RECEPTAR
DRAMATICKE VYCHOVY

pfipravila z materidld Miloslava
Dismana Eva Machkovd. le to
— jak se doéteme v Uvodu ~
nase prvni knizni publikace,
kterd se zabyvd vyhradné meto-
dikou dramatické vychovy.
«Nerozebira sice jeji teoretické
zaklady, ale ddvd pedagogtim
do ruky to nejcennéjdi, co miie
vychovatel-praktik svym nasle-
dovnikdm pfedat — shrnuti latky,
na které pracoval cely Zivot a
v jejiz struktufe a vybéru je
obsaiena i metoda. Nadto jde
o latku velmi bohatou — v knize
je popsdno na 400 cviceni a
her o jejich obmé&n & variant,
pfidemz vie je piehledné o
systematicky utiidéno." Receptdf
dramatické vychovy vysel poprvé
v roce 1976 v 5PN. Od té doby
vysla dalii dvé vyddni. Knihku-
pectvi specializovand na peda-
aogickou literaturu by tedy tuto
publikaci méla mit na sklads.
V z4fi 1985 ji mélo napf. praiské
knihkupectvi v Palackého ulici.

ZRCADLA

Zakladem tohoto cvi¢eni s mno-
ha variacemi je citlivost va&i
pdrtnerovi, schopnost intuitivhé
postihnout charakter jeho po-
hybu a mimiky, Zakladni uspo-
fadani: dvojice stoji proti sobé,
jeden je ,osobou” (origindlem,
autorem), druhy je ,zrcadlem®.
Prvni hraé provadi pohyby, které
szrcadlo” déld podle ného a

s nim. Role se v prab&hu doby
vyménuji. Nejprve se provadéji
konkrétn{ &innosti, vétsinou ty,
které jsou béiné pravé pied
zrecadlem {Eesdni, liceni, nasazo-
véni klobouku, holeni aj.), nebo
jednoduché bé&iné cviky, pak

i pohyby ndroénéjii na pred-
stavivost a fantazii, pohyby ab-
straktni, vyjadtujici pocity aj.
Zadind se jen rukama, pafemi,
hlavou, horni polovinou téla,
celym télem, otdéi se, pohybuje
se z mista (ne pfili§ daleko),
nejdfive pozpdtku, pak i s oto-
cenim od ,zreadla®.

(Eva Machkovd: Zdsobnik dramatic-

kjch her, cvidgeni a improvizaci,
OKS Praha-zépad, Praho 1983, str. 62)

Josef Brukner
PROCHAZKA

Tak uf to asi bude
do skondni svéta,
ie po remi se jde
a po obloze léta.

A je to stejné v Brnd,
v Pafiti i v Praze.
Jinak to chodi

pouze na obraze.

Tam pdni jdou a jdou
zabrdni do hovoru,
ani si neviimli,

%e uf jsou na obzoru,
Jdou ddl a dal,

ti povidavi pani ...
Kdopak vi, kam se dd
| jit po nebeské bani.
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ﬁOHiENTACE

B AMATERSKE TVORBY|

KRUE, 3
1 KTEREHO NENI ONIKU?

ROZHOVOR
S JEDNOU NEJMENOVANOQU
UCITELKOU MATERSKE SKOLY

V 7. a 8 Cd&isle letosniho roéniku jsme

uveiejnili anketu vedoucich détskjch
souborii o tom, jaké vlastné jsou dnedni
dégti. Vijsledky ankety shrnula a
okomentovala v 10. &isle Eva Opravilovd
z pedagogické fakulty UK. Jeji prispévek
nasméroval diskusi na toto vpravdé oiehavé
téma k problému dit? a dne$ni materskd
Skola. Proto se obracim prdvé na tebe, na
&lovéka, ktery md nejen bohaté zkuSenosti
s détmi, ale i s praktikantkami-studentkami
stfednich pedagogickych Skol, tedy s
budouecimi ugitelkami matefFskijch §kol.
Zatneme otdzkou, kterd se nabizi: V novych
asnovdch pro MS, které plati od zdit
letoSntho roku, se piSe také o dramatické
vyehoveé. Jak to_vibec s dramatickou
vijchovou na MS je? Jak velky prostor je
jt v materské Skole vymezen?
V novych osnovédch je to tak, Ze vychovné
slozky — jako napf. télesnd vychova, sloz-
ka rozumova, ktera v sob& zahrnuje rozvije-
ni pozndni, matematické pFedstavy a jazy-
kovou vychavu — jsou rozddleny tak, Ze je
jich v prib&hu mdsice po Zesti. Sestkrat ts-
lesnd vychova, Zestkrat rozvijeni poznéni,
Sestkrdat matematické predstavy, Sestkrdt ja-
zykova vychova. Ale literdeni vychova, hu-
debni vychova, vytvarnd vychova a pracovni
vychova jsou vSechny po &tyfech zaméstndi-
nich v mésici. A soudasti literarni vychovy
je pak vychova dramatickd {dvé zam8&stné
ni ze &tyF). Nechci na tomto misté polemi-
zovat s tim, zda dramatickd vychova patfi
do literarni vychovy, nebo ne — ja si my-
slim, Ze tam nepatfi, Ze by méla byt sama-
statnd — ale uZ na prvni pohled je vidét,
Ze ji osnovami nebylo pfif€eno pfili§ mnoho
prostoru. JjenZe... kdyZ jsem si nedavino
znovu proé¢itala Dismanfiv Receptd?f drama-
tické vychovy, uvédomila jsem si, Ze mnohé
z dramatické vychovy vlastng s predskola-
ky dglame, ani¥ to d&asto tu¥ime. ProtoZe
ginnosti, z které u déti rozvijeji pfedstavivost,
Fefove dovednosti, fantazii, pam&t, stranku
volni a citovou, jsou souBdsti prace nejen
mé, ale jisté i celé fady ufitelek na jinych
matefskych &koldch. Jen tfeba nevédi —
stejng jako jsem to j4 doneddvna nevédéla,
Ze to, co délaji, je dramatickd vy(,hova
bo #e to s ni Gzce souvisi. Pfiroze zZ&
na ugitelkdach, na tom, jak k prdci pFistupu-
ji, jestli ji deélaijf opravdu tviréim zplsobem.
TakZe vlastng prostor pro dramatickou vy-
chovy je anebo mohl by byt. Jen by méla
byt naSe prace v tomto smdru ucelengjsi,
seviendj¥l, mély by v nf byt zfeteln&jsi nd-
vaznosti a souvislosti.

Co konkréiné v oblasti dramatické
vifchovy nebo v oblastech s ni izce
souvisejicich délds ty s predSkolnimi
détmi?

Nejlepsi bude, kdyZ uvedu nékolik konkré:-
nich pfikladd. Napf.: D&ti pfijdou do t¥idy,
v které jsou nové kvétiny nebo se v ni na-
co zménilo, a jJa po d&tech chci, aby piisly
na to, co se ve tridé objevilo nového. Nebo:
Zafazuji do prace s détmi rfizné kimovy
hry. Nebo: Pfipravuji pro déti rizné nepra-
videlngé rozstifhané obrdazky z pohlednic a
Casopistl, které maji déti sestavit do plivod-
niho tvaru. Dokonce jsem si s nimi trouf-
la udelat zrcadla. U ngktergch’ d&ti fun-
govala tahle hra perfektn& (3lo o pFedskol-
ni tfidu}, u nékterych byly reakce trochu
pomalejsi, ale v. podstatd to vyslo velice
dobfe. Dalsi hra: D&ti majl napodobit zvul,
ktery jsem vydala. Vytukat nebo vytleskat
rytmus, ktery slySely. Anebo si ve 1i{dg hra-
jeme na to, jak jsme byli na vychézce, jak
jsme na ni sbirali $i8ky nebo né&jaké pmrod
niny. Anebo zatazuji pravideln& dokonfové-
ni pohadek s otevienym koncem nebo
ni popletenych pohddek. Za velice dileZite
pokldddm vzpomindni s citovfm prontkem
(oslavy narczenin, vdnoce, prazdniny...].
Pokousini se také s d&tmi o jednoduchoud-
ké pantomimy: d8ti maji za kol predvést
velice jednoduchou . akci bez wmluveni a
ostatni majl héadat, co to meélo” byt. Potom
zafazuji do programu rizné hry se slovy —
rymovani, zdrobiiovdni slov (,Ud&lej slovo
mendim anebo vEtsim...“), riznd rytmickd
cvideni, pfi nichZ nahrazujeme napf. v pis-
ni¢ce slovo pohybem, ale pauza po vypad-
1ém slovu musi byt zachovana. Hrajeme si
riizné hry na ticho, p¥i ktergch si s détmi
jenom Septdme. Anebo venku si hrajeme na
stromy. D&ti stoji nehybng, kdyZ je bez
i, pak se jim lehce rozhybaji jen prsty,
kdyZ zatne vat slaby vanek, aZ nakonec za-
foukd vichr, ktery miaZe strom i zlomit.
Kromé toho se sna¥im pracovat s vytvar-
nym uménim (soubor Vytvarni umélci dé-
tem je k dispozici uritd i na jinych ma-
tefskych $kolach) a hodn& i s vdZnou hud-
bou. Velice oblibena je také u déti hra na
televizi. Na abrazovce, kterou jsme si vyro-
bili, se n¥kolik d&tl vystFidd v predvadéni
nédeho, co lze v televizi vidét, Divaci bud
akce ‘sleduji, anebo — kdyZ se jim nelibi
— televizi vypnou. A d&ti z obrazovky mus?
samozFejmé zmizet, to patfi k pravidlim
hry. V posledni dobé& pracuji také hodng s
Bruknerovou Obrazédrnou, a to nejen s ve
produkcemi obrazki, ale i s doprovodnym
verSovanymi texty. Ale — jak Fikém — to-
hie se urtité déld pa spoust® $kolek. Pokud
dsla uditelka svou prdci se zaujetim, tak
si myslim, Ze dramatickd vychova ji vlast-
ng prolina riznymi sloZkami.

Zatim jsme hovofili o tobé a o téch
zkuSendjsich uditelkdch matefskgeh kol
Jak je to s témi, kieré se na toto
povoldni przpravuyz na sifednich Skoldch?
Jak je na prdci s détmi Skola vybavuje?

Praktikantky jsem méla v nasi $kolce né&ko-
likrat, naposledy vloni. To u nés byly stu-
dentky tfetiho roéniku, které si mély samy
pPipravit jakékoliv zaméstndni. Musim Fict,
7e studentky jsou po teoretické strdnce vét-
Sinou pom&rné dobfe vybavené., Vcelku vé-
di CO, ale potiZ je v tom, Ze nevédi JAK.
Chtsla bych to demonstrovat na prikladu
jedné. studentky, kterd byla zaméfend na
hudebni vychovu, a tak si vybrala zamést-
néni z hudebni vychovy — ndcvik jednodu-
ché pisnidky, kterd se jmenuje Louda. Je
o klukovi, ktery se loudal, a%¥ ho jednou
pokousal pes. Studentka si déti seskupila k
pianinu, na obrdzku jim uk&dzala pejska a
prevypravéla jim kratitky pifbsh a porad
povidala a povidala, aZ nakonec dgti sezna-

mila s pisni¢kou. A pfitom se ji nabizely
rlizné moZnosti, jak nacvik pisnicky pro dg&-

ti zajimavé motivovat. Stadila by ji napi.
jedinad vychédzka, pfi které by d&ti vzala k
potoku, kde by mohly spoleiné& poslouchat
vodu. Nejprve tu, kterd tefe pomalu, potom
takovou, kterd tede rychle, pFidemZ uZ by
mohla pouZit n&kterych slov z pisnicky,
kterd jinak détem nic nefeknou. Pak by
dsti mohly jit dal, mohly by jit rychleji
anebo se zas loudat, mohly by jit i kolem
néjaké zahradky se psem; a tak by si vlast-
né mohla pFipravit cely pfib&h, ktery by se
s nimi pFi§ti den naudila v pisnifce. Jenom-
Ze zamgstnani, které si pripravila ta prai-
tikantka, bylo postaveno pfili§ na slové.
Je piirozené, ¥e zkuSenosti ziskajl tahle dév-
gata praxi, ale méla by je k tomu p¥ipra-
vovat uZ i 3kola. J4 osobng se domnivam,
#e Dismantv Receptdf dramatické vychovy
by mél byt rozhodnd zaclenén do praktika
loutkového divadla a do dramatické vycho-
vy. Pro praktikum loutkového divadla majl
studentky k dispozici pfedevdim stejnojmen-
nou udebnici, kterou sestavil Jiff Svec. Sa-
moziejmé Ze mé predeviim zajimalo, co se
piZe v kapitolce Vedeni d&tského nebo mlé-
deZnického souboru. Typické je, Ze -obecng
je tu leccos zmin&no. Ale naprosto tu chy-
bi, jak vlastng s dstmi pracovat, jak k tém
vzne$enym vécem, o nichZ se tam hovoli,
dsti dovést. Proto sl myslim, Ze Disman by
mél byt zabazen jako povinnd souldst vy-
uky na stfednich pedagogickych Skoldch.
ProtoZe jsem sama tuhle 3kolu absolvovala,
vim dobfe, co obn&3i praktikum, kterého je
nadto jen jedna hodina tydng. Upfimng fte-
&eno, prdci s loutkou, a myslim tim 1
préaci s pfedmétem — se tam studentky
moc nenaufi. A kdyZ ano, tak to miZe jit
jen po povrchu. Vim, Ze pti nskterych pe-
dagogickych 8koldch existuji i1 loutkafske
soubory, které vedou lidé zkuSeni nebo ale-
spofi informovani, ale to je ptileZitost pro
stradnd malé procento studentfl.

— HovoFila jsi o osnovdch, uditelkdch a
studentkdch, ale nemluvili jsme zalim o
tom, co bylo na poddtku diskuse v letoSnim
CsL, o détech. Co podle tebe potrebuji

nefvice déti, které prichdzeji do matefské
Skoly? Anebo jinak — co jim nejvice
chybi?

To nejdileZit&ji, co jim chybi, je asi citové
zézemi. DneSni rodide sice déti vé&tSinou za-
hrnou po materidlni strdnce, ale vénuji jim
velice mdlo fasu. S dtmi se nezpiva, s dét-

mi se nepovida, détem se neéte. Musim vie-

le souhlasit s lidmi, kteff Fikaji, Ze déti jsou
dnes citové vyprahlé, chudé. Fakt je, Ze ro-
dife skuteCné prijdou z prdce unaveni, Ze
mama musi pFipravit vefefi, uklidit a tak
ddl. Ale myslim si, Ze by si m&l kaZdy ro-
di¢ uvedomit, Ze jsou véci, které mohou
pockat, aby vybyla chvilka na to popovidat
si s ditétem o jeho =zéZitcich, piredist mu
pohadku, zazpivat s nim pisnicku.

A pak je tu jeSté jedna véc: Myslim si,
Ze se nam hodné véci, které s détmi d&ld-
me v matefské Skole, vytraci ve 3kole, pro-
toZe tam uZ se nedd tak moc hrat, tam uZ
maji déti prili§ mnoho povinnosti, ne# aby
se tam naSel prostor na v$echny ty hravéa
hrové véci. A jestliZe se ndhodou na 3Zkole
nenajde nd&jaky kantor, ktery by s dtmi
zaCal pracovat Fekn&me v recitatnim nebo
loutkédfském krouZku, pak se vSechny ty
zéklady, které d&ti dostanou v matefske
Skolce, Gplng vytrati, z dit&te vyroste klac-
kovity pubertdk, ktery se eventudlng chytne
i n&jaké party, a zas ndm vyristd rodié,
ktery bude vychovdvat své dé&ti obdobnym
zplisobem, jakym byl sam vychovavdn. V
tom vidim kruh, z kterého neni uniku. My-
slim si, Ze opravdu daleko vic détem dluZi
Skola neZ matefskad Skolka, a nevim, jestli
je to jen chyba kantorli, nebo jestli je to
podminéno vychevnym programem, ktery je
velice nabity, anebo je to tim, Ze neni do-
statek lidi, ktefl by byli schopni a ochotni
se détem vénovat v mimo$kolni &innosti.

Otézky kladl JAROSLAV PROVAZNIK

"prod, proc (1963), leporelo

OD 1. ZARI 1984

se na stfednich pedagogickych
skoldch zagal vyudovat predmét
dramatickd vychova. Na prvni
pohled je to potdujici skuteg-
nost. Jenomie trochu jinak se
ndm to bude jevit ve chvili, kdy
si uvédomime, Ze utitelé, kterym
byl tento pfedmét takfikajic
«piiklepnut”, v drtivé vétding ani
netudi, co to dramatickd vychova
viastng je ...

laroslav Provaznik

PRAKTIKUM
LOUTKOVEHO DIVADLA

obsirné recenzovala Eva Mach-
kovd v Ceskoslovenském loutkafi
v roce 1983 (&islo 4). V dvodu
recenze pise mj.: ,Vynosem M$
CSR je uvedend udebnice za-
fazena mezi normativni. To zna-
mend, Ze musi byt vyddvdana
opakované a jeji zdsoby do-
pliovény ... Holy vycet fakt
vyvoldva predstavu, e viechno
je v pofadku ... Zadteme-li s2
viak, najednou zjistime, 7e véci
nejsou tak jednoduché a ze
snad nékteré nedostatky, s nimiz
se potkdvame v praxi, mohou
mit kofen tfeba i zde.” V zdvéru
pak ¢teme: .Zivot si poradi, ale
skola je na to, aby pro néj
mladé lidi pfipravovala. Dneini
posluchacky stfednich pedago-
aickych $kol budou v matefskych
skolach pracovat nékdy mezi Iety
1985 az 2025. A na to s pfesnym
popisem sestavovéni riznych
tyol kor\strukcr opravdu nevy-
stadi.”

JOSEF BRUKNER

{nar. 1932), kli¢ovy basnik sou-
Zasnosti, je tvlrecem, v némi se
slévd tzv. nezvalovsko-halasov-
sky proud poezie pro déti se
sladkovskou vétvi, Prvni kniha:
Kototoé (1961), po némz
ndsledovala knitka Prog,

Ferda Mravenec o dalsi
V 70. letech publikoval v dét-
skych éasopisech ~ ve Sluni¢ku
a Matefidou$ce. Vysledkem sou-
stavné spoluprdce se Sluni¢kem
ie jeho nejnovéjsi knizka versd
Obrazdrna, kterd vyila

v roce 1982 (expedovdna bylo
aZ v roce 1983). Brukner je
bdsnikem télem i duii. Jeho
verSe se vyznaduji zpévnosti,
pfirozénosti, jemnym, kfehkym
humorem, nepodcefovdnim dét-
ského vnimatele a vyraznym
epickym Zivlem. Proto jsou verSe
1. Bruknera tak dynamické, str-
hujici, proto netrpi popisnosti a
statiénosti, Obsahem jeho verSt
byvé drobny pfibéh, d&j, ktery
basnik vypravi a souasné do-
provazi nendsilnym komentdfem.
Pravé tento komentdf zplsobuje
pozoruhodné pfesahy za hranice
vyprdvéného pFibéhu, proto Bruk-
nerovy verie vedou &tendie

k vét§i vnimavosti, citlivosti a
dokonce nékdy dostdvaji aZ
filozoficky podtext.

{Z knihy Obrazdrna, Albatros,
Praha 1982, str. 273
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