s STRUCNA CENEZE JEDNOHO DOBRE- |
HO NAPADU. Cyklicky semindf pro ugi-
telky MS okresu Tabor nespadl z nebe.
A také neni tak docela pravda, Ze by
taborsky okres p¥idel s napadem na je-
ho uspofddani jako prvni. Prioritu si —
pokud méam spolehlivé informace — drgi
okres Cesky Krumlov. Ale zatndme od
Adama, coZ v tomto piipads znamena
od Jifiho Pokorného.

§i¥i Pokorny, metodik krajského kul
turniho stFediska v Ceskych Budgjovi-
cich, tedy pracovnik resortu kultury,
dal svému krajskému poradnimu shoru
pro amatérské loutkafstvi za tikol me-
todicky & odborng piisobit na utitelky
matefskych 8kol, tedy na pracovnice re-
sortu Zkolstvi, protoZe jejich Zajmova
dinnost spoluvytvafi obraz amatérského
loutkaFstvi a navic jejich pracovni népla
Gzce souvisi s oblasti dramatické vycho-
vy a vlastné je dnes [eji souldsti —
protoZe dramaticka vychova se stala sou-
Casti osnov MS (viz pledchozi &isla
CsL).

B kovd, vedouci déiskych
soubor(l v Bechymi a &lenka krajského
poradniho shoru pro amatérské loutkar-
stvi, si tento tdkol vzala za svilj. Projed-
nala ho s Okresnim poradnim shorem
v Tabofe, informovala se z vlastni ini-
ciativy o zkuSenostech, které s cyklic-
kym Skolenim ufitelek M3 v oboru dra-
matické vychovy a prace s loutkou zis-
kali v okresu Cesky Krumlov o rok diiv
(tam m&l seminad? jedté radu zadated-
nickych nedostatkd, zejména v nepro-
my$lené a nedotaZensé koncepci, v na-
hodilém vybéru lektori a take v tom,
Ze lektorsky shor nebyl koordinovadn),
domluvila se s metodifkou OKS Tabor
Ivou Zemanovou (kterd ji velice ochot-
né vySla vstfic) a s Alenou Bldhovou,
vedouci zndmého loutkaFskéhe souboru
utitelek MS v Sezimové Usti Nehajanky,

ale také predsedkyni Okresniho porad-
niho sboru pro loutky a soudasné ve-
douci sekce literdrni vychovy pii Okres-
nim pedagogickém stiedisku v Tébofe,
a vstoupila v jedndni s inspektorkou
okresu Tébor.

Dnes uZ je jasn€, Ze cyklicky seminér,
jehoz pofadatell jsou Okresni kulturni
stfedisko Tdbor a téborské Okresni pe-
dagogické stfedisko a ktery je v soudas-
né dob& (zatdtek bfezna) ve své polo-
ving, ma velmi dobrou tdroved a pFizni-
vy ohlas u posluchadek-utitelek MS. Ne-
ni tedy divu, e v Ceském Krumlovg,
tedy v kolébce tohoto népadu, uvazuji
vaZné o tom, Ze by cyklické ¥koleni ugi-
telek MS ve svém okresu zopakovali,
tentokrat ovSem -— po zkuZenostech
viastnich i z Tabora — promysélengji,
s jasn#jSi koncepci a lepSim lektorskym

obsazenim. (pk)
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B Brzy poté, co vyslo 1. sislo letosniho
roéniku  Ceskoslovenského loutkar , v
némz se poprvé objevila podrubrika Mis-
to pro matefinky, jsem se doslechl, %e
se Alena Bldhovd rozzlobila. Ani se ne-
divim. Chdpu, fe na své rozéilent md
svgm zpiisobem
pravo.,

Tehdy jsem psal
0 pasivité a ne-
toFivosti  uditelek
matefskich kol a
o tom, Ze to ,na
mnoha materskgch
Skoldch vypadd
[...) smuiné” a ze
se pro zlepieni to-
nedéld, Alena Bla-

hoto stavu nic moce
hovd ze Sezimova Usti se ovsem pravem
clif byt ,z obliga®. Je iotiz z téch uci-
telek matefskych $kol, pro které zara-
zenl dramatické vjchovy do osnoy M§
neni pritési nebo nepfijemnou kampli-

deuct sekce literdrni vychovy pfi Qkres-
nim pedagogickém stfedisku] a pozvale
soudruZky ugitelky na »povinné 3kole-

ni®. Probihalo zhruba jednou za mésic

vZdy v pond&li od 8.00 do 13.00 hodin.
Prvni lekce Dbyla vlastnd obdobou ho-
diny v Bechyni — s tim rozdilem, Ze se
ji zd&astnilo uZ 44 uditelek z celého td-
borského okresu. Byly jsme tedy nuceny
rozdélit posluchagky na dvg skupiny.
Jednu vedla IRENA CERNA a druhou
jsem vedla ja. ProtoZe tato prvni hodina
byla zaméFena spise na skupinové citéni
a sezndmeni posluchagek se stylem pr4-
ce, vyuZivaly jsme vydatng her a cvigeni
se zavfenyma oima, abychom odstranily
podategni ostych. Tato metoda se nam
plné osv&dtila, coZ se projevilo mimo ji-
né i v tom, Ze se nam podafilo navézat
S posluchadkami dobry kontakt, Vklad
prvni hodiny se -ostatng projevil v dal-
8ich lekcich, jichi se ztfastnily i poslu-
chaCky, které @vodni hodinu nezaZily a

Proc se Alena rozzlobila?

kacl, ale novgm podnétem i promysle-
néj8i estetické vychové. Navie md Alena
Bldhovd jako vedouct sekce literdrni vg-
chovy pri Okresnim pedagogickém stie-
disku v Tdbore zdsluhy — spolu s Blan-
kou RoZdnkovou a daldimi, o nichi se
na 1éto dvojsirdnce doétete, — na Dit-
pravé cyklického §koleni pro své kole-
gyné, pro uéitelky M5 ve svém okrese,
0 dramatické vychové. Dramatickd vy-
chova byla sice do osnov M§ zafazena,
ale je pefejngm tajemstvim, e vétsina
uéitelek nevi, co to vlastné je, co si o ni
md myslet, k Semu mise byt dobrd, co
fe jejim smyslem, o praktickém zvldd-
nutl metodiky tohoto oboru nemiuvd.

Potésitelné je, e v Taboie pochopili,
Ze pro estetickou vijchovu na materskijch
Skoldch (a tim i pro spoleénost) je tie-
ba koneéné néco délat, a to systematic-
ky, ne ndrazové; promysiené, ne ndhod-
né; fundovand, ne plané propagandis-
ticky.

Jak na to v tdborském okrese 3li, na-
znabuje alespofi ve zlomcich tato dvoj-
strdnkovd mozaika,

JARDSLAV PROVAZNIK

B Prvni seminaf pro ucitelky mater-
skjeh 8kol naSeho okresu jsme vioni pFi-
pravili v Bechyni. Bylo to jen takové
rozjizd&ci kolo, které nam mélo ukézat,
zda je zvoleny program vhodny. Jako
lektorka se ho tehdy zudastnila IRENA
CERNA, ugitelka M§ v Dolnim Dvori§ti.
Seminaf mél dobry ohlas, a tak jsme se
odvaZili udélat dalsi krok — a pFipra-
vili jsme cyklické Skoleni nebo presnéji:
dlouhodoby semina¥. Prvni setkani se
uskuteénilo 28. z4¥{ 1987.

OPS nam zajistilo mistnosti ve Sdru-
Zeném klubu pracujicich v Sezimové
Usti (za to patfi dik Alens Blahoveé, ve-

- VETSINA UCITELEK NEVI, CO TO VLASTNE JE...

které nebyly zdaleka tak spontanni ja-
ko ty, s nimiZ u% jsme se poznaly v dra-
matickych hrach a cvifenich.

Druhd hodina byla vénovana metodice
dramatické vychovy; lektorkou byla
VLASTA ZUMROVA, zku$end vedouci dét-
skych recitadnich kolektivii v Prachati-
cich a pracovnice prachatického O0KS.
Semindfe se zidastnilo jiZ 54 poslucha-
gek. Zde jsme narazili na prvni problém,
kterého je tPeba se vyvarovat anebo ho
Fedit: protoZe byla jen jedna lektorka,
nebylo moZné posluchatky délit na men.
8 skupiny, a tak prace v ,,davu® nemohla
beze zbytku splnit odekivani seminaris-
tek. Také jsme si jako organizato¥i plné
uvBdomili, Ze je t¥eba vice pfemyslet nad
rozsahem probirané latky s ohledem na
as, ktery je k dispozici — nebot i tady

" plat, Ze méné byva nskdy vice.

Treti semindf vedli MIREK SLAVIK,
vedouci d&tskych dramatickych kolekti-
vl Hudradlo ze Zlivi u Ceskych Budéjo-
vic a metodik &eskobudéjovického OKS,
3 TAROSLAVA KRCKOVA, utitelka lite-
rarng dramatického oboru L3U v Ces-
kych Budgjovicich, a byl vénovan préci
s verSem a rytmem. Opét jsme narazili
na nedostatek tasu, protoge jsme chtgli,
aby ob& skupiny mély moZnost pracovat
s ob&ma lektory. To bylo také nasim
tmyslem uZ na po&atku, pti koncipovanf
celého cyklu — protoze je velice u¥i-
tetné, kdyi posluchaéky maji moZnost
poznat rizné styly prdce, rizné osob-
nosti vedoucich. Smyslem tSchto prvnich
setkdnf bylo naznaédit, Ze kaZdy vedouci
svou vlastni osobnosti prakticky urduje
metodu price s d&tmi, zpiisob vyuZivani
cviCeni a dal§ich prost¥edkd dramatické
vychovy. Nebot cvieni a ostatni pomuc-
ky si posluchagi mohou najit v litera-
tuPe, kterd je jim pri seminafich doporu-
Covana, ale smysl ddva témto prostied-
kiim teprve osobni vklad vedouctho.

Treti lekci skonéila prvni fdze sezna-

VADIO]

movdni se s dramatickou vychovou. Byla
to faze, pfi niZ se kladl dfiraz prede-
vsim na hry a cvidenf, které mohou ugi-
telky vyuZit v préci s détmi. Ve druhé
fazi cyklického $koleni se budeme zamé-
fovat spife na rozvijeni dovednosti a
zkuSenosti samotnych posluchacek,

Nejprve probghne seminar pohybové
vychovy, jehoZ lektorkami bude IRENA
CERNA a ji. Na n&j bude navazovat se-
mindf k praci s predmétem a hlasem
5 lektory RADKQU KRATOCHVILOVOU,
uitelkou LDO LSU v Praze 5, a RADI-
MEM SVOBODOU, &lenem byvalého lout-
kai'ského souboru P. S, UDPM JF Praha.
Cely cyklus zavrsi semindf s HANQU
BUDINSKOU z praZského Ustfedniho do.
mu  pionyrd a mlddese Julia Fugika
v Praze na téma Loutka a vytvarné hry
s prihlédnutim k praci s mafigsky,

V zéjmu delsiho a intenzivngj§iho me-
todického piisobeni na utitelky M& jsme
se rozhodli premluvit OPS, aby poslu-
chatkdm za¥fdilo uvolnén{ na krajskou
prehlidku détskych divadelnich a lout-
kéfskych souborti T&borské price (o lofi-
ském ro¥niku T&borského prdcete viz
CsL 1887, ¢. 12, str. 278 — pozn. red.]).

P pripravé a organizovani semina#d
se nam velice osvdddila spolupriace s me-
toditkou OKS Tabor Ivou Zemanovou,
ktera si uvédomila, Ze v podstat& ji ne-
pisludejici seminaf se i zdrogt pkinej-
mens$im v individudlnich vystupech u&i-
telek M3 a snad i v zajmu uditelek M3
0 praci s, d8tskymi dramatickymi a lout-
karskymi kolektivy.

BLANKA ROZANKOVA

PRII:RAYA NA HODINU RYTMICKYCH
CVICENI A HER vybranych z kartotéky
Hang Budinské a vyzkousenjch s détmi
v M

~ Opakujte spoledns v kruhu pFesny
rytmus dderdl, které zatleskam. (Zvlada-
ji i d&ti mlad3i vékové skupiny.)

— KaZdy si urti vlastni rytmus, ktery
se snaZi mezi ostatnimi udrZet. (Rytmus
jsem kaZdému ditsti urtovala ja, malé
déti si t&%ko hledaji samy svilj osobity
rytmus.)

— Rozdélte se na mensi skupinky, kazda
si zvoli jednoduchy rytmus a sna#i se
ho udrZet, ani¥ prehluduje  ostatnf
[Toto i pFedchozi cvident lze provadst
jen se skupinou nejstarSich dati, tedy
s détmi péti- a Sestiletymi. )

~— Spoledns s d&tmi vytleskdvajl vedou-
¢l rytmus slov (otdzek a odpovédi).
Vzédjemnému seznamovani na prvni schiiz-
ce milZe poslouZit nejjednodudsi cviCeni
rytmu otazek a odpovédi: Jak se jmenu-
je5? Eva. Jak se jmenujel? FrantiSek.
Jak se jmenuje¥? Dan.

— V daldim cvideni vkazuje vedouci
vidy po spoleéné otazce na néktery
pFedmst, déti pak Dbeze slov vytleskdvajf
Tylmus nédzvu pFedmétu. Prikiad: Co je
to? (Lavice.) Co je to? (Stlil.) Co je
to? (Kniha.) Co je to? {Podlaha.] Co je
to? (Strop.) VSechny tyto hry na ot4z-
Ky a odpovédi méZeme mistg tleskdnim
doprovédzet bicimi ndstroji z Orffova in-
strumentéte. (Tato cviSeni lze zaFadit
1 pro mladsi vékovou skupinu na MS3.)
— Hra na vlak. Uchapte se v zastupu
Za pasy a rozjedte se jako vlak. Zpodat-
ku t8Zce a pomalu na slova: UZ to vezu
— uZ to vezu — u¥ to vezu..., pak
Tychleji na slova: Sp&ing, spésné vozim
tfedn® — sp&zng, sp83n& vozim ife$-

né... pak je§té zrychlime: To si fidim
— to si fifim — to si fiim... a nako-
nec zase zaCneme postupn# zpomalovat.
(Vhodné pro obd vékove skupiny v MS.)
— Vlastni orchestr. Vytvofte si orchestr
z bicich néstrojii Orffova instrumentare,
dopliite ho improvizovanymi zvukovymi
nastroji (détskymi trumpetkami, chras-
titky, Fehtatkami, valchou, krabitkou
s hFebiky, krabitkou s piskem, nafuko-
vacim balonkem apod.). Vytvarejte krat-
ké zvukové skladby na urdena témata.
(Skladby budou zpodatku chaotické;
vedte déti k tomu, aby pFemyslely nad
stavbou svych vytvord, nad tim, Ze kai-
da skladba musi mit sviij zaddtek, pro-
stfedek a konec. Vhodné pro skupinu
nejstarsich dati.)

— Vodni skladbu lze vytvdfet z rytmic-
kych zvukil vody (pldcéni, ¥plichani, bub-
lani), doprovézenych sypanim a haze-
nim pisku do vody, bidovani vody, vha-
zovanim kamenii na riizné vzdalenosti.
(D&tmi velice oblibend hra — méng ukli-
zetkami. Nejprve jsme s détmi vodu po-
zorovali a poslouchali, hrali jsme si
S ni, a teprve potom jsme se pustili do
vymyéleni vodnich skladeb.)

IRENA CERNA

PRIPRAVA NA LEKCI
CHOVY pro ugitelky

POHYBOVE V¥-

— Dechové cviteni. Leh na zddech, télo
vV 0se, ruce voln# podle t&la s dlansmi
vytofenymi vzhfiru. Vydechem protladu-
jeme bederni lorddzu k zemi, aktivizu-
jeme t8ZiSt&. Motivace: Jsme jehla, za-
defek je Spidka, dechem zaboddvdame
lehlu do latky. jehla musi byt rovnd [pa-
tef pritladena k zemi). Ruce jsou nitd
volné navlefené do jehly.

— Pefitko. Foukdme vzhiru lehké pe-
Fi€ko, které lze nahradit lehkym papir-
kem, vystfiZenym tfeha do tvaru sné-
hovéfvlotky.

— Pohyb z t8Zi§ts. Hrajeme si s gumo-
vym mitkem velkfm asi 15 cm v pra-
méru. Akcentem z t%ists udefime mfg-
kem v31 silou o zem. Ruce jsou asi ve
vy3i hrudnikuy, propnuté nchy nekréime,
mi¢ by m&l udefit pied Spigkami nohou.
PFi sprdvném provedeni mid vyleti aZ
do stropu zcela kolmo a vrati se do ru-
kou. Motivace: Text basnitky- Hop, hop,
hop... Prvni ver¥ pouZijeme k rytmi-
zaci dderl v .okamZiku, kdy déti midek
zvladnou; celd béaseri motivuje dé&ti k pro-
raZeni stropu pro netopyra.

— Bublinka vyvoldvd v hradich zcela
jiné predstavy.” Gumovy mif nut{ k vy-
vijeni sily, bublinka je lehkd. Proto se
Pl prédci s dechem muzZe predstava bub-
linky stdt vhodnou ‘motivaci, Sedime na
patdch, vedle sebe mame nafouknuty
balének. PoloZime na néj ruku, lehce
a soufasn& s prudkym zvednutim ruky
se vydechem zvedneme do kleku. Ma-
me-ii aktivni t8%i§t8, zvedne se i midek
ze zemé.

— Na dfivéru. Hradi se postavi do kruhu,
v némZ stoji jeden hrag se zavFenyma
otima. V3ichni v kruhu na néj pohodlng
dosdhnou dlan&mi. Hrag stojicI v kruhu
md zaktivizované t8¥its. Pohybem z td-
Zigt8 se vychyli na n&kterou stranu, kde
je spoluhraéi zachycen diandmi a vychy-
len jinjm smérem. Nepracuje-li se s ta-
ZiStém, zd& se prostFedni hrad velice
tEZkY a t&Zko zvladatelny.

BLANKA ROZANKOVA

© KARTOTEKA HANY BUDINSKE

dnou z nejuZitetndjich a nejprak-
h metodickjch p¥irutek drama-
tické vychovy s loutkou i bez ni, ktera
v systematickém a opravdu metodickém
uspofddani nabizi desitky her a cvideni
vyuZitelnych zgdsti i v matefskych Sko-
lach. Hry a cvigeni jsou v kartotéce se-
skupeny do téchto oddilt: Pozornost, pa-
mét a pledstavivost. Rytmus. JeviStni
Fef. Fantazie a tvoFivost, Hry a etudy.
Hry s loutkou. Z&kladni bibliograficke
tdaje o kartotéce — autorka: Hana Bu.
dinskd, ndzev: K &innosti zdjmovych
krouZkd loutkového divadia, vydal:
UstFedni dam pionyrit a mladefe Julia
Fuéika, Havli¢kovy sady 58, Praha 2,
tel. 253255-8, rok vyddni: 1984, naklad:
6000 vytiskit,

Vitézslav Nezval
HOP, HOP, HOP

byl jeden strop.

Na tom strop® byla dira
pro velkého netopyra,
byla jako hrob,

hop, hop, hop!

Hop, hop, hop,

byl jeden strop.

Na tom stropé byla louka
pro mouchu a pro pavouka,
velikd pét stop,

hap, hop, hop!

Hop, hop, hop,

byl jeden strop.

Na tom stropg byla dira,
do té diry chytli vyra
jako' pod poklop,

hop, hop, hop!

e HOP, HOP, HOP — je jednou z dlou-
hé Fady basnifek a Fikadel, kterymi Vi-
tézslav Nezval prodpikoval svou sur-
realistickou kniZku pro déti Anidka skii-
tek a Slam&ny Hubert z roku 1936 (teh-
dy vy3la v D&dictvi Komenského s po-
zoruhodnymi a dnes u¥ nezndmymi i-
lustracem! malirky Toyen). Vynalézava
uitelka MS v této kniZce jists objevi
dalsi verSe, které mohou obohatit préci
s détskym kolektivem — a to nejen p¥i
literdrni a dramatické vychove. -

Hustrace Jittho Trnky k 2. vydani Nezvalovy Anié-
ky skiftka o SlamEného Huberta, ktera vyslo af
v roce 1963 .. .
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