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soubortt, loutky se staly jed-
nim z prostfedkt dramatické
vychovy, prostfedkem rozvije-
ni komunikativnich dovednosti,
fantazie, socializace atd.

Na principech moderni dra-
matické vychovy se rozvinuly
hry sloufici k lepSimu sebe-
pozndvdni zfastnénych, kiré-
ninku socidlnich kontaktfi, ma-
jici blizko vlasing k psychote-
rapii. Psychoterapeutické meto-

DUTKOU

A PREVYCHOVA

U% davno jsou pryé £asy,
kdy tém&¥ kaZdy spolek a Sko-
la mdly své loutkové divadlo
s fundusem loutek, kulis a pfi-
sluinych textd. Bylo ctiZddosti
kaXdého majitele loutkového
divadla pravideln& produkovat
pfedstaveni pro co nejSirsf ve-
Fejnost. Funkci zabavn§ych po-
dfvanych viak uZ ddavno pfebra-
la dé&tskd filmova pfedstaveni
a pak hlavn& televizni pofady.

Loutkovd predstaveni pFesta-
la byt cilem d&innosti d&tskych

MIsTO PRO MATERINKY

dy berou tak na sebe pedobu
hry — spontdnniho prostfedku
vychovy. Efektivnéj§i je psy-
choterapie v détstvi (jestliZe uZ
doglo k poruSe osobnosti), kdy
je detskd osobnost plastici#jsi.
Piscbime cilevédomé predeviim
na druhou signéalni soustavu —
prostfednictvim slova.
Psychoterapii nechdpeme ja-
ko 1éCeni duSevnich poruch, ale
spi§e jako Iéébu ,duSevnimi
prostfedky”. V loutkovém di-
vadle, respektive v dramatické

h¥e s loutkou se vzdcn& proli-
naji psychoterapeutické disci-
pliny, napf. pracovni terapie
(vyroba loutek, kulis, rekvizit],
muzikoterapie (vyuZiti hudby),
biblioterapie (v¢h&r, rozbor &i
dotvoFeni pfib&hd).

Jednim ze zafizeni, které na
zékladé soudniho rozhodnuti
p¥evychovdvd mravné narufené
déti, je Détsky v§chovny dGstav
v Praze 4 v Hornokrdské ulici.

Jde o =zvl&§tni vychovné zafl-

zeni urdené pro mravné naru-
Sené chlapce ve vEku 9—16 let,
kte¥{ navStdvuijl zvlastni Zkolu
pii tomto zafizeni. Chlapei byli
svéfeni tomuto, vfchovnému za-
Fizeni, kdyZ ostatni vychovna
opatfeni neusp&la a dal$i mrav-
ni v¢voj jedince byl ohroZen.

Jaké jsou prohfeSky. téchto
chlapcii? KrddeZe, vandalismus,
Zebrota, agresivita, pohlavni
zneuZivani mladdtho sourozen-
ce, sadistické projevy, vloupé-

B Misto pro matefinky je rubrika vyhrazend dramatické v§-

chové,
Hran{

tedy prdci uditelek

pro dé&ti,

s détmi
byt ho provozuji uditelky materské Zko-

(tedy vychovig).

ly, patfi do jiné ,$katulky” — do oblasti, kterou neni moZné
a ani neni radno omlouvat tim, ¥e je to ,jenom vychova®, kte-
rou je tfeba naopak pojmenovat jednoznatn& a bez thybnych

manévrd prav§m jménem:
méni).

je to oblast

divadla (tedy u-

A pFece jsme dnes udglali v§jimku a za¥fadili jsme do na$i
rubriky materidl, ktery do dramatické vychovy vlastné ne-

MICHAL CERNIK

MALEK POHADKY

Scéné¥ MIRKA KRALOVA a LENKA ZIVRTOVA

Hudba LENKA ZIVRTOVA

{Mald opona — tak sto GtyFicet krat sto GtyFicet centimetrf,

po strandch malé zvonky. Ozve se zacinkdni,

-paravdn prichazi Mirka)

MIRKA:

Kdy? vyprévim pohddku,

tak mi v&F.

Pohddka sice neni pravda,
ale neni to ani leZ.

A... kudy se vchdzi do pohéd-
ky?

A ... kudy se vchazi

do pohadky?

LENKA

{vych&zl):

KniZkou se vchézi do pohédky,
kdepak dveFmi nebo vrétky.
A vrftite se domfi gpdt

pred oponku-

(pohled na hodinky, pFemy3li]
aZ za mnoho let.

OBE (zpivaji):

KdyZ vypravim pohédku,
tak mi ve¥,

pohddka neni pravda

ani leZ.

(Obé& pfed oponou)
MIRKA:

Nejmen3i pohédka.

Prvni pohddka je malé
jako zrnko pSenice.

Jesté ani nezagala

{Lenka si natahuje na ruku

patff. Je to scénaf inscenace, kterou pro d&ti (nikoliv s d&tmi!
— to by musela vypadat docela’ jinak) pfipravily dv@ ufitelky
M§ z Jitina a s niZ vystoupily tGspéSné v lofiském roce na

Loutkafské Chrudimi. Nicméné

se domnivame, Ze nemusi byt

jen dokumentem, zdznamem kvalitntho divadla pro dé&ti, ale
miZe poslouZit docela dobfe i jako inspirujici podn&t k drob-
nym hrém s détmi — k cvifenim, etuddm a dramatick§m hrdm
vychézejicim z basnifek Michala Cernika. (VerSe jsou vybrany
ze sbirky Kni¥ka mal§ch pohéadek, kterou v roce 1986 vy/de:(l/o
ju

pra¥ské nakladatelstvi Albatros.}

rukavici-slepici)
LENKA:
a sezobla ji slepice.
(Sezobne ji)
OBE (zpivaji):
KdyZ vypravim pohédka...
(Mirka odchézi za oponu)
LENKA:
Stragidelna pohdadka.
{Utvori jeZibabu z pleny a ko3-
téte)
Leti, leti, leti
jeZibaba na kotéti.
Leti p¥es hory
{Na paravanu utvo#i Mirka ru-
kama v rukavicich horu)

a lesy.
(Hora se mé&ni ve stromy]}
Na zem spadne. Natluée si.
(P¥ed paravan dopad4 jen ple-
na. Lenka odchdzi stranou)
OBE (zpivaji):
Kdy% vypravim pohadku...
MIRKA:
Kouzelnicka pohéadka.

{Zvedne plenu a .ud&ld z ni

piehozenim ples vztyCené pred-
lokti kouzelnika}

Ten kouzelnik byl stary,

co um#el, uZ zapomné&l.

Jednou ekl dry mary

{Mirka Garuje)

a rozplynul se v ohlak pary.
(Volnéd ruka sebere plenu a od-
hodi ji za oponu)

OBE (zpivaji):

KdyZ vypravim pohadku...

(Na opon& se postupn# objevuji
husy z plen a kolitkd na pré-
dlo, navzdjem se dohaduji]
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. dina- s

“digd v zaméstnani,

7 nému vy&tu psychickych zatiZe-

- nou moZnosti je zvla¥tni §kola.

'LENKA-1. HUSA:
_ Linda, linda, linda...

ni a daldi kdzeiliské problémy,
kxteré nebylo mo¥né zvlddnout
psfnymi vychovnymi prostfed-
ky. Na negativnich projevech
chovani méd velkou vinu i ro-
tastym vyskytem al-
koholismu rodi¢d, hojnym po-
bytem v ndpravng vychovnych
zatizenich, velkou fluktuaci re-
prostituct
matek atd. K tomuto neradost-

ni a Zivotnich zkuSenosti jesté
pEistupuje sniZeny intelekt, kte-
r§ chlapcim nedovoluje na-
vtévovat zdkladni Skolu; jedi-

Co s takovymi d&tmi? Je na-
prava &i dprava jejich chovan{
vithec moZna? Vzdyt jiZz nekte-
F{ otcové nyn&jSich svéfencl
pro$ii timto zafizenim, neZ je-
jich Cetné potomstvo zafalo
napliiovat pfevychovnéd za¥izeni.

Ve vychovném pfhisobeni - se
Détsky vychovny fistav v Pra-
ze 4 dlouhodob& zaméfuje na
formy t&lovychovnfch a poly-
technickych &innostf, kde do-
sahuje dobrfch vysledkG. Po
vyufovani je Yada z&jmovych
tinnosti v krouZcich se spor-
tovnim obsahem — . napf. vo-
lejbalovy, Sachovy, ale i dal3i,
napf. udrZbd¥sky & krouZek
vateni,

MISTO PRO MATERINKY

MIRKA-2, HUSA:

Linda, Linda...

3. HUSA:

Gani, gani, gani...

LENKA

(vystoupl pfed oponu s modrym
hrncem):

Pohidka o tfech husdch.

T#i husy chodi kolem rybnika
a beji se vodnika.

(Vyndd vodnika-plenu se stu-
hami a honem ho zas schova
— husy se klepou-strachy)
Prvni husa Fika:

MIRKA

(objevi se nad paravanem, boji
se):

»Pofdd myslim na vopdnika.”
Druha kejha:

LENKA:  ,Co kdyby mé sth.”
Tfeti hriizon vzdychla:
MIRKA: -
LENKA: Pak skoéily do rybnika
(Bleskové to udélaji)

MIRKA:

a zapomnély na vednika.

OBE (zpivaji):

KdyZ vyprdvim pohadku...
MIRKA

(na opon& vodi a rozehrava

4| MIRKA:

Mezi tyto Cinnosti zafadila
vychovatelka Alena VaSdkova
ve své vychovné skupiné i lout-
kové divadlo. Smyslem drama-
tické hry s loutkou v prevy-
chovném zafizeni je vhodné
vypln&ni volného &asu, relaxa-
ce a trénink Z&douciho sociél-
niho jedndni. A navic i radost,
kterou détem tato aktivita po-
skytuje a tim je motivuje pro
dalgi spoledensky Zadouci &in-
nost.

Zdkladem programu loutkaf-
ského krouZku byla rukodglnd
¢innost. Ze starych prokopnu-
tych midt vznikaly hlavy prin-
cezen, &arod#jnic, krald, které
se pFipevnénim na dfeviné ty-
te a dopln&nim ndznaku téla
zmenily ve velké svérdzné ma-
rionety. Vytvarna technika tvor-
by loutek méla nejbliZe k asam-
blaZi (kombinovAni nejrizngj-
§ich materidld a tvard].

Soubory literdrng dramatic-
kych obord lidovych 3kol umé-
ni a kolektivy dalSich zafizen,
kde se rozviji d&tskd zéjmova
umsélecka €innost v této oblasti,

maji vypracovanou metodiku
dramatické vychovy s jasné
stanovenymi cili a metodami.

Le¢ v tomto zafizeni a u t&ch-
to d&ti budou tkoly pongkud
odli¥né. Nejde zde tolik o uvol-

flovani spontaneity — té je tu
nadbytek. Zde se déti musi u-
¢it zejména soustfed&ni, hou-
Zevnatosti, vytrvalosti, musi pés-
tovat viili, rozvijet pamé&t a
celkové se kultivovat (sedmde-
sdt procent soufasnych svéfen-
cli je cikdnskéha ptivodu).

Vychovatelka A. Vagdkové
vybird texty jednoduché, vese-
1é, s pimo€arym d&jem. Velmi
tasto si text sama upravuje,
prepisuje na t&lo svym kluklm.

Vedouci krouZku se zamé&Fuje
predevSim na vytvoFeni pevné-
ho tvaru piedstaveni. Chlapci
musi cvigit p¥i h¥e své soustie-
déni — jejich mentalita nedo-
voluje del§i soustfeddni ne¥
10—15 minut. I zvlddnuii jed-
noduchého textu jim pamétové
¢ini obtiZe a vychovatelka, kte-
rd ,sleduje text, musi co chvili
predffkat polohlasnd repliku.
P¥i prdci na textu a volb® pred-
stavitelll je vazéna.jejich men-
tdlnfm postiZenim, coZ také o-
mezuje stfiddni ,roli“, tolik
Zadouci v dramatické vychové.

Pfiprava jedné desetiminuto-
vé hii€ky trva témto chlapcim
—v mnoha pfipadech by se
cht8lo ¥ei uZ téméF mladym
muZim — od vyroby loutek aZ
po pifedvedeni na besidce rok
intenzivni price.

KdyZ uZ se kluci do hrani
pusti, hraji v§echny postavy s
chuti — kréle, tfihlavého dra-
ka, prince, ale i komornou,
princezny a farodé&jnice. Pokud
by si viak mohli zvolit sami,
pak by mély pFfednost postavy,
které maji moc a ovlddajl jiné,
i kdy%Z je v zdvéru pohddkova
postava za svou mocenskou
touhu potrestdana.

Predstaveni je soulasti va-
notnich besidek pro ostatni dé-
ti v tdstavu nebo pro pfed$kol-
ni oddéleni diagnostického u-
stavu. Pred rokem si loutkdfi
vydobyli i uznani v exkluziv-
nim prostfedi hotelu CKM Kra-
kono§ v Maridnskych Ldznich,
kde slavili vdnoce s d&tmi z
ostatnich vychovn§ch zaFizeni.

Casto se nyni hovo¥i o velké
harmonizaénf roli estetické vy-
chovy pii vychové osobnosti.
Zde je jeden =z konkrétnich
pfikladd, jak loutkové divadlo
i v meznich vychovngch pod-
minkéch miZe pomoci v§chova.
Snad deti této vychovné sku-
piny mnepljdou ve 3lép&jich
svych rodiél a jejich potomstvo
nebude tvoFit klientelu podob-
nych vgchovnych zafizeni...

/BEDRICH HAJEK
CILKA/

— M. VO-

La la 14, la la la...
Ambahé, ambabd...
Zamilovand pohidka.
Zamilovalo se jablko do jablitka,
aZ ob&ma zBervenala licka.
‘(Otodi jablka Cervenou stranou
k publiku}
Tak se tervenala

bez p¥estani,
Ze uzrdla z toho &ervenani.
(Objevi se Lenka, Mirka ji jed-
no jablko podd a s chuti se do
nich zakousnou; dsmévy do
obecenstva. PFi druhém kousnu-
ti se zastydi, jablka odloZi}
OBE (zpivaji):
KdyZ vyprdvim pohddku...
(Ob& wvychézeji pfed oponu a
smutné vzdychaiji)

Smutné pehadka

LENKA: o vétru.

Neni vidét,

{RozhliZ{ se, Mirka preieSti

bryle a souhlasi) :
nemé stin, |

ale viude Selesti.

(Ob& stoji za sebou a piedvéa-
dé&ji Selesténi)

Hybe listim,

(Lenka sfrne v pohybu)
MIRKA:

{strne v pohybu):
LENKA:

a pak wmfie.
MIRKA: Ach!
(Pohyb obou ,umfe“, ob& smut-
né skloni hlavu)

OBE (zpivaji):

KdyZ vypravim pohadku...
LENKA '
{vybihd pfed paravdn za mod-
r¢m hrncem, kter¢ se tu ob-
jevil; kdyZ hrnec uvidi, oka-
m¥Zité ho zvedne):

Pohadka o neposlu$ném hrnei.
VaFeni ho davna nebavi.

Libi se mu, ¥e je déravy,

a viechnu vodn ridzem

dirkou €urd na zem.

(Vypusti z hrnce dirkou &urek-
-stubu)

OBE (zpivaji):

zvedd prach

MIRKA:
Svestkova pohadka.
Na talifi 3vestky,

(Ruce v modrych rukavicich,
zatnuté v pést, se usadi na
oponu]

na talifi Svestky

(Dalsi péar ,%vestek™)

tvafrily se modfie,

{Ob& dostdvaji neobyfejnd sou-
stfed&ny vyraz)

vysedély pecky

(Ve tvdfich se jim kone&né& ob-
jevuje tdleva, uvolnéni, dsmév.
Pésti se na moment uvolni —
oteviou a zase zaviou]

OBE: a bylo jim dobfe.
OBE (zpivaji):

KdyZ vypravim pohddku,

tak mi véF,

pohadka neni pravda ani lez.
{Ob& se schovaji za paravén,
opét se na ka%dé stran€ para-

dvé jablka, otofend k obecen- KdyZ vypravim pohéddku... vanku objevi ruka a zazvoni
stvu Zlutou stranou, jako by (Ob& jsou schovany za para-| na malé zvonky)
to byli On a Ona — etuda na- vankem, jen hlavy jim sedi na . .
mlouvéni): rampg] Ilustrace Gabriel Filcik
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