





TEORIE A PRAXE

ve vychové rezisérl na loutkarské katedie AMU

Erik Kol &F

Prvotnim zakladem uméleckého dila je podle marx-lenin-
gké estetiky objektivni Zivotni skuteéms™t, kterou aa umé-
lec rozhodl ztvarnit. Uz v samém jejim vybéru jevi ae ov m
subjektivita umélecké individuality.

Druhou etapou pri vzniku uméleckého dila je uméleoky
proceSp ktery ma povahu ryze subjektivni. Ma dvé zakladni
faze :vizi dilaajejiyealizaci. jinymi slo-
vy Fedeno T k vytvoreni umé&leckého dila je treba F an -
tath 1e a Feme s1a, které ji zhmotni.

Fantazie umélcova se zaméruje dvojim smérem : K roz-
vijeni zpodeblvanéhe pribéhu, tj.. k latce - a k jejimu umé-
leckému ztvarnéni. *

Obé prvni etapy zrodu uméleckého dila - Zivotni jev
a umélecky proces - jsou nezbytné, na sobé zavislé a od se-
be neoddélitelné.

Velmi silna Zivotni skuteCnost mlZe v.nékterych dru-
zich uméni zCasti nahradit nedostatek tvlrci fantazie, ba
i uméleckého Femesla. Zcela je nahradit nemilZe nikdy. Nap¥Fi-
klad literarni nebe filmové dilo, liCici valeCnou udalost,
néjakou tragickou prirhodu nebo napinavé pronasledovani zlo-
c¢ince”™ vyzaduje - zvlasté jae-li o osobni zazitek autorlv -
mens1 miru. fantazie, zamérené k pribéhu, .nez zpodobeni vSed-
nich a nevzrusivych udalosti. Mozna, Ze v prvnim pripadé pro-
mineme 1 leccos z formalni dokonalosti literarniho ¢i filmo-
vého vytvoru, ponévadz latka sama nas zaujme tolik, Ze na
chvilku zapomeneme na jeji zpracovani. ZdOrazinuji : na chvil-
ku9 nedostatek formalni dokonalosti vzdycky snizi uméleckou
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hodnotu a estetické plsobeni dila, pokud ji vibeo nereduku-
je na nulu /morzakorry, Veéery pod lampou/. A nejen vzrusi-
va zZivotni skuteCnost, také sebevétsi fabulacni fantazie
nikoho nepresvédci, neni-li pevné sevriena v umélecky tvar

a nevzbudi esteticky zazitek bez dokonalosti formy.

Zvolil jsem shora priklady z literarniho nebo filmo-
vého zpracovani, tedy z uméleckych druhli, které zpravidla
nejméné deformuji skuteCnost. 5im vétSi bude tato deformace,
napr. v umdni tanecnim, v opere, v loutkovém divadle, tim
avaznéj
1votn

81 bude uloha uméleckého procesu pri ztvarnovani
materie.
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Naopak lIze Fici, ze ani velké tvlrc¢i Usili v kterém-
koli uméleckém druhu nezazehne v nas zpravidla.nadSeni, ne-
zpracovava-li latku obeené zajimavou a ponechava nas chlad-
nymi .

Také obé zminéné faze um S l1leck ého pro-
c e s u Nvize a jeji realizace, jsou pro vznik umélecké-
ho dila nezbytné; od sebe neoddélitelné a na sobé zavislé.

I zde plati, Ze sebenadhernéjsi vizi, sebebohatSi
fantazii (tentokrat mame na mysli fantazii, zamérenou k for-
malnimu zpodobeni latky) umélec nepresvédCi, nepodari-—li se
mu ji realizovat technickou znalosti Femeslnych prostiedkd.
A naopak, ani technicky dokonalé provedeni dila nestacCi k
nadchnuti, neni-li posvéceno jiskrou umélecké fantazie -
nebo”™ tvlrce zde nevyrostl v umSlee, zlstal Femeslnikem.

Ve vSech formach d ivadel niho uméni,
tedy i v loutkovém divadle, je vztah mezi zpodobovanou sku-
teCnosti a jejim uméleckym ztvarnénim slozitéjsi. A zvlaste
slozity je vztah mezi divadelnikovou vizi a jeji realizaci -

jde o kteroukoli formu divadla a kterykoli jeji obor -
(loutko) herce, reziséra Ci vytvarnika.

Tato komplikovanost prameni z toho, Z2e divadelni uméni



i neupirame-li mu nic z jeho tvlrc¢i podstaty - neprFestava
byt nikdy také uménim reprodukénim. Divadelni umélec si
nemlZze vybrat zivotni jev, ktery by chtél umélecky zpodoh*-
nit s je mu od dob commedie dell*arte pridélovan vedenim
divadla a nadto uz ve 1orm umélecky zpracované v drama-
tickém textu. Subjektivni stranka vybéru tedy chybi; chy-
bi 1 subjektivni proces dramatického zpracovani. Divadelnit
umélec dany text svym uménim a svymi prostredky pouze zmno-
zuje. Toto 'pouze™ neni ovSem malo.

2e divadelnik(v pFinos rozhodné ovliviiuje esteticky
dopad dramatu je obecné znamo. Vzdy? divadlo je uménim kva-
litativné odlisnym od dramatu. Uméni divadelnika a prede-
v8im reziséra je v odkryti vSech potencionalnich divadel-
nich moZznosti dramatického textu. 1 z literarné slabého
textu mize takt# vyrist nékdy silna inscenace - jako Spatna
inscenace mlZe zabit i dobré drama. Dnes Casto uplatiované
"'sebevyjadreni”, projevujici se v Casto zbyteCnych Upravach
dramaturgickych a nékdy az svévolnyoh vykladech rezisérskych
poneehme-fg™in stranou - zatézovalo by naSe teoretické uva-
hy. Nebudeme je vS8ak moci pominout, mluvice pozdéji o vycho-
vé reziséri-loutkarl.

Velmi slozity je vztah mezi vizi (Stanislavskij ji
nazyva u rezisérld "inscenacéni zamér') a realizaci, mezi fan-
tazii a Femeslem divadelnich umélcl. Zde tkvi pFicina pre-
dev3im v kolektivité a synteiicnosti divadelnich uméni. Zad-
ny divadelni umélec, ani rezisér, ani herec nemize realizo-
vat predstavu inscenace Ci postavy sam zcela podle svych
subjektivnich predstava RezZisér je vazan na predstavy a
schopnosti hercovy, ale do jisté miry i vytvarnikovy, skla-
datelovy a dalsich spolupracovnikli. Herec je vazan koncepci
rezisérovou, ale jeho vykon je zavisly i1 na jeho partnerech.

Ve zvySené mire plati to vSe o rezisérech a drama-
turzich loutkového divadla i1 loutkohercich. To proto, Ze
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loutkové divadlo je kolektivnéjSim uménim nez divadlo he-
recké a Ze je zavislejsi na slozZzce technici® (uchopeni rekvi-
zity, zavreni dveri apod. je v loutkovém divadle pomérné
slozitym technickym ukolem). Dale, Ze jJe reZisér vice va-

zan a inspirovan spolupraci vytvarnikovou, ktery je prece
spoluautorem dramatické postavy, Ze loutkoherec musi zvla-
dat nastroj mnohem obtiZznéjsSi nez je jeho vlastni télo, jak
je tomu u herce, totiz loutku, a 2e pri rozdélené interpre-
taci je zavisly i ma, vykonu svého spoluherce.

To vSe nas nuti pfFi vychové budoucich umélcl loutkar-
skych - rezisérl, dramaturgd i loutkohercli - pamatovat stej-
nou mérou na rozvijeni obou slozek tviréibo procesu, fanta-
zie 1 technického zvladnuti remesla. A to o to vice, Zze
loutkové divadlo je - nebo asponn ma byt - uménim nejvysS sty-
lizovanym, kde tvlrcéi fantazie by méla pracovat na plné
obratky a kde jeji realizace vice nez jinde je zavisla na
dokonalych znalostech loutkarského remesla.

Sledujme nyni, jak se snazi plnit tento ukol vyuka
rezisérld na loutkarské katedre divadelni fakulty AMU.

Studijni plan se snazi rozvijet soustavné speoifickou
fantazii divadelniho - a zase specificky loutkarského - re-
ziséra,” dat mu zéklady rezZisérského remesla, a to jak prFi
domacim studiu hry, tak pri pripravé inscenace Vv praci s
loutkohercem.

Specializace loutkarskych rezisérl a dramaturgl za-
bira I1.-1V. ro¢nik studia na katedre. V prvnim rocniku,
ktery je spolecny vSem oborim loutkarské katedry, se sezna-
muji 1 reziséri teoreticky s technologii loutky a prakticky
se hrou s rlznymi druhy loutky, tak jako loutkoherci. Tak
jako oni studuji i1 zéklady teorie loutkového divadla, ktera
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se v pozdéjSich roc¢nicich pak pro né prohlubuje.

Vlastni studium reZie mad v 2. az 5 semestru prevazné
raz teoreticky? v 6. az 8. semestru skoro vyhradné praktic-
ky. Studium vrcholi diplomni praci, ktera se sklada z in-
scenace, dolozZené rezijni knihou a zpravidla 1 z prace teo-
retické, kterou absolvent musi obhajit.

Prozatimni zkuSenosti dotvrdily - a to nejenTloutkar-
ské katedFe - Ze je tento postup nejefektivn&jSIi. 1 kdyz
pripoustime, Ze u studentl, kteFi nemaji zhola zadné diva-
delni zkuSenosti, tim méné rezisérské, a u studentl zahra-
nicénich, kteri neovladaji dostateCné cCesky jazyk, aby mohli
bez obtizi sledovat nikoli snadné teoretické prednasky, by
bylo s prospéchem, kdyby mohli aspon prvni semestr studia
rezie (tj. 3° celkového studia) hospitovat na zkouskach v
nékterém loutkovém divadle. Ziskali by tak nazorné urcité
zkuSenosti, které by jJim nesporné prospély pFi chapani teo-
retického vykladu. Takovyto postup by si vSak vyzZadoval pro-
dlouZzeni doby studia aspoii o pll roku a to z mnoha ddvod@
neni proveditelné, (hraje tu roli 1 nastupni termin absol-
ventl v divadlech). Snazime se vykompenzovat tento nedosta-
tek zakladnich praktickych zkuSenosti tim, 2Ze uz ve druhém
az ctvrtém semestru proliname vSude, kde je to mozné, hojné

teorii s praxi..

Po obecném a metodickém Gvodu o loutkovém divadle
jJako spolecCenské instituci a kolektivnim uméni zabyvame
se vykladem o predpokladech rezisérské prace, zvIlasté pak
o vlastnostech,, potrFebnych pro reziséra. Odborné vzdélani
se mu snazime vStipit v hodinach rezie? obecnou vzdélanost
kulturné politickou a mravni predpoklady celkovou vyukou
a vychovou. Vychova rezZiséra zahrnuje totiz v sobé vycho-
vu citlivého a vzdélaného konzumenta vSech druhl uméni, ne-
jen vSech forem divadla, nybrz i literatury, filmu, hudby,
malirstvi, socharstvi atd. Upozornujeme své studenty na vyu-



6 kol ar

znamné kulturni udalosti v rlznyoh druzich uméni a je-li
kdy, diskutujeme s nimi o nich. A neopomijime ani obcCasnhé
diskuse o aktualitach politickych.

Zvlastni pozornost jJe ovSem treba vénovat rozvijeni
specifickych schopnosti, nutnych pro rezisérovu praci. Za-
kladnim predpokladem je divadelni fantazie, tj. mySleni v
divadelnich obrazech. SnaZzime se jeji predpoklady zjistit
uz pri prijimaci zkousSce, souhlasime s Craigem, Ze rezZisér
uz pri cteni. hry musi vidét rozestaveni postav a barvy, ci-
tit rytmus hry, slySet tony.

Hned od zacCatku provokujeme pozorovaci schopnost stu-
dentovu, zadame od ného nap¥. presné popisy rlznych prostie-
di, vyjevl ze Zzivota, lidi, jejich obleCeni, vytvarnych dél.

CviCime jeho pamé”, predlozime mu napr. na minutu ne-

znamy obraz a zadame pak od ného, aby buCi thned nebo nazitfFi
ho presné popsal.

0}

Diskusemi tribime jeho vkus 3 smysl pro miru - ucim
ho rozeznavat bezpecné banalitu a levnost od skuteCného umé-
ni. UziteCné k tomu byvaji pravé nékdy navstévy inscenaci Ci
filmd umélecky spornych. Témto diskusim slouzi seminare a re-
feraty studentll. Pozadujeme tu rozbory vSech iInscenacnich
slozek, textu, rezie, loutkoheckych vykonl, hudby. Naroc¢nost
na presnost, hloubku i1 formadlni stranky analyzy stoupa se
studentovym roCnikem.

Kazdy divadelnik musi byt dobrym znalcem lidi. Musi
umét vyCist z tvare charakter. UCI se to na portrétech 1 na
zivych osobach, které pozoruje kdekoli kolem sebe, napr. v
tramvaji. Uhaduje jejich vék, zaméstnani, povahu, zaliby*.
Etudy na tychz objektech provadi nékolik studentl soucasné
a jejich vysledky se konfrontuji.

Drama zacina vztahem dvou lidi. Postihnout tento vztah
v Zivoté, najit rizné jeho formy a vyrazy neni vzdy snadné.
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I tato pozorovaci cviceni, napr. na dvojicich v tramvaji* jsou
velmi uzitecna.

VSechny tyto etudy tFibi studentovu pozorovaci schop-
nost. Ale rezisér musi mit 1 fabula¢ni fantazii a navia smysl
pro napéti a atmosféru. 1 zde napomlize vytvarné uméni : stu-
dent vklada do vhodné zvolenych obrazl pFibéhy a hleda v nich

dramatické situace. VymySli kolem nich dalsi udalosti, spra-
da malé dramatické povidky.

A posléze se v této etapé poucuje o stylu a jeho gwd-
noté. Hleda osobitost autorského stylu a snaZzi se ji prakticky
postihnout. PredCitad se mu napr. zaCatek nezndmé povidky a da
se mu za ukol vykonstruovat zavér v duchu a stylu autorové”

V této etapé se rezisér seznamuje i s partiturou na-
stroji loutkového divadla, kterymi disponuje; uci se ozZivo-
vat a umocinovat divadelnimi prostFedky autorlv text. A na
jednoduchych prikladech se u€i vyzvedavat v dané situaci lout-
karsky vykon, jinde hudbu nebo svétlo, pracovat mizanscénou,
temporytmem atd.

VStépujeme budoucim rezisérim védomi, ze slouzi® ne-
jen autorovi, nybrz predevSim spoleCnosti v nejSirSim smyslu
a svému specifickému obecenstvu, coz shrnujeme Stanislavské-
ho terminem "nejhlavnéjsi ukol divadla". Vypracovavaji pri-
klady na naplin tohoto pojmu u rdznych divadel.

A zde - v souvislosti s teoretickym vykladem o vztahu
reziséra a autora a s prikazem bezpodmineCné sluzby smyslu
a stylu autorova dila - rozebirame praktické priklady rezisér-
ského sebevyjadreni a rezisérismu, komoliciho nékdy dokonce
1deu dramatikovu.

Teorii s praxi misime pri praci o dneSnosti loutkové
inscenace, hledajice spolu se studenty typické znaky dnesni
doby a jeji vyrazivé.

Dalsi kapitolou ve vykladu je prace nad textem loutko-
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vé hry. Zde se ovSem dlsledné propojuje teorie s praxi. Ro-
zebiraji se rizné hry % rlznych hledisek (psychologického,
spoleCenského, morfologiekéhp); hledaji se jejich témata a
ideje? déje hlavni se oddéluji od vedlejSich. Rozebiraji se
jejich postavy a jejich jazyk, nachazi se zanr a styl hry,
zkouma se jJeji stavba. —

Mnoho pécCe se vénuje otézkam loutkovosti hry: reZisér
must veédét, kolik specifickych moznosti mu text skyté pro
loutkovou inscenaci. PFitom se na riznych textech dokumentu-
je Siroké rozmezi specificnosti loutkového divadla.

I pri kapitole o FeSeni jevistniho prostoru prostupu-
je praxe teorii. Studenti si vymySleji dramatické situace aE
ze svého, a™ z ciziho Zivota a aranZzuji do nich postavy. Ne-
bo jim pedagog dava za ukol stanovit mizanscénu vyraznych
mist nékterych her. UCT se prakticky rozliSovat mizanscénu
reliéfni, architektonickou a dramatickou - zvlasté podle dru-
hu pouzitych loutek. - Rysuji.nacrty mizanscény s graficky-
mi zaznamy dekoraci a dekoracénich doplnkl, rozlisSujice pri
tom loutkohereckou a jevistni podlahu. - Praktickému reSenit
mizanscény se vénuje pomé&rné.hodné& Casu, ponévadZ ji povazZu-
jeme za za&klad pro scénické tlumoCeni ideového vykladu hry.
Postupuje pritom od snadnych vystupl k slozitym situacim a
pozdéji i k celym aktlm her, kladouce vahu na logicnost a di-
vadelni plsobivost zmén v aranzma postav.

Kapitoly o slevu a gestu loutky, o vyznamu dekoract,
kostyml a opony, osvétleni a zvukl jsou zatim spiSe teore-
tické. Ujasnujeme si priklady v seminarnim rozboru navsStive-
nych predstaveni a vracime se k nim pripominkami pozdéji v
praci studentl na konkrétni inscenaci.

Zato si praktickymi priklady objasnujeme, jak vyvolat
jevistni atmosféru a plsobit ji na divdka. Studenti popisu-
i atmosféru riznych prostredi (nap¥. kulturni mistnosti na
nadrazi, Cekarny v zdravotnim stredisku apod.) a hledaji prvky,
vytvarejici tuto atmosféru a pro ni charakteristické.
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Teoretické pasdze o ztélesnéni dramatické postavy na
loutkovém divadle jsou prokladany diskusemi, jakym druhem
loutek rizné konkrétni hry inscenovat, kde konkrétné uzit
Kerného divadla nebo masky cCi konfrontovat loutku s Zivym
hercem, jak misit r@zné druhy technik.

Jednim z Uhelnych kamenl pFipravy loutkarského rezi-
séra je cviceni, rezijni koncepce rliznych her. Po teoretickém
vykladu, ve kterém se zvlasté zabyvame kompozici inscenace,
ukladame studentlm ukol formulovat inscenacni zamér rlznych
her a prechadzet z ného ke konkrétnimu inscenaCnimu planu,
ve kterém vychazime z moznosti scény, pa které hra bude in-
scenovana a z moznosti souboru rocniku.

InscenaCni koncepce je predposlednim zavaznym ukolem
pred uzavienim prvniho roCniku rezie (tj. I1l. roCniku vyuky)
a usti - po vykladu o technické uUpravé rezijni knihy - v teo-
reticky vyklad a cviceni pripravné pi?ace rezisérovy na hre.

ZaCiname tim, Ze uCime studenty zapisovat si z rlznych
her rukopisnych, jim neznamych, prvni dojem. Pak prechazime
k postihovani emocionalniho jadra rozli¢nych her. V této fa-
zi uz pridélujeme kazdému studentu vlastni hru, aby na ni
pracoval: nachazel v ni pribézné a protibézné jednani, for-
muloval hlavni Fidici Ukol inscenace, oznaCil si ideové di-
razy, oddélil hlavni konflikt od vedlejSich, vypracoval si
charakteristiku hlavnich postav a upresnil jejich vztahy,
zkonstruoval predhistorii hry a jeji dohru (dovoii-li to hra)
a aby zkoumal, ma-1i hra dalsi plany, napr. spoleCenské, aby
studoval material a autora, provedl definitivni Upravu textu,
aby si ujasnil zZanr a styl své inscenace, urcCil jeji presnou
vékovou adresu a hledal ji prFimérena specifika inscenacnt,
vypracoval perspektivu své inscenace, ujasnil si, kde a jak
ma byt~doprovazena hudbou Ci zvuky, stanovil si presné pres-
tavky, rozdélil si celou hru na cCasteCky, presné je oznaCil
nazvy, vyznacCil v nich dil¢i gkoly postav, mizanscénu, tempo-
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rytmus. Dale navrhne a zdlvodni student obsazeni hry z ko-
legl v roéniku. ,

Klademe vahu téz na rozvoj organizacnich sehopnosti
budouctho reziséra* rozvrhuje harmonogram priprav inscenace,
spolupréaci s dilnami, poradi a napln zkousSek atd.

Takte vypracovana rezijni kniha j* podkladem pro za-
vérecnou zkouSku prvniho ro¢niku vyuky rezie.

V druh& poloviné tohoto roku je soucCasti studia prak-
ticka rezie Uryvkl nebo mensich h¥icek, v nichz hraji roc-
nikovi kolegové v predmétu herectvi za vedeni pedagoga toho-
to predmétu.

Paty semestr (tj. 3b studia rezie) je v teorii vénovan
rozboru jednotlivych druhl zkousSek a jejich organizaci a vy-
kladu o obecnych zasadach pro rezisérovu praci na zkousSkéach,
o vyznamu tvirci atmosféry na zkousSkach, o praci s loutko-
hercem, o rezisérovych ukolech pFi predstaveni. Tézisté téch-
to kapitol bude ovSem lezet teprve v praxi poslednich tfFi
roénikl studia, kdy student bude pFipravovat svou diplomni
Inscenaci .

Soubézné s timto teoretickym vykladem 5° semestru pro-
biha praktickda vyukas v 5°-6. semestru jsou studenti povéro-
vani asistenturami prFi inscenaci pedagogl Skoly nebo u rezisé-
ri v profesionalnich loutkovych divadlech. Krom toho hcspi-

1 pri jedné Ci vice loutkovych inscenacich v televizi a
adné i1 pri nataceni loutkového filmu.

tuj
i

©
=X
e

V 6. semestru reziruji zpravidla malou, neverejnou
inscenaci se svym rocnikem a zaCinaji pod vedenim pedagoga
pripravovat svou diplomni inscenaci. Dbame toho, aby se zde
provérily teoretické znalosti, ziskané predchozim studiem.
Rezijni kniha, ktera bude podkladem studia hry, musi byt vy-
pracovana co nejpeclivéji.

V teorii jsou t tomto semestru probirany déjiny diva-
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doIni rezie a déjiny Seska loutkarské rezie, zéaklady Seska
estetiky loutkového divadla;, moznosti uziti Stanislavskaho
metody v loutkovém divadle a paralely Brechtova epiekdho di-
vadla a divadla loutkového?

Seminare s rozbory zhlédnutych inscenaci (ne vzdy jen
loutkovych) pokraCuji i v Il1l. roCniku studia.

Posledni rok studia je vénovan pripravé diplomni in-
scenace - zpravidla ve Skole se studenty loutkoherectvi v
rocéniku, nékdy i v nékterém profesionadlnim loutkovém divadle
- a pripravé teoretické diplomni préace.

Inscenaci vede pedagog Skoly. Ponechava studentovi -
rezisérovi zpravidla maximum volnosti v koncepci 1 v praci
s loutkoherci. Dba jen toho, aby studium hry probthalo co
.nejodbornéji, zasahuje jen tam, kde jde o oCividné chyby,
kde jde o zachovani nutné kazné, kde student rezZisér si ne-
vi sam rady. 1 tehdy v3ak s maximalni citlivosti, aby nepod-
ryl rezisérovu autoritu a vychazeje z jeho koncepce jako '‘pe-
dagog -zrcadlo™.

Také teoretickou diplomni praci vypracovava student
pod vedenim svého uCitele reZie. Préaci recenzuje odbornik-—
rezisér, ktery nemusi byt pedagogem Skoly. Student svou pra-
ci proti recenzentovym namitkam obhajuje. Teoretické diplom-
ni prace se zabyvaji zasadnimi otazkami loutkarské rezie. Ja-
ko priklad uvecfme tituly nékterych praci poslednich let: spe-
cific¢nost rezie pro nejmensi divaky, rezijni specifikum lout-
karské grotesky pro déti, principy zcizovani a antiiluzionismu
na loutkovém divadle, Zivy herec na loutkovém divadle, roz-
dilnosti loutkové inscenace v televizi a na divadle apod. Teo-
reticka prace miva zpravidla vztah k Inscenaci, kterou absol-
vent nastudoval ve Skolnim divadle.

X X X X X X X



Z toho, co bylo uvedeno, je patrna, ze se wyuka re-
Zie na loutkarské katedfe WU snazi O maximalni sepéti teo-
rie a praxe. Probirame-li se odbornou literaturou divadelnt,
zjisStujeme, ze teorie rezie je tu popelkou. Studie o rezii
loutkového divadla jsou jeSté vzaenéjSi. - Snazili jsme se
na katedre vybudovat tuto teorii. Vychazeli jsme pritom Ze
zakladl, spolec¢nych rezii vSech divadelnich forem. A zkouma-
Ii z praxe, kde jsou odchylky a zvlastnosti, vlastni loutko-
vému divadlu. Domnivame se, Z2e znalost teorie naucCi adepty
rezijnitho uméni zakladnim zakonidm Femesla (byt jen proto,
aby"je mohli pozdéji obchazet), zbavi jJe zbyteCného tapani
a urychlt jejich praci. Ale jsme si védomi, Ze jednostranna
vyuka teorie ma v sobé nebezpeCi scholastiky, predumavani
problém a planého teoretizovani. Mohla by se stat cilem mis-
to prostredkem. Vychovavame teorii pro praxi a praxi vzdy
svou teorii provérujeme. Uz proto netvrdime”™ Ze jsme vyuku
rezie definitivné vyresSili. A tento Slanek nechce a nemize
byt navodem*Je jen obrazem stavu, ke kterému jsme zatim dosSli*
a ktery nepovazujeme vlbec za definitivni.

Teorie ovSem nedéla uméni} k tomu jsou umélci. Ale
umélci se museji vyvijeti. Dobra teorie vede dobre

a primo, Spatna pak zavadi. To neb ono zkusil z nich
kazdy, kdo chtél poctivé vpred.

Otokar ZICH, 1931



PRXCE S D$ TMI N*A JEVI3TI

Josef Mlejnek

"PFetvarka, a® se tyka Cehokoli, miZe oklamat toho
nejmoudrejSiho a nejproziravéjsSiho Clovéka, ale 1 nejomeze-
néjsSi dité pretvarku pozna a osklivi si ji, by” byla sebe-
dovedn3jsi.Mx/ Tato slova ruského klasika by se mohla stat
mottem pro nasSi préaci. D3ti maji prirozeny sklon k pravdé.
Je treba vést k pravdivému projevu i na jevisti.

Jednou jsem pozoroval dévcatko, které si hralo na
zahradé. Kamaradky neprisly, a tak kral i kralovna byly stro-
my. Dévée k nim hovorilo a stromy odpovidaly.

DStska fantazie dovede vykouzlit lec-
cos a my dospéli jen kroutime hlavou. Nékdy dokonce okrikne-
me mladého cClovSkas 'Nech téch hlouposti!™ A zkazime vSechno.
Fantazie je omezena stupném rozumového vyvoje ditéte. Ale i
tak je nejcennéjSim vkladem pro praci na jevidti. A nasSim
ukolem je détskou fantazii péstovat a rozvijet, ne ji omezo-
vat, brzdit jeji vyvoj..

Mam zkuSenosti s détmi 11 — 14 letymi. Domnivam se
vSak, Ze neni na Skodu zacCit s praci v dramatickém krouzku
i s mladSimi. Je pravda, Z2e mladSi déti maji chudsSi fantazii,
ale nejde prece o pripravu obtiznych inscenaci, ale o zabav-
nou divadelni prlpravu. Podstatné je, jakym zplsobem k mla-
dému cClovéku na jevisti i1 v hlediSti pristupujeme. Ve vySSich
tridach deV|t|Ietky se hlasi do krouzku vétSinou ti, kteri

Jiz drive na Skolnim jevisti pracovali. Ostatni mladez byva
Zzajmov é orientovana jinak a je nékdy svizelné ji pro tuto
praci ziskat.

~

Cinnost v naSich souborech by méla u mladych lidi pSs-

L.N.Tolstoj: Anna Kareninova. SNKLHU, dil.l, s.309
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tovat & posilovat spravny v z tah k divad1u. Las-
ce k divadlu nemlzeme nikoho naucCit. Je bezpochyby vysledkem
dlouhodoba zajimava Cinnosti v kolektivu, ktery je stmelovan
spoleCnymi Ukoly na pFipravé pasem, scanek a snad 1 vhodnych
divadelnich her. Chceme, aby z ¢len0 naSich krouzkl( byli v
dospélosti predevsSim citlivi a pouceni divéaci.

Hned na zacatku sva prace stoji vedouci souboru pred
zavaznym problémem: Jaka texty pro dsti vybrat ? Umélecky
hodnotna, ideovS jasna literarni predloha je prvym predpokla-
dem UspéSna prace. Text by mSi poskytnout bohata mozZnosti vy-
chovného vyuziti”™/Medvédi sluzbu by nam dnes poskytly hry
se schematickymi postavami, kde byvaly prevedeny do dialogl
didaktické poucCky./ Dramaticky text musi byt pro déti pri-
tazlivy, zabavny. Vedoucimu by mél dat moZnost vychovného
plsobeni na c¢leny krouzku p¥i nacviku a po predstaveni pro
pedagogicka vyuziti u malych divaka.

Neni uUkolem tohoto clanku sledovat vyvoj détska dra-
maturgie. PFripomenme jen, Ze prvni snahy po hodnotnych tex-
tech na naSich jevistich jsou spjaty se jmény Mily Mellanova,
ktera ve tricatych letech privezla z SSSR a v Praze uvedla
sovétské hry pro dsti, a Vaclava Vanatka, ktery vedle cinnosti
herecké a rezijni se vyznamné podilel i na dramaturgii "D 41"
a po valce '"Divadla mladych pionyr('”. Je zajimava, Ze Vanatko
ve svych pohadkach nekreslil vymySleny, fantasticky svét, ale
""zabydlel™ jej vSim, co d3ti dobre znaji ze Zzivota. Vezméme
jen jeho stédle Zivou pohadkovou hru "Jak kvétinky prezimova-
ly". Skorpeni Kvétinek, jejich neposludnost, v3e pFipomina
détské prostredi. V podzemi u Krtka najdeme Skolni pocitadlo,
teplomér? kazdy detail v jednani postav, scéna, rekvizity,
vSe je pro détského divaka divérné znamém Domnivam se, ze v
této hi¥e mlze v rolich Kvétinek UspéSné vystupovat détsky
predstavitel.

DneSnich her s détskymi rolemi je poskrovnu. VétSinou
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maji prehlednou fabuli, jednoznaCné charaktery, jasné vzta-
hy mezi postavami. NejlepSi z nich poskytuji rezZzisérovi moz-
nost usporadat besedy na objasnéni problémi nadhozenych ve
hre. V naSem krouzku jsme méli nékolik takovych besed, kte-
ré zpestrily nasSi préaci a hloubéji poucCily déti o studované
hre. SeC postav v dneSnich détskych hrach byva charakterizo-
vana slangovymi vyrazy z détského prostredi. Détem se lépe
hraje v téchto hrach, kde mohou pFedstavovat sebe, nez v po-
hadkach.

Slychame nékdy stiznosti na to, Ze ve hrach pro déti
byvaji také role dospélych. Ma-l1i autor zachytit pravdivy
obraz zivota, je obtizné nepoCitat s dospélymi. Domnivam se,
Zze neni treba se bat spoluprace dospélych a déti na Skolnim
jevisti. Jde jenost o to, aby dospély cClovék, ktery prichazi
do détského souboru, byl mladym lidem ve vSem vzorem. A pod-
statné je, aby svou hereckou pripravu podridil metodé préace
vedouciho détského souboru, aby svlj jevistni projev oprostil
od Sa#zirovani. Prirozené vystupovani na jJevisti, vyrazna
vyslovnost, v3eho si déti vSimaji a shazi se dospélému vyrov-
nat. ZkuSeny ochotnik mize mit znac¢ny podil na tom, Ze se
déti zbavi trémy, ziskaji na jJevisti vétSi jistotu. Herec
mize svym vykonem pomoéi détem vyvolat na scéné spravnou
atmosféru, prispét k vytvoreni vhodného rytmu, jeho zmén apod.

Mezi ochotniky v zavodnich klubech, mezi ucCiteli na
Skolach nebo mezi rodi€éi v SRPS, v3ude najdeme pratele déti-,
ochotné si s nimi zahrat divadlo.

Na byvalych détskych Sramkovyeh Piscich jsme mnoho-
krat diskutovali o mo Znos teeh deéeti na Jje-
v 1 § t i. Zavér byl vzdy jednoznacny a plati i dnes: Bité
si hraje v Zivoté, podobna by méla byt i1 jeho hra na jevisti.
Na scéné mizZe predstavovat personifikované zviratko, kvétin-
ku nebo podobné, podle svych détskych predstav si hraje na

pohadkovou postavu? v zadném prFipadé nemliZe vytvorit charat-
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ter dospélého Clovéka. Nejblize ma k détské postavé podob-
nyeh charakterovych ryst, jaké ma samo.

Zasady, které jesSté ani dnes se plné nevzily, davno
pred 8ramkovymi Pisky u nas publikoval Miloslav Disman:
"... s détmi "nehrajeme divadlo, ani s nimi "nehrajeme na
divadlo™, nybrz rozvijime détskou a mladeznickou dramatickou
tvorivost a pro naméty sahame primo do stredu zajml détské-
ho kolektivu. Je samozrejmé, Z2ze po rozvijeni détské hry, se
kterou dité samo prichazi, po obdobi dramatizaci ze Zivota
kolektivu, drobnych improvizovanych scének dojde i k poku-
sim nad textem skutecné divadelni hry. Ale i tu bude podsta-
tou nasSi prace a jejim vychodiskem dité, kolektiv,”rozvije-,
ni tvorby '"ze sebe', z détskych zkuSenosti a ze zajmu a po-
treb kolektivu."*"

Rezisér by mél prihlizet k mozZnostem a zajmim détskych
predstaviteld. S nejmenSimi détmi bychom napF. jen s velky-
mi obtizemi inscenovali "hru ze Zivota', u starSich bychom -
asi tézko uspéli jen.s pohaddkami. Nad mozZnostmi mladych inter-
pretl je tFeba se vazné zamyslet a respektovat je pFi sta-
noveni dramaturgického planu i1 poCtu repriz.

Mila Mellanova besedovala po jednom piseckém predstav
veni s vedoucim dramatického krouzZku. Predem je treba-rloi,
Zze déti z tohoto souboru si nepoCinaly na jevisSti prirozene,
v8e plsobilo nasilné, naucené.

"A jak pracujete s détmi?" ptala se pani Mila. "Pre-
dehravate jim?" n

""OvSem," odpovédél bez rozpakl rezisér. 'VSechno jim
ukdzeme, kazdy pohyb, hlasovou intonaci, v niem je nenecha-
me tépat."

“Miloslav Disman. a kal.s Vyuziti divadla v Skolni praci.
SPN, Praha 1954, s.58
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Neni t¥Feba dodavat, Zze takovy zplsob prace na détské
jevisté nepatri. Predehraje-li rezisér, ulehCi ditéti mySlen-
kovou cestu k jeho vlastnimu projevu. Maly cClovék okopiruje
vyslednou formu, zbyde bezducha, faleSna napodobenina. Ne-
ni-li mozné ve vyjimeCnych pripadech se bez predehrani obe-
jit, mél by rezisér volit k herecké ukazce jinou situaci,
podobnou obtiznému vystupu ve hre, a vzdy s jinym textem.

Znal jsem reZiséra, ktery byl prilis uzkostlivy a ne-
divéroval détem, Ze zachovaji na vétSim jeviSti naucend po-
staveni. Kridou jim proto kreslil znaCky jako pro sparta-
kiddni cviceni.

a
S

Mechanicky zplsob nacviku /pFe€ist, naucCit, naaranzo-
vat/ je pro détsky dramaticky soubor nevhodny. Jaky je tedy
spravny pristup reziséra k détem?

Vedouci by mél predevSim dosahnout toho, aby déti mé-
ly kK nému otevreny, pratelsky pomér, aby se nebaly Fici vse,
co se jim na pripravované inscenaci nelibi. ZkuSeny rezisér
V8echny pripominky respektuje a dobré se snazi realizovat.
Odmitne ovSem nazory, které povaZzuje za scestné, které by
spoleCnou praci posSkodily. Nikdy nelituje Casu na té, aby
détem svlj postoj zdlvodnil, Dochvilnosti i pracovni kaznft,
svym chovanim, zevnéjsSkem, vSim by mél byt vedouci pro dsti
prikladem. Mél by se vyhybat divadelnim slangovym a silaekym
vyrazlm, mél by mit stale na paméti velikou napodobdévaci schop-

nost déti.

PF iprava reziséra musi respektovat zvlastnosti
prace s détmi. PFijit s apriorni predstavou budouciho pred-
staveni a snazit se détské predstavitele tomuto planu prFizpl-
sobit, to by bezpochyby oSidilo Skolni jevisté o prosty, na-
strojeny détsky projev. Netvrdim samozrejmé, Ze rezisér se
obejde bez obrysové predstavy budouciho predstaveni, ale vSech-
ny podrobnosti détského projevu budou pravdépodobné vznikat

az v primém styku s détmi a za jejich souCinnosti. Na tom,
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jak rezisér umi navodit atmosféru priznivou pro spontannit
détskou tvorivost, zalezi uspéch jeho prace. Tady nejlépe
pozna, jak daleko mize jit ve svych pozadavcich, aby na dé-
tech nevyzZadoval projev, ktery je nad jejich sily. Jenom ta-
dy mize pri vzajemném srdec¢ném poméru vzniknout tvoFiva spo-
luprice déti a dospélého.

Vzpominam rad na zkouSky, kdy se nam podarilo vytvo-
rit takovou atmosféru, Ze déti byly aktivni, prichazely s
vlastnimi npady, préace Sla jako po masle. A jindy jsme sta-
i bezradni nad jednoduchym problémem. Sici détem vysledek
bez jejich spoluprace jsem nechtél, a tak je Clovék stale na
zaCatku a vzdy znova si lame hlavu, jak na to: Pomohu svym
z4sahem détskému projevu, ktery je velmi nedokonaly, naivni,
ale je autenticky détsky? Vhodny zasah reziséra ditéti pomi-
Ze, uvede je do nalady, priznivé pro jeho tvorivost, nasilny
prikaz zkazi vSe. Tady nelze sestavit definici. Podstatny je
eltlivy pristup k détem, cit pro pravdu. A neunavovat déti
premirou pripominek. Lépe je poucCit predem o hlavnich zéasa-
dach jevistniho projevu, nelitovat cCasu na navozeni atmosfé-
ry, a veSkerou péci soustredit na Upravu podminek pro vlast-
ni détskou tvorivost. Tim rozumim nejen souhru s ostatnimi
détmi a dospélymi na jevisti, ale 1 jednoduchou, vkusnou
scénu, détsky kostym, maskovani, svétla. VSe ua soCné musit
byt adekvatni détskému projevu, vSe jJej musi doplnovat a
zvyraznovat, ne jej prekryvat.

Praci s textem v détském souboru zahajime besedou
e dilku, které aheame inscenovat. VSe bude mit pochopitelné
elementarni icrm Chybné by bylo zasypat déti spoustou po -
%natkld, které rezisér ze hry vycetl. Je lépe, kdyz budou vi-
ce mlu-It déti a vedouci si nékteré jejich postrehy pozname-
na. Mokou nit pro ného vyznam v dal3i praci."Vhodnymi jedno-
duchymi otézkami usmériuje rezisér besedu, aby prilis neodbi-
hala od hlavni mySlenky textu; détem pristupnou formou se bu-
de jisté mluvit i o charakterech postav, jejich vzajemnych
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vztazich apod.

Nikdy jJsme od déti hned v prvni etapé prace na insce-
naci nevyzadovani znalost textu. Domnivam se dokonce, Ze by
to détskému vykonu ublizilo. Lépe je prejit po nékolika zkouS—
u stolu bez podrobné znalosti textu k etudam.

Pomocna cviceni - @ t n d y - jsou nékdy jen zajima-
vym dopInénim rezisérovy prace v souboru dospélych. V déts-
kém dramatickém krouzku jsou nezbytnym vychodiskem jakékoli
jevistni Cinnosti. Déti je povazuji za zadbavu a nepozorova-
né se tak uCi zahrat situace % které potrebujeme pro inscena-
ci. Pomocna cviceni je treba pripravovat ve spolupraci s
détmi a narocnost stale zvySovat. Naméty nam poskytne détska
c¢innost /prace, sport, zabava/. Déti provadéji etudy bu8 ja-
ko pantomimicka cviCeni, nebo vystupy s improvizovanym tex-
tem. Cviceni by méla mit konkrétni vychovnou mySlenku, dé-
ti musime do situace podrobné zasvétit. Mezi jednoduché etu-
dy ze Skolniho i mimoSkolniho prostfFedi zaFazujeme postupné
scénky z pripravované hry. Déti ani nepostrehnou, Ze nacvi-
Cuji budouci predstaveni. Pomocna cviCeni nam pomahaji pésto-
vat détskou fantazii, posiluji schopnost svalového uvolnéni.
Pro chystané vystoupeni nam za spoluprace déti umozni vymys-
let pohybové akce, které potom pouzijeme ve hre. Neni roz-
hodujici, Ze pri etudé jsme text improvizovali, a na jevisti
budou dSti ve stejnd situaci prednaset verSe. Podstatné je,
aby jejich hra neztratila nic na svézesti a bezprostrednosti,
s jakou predvadély pomocna cviceni.

Uvedu dva priklady z dramatizace Kainarovy basnické
pohadky "Zlatovlaska'. Spor rybarl o zlatou rybku jsme impro-
vizovalis

a/ jako hadku chlapcl o mic,

b/ jako spor chlapci o rybu /chlapci se pri hadce Casto-
vali vlastnimi vymySlenymi vyrazy/,

c/ vystup jsme hrali s autorovym verSovanym textem.
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PrednaSet verse jsme se ucili zvlast. Dllezité je,
aby si malil predsatvitelé do zavérecCné etapy prace uchovali
ve své hre vSechny drobné "herecké™ akce, kterymi obohatili
svlij projev pri pomocnych cvicenich. V uvedeném pFipadé bé-
21 o neustaly pohyb, ktery zabrani détem, aby text pouze na-
uCené odrikavaly. /Chlapci vystupuji z lodicky a tahaji se
o ni, az ji prevrhnou, jeden druhému bere CeFen s rybou apod./

Druhy priklad z téZze hry: Hlasny, budi cely kralovsky
dvir. Po mohutném zatroubeni prochazi hradem a hF¥ima:

"Vstavat! Vstavat! Uz je rano!

uz mate odespéane,

uz al vSichni, kromé kréle,

perineckam date vale!

Kazdy zCerstva po své praci!

Koho svrbi lina klze,

tomu Carodéjna metla,

k ozdravéni dopomlze!"

Mladému predstaviteli se vystup nedaril. PremySleli
Jjsme o podobné situaci z chlapcova prostredi. A tu si vzpomnél
na prazdninovou no¢ni hlidku. Rano budil cely tdbor. Na klu-
ky ze tretiho stanu mél vztek, protoZze ho v noei straSili.
StaCilo kratiCce zaimprovizovat tuto prazdninovou prihodu
a Kainarovy verSe dostaly ve hre nalezity podtext.

Drobné détské napady je potrebi pri rozestavnych zkous-
kadch zafixovat. Tyto zdanlivé malickosti vytvareji na scéné
potFebnou atmosféru détského prostredi.

Nékdy nestacCi spolehnout na détskou prFirozenost. Di-
té ji Casto ztrati, jakmile vstoupi na jevisté. Kontroluje
peclivé kazdy svij krok, zacne mluvit s patosem, chce '"hréat
divadlo”. Na jevisti byva nékdy velmi obtizZné dosahnout u dé-
ti toho, co je pro né v zZivoté samozrejmé. Dobrého pomocni-
ka mame v rekvizité, ktera nuti déti na jeviSti jednat a tim
je zbavuje strnulosti, koncentruje jejich roztékané mysSlent,
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pomah& jim k pFirozenému vykonu, oZzZivuje jej. Dosahnout uvol-
nanéhe jevistniho projevu u dsti, to je obtizny pedagogicky,
ukol. Bez pomocnych cviceni na vychovné vhodna témata a poz-
déji na naméty studované hry jej nesplnime.

NejcCastéjsSi chyba spocCiva v tom, Z2e maly predstavitel
hraje pouze tehdy, kdyz mluvi. Po skonCeni své repliky pres-
tava reagovat na akci na jJevisSti a zapojuje se teprve tehdy,
kdyz nasleduje jeho promluva. PremySleli jsme o tom™ jak ne-
porusit vnitrni monolog détské jJevistni pos-
tavy. Méli jsme nékolik her, kdy bylo t¥eba velmi intenzivné
hrat pravé v okamzicich, kdy mlady predstavitel na scéné
micel. Postupovali jsme tak, Ze jsme si vypracovali pomocny
text, ktery mu pomahal naplnit pauzu hrou. ZpocCatku jsme hra-
li text nahlas, pozdéji polohlasné a v zavéru jsme dité vedli
k tomu, aby na tento text jenom myslelo. Snazili jsme se, aby
s pomocnym textem nezmizela i hra, aby dramatickd pauza neby-
la zkracovana.

Nasi mali spolupracovnici se mnohdy dostanou na jevisti
do situace, kdy je treba improvizovat. Nékdy nevédomky zméni
nastudované postaveni, prFi praci s plvodnim textem se casto
stane, Ze jsou provedeny zmény a déti nemaji novy text jesté
pevné v paméti, jindy rezisér urcité scény umyslné nastuduje
jen obrysové apod. Jak na tyto situace reaguji déti? Ma impro-
vizace vlbec misto na Skolnim jevisti? Dité reaguje velmi Zzivé
na jakoukoli zménu v predstaveni. Mnohokrat jsme uzasli nad
détskou tvorivosti v improvizovanych mistech scénky nebo diva-
delni hry.

Vzpominame na chlapce, ktery mél ukryt pred ostatnimi
spoluhraci drevénou skrinku. PFi reprize na cizim, velmi ma-
Iém jevisti, to byl opravdu problém. Chlapci nezbyvalo, nez.
si vymysSlet nejriznéjsi pohyby a obraty, aby neStastny pred-,
mét nikdo nepostrehl. Situace jej prinutila prestat "hrat di-
vadlo™ a cele se soustredit na jediny uUkol: ukryt pred kamara-
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dy skrinku. Provedl to znamenité.

V pohadkové hre improvizoval starsi chlapec pri nahod-
na zméné aranzma v intencich své role a stylem svého tanecni-
ho pohybu.

ProtozZze v naSich inscenacich vystupuji vedle déti zpra-
vidla také dospéli, mél jsem nékolikrat moznost pozorovat re-
akce na zmény u déti a dospélych. Po pravdé musim Fici, Ze
improvizace pUsobily vzdycky vétSi obtize dospélym. Vypésto-
vany stereotyp se u starSich tézko méni. Déti se v nové si-
tuaci orientuji snadno.

PFi téchto jisté zajimavych experimentech musime mit

stale na paméti hlavni smysl naSi prace, kterym je k o0 1 e k-
tivni vychava . Do nasSich dramatickych krouzki
prichdzeji éasto déti, které nedovedou ani poradné cist, jJi-

né Spatné vyslovuji nebo jsou pohybové neobratné. HIasi se
dokonce 1 Z2aci, ktefri si prinaseji na svém konté nejeden
kdzensky prestupek. Nenadané déti privadi do krouzku touha

po druzném prostredi a zajimavé praci. Co s nimi?"Rozmluvit
Jjim jejich umysl a vybrat jen nejnadanéjsi? Domnivame se,Zze
do dramatického krouzku pat¥i vSichni, ktefFi maji o tuto préa-
ci vazny zajem a Z2e se mohou v préaci souboru dobre uplatnit

i mimo jevisté. Vazime si Slenu krouzku, kteri maji smysl pro
potreby kolektivu a davame jim prednost pred schopnou, ale
namySlenou primadonou.

Vedouci éasto stoji pred problémem: Jak zaméstnat vSech-
ny déti, kdyZz studovana hra ma daleko méné roli. Nevyhneme se
dvojimu nebo 1 trojimu obsazeni roli. Alternace zdvojnasobu-
Jje namahavou praci reziséra, ale v détském dramatickém sou-
boru ji davame prednost pred obsazenim solovym. 1 u malych,
"hercl" musitne kazdou zménu v obsazeni Fadné zdivodnit, brat
dsti vazné a byt disledni. Mlady élovék reaguje na vSe velmi
citlivé. Zalistujme jen v Deniku Jarmily Horakové, ktera si
ve svych Ctrnacti letech poznamenala: '"Tak zase hrajeme. Ni"-
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IGb nevi, jak jsem se na naSe divadlo téSila. A te3 takova
zklamani.® Hrajeme pohadku Zlatokvst a ja dostala roli Vod-
nika. Kdyz si to uvédomim, zmocni se mne zvIlastni tisen, je
mi lito sebe samé, kdyz se jen predstavim v té osklivé po-
dobé. Citim, Ze bych chtéla néjakou ulohu jako druhé divky

- ale skoro si zase vycCitam, Ze mne to napada. Je to jako
bych jim zavidéla. Ale odhanim tyhle mySlenky od sebe, nebo%
prislovi '"prej a bude ti pFano" pry plsobi radost. Jsem hlou-
pé€ nespokojena. Uznali asi, Ze se pro nic lepStho nehodim a
nejsem asi dost hezka. Ano, kdybych byla hezk&, dostala bych
jisté také takovou ulohu, jako napriklad Anka. Mam ji ale
rdda a kdyz si uvédomim, Ze se zabyvam mySlenim, jako bych
J1 zavidéla, tu se hrozné stydim sama pred sebou."/

Nékolikeré obsazeni roli nam umozni zaméstnat vSechny
déti, které v krouzku pracuji. Alternace m& vSak hlubSi vy -
snam vychovny. 1 do dramatického krouzku se nam nékdy vkrade
jeSitnost a védomi velké dllezitosti malého "umélce". Hlavni
pFicina tkvi zpravidla ve vychové a plsobeni rodiny, hlavné
nekritické maminky. Nékolikeré obsazeni likviduje hned v z4-
rodku mySlenky o nenahraditelnosti v hlavicce malé hvézdy.

K podstatnym slozkam divadelni pripravy patFi 3 na
Skolnim jevisSti technika reCi a pohyb. P é € e o] kul-
turu jJevistni reci by méla zaCinat u sprav-
né hovorové reCi. /ze priklad vedouciho je rozhodujici, ne-
ni tfeba zdlraznovat./ Pro zlepsSeni techniky détské mluvy
bychom neméli litovat na kazdé schlizce aspon nékolik minut.
Dobrym pomocnikem nam bude magnetofon, ktery neuprosné odha-
IT kazdou chybiCku. Prace na zlepSeni reCi se stane pro dé-
ti pritazlivéjsi.

Vedle pége o spravné dychani se zamérFime na tyto jevy:
Na vybranych vyrazech procvicujeme vokalizaci, spravné za-
chovani kvantity, vyslovnost dlouhych slov, raz. Upozorhuje-

JiFi Frejka: Denik Jarmily Horédkové, Ceskomoravsky kompas
1941, s.24
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me d3ti na chyby ve vyslovnosti souhlasek, jako je rozmaza-
vani a redukovani, ”asto procvicujeme zdvojovani souhlasek,
spravnou vyslovnost souhlasek v mezislovi, a to predevSsim
sykavek. Chronickou chybou détska jevistni reSi je Skolska
vyslovnost pFitomnych tvarl( slovesa byti /jsem, jsi, jsme,
jste, jsou/ s citankové vyslovovanym "j'. Zabavné jsou riz-
né jazykolamy, které nam poslouzi jako vyborna artikulacni -
cvicent.

Nacvik spravné vyslovnosti neprovadime na textu stu-
dované hry. Odvadéli bychom tak pozornost dsti od vnitiniho
smyslu dialogu k jeho vnéjsi, formalni podobé. Snazime se
nékdy pri vyslovnostni chybé vymySlet podobné priklady, na
kterych jev procviCujeme. Dokonce jsme si i ukladali 'do-
maci cviceni': kdo napF. napisSe vice vyrazl se stejnymi sou-
hlaskami v mezislovi, kdo se je lépe naucCi vyslovovat apod.

Dobre vedena pohybova vychova plné
vyhovuje touze déti po zajimavé a rusné cCinnosti. Textova
predloha Casto predepisuje tanec, hru, zapas apod. V rolich
zviratek, kvétinek 1 pohadkovych postav se pri pripravé in-
scenace objevi mnoho pohybovych problémi. Tato slozka by
neméla ani vynikat, jak to nékdy byva u nasilné vlozZenych
taneckll, ani v inscenaci pokulhavat. Ma tvorit organickou
souCast stylové jednotného predstaveni. Esteticky plsobict
pohyb, lidové i1 umélé tance, gymnastika i hra, to jsou hlav-
ni formy pohybové prlpravy v dramatickém krouzku.

Starosti dramatického souboru by mél byt nejen nacvik
predstaveni, ale veSkera prace, ktera je kolem prFipravy in-
scenace: nakresleni navrhl kostyml a scény a jejich zhotove-
ni, dale pozvanky a plakaty, pomocna prace za jevistém atd.,
vSechno by mélo byt zalezitosti déti. Neékolikeré obsazeni
nam umoznuje, aby napr. premiérova predstavitelka hlavni ro-
le pri reprize sledovala v zadkulisi text nebo obstaravala
funkci inspicienta. Vystoupeni na jevisSti se nesmi stat je-
dinym divodem, ktery k nam d3ti privadi. Ukolem vedouciho je
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vytvorit dobry kolektiv, ktery je schopen zvladnout obtizny
ukol, kterym priprava vystoupeni na Skolnim jevisSti je.

V soucCasné dobé probiha v naSich Skolach zavazny ex-
periment, ktery ma zabranit tomu, aby mladé talenty zlsta-
ly nepovSimnuty nebo zakrnély. 1 kdyz hlavni zretel d 1 —
ferenciace na devitileté Skole bude obracen k
vyuce, neméla by zlstat nepovSimnuta ani zajmova cinnost
Zactva. Vedle ostatnich krouzk( v estetické oblasti by mé-
ly sehrat vyznamnou ulohu ve snhaze po objeveni a rozvijeni
nadané mladeze 1 naSe dramatické kolektivy.

informace + iInformace + iInformace + informace + iInformace

V druhé polovici dubna jsem sé zucCastnil jako jeden z pri-
zvanych pracovnikl besedy, kterou usporadala komise umélec-
kého prednesu S"DFU,- besedy s ponékud neobvyklym programem:
tvorila jejJ rozprava o nékterych pedagogickometodickych publ
kacich o uméleckém prednesu.

Jiz vlastni zamér, uskutecCnit takovou besedu, je velmi cenny
a prospésny? v uméleckém prednesu - oboru umélecké tvorby,
kterému se vénuje Fada profesionalnich umélcl a masa amaté-
rd (zvlasté mladeze) - je specializovaného metodického mate-
ridlu nedostatek a ten, ktery je % dispozici, je co do posSla
ni 1 co do kvality velmi rlznorody. Na to ostatné poukazala
i diskuse, zamérena k publikacim: S 1 l1a s l1ova (Ken-
ke, Mlada fronta 1963), Jev iStni F e 5 (SariSeva,
Statni pedagogické nakladatelstvi 1963), Vyrazny prF
e s (Zenaty-Hubacek-Romportl-Stanék, SNP 1963), Te x t vy
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k vyraznému pFednesu (Zenaty-Stan&k, SNP
1963) a k prehravce metodické gramodesky M. Dismana: N a
pomoc recitacnim tFr1déanm LZU (Vyda
Statni hudebni vydavatelstvi v tomto roce,/

Za nejcennéjSi na besedé povazuji jeji inspirativni charakter,
ktery se vyrazné projevil ve dvou smérech. Jednak v tom, Ze
beseda formulovala naléhavou potFebu vyjasnit a sjednotit né-
které odborné terminy a v disledku tak ujasnit a ovlivnit tvlr-
C¢i postupy (byla tu napr. vznesena - ovSem bez naroku na ko"
necné vyreSeni, které by si vyzadalo delSi systematické pra-
ce - otazka uprFesnéni a sjednoceni termin0 "intonace"™ a 'mo-
dulace™). A ve druhém sméru tu 3lo o podnéty k reSeni vlast-
nich otadzek pedagogické prace a metodické pomoci v oboru a
otazek povahy, funkce a ucCelnosti pedagogickometodického ma-
terialu. Tyto problémy - pochopitelné ne zcela doreSené pro
svou obsahlost - vychazeji z realné situace. V praxi se to-
tiZz setkdvame s jistym rozporem. Na jedné strané si zachova-
ni principu skutec¢né tvliréi prace v uméleckém prednesu (a ne
jde-l11 o préaci s aspiracemi uméleckymi, tedy z&kladniho prin-
cipu rozvoje osobnosti) vyzaduje cilevédomého, dlouhodobého,
systematického vzdélavani pedagogl (a vedoucich kolektivl aj.)
Na druhé strané kvantitativné velmi rozsahla potreba prace

v prednesu, ovlivnéna u pedagoglli a vedoucich jeSté nedostat-
kem Casu pro soustavné studium, vede k pozadavkim metodické-

ho materialu konkrétné instrukéniho, navodového a receptar-
ského. Domnivam se, Ze tento rozpor je nadto ovlivinovan (spi-
Se prohlubovan nez rFeSen) schopnosti a cCasovymi moznostmi
pedagogl metodicky material spravné aplikovat (napr. vysle-
dovat urcCité zakonitosti a principy, v materiadlu konkrétné
uvedené, a ne mechanicky, ale tvlrc¢im zplsobem je realizovat
ve vlastni praci). ReSeni tohoto rozporu je problém dlohodo-
byj nicméné by bylo treba vytvaret k nému vhodné podminky.

Uz tim, Ze naléhavé upozornila na tyto problémy a na nutnost
zabyvat se jejich rFeSenim, prokadzala beseda svou opravnénost.



informace 27

Byla prvni svého druhu a jisté ne posledni; vzdyE diskuse
byla tak rozsahla, Ze pro nedostatek Casu se nedostalo na
dalsi“dvé publikace - Bel canto (Rosner, Orbis 1964) a Prvky
dramatu (Styan, Orbis 1965).

Jan Sramek

V letosSnim roce jsme navazali spojeni s Educational Drama
Association /volné prelozeno: SpoleCnost pro divadelni vy-

chovu/, jejiz sidlo je v Birminghamu v Anglii. V kvétnu t.r.
Jjsme dostali dopis tajemnice E.B.A., z néjz Cast citujeme:

"Na nasSich divadelnich Skolenich Casto prednasSime o Stanislav-
ském a velmi vysoce ocenujeme jeho dilo. Presto vSak soucasti
nasSi prace je i rozvijeni tanecniho pohybu, zaloZzeného na
individualnim stylu.

Méla bych Vam Fici néco o nasSi asociaci. Je to dobrovolna
spoleCnost, zalozZzena zde v Birminghamu pred 21 lety, ale ma
dnes Cleny po celém svété, i kdyz jich neni pocetné mnoho.
Je to zCasti zasluhou proslulosti naSeho reditele Petera
Sladea, jehoz nejzavaznéjsi kniha "Détska hra" /Child Drama/
je uznavanou a seriozni praci o dramatu jako umélecké formé.
Napsal jesSté men3i knizku "Uvod k détské h¥e'", ktera byla
preloZzena do francouzStiny, holandStiny a Svédstiny. Struc-
né reCeno, Vvérime, Z2ze prostrednictvim imaginativni a tvorivé
dramatické zkuSenosti se mlize dité naucit mnoho o sobé a o
zivoté, a Ze velka cCast dosavadni®"knizni moudrosti' mlzZe byt
nahrazena a rozSirena prostorovou osobni zkuSenosti v urce-
né dramatické situaci.

Vérime také, Ze tvoriva hra /Creative Drama/ je uméni, kte-

ré poskytuje moznost vyjadreni vlastni osobnosti bez ohledu

na akademickou zplsobilost. Spole¢nost porada kursy a konfe-
rence a vydava dvé cCisla magazinu za rok.
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V experimentdInim Dramatickém stredisku zde v Birminghamu,
mame "Divadlo pro dsti" /dospéli hraji détem a vtahuji je,
do akce/? komorni "Divadlo dospélych”™ hrané na otevreném je-
visSti? a jeden veCer tydné déti prichazeji pripravovat a hrat
své vlastni hyy, které jim poskytuji potéSeni a zkuSenosti/
Prijimame zde mnoho zainteresovanych navstévnikl z mnoha ze-
mi, kteri si preji vidét naSi praci..."

Tolik dopis. Miss Lutley prilozila i dvé Cisla magazinu spo-
leCnosti /jeho nazev je Creative Drama/ a prislibila i1 dal-
81 nova ¢&isla, ktera maji vyjit v tomto roce. Casopis vypa-
da velice zajimavé a podnétné. Budeme z néj postupné vybirat
¢lanky, které by mohly byt zajimavé i pro nas a otiskovat jé
v Divadelni vychoveé.

Profesor Anton JUROVSKY, jeden z pFednich predstavitell na3i
psychologie, vydal letos v Slovenském pedagogickém naklada-
teistvu pod ndzvem Ku T tdrny vyvin m1lad e-
z e vysledky vyzkumu, ktery provedl v letech 1960/61. Prof.
Jurovsky sebral a zpracoval odpovédi tri tisic mladych lidi
ve véku od 11 do 18 let v Bratislavé, Banské Bystrici a dvou
prilehlych vesnicich. Vyzkum provadél na Skolach vSeobecné
vzdélavacich 1 odbornych i v tovarnach a odbornych ucCilistich
riznych odvétvi. VSem témto tFem tisiclm chlapol a dévcat by-
ly poloZeny otazky, tykajici se celkem sedmnacii oblasti kul-
turniho Zivota: rozhlasu, novin a Casopist, knih, divadla,
spoleCenské zabavy, hudebni produkce,prednasSek, vystav, za-
bavnych povadl /vEetné cirkusu/, kina, televize, sportovant,
spolecenskych her, zajmovych krouzk(, sportovnich podnik(,
zpévu, prace ze zaliby.Zkoumané osoby uvadély v dotazniku
jak kvantitativni uUdaje /frekvence jednotlivych kulturnich
¢innosti v bohaté Skale od 'nikdy" az po '"nékolikrat dehn&',
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resp. '"'nékolik hodin denné/, tak i uUdaje kvalitativni /nej-
obltbenéjsi Ffilmy, knihy, relace, rubriky v novinach, pra-
ce ze zaliby, druhy spoleCenskych zabav/, ale 1 nejmilejsi
herce, reziséry, zanry 1 urcCitd elementarni estetickad hodno-
ceni nebo zd&vednsni zaliby.

Vysledky tohoto vyzkumu jsou mimoraddné zajimavé a navic jsou
zpracovany takovym zpUsobem, Ze kapitolu po kapitol? s na-
pétim sledujete antora, ktery vas cini uUCastniky svého 'dobro-
druzstvi poznani'. Zbytecné se omlouva - zejména kulturnim
pracovnikim a kumStyrum -zZe je jeho knizka plna grafl, ta-
bulek, pislic. Kazda z téchto cifer mda zde svoji tvar a tim
I svoji pritazlivost. Nékteré dokonce urcitou napinavost.

Po celou dobu, kdy vas Jurcvsky provazi nejprve metodikou
vyzkumu, pak rozborem uUdajl o frekvenci kulturnich cinnostr,
obsahlym oddilem, zabyvajicim se oblast po oblasti ziskanym
mi informativnimi udaji, které jsou svédectvim odrazu kultur-
nich &innosti v psychice mladého Clovéka, aZ po '"Zavéry -
aplikacie - problémy'", se zajmem Cekate, "jak to dopadne',
¢eho se spolu s autorem doberete. A na kazdém kroku s pre-
kvapenim zjisStujete, Z2e vaSe dosavadni predpoklady o kultur-
nosti mladeze byly bu3 zcela faleSné Ci aspon nepresné, "plo-
ché, nezivé.

Tak napfFiklad podle vysledkd tohoto vyzkumu ucniovskad a pra-
cujici mladdez pomérné dost predCi studenty v kulturnosti,
zejména pokud jde o frekvenci kulturnich cinnosti. Studenti
vSak dovedou oné mensi sumy kulturnich zazitk( lépe a doko-
naleji vyuzit pro své obohacent.

MIadez ve venkovském mésté i1 na vesnici vykazuje vyssi kul-
turni aktivitu nez mladez bratislavska. Tento vysledek ve
vyzkumu byl jeSté provaren dalSim kritériem - porovnanim uda-
ji podle socialniho a kulturniho prostiedi rodiny - a ukaza-
lo se, Ze kromé urcitého rozdilu ve prospéch venkovské mlade-
Zze neni jiz podstatného rozdilu v tom, jak mladez vyuzZiva
vS8ech nabizenych moZznosti kulturniho Zivota. Na venkové o0 né-
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co.vic, protoze /podle vysvétleni Jurovského/ kazda kulturnit
akce je sama o sobé udalosti, protoze venku se lidé vice
znaji, vice v pravém slova smyslu spoleCensky Ziji, vice se
vzajemné ovliviuji.

7~

Prekvapujici zjisténi prinasi i kapitola o divadle. Je pri-
rozené, ze divadlo patri mezi pomérné malo frekventované
kulturni c¢innosti - v priméru chodi mladi lidé do divadla
jedenkrat mésicné.Vtokato smyslu patri divadlo az kamsi na
konec stupnice cinnosti mladeze. Jakmile jsou
vS8ak postaveny do vzajemného vztahu frekvence navstévy di-
vadla s mnozstvim informativnich Udajl, které jsou mladi li-
dé bez obtizi schopni si vybavit, dostava se divadlo na prvni
misto, s velkym naskokem i pred druhym oborem, filmem. Ye
vyzkumu uvedli mladi lidé celkem 273 tituld her, k®e " by"o
mozno ide?r'"™*_f" _brva* nezjisténych cCinil asi -5 - .0
tituld/ "ty <<Iny poCet je prekvapujici - vyzkum
byl .Fece proveden jJ™ ve dvou méstech, ktera maji dohroma-
dy asi okolo sedmi divadelnich scén.

NeCekana fakta prinadsi i prehled nejCastéji uvadénych her:

po opere, /EvZzen Onégin je tu nejCastéji uvadéna jevistni di-
lo/ a po baletu /Sniehulienka a 7 trpaslikov/ nejCastéji uva-
dénou inscenaci jJe Hajnikova Zena banskobystrického ochotnic-
kého souboru. Sam tento fakt nuti k Cetnym dvahadm a stal by
za hlubS1t osvétleni. Byla to inscenace dost problematické

a nevyrovnané urovné, stylové nejednotna; dramatizace velmi
ochudila predlohu; Hviezdoslav jako oblibeny basnik dnesSnit
mladdeze se zcela vymyka béznym a vSeobecné tradovanym predsta-
vam o laskach mladeze. A jestliZze snad neCekané vysoka cifra
je dlsledkem cCerstvé vidéného Skolniho pfFedstaveni, pak je
nutno vzit.v pochybnost alespon obecné nazory na ucinnost,
vlivu Skolnich pFedstaveni na déti a mladez.

Do vyzkumu byly pojaty i zajmové krouzkyv jedné kategorii
tu byla shrnuta rFada obsahové odlisSnych cCinnosti /uméleckeé,
sportovni, naucené, technické/, spojenych formou ucasti v
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krouzku. V zavéru shrnuje autor vysledky vyzkumu v tato
oblasti:

"Podstatnd ehMSSkteristiku jednotlivych oblasti spoloéenskej
kultury dostavame podia toho, v &e.l mlere posebia na vé-
domostni ¢i infermativnu oblast v nsvchi¢ne i1u”™i. ktori su

v nich ¢inni. SO kultdrne oblasti,, ktoré prl vysokéj frekven—
tovanosti zanechavaju vo vedomostiach ftudi mnoho a velmi
pestrych odrazov /knihy, noviny, rozhlas, televizia, spieva-
nie/. Su také, C€o i pri zriedkavom frekventovani zanechéava-
Ju bohaté, alebe aspon pomérné bohaté odrazy /divadlo, hu-
debné a zabavné podujatia, prednasky/. A su také, kterych
odraz vo vedomostnej sfére je napadné chudobny, a to bez
ohtfadu na ieh vysokld, ¢i nizku frekventovanos”™ /spolecCenské
zabavy, Sportovanie, Sportové podujatia, prace zo zaiuby,
kruzky/. Podia toho je odovodnené psychologické kritérium

pre delenie kulturpych oblasti na také, k~™oyé maju bohaté
efekty vo vedomostnej C¢i poznatkovéj sfére a na také, ktoryeh
psychlogické ~aZisko posobnosti je vo vzbudzovani pFijemnos-
ti zosameatnea Cinnosti." /s.287-8/

Tento zavér nemusi byt zce”™a presny ani koneCny. MozZna, ZzZe
Jind metoda vyzkumu, soustredénad na ziskani datailnéjSich
Gdajl z uzsSi oblastiyprFinesla by dalSi Udaje o odrazu ¢in-
nosti ditéte Ci dospivajiciho v zajmovém krouzku. Stéalo by
Jisté za prozkoumani, zda se vétsSi informovanost neprojevi

v bohatSich védomostech, ktgré nejsou primo vazany na vlast-
ni ¢innost krouzku. Prozkoumani téchto cinnosti mohlo by mit
zasadni vyznam pro zaméreni odborné a metodické cinnosti ma.i
téchto Usecich. Jisto vSak je, Ze vyznam malého z&jmu mlade-
ze o krouzky a fakt, ze kromé prijemnych zazitk( mladi lidé
v krouzcich pomérné malo ziskavaji, nelze zveliCovat: cel-
kovad kulturnost mladych lidi a déti tim zrFejmé nijak vazné
neutrpela:

... zo stanoviska zivych psychickych odrazov u*mléadeze je*
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pohitad na naSu spoleCenska kulturu mohutny, priam Imponu-
Juei. Je dokazem toho, Ze kultudra spolecCnosti je nielen
"spoloCenskym javem osebe', ale Ze sa ako spoloCensky jav
bohato odrdza, ."¢& Se doslovné Zije v psyehiCcne jednotlivych
fudi. Zvykne se hovoril, Ze jedinci su prijimateimi ¢i kon-
zumenimi kultdry, ale veimi nepriliehavo. Psychologicky tu,
ide o oveia ddlezitejSie véci. Kultdrne c¢inny jedince s vy-
tvorenym vz”~ahom ku kulturnym podnétem ieh nielen trpné
prijima” ale suCasne vyvija ™ sebe cCinnost na ne v nimi uda-
vaném smere. To v %om vyvolava Specifické duSevné zaZitky,
ktoré maju pren vyznam a hodnotu poCas trvania zazitkov -
aspon u mnohych kulturnych pédnetov - aj dlho po nieh.
Zazitky a ich trvalé odrazy tvoria aktivnu sucas”™ duSevného
usposobenia cCloveéka™, tvoria jeho trvald dusevnu napln. 0 aké
veimi aktivné a operativné zlozky psychiBna tu®ide, toho
priamym dokazom jé, Ze i1 v umele navodenej experimentalnéj
sitlacii nerobi nikomu z nas namahu vyvolal ich zo svojho
duSevného uUkrytu do “edomie, poyeda”™ ich alebo napisa”™.
Pritom nie sU tie odrazy hocaké..." /str. 293/

Skoda, ze takovych zajimavych, pravdivych a podné&tnych
knih nemame vic. 08 méné dobre minénych omyld, bychom se
dopoustehi”®

Eva Maehkova

prameny + prameny + prameny + prameny + prameny + prameny

Na jare lonského roku usporadal Mezinarodni diva-
delInt ustav (loTpl.) v Bukuresti kolokvium o pro-
blémech improvizace v herecké"pripravé a tvorbé.

V zari pak otiskl mési¢nik Divadlo obsahly clanek
Ceskoslovenského delegata, prof. dr= Jana Kopeckého,
ktery vedle rozboru problému, o nichz se na kolo-
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kviu diskutovalo, podava i1 poutava a presvedcCiveé
ziva vyliceni ukazek improvizace v herecka vycho-
vé, jak je v Bukuresti predvedly studentska sku-
piny z USA, Italie i hostitelska zemé a parizsky
divadelni pedagog Jacques Lecoq. Bro doplnéni obra-
zu o smérech a vysledcich svétova divadelni peda-
gogiky otiskujeme zde preklad jednoho ze tri uvod-
nich referatl kolokvia. Dal3i preklady ze stenogra-
mu kolokvia budeme otiskovat postupné.

Improvizace jako prostredek vyvoje fyzickych a nsy-

(Reterat Michala Saint-Denise, predsedy profesionalni komise
1.T.1,)

V historickém vyvoji, zachycujicim nova obdobi metod
hereckd techniky od pocatku stoleti, patfFi iImprovizace na
prvni misto. Nasledujic dynamickd zmény v technice hercovy
prace s hlasem a télem, podarila se improvizaci realizace
téchto technik jejich osvobozenim. Improvizace koneCné vy-
volala originalnéjsi oziveni textu. ZacCala rozchodem s poslu-
hovanim herce psanému textu a tudiZz s rutinou, ktera vymezu-
je préaci na dikci, elokuci, deklamaci a literarnim rozboru,
stejné jako na uméni gesta a chovani, a tim vymezuje zaro-
ven hercovo pole plsobnosti hned na pocatku interpretace.
Mezi obohacujicimi technikami - jestliZe jJsou pruzné a na
svém misté - a zvladnutim psaného textu, ktery je predmétem
interpretace, vidi dnes mlady herec nova pole plsobnosti,
zaroven vSak nebezpeCna, protoze je nekonec¢né. Jeho plodnost
bude totiz zaviset na hercové iniciativé, vkusu a ukaznénosti:
to je improvizace.

N RSo mlada herecké adepty je zakladnim cilem improviza-
ce, aby odhalili sami v sobé podstatu hry, podstatu a zako-
ny vnitrni existence a vyrazu, jejichz promény maji byt za-
kladem hry. Pomalu je to m& privést k tomu, aby se poucCili

o0 konkrétnich podminkach, za nichz je moZzno davkovat hybna
prvky, poskytovana jejich autentickou, jednajici, kontrolo-
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vanou a svobodnou hrou. Je tomu tak bezpochyby proto, Zze
divadlo ve své podstaté neni zavislé na psaném textu. Po-
tlacuje jej, aby mohl zacCinajici herec l1épe vyzkouSet své
tvlrcéi schopnosti. Neni snadné byt tvlrcem - pritom nechce-
me Spinit to slovo a pojem. Nerozhoduje, Ze v podstaté mize
divadlo pozvat k skutecné tvlrcimu dilu jen menSinu hercl:
vzkFiseni mim0 nam dokazuje, zda je tFeba po oommddii déeli"
arte, pp varietnich umélcich a po Charlie Chaylinovi vSech
téch Improvizatort. Ale o tom nechceme mluvit: musime spis$
ukdzat, jak tento tvlrci, vynalézavy postoj musi byt obsa-
zen v zakladnim postaveni, které je spolecné vétSiné hercli:
postaveni iInterpreta.

Chceme zkoumat interpreta z nejnarocnéjsSiho stanoviska:
z toho uUhlu, ktery dava pohled na celé drama, na vSechny ty
vyrazy, které prineslo, které nam bude prinaSet, ze vSech ze-
mi a z nékterych velkych historickych obdobi. Nechci na tom-
to stanovisku setrvat, abych se vyvaroval neustalych nedoro-
zuméni a nejasnosti. Divame se na interpretaci vSech styll
a pokladame za dilezité je zkoumat v souvislosti se vsemi
pozadavky, které maji v plvodnim jazyce téch kterych dél
(preklady velmi cCasto porusuji styl a v kazdém pripadé obmé-
Auji podstatu problémd). Je mozné Fici, Ze pracovni metody,
které nam dovoluji priblizit se k Ranévské v Cechovovakém
stylll, nejsou totozné s témi, které vedou k Julii, k Mack-
bethovi v shdkespearovském stylu nebo k ElektFe a Oidipovi
vé stylu Sofoklové. Bu3 chceme druh Improvizace, ktera bude
vyhovovat vSem trem,anebo v kazdém pripadé nebude alespon
radikadlné Skodliva zadnému z téch tri.

ACkoliv fyzické a psychické schopnosti jsou v souladu,
zd4d se nam na zacCatku vycviku spasonosnym uméle rozdélit dvé
kategorie schopnosti,nebo - jestlize nam to vyhovuje —+ dat
prednost fyzickym schopnostem pred psychickymi, aby se zjed-
nodusily véci v té oblasti, kde by se mohly schopnosti velmi
rychle komplexné rozvinout. ProC se maji nejdrive rozvijet
fyzické schopnosti? Ve skuteCnosti nemame na vybranou.
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N&S mlady Z2ak nemad zadny nastroj, ktery by mohl priji-
mat a vyjadrovat psychicky podnét. Je treba, aby védomé for-
moval své télo (o tom jsme jednali v Bruselu). VSechno vy-
chazi z téla nebo jim prochazi: paralelné v hodinadch zaklad-
ni pohybové pripravy (pozdéji rozvinutych v pohybovy vyraz,
tanec a akrobacii) dostane mlady herec prvni hodiny cCisté
improvizace, aby vyzkouSel své télo jako vyrazovy prostre-
dek: odkud prichazeji prikazy, impulsy, jak prechazet od
zmnozeni obrazl k posloupnosti jednani, kde je fyzické jad-
ro vyrazu a jak jej spojit s jeho prodlouzenim. Je nutno za-
éit poznavat télo, provokatéra a regulatora ducha a emoci.

Uétl se, JestliZe bézZna psychika neobstoji, Ze je télo
liknavé, ale Ze nic pravdivého nemize byt vyjadFeno nebo
uskute€néno bez stavu uvolnéni, zavisejiciho na fyzickém
pocitu Stésti, to znamend na harmonii a ekvilibristice, jichz
se nedosahuje kazdy den. Na zaCatku mésice, zasvécen do téch-
to zakladnich objevli, nastupuje Zzak novou fazi improvizace:
po mnohosti zkuSenosti - quasi anarchické - podrobi se orga-
nickému postupu.

Délka a dllezitost Improvizace ve zbylé dobé tréninku:
Béhem prvniho roku (celkova doba vyuky jsou tFi roky):

dvé hodiny denné, po nichz pokud mozno nasleduje

hodina pohybové vychovy.
Az do tretiho trimestru: individualni improvizace, témér
vzdy némd nebo se zvuky. PocCinaje tretim, trimestrem, déla se
improvizace ve skupinach dvou, tFi nebo Ctyr, aby se vytvo-
ril sbor. Pak se slovy, zvuky a hudbou béhem dvou prvnich
trimestr0 druhého roku. V téZze dobé bude program improviza-
ce doplnén pripojenim komické nebo fraskovité improvizace
S iImprovizovanymi postavami a textem. Znamend to, Ze béhem
prvniho roku klade vyuka zakladni dlraz na improvizaci. Mla-
dy herec se uCi hrat za pomoci improvizace, ale soubézné se
seznamuje s praxi vSech styll, dramatickych i nedramatickych
a uCit se denni préaci na zkouskadch. Psany text je mu dovole-
no hrat az pred obecenstvem, az v druhém roce, v okamzZiku,
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kdy uz interpretace zaujima veSkery Sas.

Sad™postup, kterému iImprovizace podridi mladého herce
béhem plldruhého roku, je pro ného tak dilezity, Zze v pri-
padé, je-li na to zak alergicky, je pozadan, aby opustil Sko-
lu, k ¢emuz se mize rozhodnout také svobodné na konci prvni-
ho a tretiho trimestru prvniho roku.

V hodinach improvizace ve dvou prvnich trimestrech jsou
chlapci a dévCata ve cviCebnim Uboru, to znamena pokud moZz-
no malo obleCeni. Maji k dispozici jen nékolik lehkych sto-
licek, Zadny jiny nabytek a Zadné rekvizity. Musi najit pro-
stredek, jak vSechno znazornit sami z* sebe a osvojit si sou-
Casné presnou kontrolu své mimiky v pradzdném prostoru.

Metoda postupu.

Prvni je abeceda - to znamena ziskani predstavy zaklad-
nich jednani kazdodenniho ZzZivota, od ranntho vstavani az k
spanku.

Zaci nemaji vytvarFet charaktery? jsou sami sebou v na-
ladé daného okamziku, mista, dne. Predstavuji ZzZivotni bana-
litu, ale ma byt predstavovana vérné a volnost invence ma
byt pFitom neomezena kvlli nedostatku realnych rekvizit, coz
nuti herce k fyzickému pretélesnéni, které je treba najit.
JestliZze snidaji, musi byt pomyslny stll udrzZzen ve vySce na-
Si bézné predstavy a chceme poznat, jestli herec ji vejce
nebo marmeladu, jestli pije horky nebo studeny napoj. Je to
cviceni pozorovani, kontroly a napaditosti. Psychika je pri
tom v zakladnim stavu, ale musi vejit do akce a usmérnit ekvi-
libristiku hry, protoZze herec ma presné dané vnéjsi podminky
a rizné nalady. Tato nova etapa ma zaky presvédéit o vzajem-
né souvislosti psychiky a télesnosti, bez niz si nelze pred-
stavit psychologii charakterd.

Upresnéni fyzického jednani, ohrozené zasahem novych
Cinitell, pozménéné rytmickymi zménami a najezdem emoci,
vSak dale pokraCuje. Tato faze pripravuje ZzZakovi velké zmat-
ky, stavi ho pred tak protikladné pozadavky mezi pocity a je-
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jich vyrazem, Zze se mlze zaCit s komplementarnim cvicenim.
Obsahuji jevisStni prostor, rytmus, navrat k pozorovani sku-
teCnosti, pouziti rlznych vzpominek pro oziveni fyzického
jednani a zachranu pred navratem k Sabloné, k umélosti ne-
bo k premr3ténému soustredovani, které paralyzuje vyraz.
Okamzik je dobFe vybran pro osvétleni nékterych hlavnich
problém0 hry v hercovych ocich, v obdobi, kdy prace je jesté
elementarni. Je treba sAazit se délat to lehce v konkrétnich
situacich, bez prilisného mluveni, bez prilisného teoretizo-
vani ve hre, které by mohlo velmi snadno ustrnout ve védomi
Zaka.

Nova faze.

Zaci jsou te$ vyzvani, aby zkusili pFedstavit si lidi
riznych povolani a charakteristickd jednani danych povolant.
Nejednd se vzdycky o charakter, ale o hlubokou proménu sebe
sama predstavou povolani, které vas formuje. A je treba, aby
skuteCnost byla predstavovana ve své uUplnosti, bez pitoresk-
nosti. Je treba, aby gesta a chovani toho kterého povolanit
byla dokonale odpozorovana a pochopena, aby byla predstavo-
vana bez pomoci rekvizit a zaclenéna do podoby Zivouciho
Clovéka, ktery je Clovékem urcitého povolani a nemohl by
patrit Zadnému jJinému. Je to cvicCeni lidské hodnoty, které
ukazuje duSi a zplsob Zzivota clovéka, jehoz dovednost mlze
Jit az do virtuozity.

Nova kratka faze.

Technické cviceni pred prechodem k bohatSim improviza-
cim, jejichz témata budou postupné ukladana, ale jejichz dra-
maticka latka a technickd stranka budou ¢im dal tim vic na
obtiz zaklm: bude tFeba naucCit se skladat scénar z oddélenych
casti, s odhadnutim délky a s védomim, jak se chovat a jak
zkouSet improvizaci.

Transformace.

Eada komplexnich cvideni s vlastnim postupem:

1 Podle osobniho temperamentu jednotlivce najdete prostre -
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dek, jak se proménit a jak dat presvédCivy dojem fyzic-
kého typu, temperamentu nebo osoby ell nejvzdalenéjsSivam
samému? napriklad jste-—li maly, prevtélite se ve velké-
ho, Jste-l1i hubeny, budete tlusty, jste-li zimomrivy,
budete horkokrevny, nervni atp. NepokouSejte se urcovat
rozdily ale ai je viditelnym Snazte se udrzet prevtéle-
ni pét minuta Pro jeho uskuteCnéni nepouZivejte ani rek-
vizit, ani biCe, ani rékosky, ani liceni... Nechte pro-
Jjit ta prevtéleni po sobé skrze urcity pocCet vnéjSich
-podminek a nalad, prijatelnych pro vas zvoleny tempera-
ment. Sméle se pokousSejte dvéma rozdilnymi zplsoby do-
sdhnout prevtéleni.Vyjdéte hned ze svého vnitrniho po-
citu, ze svého soustredéni k charakteristice nového tem-
peramentu, ktery v sobé vytvorite a hned zase z fyzické-
ho vyrazu, o kterém si myslite, Ze patfFi vybranému tem-
peramentu, a poznate, jaky postup bude pro vas plodnéjsi:
neCerpejte z toho néjaky absolutni uzavér. Nic nesyste-
matizujte.
Zivocichové. Seznam Zivocich(? do kterych se te& maji Zza-
ci vtélovat, je napsan ve tridé. SpoCiva ve vypocCitavani
moznych souvztaznosti mezi hercem a zZivocCichem, ale toto
rozdéleni neni napsano. Zaci si vybiraji své Zivoéichy po
poradé s instruktorem. Po-nékolika zménach zacCina tato pra-
ce, kterda mize byt nesnadna.

Je to prace, ktera spocCiva u zaka na znalosti Zivo-
cicha, na pozorovani, orientovaném vnitrnim pocitem herce
pro zZivoCicha: sympatie je tady ucinnéjsSi nez obava pred
dosazenim temperamentu a fyzickych prostiedkld herce. Po-
zorovani ma byt objektivni, ale herec nemlize podavat jen
napodobu zZivocCicha. Musi nam ukazat svymi lidskymi prostred-
ky takového, jak ho vidi a citi? hluky,a.skifeky mohou po-
moci zachytit realitu zivocCicha.

To je cviceni, které dovoluje nejuplnéjsSi a nejpro-
nikavéjsSi prevtéleni, protoze je hmatatelné a svym zpl-
sobem proti pFirodé. Zivocich uzplsobuje herce v proménli-
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vé mire a herec je nucen strezit kontrolu svych vyrazo-
vych prostiredk(i. VSechno jde dob¥e, kdyZz je obsazeni sprav-
né a jestlize soustredéni, plné iIntenzivni a presné,
zlstava lehké. Ale je tireba dat pozor. Cviceni se mize
zménit. Jsme tu v mezich Stanislavského soustredéni,
protoZze vychazime z realismu, ktery je jeho logickym vy -
sladkém. Zajdeme-li prilis daleko, mohl by vztah Blovék-
zivoBich nechat vyrlst z podvédomi jeden z téch"prvki
pravdy', které patri vice psychoanalytické 1éBbé nez di-
vadelnim objevim.

3. Cirkus. - Cirkus nabizi zaklm velkou rozmanitost typd,
nalezejici svétu trzisté a divadelni podivané. Ale je tu
pro zaka pokus predstavovani druhého stupné. Herec se mu-
s opirat o svou vnitrni existenci silnéji nez kdy jindy,
ale je uz chycen, slouzi si ji pri hrani akci iluzivniho
povolani, které prekraBuje hranice bézného Zivota a které
potFebuje virtuozitu: podobné jako naprFiklad eskamotér.

V této praci jsou tedy opory, dané mladémp herci,
schopny vyvijet se a stat se uplnéjsSimi. Jestlize je moz-
né zit bézné povolani, je treba podat skuteCny dojem po-
volani, ktery je zaloZen na technické virtuozité a na ilu-
zi. Zde uz nestacCi uprimnost a soustredéni. Pudr na tva-

ri, rytmus, predstavivost, osobnost, fyzick& obratnost mu-

si nahradit to, co davaji rekvizity a praxe iluzionistovi.

Prvek fantasticnostl, zabavy a kouzla dobyva skutecnost,

zak je vyzvan, aby predstavoval velkou rozmanitost typl.

Nékdy, vzruSen timto svétem iluze, Zene prevtéleni mimo

hranice cirku. To jsem vidél v pripadé taneCnika na prov

vaze, ktery si uprostred své produkce vypomahal pomyslny-

mi kyvadly, aby znazornil kridla létajiciho ptaka. Dotyka-

me se tu poetické bezcennosti hry. Pozorovani, soustredé-

ni, predstavivost, fyzické prostredky a rytmus se tu cvi-

Ci ve svété jiné tize, nez v jaké je skutecCny svét a do-

sahuji vytvoreni fiktivniho svéta. Problémem herce uz tedy
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nemize byt jen to9 aby "Zil svou roli'. Herec odchazi ze
skutecnostip aby vytvoril svij vlastni svét. Svét, ktery
Jje stvoren vic z fyzické existence a z invence, nez z
psychologického bloudént.

4. Sen. zakovi mize byt navrzen typ scénare: PFichazite do
daného mista (mistnost, zahrada, les atd. atd.). Fyzicky
stav, v jakém jste, vas nuti k spanku - usnete. Nutite
se do stavu spanku, predstavujete pred nami déj snu, v
rozbité logice, ktera mu vyhovuje. Potom se ocitnete v
posteli a procitnete. To je typ scénare: koneCné nesmi
trvat déle nez deset minut, ale je nekoneC¢né ménitelny -
Zz4k ma urcit.psychicky stav, odpovidajici fyzickému sta-
vu, ve kterém je v okamziku, kdy sen zaCina. Sen se mize
pochopitelné zménit v mlru, ale tady je jeSté tieba dat
pozor na nebezpeCi vystredniho soustredéni, zvlasté cvi-
Ci-1i se na subjektivnich psychanalytickych namétech. Je
tu okamzik, kdy prival hercova vnitFniho ZzZivota, koreni-
ci v jeho subjektivité, musi byt osvobozen objektivnimi
navrhy dila, které m4 byt predvedeno. PFiliS hluboké
soustredéni, uvadéjici do pohybu podvédomi, by sice mohlo
mit za nasledek osvobozeni, ale musi byt kontrolovano her-
cem. Musime prece védét, kde ho mame zastavit v jeho ces-
té. Jihak znovu upadneme do terapeutiky, kterd uz je za-
lezitosti odbornikl(i. Cviceni snu patFi mezi nejvic oboha-
cujici, ktera existuji, jestlizZze herec a instruktor na"-

jdou spoleCny prostredek, jak je vést. Naméty a synopse
vyzaduji velké Sire predstavivosti, iInvence a uz otevre-
nych fyzickych prosti¥edkl, které vedou herce k urcitému
stylu. Ten nemlize byt naturalisticky, musi se také hlidat,
aby se nestal estétskym a formalnim.

5. Masky. - V tomto okamziku nechame plsobit masky. Navrhujeme
zakdm celé masky, v lidskych rozmérech, silnych.a zjedno-
duSenych vyrazli, predstavujici prosté vékova obdobi clo-
véka: jinoSstvi, dospélost, zralost a stari. Masku predsta-
vujeme mladému herci jJakG doCasny nastroj, schopny samo-
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zrejmé usnadnit mu jeho soustredéni, skryt jeho skromnost,
ale vést ho k pFirozenému zdiraznéni jeho fyzického pro-
jevu. Maska je konkrétni predmét. Kdyz si ji date na obli-
8ej, dosahnete tim silného impulsu, ktery musite umét po* -
slechneut. Je to pritomnost, ktera se setkala s vaSi pri-
tomnosti. Ale maska je také nezivy predmét, ktery se mi-
Zze ozivit jen hercovou osobnosti. Za maskou se hercovy

vnitrni pocity vrSi v uzaviené nadobé a souCasné se uvol-
nuje oblicej. Hercovo télo, vyniknuvSi nepohyblivosti mas-
ky, vejde do akce jen pod tlakem vnit¥Fntho pocitu, pred-
vadéjic co nejhmatatelnéjgim zplsobem tuto chemickou re-
akci, z niz vychazi hra, ktera uz se stala predmétem dri-
véjsSich zkuSenosti, ale nikdy s touto zrejmosti a s touto
silou. Herec musi vSak pfFiznat, Ze masky nemaji rady oZzZi-
veni, Z2e mohou byt oziveny jen kontrolovanymi, pomoonymi,
silnymi a jednoduchymi akcemi, pramenicimi z hluboké upFim-
nosti. Maska odhaluje a zavrhuje lez. Ale co je nejdlle-
zitéjgi: maska pohlcuje hercovu osobnost, ktera ji Zivi.
JestliZze herec prehani své soustredéni, souCasné ji kazi

i vybruSuje jeji lesk. Odosobnény herec ji zjednoduSuje

a zvelicCuje.

Odevzdanost vyuce masky pomadha nadanému herci odha-
lit styl Siroké, podnétné a objektivni hry: po vSech cvi-
Cenich introspekce, citovanych vySe, ktera berou zretel
na Stanislavského poucCky, prinasi maska urcCity zisk. Bez-
pochyby je tu dobry Gvod do klasické hry, pripravné Skoly
tragédie a dramatu téch nejvy3Sich styll.Scénare jsou uz
te3 vzity a slouzi dvéma az ctyrem herclm. Hledaji naméty
v Homérovi, v rFeckych tragédiich, ve Spanélském a alzbé-
tinském dramatu, ve francouzské tragédil.

Dostali jsme se doprostied tretiho trimestru prvniho
roCniku. Mladi herci, hrajici tez pod maskou, zkouSeji
pripojit k svym cvicebnim Uborlm, nyni jiz prilis nedosta-
teénym, takové prvky, jako je bllza, Serpa, hal, vlecka.
Ne proto, aby vyvolali dekorativni dojem, ale aby prodlou-
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ili své pohyby a zvyraznili svlj dramaticky projev. Sou-
Casné Uz jsou nutné praktikably, zavésy, a paravany. A
také néjaky nabytek. Zvuky a rytmickd, vyrazna dramaticka
hudba .

Béhem dvou prvnich trimestrl druhého rpéniku zlstava
improvizace jeSté ve Skolnich osnovach: pribézné jesté
zabiraji sborova a komicka improvizace kazda po Sesti ho-
dinach tydné.

¢ N¢

Sborova improvizace se déla ve skupinach dvanacti
az pétadvaceti zakl. Prakticky je to Skola davova a Skola
statistu, ale kazdy v ni musi udrzet svou individualnit
roli. Z&aleZzi na tom, bu3 rozvinout vztah individui mezi
sebou navzajem v jadru skupiny, nebo prFivést tato indivi-
dua k jejich rozplynuti v davu, kontrolovat jejich projev,
dat mu rlznost, citit a reagovat jednomyslné, kdyz je to-
ho treba. V tomto pocatku vymySlime velké scénare na na-
méty jako je valka, umrti, prechod Rudého more, potopa,
diIni katastrofy atd. Artikulovany text byl vzdy napséan,
ale davové zvuky, spocCivajici v neartikulovaném jazyce,
majicim presny dramaticky smysl, byly improvizovany. Vy-
chazely z psaného textu a zase se do néj vracely, davaji-
ce hlasovému projevu posloupnost, preruSenou Cas od cCasu
mimovanymi pasazemi. Ty byly vypracovany oddélené a vy-
mySleny jednotlivci podle drive jiZz vyzkouSenych metod.
PFriblizné dvouapllImésicéni pFiprava by sméFovala k sice
kratkému, ale uplnému predstaveni v jednoduchych kostymech
na oprosténé scéné, kde svétlo nahrazuje dekoraci.

Komickd improvizace je posledni, protoze je také nej-
téz81. Pracuje se na ni v malych skupinach péti nebo Sesti
a jeji zacCatek vychazi z kazdé skupiny dosti nadanych
jednotlivcl, dostatecné vyzbrojenych pro prFiblizeni se k
individualnt existenci urcitych komickych postav. V pro-
tikladu k tomu, co se odehravalo minule v tiché nebo po-
lonémé improvizaci, maji zaci k disposici nadbytek kosty-
ml, prestrojeni vSesh druhi, ne fantasknich, ne historie-
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kych, ale pravé naopak realistickych. Jde o to, sestavit a
privést k zZivotu dnesdni charaktery, reprezentanty dnesni
spoleCnosti v kostymech a obnoSenych Satech z poloviny de-
vatenactého stoleti az do nasSich dnd, ale sméfujeme k fras-
ce. Mame vSechny mozné rekvizity - hole, nosy a polomasky.
KdyZz jsou herci prFipraveni, jJdou si sami vybrat své fyzické
vzezreni do obchodu, kde jsou shromazdény vSechny prvky. Vse
jako u Chaplina, kdyz naSel svlj redingét, svlij klobouk,
strevice a svou malou hilku.

Sisté technicka vybava, dana hereckému ucCni, predsta-
vuje vSechny pomyslné gagy, akrobacii, zpév, tanec a pohlav-
Ky, pravé tak jako ovladani hudebnich nastroji, snadno ovla-
datelnych na jevisti, jako je kytara, flétna a saxofon. Cela
tato technicka vyzbroj, stejné jako materialni, tu jsou jen
proto, aby poskytly improvizatorovi hojnost vyrazovych prostred
kli, schopnych vzbudit a udrzet jeho napaditost.

Ale zéakladem je sama ta napaditost. Od té chvile, kdy
ma 2ak zarodek nebo obrys postavy, smérFuji cviceni k pFidru-
zeni slova. Ale ne hovorového slova z hloupé konverzace ne-
bo z beznadéjnych banalit. Je to urcity druh vykrikd, krikd,
uradzek, svédcicich o autenticité postavy. Objevili jsme, Ze
fraska ve své nejsvobodnéjsi a nejprimitivnéjsi formé casto
velmi hrubym zplsobem vyvolala dost velkou vnitini silu, aby
z ni mohlo vzejit platné slovo.

A toto slovo se nenarodilo jen z psychiky, ale prede-
v8im z krve a vnitrnosti bytosti a je vzdy komické.

Komické improvizaci by méla byt zasvécena cela Skola,
jak to délaji mimové pri vyuce mimiky.

Prelozil Jan Prochéazka
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