





Dramatickeée oddéleni konzervatofre

stfedoSkolsky predstupen vychovy herce
Miroslava Jande kov a

Qd té doby, kdy bylo zfFizeno vysokosSkolské studium he-
rectvi, zUstava v naSem divadelnim Skolstvi mezera v predbéz-
ném vzdélani pro tento obor. V dobé, ktera prinasSi diferenci-
aci naseho Skolstvi skoro ve vSech oborech, kdy vznikaji stred-
ni Skoly se zaméFenim na znalosti jazyk(, na t&lesnou vychovu,
kdy vSechny ostatni obory snazi se co nejvice vytézit z fyzi-
ckych i duSevnich schopnosti zakd k jejich osobitému zamére-
ni pro budouci povolani - naSe divadelni Skolstvi jakoby stéa-
le vystaéovalo s tim, co dava predbézné vSeobecné stFedoSkol-
ské vzdélani. A pfFece v praxi vidime, Ze tom” tak neni. Vyso-
ké divadelni sSkoly uz delSi dobu zapasi s naprostou nepripra-
venosti adeptld v nékterych oborech”™ jako nap¥. zakladni hudeb-
ni znalosti, pohybova kultura, Cistota mluvy, zpév, déjiny di-
vadla. Tyto mezery nuti pak vysokou Skolu, aby zacinala od z&-,
kladu tam, kde by méla byt nadstavbou na urcité kvantum zna-
losti. Neékteré predméty tak ztréceji charakter vysokoskolske
vyuky a stavaji se predmeéty stredoSkolskymi. Hudebni odveétvi
uz davno udrzuje tradici stfedoSkolského vzdélani trvanim kon-
servatori, dokonce prohlubuje tento stupen jeSté niz, kdyz
vznikaji na ZD8 pfipravky, vedené profesory konzervatori, kte-
Fi si zde pripravuji budouci Zaky. A totéz zacCind praktikovat
I tanecCni obor.

Lidové Skoly uméni nemohou nam tuto potrebu v oboru Cino-
herniho herectvi nahradit, protoZe jejich.ukolem je vychovavat
a pripravovat spiSe vzdélaného konzumenta umeéni nez profesio-
nalni pracovniky divadla. Rozsah jejich vyuky také neni pro
tuto potrebu dostacujici.

Tohoto ukolu se ujala - zatim jako jedina - brnénska kon-
servatofr, kde bylo pred tFemi léty znovu otevieno dramatické
oddéleni. Jestlize toto oddéleni pfFipravovalo v minulosti her-
ce a divadelniky pfimo ke vstupu do praxe, nynéjSi dramatické
oddéleni ma pouze za ukol pfFipravit zaky ke vstupu na vysokou
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divadelni Skolu, pripadné - neprokazi-li dostateCnou miru ta-
lentu - na vysokou 3Skolu humanitniho sméru. Je tedy toto oddé-
leni pouze mezistupném, ktery dava zakdm specialnéjsi zaklad-
ni vzdélani pro zvoleny obor. Na pripravé vyuky a ulebnich pla-
n0 dramatického oddéleni spolupracovali vyucujici konzervato-
re, JAMU, filosofické fakulty /obor divadelni védy/ a pedago-
gického Institutu, ¢imz doSlo k potrFebné koordinaci ve vyuce.
Osnovy pak byly jeSté podrobnéji zpracovany s hereckou katedrou
JAVU a to tak, aby byla prima navaznost sedmiletého studia he-
rectvi.

*\/ ufebnim planu, schvaleném HSK, zGstavaji predméty vse-
obecné vzdélavaci stfedoSkolské vyuky a k nim pFistupuji pFed-
méty odborné.*Hlavni dlraz je v nich kladen na technickou pfi-
pravenost zakd”a to jak v pohybovém, tak v mluvnim projevu.
Teoretické a historické znalosti z oboru literatury, vytvpr-
nietvi, inscenacnich principl v déjinach divadla, schopnost
rozboru textl her, zakladni hudebni znalosti jsou spojovany
s praktickym ovladanim vyjadvovacich prostifedkd herce: fyzickou
zdatnosti a ohebnosti téla, schopnosti dikéni i péveckou, ovla-
danim nékterych hudebnich nastroju.

Vychova r o zumo v a je spojena s rozvijenim fanta-
zie a c i tu a se zéklady et i ky divadelni prace.
PFi rozpoznavani a rozvijeni talentu Zaka je pochopitelné
uplatiovana také prakticka stranka vychovy.

Hlavnim cilem pohybov é vychovy natomto
stupni studia /ktery je velmi vyhodny, protoze télo v tomto vé-
ku je daleko pruznéjSi a pohyblivéjsi/ je ziskat rytmicnost,
tanecnost, pruznost a obratnost. Vybudovat smysl pro plastic-
most pohybu, schopnost spojovat pohyb s vyrazem tak, aby bylo
mozno po ukoncéeni studia zhodnotit vyrazové pohybové dispozi-
ce pro herecké povolani. Proto je zarazeno do vSech tFi rocni-
ki Sest hodin pohybové vychovy, které se déli taktoi dvé hodi-
ny tanecni a rytmické predvychovy, dvé hodiny herecké pohybové
vychovy, dvé hodiny télesné vychovy, které v 1. ro¢niku obsa-
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buji zaklady akrobatiky, plavani, ve 2. roCniku Serm, ve
3. roCniku judo. Tanetni a rytmicka predvychova se pak ve
3° rotniku méni na jednu hodinu lidového tance a jednu hodi-
nu modernich spole¢enskych tancd.

Ve vSech rocnioich je zarfazena j ev i S§tni m1l u-
v a, ktera ma za ukol odstranovat zavady”reci, které jsou nej-
veétsim problémem pf¥i pFijimani na vysokou Skolu a stale se u
uchazec¢l ve znacné mire vyskytuji. Tohoto problému by si mé-
ly stale vice v8imat lidové Skoly uméni a pracovat na jejich
odstranovani, které se s postupujicim vékem daleko hQfFe usku-
te¢nuje. Dale se zamérujeme na technické vybaveni mluvniho
projevu zakld. V 1.rofniku je prednasSena také fonetika a orto-
epie CesStiny, aby zaci meéli teoreticky zaklad pro prakticky
mluvni projev. Hlasova vychova je sloZzena z hlasové techniky
(Skoleni sluchu, dechu, hlasu,dikce) a ze Skoleni vyrazu
(vyjadreni vysledk@ mysleni, citl, podtext(). Teohnicky vy-
cvik se opird o znalost funkce mluvnich a sluchovych organt
a soustfeduje se na jasnost a srozumitelnost mluvy, na jeji
ohebnost a hbitost i na potfebnou libozvuénost. Skoleni vyra-
zu usiluje o pravdivost, presvédcivost a pFirozenost mluvy.

ZaCiname vypracovanim jednotlivych hlasek tak, aby si Za-
ci uvédomili jejich pFesné tvoreni, nasleduji cviCeni vI&ac-
nosti a uvolnéni dstniho svalstva, cvicéeni hbitosti mluvidel,
artikulac¢ni ovi¢eni vyslovnosti, potom pfFechéazeji na vybrané
texty k procvicovani jednotlivych hlasek, pak na texty obtiz-
néjsi - vysledkem by mélo byt spravné logicky i technicky
zvladnuté prelteni nepfipraveného textu. Nejvétsim problémem
nasi jevistni Feci zlstava, ze stale jeSté - pres vSechny
pripravy, které rlizné komise podnikaly - nedo$lo u nas ke sta-
bilizaci jednotné divadelni vyslovnosti. Jevistni Fe¢ ma sice
svoje specifické zakony, ale vyslovnost je jeSté mnohde vel-
mi nejednotnd, zvIasté pripousti-li norma nékolik moznosti.
Nasim cilem vSak je vypéstovat u mladych adeptd hlavné lasku
k Ceskému jazyku, naucit je profesionalité v tomto oboru, kte-
ra ma byt jednim ze zakladnich kamen( jejich budouci ¢innosti.
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Technika byt zvladnuta samostatné, je treba znat cely
mluvni proces, nelze se ji naucit na tée které roli nebo da-
ném textu. Proto je nutno naCerpané poznatky ihned pFenaset
do vlastni civilni mluvy® Htomuto cili napomahaji improvi-
zacni mluvni cviceni, ktera jsou Zak&m zadavana. Na né kla?=
deme nesmirny dlraz. Dbdme v nich jednak na ¢istotu vlastni
dikce, maji vSak sv&j vyznam i v tom, Ze Zaci se nauci sou-
visle vyjadrovat, improvizované hovofrit, péstovat fantazii

i vlastni nézor, vytvaret si slovni zasobu. Hovori vzdy v
daném Casovém Useku, ktery se postupné zvétSuje”a to bu3 na
vlastni namét;nebo na dané téma, které mize mit charakter po°.
pisny, ale také pocitovy nebe nazorovy. Zde se snaZzime burco”
vat vnimavost, bystrost, samostatnost mysleni.

V souCasné dobé by méli byt k této vyjadrovaci schop-
nosti vedeni zaci vSech Skol, protoZe poZzadavky a naroky na
dnedniho ¢lovéka stoupaji i v tomto sméru, mnoho lidi je nu-
ceno verejné hovorit. A pfoto umeélecké Skoly by s touto vycho-
vou mély zacit jako prvni, ahy kulturni pracovnici byli ve
svém vyjadrovani ostatnim pfikladem. Dnes uz totiZz herci ne-
vystacCi s tvrzenim, Ze nemohou o své préaci nebo o tématu ho-
vorFit. Otazka mozZnosti o néfem Fici svlj nazor je predné do-
konald znalost problému a pak schopnost mysSlenky ucelené a
srozumitelné tlumocit. Dbame na to, aby projev byl naprosto
prirozeny, bez jakéhokoli naznaku "hrani divadla", vychéazeji-
ce z individuality Zaka.

Prace s dechem je zafFazena jednak do hodin jevistni mlu-
wy a jednak do hodin zpSvug na posazeni hlasu se pracuje pro-
zatim prevazné ve zpévu, aby hlas nebyl v dobé svého rozvoje
priliS§ namahan. Proto také jen Caste¢né pracujeme na zvladnu-
ti vétSiho prostoru, ponévadZz vSechny tyto procesy je mozno
daleko podrobnéji a hloubéji propracovavat na vysoké Skole.

Hlavnim predmétem na dramatickém oddéleni konzervatore
je umé leoky p¥Fednes. Béhem studia pracuji Za-
ci na pohadkéach, povidkach nebo Uryvcich nejprve prozy, pak
Ha verSich. Je zafFazena také teorie uméleckého prednesu, ve
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které jsou Zaci sezndmeni se sdaadaaai a pozadavky prednesu,

$ vyzaaa”yni prednaSeéi a jejich osobitym zplsobem prednesu,
S rozborem prace na t~xtu, s rozdilen mezi praci h<aroe a pred-
naSeCe. Ve 2° roCniku probiha kurs teorie verSe, aby i zde se
mohli opirat o teoretické sazeni. V praktické praci na textu
je dbano predevSin pochopeni mysSlenek a vystavby textu, na-
vazani kontaktu prednaseje s divdakem i hlasového zvladnuti po-
Zzadavk( textu. Samoziejmé i Cistoty jazyka a ve vySSioh roc-
nicich i spojeni slovniho a pohybového jednani. Texty jaou vy-
birany ae zfetelem k véku Zakl, k jejich mozZnostem  my3lenko-
vé je spravné pochopit a ztvarnit. Pracuje se na raznych Zan-
rech soucasnych i klasickych autord.

Dalsi disciplinou, ktera navazuje na mluvni projevuje
z p év. Zde je dbano hlavné na spravné posazeni mluvniho hla-
su a pracuje se tak, aby hlavni ddraz byl na pouziti zpévu
pro ¢inoherni ucely. Vysledkem tohoto studia ma byt schopnost
zazpivat lidovou tanecni pisgn a vyrazem, odpovidajicim textu,
pFipadné s vlastnim doprovodem kytary. Obavy, které byly vy-
sloveny - Ze totiZz hlady jsou je3té v mutaci a neni mosno a ni-
mi pracovat - jsou uZ myslim pfekonany a praeuje-li se s hla-
sem opatrné, je mosno i v tomto véku dosahnout velmi dobrych
vysledk.

DalSimi hudebnimi predméty jaou hu de b ni vyoho-
vV a a deéjiny hudby, intonace a ryt-
mua kytara a klavir. Zde chceme také nahra-
dit mezery, s nimiz na vysokou Skolu mnohdy pFichazeji lidé
bez zakladnich hudebnich znalosti. Jako velky klad se ukazu-
jen Ze oddé&leni bylo zFizeno pf¥i konzervatofi, protoze Zaci
Ziji v prostfedi, odpovidajicim umélecké Skole a také v pro-
stfedi hudebnim, které na né plsobi a klddo na né téZ vysSi
naroky.

Zaklady h*reck2©@é vyohovy,h Kkteré
jsou zafFazeny aZ v poslednim roCniku (a to zamérné, ponévadz
poCitame s touto disciplinou v plném rozsahu aZ na vysoka Sko-
le), maji pouze seznamit Zaky se zakladnimi prvky herecké pra-
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ce™a to po strance teoreticka i praktické. cilem studia neni
vytvareni ucelené postavy v celoveCerni hre$ ale zvladnuti
zakladnich hereckych elementll a pfFiprava zak( na daleko slo-
ZitéjsSi a prohloubenéjSi praci na vysoké Skole. Pracuje se na
monolozich, dialozich, etudach, pfFipadné na menSim scénickéem
celku, kterym Zaci zakoncCuji svoje studium.

PFrehled deéjin sveétoveé lite -
ratury s prihlédnutim k dramatu ma rovnéz specialni po-
slani. Dava jednak zakim zakladni teoretické a historické zna-
losti v oboru divadelnictvi, seznamuje je s nejdllezitéjSimi
divadelnimi hrami, nuti je vSak také sledovat soucasné diva-
delni a vibec kulturni déni zadavanim kulturnich aktualit, ve
kterych jsou vedeni k samostatnému nazoru na umeélecké dilo.
Tento predmét je vzhledem k pozadavkim vysoké Skoly i vzhle-
dem k véku zak( zaméren predevS§im k pochopeni klicovych etap
vyvoje literatury a divadla, podava prehledny a informativni
obraz zivota i tvorby rlznych dob i narod(. Vénuje hlavni po-
zornost tém obdobim, umélcim a dildm, jeZ jsou Zivou a trva-
lou soucasti dnedni socialistické kultury. Nejde tu tedy o
obsahlé shromazdovani historickych faktd, znalosti a souvislo-
sti, ale spiSe o sledovani zakladnich vyvojovych tendenci a
postaveni literatury i divadla v riznych fazich vyvoje lidské
spole¢nosti. Je pochopitelné, Ze pro potFeby vychovy divadel-
ni zaujimaji ve vykladu pedagoga i v doméaci ptipravé zakd di-
lezité misto dramatické texty, jejich pochopeni a jednoduchy
rozbor myslenek i stavby. Znalost zakladnich dél svétové dra-
matiky je doplﬁ/ovéna jak o historii a teorii dramatu i vyvoje
dramatickych zanrl, tak také o vyvin divadla jako instituce,
spoletenského a umeéleckého organismu syntetického a kolektivni-
ho. PFi sledovani historie divadla vSimame si zejména slovky
inscenacni (herectvi, rezie, scfna, maska, kostym). Vyklad di-
vadelni historie a vyvoje dramatu je zasazen do celkovych po-
mérd hospodarskych a politickych té které doby. Musi vSak byt
srozumitelny a struc¢ny, aby nezatlaéoval do pozadi znalost her
a rozbor dramatickych textl. JestliZze se podafi ziskat Zaky



pro to, aby naSsli zalibeni a potfebu 8ist a studovat pravi-
delné texty her, vytvaret si samostatny uUsudek, umét vyjasnit
okolnost dége a pohnutky v chovani dramatickych postav, jestli-
Zze jim pomiZeme pochopit vS8echno bohatstvi textu, jestlize se
nam podafi, aby si dovedli fantazii dotvaret dramatikovy scé-
nické poznamky a doplfhovat je vlastnim vidénim - zvySujeme

tim nejen bystrost a postieh intelektu, ale rozvijime vidé-
ni, obrazotvornost i oblast.oitovou a napomahame i zvySovani
uméleckého vkusu a narocnosti.

Orientaci v souasném kulturnim déni podporuji tzv. "kul-
turni aktuality". Je to strucny, asi desetiminut&vy informa-
tivni prehled zavaznych kulturné politickych udalosti z domo-
va i ze svéta, ktery pro kazdou lekci pr&pravi a prednese né-
ktery z zaklo Ostatni jej pak doplhuji o dalsi informace. V
prednesu aktuality se hodnoti jak obsahova strankaytak i kul-
tivovanost mluvniho projevu pfednasejiciho.

Spoleccenskhéa vyohova, kterad je zara-
zena v 1. roCniku,ma seznamit zaky hloubéji se zasadami spo-
leCenského chovani, ma jim vSak téz vsStipit zasady nutné pro
jejich budouci povolani i spoleCenské postaveni. Domnivame
se, Ze toto bylo dlouho u nasi mladeze opomijeno a jevi se
nam tato vychova velmi potifebna zvIlasté dnes, kdy je treba
perspektivné podéitat i se zajezdy naSich mladych umélct do
zahranic¢i. Tomuto Gcéelu slouzi také vyuka jazyklm.

Béhem studia jsou Zaci provéfovani komisionulnimi zkouska-
mi a provérkami z predmétl umélecky prednes, jevistni mluva,
zaklady herecké vychovy, pohybova vychovy, zpév, klavir, ky-
tara. Studium je zakonfeno maturitou z ceStiny, rustiny, pre-
hledu déjin svétové literatury s prihlédnutim k dramatu, kul-
turnioh déjin, uméleckého pfFednesu (kde je zakladem praktické
vystoupeni). Ti Zaci, ktefi by se po maturité chtéli vénoval
obordm hudebni komedie ¢i pFibuzného Zanru, mohou pokracovat
ve studiu na konzervatofi ve specialnim oddéleni pomaturitni-
ho cyB3.u a zakonci studium absolutoriem konzervatore. Jinak
je pocitano s tim, Ze absolventi jsou pFipravovani na vysokou
Skolu. Maturita na dramatickém oddéleni opravinuje k zastavani
funkce metodika pro divadelni a slovesny obor LUT v osvétovych
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domech a pracovnika kulturné osvétovych zafizeni klubového ty-
pu (ZK ROH, PKO, XSS, OB apod.).

Ponévadz zFizeni tohoto oddéleni narazelo na znacné
potiZze a bylo mozno je uskuteCnit jen diky pochopeni a pod-
pora MBK a Jihomoravského KNV a jeho odboru $kolstvi a kul-
tury, je treba si oteviené pohovorit i o namitkach, ktera by-
ly proti jeho zfizeni vzneseny.

Prvni z nich byla - zjistitelnost talentu v tomto véku.

Zaci jsou do prvniho roCniku pfFijimani z ku$ e b 3 é.
A teprve pak jsou pfFijati definitivné. DalSi moznost je -
rozdélit Zzaky po ukonceni studia, eventualné uz béhem studia,
podle jeyich schopnosti a zajmG. Tam, kde se zjisti, Ze ta-
lentové predpoklady nejsou dostacujici, zamérujeme Zaka na
studium divadelné teoretického nebo jiného humanitniho smé-
ru. Jak by tfeba prospélo pedagogickym fakultam, kdyby budou-
ci ucitelé CeStiny byli vybaveni tFiletym odbornym studiem
uméleckého prednesu ! V tomto sméru také se Zaky hovofime a
pripravujeme je na dal8i mozZnosti jejich uplatnéni. Ostatné
pro zjistitelnost talentu hovofi vysledky: Z deviti maturantu
jich bylo osm p¥Fijato na vysokou Skclu divadelni - Sest na
JAMU a dva na AMU (1 na obor loutkarstvi).

Tim byla také vyvracena namitka moznosti dalSiho uplatné-
ni naSich Zakd. Domnivame se, Ze napftiklad i v oboru loutkar-
stvi je daleko platnéjsSi student, ktery uz od mladi tento obor
sleduje, ma v ném znacné teoretické znalosti a bud& pro néj
tedy zcela zaujat. Ze se nevénuje tomuto oboru jen ten, kdo
se neuplatnil u ¢inoherniho divadla a chape se tedy jediné
moznosti, kterd mu zbyva, aby byl vlbec u divadla (jak se v
mnoha pFipadech také déje). \

Ostatné ctazka talentu je stejné znaciné problematicka.
Museji nékdy odejit posluchaci tfeba i ze tretiho ro¢niku na
vysoké divadelni Skole, musi odpadnout nékdy i lidé s delSi
praxi u divadla - to vSe zalezi na rozvijeni talentu nebo na
jeho ustrnuti a na mnoha dalSich okolnostech.
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Samozfejma Ze si nevinime narok na neomylnost, ale poné-
vadz jsme prozatim prvnimi prldkopniky v tomto sméru, poctivé
hledame a ucime se ze svych chybo Po trileté zkuSenosti pro-
vedli jsme nékteré upravy v osnovach i v ulebnich planech a
budeme tak Cinit i nadale - podle stavajicich potreb naSeho
divadelniho Skolstvi a divadelnictvi vlbec. $koda, Ze neméame
moznost poucit sg- a giskat podrobnéjsSi informace o Skolstvi
tohoto typu v ciziné, kde napf. Actor”s Studio se zabyva vy-
chovou hercl uz v raném véku. Bohuzel jsou ndm vSak tyto pra-
meny prozatim nedostupné a tak musime ziskavat zkuSenosti jen
sami. :

AvSak cil, ktery jsme si vytycCili, byl splnéna nejen
to, nasi Zaci se uplatnili prabShém studia i v praxi. Uginko-
vali uz v brnénskych divadlech - ve Statnim divadle, v Di-
vadle brat¥i Mrétik(, v televizi - a to Casto i v zavaznegjsich
ukolech.

Zajem o studium na naSem oddéleni je znacny. PrestoZze pfi-
jimame jen velmi omezeny pocet zakl, bylo letos pFihlaSeno
k pFijimacim zkouskam na Sedesat uchazecd. OvSem ne vSichni
z,nich si uvédomuyji, jaké pozadavky je nutno splnit. PFijima-
me zaky ze zékladnich devitiletych 3$kol, pfFipadné i ze SWS
- ale.ty jen ye vyjimetnych pFipadech. Chceme mit co nejmlad-
& 7a4ky (hlavné divky), protoZze musime dbat na to, Ze divadla
poZzaduji ze Skol nejmladSi kadry. ¥tomto véku zvlasté divky
nékdy rychle vyspivaji a je tfeba vybirat typy, u kterych je
tato moznost fyzickych zmén minimalni. U hochd neni tato na-
mitka tak podstatnd, protoZze vyspivaji pozdéji nez divky)a
to i po strance duSevni, ta&Ze je mozno zacit s nimi pracovat
i<o rok pozdéji. Fyzicky zjev je tedy také dllezity, rovnéz
télesné a pohybové dispozice, coz si mnozi uchazeci vlbec ne-
uvédomuyji. Dal8i zavaznou prekazkou byvaji vady Feci, potom
mald nebo zcela zanedband hudebnost.

ZkouSky na dramatické oddéleni jsou jednak predbézné -
talentové (ty byvaji uz v lednu) jednak definitivni - pFiji-
maci - v normalnim zkouskovém terminu pro stfedni Skoly. Ucha-
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zeCi jsou zkauSeni z c¢eStiny, matematiky, z pohybu, ze zpévu,
rytmu a intonace, je a nimi proveden pohovor, v kterém se
zjiB™uji znalosti vS8eobecné se zamérenim na znalosti z diva-
delniho oboru. Praktickad zkousSka se skldda z Basti priprave-
né - tj. prednést zpamsti dvé az tri basné, povidku, pFipad-
né aryvek z prozy, dva monology z her rlzného zanru. VSechny
ukazky pokud mozno odlisné (veselé, vazné, nékteré souBasne,
jiné klasické). Potom pfipadné nasleduje jeSté druha Bast -
improvizovana - ve které jsou zadavany jednoduohé etudy. Je
proto mozné, aby literarné dramatickd oddéleni lidovych Skol
uméni pFipravovala nadané Zaky pro studium na dramatickém
oddéleni i na pFijimaci zkou$ky. Mnoho naSich zak( také pfri-
Slo z lidovyoh Skol uméni & tato spolupréace se osvédBila. Val-
na Bast naSioh Zak( je mimobrnénakd a maji moZnost ubytovani
v internéatech.

Snazime se zainteresovat také Zaky o divadelnictvi mimo
samotny vyuBovaoi proces. Poradali jsme nékolik besed se znéa-
mymi brnénskymi herci, nékteré z nich ei Zaci sami vedli, aby
prokazali i organizaBni schopnosti, sledujeme i jejich dochéaz-
ku na kulturni podniky. Na zakonSeni vyuky spoleCenského cho-
vani byla také usporddana spolecnd vecCere, na kterou financtné
prispélo rodicovské sdruzeni Skoly a kde méli Zaci pri jidle
pod dozorem pedagogl predvést spravné spoletenské chovani.

I po strance fyzické je o né postarano —maji moznost ucastnit
se spoleného zdajezdu na hory Y zimnich mésicioh za velmi vy-
hodnych finan¢nich podminek. Spole¢né ubytovani a hospodareni
prispiva k utuzeni kolektivu i sblizeni s Zaky hudebnich obo-

rim | tuto spolupréaci jsme jiz zahdajili - a to p¥i maturitnim
vystoupeni, kdy nam velmi ochotné vypoméhal orchestr hudebni-
ho oddéleni a chceme ji i nadéle rozSifovat. Dbame vSak také

na to, aby naSi Zaci sami vyuZzivali svych hudebnioh znalosti

a zapojujeme do jejich provérkovych vystoupeni klavirni Cisla
i hru na kytaru, aby to, oo ziskali v jednom predmétu, doved-
li pouZit i ve druhém a hlavné pfFi svém praktickém vystoupeni.



andekova AA

Je tfeba mit stale na mysli synteti¢nost vychovy herce.

Nasi Zaci se také zucastnuji mnoha kulturnich brigad*
aby si uvédomili i svoje spoleenské poslani, pFisli do sty-
ku s rlznym publikem a ovéFili si svoje vysledky v praxi.

Tento ¢lanek nema byt odbornym rozborem procesu vyuky,
ma spiSe popularizacni smysl, aby vyucujici literarné drama-
tickych oddéleni lidovych Skol uméni, pracovnici LUT i ostat-

ni zadjemci byli zhruba sezndmeni s dosavadnimi vysledky nasi
préace.

X0X0X0X0X



Drama Y, praxi

(Z knihy R.N.Pembertona-BiUinga a J.D.Clegga "Teaching Drama")

V predeslé kapitole bylp&bran vyznam dramatu jako vy-
ohavného prostfedku. Jak lze téchto cild dosadhnout v praxi?

Drama je tvofrivy p~edmétg v némz ditS vyjadruje samo se-
ka prostrednictvim recCi a pohybuj stejna jako ve vytvarnietvi
vyjadFfuje gamo sébe prostrednictvim tvaru a barvy a ve slohu
prostfednictvim psaného slova. Dité vzruSené navstévou uhel-
ného dolu bude chtit vyjadfi® své vzruSeni. MdzZe prosté o tom
hovoFit, ale jestlize shleda, Ze slova jsou neadekvatni, m
Ze namalovat obrazek, napsat povidku nebo o tom vytvorit hra.
Vyjadfuje samo sebe prostrednictvim nékterého z téohto uméni.

V dramatu je prace zaloZzena na prirozené touze ditéte vy-
jadrit se prostrednictvim hry a pfedstavovanigajestlize maji
byt jeho néazory vyjadreny uprimné - a to je nutné, ma-li mit
prace skuteCnou hodnotu - nesmi byt mateny technickymi zale-
Zzitostmi divadla. Dité mlze vyjadrit svoje vlastni nazory jen
vlastnimi hrami a improvizacemi. Z tohoto ddvodd neni préace
&alo na na textech,ani nedba o predvadéni pfFed obecenstvem.
UBitel podnécuje a navrhuje ¢innosti, ale déti odpovidaji svy-
mi vlastnimi vyklady. Kromé toho pracuji vSechny soucasng,
takZze se nikdo nadiva. Timto zplsobe”™ se vyhybame sebeuvédo-
movani a dité se bude citit natolik svobodnym, aby vyjadfFilo
svoje vlastni nézory upfimné.

Prvnim cilewudcitele dramatu musi byt vytvoreni takova
atmosféry, v ni¢ se déti chopi prace s vaznosti. Déti, ktera
jBou v dramatu novacky, budou se Casto s radosti na véeehno
divat jako na obrovsky vtip, bud aby skryly svoje sebeuvédo-
movaniy anebo z pouhé nevédomosti, jak uzit nezvyklé svobody.
Tento problém - tak casto kédmen Urazu pro nezkuSeného ucite-
le dramatu < mlze byt docela snadno prekonam vytvorenim jasné
vymezené atmosféry "kabaty dold a do préace" a tim, Ze k za-
interesovani déti pouzijme situaci, jimiZz budou nejspiSe rych-
le pohlceny. Nebude to dlouho trvat a tfida vytrznik( bude
zcela pohlcena pohybovou I@kei, zaloZzenou na Sermirskéem zéapa-



su nebo jiné ucinné Cinnosti. Jakmile uz ucitel podnitil je-
jich predstavivost apoddgtia. jejich zajem, budou ochotni a dy-
chtivi experimentovat dale Ziskaji ddvéru k uciteli a tato
dlvéra mu umozni vést je k oitlivéjéim situacim, vyzadujicim
vétBi upfimnost# a zaujetig k situacim, ktera ty frilié CcCas-
né predlozeny - vedly k tomu, Ze ty se sebevédomé amali nebo
atali a oivéli.

Kdyz dsti zjisti, Ze drama je Cinnost, kterd poskytuje
pozitek, ala Ze ae pri ni presto ofekava tvrda a vazna préace,
dosahne ucitel svého prvniho cile - pracovni atmosféry. Kam
$de odtud ?

Pro praktioké Gcely mize byt prace rozdélena do t¥i hlav-
nich druhl ¢innosti, které vBechny sméfuji k improvizované hre
jak ukazuje schémat

Je tu znaCny presah v ¢innosteoh, ale obecné FeCeno obsa-
huji tyto rysy:

1. Pohyb: Obsahne vSeehny aspekty spontanniho pohybu od ohy-.
tani motyla az po tahani lana anebo po pohyb podle hudby
(napre tanec).

2. Bec: Obsahne v8echny formy improvizovaného ustniho proje-
vu, véetné konverzace, diskuge, rozhovor(, vypravéni, pro-
jevl a jazykovych her.

3. Pohyb a re¢ dohromady: Obsahne vSechny situace, kde se di-
té soucasné pohybuje &mluvi a vede prfimo ke skupinové
Improvizaci.
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Tato prace ma dvé hlavni linie postupu. PFedné rozvoj
schopnosti ditéte pouZzivat své predstavivosti a za druhé roz-
voj schopnosti spolupracovat UspéSné s jinymi lidmi.

Prvni linie postupu zacina prozkoumanim jednoduohych cin-
nosti, predlozenych ucitelem: ¢innosti, v nichZz jde jenom o to,
"byt" néfim nebo "délat" néco a které nezabihaji do vyvoje
dramatické situace, napfiklad na zakladé vypravéni prozkouma-
vaji déti tmavou jeskyni u more, citi otdzky pod nohama a ci-
ti vini chaluh. Jak se rozviji jejich predstavivost, bude se
od nich oCekavat, Ze se samy rozhodnou, jaky ma byt raz jesky-
né a co ma byt nalezeno uvnitf, kdyZz si vice zvyknou uZzZivat
svych pfFedstav, bude mooi ucitel vice ponechavat rozhodnuti na
nich, az dokud neni dosazeno toho stadia, kdy jsou schopni
vzit na sebe odpovédnost za vytvareni vlastnich her ve skupi-
nach bez jeho asistence. UCcitel se pak stava ne tak zdrojem
inspirace, jako spiSe chapavym kritikem, ktery poskytuje po-
moc kdy je treba.

Druha linie postupu se tyka zmeény zplsobu, jimz budou mit
déti sklon praoovat. Na zaCatku budou pracovat Stastnéji ja-
ko jednotlivci uvnitF velké skupiny. Celd tfida mize podle udi-
telova vypravéni prozkoumavat jeskyni, ale jeskyné kazdého di-
téte bude Uplné nezavisla a odloucena od jeho sousedl. Jak ro-
stou, budou chtit starSi déti sdilet svoje zkuSenosti. To vy-
usti v touhu podilet se na spolecnych ¢innostech, v nichZz jsou
misto a okolnosti stejné pro vSechny: scéna trhu, kterda nemu-
si mit zadny déj, ale v niz jsou pfijata urcCitd mista a spo-
leCenské formy. Dité si nyni uvédomuje skupinu, v niz pracuje.
Kdyz tyto spoletné Cinnosti dostanou urcity dramaticky tvar,
mame tridni hru.

Jestlize ma byt drama pevné zaloZzeno na "pFirozenych" za-
kladech, musi byt v nékterém stadiu kursu vyzkouSen tento typ
prace. Teoreticky by mél zac&it v obecné Skole : v praxi v3ak -
bez ohledu na jakoukoli pFedchéazejici zkuSenost - Zaci nizsi
stfredni Skoly pracuji jeSté Stastnéji jednotlivé a ve dvoji-
cich, jakoby si v dramatu vystopovavali a upevniovali svlj spo-
leGensky rlst, tak aby pokracovali jistéji. DalSi postup smé—



fuja ke skupinové hre.

Na poCatku bude skupinovéd hra zaloZzena na urcitds druhu
hromadnych scéem, které uz dSti délalyg po vyzkouSeni raznych
hledisek "byti" a "dSlani* véci na trzisti, mély by byt pfri-
praveny vytvaret malé hry o prihodé, kterd se na trZlZti sbé-
hne. V tomto stadiu nejsou schopny projevit skuteCnou touhu
predvést tyto hry zbytku tridy.

Na zacatku tretiho roku by méli praepvat zcela Stastné
v malych, do aehe uzavfenych skupinéach.

Rozdéleni t¥i hlavnich typd Cinnosti na ¢asti postupu

Probrali jsme cile dramatu. Byly vzaty v Gvahu t¥i hlav-
ni typy ¢innosti, jejichz prostfednictvim je cilG dosahovano,
i linie, podle nichZ prace postupuje. Nyni jé tfeba pristou-
pit k vétSim podrobnostem a rozbit néacrt do pracovniho sché-
matu.

Na prvni pohled se takova klinickad analyza mize zdat
chladnokrevnou a necitlivou k tvofivému pfFistupu, ktery je
pro predmét tak podstatny. AvSak néjakd analyza prace potireb-
na je. Jedno nebezpeli dramatu tkvi v rozpadu lekci do série
zajimavych, ale ponékud bezcilnych ¢innosti. UCc¢itel musi vi-
dStykam jde.

Na schématu 2 jsou tFi hlavni typy Cinnosti rozdéleny do
krok( postupu. Kazdy krok je obsaZen ve zvlastnim uUseku. Oddil
nalevo obsahuje postup pohybu, oddil napravo postup reci a
prostfedni oddil postup pohybu s FeCi dohromady, tj. improvi-
zace. Tyto oddily jsou zfretelné spojeny a mohou postupovat
soubézné.

Ték tFida, 'ktery pracuje na improvizované tridni hre
(Usek 4 - tanelni drama), zaloZené na vlastnich napadech,dé-
ti, mlze v jiné lekci pracovat na projevech, rozhovorech a
diskusich (Usek 11) nebo na tfidnich hrach, vytvorenych détmi
z danych hromadnych situaci (Usek 18). Podobné je mozna obsah-
nout nékteré z FeCovych praci Useku 11 ve schlizce vénované



useku 18, napf. general oslovujici sva jednotky nebo pouli¢ni
reé¢nik. Navrhovany postup se ve skute¢nosti tyka spiSe d & -
razu v lekci v rGznych stadiich nez néjaka striktni chro-
nologie.

Aniz bychom to ztratili se zretele, budeme pro jednodu-
chost probirat kazdy usek zvlass.

V dramatu je hlavnim oilem predevSim zvySeni uvfdomcni
prostoru, za druha dat prileZitost k prozkoumani ne-

smirna rozmanitosti pohybu, ktery je v tomto prostoru mosny,
a za treti dat odvahu k interpretaci napadd pohybem. Veskery
pohyb - a¢ kontrolovan - ma byt podnécovan citovym vzrusSenim?
napr. "Protoze | s e m cCarodéjnice, budu se pohybovat jako
ona",spiSe neZ "KdyZz se budu pohybovat takto, budu v y p a-
dat jako Carodéjnice.9 Prvni znamena "byt a délat"”, ooZ
je cenna a tvofiva, druha znamena "z d a t se s cilem
uk azovat,” 00Z je neuprimné a proto faleSné. Slovnik
pohybu ma byt vybudovan ne uéenim se rliznym pohyblm, odpovi-
dajicim rdznym situaaim, ale tvorenim pohyb( jakoZto vysledku
osobniho citéni. Kdyz dité dosahlo jistoty svych pohybl, mi+
Ze byt s to pFispét k pohybu skupinovému.

Pantomima

Pouziti slova "pantomima" bylo po zralé Uvaze z oddilu
pohybu vypusténo”™ protoZe znamend vysoce specializovanou a
pFesnou uméleckou formu, v niz je vS8e sdélovano pohybem na
Uhor feci. ProtoZze je mnoho prace v dramatu zacileno k po-
vzbuzeni reci, tlumit ji zamérné by bylo krokem zpét.

Ackoli bude pohyb bez reci v urcitych sméreoh mnohem
sdélnéjsi nez pohyb provazeny Feci, dba ucitel o vyaziti pfi-
rozenych schopnosti ditéte spiSe nez o zavedeni nova formy.
Ukolem dramatu je rozvijet dité jako osobnost, ne jako pfed-
stavitele. Proto bude v prlibéhu pohybova prace ditéte dovole-



R”, jestlize a kdykoli siti potrebu.

$a@k JL Stimulace a kontrola pohybu

V8echna pohybova prace - nyni i pozdéji - nesmirné ziska,
jestlize ji pFedchazi néjaka forma uvolnéni. To Sini jak télo,
tak mysl schopnymi soustiedit se Uplné na préaci. Dité nma byt
do kursu dramatu uvedeno pohybem, aby se uvolnilo fysicky.
Spontanni a tvorivy pohyb pavédé k spontanni a tvoriva reci.

PrestovSak, nez je mozno pouzit pohybu jako prostredku
sebevyjadreni, musi se naucit, Ze musi byt fyzicka odpovédi
na citova vzruSeni kontrolovany. To vyZaduje praxi a nejlépe
toho dosdhneme predkladanim rdznych citovych situaci, vyzadu-
jicich rlzna fyzické odpovédi. Na zac¢atku mohou byt zkousSeny
jen nejzretelnéjsi rozdilnosti, napr. rozdil mezi pomalym a
rychlym, lehkym a téZkym atd. Varujte se vnukatditéti, Ze se
muigi pohybovat mékce™ protoze e lupiCem, smazte se spiSe di-
té natolik zaujmout pro skutelnost, Ze lupiem ae. Ze se zac-
ne zcela prirozené pohybovat mékce. Kontrola pak neni ucite-
lem uméle vloZzena a prichazi prostrednictvim uzita latky.

Usek 2 Imaginativni pohyb jednotlivé i ve dvojicich a skupi-
nach - podnéty ucitele

Jakmile dosahlo dité sebedlvéry a kontroly svého pohybu
jako jednotlivec, bude pripraveno a skuteCné dyehtivo praco-
vat s ostatnimi détmi, a™ uz ve dvojieieh”~nebo v malych sku-
pinach. Podnéty uclitele maji dosud prevahu, ale zvuky a situ-
ace, pouzita jako podnéty pro pohyb, mohou byt komplexnéjsi
a navozovat takova véci, jako je gradace a zklidnéni. V tato
dobé by mélo byt vidét urcdita spravna citéni rytmu.

Usek 3 Improvizované t¥idni hry podle hudby - ucitelovy néa-
méty
Od jednoduchych skupinovych situaci mdze ucitel smérovat

k tfidnim situacim, v nichZ bu3 jednotlivci™ nebo mala skupi-
ny pracuji smérem ke spolecnému cilu. V rannych stadiich bude
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uvédomévani si druhych lidi u ditéte olezeme na jeho vlastni
bezprostfedni potFeby, ale tel uZz by mélo ovladnout svoje pfFi-
hozené, spiSe egocentrické instinkty, a byt schopno prispét
svym usilim k skupinové nebo tFidni €innosti bez nenalezitych
tfenic.

Skupinové situace mohou byt volné spojeny v tfidni hry,
ale je lepSi spise omezit dramaticky obsah na vzajemné pUso-
beni rlznych skupin nez davat Ukoly jednotlivedm a nechavat
je nést obsah. Napfiklad tfi skupiny vojakd Uto¢i berany na
hrad v Normandii. Na hradé je skupina Celedi. Hrad je osvobo-
zen v€asnym prijezdem pomysiné setniny kréalovského vojska,
ohlaSované vzdalenou fanfarou polnice. Promenada a Gnaa % MU-
sergského "Obrazk( z vystavy" poslouzi jako vyrazny podnét
pro teto tridni tanec¢ni drama.

Uk & Improvizované tfidni hry podle hudby - naméty déti

Az dosud obstaraval ucitel vétSinu hlavnich namétd a
pFisludnici tridy prispivali detaily potud, pokud se citili
schopni. S praxi mohou pFispivat vice a vice,az pripadné po-
ridi cely pfFibéh, zavisejici na uciteli jen potud, Ze vybere
pUsobivy Uryvek hudby a je-li to tFeba, spoji jejich napady
dohromady.

Usek 5 Improvizované skupinova hry podle hudby - ucitel po-
maha skupinam

DSti se postupné stanou zpUsobilymi prace a zkousSek ve
skupinach na vlastni pést, jsouce zavislé na svém uciteli jen
potud, Ze obstara hudbu a sleduje pfFipadné obtize. Pouze z
praktickych ddvodl je obvykle potfeba, aby vSechny skupiny
pracovaly na stejny uryvek hudby, aCkoli se budou pfFibéhy
rdznit.



6 Tanecni drama

Prirozena touha pFsdvéat néjakou ¢adat pohybové prde* se
projevi zama Mham tFetiho roBeug u nékterych t¥id to mis@
pFijit i drivko Toto vypilovéai pohybové ukazky nebo pFibéhu
aa nazyva tanecni drama. Deéti budou dyehtivy preavSdcit se.
Za koneCny produkt doaahuj@ najwygsi Uravné, které jaou aehep-
ay dotahnout a vénuji gkoa&kda znac# Cas a usili, prfea vnj=

i sadoatiu¢inM aa strané déti g* prace je Castéji
predvadéna ae& na§ skuteény ddvod je ten. Ze déti téSi zdoko-
nalovani aaao o sobé&. Predstaveni ma jeSté druhotny vyznam.
Tato touha po zdokonaleni a pfFedvedeni j@ pro starEIl déti
nejTopgi pobidkou k pohybové praci. To by mélp byt poznano
a vyuzito, ale jako prostfedek rozSifeni rozsahu ¢innosti,
ne jako cil o sobé. Za pomoci nékolika svétel a praktikabl(
mlze byt taneéni drama nejvySe zajimavé a nejvyS divadelni.
Proto Se v8ak velmi snadno stane, Ze ae na to soustfedime ja-

vvvvvv

disek FeCové prace.

USeky 7 - 14 Set

Hlavni eil veSkeré FeCové prace je rozmnoZeni hlasovych
moznosti jakoZzto prostfedku komunikace. Aby toho doséahlo, mu
si dité nejdfive natolik ziskat sebedlvéru, aby mluvilo svobod-
né. Toho lze dosdhnout jen praxi. JestliZze ma mit potrebnou
Zivotnost, méla by byt reCova prace spontanni odpovédi na rea-
listické situace. Ziska-li dité potfebnou d0véru, Zze ma co Fi-
ci,aby to stalo za vysloveni a Ze to také skutetné Fici dous-
de, pak jsme v situaci, kdy mizeme pocitat s jasnosti a plynu-
losti. 0 prvni z obojiho se mlze jednat, kdyz ditéti predlozi-
me dramatické situace, které vyzaduji jasné vyjadfovani; dru-
hé prijde jediné praxi a neustalym prevadénim smySlenek do slov.
Dilezitd véc, ha kterou musime pamatovat pFi veSkeré Fecové
praci v dramatu™je to, Ze by méla byt spontannim vysledkem ci-
tovych stretnuti a ne zvnéjSku uloZzenym "FeCovym ovifenim".



2 A - pemberton-billing a cleRg

Ueek 7 Stimulace a kontrola Fedi

Ditéti ae musi nejdrive dodat odvahy, aby mluvilo volné.
To predpoklada sebedvéru. SebedOvéry jiz ziskana pohybem mik
Zeme vyuzit tak, Ze dame ditéti pohybové situace, které vyzZa-
duji v urcCitém sméru Fec, napf. divaci na fotbalovém zéapase,
jasajici nad golem. Téch par déti, které pociéuji skutené pre-
kdzky spontanni Feci, mize zacit tim, Ze vydavaji vlastni zvu-
Ky, jimiz doprovazeji svij pohyb, napf. délaji zvifata a vyda-
vaji primérené zvuky.

Jakmile dité mluvi ae sebedlvérou, musi se ucit kontrolo-
vat svoje Gastni projevy citl, chce-li se vyjad¥it presné.
Na zacéatku mizeme poZzadovat, aby se pokouselo o nejjednodussi
hlasové kontrasty, napr. spiklenec v protikladu k pouli¢nimu
kamelotovi. Jestlize umi citit rozdily v jednoduché izolované
situaci, mize dostat komplikovanéjsi scénu, vyzadujici kontrasty
hlasové odpovédi, napf. hlucné déti ve tFidé - vstoupi Feditel.

USek 8 Bnaginativni Fefova prace ve dvojicich a skupinach ~
podnéty ucitele

Kdyz dité ziskalo zkuSenost jako jednotlivec uvnitF sku-
piny, tedy z dosavadni préace, je schopno kontrolovat mnohem
detailnéjsi a specifictéjsi situace navrzené ucCitelem. Az do-
sud mélo zkuSenost jen jako izolovany jednotlivec, hledajici
anonymitu uvnitf skupiny jako zaStitu proti jakémukoli mozné-
mu sebeuvédomovani. Ackoli se naucila do jisté miry kontrolovat
svou recC, jeSté se nenaucCilo kontrolovat ji v kontaktu s ji-
nymi lidmi. Nyni jsou predkladany takové situace, které vyza-
duji dstni styk. Nejjednodussim vychozim bodem je prace ve
dvojicich: Napriklad star$i osoba se pta strdznika na cestu.
Jak roste zkuSenost, je mozno pracovat ve vétSich skupinach.
Pohled na schéma 2. ukaze, Ze nyni milze Fedova préace postupo-
vat po dvou liniichZz jedna vede rychle k improvizaci (Usek 8)?
druha pecuje hlavné o fe¢ jako o Cinnost svépravnou (Useky
10—14)°



J3Rek J3. SscCevé situace ve dvojicich, vedoucich ke skupinové hre

Nyni mize byt situaci ve dvojioioh a malych skupinach po-
uzito jako zéakladu pro jednoduché hry: reCové situace ve dvoji-
cich - agent a vyssavaci obtéZujici hospodyni, ktera ma plno pra=
eeg pak prace ve tfech a uvést mlékare, ktery ehee zaplaceni Gctu?
zvySit pocet na ¢tyTFi, manzel se neéekana vrati doma.

Tc jde prirozené ve sg&ru hlavniho proudu (skupinova impro-
vizace) pres usek 19.

Udcitel vytvari pribéhy na zakladé napad( déti
Tato prace ma dva hlavni cile. PfFedné poskytnout praxi v
neformalni Feci, za druhé pomoci spojovat nameéty. Obsahuje nej-
tel jednoduSe Zadat od déti napady. Pak jim ukaze, jak mohou byt
fazeny, aby vytvofFily povidku.

Vytvareni pFibéhl v diskusi jako tfida i v# skupinéach

Je to obvykly uvod kterékoli lekce, obsahujici vytvareni
pribéhd a neni potfeba zvlastniho namétu, jenom je zFetelné nut-
na praxe. Nyni leZi odpovédnost aa spojeni namétl na détech, napre
mohou byt preloZzeny tri vybrané predméty nebo postavy a déti Za-
dany, aby g nioh vytvorily pfFibéh.

Ugek; 12 Efib&hy vytvofené détmi na zakladé dané myslenky

Déti by nyni mély vice vypravét predevSim svoje vlastni
pribéhy a potrebuji jen docela nejstrucnéjsSi naméty. Eapr. prvni
nebo posledni Fadek hry ("Zacalo to vSechno tehdy, kdyZz Johany
dostal svoje nové kolo..." nebo "...Sikal jsem vam prece, Se to
je necestné".).Dal* je mozno pouzit jako zakladu pFibéhl pro
improvizované hry (dsek 19).

h@k 13 Projevy, rozhovory, diskuse - netechnicka Fefova cviceni

Nékde mezi Usekem 11 a 12 mize zacit formalnéjsi Fecova
prace. Usek 13 obsahuje vdechny formy Feci, rozhovor( a diskusi.



o0& pravnika u smir¢iho soudu”™az po debatu o stornovan odzbrojeni.
Déti gjisti, Ze potFebuji - aajména tgg, kde ze jednda o projev
= néjakou jednoduchou radu netechnické povahy, jestlize ma mit
jejich asili uspéch? "Abys dosahl lepSi slySitelnosti, dej zre-
telné najete, g# oslovuje$ posluchate a nedivej se na podlahu.”

Usek 14 improvizace zaloZzend na spoleénych situacich a problémech

Jestlize ma ucitel spravny vztah k détem, bude se prace
v tomto Useku docela pFirozené vyv&jet z momentl, které vystou-
pily do popfedi v FeCech, rozhovorech a diskusich. J4 to vytec-
na prilezitost pomoci nezralému a ponékud zmatenému adolescento-
vi experimentovat s novymi situacemi svéta dospélych, o nichz
ma pochybnosti, napf. spravny zp&sobyjak objednat jidlo v restau-
raei/daho jak odpovidat spravné do telefonu. Improvizace této
povahy mohou ¢asto vyvolat diskusi. To je tFeba podporovat.

Usek-15 - ~2 Pohyb a Fe¢ dohromady - vytvareni improvizovanych
her

V tomto oddile jsou FeC a pohyb spolu spojeny a pouZzity,
yzeehna prace na rfecCi a pohybu, m&+i mit Zivotnost a vyznam,
ma vést k improvizaci;a proto se chapeme komplikovanéjSich a
realistiCtéjSich situaci. Cil je, aby se d3ti naucily pracovat
spole¢né v malych skupinach a provadét svoje vlastni hry.

Tyto hry mohou”™ale nemusi byt pilovany (zkouSeny). Jestli-
Zze jsou, pak z jednoho”¢i dvou ddvodl. Prvni a dilezitéjsi je,
Ze dSti samy, pro svoje vlastni uspokojeni, citi potFebu dosah-
nout Zadouci urcévns. Druhy se hodi jen na starsSi d3ti a vyplyva
z usili podélit se o svoje zkuSenosti se svymi vrstevniky. Totéz
se stava ve vytvarné vychové, kdyz starSi dité uz neni spokoje-
no s malovanim pro sebe, ale potrebuje predvést vysledek a do-
jit jeho spravného ocenéni a konstruktivni kritiky. To je pfFi-
rozena nalezitost dospivani a mélo by to byt zajisSténo. Préce
mizZe byt stale tvoFiva, provadéné hry jsou improvizovany a jsou
skuteénym vysledkem détskych napad(. S praxi se nauci odvazovat



g# konstruktivna kritiky hry kohokoli jiného. Je-li toto dobita
zvladnuto”™ je to velmi cenné.

U8k 15 Pohyb a Fe¢ dohromady = hromadné spany

Tato prace ma uUzky vztah k préaci v useku 7g kde byla rec
uvedena pohybem. TeS mame hromadnou seanup v niZ se déti pohy-
buji a mluvi spoleCné”™ ala dosud jeSté pracuji jako je&notliveig
jen pfil@&ito$tn8 navazuji skuteCny kontakty nejspis g nejbliZ-
§imi prateli ve t¥idé. jako napfiklad na zalidnéném nadrazi, kde
je kazdy zabran do svych vlastnaoh zaleZitosti a jen pFilezitost-
na potkava ostatnip kdyz eitip Ze tak ucinit ohne. Neékteri
jednoduSe mohou byt nastavajicimi eestujioimip potulujicimi se
sem tam po nastupisti na vlastni pést. Ostatnig obdaFena vétSi
sebedlvérou”™ si mohou vybratg zda budou nadraZnim vratnym”™ kte-
ry ma pro kazdaho sliivko ("™Tady dejte pozor!*). Volbou tohoto
typu hromadné scény je zameéstnano tolik déti. kolik je jen moZz-
né. Abychom dodali odvahy témg ktefFi se brani navazani jakého-
koli druhu kontaktu”™ lze navrhnoutg Ze jsou vSichni unaveni
vyletnici. ktefFi se pokouSeji zjistit. z kterého néstupisté od-
jizdi jejich vlak.

Binnost ma byt UdrZena v pohybu celou dobu a jakmile se
jedna scéna vyhrajgp ma byt nabidnuta jind. To ma zabranit to-
mup aby déti vysly z latky a upadly do rozpak( v kritiokém sta-
diu. kdy teprve ziskavaji sebedlvéru. Zpocéatku mnoho z této
prace bude syrové a bude velmi rychle vylerpano” ale miZe byt
rozvijena. jak roste jejich sebedlvéra. Problémem pak bude roz-
hodnout. kdy skon¢it - odpovécf zni: tadk brzy, jakmile zmizi p0-
vodni napady a praae se stava stereotypni.

Usek 16 Uvedeni pfibéha do hromadnych scén - vytvofeni jedno-
duchych obsaht

Kdy™ déti dovedou pfFirozené mluvit a pohybovat se v hro-
madnych scénach. zacnou chtit. aby se xiéeo stalo. Basto budou
mit v zasobé vlastni navrhy. eo by to mohlo byt, ale ucitel z



MIMB,

nioh ma peclivé vybrat takovy druh pfibéhd, aty nejspise pU-
sobily a prisedly vSeehny dohromady, napf. vlak; na néjz vy-
letniol Bekaji, zapomene zastavit. S praxi moheu byt situaoe
mnohem komplikovanéjsSi a spojeny tak, aby vytvofrily jednoduché
obsahy.

AcCkoli praouji jako jednotlivci, déti si te& zacinaji vy-
tvaret vzajemny kontakt a sméruji k spoleSnému ¢ili. To je za-
catek tridni hry.

Nyni jsou mozné dvé linie vyvoje. Prace mize pokracovat
bud Useky 18 a 20 a v tomto bodé se bude skladat z tridnich a
skupinovych her, zaloZzenych na hromadnych scénach, ale vytvore-
nych détmi, nebo mize postupovat Useky 1? a 19, a v tomto pfFi-
padé se bude skladat z tFidnich a skupinovych her, zaloZenych
na ucitelovych navrzich a pokynech. To dava Gcéitél&v prilezitost
dat détem situace, které citi, Ze je donuti napnout véeohny si-
ly a doplni jejich fond zkuSenosti. 0 Usecich 18 a 20 pojedname
nejdrive.

USek 18 Hry vytvofené v diskusi tFidy % hromadnych situaci

Déti ted maji byt vyzvany, aby vymyslely vlastni zaplet-
ku, zaloZzenou na hromadnych Scénach, danych jim ucitelem. To
se obvykle vyvine béhem diskuse e tridou po vyzkouSeni jednotli-
vé hromadné aeéay. UCcitel vystupuje jako predseda, navrhy dava
jen kdyz je to nutné.

Aby si déti zvykly samy se organizovat a pracovat ve sku-
plnaoh, maji se tridni hry rozvinout, coz zavisi na vzgjemném
plsobeni rlznych skupin, nap¥, hra zaloZzena na Skupiné badateld,
kteri : pFichazeji do domorodé vesnice, ofekéavajici utok ban-
ditl. Badatelé poBlou zpét na svou zakladnu pro pomoc (nejméné
StyfFi skupiny). V tomto druhu situaoce se od jednotlivce, ackoli
pracuje v malé skupiné, zada jen to, aby zarucil, Ze jeho akce
bude v zasadé souhlasit s pozadavky skupiny. Nezada se uz od négj
aby nasebe vzal odpovédnost za zavazna rozhodnuti, jako tfeba
usilovat o celkovy déj.



U&ek 20 Skupinové hry, vytvorené détmi s hromadnych situaci

Jakmile jsou déti zvyklé pracovat spole¢né ve skupinach,
Ise je zadat, aby vytvarely situace uvnitf skupin. Napfiklad
pri navstévé domorodé vesnice maji badatelé ucinit své vlastni
rozhodnuti, zda ji prohlédnout”™ nebo na. Podobné domoatyaci se me-
ji rozhodnout, jaky druh pFijeti chtéji vyzkumnikliim pfFipravit,
jestlize dorazi. Nyni jsou jedno nebo dvé déti ve skupinach
vyzvany, aby prijaly odpovédnost za to, Ze bude rozhodnuto.

To je pocatek skupinové hry, vznikajici z hromadnych si-
tuaci, napr. po néjaké hromadné praci, soustredéné na domorodou
vesnici, je trida rozdélena do skupin a kazda skupina vypracu-
je svoji vlastni hru, zaloZzenou na pfFichodu prvniho bilého muw
Ze do domorodé vesnice.

Usek 17- Improvizované t¥idni hry, zalozena na ucitelovych navr-
zich

V Useku 16 byly#*hromadnych scén vClenény pfFibéhy, aby
jim dodaly néjaky druh déje nebo dramatického tvaru. V useku 17
je tato préace rozvijena tadk, aby vznikla tfidni hra. Ucitel md
Ze vhodnym vybérem déje opatfFit hru, v niz se rozviji akee”sé-
rli volné spojenych hromadnych scén. Opatfovat naturalistické
spojeni jedné scény s druhou neni nutné, protoze déti povazuji
za dosela snadné prenést se napfriklad z trziSté do nemocnice,
i kdy.% to mize vyvolat potfebu spéSného prestavéni nékolika
Zidli apod. Tento nahly pfechod pfFijmou jakoby byl docela lo-
gicky, zatimco dospéli v podobné situaci budou pravdépodobné
citit potfebu néfeho hladSiho - zhasnuti nebo opony mezi scé-
nami, aby byl ¢as na citové prizplsobeni. V tfidnich hrach vsak
miZze byt misto neomezeno, prvni scéna se mize odehravat na ¢&in-
ském trhu, druha v Londyné v nemocnici. Zmény charakteru mohou
byt stejné drastické, Cinsky kuli se snadno stane domacim léka-
fem, jestlize to zada déj. Tato prFizplsobivost dava neomezeny
prostor pro vytvareni pribéhd.
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Usek 19 Skupinové hry, jzaioBené na navrzich uditele

ZkuSenosti v skupinové préaci uvnitiF osikové struktury
tfidni hry a reCovou praci ve dvojicich a malych skupinéach
(Gsek 9) mély déti ziskat schopnost zmérit svoje sily na jedno-
duchych skupinovych hrach, zalozenych na navrzenych pribézich.

Poneohany svym vlastnim zamérlm, budou vBak smérovat k
rozvijeni mimoradné komplikovanych; ale konvencénich obsaht, kte-
ré budou neustale odbihat, takze se déti zamotaji a ztrati svo-
j1 soustfedénost. Skuteéna obtiz je v tom, Ze ackoli obsah dé-
je je az prilis prGhledny, zplaob podani - v detailu - je kFi-
volaky a zdlouhavy. Stava se pak z toho prooes rlstu prFibéhu
spiSe tim, Ze se o.ném mluvi, nez 2e se d é 1 a&. Ackoli samo
0 s6b8 je to oenna Cinnost (Usek 12);neni to zde cilem.

UcCitel musi proto nabizet navrhy nebo zapletky velmi jedno-
duché,ale evokativni, v nichZz si bude hlavni obsah namahavé ra-
zit oestu podle rozvoje komplikovanych postav a jejich vzajem-
ného plsobeni, nap¥., jednoducha situace, zaloZzena na reakcich
rodiny na neCekany prijezd vzdaleného pribuzného. Podobné pfFi-
béh vybudovany kolem jednotlivého predmétu, noZe s neobvyklymi
rezbami nebo truhly s pokladem, ma pomoci zajistit, aby se pfri-
béh drzel primérené jednoduchosti.

Usek 21 Skupinova improvizace

A7 dosud mél kurs dramatu podnécovat a rozvijet pFedsta-
vivost ditéte, zvySovat jeho schopnost pracovat spole¢né a do-
dat jim potfebné sebedlvéry k tomu, aby se vyjadfovaly plynné
as urcitym stupném presnosti svou Feci i pohybem. Nyni by mé-
ly mit schopnost planovat, rozvijet a organizovat svoje vilastni
kratké hry ve skupinach. To je skupinova improvizace. ldealnée
se ma ucCitel stat chapavym kritikam spiSe nez zdrojem inspira-
ce, opatfuje jen organizaci atmosféry pro praci. V praxi vSak
obvykle shleda, Ze je nutné v tu nebo onu chvili vétSiné skupin
podat pomocnou ruku.



Pro tento druh préace bude tFida normalné rozdélena do ma*™*
lych skupin, kazda z nich bude Uplné zaujata svou vlastni hrou
a vénuje ostatnim jen malou nebo Zadnou pozornost. Zformovani
téchto skupin je lépe nechat z vétsi Casti détem samym. MuZe to
nékdy vést k ndhodnému odmitnuti nékterého ditéte vSemi skupina-
mi$ byl-li vSak naS kurs uspédny a jestlize je ucitel taktni,
prekonda tento problém.

Kdyz uz skupiny pfripravily svoje vlastni hry, budou obiadde
dychtivy ukazat je zbytku tridy. Budou stejné dychtivy vidét,
co udélaly jiné skupiny. To je uziteCna prileZzitost pro konstruk-
tivni kritiku, pro neforméalni diskuse po shlédnuti her, a Casto
to vede k cenné vyméné nazorl na spoleenské a moralni problémy,
naptf. mizeS skuteéné odmitnout vystupovat jako svédek policie
v pfipadu, ktery jsi vidél ? Ze zafatku mozna budou hyperkriticti
k detaildm her udélanych jinymi skupinami a prehlédnou mnohem
vztahU mezi postavami. Praxi se vSak kritické schopnosti rozvi-
nou. DSti zaCnou rozumét vytvareni dobré hry a podle toho také
formovat i svoji Kkritiku.

USek 22 Vypracované skupinové a tfidni improvizace

Kdyz se déti stanou kriti¢téjSimi k vlastni préaci, nebu-
dou je uz uspokojovat zacatecni pokusy a uvitaji prilezitost zkou-
Set znovu a navrzena zlepSeni realizovat. Jestlize zjisti, Ze
mohou dosahnout Urovné, kterou povaZzuji aa Zadouci, budou Casto
pozadovat, aby uditel pUsobil jako rezisér.

Bypi zaCinaji myslet v terminech predvadéni divadla,a
to je prirozeny dlsledek dospivani. Dité jeSté potiebuje osobni
drama a tési ge.iz néj, ale jak roste jeho dQOvtip, poZaduje rozu-
mova zdlvodnéni a objektivitu. Divadlo j- pFirozené objektivni,
ale pokud jde o ucitele, pro néj je to jen prostfedek k cili.

A tak, ackoli se nyni ucitel pristihne, Ze vétSinu prace
zaklada na divadlo, televizi nebo rozhlas, jsou hry
stala jeSté improvizovany a pristupuje se k nim prostFednictvim
dramatu.



Televizni hra, vytvorfend na pribéhu Krystofa Kolumba, mi+
Ze byt dobfe chycena prostFednictvim zajimavé pohybové lekce
se vzbourenym davem, boufi na mori, namorniky nakladajicimi zbo-
Zi a pracujicimi na lodi, indiany, ktefi potkavaji svého prvni-
ho bilého muZe a se Spanélskym tancem. Potem se miZe tFida roz-
délit do skupin a kazdé dité vytvori svoji vlastni hru zalozZe-
nou na pribéhu Krystofa Kolumba.

Nebo %e lze pokusit o kombinovanou skupinovou improvi-
zaci, v niz je kazdé skupiné dana odpovédnost za organizaci a
rezii uréité éasti pribéhu. Skupina pak zkousSi a piluje pro pred-
staveni svou vlastni c¢ast. Pochopitelné tanefni dramata (Usek 6)
a hry zalozené na spolecnych situacich a problémech (Usek 1%)
mohou byt pilovany podobnym zpCsobem.

Jakmile uz je ucCinén pokus pilovat improvizace, bude cCas-
to potFeba nakonec zapsat casti prace, jestlize se ma hra vyvi-
jet podle prijatého modelu.

Tak navzdory v8em naSim dfivéjSim poznamkam o rozdilnosti
mezi divadlem dospélych a détskym dramatem, miZze mit a ¢asto ta-
ké ma zdznam svoje misto v kursu dramatu. Opravdu te¢ udcitel md
Ze, preje-li si to, pouzit prace jako uvodu do studia psané hry.

Preklad Eva Machkova

... Vv zZivoté mluvime vzdycky jen to, co je treba Fici, ¢im sle-
dujeme néjaky cil, FeSime néjaky problém, podvolujeme se néjaké
nutnosti, tedy ¢im doopravdy, ucinné a ucelné slovem jedname,
Casto dokonce i tenkrat, zdy~ImTuvimeljen tak nazdar "miYsmD! by-
chom o svych slovech pfemysleli, mame k tomu sv&j dobry ddvod:
aby lip ubéhl ¢as, abychom odvedli pozornost a podobné.

Na jevisti je to jiné. Tam mluvime cizi text, predepsany autorem,
ktery Casto nefika, co my pravé bychom potFebovali nebo chtéli
rikat. Kromé toho mluvime v Zivote o tom a pod vlivem toho, co
skutecné nebo v duchu vidime, co doopravdy citime, o ¢em doopravdy
pFem?’/élime, co realné existuje. Na jevisSti musime v&ak mluvit
nikoli o tom, co sami vidime, citime, o ¢em sami premySlime, ale
o tom, ¢im Ziji, co vidi, citi a o ¢em premySleji osoby, které
Zobrazujeme.

V zivoté dovedeme spravné naslouchat, protoZze nas tdé zajima, ne-
bo protoZze musime. Na jeviSti se vSak obycCejné jen délame pozor-
nymi, tvarime se, jako bychom naslouchali. Tam pro nas neexistu-
je prakticka nutnost pronikat cizi mysSlenky a prijimat cizi slova,
Eartnerovy nebo vlastni role. Tam se k tomu musime prinutit. Ta-
ové nasili konci v8ak prehravanim, femeslem, Sablonou.

K.S.Stanislavskij



K literadarnim pracim z jablonecka

LS U

Jana Vobrubova

K literarnim projevim vedu zaky od prvniho roBniku a
mladSi uz od pFipravky, kterou jame experimentalné otevfeli v
minuldm Bkolnim roce pro mladSi déti a kterd se dob%e osvBdéila.

Soubézné tAmér ve vSeoh roénioioh dSlama jako prlpravu
ke vSem disciplinam (raoitaoi, divadlu, literatufe) e”udy. Cd
jednoduchych pohybovyoh, ktar™ zbavuji pocitu trapnosti, am””™nosti
a tramy, vyZaduji soustfedéni, vytvareji okruh verejna samety,
poméhaji k ovladani svalového uvolnéni a napéti, k oelkovamu
uvolnéni a k pooitu dobra pohody a chuti "sam si to také akuait"
a nezUstat stranou pouze jako divak, k tvofivému rozvijeni fanta-
zie, a& k slozitéjSim a naroénym etudam haxsakym. U kazdého tako*-
vaho projevu pozaduji vB*ohno pokud moino ufesnS. ne jen v nazna-
ku a "jako". To znamena, Ze 74k je nucen pozorovat sebe, svoje
Okoli, uvédomovat si svojg pocity v té kterd situaci a svoje
jednéani za téch kterych okolnosti, pamatovat si je a za uréityoh
podobnych okolnosti si na nB vzpomenout a snazit se podle nich

zanhevat.

Z tohoto zézemi pak vychazime ve vzeoh oblastech umBleoka
tvorby, pojata do literarné dramatiokdhc oddaleni I3u.

Dilezitost prikladam vytvofeni zvIldétni, jadineéna a ne-
opakovatelna atmosféry v kazda skupiné. Je dana rozdilnosti tem-
peramentu, povahovych rysd a zivotnich zkuZenoati, mirou pile
a svédomitosti a kcneéné i mirou nadani jednotlivc,. Je nutna,
aby se Zaci skupiné dobre poznali a mBIli dobra vztahy k uSi-
teli a k sobé navzajem. Proto - zejména v prvnich roénioioh - ne-
lituji Basu na kratka besedy na poéatku hodiny, kdy nenasilné
provokuji Zzaky k tomu, aby Fekli néco o sobé, vypravéli néjakou
pfihodu, zazitek. Zprvu jd» o vyprahni vétSinou nevalna dulezi-
tosti (snazim se, aby poéatku bylo hodné legrace, protoze smi-
chem se déti zbavuji ostychu), ale postupné, e vytvorenim ovzdu-



Si vzajemna davéry a pratelstvi, pfichazeji na pofad i zazitky
vaznéjsi, osobni problémy, Zivotni i moralni otazky, k nlmZ si
d38ti nerozpakuji ujasnovat sva stanoviska pred ostatnimi, a jeZ
mohou vyjadrit v kterakoli oblasti uméleckého projevu. Tim je
navozena potfebna atmosféra k tvQréi praci aé uz v oblasti pred-
nesujéi pokust o dramatickou a literarni tvorbu.

Kvlastni literarni praci vedu Zadhy nékolika oestami. V
prfipravce a v prvnim noCniku provokuji mladSi déti nejprve k Ust-
nimu podani. Namétovou oblast si urCujeme v prvé radé konkrétni-
mi vécmi, které nas bezprostredné obklopuji - nabytek a psaci
potfeby, éastl odévu. Urlime si (nejprve ja, postupu# samy déti)
vzdy jeden predmét? kolem kterého ae vytvari pfibéh, a# uZ odpo-
vidajici skutelnosti ¢i pohadkovy, ale vzZdy tak, aby cela vypra-
véni mélo smysl, nerozbihalo ae do pfFiliSné Sife a zUlstavalo ko-
lem Gstfedniho motivu. Tato vypravéni rozvijeji u déti fantazii,
nuti k spravnému a presnému vyjadrovani, uplatnuje se zda indi-
vidualni schopnost fabulace. Prace se zucastni cela skupina, v -
tvari se kolektivné jeden pfFibéh. Kazdy musi sledovat vypraveéni
toho, kdo je pravé na fadé, aby ve chvili, kdy jednomu vypravéci
"dojde nit*, mohl druhy navazat nebo zasdhnout? ma-li dobry na-
pad. Teprve v druhé fazi vytvari kazdy jednotlivec svij uceleny
pribéh, do néhoz mu nikdo nezasahuje a ktery musi sam vést lo-
g&oky v od”zacatku do konce.

Pozdéji volime i takové predméty a postavy, které nas
bezprostredné neobklopuji, ale které kazdy zna ze svého Zivota
(nebo mensi déti voli i naméty pohadkovych bytosti).

Nékdy postupujeme také tak, ze dany pojem fixujeme v riz-
nych spojenich do titulu, ktery je primarni a je pak zavazny
pro fabulaci. Podobnou metodou pracuji Zaci inspirovani vytvar-
nou predlohou. Dosud ndm slouzily détska vytvarné prace. Postup
je obdobny jako v prvnim pripadé, s tim rozdilem, Ze vytvarna
pfedloha navozuje ~phatSi predstavy svymi naméty a barevnosti.
Provokuje k hledani vztah( % vzajemnych souvislosti mezi zobra-
zenymi predméty a postavami, pro zpestreni vyucovani a jako oddych
pro z2aky zafazuji nékdy pisemné prace, spocivajici na zasadé psy-



ehologiekyeh testli. X diskutovanym pojmim dsti pisi své bezpro-
stfedni napaay. Tato zdanliva hra (u dSti velmi oblibenda) plni
nékolik funkci: uvoliuje vSechny zabrany, dava prichod iantaziig
odhaluje spole¢né xysy zak(, udciteli dava nahlédnout do psycho-
logie jednotlivcl. Pojmy diktuji nejprve ja (vybér je zamérné
voleny” potom se stfFidaji vSichni ¢lenové skupiny. Na zakonBeni
se ke kazdému pojmu Ctou nahlas odpovidajici poznamky. Mnohdy
vznikaji zajimava spojeni, neotekadvané stejna nebo podobna u je-
dinch zdanlivé odliSnych. Anebo prfekvapiva ojedinéla spojent,
nemajici obdoby. Vysledky hodnoti déti mezi aebou eo do zajima-
vostig obsahu, charakteru spojeni.

A jeété jedna forma hry, rozSirujici slovni zasobu a schop-
nost vyjadfovani: vyhledavani synonym k danému pojmu nebo moz-
nosti jiného vyjadreni eelé fraze nebo vystiZzeni rdznych odsti-
nd téZze ¢innosti. Opét pracuje kazdy individualné pisemné, nako-
nec kazdy svou préaci precte nahlas.

Mezi literarnimi pracemi Zak( se Casto vyskytuji scénky
nebo pokusy o mensSi hru. Prvni scénky, které vznikly, byly vlast-
né scénare pro loutkové hry. Vznikly jgko kolektivni prace, zprvu
improvizovaného vypraveéni, které se postupné ociStovalo od ne-
ddlezitych motivi, az zGstaly dllezité dramatické situace, kte-
ré se fixovaly. B~ly to scénky dez dialogu, jejich jadro tvofi-
la pravé situace, ktera byla loutkami hrana a soucasné détmi,
které pravé nahraly, slovné doprovazena. Obé tyto scénky z roku
1%963/64 jsou vedeny na stejném principu, ale cesta ke kazdé z
nich byla rzna.

"Medvidek Neposeda" vznikl po pfedchozi umluvé ve skupi-
né, Zze vytvorime scénku pro pét medvédd. Pak"%acalo s vyrobou lou-
tek a kdyz mél kazdy svého medvéda, zaCala prace na scénari a
pak prace na inscenaci.

V druhém pfFipadé si dSti nejprve vyrobily loutky, kazdy
dle svého prani a zasoby materialu. Kdyz byly* loutky hotovy,
zjistili jsme, které postavy vlastné mame a Slo o to, vSechny
tyto postavy zaclenit do déje. Tento druhy zplsob se osvéddil
mnohem lépe neZz prvni. Prace byly v pripadé vyroby loutek i pfFi-



pravé scénare svobodnéjSi a mnohem tvofFivéjsSi. Také vysledek
byl vérni hezky.

Tato scénka vznikla ve skupiné, kde byla Vlasta PetraSo-
va, tehdy Ctrnéactilet4. Prace s vyrobou loutek ji pfriliS nebavi-
la, zaujalo ji inscenovani, kde se sama aktivné zuUéastnila svymi
rezijnimi napady. Jednou pfFiSla na hodinu s napadem, zda by se
k loutkové scénoe, kterd jiz byla hotova a s niz dSti ji$S néko-
likrat vystoupily na vefFejnosti, nedala pfipsat scénka pro dét-
ské postavy, aby obé scénky na sebe organicky navazovaly. Strué-
né vysvétlila svlj napad, ktery si zatim netroufala zpracovat
pisemné, a kdyz se ndm vSem libil, pFisSté jiz pfFinesla svou prvni
literarni praci, ktera jako prvni v naSem oddéleni dostala
neurcity natev "Divadelni scénka pro dramaticky krouzek". Posta-
vy byly napsany pro konkrétni predstavitelky, namét byl inspiro-
van soucasnou naplni préace ve skupiné. Prace v této skupiné do-
stala charakter radostné tv0réi atmosféry a prinesla velmi dobré
vysledky.

Cd té doby zaCala PetrdSova soustavné prinasSet sveé lite-
rarni prace, které Cetla vzdy celé skupiné nahlas, prinasela
je po mnoha vlastnich uUpravéach, opravach a prepracovanich, kdyz
uz sama méla pocit, Ze jsou schopny zverejnéni. Pokud to byly
scénky, vSechny jsme inscenovali, pFi emZz ona sama béhem zkou-
Sek navrhovala vselijaké textové upravy, podle toho, jak vidéla,
jaR se komu text mluvi. Méla uz predem promyS$lené i aranZzma a
obsazeni roli. Jeji préace jsem pak Cetla i v ostatnich skupinach”
[poznenahlu se zacaly osmélovat i ostatni déti a prinasSet své pra-
ce, které vznikaly bez mého pfimého podnétu. Naméty byly z okru-
hu détskych her a pfFihod, ale vétSinou nebyly zoela plvodni, tak-
Ze dsti poznavaly, ktera knizka nebo film byly inspirainim zdro-
jem. Samy mezi sebou si d&ti zvykaly hodnotit novou praci, mély
Zivé postrehy, radily, co zlepSit a ocenovaly, co bylo dobré.
Kazda dosavadni prace se stavala inspiraci k novému a novému psani.

Ve svych kritickych pozndmkéach jsem neomezovala déti ani
co do volby namétu, ani co do formy a Zanru. Jako ed.\;:/,po,Zada-
vek jsem kladla vlastni nazor, vlastni zkuSenost a snhu o plvod-

T



JRI"BEBad-a-HamstoKdyz byla v roce 1964 vypsana redakci Zlatého
maje anketa o détska literarni a vytvarna praci, seznamila jsem

s jejimi podminkami vfechny Zaky. Byla to vyzva i pro nesmeéla
zaky, kteri se zatim ostychali sva literarni prace predlozit ve-
rejnosti. Tak se v naSem oddélend objevila prvni basen, napsana
Stanislavem Matulikem, tehdy Zakem 5° tFidy. Prace jeho i Betraso-
va byly ve Zlatém madji publikovany. To bylo prvni vefejna oce-
néni, ktera v obou téchto détech posililo odvahu a zpUsobilo,

Ze oba uz tfeti rok soustavné pisi.

Podobnym zpCsobem by se dalo mluvit i o vzniku praci ostat-
nich dsti. VSechny scénky vznikaji pro konkrétni potfebu mit pro
praci ve skupiné dramatickou predlohu, opdovidajici poctu c¢lend
a slozena skupiny. Ostatni prace, basné, povidky, cestopisy, de-
tektivky, vznikaji z vlastni potfeby psat bez ohledu na konkrét-
ni pouzitelnost textu.

Ja zasahuji do textu pouze tehdy, je-li uzito nejasného
nebo neobratného vyrazu, kterygatemnuje smysl. A i to délam spi-
Se pozndmkou a autor si sam najde spravny vyraz a provede opravu.

VSechny texty, které jsou otiStény v pfFiloze, jsou bez mé-
ho pflmého zasahu, tedv zcela plvodni. g _tadkov4 podobé, v jaké ji
autor sam, v dobé, kdy praci dokoncil. povazoval za hotovou.

Od druhého ro¢niku vySe zafazuji do literarni vychovy cCet-
bu vybranych ¢lankd, tykajicich se problém0 literarni tvorby,
zejména ze Zlatého mdaje i nékteré ¢lanky z Literarnich novin,
pristupné véku zakd. Velmi sl cendm sborniku Hlasy a tvare (SNDK
1985)& kde zajimavou formou rozhovor( se pfFibliZzuji détem problé-
my tvircéi umélecké prace, zejména zatatky umeélecké ¢innosti a
motivy, které jednotlivé umeélecké osobnosti inspirovaly k tomu
Si onomu druhu uméni. U déti je tato kniha velmi oblibena pro
jadro kazdé kapitoly - pro¢ kazdy z umélcd délad a musi délat pra-
vé to, co déla.

Nepredpokladam, Ze vSechny dSti,které teS. pisSi, budou
jednou spisovateli, novinafri, basniky nebo dramatiky. Bfestovzak,
&% uz ma u nékterych tato cCinnost charakter skutecné cilevédoméa
prace, k niz je pudi vnitfni nutnost, ¢i charakter pouhé zaliby,
zajisté bude kladnym cinitelem v utvareni jejich osobnosti.



Charakteristiky zakd L8U v Jablonci nad Nisou, jejichZ prace jsou
otiStény v priloze:

Vlasta PetraSova. nar. 1950. Chodi do ISU 3 roky. Dovede bezpro-
stfredné a citlivé reagovat na podnéty. PiSe hlavné prozu a scén-
ky? Usiluje o Zivy dialog, vybira a pfepracovava namét k nejpfes-
néjSimu slovnimu vyjadfreni, pokouSi se o ucelenou dramatickou stav-
bu. MA dosti pfesnou predstavu jevistniho ztvarnéni. Nameétovy
okruh je silné ovliknén jejim soukromym Zivotem a jejimi osobni-
my problémy. Zije sama s matkou v nepf¥ilis utédenych socialnich
pomeérech, osamocena se svym pranim a usilim moci psat a stat se
spisovatelkou. Silné reaguje na jakoukoli nespravedlnost a stale
se vraci k motivu postaveni ditéte v rodiné a ve Skole, usilovné
hleda svoje misto v Zivoté, posledni préza "Dejte m& na studie”
je posunuta do ponékud jiné roviny. Vznika jako reakce na posled-
ni zivotni udéalost, Ze totiz po skonéeni ZDS na pFfani matky ne-
mlze jit do Skoly, aby mohla byt brzy finantné sobéstatna”

nar. 1952. Chodi do L$U 3 roky? letos jde do
8. tridy. Je vesela a pfitom jemné a citlivé povahy. Zaméruje se
na kratSi prozy, v posledni dobé hlavné ze Zivata déti, ma smysl
pro charakteristiku detailem, navozeni celkové atmosféry. Pokousi
se i o dramatizace prozaickych textl. Ve Skole dava dohromady z
zak( raznych roénik( estradni a recitaénl skupinu, pro niz sam
piSe nebo vybird material a oely porad reziruje. Chce se stat
hercem, k ¢emuz celym svym usilim programové 9méruje.

Dana, Backovska. nar. 1949° Chodi do LSu 4 roky. Dokoncila Il. roc-
nik SWZ. Jeji prace vznikaji pro konkrétni potfeby (scénka pro
skupinu, povidky pro &asopis SWS, ktery rediguje). DasovS nej-
mladsSi je pokus o postiZzeni nalady basni, Postoj k Zivotu ma
racionalisticky, dovede si se vSim poradit®

Old¥iska Kroullkova. nar. 1951° Do LZU ohodi 2 roky. Jde na SWS.
PokouSi se o zachyceni svych nalad, dvah a pfihod uz od détstvi.
Je veselé povahy a svou osobnosti komik. | nepfFiznivé Zivotni si-



tuaoe reSi s humorem a neotresitelnou virou, ze vSechno dobre
dopadne. To ovliviiuje i zplsob zpracovani namétli, naziranych
vzhledem k jejimu véku jakoby pfFili§ "détsky".

nar. 1352. Chodi do LSU 1 rok. Pdjde do 8. tfFi

Je radda v Xivé spoleCnosti mnoha dsti, v8imé si jejich ohovani
a snazi se zachytit zivou hovorovou re¢. Ma dobrou sohopnost fa-
bulace.

Zdena Kubikova. nar. 1957. Chodila dé pripravky. Jde do 4. tridy.
MA bohatou zasobu vyjadfovacich prostfedkid, silnou fantazii,
schopnost fabulace a Zivost vytvarného vidéni.



pgy@h@IlogicRy slovaai&aR 4 pgychclegicky glovniSék + psycholcgioky

CITY

Frazivani wtahu ¢lovéka k jevim vnéjsi skuteéncsti, k_jinym-*
liegm a k jajioh chovani, k gobé samému a R vlaatnim Sindm. To-
to pozivani mize mit dlouhodobéjsi raz (citové vztahy, napf.
lagRa. nanaviat, Gcta atd.), nebo kratkodoby, vyvolany pritomnou
konkrétni situaci (napf. radoat, amutek, hnev aj.?(. Obsah citu
zavisi na tom, jaky vyznam maji predméty a jevy, ktera je vyvo-
lavaji, v Zivote a v cinnosti Clovéka. Cit je tady forma sub-
jektivniho vztahu Clovéka ke skutelnosti. Zatimco se pfFi poznéa-
vacich procesech vnéjsSi svét obrazi obycCejné u vSech lidi po-
dobné, prozivany citovy vztah odrazena skutecnosti je u lidi
odlisny, individudlni, osobit%'/. Napr. gohled na jisty umélecky
obraz vyvolava skoro u v8ech lidi podobny vjem tohoto obrazu,

ale vglmi rozmanijta eity. Vyvolana city zavisi tedy nelen na
objektivni skutefnosti, ale predevSsim ma subjektu clovéka, kte-
ry je proziva. Subjektivnost a individualnost citl je podminéna
zejména vyehweu, ale i okamzitym télesnym a duSevnim stavem. Ved-
la subjektivnosti a individualnosti je pro city dale priznacna
jista polarnost (protikladnost). Vztah Clovéka k vnéjsi skutec-
nosti 1 k vlastnim télesnym a duSevnim stavum muze byt neutrdlni,
kladny nebo zapasny. PFi neutralnim vztahu neproziva Clovék Zad-
né aItK, pFi kladném vztahu libé a pFi zaporném neliba, pritom
skoro kazdy liby ort ma svlj protipol v nelibém citu (napf.
radost a zal. veselost a smutek, laska a nenavist atd.)y

City vyznamné ovliviuji ¢innost Clovéka. Jedny na ni pusobi klad-

kdezto jiné zaporné (baron mu ehu% k C¢innosti a k préaci, oslabu-
ji jeb? isily apod.). Podle toho délime city na aktivni neboli
etenioké sthpnos - pilny) a pasivni neboli astenicka
(asthenos - slaby). Stehiokymi city jsou napf. nadSeni, zapal,
-radost apod., astanickymi rozladéni, sklicenost, smutek, skles-
lost apod. Pro prozivani citu je dale priznacné jisté napéti a
uvolnéni. Zavisi na stadiu, kterého se Cinnosti doséahlo.-

City CbycCejné délime na jednoduché a slozita. Jednoduché city
(emoce) vznikaji na zakladé nepodminénych reflext. Jsou spije-
ny s uspokojenim nebo neuspokojenim organickych potieb (jidla,
piti, cerstveho vzduchu atd.). Maji situacni charakter, jsou
Kratkodobé, protoze obycejné trvaji pouze tak dlouho, nez se
uspokoji nebo neuspokoji prislusna potfeba organismu. Jsou vla-
stni jak ¢lovéku, tak i vy$S§im ZivoCichm. Jsou to emotivni za-
2itkC?/ spokojenosti, nespokojenosti, prijemnosti, nepfijemnosti
apad. Slozite city jsou vlastni pouze Clovéku. Vznikaji na za-
kladé podminénych reflex(, Jsou spojeny s potfebami, Které vznik-
ly v pribéhu historického vyvoje lidstva, tedy s potfebamij vy-
plyvajicimi ze vztahu mezi lidmi. Formuji se v souvislosti s po-
znavacimi procesy a jsou tésné spojeny s cCinnosti Clovéka, Slo™
Zité eity se vyvijeji a méni v zavislosti na vyvoji spoleCnosti
a lidske osobnosti. Slozité city mohou mit situacni i staly,
dlouhodobéjSi raz. Takové jsou napf. city lasky, nenavisti, ucty,
sounalezitosti atd.



Z rozmanitosti slozitych lidskych citd mohou se vy¢€lenit jako
zvi. dulezita skupina tzv. vySsi city: moralni, eStetickeé a_inte-
lektualni. V moralnich citech clovék proziva hodnotu svého i ci-
ziho jednani z hlediska moralnjch _zasad, norem chovani a zvyku
rijatych spole¢nosti, ve které zije, nebo tridou, k niz patri.
roto _se lide ruznych spolecenskych formaci_a trid_navzajem od-
lisuji_ v moralné politickych citech. Priznacne C|tty_ pro Cleny
socialistické spolecnosti jsou zvlasté laska k vlasti, k praci,
city kolektivismu, pratelstvi a soudruzstvi, cit povinposti a
odpovednosti aj. V estetickych citech cClovek proziva svuj vztah
k jevum prirody, cinum a vytvorum lidi na zakladé jejich hodno-
ceni, jsou-li pekné nebo nepekne, o L L
X estetickym citum patri napr. cit krasného, smeénaho, satiricke-
ho, odporiého, oskliveho atd. V intelektualnich citech proziva
Cloveék svuj vztah k rozumove, poznavaci cinnosti. Q'tK se prezi-
vaji pri_uspokojovani ;V|davos°t|,xppznavaC|ch zajmu, hledani
pravdy, reSeni rozumovych Ukolu. X intelektualnim citum patri
napr, cit zvedavosti, presvedceni, pochybovani, neduvery, podi-
vu, lasky k_vedomostem aj. Pro vyssi city je dulezité to, do ja-
ké miry si Clovek uvedomuje ty nasady, s kterymi jsou citove za-
zitky spojeny. . . .
City se prozivaji ve formé nalad, afektu, citovych vztahu apod.
V oblasti citu _existuji mezi lidmi znacneé_individualni rozdily,
ktere se tykaji_prevladajiciho obsahu citu, sily, trvani a_cCino-
rodosti citu. citlivosti, resp. citové drazdivosti (u jednéch
lidi vznikaji city na ruzneé podnéety lehce, rychle, zatimco u ji-
nych pomalu nebo vubec ne), naladovosti %Jednl ovladaji_city na
delsi dobu, pomalu se meni, u jinych je tomu naopak; u jednech
prevladaji stenicke, u jinych astenické city apod.) a vyrazovu-
stl (u jednéech lidi se prozivane city vyrazné projevuji navenek
v mimice, gestikulaci, reci apod., kdezto u jinych mené nebo VvU-
bec ne). Individualni rozdily ve_ vlastnostech prozivanych citu
,zavisi kenmy vnejSich podnetu zejm. na_vlastnostech osobnosti, na
jejim sveétovém nazoru, charakteru, potrepach, zajmech, sklonech
a temperamentu. Obsah prevladajicich citu tvori dulezitou psycho-
logickou charakteristiku osobnosti. City Samy maji velky vyznam
ro rozvoj osobnosti. = _ . ] ] ]
Fyziologicky zaklad pocitu tvori nervove procesy, které probiha-
I v mozkove kure i v podkaqri. Podkori da silné_ucCastni pri afek-
tech. Ale i1 u ostatnich citu deéji se podkorové TFizené zmeny v
cinnosti vegetativnj ,nervove_sgustavii (zmeény v_cinnosti srdoe,
dychani, zazivani, zlaz s vnitini sekreci atqg a v neumysine
Cinnosti organismu, ktera je vnimana jinymi_lidmi (v _mimice, pah-
’gomlrlrllge, hlasovem zabarveni aj.) a druhotné mwre byt ménéna I
amysiné. _
City ditéte a mladeze se vyvije1j|' a méni v podnétech, které je
vyvolavaji, ve svém obsahu, ve formach prozivani i _vlastnostech.
Zpocatku city ditéte vyvolava uzky okruh jevu, spojenych zvi.
s uspokojovanim jeho télesnych,p6sdS$ji i duSevnioh potreb. City
tu maji epizodicky charakter, rychle se méni a vyrazné se proje-
vuji navenek. Postupné roste okruh predmétu, které vyvolavaji
city ditéte. Epizodické city se meéni v stale, dité zacina postup-
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né ovladat svoje city i jejich vngjSl projev?(/. Pod vlivem Skolna
I _mimoskolni vychovy objevuji se u ditste takove eity, jako je
laska k ucena a k praci, city kolektivismu, druznostig spole-
censké povinnosti aj. cilevédomy vychovny vliv ma citovou sfem
ditéte 1 _celou osobnost vede k tomu. Ze Se eitovy vztah k okol-s
na spolecnosti ustaiuje a eity se stavaji charakteristikou jeho
osobnosti. Vyvoj citu ditéte v spravném smeéru predstavuje vazn
ukol mravni, esteticke a rozumové vychovy. Vychovatel usmernuj*
citovy vyvoj ditéte vytvarenim takovych podminek, ve kterych di-
té proziva kladné eity a upevnuje si je. Dulezité je sejm. sou-
stavne _hodnoceni chovani a Cinnosti ditete lidmi, ktefi je,ob-
klopuji._ Spravna citova vychova se vSak neuskutecnuje jen vli-
vemtr]a citovou sféru ditéte, ale zahrnuje vychovu celé jeho osob-
nosti.

AFEKTY

Silné, bourlivé probihajici a pomeérné kratkodobé prozivani cito-
vych stavu, jako je naval zlosti, hnévu, radosti, zdeSenj, nad-
Seni, zoufalstvi_aj. Afekty jsou vyvolavany okolnostmi dulezity-
mi v zivote Clovéka, na kterée se zameri jeho vedomi. Nervovym
zakladem afektu jsou vrozené, prevazné podkorové reflexy, jeZ

se stavaji podminénymi. Na podnét vznika v mozkoveé kure silné
ohnisko vzruchu, ktéré utlumoveé pusobi na ostatni Casti mozkove
kdry. Uvedena skuteCnost a zvysena cinnost podkori zna¢neé osla-
buji sebekontrolu Sloveka, Afektivni reflex spocCiva v jistych
zmenach v c¢innosti_vnitinich organu (zrychleni dychanj, c¢innosti
srdce, zblednuti, cervenani aPod.), v mimice a pantomimice (kre-
covité pohyby, prudka gestikulace, strnuti na miste apod.) a v
hlase (plac. krik, neschopnost hovorit apod.). Vychovou se ziska-
va schopnost_ovladat afekty a vyjadrovat je zmirnénou formou”™
Afek_tlgrn_,Je treba se vyhybat tim, ze zabranujeme situacim, v nichz
vznikaji.

-

NALADA

Celkovy emocionalni stav, ktery na delSi nebo kratsi dobu zabar-
vuje vSechny zazitky Clovéka a ma vliv_na jeho Siinost. Tak napr.
v radostné naladé ma Clovék tendenci vSechno vnimat v priznivém
svetle, pfi smutné naladé naopak. Radostna nalada podporuje ak-
tivitu clovéka, Spatna nalada ji tlumi gpod. Nalada je vysledkem
vsech v dané chvili prozivanych citu, Sasto i protikladmyoh.
P_I’Itooml\f,ejl zabarveni je podminéno prevahou jednoho_z prozivanych
citu, Nalady vyvolavajl ruzné udalosti, majici pro clovéka néja-
ky vyznam_ (napr. Uspéch nebo neluspéch v praci, dulezita zprava),
celkovy telesny stav f_nvapr. .zdravi, choroba, svézest, Unava),
ale Casto i ruzné malickosti (napf. nevlidny pohled pritele)”™ Ne-
kdy si priciny nalad neuvédomujeme. Nalada mize vzniknout
nahle, nebo postupnym stupnovanim zakladniho citu. Nalada muze
trvat u Cloveka kratoe nebo muze byt trvalejsi. Trvala nalada
zavisi na povaze emoeionalniah zazitku, ktere prevladaly v zi-
votni zkuSenosti Clovéka, . vzniku a trvani nalady jsou u lidi
znacné a charakteristické individualni rozdily. U déti se oby-
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5%gm§ nalada rychle meéni. Na naladu p&sobi i rozumové poznani
a svetovy néazor Slovska (optimiamu&*pesimismus).

Hesla zpracoval J.Steian&uvisS.
Pretisteno z Pedagogického slovniku, dil I, vad.SBN Praha 1965°
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