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KAM S NIM 7
Nerudoveké dilema nad literdrné dramatickym oborem

Jitka Telechovské

Literdrn¥ dramaticky obor na lidovyeh Skoldch uméni je mezi svymi ostatni-
mi oborovymi sourozenci ne.mladﬁi Pfichdzel na sv&t posledni i mezi tzv. "ne- .
tradiénimi obory /tenenim a vytvamjm/ Xteré zde byly postupnd zaklédény
Nedd se v3ak i‘ici Ze by se po rodinném zékonu privilegovanych mazénkd téﬁil
stejné péti haiékaného a vﬁim mo¥nym pohodlim zahrnovaného ditste. Je spide v
pozici ditéte ne-li privé nechtZného, tedy aspon t.akového, které priZlo nevZas,
pro nef tu nebyla pﬁchyat.éna ani nejzdkladndjs{ vjbaviéka, na n¥% se u%f prostd
Jaksi nedostalo - ani prostredkl, ani sil a fasto ani dostatei&ného zéam o Jjeho

2dérnf vivoj.

Ono to oviem s timhle oborem enadné neni & bylo by vrcholn# nespravediivé
hledat vinu gza jeho nerovaomdrmy vyvin Jen v samotnfch Ekoldch, pod jejich¥
‘st¥echou Je mu déno %it. Je to dftko vrtodivé, které samo nevi, &{ je a co vlast-
né chce 8 - upf{mnd feleno - nevidili to o ném asi zcela pfesn¥ ani jeho duchov-
ni rodife, kter{ je do svita poslali. VZdyt. co je tu dosud nejasnosti a rozd.ﬂ- i
nych nézord na samo posléni t&chto obord, na felnost Zi nemoZnost aplikace ja-
kychsi jednotnych osnov, na profil pedagoga apod. Cely ten souhrn d&tskych ne-
moci - z valné Z4sti jiZ vrozenych - nedovoluje také tomuto oboru, aby si z{skal
pot¥ebnou eutoritu v povEdom{ vefejnosti. Ve srovnén{ s tradinimi obory hudeb-
nimi nemd literdrnd dramaticky obor dosud zdaleka takovou autoritu ani v o¥fch
roditd, anl 4%t{ & nemé ji plirozen¥ amni v samotnych Zkoldch, kde a¥ na vzécné
vyJimky neni povaZovén za zcela rovnoprévného partnera ostatnich obord a odd¥-
lenf., Ze strany 3kol neni to snad pro,]evem né& jakého podcenovéni Jde tu spi& o
velmi malé zkuSenosti s timto druhem um¥leckéd discipliny, kterd byla Zkolsm
tranaplantovéna bez Jakékoli tradice, Jde tu o neznalost jeji zvléstnt specifiky
i jejich potreb, Reditelé 1idovych Zkol umén{ /d¥fve hudebnich 3kol,/ jsou sami
v pievdiné v&t3iné hudebniky a maji pochopiteln¥ bliZ3{ vztah k té oblasti, ve
které jsou odborniky, jeji¥ problematiku a potieby znajf a jsou schopni je ope-
rativng redit.

Tendence rozdirovat program lidovyich 8kol um&ni o dalds obory, na kterou



2 D ¥ o - %elechovakd

ostatn® Fada Zkol a Fediteld pfistupovala celkem ochotn¥, neboi tu 8loio
prestiZn{ otdzku, musela v3ak diffve nebo pozd¥ji narazit na plekéiky zcela ele-
mentérniho rdzu - na nepfipravencst orgeniza¥n{, materidlni{, kédrovou - s nimi}
dosavadni orgenismus t&chto ¥kol nové obory prostd nemohl vsifebat. Domnivém se,
%e se tato situace nelepif, %e se naopak problémy kolem netradiZnfch obord sté-
1le teprve vynofujl a prohlubujf, priavé tim, jak zde zkuSenosti /spis negativ-
nich/ pribyvé a jak romsntika rdznych provizorii a improvizaci prvnich let pFe-
st4vd byt silou inspirujici a atévd se obti¥nou prekdikou. A ukazuje se, Ze pré-
vé kolem oboru literdrn¥ dramatického je t&ch neblahych improvizael a provizo-
rif nejvice. Velmi Zasto to jediné, co zde Peditel miZ¥e ud&lat, je, e vyhledd
alespoh jak¥tek? kvalifikoveného pedagoga - a n¥jaké ta volns t¥fda se uZ pak

v rogvrhu najde. Tim je oddlenf zaleZeno. Nelze jistd pauZalizovat, ale pokud
Jesou vyjimky, jsou to pravé jen vyjimky, umo%n&né spi%e shodou ﬁiastnych situa-
el v tom kterém mist¥, Jim vdak ani tato uvaha urfena nenf - pom¥Fovat moZnosti
prevédiné vEtdiny Bkol v men¥ich m¥stech situaci napf. brné¥nské Kvapilovy L3v

i nZkterych 3kol v Praze, v Libercl, Olomouei, Chebu, bylo by nesmyslné a také
netfelné. Jde mi prévé o pripady nejb#in¥js{, o ¥adu &kol, pfi nich? tento obor
vegetuje n¥kde na okraji ulebniho programu, anif si to kdo viibec uv&domuje a
pripoust! si néjaké vyZitky. Snahou této stati pak je uk édzat a pojme~
novat problémy, které se ¥asto ani za problémy nepoveZujl a r e -
k1l amov at pro literdrn¥ dramaticky obor alespon neprekrofitelny limit Jaké-
h091 existendnsfho mininma,

JestliZe se podminky vyuky Jjevi nejolehav¥#jsi prdvé u tohoto oboru, je to
dédno jeho zddnlivd "neapécifickoh specifikou” oproti obor@ﬁ, které si. svym obsse-
hem spolu a vyhrandnymi pedagogickymi postupy zcela samoziejmé vynucujfl ty nej-
elementdrnjss materidlnf podafnky. I naproaténu laikovi je jasné, Z%e Zék+hideb-
nik potfebuje nédstroj a akustickou mistnost, %e Zdk-vytvarnik pot¥ebuje néjaké
to "nddobiZko” a stdl a svétlo, Ze Zék-tanelnik potfebuje volny prostor s hlad-
kou podlahou. Co v3ak potfebuje Zdk-prednalel, ¥sk-herec 7 Snad ne rovaou je-
vist¥ s oponou ? Vidyl si to svoje poviddnt miZe zkouet kdekoli. Nemé-1i Zko-
la k dispozlc1 alespon minimélni tanednf 84, nemé~li kem alespon trochn pflaa-
telnd postavit melifské stoaany, asi si pfece jen rozmysli zeklddat piisluinéd
oddéleni. Celkem bez velkych rozpaki jsou vdak z¥isovéna oddéleni 11terérn§ ara-
matické v oné dobré divéle, Ze se n&jukéd ta volné t¥ida v rozvrim deycky‘najde.

VYnucuje se mi tu - prominte - analogie s jistou pikantni anokdotou o tako-
vé trapné hierarchii %ivotnfch hodnot: predpoklédejme tedy, e v nadem pfipadé
méme i & kym i co, i kdy, eleneméme kde~a to.ge ta literdrnd
dramatickéd vychova !
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” A ProtoZe o tom, kdo a jek by msl vyuSovat v této disciplin&, se pfece jem
ob¥as uvaiuje & hovoli a pife, zaméfim se ve své Uvaze prév¥ na to tém¥F zcela
-opoﬁ;jené - k_d_e. Domnivém se totgﬁ, ¥e je to problém piinejmendim stejn¥. zé-

Uhyadng . : ‘

1

‘ Z hlediska teoretického pijde tu o to, dobrat se kvalifikace optimdlniho

i P rostredt prourfitou Einnost. ProtoZe viak serlozni kritéria
pro vhodnost tohoto prostfedi nelge stanovit bez dldisledného reapektovéni dené
&innoati, bez znalosti jejich mnohotvérnych eventuelit a potieb nemiZeme se v
ﬁvoduivyhnout i bli%&imu pohledu na ty otézky - xa o,co, jak,a 8 kym-
8i1i pokuait se nalézt specifickou problematiku tohoto oboru. Kadé z téchto
otézek toti¥ df1%im zplsobem ndjak spoluurfuje a ovliviuje /kladnd ¥i zéporné/
sou&asnou droven materidlnich podminek literdrn& dramatické vjehovy - vyuéovaci-'
=i prostory*poétnaje. ‘ '

Kd o je tedy ufitelem tohoto oboru na prevéZné v&t3in& LU 7 2 hlediska
zeméstnaneck é ho Jjeto témar zpravidla /v cea 75 %/ zaméstnanec '
externi, vézany ke Zkole jen n&kolikahodinovym ivazkem, ktery .navic velmi Zasto
v aidle ékoly nebydli a d0j1%d1 sem ze svého bydlistd - v&t¥iho kulturnfho cent-
re, aidla atélého divadla apod. Sama tato okolnost mé tedy za nésledek, ¥e ten-
to. pedagog nen{ v dennim styku s fivotem ékoly, nezﬁéastnn;e se b&infch provoz-
nich a um¥leckych porad stdlého pedagogického sboru, neznéd podrobndji miatng
podmihky & mi tedy daleko'dezenéjﬁi moZnosti k tomu, aby i jen svou pouhou
piitomosti vice pflpominal exlstencz svého oboru na ékole, ¢i aby dokonce
energilidiji a dﬁslednéal uplatnoval a vyméhal pro tento obor Jakékoll pozadavky.

Z hlediska odborné =z pisobi losti avlastnf pﬁvodni.protese
‘pak tu byvé situace velmi pestrd. Zaoptimdlni kédrové Fe¥eni povafujL 3koly
zprav1dla, podafi-li se jim obsadit tento obor &inohercem, pokud moZno absolven-
tem AMU. Skol 8 literdrn& dramatxckjm odd&lenim je v3ak po republzce podstatng
vic neZ divadel a mfsta vzddlendj5{ kulturnich center 8 dostateinym rezervoérem
hereckych s8il takto kvalifikovaného pedagoga jen velmi t¥Zko ziskévaji. Nezifd-
ka se pak tito pedagogové rekrutuji.také‘z-fad loutkoherecd, z &lend opernich
¢i baletnich soubord, a nenf-li uZ vibec 24dné “divadelnick4"™ profese po ruce,
tedy i z uditeld telStiny na zdkladnich &i stFednich Skoléch.

Lo Kdyby m&l n&kdo odvahu porovnat kteroukoli z dosavadnich verzi osnov se
skuteinym stavem pedegogickych kédrd, musely by odbormou stétni‘inapekci_/za-‘
plat pénbth, Ze neexistuje/obejit mrikoty. Tyto osnovy se svym pellivym rozvrie-
nim do pfipravek a postupnych ro¥nikd a se svym vy¥tem ve3kerych povinnych
disciplin /literdrni a slovesnd vychova, hlasové a pohybové vychova, recitace,
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hereckd vychova, d&jiny literdrni a dramatické tvorby, d&jiny divedla, \vod do
obecné estetiky a teorie umdni/ toti¥ jasksi ti3e predpoklédajf, %e i pln¥ kva-
lifikovany pedagog - herec-absolvent AMU -~ je vieumél tém&F renesan®ni 3ife,

Ze nejen sém ovlidds svou profesi, ale %e dovede i ufit viem jejim dil&im disci-
pliném, a Ze je nadto také je¥t&® tak trochu divadeln{ teoretik a trochu i lite-
rérni historik a trochu také stylistik a poeta a moZnéd i trochu vytvarnik a
loutkoherec. S vyjimkou - naprosto ojedin&lou - takové brasnské LU, kde se toto
odd&lendt podobé melé AMU a kde si mohou v rémci oboru dovolit odbornika-specia-~
listu na ka2dy jednotlivy vyulovaci predm&t, je prirozené, %e si i herec-profesic
nél redukuje poiadavky osnov podle svjch mo¥nosti a zdirazimje v obsahu vyuky =
ve avém osobnim pedagogickém postupu to, co je mu nejbliz¥{ a k Zemu inklinuje.
Pochopltelné bude takovd redukce sm¥rem k n¥které A{l¥{ disciplind ae§t§ daleko
vyrazn&j51 u nehercd, u pedagogi jinych profesi, napd. Zedtind¥d.

Tyto oscobn{ dispozice toho, k d o vyuéujé,,urﬁuji pek tedy i c o a
j a k vyuduje. /Prosim, aby n¥které prfiklady, které zde pro ilustraci uvedu,
byly chépény jako p¥fklady, nikoli jako kategoricky paudalizujfci nézor.,/ Tedy
nap¥. - stars{ pedagog /herec v dichodu apod./ nebude si asi d&lat velké sta~
rosti s pohybovou vychovou a soust¥edi se na hlasovy projev. Herec komedidlnftho
typu bude preferovat prici s hereckymi etudemi & improvizact, jiny typ bude vice
pracovgt 8 textem a s psychologickymi rozbory. Herec s refisérskym komplexem
se nebude prili3 zdrZfovat ortoepif a povede své svifence co nejrychleji k diva-
delnimu p¥edstaven{ i s kostymy a oponou. Ufitel-Ze3tin&¥ se nebude poudtst na
nejisty led hereckych etud a jevi3tni akce, zdiraznf ve svém pfistupu k. oboru
to "literérnd" z Jjeho nézvu, bude u %4k} roz3i¥ovat znalosti liierétury, lite~
rérnich %énrd, zdkony stylistiky, stavbu ver3e, a v aktivaim um&leckém projevu
se omez{ na recitaci., Podle toho, jakou sloZku ve své vjuce preferuje, mé pak
pedagog i rozdilné potfeby & néroky na prostiedf a vybaven! vyulovaci mistnosti
-~ &i presndji Fefeno - podle toho mu soulasny stav t¥chto mistnost{ vadi vice
nebo ménd, ' ' '

. Je tu v3ak jelt& jeden &initel, snaed neadﬁlezltégéi a pritom nejopomije~ .
' n&j8{ « vliestn{ objekt vyudovacfho procesu, ten, s k ym se tu pracuje -~ %8k
tohoto 'odd¥lenit.. :

Uv&domime-1i si, jakym zplisobem se v&tdinou provéd{ "ndbor" Zdki do t¥chto "
oddéleni /zpravidla bez osobni uZasti pedagoge-externisiy, papirevou cestou na :
na vyzva LU "nshlés{" Skoly jména %4k, ktefd se jim z n¥jakého ddvodu zda jt
zpﬁsoblli/, jek zmanipulovéni sutoritou avych t#tdntch ugiteld nebo Zedtinsrd
dostavi se tito "nshléSeni” na prvni hodinu /Zasto bez p¥ijimaetho vybéru -_'
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nedol ten ssms obstars veikét“ﬁnrtnost” b¥hem n¥kolike tydnd/, jek neprosto
mlhavé nebo #4dné jsou jejich piedstavy o tom, na co se to vlastn¥ deli a jak
mélo jsou o smyslu tohoto oboru 1nfornovén; i rodile, ktef{ jsou ochotni sem
d{t& posflat - & dnes i platit Zkolné - pak musime pfiznat, Ze ditko, které se

. navzdory tomu viemu p¥ihldei, je materidl vzdeny, ki*ehky a zasluhujfci mimoFddné
péle. NeZ se totil tekovy movélek stal{ vibec orientovét, of vlastn& jde, nel
mé ulitel moZnost n3jak jej zeujmout jako osobnost a zfskat jeho dtvéru, neZ
sem tedy "nahléleny" %dk zalne chodit z vlastnfho zédjm o véc, vyplasi a odradi
- joj sebemensf malilkost, nepPiznivy prvnf dojem = a_tén Je mimo jiné zplmsoben
‘prévé i prostfedim,

\ Reakce na prostrcdi u tohoto oboru je tu. daleko vyznamnéaﬁi a zévainéaﬁi
-pro pfedznamenéni daliiho vztahu k samotué vyuce, protoze 8e v ném ‘aft¥ ocité
bez jakékoli opory, bez jakéhokoli konkréintho zdchytného bodu, ktery by su do-
déval Jiatoty a ndjak ndzorn¥ zhmotnoval“ obsah dosud nezndmého uleni. Prvné~
éet-instrumentallsta se dri{ svych housliZek nebo Jje posazen ke klaviatuf'e,
novédek ve vytvarnél oddéleni dostane do ruky n¥jakou tu tuZku a upne se ve
avych rozpacich ke &tvrtce papiru, v tanelnim odd&leni ui tieba Jjen prevléknuti
do predepsaného cvilebniho \boru navod! sutoritu urdité profese. Co vSak miZe
ulitel literdrnd dramatické vjchovy nabidnout svému prvnédkovi, aby hned na po-
8étku alespon drépkem uvézl ? Slova, slova, slova. K tomu ve t¥{d¥, které je v
rogvrhu hodin prév& volnd, nebo i v mistnosti vypij¥ené v n¥jaké jiné instituci,
v mistnosti, kterd neni jeho, kde je. jen v podndjmu, kterou nemi¥e zabydlet
néjekymi magickymi zneky své profese, alespon n&¥im obdobnym oné obligdtnf po-
suriné mesce Beethovena v hudebnich t¥{déch ¥koly. :

. Domnivém se, Ze tento prvni nepiiznivy dojem z prostiedt, byt t¥eba poci-
~tovany jen podvidon¥, je velmi ¥asto p¥ilinou, pro¥ sem d&iti nic netéhne a prot
pofet pivodné "nahldSenych” b¥hem nékolika prvnich hodin repidn¥ klesne.

Nejde viak jen o tento prvni dojem, kdy by prostiedf m¥lo sehrat funkci
viceménd vn¥jsf atraktivn{ reklamy. Daleko zavain&jsi je, jak toto prostredf
uplatm je svou funkei ve vlastnim vyulovacim procesu. I %&ek, ktery pfece jen
tim drépkem uvézl, zdstdvéd zde i potom stejn¥ bezbranny, stejn& bez prostiedni-
ka, za ndj2 Je moZno se ukryt, stejnd odkézany sdm na sebe jako hrd¢ i ndstroj
séroves - Jak u% JO to déno povehou hereckého feneala. KaZdy pfisluinfk tohoto
cechu zné z vlastnf zkuéenostl, kolik vnit¥nich.zdbraen je.tu nutno pfakonévat
pFi hledéni hereckého, ale i recitainfho projewvu. Kolik studu vyvoldvéd vlasini
hlas, viastni pohyb, mimike, celéd obnaZend psychika, kterd je vydéna vianc po-
hledim, soudim, smichu. U %dka nevyibrojenéhp technikou, navic zpravidla ve
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ve v&ku puberty pifecitlivilého a piekritického k sobd samému, jsou viechny tyto
pocity jest¥ mulivijsf.

~

0 to vic by m&lo prostfedf urfené pro tuto vyuku respektovat tyto sloZité
psychické stavy. M&lo by byt schopno vyvolat ddvdrnou atmosféru . intimity bez
neZédoucich sv&dki, atmosféru podndcujici fantazii, atmosféru, v ni%f Je mo%no
se soustlFedit, uvolnit psychicky i fyzicky. S takovym ohledem na ¥dka a jeho _
potieby m&lo by byt vybirdno a budovéno prost¥edf{ pro vyuku v literdrn& drema-
tickém oboru. Nebo{ zde nemé mistnost pouze - funkei ulebny vyhovuaici predevéim
hygienickym parametrﬁm a snad i poXsdavkim akustickym. Zde Jje prostiedi pro Zdka
mistem, v ném¥ & z ndhoZ vzniké jeho vykon, je mu partnerem, s nimf tento vykon
rezonuje. Vhodné prost¥edf ulebni mistnosti je zde stejn& evidentni ﬁodminkou '
vysledku, jako je v hudebnich oborech samoziejmou podminkou existence dobrého
néstroje.

Jaké by tedy m&lo bjt toto prostiedf 7

Osobné povaZuJji za nejddleZit¥j3f{, aby co mo¥ni nealépe vyhovovalo nérokﬁn
psychologickym. Aby do jisté miry splnovalo nebo i prekrafovalo olfe-
kévéni ¥dke, ktery sem vit3inou piichdzi pfes velkerou neiqformovénost a8 jednou -
velmi konkrétni pfedstavou - Ze se tu bude uit "hré&t divadlo®. V tomto olekévé-
nf{ je pak &asto uveden do normdlni t¥#idy zapln&éné Zkolnimi lavicemi i s hrozivou
Zernou tabuli v fele. Nenf-li uZ v mo¥nostech Skoly umfstit literérn¥ drematic-
kou vyuku v prostiedf, které je schopno u? sv&m vybavenim a celkovou atmosférou -
probouzet priznivé asociace poukezujici k divadelnické profesi, &i aspon v pro-
stied! charakterov® neutrdlnim, pak se naléhav¥ primlouvém za to nepridslovat
1 mfstnost, kterd vyvoldvd asociace vesmds ne¥édouci. Takovou mistnostf je pravé
tfeba klasicky vybavend Zkolnf t¥{da. Zde se di{tZ sotva psychicky uvolni, setrvé-
vé4 v navyklé psychické defenzivE "vyulovaného a zkoudeného", nezbavi se pred ta-
bulfl pocitu, Ze je "zkouSeno z béenilky" - a podle toho pak i jeho projev vypadd.

Dob¥e nepisobl ani prostifedf t&locvien nebo baletnich adld, p¥i jejichZ
volbé& je sice respektovédna potileba volného prostoru, které viak zase odpuzuji
svou pustotou a rozlehlostf. Lze tu provozovat pohybovou vychowu, uvolhovaci cvi-
Zenf, skupinové etudy - hife viak uZ se zde #4k /akamec koncd i pedagog/ soust¥edi
k individuédlnf prdci s ‘bdsnickym textem, k pronikénf do smyslu dialogu apod. Citf
se ztracen v holém prostoru bez intimity, bez m3¥ftka divErného soukromf. Pro
%éka, ktery dosud neovlddd vnitinf techniku, ktery si nedokéZe - v terminologii
Stanislavského -~ zorganizovat "pocit vefejné semoty”, je otdzka urélté diskrét-
nosti prostiedi nesmirné ddleZit4. Zék se musi citit v bezpe&l pred rudivymi
vlivy zven¥{ i pied neZédouciml_néhodnyml posluchali &i divéky, mé-li se pln?

\
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psychicky uvolnit a soustiedit. Byla jsem na jedné Zkole svidkem vyuky, kterd
se odbjvala ve tF{d¥ s lavicemi i tabul{ a byla nadto jeZt¥ prichodfc{ mist-
nosti do sousedni hudebnf ti{dy. B¥hem vyufovaci doby prodle tudy snad deset
%6k & tudebnimi nAstroji s viichni pfi vstupu & odechodu i vychovanZ pozdravili.
Zvukovd kulisa vylusovahd n&stro,ji ve vedleji{ mistnosti proménovala privé pro-
evitovany text v bezd¥iny melodrem. Co ae tu dé aslet ? Bylo mi jem lito Adtd

i uditelky.

MdZe se snad zddt, Ze psychologickou funkci prostfedf precenuji. Mé vlast-
nf zkulenosti md viak zatim presvidiuji, %e pro néé obor Je prévé tato funkce
podstatnd a sa soulasného stavu snad i rozhodujfci, protoZe v kladném pripadd
prévé ona je schopna nejspiSe kompenzovat nedostatky jiné. Uvedu pF{klad ze své
¥lastnl praxe u¥itelky tohoto oboru LSU v Mladé Boleslavi.

Zfexla jsem se - ¥4stelnd z nutnosti, ¥dsteln¥ zém¥rn¥& - ndrokd na volnou
t#{du v budovs Skoly a uchylila jsem se se svymi Zdky do budovy divadla. I to
je samoziejm¥ provizérium s zdaleka nen! idedlni. Jsme tu opst jem "v podnéjmu®

& na okraji vlastniho divadelniho a mimodivadelntho provozu, Jemuf se musime

pFizplsobovat a vielijak se uskrovnovat. Nikdy je ném k dispozici zkuSebna,
pérkrét do roka i jevist¥, ndkdy ném mus{ stalit hereckéd Zatna nebo pracovna
dramaturga. Neni to idedln{. Ale jeden nesmirny kled tu je: toto prostfed{ m4

pro d&ti aw toritu profese, kterd je tu doma. Je to pochopitelns
prostied{ vzméivé & plné lékavjch tajemstvi. Aby nerozptylovalo a nepodporovalo -
v d&tech faledné predstavy a myty o divadeln{ préei, musime Je tajemstvi zbavit.
Prolézéme v prvyeh hodindch spolen¥ celym zékulisim - prohlfifme jevist¥, tahy,
horizonty, prepadla,sledujeme préci osvétlovaée, navitivime vldsenkdrnu, projde- =
me krélovetvim rekvizitére a skladem kostyml, ocenime knihovau dramaturga, zi- |
Zastnime se zkou¥ky. A objevujeme divadlo jako slofitou a ndrofnou dflmu, zvy-
kéme ei respektovat jevistd. Jjako rizikové pracoviété i _chirargicky.sél, pozndvée
me, Ze d¥lat divadlo vyZaduje spolupréei, reapekt, piesnost a disciplinu - tedy
totéZ, co. potfebu;eme pro svou vlastni préci a co zde d¥ti pak jiZ témd¥ bez

vy jinky zcela dobrovolné dodrzuai. Sugestivni atmosféra um¥leckého.pracovistd
dokdZe” nadto i mzat ékolaké klasifike¥nt rozdily mezi.dstei, osvobozuje je od
osobnich névykﬁ a zébren a podporu je pravé. ty strénky psychiky - vnimavost, citli-
vost, fantazii - které Jaou pro pedagogiclw procos zédouci.

vV sédjmu téchto pi‘isnlvjch podninek paychickych Jjsem tedy zattn ochotna
s¥ici se i.tFeba pohodlndjsich podmfinek provoznich - n¥jaké té nesporné hygie-
ni%t¥ 5L vypﬁ:j&ené t8locviZny- s vyleit&nymi parketami na pFiklad. Zdé se mi, Ze
se plfece jen takovy Seifert dé ‘1épe pfednééet v herecké 3atné neZ u ribstold.
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I toto moje Fedeni zlstévd oviem zase jen improvizacf na dené aistnl pod-.
minky a 4214 viceméné z nouze ctnost. Ale jak tedy ze soufasného provizéria
ven ? Kdybychom se pokusili alespon v roving Tiré teorie "vytypovat" optimédlnf
vyuZovac{ prostory pro obor literdrn® drameticky tak, aby vedle poZadavkd psy-
chologickych odpovidaely i funk¥n& provoznim potiebém vSech A{1¥fich diaciplip;
dosp&li bychom k naprosté utopii. PresvEd&ili bychom se toti% bez nijak néiii—
né argumentace, e pro tento obor potfebujeme i baletni sdl - pro pohyboveu
vychovu, i tFf{du s tebulf a lavicemi ~ pro teoretické discipliny, i dokonale
akustickou mistnost ~ pro hlasovou vychovu a studijni magnetofonové zéznénw, i
malou klubovnu pro individudlni préei ned textem i nad vlastnimi literdrnimi
pokusy %4k, i kousek toho jevidt& s prektikébly, prfpadnd i loutkovou scému s
vjtvarnickou dflnou. Tohle vSechno totiZ na pfiklad tekové Kvapilova L3U v
Brn& k dispozici md. Viude jinde nds oviem tvrdé reslita presvédiuje, %e budovy
L3U vesmds nestalf kapacitou u¥eben ani svym tradiZnim hudebnim obortm, %e té-
m&F 24dnd z t¥chto budov ani nebyla plvodnE pro tento el postavena, Ze je
fkoly zd&dily po jinych uZivatelich a adeptuji zde svlj provoz do podminek rdge
nych adaptaci stavebnich, mfsto aby tomu bylo nsopak. Vibec psk mi nen{ znémo,
Ze by se za posledni ¢tvristoletli /ne-li déle/ snad postavila nové budova spe- .
cidln¥ koncipovand pro hudebni Skolu. A nikde se uf samoz¥ejm® ani p*i té&ch
adaptacich nepolitalo s tim, Ee tu Jednoho dne pribude jedt¥ n¥jeky dalsi obor
a bude chtit avé.

NeZ tedy n&jacf budouel architekti vyprojektuji optimédln{ typy t¥chto umé&-
leckych 3kol, keam se viechny naprogramované obory nejen vejdou, ale naleznou
tam pro sebe i pfiznivé Zivotnf prostfedl, nezbyvé ném, neZ vyvzdorovat si na
soudasnych moZnostech alespon to 8ludné existenéni min i mum.
vidim je v respektovénf t&chto zékladnich poXadavki:

-- Vyhradit tomuto oboru k uZivén{ jednu stabilni{ mfistnost
s trvalym domovskym prévem. Aby zde Zéci i pedagog m&li védom{ avé vlastni
umdlecké dflpy, aby m¥li moZnost navdzat k tomuto prostfedi ddvirny vztah a
zabydlovat si .je vyznamy a asociacemi gzrozenymi z povahy této profese a v
procgsu Jjejfiho pozndvéni, :

== Volit mistnost prostorndjif{, schopnou plnit v3echny ony provoznl funkce poZa-
dované Jjednotlivymi uebnimi disciplinami oboru. K tomu je t¥eba vybavit
mistnost tak, aby zde byla moZnd n&kolikerdé variabilita prostoru jedqoduchjp
pidorysnym i vertikdlnim Elenénim. Tedy s pPihlédnutim k nejevidentn&jsim .
potfebsm zhruba takto: pohybové pripravé ponechat cely volny prostor mistnosti;
pro prdci u stolu zmen3it prostor na pracovonu napomshajici soust¥edinf, pif-
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padng jen na intimn{ kout se stolni lampou; pro rozvijenf pohybové a prdsto-‘
rové fantezie v herecké akeci umoZnit vy3kové ¥len&ni hracf plochy.

Takové vybaveni nemusf byt nijak technicky ani finen¥n& ndroZné. Pro ¥lendni
pidoryené navrhuji n&kolik drepérif zavé3enych na lanku t&sn& u stropu a volné&
pohyblivych, Jejich pouZitim bude moZno vytvorit n¥kolik rdznych prostorovych
varient /obr.1-4/, jedna z drapérii pritom miZe zastdvat i funkei opony /viz
obr.%.2/. Drepérie zdroven pFisp8jl i k zvukové izolaci a k zlepSeni akustickych
~ podminek prostoru. ‘

K &lendni vertikdlnimu pék doporuduji zékladni praktikéblovou vybavu. ME-
la by obashovat sedu tyﬁizovanych Jevistnich praktikdbld nejlépe trubkové kon-
strukce, kterd je sklédeci e lehce pienosnd. Rozmiry i polet praktikdbld tieba
volit tek, aby sestava umoznovala bud celkové zvySenf hract plochy /jevists/,
nebo jiné vySkové rozélenéni. Nutno p¥itom mft na zieteli, aby "atavebnice” byla
ﬁmérhé_prostoru mistnosti i t&lesnym proporcim Zékd. Pro tyto "Skolni"” potreby
doporufovala bych u praktikébld volit zdkladnf yg3kovy modul 20 cm a plo#né roz-
méry 1 x 1 m /4-6 kusl/ a 1 x 2 m /2-3 kusy/. S touto sestavou lze tedy vytvo-
#it souvislou zvySenou plochu o rozmdru 2 x 4 m nebo 3 x 4 m /viz. obr.&.5 a 6/.
Bohat3fho vertikélnfho Zlendni lze pak dosghnout riznym stavebnicovym usporads-
nim tohoto dvacitkového modulu /obr.&.7/ pfipadné roz3iFfenym je3t& o 1 konstruk-
&ni podstavec metrovy /obr.:.8/. Tato vybava m&€la by byt doplnZna schidky dvou
‘a &tyPstupnovymi /vyska stupnd 20 cm, BIFfka 25 cm/ a zdbradlim ¥i paravénem pro
zajisténi bezpednosti pohybu ve vyékécﬁ. Dle prostorovych podminek mistnosti je
moZno Z4st podla¥ni plochy zvy3it stabiln& zabudovanym pddiem - lze se viakshez
n&j obejit,zvl&st pokud by pr{1is zmen3ovalo celkovou volnou plochu. Vybava
praktikdblovd se mi v3ak jevi nezbytnou.ADomniﬁém se, %e jeji potizeni nedostup-
né neni - leckde by snad bylo mo¥no ziskat ji p¥fimo z fundusu divedla. Objedndv-
ky nového zafizenf vy*izuje Divadelni sluﬁba; Praha 1, Masnd 12.

Uisto typizovanych praktikdbld jeviStnich mohly by stejn& dob¥e poslouZit
i geometrické stavebnice uffvané v mate¥skych Zkoldch, nap¥. tzv. stavebnice
Polikarpova nebo Hod3kova, pokud vim, jsou v3ak v soudasné dob¥ tzkym profilem. -
B1i3&1 podrobnosti 0 nich poskytne n.p. U¢ebni pomicky v Praze.

Néklady na praktikéblovbu vybavu sni¥f Zkole zéreven na minimum pot¥ebu
dal¥fho n&bytkového inventéFe pro tuto uéebnu,'protOZQ vhodnéd sestava prakti-
kébld miZfe nehradit #idle i stdl. Stadil by pak uf t¥eba jen konferenZni stolek
se soupravou sedacfho nébytku. ‘ .

T{m se u? dostdvéme od vlastnich prostorovych podminek k interiérovému
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vybaveni mistnosti, p¥ipadn¥d k "ulebnim pomickém”. Pro jejich rozssh a sorti-
ment si u? netroufém klést ndjaky limit existeniniho minima. Prosty vylet toho,
co zde uvedu, budi? chépén alespon jako upozornénf na né€které dal¥f potieby a
prostiredky, jimi% by se zpestiil, obohatil a jist® i zkvélitnil-pedagogicky
proces v tomto oboru: ' '

-- né&kolik Jednoduchych paravénd pro vEts1 moZnost Elen¥ni hraciho prostoru,
pr¥ipadn pro hru a8 mandsky;

-- 1 nebo 2 stojenové reflektory /intenzity 500-1000 W/ k zékladnimu ovérovéni

' funkce sv&tla na jevisti; 7

-- magnetofon - zejména pro studijni zdznamy hlasového projevu 24kl a jejich
vlastni sebekontrolu;

-- gramofon a pFirunf diskotéka nahrdvek piednich hereckych oaobnosti* mo¥nost
pouZit{ hudby v pedagoglckém procesu;

-- promftaka /16 mm/ k mo¥nosti filmovych ukézek tematicky doplmujfeich vyukﬁ;

-- maly fundus b&Znych osobnich rekvizit a kostjmnich doplnkd vybudovany po-
stupn® z vlastnich zdrojjd, z domécnosti %4kl atp.;

—- p#fru¥ni knihovniZke odborné literatury a pracovnich textl, které uZitel vat-
8inou skladuje doma a v14¥{ se s nimi znovu do ka?dé hodiny.

I proto, aby tekovyto fundus pomdcek mohl vidbec vzniknout, je nutné, aby obor
m&l n3kde ten avlj kousek suverénniho dzemi, kde se miZe zabydlet, kde miZe
v3echnu svou vybavu hezpeln¥ ulo3it.

MiZe me zddt, Ze jsem v poslednich odstavcich odboZila od poddtednich
Uvah o vhodné mistnosti pro vyuku aZ k nepodstatnym detailim a k jakési uZitko-
vé "inventufe”. Znovu tedy pripominém, %fe mi nejde pouze o mistnost eni o kabi-
net uebnich pomicek, ale o prost¥edi. A prostfedi nevytvdleji jen &tyri stény,
ale cely souhrn véel a jev& které zde &lovika obklopuji, na n&% fyzicky i psy-

A jsme op&t u toho prvnfho poZadevku, ktery na toto prostiedf uplatnuji -
u poZadavku na jeho optimédlnf funkei psychologickou. Budeme-li respektovat i jem
tu jednu z podminek "existenfniho minima® - toti% aleapon stélou a relafivh&
autonomni mistnost pro tuto vyuku, kde se kolektiv %4ki citf trvale ve éVém, pak
sl zcela pifirozen& d&ti zaZnou takové prostiedi i spoluvytvéret, zabydlovat.
Ka¥dou maliZkost{, kterou gem d{t% z domova vySkemrd a donese - af je to de¥ka,
tatinkdv klobouk, hdl, hrnefek, t¥eba i obrézek na stdnu - viim t{m se budou .
citové vazby k prostiedl prohlubovat, zdiivérnovat, tfm bude d4n i vyrez zcela
hmatetelného aktivniho p¥inosu d&ti préci semé. Zde pak miZe vzniknout i to 24~
doucf paychické klima tolik potfebné prévé pro tento druh umdlecké vychovy.
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MiZe se snad také zddt, Ze jeem svou uvahu n&kde a3 p¥{liZ rozdifila nad
rémec zékladnfho tématu. Domnivém se viak, Ze nechceme~li pojeti literdrn¥ dra-
matické vychovy seln¥rovat do Bkolsky strohého vyufovactho piedm¥tu, pak jsme
povinni pFistupovat k nf,respektujice celou Teat jejiho silového pole. A tfeba
se n¥které uvahy a poiadavky v této stati vyslovené mohou na pozedi soudasného
stavu jevit jako naivni a nereélné, pripravujeme jim alespon do budoucna cestu.

Tento mladilky, nevyzrdly a ddtskfmi nemocemi su¥oveny obor né totil pfes
vSechny své handicapy jedno ohromné plus - nezastupitelné Zédnou jinou discipli-
nou tradiZnd zakotvenou v udebnich programech lidovych $kol uméni. Mé toti% v
rémci své hlavni profese - divadla - a ze samé.jeji podstaty idedlni schopnost
integrovat v sob& celou ¥kélu jinych um&leckych obord, s nimi¥ je v p¥{buzenském
vziahu /tanec, 2zp&v/ nebo s nimi% spolupracuje /hudba, krésné pisemnictvi, vyt-
varné um¥ni, film a pod./. Pro tuto 81¥i svého silového pole je pak jako u¥ebni
obor nejlépe uzpisoben plnit i funkei oné stédle chyb&jiel kompleini estetické
Iichqu, Je schopen uvdd&t %4ka do kontaktu se viemi umdleckymi druby, p&stovat
jeho Jeho estetickou vnivavost, kultivovat estetickou nérofnost nejen viZi jedno-
mu umEleckému oboru a nejen k umEni vibec, ale i vi&i viem Jevﬁm dennftho %i-

. vota., V této schopnosti vidim také nejvlastndjif_ specifiku tohoto oboru. Je to
v3ak schopnost potenciondlni. Redlnou se md¥e at4t tehdy, bude-li mit tento

.obor alespon trochu p¥iznivé podminky pro svou existenci. Zaslou?f si, abychom
mu takové podminky zajistxll. Vhodné p r o s t redi vyuky Je jednod
z nieh.

t

POHYB VvV _DETskYcE DIVADELNTZCH
SOUBORECH

Jindra Delongovié

/Dokonéeni/

Budeme také chtit, aby d2ti daly do pohybu vyraz nejen v jeho pribZhu, ale
aby dovedly zachytit jeho vyraz v jediném moment¥. P¥i névBt&v& Utrechtu jsem
vid¥la na zdkladni 3kole hodinu dramatu, kde byly némé&tem olympijské hry -

lehkoatletické discipliny. Hod diskem, oitZpem, b&h ... USitel vidy jmenoval
vdisciplinn a pak tleakl. D¥ti se pln¥ soustfedily na vyjddifenf nejtypi¥t&j3iho .
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momentu té které discipliny, uvidomily si pPesn& uréitou jeho fdzi - svalové
napéti. 310 o zachyceni typického pohybu, jak jej d&ti znajf z Zetnych fotogra-
fif a filmovych z4b&rd. Takto staticky v3ak lze zachytit i uréitou ndladu, pocit.
NaSe a&ti rady stavi sousodi na nejrizn&ji{ ném&ty - nap¥{klad radost, nadéje,
smutek, mlddf, zoufalstv{, jaro. DEti se posadf do kruhu, aby ve st¥edu mistnosti
zistalo dostatek mista., Je opét potfeba, aby se soustfedlly a je matno navodit
urfitou atmosféru, situaci:

"Postavili vém krésnou, novou 3kolu, pFfed vchodem je
volné prostranstvi, na které mste postavit souso3i,
které by vyjadfovalo vaZi naddji v lep3i budoucnost.”

D&ti se chvili soustfedl a pak bez vyzvéni n¥které vstame jako prvn{ a postavi
se tak, aby podle své piedstavy vyaédiilo dany. ném&t. Pak se postupn& pfldévaai
dal3{ d&ti, které dbajf na to, aby souso3f tvoFilo harmonicky celek, aby némét
nebyl vyjdden jen jednotlivymi postavami, ale celou kompozici: Jindy se d¥ti
rozd&l{ do skupin a zvoll si ném&t samy, postavi své sousoZi a ostatn{ maj{ ur-
¢it, co vyjadfuje. NEkdy urfime sochale, ktery celé souso31 sém naaran¥fuje, aby
mél moZnost svou pfedstavu realizovat celou. Stavime sousoéi do stfedu prostoru,
aby ze v3ech stran plsobilo dob¥e, nebo ke zdi, jako plasticky reliéf a vymy3li-
me daldi dbményltohoto némétu. NZkdy postavi d&ti souso3{ -~ nap¥fklad SMUTEX -
chvili se soustiedf na vyjédfeni smutku, po chvili zm&nime ném&t na NADEJI. Na
tlesknut{ zméni nepatrnym pohybem d%ti vyrez smutku /nejen v oblideji, ale i
ve vyrazu t&la/ ve vyraz nadéje, ani¥ by se pohnuly z mista. Po chvili zminime
nad&ji v readost, redost ve vzdor apod.

Obdobn& obmdfujeme i dalsi némity & podndty, aby nedoslo k neZddoucimu
stereotypu, aby dZti byly vZdy znovu zeujaty. I docela malé dsti pfi dobrém ve-
denf dokd%f vyjddfit radost, smutek, nudu nejen staticky, sle i v pohybu. Je p¥i-
rozené, %e d&ti zcela podvddom& budou chtit smutnou ndladu vyjéd¥it pomslou chi-

- zi, radost zase rychlymi pohyby. U stardich d&ti budeme chtit, aby dokdzaly i

ve velmi pomelé chizi vyjédfit, %e majl radost - maji zrovna spoustu fasu a ni-
kam nesp¥chaji - nebo jsou smutné, ale musi n¥kam jit velmi rychle. Samoziejmg,
Ze nechceme, aby to vyjédfily jen vyrazem oblideje. Nestadi smdt se od ucha k
uchu, radost musi byt v celém t&le, musf{ byt patrna i kdy¥ nevidime dit&ti do
obliteje. U malych d&t{ budeme vychdzet z pfedstavy pamdtni a volit néméty, pro
které mohou mit zézemf. U star3ich d%t{ miZeme prejit i k pPestavém fantazijnim
a pokusit se i vyjiddfit pohybem barvu, vini, pocit z pohledu na obraz, z poslechu
hudby .
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X Hudba bude Sasto podndtem k pohybovému vyjéd¥eni, i kdy% u mensich d¥tl
pljde spif o rytmické postiZen{ hudby v jejim prib¥hu, miZeme u stardich d3ti
cht{t pohybové ztvérnéni také a% po poslechu. Jak je mo¥no rizn¥ pfistupgvat k
stejnému podndtu mohu dolo%it p¥{kladem. Jde o pohybové postiZeni dojmu z posle-
chu konkrétnich zvukd. V hodin& drematu v Utrechtu m&la vyufujici piipraven
souvisly magnetofonovy zéznem konkrétnich zvukl /zvon&ni zvond, projizd&jict
vlak, 3t8kéni psa, neurdity hluk, piskéni/, Jako by ném u televizoru nefungo-
val obraz a bylo pouze slySet scénicky zvuk. D&ti si zdznem dvekrét poslechly,
velmi pozornd, a pii t¥etl piehrévce reagovaly na zvuky pohybem v prostoru. Na-
priklad p#i zvuku zvond ndkteré znézornovaly tahdni za provaz, jakoby samy zvo-
nily, ale jiné d1t¥ si napfiklad lehloc na zem a zvukem zvonl Se probouzelo jako
by bylo ned¥ln{ réno. PFi Zt&kénf{ psa nikteré d&ti utikaly a schovévaly se pied
dordZejicim psem, jiné si nacpak se psem hrily a hladily jej. Konkrétni{ zvuky
vyvolaly v d¥tech predstavu uréitého, také velmi konkrétniho d&je, ktery soulas-
né& pohybové zndzornovely. Naproti tomu si ne seminé¥i v Haveringu v Anglii vedou-
c{ souboru z NSR ~ vzala za podklad pohybového vyrazu také konkrétni zvuky -

ty v3ak nebyly nahrdny v souvislém sledu, ale byly od sebe odd&leny pauzou
/houkéni sirény, rdzné t&Zce definovatelné hluky, iuryvek hudby, kvileni/. Vedou-
el, kterd improvizaci vedla, nechté&la, aby si ufastnici vybavili urdity d&j, urdéi-
tou situeci, aby zvuk ilustrovali, ale 3lo j{ o zcela abstirakini vyjédfeni okam-
¥itého pocitu, o impulzivani pohybovou reskei na zvuk. Je tedy vid&t, jak riznd
se dé4 vyuZit stejného ném¥tu a jak rizn& se 44 obméﬁpvat také s ohledem na vk

a vysp&lost &lend kolektivu. Na rozdfl od poZadavku vybaveni si uréitého souvis-
lého a velmi konkrétnfho d&je u d¥ti v Utrechtu /hodina pokralovala tak, %e se
utvorily skupinky d¥tf, které se domluvily na urlitém némé&tu a ten pak postupn¥
provedly jeke kolektiwni etudu/ 3lo v druhém pPipadé o okamZfitou citovou reakeci
stariich dfastnikl na zvuk bez jakéhokoli vybaveni d&je /pocit ﬁzkosti, strachu,
nebo Jjan nap&ti, uvolnZni/.

Pfikolektianéhiﬁprovizacich d&ti nikdy neopravujeme. D&ti se uvolni a
projevi se po svém tak, jak opravdu situaci citf, bez ohledu na vn&js%{ vyzn&ni a
prestanou se ostychat.

Nyni u? miZeme' pfejit ke skupinovym i solovym etudém, kde si d&ti ji% zvy-
kaji na to, %e jsou sledovény svymi kemarddy,a tak se pomaelu zbavi i zgbran pro-
ti zvelejnéni svych predstav., Je to krddek k jejich pozd&jsimu jevidtnimu vystou-
peni, které se tak pro n¥ stane zdlefitosti p¥irozenocu,

V etuddch uZ nevedeme d8ti prib&Zné, ele zadéme jim pFedem konkrétni némdt
/urditou ¥innost, kratilky ddj/, ktery pak d¥ti pohybovd vyjadri, tentokrdt jiz
tak, aby byl sd&lny i divékim. Samoziejm¥, Ze i mde budeme dbét na to, eby d¥ti
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jen vn&j8kov& nezndzornovaly pohyb pro urditou Zinnost charakteristicky, ale
aby zéroven vyj4d¥ily svij vztah k této Zinnosti.

U nejmendfch d8t{ budeme op&t vychdzet z peam¥tnich pfedstav a volit nédméty
z prostPed{! 3koly, domova, d¥tskych her, D&ti si musi vybavit skute®ny prib&h
pohybu. KdyZ nap¥fklad 3ndrujf "jako" boty, musi tkanifku vsunout do dirky, pus-
tit Ji a teprve potom ji mohou na druhé strand dirky vytéhnout. D&ti obvykle
zpoddtku zndzornuji Zn¥rovéni /stejnd jako #itf/ souvislym pohybem, jakoby dir-
kou prochézela i ruka. Men3f{ d%ti nebudeme opravovat jednotlivE&, ale upozornime
viechny, jeké chyby se v celé skupin¥ vyskytly. D&ti si op&t zkouZejf 3itf a
myt{ nddobi, uklizeni, zalévéni kv&iin spoledn¥®. Teprve pozd&ji, kdyZ se zbavily
zébran véeho druhu, prejdeme i k sélovym etudém, kde uf je kaXdy vystaven kritic-
kému soudu svych kamarddid. Ale maji-1i d&ti nakonee vystupovat i na scénd, musi
g8i.zvyknout na to, %e jsou sledovény. Oviem ani tady nesml nastoupit pocit predvée
dén{ se, ale d&tské hry, jako'kdyZ si d&ti hrajf na femeslniky. PFi etudédch mi- N
Zeme také postupovat formou hry. NapiSeme napfiklad ném&ty na papirky, kaZdy si 3
Jjeden vytshne, tak¥e on vi, jeky mé ném¥t. Ostatnf se pak snaf{ uhodnout vyznem ‘
etudy. Nebo se d&ti rozd&lf na dv¥ skupiny, které si navzdjem zaddvaji némdty a
to tak, Ze vyslanec jedné skupiny dostane tajn® ném&t od skupiny dfuhé. Jeho
vlastn{ skupina pak mus{i poznat, co jeji vyslanec zZnézornu je. Dociiige toho, Ze
nedochéz!l v némétech k opakovéni, kaZdd skupina se sna%i vymyslet némé&t co nejne-
obvyklejsf. Vyslanec se pek sna?f vyjddrit smysl etudy co nejsdZln&ji.

Budeme ovdem chtit, aby d{t& vedle pohybového vyjédfeni ur&ité Einnosti,
p¥{hody, vyjéddfilo také svdj vztah k ni, Musfme poznat, umyvé-li nddobi nerado
/chee jit za @¥tmi ven/ nebo chce umytim p¥ekvapit maminku & ud&lat ji radost.
Ulohu mi%e psét s nechutf nebo se zaujetfm. Teprve vyjédfenim vztahu ddvéme po-
hybu_vyraz. Jinak z(stane jen vn&j8{ ilustracif. Proto d¥ive, ne¥ p¥ejdeme k déjo-‘ :
vym pohybovym etuddm, vinujeme se 8 d¥tmi dlouho spolednym improvizacim,o kterych i
Jjeem psala a které naulf d&ti soust¥edit se a vyjadfovat pohybem urdité pocity
a ndlady.

PPi kolektivnich improvizecich i pri d&jovych etuddch mifeme vést d&ti také
k predstavé, %e majf v rukou rekvizitu. Je pak oviem nutno, aby si predstavily je=-
ji preeny tver, véhu, barvu. Nebudou si tedy hrét jen s jakymsi pomyslnym ne-
utrdlnim mf{éem, ale s miem urditych vlastnostf, V pribZhu etudy musf zdstet tyto

vliastnosti pomyslné rekvizity stdle stejné. Neni moZné, aby n¥které df{t® hézelo
" jako® tenisovy mifek a jeho partner chytal velky nafukovaci mi¥. V kolektivnich

improvizacich vedenych slovem v¥ak miZeme z4m¥rn& m&nit rekvizitu v ruce dit&te
v n&co zcela jiného, aby muselo vyjédrit vyrazem rizny vztah k riznym rekvizitém.
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*Hrajeme si s lehkym nafukovacim miZem veselych barev, kdyZ do n&j jen
lehce uhodite, vzni5{ se vysoko a jen pomalu klesd zp&t - a ted se zménil
v tenisovy mi¥ek, kdy? s nim uhodite, prudce vyskoZf - je to mf¥ na héze-
nou a hrajete 5kolku o zed - nehrajete si u? sami, mdte tu kamarsdy e »
mi¥ete si mie pPehazovat - ka’dy si chytil svdj mf&,ale ten je najednou
13%ky - mén{ se v kémen -~ je tak t&Zky, fe jej sotva udriite - ale najed-
nou jakoby byl lehd{ a lehdf{ - stévéd se vlalny - d4 sez:ndj modelovat -
sna¥ite se vymodelovat ptéka - podaiilo se vdm to -~ podivejte se, Jje jako
%ivy - podivejte se lépe, vZdyf mu tluZe srdce, opravdu o%il, ale je pro-
ki*fehly - kdyby se trochu zahi4l, snad by i vzlétl - pokoudf se o to, mste
radost a chcete mu néjak pomoci, aby nebyl taek prokfehly - pomalu zveds
hlavidku a snaZ?{ se vzlétnout - u% se ma to podatilo, vzlétl a krou¥#i nad
némi - jakoby se s wdmi louil, odlétd ...” :

PFi téchto improvizacich reaguje d{t& okemZité a nepflpravené na slovni
podnét. Neddvéme d{t¥ti pFesny ndvod k jedndni, nefekneme "ptédk je prokiehly,
dychej na n&j, aby se zahi*dl", ale snaZime se d{t& pfrivéat k Jednéni bez pfesného
nivodu, jek mé jednat, napf{klad: "Pomoz mu n&jak, uddlej n&co, aby mu nebylo zi-
ma." PFi pfedchdzejici improvizaci d&ti opravdu na ptédka dychaly, hladily jej
8 v z4véru témsF viechny zvedly dlen# vysoko nad hlavu, aby mohl ptadek dobite
vzlétnout, aniZ by k tomu byly p¥imo vyzvény.

Kdy%# zadédvéme obdobné téma na pohybovou etudu, mé dit& &as pfipravit se,
promyslit si ném¥t predem., Jde jif o jakousi hru, pri které aftd pfemy31{, volf,
vybird mezi n¥kolika moZnostmi. Proto je moZno uf starsf{ d&ti posuzovat a citli-
v& opravit. Nejlépe je, kdyZ se:d¥ti samy navzéjem pozoruji, diskutuji, tim
vzbudime nejen jejich aktivitu, ale d5ti se zéroven u¥i na svych chybdch, u¥f se
nejen poznat éhybu u druhého, ale také p¥ijimat kritiku. ‘

0 pohybovych etuddch se pfece jen oblas piZe a v fad¥ soubord jsou jii
soulédsti achizek. Bohu¥el, n¥kdy jsou opravdu tak detailn& vypracovény pfedem ve-
doucim, Ze d&tem pro vlastni{ tvo¥ivost nezbyde misto. Nefekne se "radujed se", ale
"poskol s8i" - jakoby ka¥dé radujici se ditZ muselo poskakovat. Nefekne se "mrzi
t&, co se stalo", ale "zamra® se", nefekne se "zlobi¥ se na néj"; ale "pohroz
mu pratikem“. Tam kde se takto m&ni etudy Jjen v jakési polopatisticky vedend cvi~
Seni, tem se bohuZel stejnd postupuje p¥i ndcvikm hry. Ani zde se pak nevychdzi
z vlastni hry détf, ale z pfedstav vedouctho,

Mé-1i napi{klad Sit ditZ po scén&, mus{ v&d¥t prol a kem jde, jeky je cil
Jeho chize po jevisti. /Zbytelné a bezdlvodné pilechdzenti po scéndé nemd smysl/.
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Proto nikdy nefekneme Aft¥ti "Phjded tri kroky kupfedu, pak se prudce otolid do-
leva, ud¥l43 dva kroky zp&t a op&t se vréat{3." Dit¥ se pak soust¥edi jen na polf-
téni krokd, mysli na to, jak a kterou nohou mé vykrofit, na to, %e je némi pfisn¥:
sledovéno., I kdy? piesnd splni dany udkol, je jeho chize PRAZDNA, nemd %4dny
SﬂISL, 34dny VYRAZ. Al jde o etudu nebo o préei na inscenaci, vi#dy musime d&tem
fici,PROé maji na scén& jit & nikoli, JAK majf jit. To JAK uZ musi d&tem vyplynout
ze situace a musi to byt JEJICH JAK a. nikoli naSe, Pljde-li toti? dit& n&kolik
krokd kupfedu, pek se oto¥f a po dvou krocich se op¥&t vrédtf{, mdZe to zmamenat co-
koli. NapFiklad to, Ze né&kdo ndhle zavolal, dit& se myln& domnivalo, Ze zavoléni
patfilo jemu, ale po dvou krocich omyl pozné a vrit{ se do pivodniho sm&ru. Nebo .
81 A1t& p¥i chlzi vzpomene, ¥e si doma asi nechalo se3it, chce se vrétit, ale '
pfitom si néhle uv&domi, %e si prece jen se3it ddvalo do aktovky, & proto pokrau-
Je v cest&. Nebo si uvédomi, Ze by nedo3lo vias do Zkoly,a proto se vrati i bez
seditu, Atd. atd. Situaci musime d¥tem vysv&tlit a ne jim urdovat, po kolika kro-
cich se maji otofit. I kdy% pofet krokl a.obraty - wvn&js3i strénka pohybu miZe byt
ve v3ech pFipadech stejnd, musi byt jeho V¥RAZ vidy jiny. Musi byt poznat, zda se
d1{t& oto&ilo na nefekané zavoldni, nebo zda se roghodlo samo, %e se vféti, zda
omyl zjistilo vizudln& nebo my3lenkovym pochodem. Bude jist& rozdil, jdeme-1li k
n&lemu, co je pred nédmi a pPitahuje nés, nebo jdeme-1li od n&feho, co je za nfmi.

Pokud ndm jde ji%Z o konkrétni porad, volime ném&ty kolektiwmich improvizaci
a etud tak, aby se ataly také p¥ipravou pro jevidtni inscenaci. Nepedehré-
véme a nevnucujeme d&tem svou predstavu pohybového vyjédfent, ale nechéme
Jjim dostatek fasu a moZnosti, aby do3ly samy k vlastn{mu vyjéd¥eni.

Zadneme-1i hodinu p¥{mo soustied&nim a kolektivni{ improvizac{ - bez rozcvid-
ky -md¥eme volit ném&t tak,’ abychom zéroven i procviZili celé t¥lo: MiZeme na-
pfiklad zkoumat prostor jeskyn¥, ve které je uplnd tma. Pak bude nutno seshat ruka-
ma co nejvys i na viechny strany, sbychom si ov&Fili vysku prostoru i jeho B8i¥i,

- miZeme se i pli¥it po zemi, chrédnit si hlavu pied padéjicim kamenim, plazit se
ziZenym prostorem ... MiZeme m&nit chizi v rdzném prostFedf - jit po sypkém pisku,
brodit se bahnem, kréfet po horké zemi, po ostrych kamenech,  vznéSet se v beztfZ-
ném prostoru. ’ : '

Ano, miZeme mnohé. Ale piedeviim si musime uvEdomit, %e méme pFed sebou d&-
ti, vnimavé a citlivé ke viem podn&tim. Ze neni nasim posiénim vychovdvat z nich
drezirou priinlivé interprety. A chceme-li, aby se staly citlivij3f a vnimav¥j3{
ke svému okolf, k pifrod®, k lidem, pak ne proto, aby se mohly usp&3n& postavit
na jevi3t¥, ale proto, aby mohly zpFfma vykro&it na onu velkou'scénu, které se
fikd Zivot.

- e W s e = -
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o vicHoVNE, FoORMUJSTICT A LECIVE

SfLE HRY

Prof. Dr. Franz Ro s er

V nas{ dob& vystupuje stdle vice do popi*edf problém krize kultury a vycho-
vy. Mluvime o nové epoie, o atomovém v¥ku, v ném? jeme nuceni %ft. Jsme prondsle-
dovéni stdle se stupnujicim tempem promZn, které se odehrévajf, jsme pronésiedo—
véni stéle se gradujicim tempem postupu civiliza¥nfho procesu. Tato kulturnf akce-
lerace Jje pifdinou krize ve vychov® a rozvoji osobnosti &lovéka, je pf{inou me-
sové neurotizace. Technika, kterd je vn&jdim, nejmerkantndjSim projevem tZchto
promén, si vyZaduje celého ¥lovEka, SlovEka nesmirn¥ vykonného. VyZaduje si vykon-
nost tekového stupn¥, Ze je t¥eba, aby &lovEk zapojil celou svou intelektudlni
kapacitu, chce~li obstét. Tim je ddna jednostrannost, kterd bréni &lovEku, aby se
projevil =& rozvijel a sém sebe chépal jako individuum mnohostremné, jako orga-
nismus sloZity, ko3aty, majfc{ 3iroké moZnosti vyvoje a také aby takto vidZl i
okoln{ sv&t, aby jej vid&l v celé rozmanitosti, bohatosti a chcete~li krése i
ogklivostis ClovEk ji% nenf tim &im byval, neni{ tim, ktery stejn¥ jako kdysi Spa-
sitel, jako Kristus by slou¥il v&cem velkym a nejvy33im; &lovdk se stdavd souddsti
svéta stroji, stévéd se koledkem v soukolf. NejvystiZn&jsim p¥{kledem -takovéto tech~
nické prom&ny jeou astronauti, vmontovani do svych kosmickych kordbd. Predni od-
bornici v oboru kosmickych letd prohladuji o &lovEku,te jesdkrznaskrz vadn¥ zkonstru-~
ovén, %e je to bytost, kterou je tieba dodateln® vybavovat viemi nutnymi technic-
kymi prostiedky, bytost, kterou je ti¥eba piizplsobit sloZitému svitu p¥istrojy,
technizovat, adaptovat. Cestou je nezadrfiteln& postupujici specializace. A specia-
lizace prom¥nuje stdle vice spole¥nost lidskou na spolednost masovou, promdnuje
-1idi na masu, dav. '

S technikou je spojene komercionslizace sv&ta. (lové&k je hodnocen jako kon-
zument. V té mf{¥e v3ak, jak &lovék konzumuje, je i sém konzumovén. Z konzumenta
8e stdvd predm&t konzumu. Pritom je &lovék odliditovén, je piedm&tem procesu des-
integrace a deformace, které zoufale volajf po reformd, po obnoveni ztracenych
rysd individuality, stylu, osobitosti. DeformeZni proces vede k znehodnoceni
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obrazu tvora nejdokonalejéiho; &lov&ka. Nazyvé-1li Nietzsche ve své zatrpkle hofké,
moudrosti Zlovdka "zkrocenym domdcim zvifetem", je tim jasn& abez obalu ukézén
v celé stradné pravd¥ koneZny vyslédek tohoto znehodnocevaciho procesu.

Vychova, jako¥to spoluzodpov&dnd ochrénkyn& tviriich sil, gpé za dkol uchré-
nit &lov&ka pied dalsim padkem, pfed dalsi degradaci, mé za dkol zachrénit jeho
integritu. NedokdZe sice bezprost¥edn& zménit okolni sv&t, ale pokou3f se nalézt,
probudit, zavolat ku pomoci v3echny prost¥edky, vZechny sily, které se maji sou-
stfedit na to, co je v &lovdku lidského a poméhajf to probouzet, uchovévat, vytvé-
fet. Hledajic ony pomocniky, kterych je velmi mnoho a velmi rozmanitych,
nalezla vychova mimo jiné i onu oblast, kterou nazjvémé vzneéehé'"mﬁzickou", tedy
oblast umdni v %ir3im smyslu stove. UmEleckd vychova probouzl v d&tech tvofivou
predstavivost, al jiZ pomoci vytvarného d&tského projevu, kresleni{, malovéni, mo-
delovéni, &i t¥eba pomoc{ vychovy t&lesné, pomoci t&locviku, gymnastiky, sportu;
vyulovédni metefskému jazyku usiluje o zuZlechiovénf stylistického projevu a tim .
probouzi v d&tech dovednost vyjddfit krésné, vznelené my3lenky. V t3lesné vychovd
nejde jiZ jen o dosaZent fyzické sily a zdatnosti. Pomoei ryimické vychovy, pomof“
ci umélecké gymnestiky usilujeme o jakési produsevnéni, zu3lecht&ni t&la, pohybu.
Dokonce i biologie za¥iné pdtrat po pivodu a pF{¥in& krédsy a dokonalosti lidské-
ho té&la.

|
I
¢

Tim ovSem vstupuje do pedagogického my3leni novy rys, ktery ukazuje hranice
mezi vddou a uménim /poiesis/. Gustav Siewerth vid{ vdbec v um&ni podstatnou
souddst vzd¥léni. "Nebol Zlov&k bytostn® pot¥ebuje %{t uménim, presvid&ivym a
tvofivym. Bésni, tvofi, oslavuje." D4 se dokonce ¥Fici, Ze intelektudlni préce,
pojmovy #8d, hledsni a objasnovéni pfi{lin a z toho plynouci vyzkum a experiment,
vibec vS8echno teoretické badéni a konéni tvof{ v dynsmice vzd&ldvéni jednu strén-
ku, ale %e um¥ni /poiesis/ je onou doplmujfci druhou pelovinou, kterd teprve &int
vzd&léni uplnym. A zejména hra rozvijejicit my3leni, tvoFivé hra, kterd zéroven
objasnuje smysl naSeho existovédni a toto existovéni formuje, takovdto hra je t&-
2i3t%; v némZ se stfetdvaji teorie a umdnf /poiesis/. )

Tek tvorf{ hra veliky oblouk, spojujfei praddvnou mimulost, sou¥asnost a bu-
doucnost. Jako zé¥fci duha se klene od prament d&vnovdku, rogzjasnuje p¥itomnost
8 ozafuje svymi nédhernymi barvemi i ty nejvzddlensj3f z{it¥ky.

KX X XK X = XX

A nyn{: kdo si vlastn& hraje ? Ten hrajlc{ je pFece &lovik ! Hra je vice ne
kvantitativn{ rozvoj Zivota, vice ne%f jeho gradace a vice neZ prosti¥edek k nabyvi-

ni novych sil, Jsou to takové malé etudy, nécvik nového prstokladu, soustfeddné



prameny 19

hromaddnf novych pozndni, koncentrovdni starych i obohacovédni o nové moZnosti.
V8e co flovEk jako lidskd bytost hraje, jak si hraje, to vie piispivé k rozvoji
Jjeho "J&". Hra umo¥nuje &lov&ku sebereelizaci tim, %e mu dovoluje, aby nejen tvo-
?¥ivd sém sebe vyjddiil, ale umo¥nuje dokonce sebegradaci.

Hra mé svou vlastni dynamiku, které'je déna st®1dénim napdti a uvolnini.
Vidy znovu miZeme pozorovat, jak i to nejlhostejn¥j3f dft& Jje hrou zaujato, napje-
to a jak timto nap&tim dosahuje zéroven uvolnini. Tim se nejen zvit3uje S{Fe
rozletu jednotlivého individua, ale stupnuje se i intenzita jeho proZitkd, jeho
Zivota. Pozorujte divenku, kterd stdle znovu a znovu vrhé mi& proti zdi a zase
ho chytd. Zd4 se skoro, jakoby dftZ a mil byly v této hie jednou bytosti. Ale na-
jednou se divenka oto¥i, hodf mi¢ za sebe - p¥es hlavu, stranou pfes ruku, sehne
se, aby nechala miZ jako &tveraivého Sibala prosko¥it mezi svymi kolfnky. Tyto
zddnlivé skoky ve hfe vznikéji\onim momentem plekvapenf, ktery je v kaZdé hie
ukryt a ktery prdv& "J4" do hry vklédd4. Tim se také 1i%f hra ZlovEka od hry zvi-
fat. Hra je nejen vylev do apeiromu, do bezhranifna. Hra ziroven také klade meze
volnosti & sebeuvoln®ni tim, %e mé své obmezujici pravidla, svij Péd. Antinomie
hry je v tom, %e v nf polarizuje v jednot& volnost i spoutanost. Hraje-li si &lo~
vék, pak drzi ot¥%e tZchto dvou alternativ ve svych viastnich rukou. "J4" experi-
mentuje & zkoudi své moZnosti. Jde nad své moZnosti, aby nalezlo nové, sebe
dfstojn&js{ omezeni. Nejzfeteln&ji se to ukazuje v pubertd, kdy v3echno to expe-
rimentovéni, fantazirovdnf, sndni o sob& i o sv¥t&, v3echny ty rozporuplné poci-
ty, ta 2zdénlivé nevypol{itatelnost - to vie /snalogicky s dialiektickymi prom&nemi
-'kvantita-skok-kvalita/ slou%{ prévé k nachézeni sebe sama. Vzru3end, rozporuplnd
obdobl ve vyvoji &lov&ka jsou také dobou velkych her. Jen do pohédkové zem& 1iné-
ho blahobytu se lze prokousat horou .ryZové kaSe. Rozvoj osobnosti vy%adujé nesmir-
ného vyp&ti, odvéinych agondlnich sizek, velkych vzruchi a gradaci. D&ti, které
si neumdly sprévn& hrét, vlefou bfemeno tohoto nedostatku s sebou cely dlouhy %i-
vot. Svoboda hry je tedy svobodea pro rozvijenf a posilnin{ osobnosti. Hra Je
zékladna pro seberealizaci, hra je hlasatel svobody a distojnosti &lovdka.

XX X X Ko X=X

Stédvé se hra v na3ich rukou pedagogickou technikou nebo dokonce pedagogickou
machou 7 Mé& byt, ona, kterd je jinak bez ulelu,spouténa okovy dfelnosti ? P¥i-
poustime hrou dobromysln& svou slabost ? Hrajeme, protoZe vime, Ze &lov&k chce byt
stasten ? Nebo uZivéme hry k tomu, abychom &lov&ka demaskovali a blemovali ?

Hra je obrazem lidské existence, Proto mé podobné proporce, jako lidskd exis-
tence sama. I zem¥ by se pfece toZ¥ila d4l, kdyby &lov&k neexistoval. ClovEk citf
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dvojekost své existence, citf, Ze je bull velmi potiebny, nebo Upln& zbytefny.

Jeho existence je tudi zvléstni sm¥sici radosti a ¥elu, komedie a tragédie z4a-
roven. Prévé tak jako je &lov&k dvojaky v duchovnim smyslu, jeko je "svétletmaﬁj"
/Peter Wust/, stejn¥ tak dvojakd je jeho existence vzhledem k byti, k tomu pochyb-
ném St&sti existovénf. Je vesele vainy /Rehner/, je ten, v n&mZ sout&Zf{ veseld

8 véZinosti. Nejlépe se to ukazuje prévé ve hie, kterd je Zasto nejjist&jsim
prostiednikem pro pochopeni zdejs{ na3f existence v jej{ dvoji tvé¥{i boha Januse.
Tak plnf hra svou vyznamnou funkci. Kdyby si ¥lov&k nehral, nebyl by &lov&kem.
To, co Schiller naziral takto &ist& z estetického hlediska, nabyvd - pifeneseno
do dimenze lidského bytf- svij hlub3f smysl, {lovZk musf ovZem i zde nalézt onu
sprévnou stifedni cestu, NemiZe si stdle jen hrdt, stejn¥ jako nemiZe byt usta-
vi¥n& zoufaly. Nebol jak pravi bdsnik, ten, kdo by si jen a jen hrél, ten chce
skryt své zoufalstvi.

Amm P

"Stdle si hrajete a Zertujete,
vy msite, o prételé, mne z toho bolf du3e,
protoZe toto musi{ jen zoufalci.” '

/Holderlin/

A prece &ind hra %lovEka bezstarostnym. ClovEk si mi%e hrét, protofe miZe
doufat /Rahner/. Ve hi‘e se Zlovdék realizuje Jjako hraZka bo%f, s ni% si hraje
veliky Ludi Magister. Nejvit3f tajemstvi hry je v tom, co ¥{k4 kniha p¥islovi:

"Kdy% stvoiil nebe, byla jsem tu,

kdy% zpevnoval zéklady zemé,

tu jsem byla u n&ho, jeko jeho milé ditko,

tu jsem byla jeho radostf kaZdilikym dnem,
hrédla jsem si pFed jeho tva¥{ po celou tu dobu,
hréla jsem si na jeho zemékouli

a radost ze mne mély vSechny lidské d&ti."

/Podle Rshnera/

Ké% by na¥e hra prisp&la k tomu, aby &lov&k mohl byt pln¥ &lovikem !

XX XXX X=XX
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LEEIVEAE MOC HRY

Magdaslena Mansteinové

Ulohou mého referstu bylo piedeslat plénované diskusi o bie jako terapeutic-
kém prostredku nékteré zdkladni uvahy, stanovit vedouci my3lenku teoretlckého
charakteru jako zéklad pro dal3i referdty a diskusni piispé&vky dtastnikl jedns-
ni, kteff pPisli, aby se poradili a navzdjem zfakali podndty z praxe & pro prexi,
Upustila jsem od rozboru jednotlivych teorif, snaZfm se pouze rozliSovat gva
pojmy - hru ve vlastnim smyslu a hru terapeutickou.

Dile¥itou otdzkou je tedy otdzka rozdilnosti obou vysSe zmfndnych typd
hry - hry v pravém smyslu a hry terapeutické.

DuSevnd zdravé ditd rozviji ve svych hréch zcela nenucen& a bezielné svét
svych vnitfnich predstav. Sv&t, ktery dft¥ obklopuje,se mu stévd zdrojem bohe-
tych z4Zitkd & tyto zéZitky pak dokd¥e ALt& voln¥ prendlet do svych her. Jak niam
praxe stdle vice ukazuje, je oviem schopnost takto si hrét podmin&ne urditymi
ranymi z&Zitky dit3te, jako jsou nap¥fkled zkuSenosti z lé4skyplného, bezpe&ného,
jemu neklon¥ného a pé¥i jej zahrnujfcfho okolf. Ten, kdo si mohl hrit, maje v
podvédomi takovéto rané zdZitky, takovéto prazaéltky, ten se jako dosp&ly bude
moci mnohem snéze oddat tvirdf radosti hry.

Na3i svéFenci si bohuZel neumdj{ & &asto ani nemochou vibec hrit, pfinej-
mendim si nedokdf{ "sprdvn&" hrdt. Pro nds, ktef{ jsme s témito uboZdtky v ka3-
dodennim stélém styku, je otfesné sledovat, jak dzce sﬁoiu souvisl ona vySe
zmin&nd pot¥eba lésky a Zivotnfho pritekén{ s onim "uménim” nenucend si hrat.
Léska & kladné Zivotni zku3enosti jsou toti% nezbytnou podminkou k tomu, aby si
&lovEk um&l opravdovd, sprévnd hrdt. Ve stinu neukojené touhy po lésce zakrnuje
svét vnit¥nich obrazi a ty obrazy, které se v lidském podvé&domf vytvérejf, jsou
temné, d&sivé, vzbuzuji tzkost. Normélni zdravé dit¥ miZe dét svym temnym zé-
Zitkdm n&jaky vyraz a dokdZe se tvorivym zpisobem od tekovych dé&sivych obrazd
. oprostit, Nesmf se jich v3ak nakupit p¥f1i% mnoho, neboi potom tato échbpnost
ustrne. Hromad{ a proplétaji se ve stdle neproniknuteln&jsim chaosu a disledek:.
d1t& zalne ¥patnd, defektn& reagovat, objevujf se u n¥ho symptomy negativnfho
chovédni{. Tu pek jiZ nelze poditat se zdravym rozvojem osobnosti bez zdchranné
pomoci zvenku,

Velni zjednodu¥en& lze shrnout: &im Castdji se dft& dostd4vd do konflikt-
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nich situaci, tim mén¥ je schopno se oddat opravdové, voln& se rozvijejici hie.
Cim mén& se mu def{ takto si hrét, tim chud3{m & omezendjd3im se stdvd rozvo]
Jjeho osobnosti, jeho duSevnfho Z¥ivota. /K objasn&ni pojmu konfliktni situace
byly stru®n& probrény n¥které pojmy, jako vztah matka-dité; vztahy mezi rodidi,
vztah otec-dcera, matka-syn atp., prilem? se vychdzelo z obsshu pojmd konfliktni
situace jak je starovil Freud. Byly uvedeny p¥iklady z tohoto okruhu - komplex
ménécennosti, nedostatek harmonické pohlavni vychovy, nedostateZné vé&dom{ rodin-
ného P4du, rodinnych vztshld atd./.

V jekém vztshu Jje normdlni hra ke hi‘e terapeutické ? Dalo by se také Fici:
jeké zémdry ji pojf s terapeutickym ukonem, pfiéemz ve slovech zém¥&r a iikon je
ji% naznalen princip terapeutické hry /v ka?dé terapii je n¥co sledovéno, mé
uré¢ity cfl, toti% zdravi, a k dosaZenf tohoto cile se n&co uriitého aranZuje,
pri¥em? je stéle tféba mft tento cil - zdravi - na zfeteli/. My, tedy ti, kdoZ
cht&jf pomoci, musime své nédpady, svou iniciativu pFi takové hie stdle podFizovat
onomu cfli, stdle tento cil sledovat. Sprévnost naéeho postupu ‘musi byt ustav1éné
nadim kondnim korigovdna, Selhdvaji-li né&které postupy, vzdéme se jich proto a
uzijeme jinych.

Tak napPifklad slouZ{ hra k navédzéni kontaktu mezi pedagogemyterapeutem a
pacientem. Pfitom Je n&kdy ddleZité, ktery prost¥edek je vhodn&jsil - jiny pouZi-
jeme, chceme-li navézat kontakt pedagoga s pacientem, Jjiny, Jje-1li tomu naopak,

a to al ji¥ to minfm vSeobecnd, &i at jde o n¥jaky individuélnf piipad. PokaZdé
se musime ptidt, zda je k navdzéni kontaktd vhodné pouZiti hry, zda mi¥e dosaZeni
cile usnadnit, pPfibl{iZit. Tak n&kdy obklopime pacienta hraikemi nebo riznymi
predméty, potfebnymi k té které hie, snaZime se jej zaujmout tak, aby si jich
alespon povdiml. Pacient vezme do ruky jednu hradku, odloff ji, séhne po Jiné a
tato jeho &innost poméhd posléze pfeklenoht rozpaky a cizotu. My pritom "¥fhéme",
zda se némi naaranfovand akce nemine cilem, dévéme pozor, zda se n¥co d&je, Ze~
kéme ne prvni byt nesm¥lé kridky spdjici k navdzién{ kontaktu. Vime a¥ pf{li¥ dobt'e,
%e pacientova dlv&ra k nad3{ osob¥, jeho pomalu kl{¥ici touha p¥ibli%it se ném a .~
byt ndmi chépsn je bezpodminedn® nutnd k tomu, abychom mu mohli pomoci. Voda &i
zépas, stavebnice &i testy, hra v .ku¥elky nebo stolnf tenis, Zachy, kostky, pre-
tahovéni lanem, hra s miZem, tenis, hra na flétnu nebo na foukaci harmoniku ?
Zpisob hry, druh hry a hraéke nejsou rozhodujfci a ¥1d{ se podle toho, jak je né3
pacient stary. DileZXité je pouze to, aby se ném poda¥ilo vyvolat pomoci hry z4jem
pacientiv, aby se s nim pomoc{ této akce ndco stalo, aby k ném nabyl diviru. Takto
se v ka¥dém pfipad? uvolniuje cesta a pacient se jakoby osm&luje, aby prosti¥ed- -
nictvim hry zalal vyjadfovét své zklemdn{, eby vyjédFil nekupené negativni z&%it-
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ky, které v n¥m bojuji. Afekty zatiZené situace se hroun odreagbvévaji. Piitom
je jednim z ddleZitych pomoenikd prév& hran{ divadla, v&etn¥ loutkového. Hra
prinédf trpfeimu dlevu, uklidfiuje jeho zatiZenou dudi, fasto je samoazfejm¥ tepr-
ve po n&kolikerém opakovéni takovéto terapie dosafeno vytouZeného uvolnéni,
tzkost a strach se odbourévajf, ale kardy, byt afl¥f vysledek znésobuje nadi na-
d&ji, #e cesta k prolomen{ zébran a nastoleni pacientova tvofivého zaujeti byla
nastoupena. Takovdto hra, hra jako osvobozujici proces, vytvé¥f piedpoklady k
vlastn{ tvorivé hite, kterd vede pacienta k plnému chdpéni lidské existence.
Tefapeutické hra - to jsou prvé kroky ¥lovdka, udfctho se chodit. Byt ve své
podstat® rozdflné, pFece jen oba tyto typy her spolu uzce souvisi. Ve hie tera-
peutické je tPeba pacienta zaujmout a je bezpodmfnein® nutné nade spolui¥ast na
tomto d%ni. Centrem je plé&n pomoci pacientovi, aby se uzdravil. Ve skutedné h¥e
je centrem i cf{lem hra sama. V terapeutickém procesu, i kdyZ se ufivé hry, se
ZlovEk pozvolna hite ve vlastnim smyslu tohoto slova udf{. Podei{-1li se to a pa-
cient se nauZil hrét si, pak jii‘nemusime vice aranZovat, pak se JiZ Jjen radujeme.

Kazdy, kdo se terapeutickou hrou zabyvéd, vi, Ze se terapeutickd a skuteénd
hra v pribghu léZen{ &{m 44l vic prolinejf. Myslite si, Ze jedt& fungujete jako
‘ddleZitd usmdrnujic{ instance, a najednou zpozorujete, %e se stdvédte zbytednym,
nebo dokonce e jste sdm sponténn¥ zatahovén do hry pacientem, u nZhoZ se pro-
bouzf schopnost hrét si. /Prestdvéte byt terapeutem, stal jste se spoluhrédem,i
kdyZ to %asto zpozorujete a mnchem pozd&ji./ DileZité ovSem je rozpoznat ihned,
kdyby se poru3ila pacientova schopnost semostatn¥ si hrét. Tu je tXeba obratng
se znovu zapojit do hry v pivodn{ funkci toho, kdo hru ¥1df a zapojit do hry op&t
vhodné terapeutické prostiiredky. Abychom sprédvné, ve vhodrou chv{li-a terapeutic-
. ky co nejvyhodn&ji dokdzali zem&nit svou funkci, abychom poznali, kdy méme byt
témi, kdo jsou p¥i hi‘e nepostradatelnou a vedouci sloZkou nebo opét pochopili, Ze
Jjeme najednou zbytedni /ale pak zase potFebni/,abychom jednali dZeln& a co nej-
Winn&ji vzhledem k nademu pacientovi, k tomu je tieba si teoreticky vyloZit a
upfesnit rozdflnost obou typd hry a v¥d&t, e v obsahu terminu hra terapeutickéd
Je sice zahrnuta hra jako &innost, jako'konéni /to jest hranf si/, ale %e termin
terapeutickd hra neni totoZny 8 terminem hra jako takovd, Ze v nZm neni beze
zbytku obsafen rozseh pojmu "hra", %e m& obsah znadn& rozdilny.

XXX~ X=X =X=~XX
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Hermarn Ru do l'p.h

Dovolte mi, abych shrnul iinky, které majf nejrozmenit¥jsf formy pFedsta—

vujici /zobrazujici/ hry /darstellendes Spiel/:

1.

24
3
4.
5.

6.

T
8.
9.
10.

Jsou ideélnim prostiedkem k navazovdni kontaktu pro nade Zéky, kter{ jinak
kontaktu dosshujf jen obtiZné.

Prokazuji nesmirné slu¥by pfi vyivéreni kolektivu.

UmoZnu ji odreagovéni pudového pFebytku sil.
Uvolnujf k¥efovitost a podndcuji &innost fantazie.

Uvolnuji sily, které jsou v &lov&ku ukryty a vedou k Sebevyjédfeni’a rozvoji
vlastntho "J&".

Pogéhaji z{skat nové vztehy k vicem, situaefm a charakteru tf{m, %e umo¥nuji
Jakousi rekonstrukei t&chto vztahd.

Otevirajl uditeli nejskryt&jsi hlubiny d&tské duse,
Pomédhaji odbourdvat psychopatické jednédni.
Mohou pﬁsobit terapeuticky vzhledem k mluvnimu projevu.

Poskytuj{ mnoho radosti & veseld.
Podporujf{ tedy rovnom&rnym zpisobem t&lo, dusi a ducha v jeho rozvoji.

Preklad a upreva Dagmar LEDESOVA

Poznémka redakce: Oti3t&né uUryvky jsou prevzaty z broZfury "Die Erzieheri-

schen, heilenden und formenden Krafte des Spielens", vydené Zemskym sdruZenim
pro hru a amatérské divadlo v Nordrhein-Westfdlsku /Landesarbeitsgemeinschaft
fur Spiel und Amateurtheater/. Bro¥ura obsahuje nejpodstatn&js{ p¥ispévky z
konferefice o terapeutickém vyznamu hry, usporddané Zemskym sdruZenim pro hru a
amatérské divadlo v roce 1963 v Céchéch.

XXX X~ X=X~-XX
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ROZEITADLO K DETSKE HRE

)

/K textové pPiloze/

Josef Mle jnek

_ Price v ditskych dramatickjch krou¥cich nemi¥e vychézet jen 2 téxtu, urée-
ného k vePejnému provozovéni. Jejf zdb&r by m&l byt podetatind Zirdf, vychowné
plisoben{ na 4d&ti kpmplexnéjéi. :

Mluvime ¢asto e naddenfm o d¥tské fantazi, kterou prévem povaZujeme za
inspirain{ premen nesf &innosti. Mén¥ se ji% zminujeme o jejich mezich, které jsou
zdkonit¥ dédny stupn®m rozvoje d&tského intelektu. V na3em souboru jsem &as od Za-
su pocifoval pot¥ebu jakéhosi impulsu pro dstskou’'&innost, které jizji% hrozilo
nebezpel{ zeviednZni. A protoZfe d&tsky ndpad se nerod{ vZdy na povel a vlastni

_ pam&ti uZ ddvno nevéfim, zaklddal jsem si dobré ném&ty do listkového potadale a
obas se k n¥kterym vracel, Ndkdy m& zaujal néped z jiného eouboru, al publikovany -
&i uvedeny na Zkolenf{ vedoucich nebo vyprdvény p¥i néhodném setkéni. I tyto ném&- ‘
ty, u kterych jsem si vZdy poznemenal autora, jsem zaFazoval mezi naXe listky.

Ale neslo mi o jakousi sbirku toho, c¢o bylo. V§echny hry a némity jsme prov&ifovali
ge tiemi skupinemi A&tf{; v prvé byly 8-10leté, v prostfedni 11-12leté a ve t¥etf
13-15leté. Hry, které a¥ti nezaujaly, jsme vyradili. I tak se Zivotmschopné ném&ty
rozrostly na mnoho desitek. PFi zafazovani jsme vZdy volilli aspekt, ktery v ndm&tu
prevlddal: '

;

1. Koncentrace pozornosti

2. Rozvoj wnimén{ a/ zrak, b/ sluch, ¢/ &ich, d/ hmat, e/ chul

3. Pohyb 8/ objeveni tZla, b/ uvddomdni prostoru, ¢/ rytmus
4. fe a/ cvi¥eni dechové, b/ hlasové, c/ artikuladnf
5. Fantazie - . &/ divéme se na obrazy, b/ poslouchdme hudbu,

¢/ hry s viemi, 4/ s pomyslnymi rekvizitemi,
e/ niroindjdi hry bez rekvizit

6. Teorie zékladni poznsatky o divadle a jeho d&jindch
Povafuji toto rozd¥leni za pomocné a uvddomuji si jeho nepfesnosti. Napi¥fklad

fantazie bude rozvijena nejen ném¥ty tohoto oddflu, ale pfeseahuje i do ostatnich
her a podobng. ’
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Celkov& jsme volili Dismendv analyticky postup od komplexniho a kolektivni-'
ho feXenf ke skupinovému a odtud k individuédlnim ikolim. Volba tohoto postupu
s8i vyZddala rozd¥lni ném&td do t¥{ velkych skupin:

I. Kolektivni hry
II. Hry ve skupinéch
IIT. Individudln{ hry

P¥i definitivnim t#1d&nf her jsme usilovali o to, aby se d¥ti s nédmé&tem
setkaly nejprve v kolektivu, aby obdobny udkol pozd&ji FesSily ve skupinkéch,a
teprve nakonec aby byl stanoven podobny hravy kol individuéinf. Pro piehlednost
maji proto hry s obdobnymi ném&ty ve v3ech oddilech sbornilku stejnd &isla
/napfiklad hra ¥{slo 19 pFin&3i ve v3ech tiech ¥dstech ném&ty ze svita zvifat
/Rak, Veverka, Kohout/. V prvnim oddfle b&%{ o kolektivni improvizaini hru, ve
druhé &4sti o skupinovou improvizaci a v zdavErelném oddile jsou ikoly formulo-
vény individudlné. :

V&t8ina her mé ve sbornf¥ku dvd Zdsti: a/ dvodni text, b/ némZty pro hru.
Text jsme vzali z literatury, napsali si jej sami nebo pfevzali z prédce jiného
souboru. Tyto uvodni statd si d&ti soustiedénd vyslechnou.'Vychézime z tohoto tex-
tu jako z inspiradniho zdroje, ktery ndm pomife navodit potfebnou atmosféru pro
nadi hru. Myslime si, Ze uvodni slova, kterd zeujmou d&ti, jsou leps{ neZ pouhé
strohé vytylenipravidel hry. NepovaZujeme za vhodné interpretovat umdlecky text
jeko etudu, improvizaci apodobné&., T#Zi3t¥ sborni{lku nevidime tedy v uvodnich tex-
tech, sle v zéavErelnych némétech, které v&iSinou mi¥{ do d&tského svéta. Za nej-
dileZit&j31 z nich poklddéme iikol, podle kterého majf d&ti p¥ichdzet s néméty
vlestnimi, Domnivéme se, Ze tady by m&la zalinat vliastni tvoPivd &innost d&ti:
hra, kterd bude jenom jejich a kterou budou provdd¥t s nejvdtSim zaujetim.

Méme velmi dobré zkuSenosti s ném&ty na soustiedéni pozornosti se viemi sku-
pinami d&tf. Koncentracl pozornosti by m&la zalinat kaZdd4 dramatickd préce s A&t-
mi. Domnivéme se, Ze soustfeddni pozornosti neni{ jen zdleZitosti her, oznalenych
ve viech tiech oddflech ROZEITADLA &fslem 1. Pozorné vyslechnuti dvodnich textd,
nejlépe interpretovanych vedoucim, jist& pln& soust¥edi d&ti k dal3{ &innosti.

PPizném se, Ze hry na rozvoj smyslového vnimini jsem zpoldtku povaZoval za
zdleZitost pionyrskygh a skautskych schizek, 3kolnich druZin apod. Teprve 8kolent
Olgy Velkové v Hradc¢ Krdlové a jeji ¢lének v Divadelnf vychov& m& pfivedly k .tot
mu, Ze jsem hry s d¥tmi v dramatickém krouZku zkusil. A protoie se hry ditem 11~
bily, zatali jsme si vymySlet ndm&ty vlastni..
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Ve hie "Popleteny drogista" /I.0d4d{1 Roz&itadla, hra &is.4/ d&ti podle &i-
,chu urujf obsah lahviek. Pro malé i v%t3{ neni ten ukol pfi zdkladnich kapali-
néch nijak obti¥ny. Nés zajimaly predeviim asociace, které jsou s &ichovym vnimé~
nim spojeny. Devitiletému chlapci vybsavila vin& .benzinu prézdniny a p¥i bliZs{
konkretizaci si vzpomn&l na tatfnke, jek si myl u suta ruce od smily. D&vEeti
/12 1et/ pfipomndla vonavka prostedd tfidy pPi n&kterych pfedm&tech /!/ "KdyZ
se ¥{znu, bolest mi pfipominé ocet. Ale pro¥, to nevim," ¥{k& t¥indctiletd Irena.

Ném&t na hru "Sachovd partie® /II, 2/ vymyslel- t¥indctilety chlapec, ktery
_také napsal dvodni text. Zaznamenali jsme si pln&ni tkolu, podle kterého majf 4&-
ti d4t p&t rozhdzenych figurek na pivodni{ misto na 3achovniei. Vysledky nds piekva-
pily. Skupinka nejmlad3fch splnila ukol hejlépe, hife pracovali jedenécti a¥
‘dvandctilet{ & nejetarsf m&li vysledky nejhordi.

Mezi nédm¥ty pro pohyb jsou zafazeny etudy k posileni rytmického cit&ni.
Chei upozornit na miém&t, ktery jsme nazvali "V rytmu srdce" /I, 10/ a ktery je
pPevzat ze semindfe na Mezindrodnim festivalu mlddeZe v britském Haveringu. Pova=
Zuji tento ném¥t, ktery vychdzi z rytmického prazékladu na3eho Zivota,'za velmi
blizky a srozumitelny détem.

Pat¥{ sem také "Hra na otdzku a odpov&d"” /III, 11/, kterd je jednou z nej-
Jjednodu¥sich forem Orffovy 8koly. Myslim, Ze neobjevim Ameriku, kdyZ feknu, Ze
mnohé my3lenky a néméty tohoto n¥meckého pedagoga by se daly aplikovat i na na3i
préci s d&tmi. "Jako bystry pozorovatel a dobry psycholog Orff vi, Ze si 48ti rd-
dy hrajf v kolektivu, %e majf ﬁyteénou pam¥t, %e jsou jim vrozeny vynikajici napo-
dobovaci schopnosti, ¥e velmi citliv& a citovd reagujf i na velmi‘jemné vndjsi
podnéty a Ze d¥tskd fantazie dosshuje takové intenzity, Z%e skute¥nost i snové
predstava jim splyvaji v jednotny obraz: kvitine se napifklad pohybuje, zvitata
i v&ci se dorozumivajf lidskym jazykem.” /1 : 3/

Pro ﬁplnost jsme se pokusili zafedit do ROZéITADLA i ném&ty na zlepéeni

e e e e W o o e 0

n&kolika her. Hry mohou nadi préci zpestiit, oZivit.

Mezi hry na rozvoj fantazie jsme zaradili t¥i ndm¥ty s pouZitim vytvarnych
d&l /hry &.16 ve viech tfech odd{lech/. Ne¥lo o besedy o um¥ni, i kdy% ndkteré
Z4sti budou styfné /tichd préce s obrazem, spoﬁténni pozorovéni, jist® se nevyhne-
me ani nejelementdrn&jifmu pduéeni’o umlei a dile/. D&ti /od 11 let/ hovoRily o

svych dojmech nad reprodukcemi obrazi. "P¥istav" Jena Zrzavého v nlch probouzel
pPedatavu vénoc, ziejm® pro skofdpky lodidek,
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Na vytvarnych dflech, jako je Al3dv obraz "Setkéni Ji#fho 2z Pod&brad S Ma-
tyd%em Korvinem", d¥ti snadno vydtou z tvédre zobrazenych postav jejich charakte-
ry. O Jifim se vyjedfovaly, Ze je nedstupny, tvrdy, Ze vi, co chce; Korvina za-
fadily mezi 1lidi zéludné a zékefné.

Nad knihsmi o vytvarné vychovZ jsem si uvddomil, jak shodné jsou nale nézo-
ry na d¥tskou hru s vytvernf{ky-pedagogy: "Hra, ve které u% vychovatelé ddwvno ne-
vid{ nevyznemnou d¥tskou dinnost, ale prf{lefitost, pFi ni%¥ se ozyvaji vSechny
slo¥ky d&tské osobnosti, udriuje rozvoj estetického cit¥nf d3t{i v pfim&feném
tempu. Jejim p¥id¥indnfim se dft® vozumovd a citovd zmochuje vztahd mezi vdemi i
mezi lidmi navzéjem daleko rychleji, ne% kdyby bylo odkézéno jen na vlastni zku-
enost a poudeni dosp&lyeh.® /2 : 111/

Zajimavé byly pfedatavy a poclty, které dsti’ m&ly p¥i poslechu hudby.
/Hry ¥islo 17 ve viech t¥ech Z4stech sbornilku./ P¥i poslechu Prokofjevovy hudby
k baletu Romeo a Julie /Montekové a Kapuleti/ se v besed& & ddtmi /11-12 1et/
opakovala slova: védlka, vojensky tébor, rozlouleni, mrtvi apoda

S velkym ohlasem se u d&ti setkela hra Klobouk /II,30/. Spo¥ivd v tom, Ze
ka’dy se musf pohybovat tak, aby jeho chovéni odpovidalo klobouku. V bufinkdch
se potkéval ticho3lépek se strnule nepfimenym lordem. Majitel staré mlynérské Ze-
pice byl ziejm& chlap od rény, ktery kl&til celym t&lem. Déviata ve starjch sm&i-
nych kloboucich afektoven# cupitala. Kovboj si hodil leZérn¥ sombréro na zéda.
Skupinka star3ich obohacovala svoje improvizace ¢ népady z vlastnich zku3ehostl
a z Cetby. Star$i chlapec v bufince jenom neprochézkoval, ale pli%il se p¥i até-
néch a piln¥ si v3e, co vidsl, zaznamendval na pomyslnou manfetu. Tajného poli-
cisty si kdosi v3iml, upozornil ostatnif, d%j improvizace se rozristal.

Hra ve druhé &dsti ukl4dd d¥tem, aby vymyslely p¥{b&h k n&kterému klobouku.
Kluky samoziejm& inspircovalo piedeviim sombréroc. V jedné jeho dife objevili stopu
po kulce. 5lo ted o to, podle velikosti a umfstdnf otvoru urdit zbran a misto,
odkud bylo vystifeleno, a vypéirat zlosyna.

v némétech d&v&at mtZeme vysledovat i znafny citovy néboj. Dvanéctlleté
Marcela napsala' "U nés ve skifini je mnoho kloboukd. A o jednom hn&dém placatém
mi meminka vypravovala: "Tenhle klobouk se zaslou#fil o man¥elstvi d¥delka a babii-
ky. Tehdy babicka nemohla sehnat gumifku pod bradu, & tek si klobouk vzala bez
gumidky. V ned&li byl vitr a klobouk neposlucha zalet&l do cizi oplocené zahrady.
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Co zbyvalo babilce jiného, neZ poprosit mladike, ktery tem sézel stromy, aby Jji,
klobouk podal. A ten mladik byl mij d2de¥ek. A tenhle slavny klobouk leZf na dn¥:
sk¥in& a nepovi o sob& ani slivko." :

Ve h¥e "PAtrdni po pachateli® /III,2/ si d&ti prohlédnou dev&t predmé&th a
na zéklad® asociacf se pokouZeji popsat pachatele & sna%i se rekonstruovat postup
kradee, Zatimco se popis pachatele u obou d¥tskych skupin celkem shodoval /star-
81 pén, silny kutdk, nervozni, rozdileny, roztriity, zkuleny kasat/, krédei re-
konstruovely ob& skupiny naprostc odlisné&.

Prvni skupina d¥t{ /11-12 let/: "Pachatel obhlédl okoli, zda je Cisty
vzduch. Navlékl si rukavice. Aby ani na zemi nezenechal stopy, klekl si na novi-
ny. Zkou¥el pakli¥e, jeden zlomil a p¥itom narazil hlavou na zed. To ho znervoz-
nilo, ¢asto si zajel rukama do vlasl, snafil se zklidnit koufenim. Kone&n& se mu
podatilo pokladnu otev¥it. Bankovky hodil do pytle, byl ale vyruéen, korist ne-
stalil ani zavdzat provdzkem a dal se na yt&k.”

0dli%né je FeXeni pifipadu skupinkou star3fch d&t{ /13-14 let/: "Krédei v
méstské spofiteln® provedli pachatelé dva. Pfinesli si paklile zabalené v bapiie,
ktery byl ovdzén provdzkem. P¥i otviréni trezoru zlomili pekli&. Mlad31{ kouiil,
starsi se na n&ho zlobil. PFi d¥leni pen&z se op&t nepohodli. Hédka vyvrcholila
rvatkou, p¥i které jeden ze zlodéjﬁ narazil na zed. Po bitce zidstala na zemi Ze-
pice a n&kolik Sedivych vlasi staritho. PFi vyruSeni pachatelé sbalili penize,
zapomn&li na zemi rukavici a baterku a rychle utekli.” '

Pod &¢fslem 20 jsme zaradili ve viech t¥ech oddflech sbornf¥ku lidové hry
z rdznych dob. V prvni Z4sti je to staroXimské lidové hra Micare, kterd se hraje
v It4lii pod jménem "mora-mora" je3té dnes. /Zminuje se o ni Josef Toman v romd-
n& "Po nés potopa"./ Do druhého oddflu jsme zaifadili "Hry d&tské ze 17,.stoleti™,
Jjak je popisuje J.A. Komensky. V poslednf &&sti je to dStské lidovA hra Na liZku.
Uprostied kola stojf chlapec nebo d¥vie a /jako/ se umyvé, utird,.obouvd, strojf
& modl{. Nenf tato hra ddkazem, ¥e koFeny toho, emu ¥{kéme "improvizace bez
rekvizit®, tkvi hluboko v na3f dstské lidové poezii ? A néjen fantazie tu piijde
ke slovu. D&ti rytmizujf své p¥fkazy "li¥ce", sila se tady uplatnf pii "trhéni
zémki" a rychlost a post¥eh p¥i zévirednd honilce.

Hra "Co je" /III,26/ vychéz{ z poetického textu Nezvalova. Viipné a k¥ehké
odpovédi Anifky a Slam¥ného Huberta by nem¥ly zistat zasuty v objemné knize. Ani
tady neinterpretujeme uvodni text, vymySlime si slova vlastni: "DZbén je p&tka,

nafoukly starosta, baldn. H¥f{va je kus mlhy, roztfepeny prapor. Vliasfovky na dré-
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tech jsou noty na linkdch, poditadlo, ndZky a nit. Prapor ve v&tru je ¥{&ka, pam-
pelidka, Jin{ na stromech jsou vily, zem pokrytd st¥ibrem. Mozaika je listnaty
lea na podzim.”

Néro¥ny je ném¥t hry "Kolemjdouei® /IITI, 31/, podle kteréhc majf d%ti popsat
fivotni osudy neznémého &lovika. Tiindctilety Honzlk potksl kulhajfefho starce s

protézou v tmevoZlutém kab&t¥, ktery pokuroval perlet{ vyklddanou dymku. Zemyslel '

se na jeho osudem a zachytil jej takto: "Dne 30.Zervence r,1l891 se narodil v ma-
1é vsi u Klatov bohatému sedldkovi syn Frantidek. Jeho rodi&e byli bohati, a '
proto se o ndho ataraii, jek mohli. JenZe FrantiZek byl jedinAlek a pé&l rodidd se
Jjen rozmazloval. MEl vZdy co cht&l, a tak kdy? rodile zestérii a musel pracovat
na poli, nebyl spokojen. S rodifi se Zasto hddal. Kdy% vypukle vdlke, vyu%il
prvni p¥flefitosti k di&ku a dsl se naverbovat do vojska. Velitel jeho Jednotky
post¥ehl, Ze novy vojdk md zvlédStn{ schopnosti. Posilal ho proto do nejprudsich
bitev a uklddal mu nejt&%3{ Gkoly. FrantiSek je dub¥e plnil, a proto byl n&koli-
krét povysen a nakonec jmenovén velitelem pluku. Dozvid&l se o ném také cisad a
pozval ho dokonce k sobg. Frantisek byl vyznemenédn a od cisade dostal zvldstni
dar: perletf vyklddanou dymku. Ale FrantiSek zpychl a u% nebyl obezietny, a tsak
se stalo, Ze ho v jedné bitvé zasshlo nepiételské d¥lo do nohy. Byl okamZitd
pievezen do.vojenské‘nemocniqe a ndkolik dnf zépasil se smrti. Nakonec se sice
uzdravil, ale noha mu musela byt amputovédna. Proto%e vSak byl vynikajfci voje~
vidce, dostal vysoky invalidnf dichod a tem mu dovolil v klidu #{t a% dodnes.
Chod{ po ném&sti, poku¥uje 2 dymky & vzpomind ne staré &asy. A nikocho z kolem- -
Jjdoucich nenapadne, koho to tu vidf prochdzet se.”

Jednotlivé odd{ily sbornilku uzaviraj{ ném&ty, p¥i kterych si majf d&ti hra-
vym zplsobem zopakovat zdkladni poznatky o divadle a Jjeho d&jinéch. /Narolndjsi
hry Jjsme pochopiielné provadéli jen s nejstar3imi./ Je samoziejmé, Ze t&mto hrém
/¥1slo 33 ve vech tiech oddflecii/ mus{ pfedchézet beseda, pii které se asti do-
védl vic: m&ly by vidst dfla autorl, o kterych je Fe¥, predist si z nich ukézky,
prohlédnout si vyobrazeni starych jevidl, masek apod; Dob¥e ném tady poslouZi
stati "Kdo v3echno d¥lé divadlo" a "N&co z d&jin divadla™ z d&tské encyklopedie
Vitézslava Kocourka /3:842-554/.- P¥i stanoveni otdzek nasich her jsme nepFekroli-
1i my3lenkovy rozsah t&chto stati,

Nemohu si pPed zavdrem odpustit dv& drobné poznémky: Prednd nedoporuéuji,
abychom d&ti ke hfe nutili, pFemlouvali je nebo prosili. A za druhé: NepovaZuji
za podstatné stanoveni podrobngj3ich pravidel né&kterych her, hodnoceni, bodovéni
atd. Jde ném o prirozenou d&tskou hru, ne o vitéze. Jistd pochvélime za p&kny
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detail v improvizaci toho, kdo by podle regulfi byl posledni.

V préci na Roz¥itedle jsme se neuzavirali pied némdty z jingch soubort.
Mnoho nového jsme zigkali z anglického vyuZovani dramatu & ze seminafe v lon--
dynském Haveringu. Mo¥nd, e se n¥komu zalibf i n&kters hra nale a %e Ji bude
d4l rozvijet po svém, Z né&kterych némétd /i dé&tskych/ by mohla vmiknout scénka.

V nadem souboru jsme u dvakrdt vybrali z Rozéitadle nikteré etudy a impro-
.vizace, a pfedvedli je d&tskému publiku jako soutd¥i ukoly. Program jsme doplni-
1i hudebnimi &isly,

Celkovd miZeme ¥fci, %e hry byly vitanym osv&Zenim préce nadeho drematické-
ho krouZku. PFekvapilo nés, Ze pri n&kterych si relativn& nejlépe polinali nej-
men3{. Korn¥j Cukovskij tvrdi, e nejsponténn&j3f zaujet{ pro hru najdeme u pred-
8kolnich déti. Zaznamenal mnoho pfikladd, které to povrzuji:

"Znal jsem klu&inu, ktery si hrél na kominfke tak vA3niv¥, Ze vykiikl: "Ne-
sehej na m&, mami, zemaZel se !"

A jiného, ktery se v zédpalu hry prom&nil v kotletu, a zatimco svidomitd
sy&el na pekali, rozhndvand odstréil matku, kterd ho v dojeti cht¥la polibit:
"Jak mn& mi%ed ddvat pusinky, kdyZ se smaZim ! /4 : 165/

S piibyvajicimi 1éty jakoby u d&ti slébla schopnost si hrét. A co my dospid-
1{ ? Nepoztréceli jsme v kolotodi Zivota onen citlivy a vnimavy pristup ke ka¥-
dé zd4nlivé drobnosti 7 Nebo jsme si ji% navykli otrle prehlf¥et "malilkosti® a
nasf fantazii v&&nym "plnénim Ukold a usneseni" zakrnovala kifdia ?

Aby si d&ti umdly co nejdéle hrét. 0 to jde. Pojdme tedy s nimi:

Ene bene, Emane,
kdo tu babu dostane ... ?

LITERATURA:

1. Vliadimir Po¥ - Orff Schulwerk, Supraphon, Praha 1967

2. Jaromir U%dil ~ Igor Zhot: Vytvarné umEni ve vychovg mlédeée; SPN, Praha 1964
3. Vit&zslav Kocourek - Jifi Rathousky: Vesnir, Zem&, Zlové&k-a my d&ti, SNDK, 1966
4, Korn&dj Cukovskij: 0d dvou do p&ti, SNDK, Praha 1960
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V leto3nim roce zalindme vyddvat pro nade Etendie
' KNIHOVNIGKU  DIVADELNf  VYCHOVY,

v ni% budou vychdzet obssdhlej3i metodické a teoretické préce.

V letoBnim roce vyjde: L
S4rka Stembergovd: Metodika re¥i stariich dsti
Milgslav Dismen: Rovnou do Nérodntho ?
Eva Machkovd: Teoretické problémy dramatické vychovy

Pro rolntk 1970 jedndme s autory o zpracovdni metodiky pohybové chhovy -
d3t{, metodiky dramaturgické prédce v d¥tském kolektivu a psychologickych problé-
md oboru. KaZdy svazek bude mi{t asi 100 stran malého formétu, cena jednotlivych

svazkl asi 5,- K&s,., Objedndvky jednotlivych svazk® i celé edice posfilejte na
adresu: Ust¥ednf 4tm LUT, k ruk. s.Paduchové, Snimovni 7, Preha 1.

KX e X X Xome X o X XXX

Jitka CELECHOVSKA: KM 8 NIM ? eeveececsceoonscncesssascsssssascsans Stre 1

Jindra DELONGOVA: Pohyb v d¥tskjch divadelnich souborech III. ,
/dokonéeni/ ......-’;..'....".'..............."" str' 11

PRAMENY ~ O vychovné, formujici & 1é%ivé sfle hry /NSR/ eeeceseecess Str. 17
Josef MLEJNEK: Rozéitadlo k d&tské h¥e /K textové pr{102€/ eeccesssss 8tr. 25

DIVADELNI VYCHOVA, rof. 6, &.3. Bulletin Ustfednfho domu lidové um&lecké tvori-
vosti, Praha 1, Sn&movni 7. Odpov&dny redaektor - Eva M A CH K O V £, Névrh
obdlky - Ji¥{ Pavlin a Gustav Seda, Kresby Marie Hlobilové~-Kubfkovd, Uzdvirka
gisla - 31l.bFezna 1969. 400 vytiskl. Cena jednohd vytisku Kés 3,-, ro&ni pred-
platné Ké&s 18,-,



~ggay yoyupodtad yupdguyo ® FUFWFUA Y RA0UDLA O

6T-ST°® ‘9° ‘296T ‘pafuotd FoMopap

groaygd X ueiza 0110384

ABTSOTIM ‘NVKSIA

*mespd £3x93 ougurdoqg
*naefoad oypxoTIEWEID 8 NeauUpagd OYASIRP BATPOISK

NdS ‘896T ®yead

Asload Lyorrewsap 8 seupegd fys1aq

ABTSTIBIA ‘MITYEON - AGTSOTIN ‘NVWNSIQ

-euBWETd SABTEOTTIN
Ayuguzod FulTZeI-0XOTIIN}EWEIDP B POA(

0961 ‘sysad

/BAOIOT0Y BAF © BAOZTJIH BUSTY
£TTAsyses Jyuloqs facapojdedey/ weIgp Tid

ngn

*pode

Fusaeyepogd eXT9P 14q pm el ‘aersod ydroyfeupsl
TasouyseTa oad {edws ylemw 193p ®pz ‘AT8A0}g1lz £
-ayue AYzpi0 *TPBATP OUPAOYINOT YAPATD udFgusmlou
Tisoaswyus o £184Us FUPOJIPULZAW Z QIRARZ YTTONRN

TOT-00T°® ‘G°3
26-06°8 ‘€°Q ‘yT R0 ‘$96T ‘deNInOT 8]

yorgfuIgafeu Yofas o swra 0D

ACTSOTIN ‘NVASIA




L



*TmP & eopad z yosysousgnyz o YoUPTY

6TT"8 ‘G°R *II*R0X ‘ZGET ‘gyyanor+en

yyustdpz BAOIPETZOI Z

ABTSOTTH ‘NVWSIC

*oopad oyel £Y3p8Z BU BUBWSIC'R exuymodzp

6-8°8 ‘9°8 ‘°q0a°T1 ‘§96T ‘supos wysIgIEmy

Firetoyspd ou.mcm.aa

ABTSOTIR ‘NVWSIA

NdS ‘¥96T wusad

/3Furoqs/ A1ojg yyuoomod oYel seryzoy :ur
NEBTYZOL OUPASTONG 9TI0ISTY 2

ABTSOTIN ‘NVASIQ

00T°® ‘G*R ‘¥°x ‘pS6T ‘gpAInorcsy
MATIYSTOY 80JQA} - 8Y3Inog

ABTSOTIN ‘NVASICQ







énaoqnos ougyoTIemeIp Fuacan Fuegdeyz O

T2°s ‘Nﬁ.u\‘ammﬁ ‘pafuotd yomopep

OTPVATP $XEIRP ¥ NIS

Teasy ‘ITAXN

*IigoyuN A nuzagq A fuspggodsn
‘OupBTY NS8O z QIoqnos YoAYEILD T8ATI804

£2°8 ‘9°s ‘89T ‘G a ‘supos wysapyEmY

TeAT180F fS130 §TRW 3goyun

"0 .wum>omw=

- *aT0Xg $XoTToFepad
BU DIOQNOS OUPNOTIBWRIP B OYFupeiIoax fopad O

. ¢g2°e ‘yuppla‘T
‘za3eT0%8pETYBU pX0TToTwped FUIPIS ‘8G6T WYL

Joqnos gpN

Jexe30 °*aq ¢ MHASOH

‘AuTZNIp NZROIY OYPNOTIBWeap Tovad o T
*Cw B)I0ine ogyd Aurznap Furoxg @dvad nerdod

og .?N. u-@bo.ﬂ
FaleTe18DRTIBY pioTFoTeped JUIPIS ‘9G6T wyBag

L3897 @ e0pad ‘tisopea eurznIg

sTTIIBL ‘YAONTYZNVH







/0TpeATp paoTadurd pysafuord
= IQ-1d-1d/ vxfuotd nmop z 13Rp Puaoy1g oxd pedgy

06°8 ‘9-G*R ‘G96T ‘puafuord jyonopep

Iq~Id-1d suxsy pupzilog

yNazirod

*Jyaule TN Jesop owsMuans
Laay ‘aopad nqospdz £30upoy *e13Injemwsap Y2810
‘T3P oad w1peATp ® TWIED oypusay BTPBATDP AmWypTqoag

£T°8 ‘v°2 ‘9961 ‘S*x ‘supos BASIPIBUY

Autpay zeq oTpeatq

I38g .4mmmm

; *xqfA Ayor1Ianjewelp LIqop
a.uﬁa>ﬂvmuh 1082TUSSI0 NOIqOp Fjoupoy Lapadz
J030Y °RIOQNOS / OY 88 OTIUIEBINZ *sIOUN’ ¥2=*8T
Yoaup 3A BIPRATD OUPNSIP NIBATISOT O wapady

OET*® ‘9°2 ‘BS6T ‘¥°I ‘OTPEATP $FOTUIOYDD

J8y yofe13p TeATIS8I AYOTqUPIRd

FIan@Ivd

“8TPRATD OUPAONSRUSE JFUPAOZTIZ oad fpey-

0£°® ‘g*p ‘96T ‘prfuord yomopay

TT8R82Z0U 8380 09 ‘wfy

*A ‘INE90







*TISOATJIOA] PAODTT TZR3N0s A ATpaufa AIy *oFsqm
. BU 81690 BAODUSL B 98 SWIpAY :£30qnos 9x812P

oxd pupoya ‘eyueaq BABTSOITN Ajutaou yupoayd gag

2Lzee ‘2r°e ‘LG6T ‘C°a ‘OTpeATD PAOTUIOUDQ

T12p oad Axy gag

JJUTPBTA ‘QydRIS

*11z90d T19p N03R Yef numyzyad o Aapadz

g2e ‘6°y ‘2961 ‘pafuotd jomopep

noNRIUSHQ B2 FUPA0INJ

sueH ‘YAOUXMAS

*nmifqod ojoyol TTYO O B BYJuqhs oypjdeaaTog n
NYR918JW WHAOUELS 9A QRINIPITOaI yofpeTm n3dqod Q

92°8 ‘C* ‘L96T ‘wafuord Fonopap

WI01931T00d yoApeTw zeas Aslwexy

BI9A ‘yAONQNO™

‘pepUsE Bpavaqe PAOTWIW T BAoqAyod

61°8 ‘1°R ‘6661 ‘pafuotd yomopap

BP203QE BAONSFUSN

0330 ‘1aQy







*¥FQBTYdJIA 3A 8%Z6DRTW
e prfuotd nwoq nxyznouay oyyurspearp towvad o

6°8 ‘9°e Q96T ‘G Rox ‘supos pysIpIBWY

TP 8 03 wes{ TrsMIZ

ABTEOTTN ‘TVIOAVZ

*ugaoy1Tdmoxz IRqfa
Tq zmyl ‘nppg wruzginos mpTeuoyopeu A Lmprqoad
‘yusawyspagd yoygdaleu e ApFTUsgd FuedOoUpPOH

G8T-¥BT°® *8°2 ‘8661 ‘v*a ‘oTpeATD PFITUIOUDD

BTpRATD OUPHOTUIOYOO Yoden - Ja8Td ADWRIS IT

goqw] ‘DUALS

- *Ayyuacoead sxo1FoFepad w
Lagsrzea pysapseme oxd Leany °MSN/ DTIVOSWSY
913181885 unPTTE dySe e A n3fqod wyulipmis O

8~9°s ‘Ce “‘g96T ‘g°a ‘wupos A9 vWY

LOT sany ~ proyoswey

NVe .um:wmm

*mWeIOqNOs WAYOT}BWBID 8 AJI04nB
YosleoUuULSNNZ O Fusly oupYoTFoBepad z Mo.«tm—%b

£€2°8 ‘p*e ‘2961 ‘pafuord yonopea

8Z0ppTHE
gaouofa tyd Yyuoomod - Jognos LYOTIBWEI(J

eJUODZ JAOUJWS















