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Rozvoj socialni kompetence studentu ucitelstvi 
pro 1 .stupen zakladni skoly 

Vychodiskem nasledujrdch uvah je pripravovana reforma skoly, transformace celeho vzdelavacrho 
systemu. Teziste zmen spocfva ve vnitrnf, didakticke reforme, jejrmz zakladem je nove pojetl drtete, 
zcela nova kvalita komunikace ucitel - zak, zaci {dale U-f). Zduraznuje se nutnost humanizace 
skoly, premena skoly direktivnf, manipulativnf ve skolu komunikativnr, skolu partnersM, spoluprace, 
osobnostnlho prfstupu, stlmulace k identite a osobnostnf kompetencl, upozorfluje se na nutnost 
potlacenf "totalitnr· mocl ucitele a zmen v celkove psychologlcke atmosfefe ve ti'fde. 

Projektovane zmeny v pojetr zakladnf a strednr skoly je tfeba · reflektovat v ucitelske prfprave. 
Vzhledem k tomu, ze jednrm ze zakladnrch prostredku vnitfnr reformy skoly (ve smyslu jej{ 
humanizace) je zmena pojetr dftete, prfstupu k !akovi, porozumenr jeho poti'ebam a citllva orientace 
v nem, je nutne povafovat za jednu z priorit ucitelske palrpravy kultivaci socialnr kompetence 
studentu jako klfcove ucitelske dovednosti, jako zakladu profesionalnf kompetence ucitele vubec. 
Podle C.Rogerse (viz C.Rogers : Freedom to Learn.New York - Merrill 1983), jednoho z 
nejznamejsfch predstavitelu humanisticke psychologle, musr mrt dobry ucitel tri fundamentalnr 
vlastnosti: 

1. uprfmnost, chapanou jako autencitu ucitelova pusobeni, bezprostrednost 
ve vztahu k zakovi, schopnost presahnout nebo uplne opusit tradicnr roli 
ucitele, 

2. schopnost bezpodminecneho akceptovanf zaka jako cloveka, to 
znamena, aby vztah U-2 nebyl kauzalne podmfnen skolni uspesnostr, 
resp. neuspesnosU, 

3. schopnost empatie, vciteni se do pocitoveho a myslenkoveho sveta zaku, 
porozumenf, pochopenf apod. 

V techto intencfch se. pripravuje na pedagogicke fakulte UK v Praze nova pojetr studia 
ucltelsM pro 1. stupen zakladnf §koly. (Podrobnejl viz stat' v fas. Pedagogika, roc.1991, c.4) 
Jednrm z jeho nejvyraznejsfch rysu je vedle cinnostnfho, dovednostnlho charakteru studia duraz na 
komplexnf pojetf uciteiske prfpravy (dosud byla preferovana pfedmetova, vedomostnr slo!ka. slofka 
osobnostnfho rozvoje byla zcela opomijena - rozvoj studenta jako vyrazne osobnostl, tvofive, 
zodpovedne apod.). Paten studia se stava osobnostnr a soclalnf vychova (dale OSV), ktera rozvijf 
to, co je pro ucitele pocatecnf skoly nejdulezltejsf - humanistlcky prfstup k cloveku, schopnost 
citlive, rozumejfcf a srozumitelne komunikace, porozumeni a pochopenr potreb druhych lidf apod. 
Zahrnuje 3 zakladnf oblasti : 

1. osobnostnf vychovu 
2. socialnf vychovu 
3. verbalnf komunikaci 

C0em osobnostnr vychovy je rozvoj sebereflexe, autodiagnostiky, autoregulace. Porozumenf 
sobe samemu, svemu chovanf, zfskanf nahledu na sebe predpoklada klast si a zodpovfdat si otazky 
typu: Jaky jsem? Kdo jsem? Co umfrn a neumfrn? Do jake mfry mohu byt se sebou spokojen? Jak 
pusob1m na ostatnr lidi? Jsem pro druhe srozumitelny? V pedagogicke rovine : K jakemu typu 
ucitele mam skton? Apod. 

Znalost sebe sarna, sebereflexe, sebeuvedomeni je dulezitym predpokladem k autoregulaci, 
k usiif . o vnitrnf rozvoj, impulsem k praci na sobe. Sebereflexe studentu ma na zacatku studia 
vyraznou funkci motivacnr, nebot' .navozuje potrebu sebezmeny, vede k rozhodnutfm a postojum 
typu : Co musrm se sebou udelat, oc budu usilovat, s cfm se budu identifikovat apod. Vede k prijetf 
zodpovednosti za to, jaky jsem a jaky bych mel byt, co delam a co svym jednanfm zpusobuji, tedy k 
prljetr zodpovednosti za vlastnf rozvoj ucitelske osobnosti. Zodpovednost za sebe a svuj rozvoj je 
predpokladem k vnitrnfrnu prijetf zodpovednosti za dlte pred rodici, spolecnostf, sebou samym. 
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Vyzkumy ukazujf, ze ucitele citf vetsinou zodpovednost pouze vuci norme, a to nejcasteji z hlediska 
kognitivnfho rozvoje (mnohdy navfc pouze v poloze odpovednosti za zvladnutf urciteho mnozstvr 
poznatku), neprijimajf pine zodpovednost za zaka v sirsfm kontextu, za rozvoj jeho osobnosti po 
strance mravnr, motivacnr, emocionalnL 

Kultivace autoregulativnf kompetence je u budoucich ucitelu dulezitym cflem, nebot' 
rozvinuta vnitrnf autoregulace je dulezitym predpokladem k rozvoji sam6statnosti a kreativity, k 
autonomii jednanf a autenticite ucitelskeho stylu. Ucitel se sklonem k zavislosti na vnejsf, socialn1 
regulaci byva konformnejsf a mene tvorivy. Vyznam personalizacnf funkce vzdelavanf v ucitelske 
prfprave jako nalezanf vztahu cloveka k sobe samemu a svemu vlastnfmu rozvoji je mozne vyjadrit 
slovy G.Moskowitzove : "Jake vetsf znalosti muzeme studentum dat nez znalosti jich samych" 
(G.Moskowitz: Caring and Sharing in the Foreign Language Classroom, Newbury House 1978,s.4). 

Cflem socialnf vychovy je kultivace socialni kompetence - socialnfho citenf, socialnf 
inteligence, dovednostf rozumejfcf a srozumitelne komunikace, rozvoj altruistickych projevu, 
empatle, kooperace, tolerance, vzajemne pomoci, partnerstvf apod. Jde tedy predevsfm o rozvoj 
konkretnfch komunikativnfch dovednostr - pohotova orientace v socialnfch situacfch, dovednost 
navazat kontakt s druhym, poznavat ho, porozumet mu, adekvatne na nej reagovat apod. V oblasti 
neverbaln(ch dovednostf je treba venovat zvysenou pozornost mimice, gestikulaci, haptice, 
proxemice. 

2 hlediska zadoucf kvality interakcnfch procesu je dulezite rozvfjet u budoucfch ucitelu 
kognltlvnr komplexitu, to znamena zpusobilost vnfmat a posuzovat zaka na zaklade vfce relativne 
nezavislych kriterif, z ruznych zornych uhlu, cha.pat ho strukturovane, jako slozity, casto 
rozporuplny celek. Vyznamnym cRem v teto oblasti je take rozvijenf kognitivnf decentrace, 
dominanty na partnera, tedy vest studenty k poznanf, ze druhy vidf vec jinak, protoze se na ni diva z 
jine perspektivy, ma jinou zivotnf zkusenost... Poznanf, jak druhy cftr, uvazuje, jedna, vede k 
tolerantnejsfmu a demokratictejsfmu jednanf v realnych komunikacnfch situacfch. 

V oblasti verbalnf komunikace jde zejmena o techniku reci, kulturu mluveneho projevu, 
paralingvistiku, umenf vest dialog, klast otazky apod. Verbalnf komunikace - to nenf jen umenf 
hovorit, ale take umenf naslouchat. Pri praxich ve skolach se ukazuje, ze v teto oblasti majf nekterf 
studenti znacne problemy. Naprfklad pri vedenf dialogu neumejf tvorive reagovat na odpovedi zaku, 
~sto to pripomrna spfse monolog aped. 

Predchazeiici text byl zameren na wmezeni cilu, obsahu OSV. nyni strucne k ieiim metodam. 
Vychodiskem je cinnostnf prfstup k rozvoji osobnosti studenta, metody aktivnfho socialnfho ucenr, 
vlastnf c!nnosti, bezprostrednf zkusenosti, autentickeho prozitku. Vlastnf prozitek studenta zde ma 
vyznamnou ulohu, student musf sam na sobe prozft, prodtit, aby byl v urcitem smyslu osloven. 
Socialne komunikativnf dovednosti se utvarejf ve specifickych cinnostech - tvoriva hra,hra s rolf, 
improvizace apod.Je treba zduraznit, ze je nutny prakticky vycvik, trenink urciteho chovanf a 
jednanf, tyto vlastnosti, dovednosti nelze ponechat spontannfmu vyvoji, je zapotrebf je navozovat, 
kultivovat, cvicit. 

V teto souvislosti je dulezite si uvedomit, ze kazdy clovek se ucf z vlastnf zkusenosti. Studenti, 
prichazejfd na pedagogicke fakulty, jsou do jiste mfry ovlivneni, determinovani vlastnfmi 
zkusenostmi v roli zaka a studenta (z hlediska meted a zpusobu prace, vztahu U-Z, atmosfery 
vyucovanr apod.). Z hlediska pedagogickych zkusenostr nejsou tedy v zadnem prfpade tabulou 
rasou Oak se nekdy predpoklada}, majf relativne zformulovanou (casto zivelne a neuvedomele) 
individualnf pedagogickou koncepci (prekoncepci), to znamena predstavu o cnech vyucovani, 
pristupu k zakovi, vztazfch U-2, metodach prace, zpusobech hodnocenf apod. a vedome ci 
nevedome tendujf k urcitemu pojetf vyucovanf. K dalsfm poznatkum a zkusenostem v prubehu 
studia pak caste pristupujf vyberove, prizmatem sve pedagogicke prekoncepce, akceptujf 
predevsfm to, co s nf koresponduje, a naopak. Zde si nelze delat prnisne iluze. V kazdem pripade 
prosli vetsinou zcela jinou skolou, nez pro jakou je chceme pripravit (prave predevsfm z hlediska 
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komunikace U-2). Nekdy tedy bude zapotrebr predchazejfcf zkusenosti negovat, lamat urcite 
stereotypy, ovlivnovat nektere tendence hned na zacatku studia. 

K organizacnf podobe OSV : OSV ma interdisciplinarnr charakter. Je zadoucr podR vfce 
kateder, zpravidla pedagogiky, psychologie, ceskeho jazyka, vytvarne vychovy, participace 
jednotlivych kateder zavisf na jejich personalnfm slozenr. Probrha formou cvicenr (dve hodlny tydne 
po dobu 4 semestru). V 1. a 2. semestru je zamerena na komunikaci a tvorivou hru (zde jde o 
socialne psychologicky vycvik, cvicenf v komunikativnrch dovednostech, dramatickou vychovu), 3. 
a 4. semestr je venovan technice reel a kultui'e mluveneho projevu. 

Zde bych se chtela kratce zmfnit o dramaticke vychove a jejfch moznostech a ptrnosu k 
rozvoji osobnosti studenta. Dramaticka vychova (dale DV) je jedna ze zakladnfch metod a 
prosti'edku OSV, nebot' ma kvalitne a precizne propracovanou metodiku komplexnrho utvai'enf 
osobnosti - rozvoj psychologickych funkcf (pozornost, pamet', vnimanf, obrazotvornost...), 
vlastnostf (tvorivost, ohleduplnost, tolerantnost, schopnost kooperace ... ). DV vznikla ve 20. letech 
20. stoletf v souvislosti s reformnfm hnutfm v USA (duraz na aktivnf ucenr, zkusenost, proiitek, 
usiluje o rozvoj socialnf, citovy, rozvoj kreativity a svobody cloveka). Hlavnfml metodami DV jsou 
tvoi'lva hra, skupinova prace, resent problemu, diskuse, hra s rolr, lmprovizace. 

Pojem dramaticka vychova (ve svete je bezneji pouzfvan termfn tvoi'iva dramatika, drama ve 
vychove) je mnohoznacny, a proto casto dochazf k nedorozumenf pi'i jeho interpretacl. Uzfva se ve 
dvou zakladnfch vyznamech : 

1. zahrnuje oblast detskeho divadla, vychovu k herectvr, obor, pi'edmet 
(riapi'. LSU, dnes ZUS), 

2. princip, metoda prace, vyuzfvanf postupu a zpusobu prace DV ve skolstvr, 
nema s divadlem ve vlastnfm slova smyslu tamer nic spolecneho, z tohoto 
hlediska je DV alternativnf metodou (metodou aktivnfho ucenr 
prosti'ednictvrm tvoi'ive hry), ktera muze vyrazne ovlivnit atmosferu skol. 

Zaverem · je nutne doplnit, . ze OSV svym praktickym, vycvikovym charakterem pat1f do 
systemu prakticke prfpravy, a to jako 1. stupen 2. stupen • tzv. diagnosticka, interakcnf faze Je 
zamei'ena na rozvijenr socialne i<omunikativnfch dovednosti v konkretnrch podmfnkach vychovne 
vzdelavacfho procesu ve skole. Jde o analyzu cinnosti U a Z, jejich komunikaci, zpusoby a metody 
prace, zpusob hodnocenf, motivovanf apod. Klfcovou ulohu v teto 2. fazi prakticke pi'ipravy ma vsak 
pedagogicka komunikace pri vyucovani. V teto oblasti je c0em naucit studenty diagnostikovat 
interakci U-Z pi'i vyucovacf hodine (zprostredkovat jim ruzne pilstupy k interakcnf analyze vyucovacr 
hodiny, ruzne kategorialnr systemy), vest je k autodiagnostice a na zaklade identifikace zakladnfch 
prvku urciteho stylu interakce provadet prakticky vycvik zadoucfch strategil a interakcnfch sekvencf 
(viz. napr. Flandersuv system). 

Literatura: 

Vladimfra Spilkova 
(katedra skolni pedagogiky 

PF UK Praha) 

Flanders, N.A.: Analyzing teaching behavior Reading, Addison-Wesley, New York 1970 
Helus, Z.: lnterakce ucitel-zaci a optimalizace vychovne vzdelavacfho procesu. Pedagogika, roe. 1990,c.6, s.642-660 
Helus, Z.: Zletel k autoregulaci jako slozka osobnostniho plistupu k zakum. Pedagogika, roe. 1990, c. 1, s. 27-38 
Moskowitz, G.: Caring and Sharing in the Foreign language Classroom, Newbury House 1978 
Pychova, I.: Humanisticke postupy z hlediska teorie a praxe ve vyuce. Pedagogika, roc5. 1990, c. 5, s. 521-540 
Rogers, C.: Freedom to Learn, New York- Merrill 1983 
Zelinova, M., Zelina, M. : Flandersova metoda analyzy vyucovacej hodiny. Komensky, roe. 115, 1991, c. 9-10, s.395-397 
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Osobnostni a socialni vychova na PF v Praze 
Studium ucitelstvi pro 1. stupen ZS, 1. rocnik, denni studium 
2 hod. cviceni tydne, ukonceno zapoctem ... skolni rok 1991 /1992 

Zimnr semestr 
1. Motivace k praci v semestru - zakladnf 
poznatky o socialnf komunikaci, vyznam 
komunikace U-2 ve vyucovacf m procesu 
(vyzkumy Skalkova, Mares ... ), otazky 
sebereflexe, · · autoregulace, dramaticka 
vychova (pojem, zasady, metody, principy 
apod.), pozadavky k zapoctu. 

2. lndividualnf pokusy studentu o navazarn 
kontaktu s detmi (zaujmout je, udrzet jejich 
zajem ... ), prostrednicMm kratkeho vypravenf 
pohadky, prfhody, basnicky apod. - natacenf 
na video. 

3. Promftanr videozaznamu, rozbor 
subjektivnfch zkusenosH a prozitku studentu z 
prfmeho kontaktu se trfdou, s zaky, realny 
pohled na svuj projev, chovanf. 

4. Otevrenr socialne psychologickeho vycviku 
~ sebepoznan!, poznanr druhych, cvicenf na 
socialnr percepci, hra na intuici, posuzovanf 
podle prvnfho dojmu, analyza vysledku, halo 
efekt, sebeprojekce do hodnocenr druhych 
lidf, premyslet o "svych klfcfch hodnocenr· 
druhych, predstavovanf se ve dvojicfch formou 
interview, hra "Jak nas vidf druzr· (projekce 
clemj skupiny do literarnfch, filmovych, 
dramatickych,pohadkovych, historickych 
postav). 

5. Hra na sebepoznanf a poznan1 druhych 
"Galerie" (z vystaveneho souboru fotografii si 
studenti ocima vyberou 1 fotografii, ktera je 
inspiruje k napsanf reportaze, uvahy, basne, 
eseje,povfdky ... , pri spolecnem ctenf 
anonymnfch pracf je cflem urcit autory), 
"prezentace sebe sama kresbou". 

6. Diagnostika schopnostf kooperace - "kresba 
dvoutuzkou" (dvojice kreslf 1 tuzkou dum, 
strom, psa - beze slov, vsichni se navzajem 
vystrfdaj0, krouzenf mfcku na desce ve 
dvojicfch (analyza vzajemnych spolupracQ, 
stavba veze (spolecna prace delnfka, ktery ma 
zavazane oci, a stavbyvedoucfho, ktery ma 
zavazane ruce). 
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7. "Linka .zivota" - uvaha nad vlastnf minulostf, 
prftomnostf, budoucnostf: vytvarne, graficky 
vyjadrit autobiografii, naznacit kllcove body. 
"Preference socialnf role" (1 o roH postupne 
hierarchizovat). "Energeticky kolac" (kolac 
energie, strachu, radosti, duvery, smutku, 
napr. kolac strachu - kazdy nakresl I kruh, 
ktery predstavuje 100% strachu, a carami, 
vysecemi vyznacf prfciny vlastnfho strachu 
realneho i potencialnfho). 

8. Psychofyzicke cvicenf, uvolnovanf, dechova 
cvicenr (pestovanr dechove opory), spravne 
drzen( tela ("svetylko'\ "kouzelne kalhoty") I 
cvicenf na seznamovanf s prostorem, citeni 
prostoru, vlastniho rozmeru (stavat se necfm 
nebo nekym, "kus ledu", "seminko'". .. ). 

9. Rozvoj smysloveho vnfmanf - zrak, sluch, 
hmat (cvicenf die Zasobnfku dramatickych 
her, cvicenf a improvizacf E.Machkove). 

1 o.Rytmicka citeni, "jak se jmenujes", "na 
cfsla", rytmicka otazka - odpoved', rytmicke 
kompozice - vytvarenf stroju na dany rytmus ... 

11.UdOenf zapoctu, diskuse ke smyslu a 
ucinnosti cvicenf, k naplni prfstfho semestru, 
pranf, stfznosti. .. 

Letnf semestr 
1. Pohyb a pantomima - neverbalne predvadet 
ruzne cinnosti, vlastnosti, zvirata, 
veci. .. (mimika, gestikulace - vyjadrovat ruzne 
emocialnf stavy), scenky z dennfho zivota. · 

2. a 3. Rozvoj tvorivosti, fantazie, 
obrazotvornosti - prace s rekvizitou konkretnf, 
zastupnou, imaginamf, "nejasne a nezname 
situace" (1 student jde za dvere, ostatnf 
rozehraj{ improvizaci, v niz chybf 1 dulezita 
postava, ukolem je doplnit tuto postavu), 
"neznamy prfbeh" (dat hmatem poznat 
druhemu 5 vecf, sestavit pribeh a vypravet 
ostatnfm), "dotvarenf" (dane tvary ruzne 
barevne komponovane dokreslit na "vlastnr· 
obraz a pojmenovat ho). 



4. Verbalnf tvorivost - hra na slovnf asociace, 
fotezove rozvfjet _dam§ tema, spolecne "slovesne 
dflo", verbalnf pohotovost (vymyslerH slov podle 
ruznych kriteriQ. 

5. Verbalnr komunikace - paralingvistika (sdelenr v 
ruznych vyznamovych kontextech, poznavanf lidf 
po hlase apod.), nepripravene monology, dialog s 
mlcfcfm partnerem, dialog na dane tema (dve 
vyhranena, protikladna stanoviska), hra na 
report era. 

6. Vztah vyraz - prozitek, neutralnf vetou vyjadrit 
ruzne prozitky (stestr, smutek, radost), vztah k 
predmetu v ruznych kontextech (zidle jako kreslo, 
patnfk v Iese, skotnr lavlce, zubarske kreslo, trun 
apod.), vztah k podloke - chuze po plazi,bahnem, 
po vrzajrcfch parketach, stmisti apod. 

7. a 8. Kontakt, skupinove cftenf - dychanr v jednom 
rytmu, spolecne obrazce, zrcadla, souhra ve dvojicl 
("loutka"), stroje, slepci v ruznych variantach, 
kouzelny demant. 

9. Charakterizace - hra "Co by to bylo, kdyby to 
bylo", .. Ve smyslu toho slova", sochy, "Utvor si mne 
k obrazu svemu .. apod. 

10.Natacenf na video p~timlnutove sekvence, v nfz 
studenti komunikujr se iaky 1. stupne zakladnf 
skoly (viz 2. seminM v zlmnrm semestru). 
11.Promftani zapoftu, diskuse apod. 

Vladimfra SpHkova 

Dramaticka vychova s detmi s lehkou mozkovou dysfunkci 
Zkusenosti z dvouleteho experimentu v OKD Praha 6 v letech 1987-1989 

Zakladnr udaie 
Dramaticky krouzek KHc se schazel jedenkrat tydne od konce zarf do konce kvetna net;>o zacatku cervna. V 
prvnrm race jsme pracovali 45 minut, od brezna 1988 jsme schuzky mohll prodlouzit af na plnych 60 minut. V 
druhem race jsme se schazeli opet na celou hodinu. 

Experiment pocftal s detmi petl- az sestiletymi, ktere byly vytipovany pedagogicko-psychologickou 
poradnou jako deti s LMD, a to nikoliv s poruchami vyzadujrcrmi zvlastnr odbomou peci (dyslexie, dysgrafie 
atp.), ales detmi, ktere trpf hyperaktivitou, velkou mfrou nesoustredenosti, problemy s navazovanfm kontaktu 
atp. Prave temto detern, ktere jsou· ve skole nejcasteji oznacovany za "zlobive" az "nesnesitelne", 
"nezvladnutelne" atp., se neposkytuje prakticky iadna odborna pornoc - vyjma medikamenty na zklidneni. 
Odbomy konzultant a garant celeho projektu MUDr. Vladimfr Komarek (Fakultni nemocnice Motol) vychazel z 
predpokladu, ze dramaticka vychova dfky svym cnum, metodam a prostfedkum (duraz na socializaci, 
komunikaci, poznavanr sebe a okolnfho sveta formou aktivnfch cinnostQ muze takto postizenym detem 
pomoci zejmena pri stressovem prechodu z materske skoly na skolu zakladni. 

Nabor deti do dramatickeho krouzku Klfc proved! MUDr. Komarek v materskych skolach v okoif OKD 
Prahy 6 formou letacku. Na zaklade tohoto naboru se prihlasilo 17 detf s rodici. Po ta, co jsme zjistili. ze dve 
detl majf tezke poruchy a vyzadujf zcela specialni lekarskou pMi, a po te, co jedna d(vka se hned v pocatku 
rozhodla, ze do krouzku chodit nebude, jsme zacinali pravidelnou praci se 14 detmi. Zahy jsme zjistili, ze je to 
pro praci s detmi s LMD pocet pfttis velky. 

Proto jsem uz od listopadu 1987 celou skupinu rozdelil na dve casti, takze prace v kazde skupine 
(bereme-li v uvahu nemoci v zimnim obdobQ se ucastnilo v prumeru 5 - 6 deti, CO2 byl prave pro poMtecnf 
faze pocet velice vhodny a odpovfdajfcf. To, co tyto deti potrebovaly v prvnf rade, bylo rozvfjenf schopnosti 
koncentrace pozomosti a dale navazovanf normalnfch mezilidskych vztahu. Z tohoto aspektu mely d~lene 
schuzky rozhodujfcf podfl na dalsi uspesne praci v krouzku, protoze deti - v pozdejsfch fazfch prace - byly uz 
zvyklejsr na soustredenejsf praci, na to, ze je treba spolupracovat s kamaradem i s celym kolektivem, aby 
vzniklo spolecne dflo. · 

Jiz od brezna 1988, tedy uz v druhe polovine prvnfho roku prace jsem deti mohl opet spojit do jedne 
skupinky a mohli jsme spolecne pripravovat jednoduche pasmo versu Josefa Bruknera. 

Prvnf rok skoncilo 13 detf (u jednoho chlapce se zacaly projevovat vrce zajmy sportovnr, a proto v 
druhe polovine roku prestal do dramatickeho krouzku po dohode s rodici chodit). Druhy rok ukoncilo (po 
nekolika 
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Dulezita pro klidnou a uspesnou praci krouzku byla spolupra.ce s rodici. Vetsina z nich projevovala o 
Klrc nepredstfrany zajem a byla ochotna se na zacatku prace slozit (kazdy z rodicu prispel do spolecne kasy 
10 Kcs) na nejdulezitejsi material (ctvrtky, lepidla, nuzky, papfry atp.). 

DETI, JEJICH PROBLEMY A VYVOJ 

Vsechny deti, ktere navstevovaly dramaticky 
krouzek KIie, lze pracovne rozdelit zhruba do techto 
skupin: 

1. Deti hyperkineticke, u nichz se projevoval 
extremnf neklid, nesoustredenr, neschopnost 
navazat normalnf kontakt s partnerem {Mirek, 
Tomas, MOa). 
2. Nejvetsf skupinu tvorily deti s menfcimi se 
naladami, s menfcf se intenzitou koncentrace 
pozornosti, velmi casto podlehaly tyto deti mnoha 
vlivum (vcetne pocasQ, ale nejvfce rozhodujfcf bylo, 
do jake "komblnace.. s ostatnfmi detmi se dostaly 
(nektere deti je uklidnovaly, jine podporovaly jejich 
problemy se soustfedenfm atp.) (Ondra H., Mfsa, 
Kuba, Ondra V., Terezka, Zuzka, Dominik). 
3. Deti zcela zakriknute, spfse autisticke, uzkostlive, 
jimz chybf sebeduvera; i jejich problemem byla 
komunlkace, navazovanf kontaktu s partnerem -
dospelym I detskym (Honza a Dominik - zvlaste 
zpoMtku, pozdeji se Dominik dostal velmi rychle 
do 2. skupiny). , 
4. ZvlMtnfm problemem v krouzku byl Jirka, ktery 
trpel nejen neschopnosH soustredit se a navazat 
kontakt, ale hlavne neochotou spolupracovat, 
tvrdosijne prosazoval svou, casto (zvlaste v prvnfm 
roce prace, ale obcas i pozdeji) bojkotoval hru, 
narusoval dohodnuta pravidla, "stavkoval". Jako 
vyrazny problem, ktery patme nesouvisf s LMD, se 
u neho projevovala chorobna snaha vyniknout za 
kazdou cenu. 
5. V druhem roce - po te, co nektere detl prestaly 
do krouzku z ruznych duvodu chodit (zmena 
bydliste, specialnf poruchy - v prfpade Zuzany slo o 
epilepsii, mane o LMD, zajem o jiny typ mimoskolnf 
cinnosti - v jednom prf pade) - byly do kolektivu 
Klfce prijaty tri nave deti : Martina, ctyrleta sestra 
Lenky, a sourozenci Eva a Mfsa, kterf LMD. netrpeli. 
Ukazalo se, ze prftomnost prave techto detf, ktere 
netrpely LMD a ktere mely o praci v tomto typu 
krouzku eminentnf zajem, melo blahodarny vliv na 
vyvoj kolektivu, na praci samu, ale hlavne na vyvoj 
jednotlivych, a to i velmi problematickych deti. Oba 
sourozenci fungovali v krouzku jako "tahouni", o 
nez se mohou ostatnf oprft a kteri inspirujf praci k 
zajfmavejsfm vysledkum. 
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H/avnf problemy. iimii trpely deti v dramatickem 
krouzku Klfc: 
11 Rec - Vesmes slo U tamer poloviny detf O spatnou 
artikulaci (zvl. rotacismus, spatne sykavky), ale take 
o prekotnou, az nesrozumitelnou mluvu. Zejmana 
na specialnf artikulacni vady nebyl pri tak male 
frekvenci schuzek Qedenkrat tydne) cas, i kdyz 
nepravidelne po dohode s rodici prichazfvaly 
nektere deti o ctvrthodinku drfve, abych se mohl s 
detmi formou individualnfch cvicenf venovat 
nacviku spravne artikulace. Prekotnou mluvu jsem 
odstranoval soustavnou pracf v krouzku (specialnf 
cvicenf na dech, artikulaci, kontakt) i jemnym 
pripominanim : "Mluvme pomaleji, mame dost casu, 
nic nam neutece.'1 

II Soustredenf - Patrne nejvetsf problem vsech detf. 
Na pocatku prvnfho roku prace bylo tamer 
vyloucene hrat si s detmi vfc ·nez pet minut jednu 
hru. Stale bylo treba dodavat nova podnety, menit 
zcela charakter hry (strfdat hry pohybove s hrami 
klidnymi atp.). Prave v tomto ohledu se u detf 
projevoval veliky vyvoj k lepsfmu - takze uz v druhe 
polovine druheho roku se s krouzkem pracovalo v 
podstate jako s kazdym jinym dramatickym 
krouzkem (tedy nikoli jako s krouzkem zamerenym 
na deti LMD). 

111 Rytmus - Velkym problemem detf s LMD byl od 
pocatku rytmus. Vetsina detf mela neprekonatelne 
problemy s nejjednodussfmi rytmickymi cvicenfmi a 
hrami (udrzovanf jednoducheho dvoudobeho 
rytmu, predavani rytmickych figur, prace s refrenem 
atp.). Proto jsem do programu schuzek pravidelne 
zarazoval vedle cvicenf na soustredenf a na 
prenasenf · pozornosti take cvicenf na rozvfjenf 
rytmickeho cftenr. Jiz koncem prvnfho roku {a 
zejmena po etape rozdelenych schuzek) se 
projevily vyrazne zmeny k lepsfmu; i presto se potrzi 
s rytmickym cftenfm nektere deti nezbavily do 
konce druheho roku prace. 



111 Spoluprace s ostatnfmi - S problemy 
nesoustredenosti uzce souvisf take problem 
obtfzneho navazovanr vztahu s partnerem nebo 
partnery v kolektivu, na jejichz zaklade muze 
vzniknout alespon jednoducha forma spoluprace. 
Zvlaste zpocatku se u detf velmi casto objevovaly 
tendence posmfvat se druhym, kdyz se jim neco 
nevedlo. Prave na to jsem se systematicky 
zamefoval a trpelive jsem vedl deti k tomu, aby se 
na chyby nebo nedostatky ci neobratnosti druheho 
dfvaly jinyma ocima ("Co kdyby se to stalo tobeT'), 
aby se ucily chapat patrnera, pomahat mu. 

ll!IJ Koordinace pohybu - Tyto problemy se tykaji 
zejmena jemne motoriky, s nfz majf hyperkineticke 
deti obzvlastni potfze. K cvicenf koordinace pohybu 
slouzily nejen pohybove hry, ale i vytvarne cinnosti 
s ruznym materialem (strfhanf, lepenf, vytvarenf 
plastik z papfru atp.). 

a Orientace v prostoru - S predchazejfcfm 
nedostatkem souvisejf uzce i problemy orientovat 
se v prostoru. Na pocatku prvnfho roku prace 
nebyly deti schopny zaplnovat rovnomerne prostor, 
narazely do sebe (nekdy bezdecne, nekdy 
zamerne), necftily partnera. Protoze pohybove hry 
byly na programu schuzek pravidelne, vymizel 
tento nedostatek u vetsiny detf temer uplne. 

1111 Neschopnost kontaktovat se ocima - Zakladnf 
podmfnkou kontaktu . a komunikace je prirozeny 
kontakt pohledem. Ten se zprvu ukazal temer jako 
neprekonatelny problem.Vetsina detf nebyla 
schopna· se na partnera podfvat zprfma do ocr a 

.. sdelit mu treba jen jednoduchy pozdrav. Po 
dlouhodobem a trpelivem zarazovanf cvicenf na 
kontakt pohledem (predstavovani se s navazanfm 
kontaktu ocima, posnanf tlesknuti se soucasnym 
posflanfm pohledu v rytmickem kruhu atp.) se tento 
vazny blok podarilo v druhe polovine prvnfho roku 
zlomit, v druhem roce uz tento problem nebyl 
dominantnr, i kdyz se cas od casu u nekterych detf 
stale objevoval. 

• Kontakty dotykem - V navaznosti na kontakt 
pohledem jsem do programu krouzku zarazoval 
pravidelne i hry na fyzicky kontakt (vodeni "slepeho" 
za ruku, hra na Bystrozrakeho - poznej kamarada 
podle obliceje jen hmatem atp.). 

Kazdy dramaticky kolektiv ma sve zakonitosti a 
vyzaduje svuj rad. Kolektiv detf s LMD dvojnasob. 
Ukaza!o se, ze tyto deti reagujf na kazdou 
nezadoucf zmenu - byt' sebemensf - neklidem, 
ztratou pozornosti, po nfz se soustredeni dostavuje 
obtfzneji nez drfv. 
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Proto se osvedcilo zachovavat pri 
koncipovani i organizovanf schuzek jisty rad. 
Program schuzek byl sice ruznorody, pestry, ale ve 
sve podstate nebyl sestavovan z prnis velkeho 
mnozstvf typu cvicenf a her, daleko vrce jsem 
pracoval s nekollka zakladnfmi typy, ktere jsern ale 
ruzne motivoval a obmenoval, varfroval. Pudorys 
schuzek byl v zasade vzdy zachovan. Temer vzdy 
jsme zacfnali posezenfm v krouzku a volnym 
povfdanrm o tom, co kdo z nas hezkeho nebo 
pozoruhodneho za cely tyden zazil, temer vzdy pak 
nasledovala honicka nebo jina bourliva pohybova 
hra, temM vzdy bylo do programu schuzky 
zarazeno ctenr. Stejne tak bylo dulezite "osvobodit" 
m1stnost, kde jsme se schazell, od vseho, co by 
odvadelo pozomost deU (satna byla mimo, 
mfstnost, v nrz jsme se schazeli, byla vzdy stejna, 
obdobne upravovana - s jejf upravou mne velmi 
brzy pomahaly ku prospechu veci i deti, schuzky 
mely vyrazny zacatek a jasny konec 
atp.). 

Vyznamna pro praci skupiny se ukazala 
prftomnost obou detf bez LMD (viz vyse). Take any 
vydatne prlsprvaly k zachovanf atmosfery klldu a 
pohody. 

Jeste vfce nez u ostatnich detf platilo u techto 
deti, ze je treba je neustale za kazdou malickost 
chvalit. A navfc na evidentnf, byt' male uspechy 
upozornovat i ostatnr. Smyslem prace v krouzku 
bylo krome jineho ucenf toleranci a trpelivosti k 
ostatnfm lidem, proto jsem v~noval maximalnf 
pozomost duslednemu potrranr jakehokoli naznaku 
vysmechu a skodolibostr. 

O spolupraci s rodici uz byla rec. Realizovala 
se jednak v osobnfch i pfsemnych informacfch o 
cinnostr krouzku (o naplni prace i o smyslu cinnosti 
atp.). Dale jsem pokladal za dulezite, aby rodice 
videli na vlastnf oci, co se detem povedlo. Proto 
jsem je v prubehu dvou let trikrat pozval na 
"predvadecku" jednoducheho poradu, ktery kolektiv 
detf pripravil. Po trech mesfcfch - pred vanocemi 
1987 - to byly dve kraticke lidove basnicky z 
Erbenovy sbfrky · rozehrane v prostoru, pri nichz 
spolu s detmi jsem vystupoval i jako organizator 
cinnostf a opora, na konci prvnfho roku pasmo z 
knfzky Josefa Bruknera KHc od kralovsM, 
rozehrane s predmety dennf potreby - varecky, mfc, 
bonbon, krabice, satky ... , a na konci druheho roku 
jsme pripravili narocnejsf, uz desetiminutovou 
scenku - dramatizaci pohadky Aloise Mikulky O 
hvezde Mane, hranou plosnymi loutkami, ktere si 
deti samy navrhly a vyrobily. Vzhledem k LMD by 
vsak spoluprace s rodici mohla byt jeste 
systematictejsf a promyslenejsL 



Velice se pri praci osvedcilo delat si po kazde 
schuzce podrobne zapisy o detech i o cinnostech, 
ktere byly na programu. 
Na zaklade techto prubeznych zapisu bylo mozne 
promyslet program dalsfch schuzek, prfpadne 
konzultovat s rodici problemy, ktere se objevily u 
Jejlch detr. 

NAPLN A PRU8EH PRACE DRAMATICKEHO 
KROU2KU KLf C 

V zasade se osvedcil tento prubeh schuzek: 

1. Uvodnf povfdanf o zazitcfch (viz vyse). 

2. Ruznorode cinnosti, pri nichz dostanou sanci 
vslchni (kazde dfte muze vyniknout v necem jinem 
- nektere je sikovne na pohybove ktivity, jine se 
zajlmave projevuje pri vytvarnych hrach, dalsf pri 
vypravenf atp.). Osvedcilo se motivovat vetsinu 
cinnostf jedne schuzky jednfm tematickym ci jinym 
principem (hvezdy, bonbon, varenf, kontakty od 
dvojic po vetsf skupiny ... ). 

3. Vzdy hra s pohybem a rytmem. 

4. Ctenr na pokracovanr nebo jen predcftanf 
jednoho kratkeho textu. Prekvapenfm pro me byla 
skutecnost, ze ctenf kvalitnfho textu - napr. pohadka 
Dlouhy, Siroky a Bystrozraky od K.J.Erbena nebo 
pohadka Aloise Mikulky nebo epicke verse 
Frantiska Hrubfna Zacarovany les - dokazalo i na 
zacatku prvnfho roku prace i tyto deti zcela 
zklldnlt a soustredit. 

5. Z~verecne zastavenf - strucne pripomenutf toho, 
co Jsme dnes delali, co vse jsme se vlastne 
naucili, co noveho ci hezkeho jsme vymysleli, co se 
nam povedlo nebo nepovedlo. 

6. Seznamovanf detf z ruznymi typy textu a basnfku 
(form?u . ctenf nebo tf m, ze nektere basnicky 
slouz1ly Jako material k rytmicke ci jine hre, napr. 
J.Kainar, V.Nezval atp.). 

7. Pro kazdou schuzku je zadoucf, aby vedoucf 
prip~avil d"etem opravdicky zazitek, trebas jen 
maly (napr. prvnf schuzka po Novem roce jen se 
svfckou, napf nava situace ve hfe Hlfdac, napetf pri 
hrach se zavrenyma ocima, poslech vazne 
hudby ... ). 

Z hlediska dobreho fungovanf krouzku detf s 
~M_D by bylo idea.Inf, aby jako vedoucf pracovali dva 
llde. Jeden dospely musf praci a deti vest jako 
hlavvnf osoba, musf ji koordinovat atd. Je vyhodne, 
kd~z tento vedoucf ma k ruce "prihravace", ktery si 
hraJe spolu s detmi, sleduje atmosferu ve skupine a 
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zevnitr vedoucf mu pomaha. Zvlast' u techto 
problematickych detf je dulezite, aby se nekdo 
mohl venovat tern, kterf nejsou takrfkajfc prave v 
kondici a mohli by zbytecne narusovat praci 
ostatnfch. (Tento model by byl ostatne idealnf i pro 
praci v materskych skolach). 

Z dais/ch postfehu ci zasad, ktere se osvedcilv pfi 
praci v dramatickem krouz.ku Klfc: 
Tamer jako zazracny prostredek zklidnenf a 
soustredenf funguje kruh - deti, ktere spolu s 
vedoucfmi sedf na zemi v kruhu (nikoli na zidHch za 
sebou jako ve skole). 

Vytecnym prostredkem ke koncentraci 
pozornosti a celkovemu zklidnovanf detf poslouzilo 
pravidelne zarazovanf her se zavrenyma ocima. Od 
pocatecnfch potfzf (zvlaste male deti majf problemy 
s tim mit oci zavrene delsf dobu) se po roce deti 
naucily vychutnavat puvab techto her a byly 
~~hopny respektovat narocna pravidla tohoto typu 
cmnostf. 

Stejne jako s krouzkem detf bez LMD je 
nezbytne postupovat i tady pri praci po velmi 
malych kruccfch. V prvnfm pul'roce.se osvedcilo ze 
jsem se vyhybal hram s volnejsfmi pravidly (n~pr. 
klasicke hry na babu), protoze deti jeste nedokazaly 
s temito pravidly zachazet, teprve postupne se 
tomu musely ucit. Proto jsme v prvnfm pulroce 
zacf~ali s hrami s,e zjev~ejsfmi a prehlednejsfmi 
prav1dly (rad udavan napr. jednoduchym rytmem 
prf p. jasnym pravidlem - hra na autfcka, ktera se n~ 
signal "cervena11 zastavf v prostoru, na signal 
"zelena11 se opet rozjedou). 

Daisi zasadou, kterou jsme pri praci s detmi 
respektovali,bylo dusledne navozenr partnersM 
mezi detmi a dospelymi (vedoucfm). S tfm 
souviselo i dusledne tykanf a oslovovanf krestnimi 
jmeny. Vedoucf ostatne musf byt pokud mozno 
vzdy,, zapoje,n ~o hry (nenf-li treba, aby ji ridil 
zven~~. mu~~ hrat s sebou. Nesnizuje to vubec jeho 
autontu (sp1se naopak) a pomaha to k nastolenr 
atmosfery duvery a pohody. Diky aktivnfmu 
zapojenf vedoucfho do hry je leckdy take snadnejsf 
hru motivovat a odstartovat. 

Jako nezbytna potreba dnesnich detf se i 
tady prokazala potreba humoru, legrace. Deti touzf 
po kazde chvilce, kdy se mohou volne, svobodne 
zasmat - ne skodolibe, ale osvobodive, z pocitu 
pohody a radosti. Je treba jim takoveto chvilky 
pripravovat co nejcasteji. 

Klic byl krouzek zamereny predevsfm na 
dramatickou vychovu. Stejne tak se vsak pracovalo 



s prvky vytvarne vychovy a stranou nezustavala ani 
hudba (prace s rytmem, ale hlavne poslech hudby z 
magnetofonoveho pasku a hry motivovane touto 
hudbou, zpfvanQ. 

Jako blahodarne se ukazalo, ze dramaticky 
krouzek Klfc nebyl zrizovatelem tlacen do 
vystupovanf na verejnosti za kazdou cenu. Detsky 
soubor ma smysl jedine tehdy, kdyz v nem jde o 
komplexnr rozvoj osobnosti detf, jejich rozvoj 
citovy, rozumovy a mravnf, rozvfjenf schopnostf a 
z(skavanf dovednostf, ktere budou detem uzitecne 
nejen v divadle, ale hlavne v dalsfm zivote. Verejne 
vystupovanf pred divaky ma svuj smysl tehdy, kdyz 
je prostredkem dramaticke vychovy, kdyz u detf 
podporuje smysl pro zodpovednost, kdyz 
podporuje schopnost koncentrace, kdyz cvic1 
pamet' atd. Vi.dy vsak na verejne vystoupenf musf 
byt deti pripravene a vybavene. U malych detf je 
navfc nezadoucf, aby vystupovaly pred cizfm 
publikem, protoze jeste nejsou natolik vybavene, 
aby tak narocny ukol mohly zvladnout, aniz by 
upadly do sarzf, neprirozenosti a krecL Tri mini­
vystoupenf za dva roky byla pro nas dramatlcky 
krouzek KIie dostatecnym poctem a zcela splnila 
svuj cfl - informovat rodice o praci v krouz.ku a vest 
deti k pocitu odpovednosti za praci vsech. 

Jaroslav Provaznfk 
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hlednuti za Melnikem 1991 

Melnicky seminar 

Narodnf prehlfdka detskych recitatoru a recitacn1ch kolektivu se od pocatku 80. let kona v Meln[ku. 
Pi'ipocteme-ii prehHdky, ktere se konaly nejprve ve Svitavach a pozdeji v Pfibrami, byla ta letosnr jubilejn1 -
dvacata. Vyhlasovatelem bylo ministerstvo skolstvf, mladeze a telovychovy CR, spoluvyhlasovatelem 
minlsterstvo kultury CR,vlastnfm poradatelem byl Usti'ednf dum detf a mladefo CR (dnes IDM) a odborym 
gestorem Centrum pro detske aktivity v ART AME. Spoiuorganizatory, ktefi meli M pod0 na uspechu cele akce, 
byla predne agentura lkarus (drfve OKS Melnfk, a zejmena jejr obetava a zkusena pracovnice Juliana 
Jedlickova, ODOM Melnfk a Masarykuv KO tamtez. Termf n konanr pfohlfdky : 24. - 26.5.1991. 

Jubilejnf rocnfk narodnf prehlfdky pfinesl vedle detskych s61ovych I souborovych vystoupenr jednu 
dulezitou novinku. Poprve byl pri pfehHdce usporadan teme1 tydennf seminaf tvciive dramatiky, ktery 
koncepcne a organizacne pfipravilo Sdrufonf pro tvoi'ivou dramatiku ve spolupraci s ARTAMOU /Centrum pro 
detske aktivity /. 

Od pondelka 20. do patku 24. kvetna pracovaly v Melnfku ti'I seminamr trfdy, z nichz jedna mela rovnM 
zahranicnfho lektora. 

Tifda A - 1 ooo + 1 variace pf i praci s lldskym telem 
/lektoi'i: Radmila Svobodova, ucitelka LOO ZUS Praha 5, 
a Raphael Faramelli, .ucitel telocviku, Lucembursko/ 

Ti'fda B - Dramaticke hry a vyucovani ceskemu jazyku a literature 
/lektorka : Jirina Lhotska, ucitelka LOO ZUS Melnik/ 

Ti'fda C - Vers, kompozice a pointa v praci s detskym pfednasecem 
/lektorky : Ljuba Fuchsova, ucltelka LOO ZUS Praha 4, 

a Libuse Hajkova, ucitelka LOO ZUS Jablonec nad Nisou/. 

Protoze takto koncipovany seminar se pfi narodnf pf ehHdce detskych recitatoru konal poprve, obratili jsme se 
na jeho ucastnfky - seminaristy, aby se vyjadrili k jeho smyslu a urovni: 

11 
Uprfmne receno, byla jsem na seminar o moznosti 

vyu~itf dramaticke hry pri vyucovanr ceskemu 
jazyku a literature velice zvedava. Skutecnost 
predcila vsechna ma ocekavanf.Ve sve vlastnf praxi 
ucitelky ceskeho jazyka, kteremu jsem vyucovala 
na vsech stupnich skol, jsem zcela intuitivne 
vyuzfvala, tam, kde to latka dovolovala, 
nejruznejsfch tvoflve dramatickych prvku. Jejich 
vstrrcna odezva me vzdycky naplnovala 
pedago~ckym uspokojenfm. Pripadalo mi vzdycky 
jako zazrak, ze i ti jindy netecnf, ostychavf, skolou 
neprOis nadsenf zaci, ba i ti mene nadanf, jako by 
pohadkove ozili. Najednou se chapali ulozeneho 
ukolu s takovou dychtivosH, ze jsem si s nf casto 
nevedela rady, nebot' ad plnenf zadanf je 
neodradilo ani jindy tak ocekavane skolnf zvonenf. 
Dlufoo priznat, ze ne vzdy jsem nasla pochopen1 u 
svych nadrfzenych, ale to bylo davno. 

Teprve mnohem pozdeji jsem se seznamila s 
pedagogikou prozitku nebo take novou ci 
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humanistickou vychovou, uplatnovanou v ramci tzv. 
altemativnf pedagogiky v cf rkevnfch, soukromych i 
statnfch skolach v nejruznejsfch zemfch. Prozitek 
jako psychologicky fenomen zakotvil jako kllc k 
sebeaktualizaci v psychoterapii, psychologii rrzenr a 
konecne zacf na dobyvat oblast vychovy a vzdelanf. 

Ale zpet k dojmum z tydennfho intenzfvnfho 
praktickeho seminare, ktery vedla Jirina Lhotska. 
Ucastn1ky byli z vetsi castl uz zasvecenf 
seminariste, takze vedeli, do ceho jdou. FHkam to 
proto, ze si dovedu zive predstavit reakci tech, kterf 
by se prihlasili v domnenr, ze jde o klasicky zpusob 
skolenr, pri nemz ucastnfci sedf v lavicfch a vice ci 
mene naslouchaji prednasce odborn1ka. Nie 
takoveho. Prozitek nenf mozno sdelit slovy, prozitek 
je nutno navodit zase jenom prozitkem. Schopnost 
navodit prozitek pomoci nejruznejsfch inscenacnfch 
metod a evokujfc£ch her je snazsr u detf nez u 
dospelych. A presto se to lektorce Jirine Lhotske 
podai'ilo. Jejf vedenf seminai'e (trval 8-10 hodin 



denne) nelze oznacit jenom jako zkusenost. 
Prokazala vysokou profesionalitu. Zurocenf jejfho 
vkladu, abych uzila modernich pfimeru z 
ekonomiky, je vfce nez stoprocentnL Vsichni jsme 
totiz odjfzdeli s pocitem obohacenf. 

Popisovat vsechny hry, inscenacn1 techniky, 
kreativnf metody by bylo zbytecne. Ostatne existuje 
pomerne dost literatury vcetne Zasobnfku Evy 
Machkove. Ucitel, ktery ma zajem o tutu altemativnf 
didaktiku - jde o jakykoli predmet, nejen o jazyk 
l:esky -, se musf podrobit psychologicke operaci : 
stat se znovu zakem a vyzkouset si sam na sobe 
sou prozitku. Ne kazdy pedagog je toho schopen -
musr byt nadan dramatickou vlohou a musi byt 
schopen tvoriveho my"slenf. A nejsou to vlastne 
zakladnf pozadavky pro vykon ucitelskeho 
povolanf? II 

A/bf na Mechurova 

11 
Castine a dejepisu se venuji na 2. st. zakladnf 

skoly jiz radu let. Nejzajf mavejsf prace ve trfde je 
vsak tehdy, kdyz se pri vyucovanf mohou uplatnit 
jakkoli prvky dramaticke vychovy. Sestavujeme a 
lustfme krfzovky s tajenkami, ucfme se pritom 
novym pojmum a faktum, vymyslfme si hry na 
metafory, asociacnf retezce, hrajeme si na 
reportery, novinare, vyuzivame pri praci hudbu: 
obraz, hadanky atd ( ... ) 

Letos na Melnfku jsem uvftala seminar urceny 
festinarum zakladnfch skol. Jirina Lhotska, ktera 
vedla tento seminar, s nami uvazovala o 
mo:!nostech vyuziH dramaticke vychovy pri 
vyufovanf a v praktickych ukazkach s nami 
ov~fovala prf mo ruzne metody prace. 

Nejprve jsme pracovali s basnemi z citanek 
pro nejmladsf zaky, ukazovali jsme si, jak motivovat 
deti pro praci s urcitym textem i prednesem. 
Vyzkouseli jsme si hry slohove: psali jsme pffbehy z 
jednoslabicnych slov, doplnovali jsme polovinu 
utrzeneho textu, popisovali poslepu predmet 
ostatnfm; meli jsme hry pro rozvoj vyjadfovanf, 
predstavivosti, rytmu, hry na komunikaci verbalnf i 
nonverbalnL 

Jiste je, ze nejde jen o to, jak pomocf prvku 
dramaticke vychovy cinit vyucovanf zajf mavejsf m. 
Myslfm, ze nejcenejsf je, ze uz v zakladni skole 
mnoho zaku poznava, jak je mozne vyslovit se k 
ruznym zalezitostem, jak se navzajem informovat, 
jak jednat s druhymi. My, kterf jsme byli zfskani pro 
dramatickou vychovu, ·vr me, jak se za tou vsf pracf 
skryva prave problematika lidskych vztahu. 
Vyucovanf se takto prave proto vfce srovnava se 
skutecnym zivotem. 

A tak bych nakonec chtela ocitovat slova 
J.A.Komenskeho, ktera nam Jirina Lhotska 
pripomnela ve sveni seminari uz na zacatku : 

14 

"Reknete mi to, ja to zapomenu, ukazte mi to, ja si 
to zapamatuji. Nechte me to prozft, ja si to osvojfm~ 

Libuse Hanibalova 

11 
K velmi intenzfvnf spo!upraci nas nutil cas zvlast' v 

prvni dva dny, protoze jsme vsichni vedeli, ze nas 
bude muset jedna z nasich lektorek, Ljuba 
Fuchsova, opustit. Domnivam se, ze spolecne 
prozitf a procftenf mnoha krasnych a zajfmavych 
myslenek s nami vsemi - vcetne nasf druhe lektorky 
Uby Hajkove - provedlo cosi, co nas velmi sblfzilo. 
Da se rfci, ze jsme pak az do konce d0ny pracovali 
v pratelskem, prfjemnem ovzdusf. Spolecne jsme 
objevovali nave svety, nave rozmery a to urcite i 
nad ramec ukolu, jenz byl pro nasi skupinu 
stanoven.Poznali jsme, ze v Melniku zije spousta 
dobrych lidf, kterf majf pochopenr i pro tak zaludnou 
otazku, jako treba: Dobry den, nemate prosf m 
doma pro nas neco - nejakou vec, kterou vubec 
nepotrebujete? Samozrejme jich byla spousta, tech 
zdanlive nepotrebnych vecL A muzeme se na vas 
prijft podfvat? ptali se jejich byvalf majitele. Kazda z 
tech ved nam vypravela jiny prfbeh. Pomocf 
nekterych jsme se my vsichni nadherne ozdobili 
(rusila se aranzovna a panf aranzerka nam dala mj. 
k dispozici take nekolik krabic plnych umelych 
kvetin vseho druhu) a un~ite pusobili radost nejen 
mezi sebou, ale take v ulidch mesta, skolnf jfdelne, 
V kostele i na navsteve u pana Cerveneho -
melnickeho basnfka a spisovatele, 
dvaadevadesatileteho starecka. Tento pozoruhodny 
pan nas vsechny pozval , aby nam ukazal neco ze 
sveho dna. 

Bylo tvorenf na basen Velike Lalula Christiana 
Morgensterna. Byla i vernisaz a vystava.Byly dalsf 
nave hry a hrfcky a krasne zpfvanf. Probfhalo 
seznamovanf s poezif a pr6zou, objevovanf noveho 
pro nasi dalsf praci. Bylo zkratka moc dobre! Za 
vsechny seminaristy dekuji, ze tak mohlo byt temer 
po cely tyden~ 

Bohumila Plesnfkova 

11 
Ubila se mi atmosfera, ktera na Melnfku vznikla. 

(Jak v seminari, tak i celkove mezi jednotlivymi 
seminarn1mi skupinami.) Myslim, ze se na tom 
podnela dobra organizace, pripravenf lektori, jejich 
ucast na veskerem denf nekdy az do rannfch hodin, 
umerny pocet seminaristu, prace na spolecnem 
predstavenf, prostredi kulturnfho domu s barem a 

, , kt , k I d II zazem1m, ere pos ytova at ... 

Martin Pecha 



•. II Podobneho seminare jsem se zucastnila poprve. 
Naucila jsem se vfc, nez jsem ocekavala. S tvorivou 
dramatikou jsem se seznamila Hm nejprirozenejsfm 
zpusobem. Pomocf dobre lektorky a kolektivu jsem 
pronikla asi k jeji podstate. Poznala jsem jejf ucinky 
na vlastnr kuzi. Povzbuzenf, sebepoznanf, narusenf 
stereotypnfho myslenf, konfrontace rozdfinych 
nazoru a zpusobu pristupu k danym ukolum, 
prakticke prozitr a prfprava pro reseni budoudch 
obtiznych situacf v pratelske a inteligentnf 
atmosfere. To je prece hodne. PrehHdka recitatoru a 
skupin mi prisla jako knihovnici, ktera pracuje s 
detmi do ctmacti let, opravdu vhod. Byla to takova 
roztomila a prijemna animace knfzek, ktere znam z 
regalu, nekdy priznavam se jen podle titulu. To, ze 
nemohu najft v nasf knihovne knfzku LBorske, ve 
ktere je basnicka v pr6ze Sestra Bara, je pro mne 
poucne. Asi je velmi tezke dostat se k dobre knfzce. 
Kdyz knihovnice u pramene na ni rname ceka, 
jakou ma nadeji bezny ctenar? I takove otazky 
vyprovokoval vas seminar. 

MELNICK.A PREHLIDKA 1991 

Nastestf mnohe, ktere jsem si cetbou chtela 
pripomenout, jsem nasla. Radeji jsem si ale Slunce 
a stromy od M.Macourka pro jistotu oxeroxovala. 
Pro autora by to musel byt silny zazitek videt a 
slyset svuj vytvor v podanf souboru Jiriny Lhotske. 
Jeste jednou moc dekuji za moznost poznanf. 
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Zdena Novakova 

Bouhatou a utesene kosatou veM na strornu draniaticke vychovy (tvorive dramatiky) je v poslednfch letech 
detsky prednes, zejmena pak jeho souborova podoba. Take letosnr, v poradf uz 20. narodnf prehlidka 
detskych recitatoru 'a recitacnfch kolektivu (pojedenacte ji hostil Melnik) ukazala, ze detske recitacni soubory 
vedene tvorivyrni pedagogy predstavujl spicku nasi dramaticke vychovy. 

Kdyz se po dvou dnech vystoupenf sesli clenove lektorskeho sboru s vedoucfmi souboru a se 
seminaristy na verejne diskusi, jiz koncila i ta letosnf narodnf prehlidka, hovorilo se pravem o rade kladu 
spolecnych vetsine souborovych vystoupenL Predevsfm o v~nalezave dramaturgii : Vedle folklornf pohadky a 
klasickych Hrubfnovych versu, vedle soucasne "klasiky" (Jiri Zacek) jsme se tu setkali s modernfmi pohadkami 
Milose Macourka, Aloise Mikulky, Jindricha Balfka a llji Hurnfka, se svetovou nonsensovou poezir ze sbfrky 
Ostrov, kde rostou housle, s nejnovejsfmi versi llony Borske a Iva ~tuky, ale I s Wildeovou symbolistnf 
pohadkou Sobecky obr. 

Hovorilo se o tom, ze hranice mezi prednesem a detskym divadlem uz davno nenf striktnf, pekne podle 
pravftka narysovana, ale ze je ku prospechu obou oboru provokativne nejednoznacna. Ty tam jsou doby, kdy 
detsky kolektivnf predne,$ byl jen statickou, akademicky uhlazenou stafaz1. Melnicka prehlfdka, ktera byla 
sestavena z postupovych prehlidek ve vsech byvalych krajfch, nabfdla v kazdem poradu jiny klfc k prfstupu k 
textu. Deti z jabionecke ZUS (ved. Libuse Hajkova) ozivily Zackovy verse ze sb1rky Pro slepicf kvoc invencnf 
hrou s klobouky a cepicemi, melnicka ZUS (ved. Jirina Lhotska) zinscenovala Macourkovu pohadku Slunce a 
stromy pomocf stylizovanych kostymu (sft'ovych tricek - stromu) a prouzku barevnych latek (listQ, hradecky 
soubor LDO ZUS Na Strezine (ved. Emme Zamecnfkova) se svym Sobeckym obrem dostal jednou nohou az 
na teritorium vypraveneho divadla a nevahal pouzft ciste divadelnfch prostredku (vcetne promyslene prace se 
svetly a tmou), trinecke deti si pohraly s dramatickymi situacemi z detskeho sveta, ktere nabidly verse llony 
Borske a Iva Stuky z knihy Rfkadla a septanky (v tramvaji, jizda na kale ... ), ZUS v Ostrove nad Ohri (ved. Irena 
Konyvkova) zahrala pohadku O jednom krali Aloise Mikulky s barevnymi satky, ktere se bleskurychle 
promenovaly tu V kone, tu V trun, jindy V plast' ... 

0 mnohem se v diskusi hovorilo. Ale k jednomu tematu letos nikdo nemel potrebu se vyjadrovat - k 
metodice prace s detmi. Tedy k tematu, okolo nehoz se jeste pred nekolika lety temer vzdy takoveto debaty a 
hodnocenf tocily, od nehoz se vlastne zpravidla zacfnalo jako od nejspornejsfho a nejaktualnejsfho. Letos byla 
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uroven souborovych vystoupenf takova, ze o zakladnfm prfstupu k detem a o smyslu teto prace nebylo treba 
dlouze mluvit. Svuj podO na tom nepochybne maF systematicke vzdelavacf akce (prakticke seminare), 
poradane drive divadelnfm oddelenfm byvaleho UKVC, dnes ARTAMOU (pracovistem IPOS MK), Ustrednfm 
domern detr a mladeze (nynf IDM), v poslednfm roce Sdruzenim pro tvorivou dramatiku a nekde v krajfch 
osvfcenymi organizatory a metodiky. K nejdulezitejsfm a nejefektivnejsfm seminarum patrf ty organizovane 
kazdorocne pri narodnfch prehlfdkach detskych divadelnfch a loutkarskych souboru v Prachaticfch (od roku 
1974 do roku 1989 v Kaplici) a pri narodnfch prehlfdkach detskych recitatoru v Melnfku. Zda se, ze letosnf 
seminar v Melnrku by mohl byt novym impulsem pro rozvoj detskeho prednesu a dramaticke vychovy. Poprve 
trval cely tyden (20. - 26. kvetna), poprve byl k ucasti prizvan zahranicni lektor (z Lucemburska), poprve byl 
dusledne koncipovan jako seminar o podstate veci, tedy o tvorive dramatice - nejen uzce zamereny vyhradne 
na prednesove otazky, poprve se pozornost venovala systematicky tvoi'ivym hram pri vyuce ceskemu jazyku a 
literature na Z ~ a poprve se ho zucastnilo tolik mladych lidf, zejmena studentu pedagogickych nebo 
filozofickych fakult a strednfch pedagogickych skol, a rada zcela novych tvafr, s nimiz se jiste brzo setkame pfi 
ruznych prehlfdkach d~tskych souboru nebo dfky nimz alespon do nekterych trfd vstoupf Komenskeho skola 
hrou. - Pokud jeji zarodky neudusf rigidnf, prezivajfd skolsky rezim a mnozf tvorivosti se branfcf (nebo 
tvorivosti neschopnf?) reditele, inspektori a vlastne i kolegove. Ale to uz je namet na docela jiny neprOis 
optimisticky clanek. 

Zvifata posla. stromy uschly 

Vypada to, ze je vsemu konec a o nicem se dal psat 
nebude. Ale nenr tomu tak. Onen pesimisticky 
uryvek je z knfzky Jaroslava Hovorky Oranzova 
noc. T~ch nocr bylo na nasem dramat'ackern 
tabore sest. 

Kaz.de noci pfedchazf den a i ten muze mft a 
m~I ruzne barvy. Nejprve dny trochu cmouhate. 
Kde bude tabor, kolik nas bude a kolik vse bude 
stat, kdo nam bude varit, jak tam pojedeme? I den 
jiz sice bez fleku, ale dosud takovy sedy.Tesili jsme 
se, ale nikdo nevedel, jak vse bude fungovat. 

Jiz uvedena kniha se stala podnetem k 
rozvijenf komunikativnfch dovednostf ucastnfku 
tabora, ale spolupracovali i domorodci. Smyslem 
cinnosti bylo naucit deti pracovat V ruzne 
pocetnych a pokazde jinych skupinach. 
''. .. Okolo sumel les. Vzduch vonel oranzovou nocr. · 
Nod plnou svetel... 11 Motiv z knfzky se stal i naplnf 
poslednlho vecera. Cesta nocnf prirodou pri 
svfckach, vzajemne povfdanf o pocitech a nazorech 
kazdeho, kdo prozil sedm dnf ve Straznem v 
Krkonosfch. 

To ostatne jiz v cervenci hostile po dvou 
petidennfch dramatickych cyklech ctrnact maminek 
s jejich ratolestmi /tatfnka se nam sehnat 
nepodariloj. Maminky - a vlastne i jedna babicka -
nebyly na dovolene. Tleskaly, malovaly, cvicily 
spolu s detmi. Pouze do cerneho latkoveho tunelu 
se vt~snaly jen deti. 

Oba dramaticke tabory poradal dum detf a 
mladeze Vikyr v Jablonci n.Nisou poprve a po 
zkusenostech planuje dalsf rocnfky, protoze vzrusta 
zajem o veskere dramaticke cinnosti. At' uz formou 
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Jaroslav Provaznik 

odpolednich dramatickych krouzku v jednotlivych 
vekovych skupinach, tak i pr,i zaclenovani tvorive 
dramatiky do dopolednfch programu v 
dramatickem stredisku a v klubech petiletych. 

Petra Pokorna 

Setkani detskych a dos&elych 
d1vadelmch souboru vstrave se 
kona10 poctvne. 

V sobotu 16.11.1991 jsme - to znamena DIVI DLO -
Divadelnf studio Dramacentra Ostrava ve 
spolupraci s Obvodrifm kulturnfm strediskeni v 
Ostrave 1 - usporadali jiz Ctvrte setkanf detskych a 
dospelych divadelnfch souboru v prostorach Domu 
detf a mladeze v Ostrave 1, Ostrcilova 19.Cela akce 
pod heslem "Videt a byt viden'_' byla doslova 
vydupana ze zeme, pri jejf prfprave jsme vychazeli z 
toho, ze byt' nemame ani korunu, presto se chceme 
setkat s prateli z cele republiky a ukazat jim, co 
delame, podfvat se na jejich predstavenf, najft si cas 
na debaty, hadky, vymeny nazoru, ale i na to 
obycejne potkanf se lid( s lidmi... Podarilo se nam 
najit nejen spoluporadatele - ObKS v Ostrave 1, ale 
i sponzory: a.s. Gabel plus Ostrava, Agenturu MISS 
v Ostrave a dalsf, takze vetsf cast nakladu na 
dopravu, ubytovanf i stravovanf jsme pokryli (byt' 
zdaleka ne vsechny). Radice detf z DIVIDLA, ale 
vlastne cele DIVIDLO spolupracovalo pfi prfprave i 
realizaci, meli jsme premiru hostesek, kucharek, 
servfrek, uvadecek, kulisaku, osvetlovacu, zvukaru -
proste vsech, kterf jsou zapotrebf k poradanf takove 
mamutf akce. 



MamuH akce proto, neb se nam podarilo 
vtestnat do jednoho dne nejen dost casu na 
prfpravu jednotlivych souboru, na diskuse, abed, 
snrdani i veceri, ale i tato predstaveni :Skaredou 
princeznu na motivy pohadky LUbomfra Feldeka 
uvedlo DIVIDLO jako SVOU 29. reprizu, Kfytko 
Hranice predstavilo pohadku na motivy Aloise 
Mikulky Co ti kralovsU kone zerou, 0 jednom krali 
uvedl detsky divadelnf soubor Klopytko Hranice, 
pohadku na namet Olgy Hejne O chodfcim 
domecku predvedla Brnkadla z Brna. To byl 
dopoledn1 program. Odpoledne zacalo koncertem 
skupiny Za horka, kterou vede Jacha Krajnik, dale 
se vsichni mohll podfvat na film - muzikal na namet 
divadelni hry Aloise Jira.ska Lucerna. Tento film 
natocilo DIVIDLO letos v lete na letnim soustredeni 
ve Spalove. Po chvilce prfpravy jsme se mohli 
pod(vat na dalsf predstavenf z d0ny vloni tolik 
uspesneho souboru Salik Sal'a (excelovali nejen na 
nasem 3. setkanf, ale i na narodnf prehlfdce v 
Prachaticich) - Zelena rozpravka, autori: J.Pavlovic 
a M.Macikova. DIVIDLO - nejstarsi oddR - se v 
premiere predstavil se svou adaptaci sci-ti romanu 
Johna Wyndhama Den Trifidu pod nazvem Cerna· 
svetlo. 

Pravdepodobne jednfm z vrcholu 4. setkani 
bylo predstavenf. souboru HUDRADLO ze Zlivi. 
Mirek Slavik se tentokrat se souborem pustil do 
pi'etezkeho ukolu. Pokusili se o svou adaptaci stare 
irske povesti pod nazvem Kirree. Tata inscenace na 
narodnf prehlidce v Prachaticich divaky vetsinou 
zasahla, ale vyvolala i mnohe diskuse na tema 
prechodu detf z detskeho divadla - kam? 

Na· 3.setkani v cervnu 1991 jsme byli vsichni 
okouzleni a vyvedeni z mfry predstavenrm Samopal 
dekadentnfho divadla BERUSKA z Hranic - proto 
nas potesilo, kdyz privezli dalsf inscenaci, 
tentokrate pod nazvem Tri musketyri. Jejich takrka 
totalnf improvizace na jevisti vsak vyzaduje mnoho 
splnenych podminek najednou; snad i to, ze jsme 
je videli v cervnu zpusobilo mfrne rozpaky ... 

Zaver cele prehlfdky byl v rezii souboru 
P.R.D. z Pezinku, ktery privezl v rezii Vlada Sadnka 
inscenaci Hamlet, alebo Fragmenty a slova autoru 
Reingrabera, Sadflka a Shakespeara. Po 
dvouhodinove pi'lprave byli divaci zatazeni do 
"divadla peti smyslu" - temer dve hodiny se hralo ve 
vsech prostorach Domu detf a mladeze za 
doprovodu dymovnic, svetel, hudby, vunf, chutf -
nesmfrne silny zazitek, i pres pozdni hodinu, 
zanechal ve vsech nejen pocit deprese z lidskeho 
chovanf, ale i rozpaky nad az marnotratnym 
hyrenim prostredku. Snad mene by bylo v tomto 
prf pade vice ... 

Na divadlo jednoho herce (Sadilek-Gogol : 
Blaznovy zapisky, se uz k nasi Htosti nedostalo -
bylo hluboko po pulnoci a uz jsme nemohli dale. 
Neprijel ani soubor Tapka ze Znojma pro 
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onemocneni, ale na jeho vedoucfho Petra Zaka se 
budeme tesit nekdy prfste. 

Celou prehHdku sledovali odbornyml zraky 
lektori Jirf Stefanides, Marie Poesova, Milan Strotzer 
a vlastne vsichni vedoucr souboru a ucastnfci v 
diskusnfch klubech. 

DIVIDLO si tak v sobotu 16. listopadu 
realizovalo jeden ze svych velkych snu: pozvat si 
do Ostravy kamarady z cele republiky a jit se svymi 
predstavenrmi nejen do konfrontace, ale i do 
diskuse, do porovnanL. A nedopadlo to zase tak 
nejhure - takze chystame 5.setkanf detskych a 
dospelych divadelnfch souboru, tentokrate na 1. 
cerven 1992 a pozveme pro zmenu zase soubory z 
Moravy, pi'edevsfm z okolf Ostravy. 

Sasa Rychecky 



N 
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Zaznamy a zapisky z 3. narodni dilny mladych divadelnach a loutkarskych kolektivu 
Nove Mesto nad Metuji 19 ... 21. riina 1990 · 

Tretf dnnu divadelnfch a loutkarskych souboru stredoskolskeho veku poradal Ustrednf dum detf a mladeze, 
Praha (dnes IDM) ve spolupraci s koordinacnfm centrem pro tvorivou dramatiku tehdejsfho UKVC (dnes 
Centrum pro detske aktivity ARTAMA). Trfdennf prakticky seminar hostil opet DOM v Novem Meste nad MetujL 

Akce, ktera je urcena vedoucfm, prfpadne zkusenejsfm clenum techto kolektivu, ktere z detskych 
prehlfdek (prachatickych) uz odrostly, a na "dospelych" prehHdkach - jestlife se na ne dostanou - se nedtf 
zpravidla jeste jako doma. Poprve se tato dfina konala v roce 1987 (vychodiskem prace byl literarnf text -
povfdka Joe Hlouchy) a podruhe v roce 1988 (vychodiskem byl obraz Frantlska Muziky). Po rocnr pfostavce 
se dfina konala v rfjnu 1990; vychodiskem se stala hudebnf skladba - viz dal. V race 1991 se etapa sondovanf 
ruznych cest z ruznych vychozich bodu (4. dfina mela jako vychozr bod predmet - dvere) uzavrela. Od roku 
1992 by dflna mela zfskat novou koncepci a jejf soucasU by melo byt alespon jedno predstavenr 
stredoskolskeho souboru a diskuse o nem. 

0 genezi napadu poradat tyto dnny a o prubehu prvnfho setkanf se lze docfst v 5. c(sle mesfcnfku 
Ceskoslovensky loutkar 1988. 

Pro ty, kterf princip prace v teto dflne neznajf, strucnou informaci: 
Od patecnfho vecera do nedelnfho dopoledne pracujf ucastnfci dHny ve trech skupinach. Jadrem kazde 
skupiny jsou clenove jednoho mladeznickeho souboru, k nimz jsou - vetsinou losem - pripojeni seminariste -
vedoud dalsfch souboru. Lektorem kazde ze trf skupin je vzdy vedoucf souboru, ktery tvorf jadro dane trfdy. 
Tento princip umoznuje nejen konfrontaci ruznych prfstupu a metod prace se souborem tohoto "specifickeho" 
veku, ale seminaristum to umoznuje nahlednout pri prakticke praci do stylu toho vedouciho, ktery je lektorem 
prfslusne trfdy. 

V roce 1990, z nehoz vam jako inspirativnf material predkladame obsahle zapisky a poznamky ze vsech 
tr! trrd, pracovali s jednotlivymi skupinami tito lektori: Eva Kaderkova, uc.LDO ZUS Zatec, Mirek Obratil, jeden 
z vedoudch souboru PIRKO v DOM Luzanky, Brno, a Josef Brucek, vedoucf loutkarskeho souboru Tatrmani · 
pri OB Sudomerice u Bechyne. 

Vychodiskem prace se stala jedna hudebnf skladba, kterou si kazda skupina mohla vybrat ze 6 
nabfdnutych moznostf. S vybranou skladbou kazda skupina po cele tri dny pracovala. V prubehu nedelnfho 
dopoledne kazda skupina predvedla komentovane ukazky z cesty, kterou od patecn1ho vecera prosla pri 
hledanf tematu, motivu, prostredku atd. Na ostatnfch bylo na zaklade predvedeneho svedectvf o ceste 
desifrovat, jakou skladbou se skupina po cele tri dny zabyvala. 

Skupiny mely v patek vecer na vybranotJ tyto hudebnf skladby : 
1. Gregoriansky choral - lntroitus ze Mse na nedeli velikonocnf 
2. Krzysztof Penderecki : De natura sonoris 
3. Jana Koubkova: Karmelitska (z desky Bosa, Supraphon) 
4. Stromboli : Stromboli 
5. Karel Sodomka : Ctyfi pochody pro bici nastroje, cast II. Pout'ovy (z desky Prazsky 

soubor bicfch nastroju, Panton) 
6. Marian Varga : Amata nobis, quantum· amabitus nu/la 

Skupina vedena Evou Kaderkovou 

Poznamka : Uva.dim sled akcf, cvicenf, her i 
zda.nlive nepracovnfch uda.lostf, k cemuz semtam 
pfidavam drobny komentaf, ktery je ovsem tf eba 
brat zcela subjektivne. Rozhodne si nepf isvojuji 
pravo nejak objektivne hodnotit udalosti v nasf 
skupine. Co ovsem mohu zcela objektivne 
konstatovat, ie jsem se cftil v teto skupine velmi 
pf ijemne, ze to by/ jeden z mych nejhezcfch zazitku 
na akci podobneho druhu. 
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Patek 19. riina 
1111 Tykanf (bez vyjimky, pokud ovsem proti tomu 
nekdo neco nema). 
1111 Seznamovanf : rytmicke kola - predstavovanf sebe 
sama Gak se . jmenuji, cfm se zabyvam apod.) ve 
ctyrctvrt'ovem rytmu. 
111 Honicka na dve baby: baba se zvednutou rukou 
honf stojfcf, baba s rukou v tyle dava babu sedfcfm. 



1111 Soustfedenr - uvolneni tela v lehu, postupne 
soustfedenf na vsechny casti tel a, nakonec trenf m 
zahrat dlane, potom je dat na oci, oci otevrft a 
teprve pak dat dlane z. ocL 
111 Pohodlne ulozenf vsech - jen poslouchanf vsech 
skladeb za sebou. 
1111 Diskuse o hudbe: Prvnf dojmy, prvnf pocity : 

- pojmenovanf kazde skladby 
- roztrfdenf 
- vytvafenf prfbehu, deje 
- vizualnf predstavy. 

11 Postupne probfranf skladeb : 
1. skladba (Gregoriansky choral) 

linie, pokora, mohutnost, temnost, 
vznesenost, tiloubka, narozenf dftete, 
velebnost, miiosrdenstvf, smirenf 

- prfjernny pocit 
- V chramu se otvfra strecha, chrarn V 

mlze,obraz - temno, zespodu z chramu 
zuzujfcf se paprsek nahoru 

- velka shoda, 
2. skladba (K. Penderecki): kazdy jednfm slovern 
(dvema): 

- plfziva agrese, apokatypsa, hruza a strach, 
mesta, zkaza, zanik mesta, chaos a 
nejlstota vesmfru, katastrofa, civilizace, 
demon; konkretnf pribeh: 

- prrsera dobyvajfd se skrz kanalovou mrfz na 
ulici - az vyleze, nastane zkaza 

- predstava cirkularky, pasy, kolecka 
- asoclace kn'ihy : lide zijfd n? smetisti, pocit 

~ra~u · 
- navstevnfk z vesmfru se dostal do tmy, do 

mesta, kde zhaslo slunce, puvodnf 
obyvatele se zabyvali vyrobou svetla, 
navstevnfk odtud utekl, dostal se do jineho 
mesta, kde nejaka prfsera polyka lidi a 
produkuje zelezo, dest' tuto priseru znicil, 
jenze lide se zacali hadat - nic se 
nezmenilo 

- apokalypsa - propadanf - zablesk nadeje, 
ale byl to jen kov, 

3. skladba (J.Koubkova: Karmelitska) 
, - pekny pocit po Pendereckem, pak upadanf 

pozornosti 
- dlouhe, ze zacatku pohoda, a pak ne 
- ruzova barva (ne vsichni), valcfk 
- motyli, hmyzozravec 
- kolotoc, ktery se rozjfzdf 
- neuzavrene - vecny kolotoc 
- probouzejicf se jaro, necekany konec, zvrat, 

vratila se zima, pak definitivne jaro 
- nedelnr odpoledne - vpad nasilf, 

4. skladba (Stromboli : Stromboli) 
- obraz - abstrakce - cervena barva, 

roztekane pasy, velky menfci se flek - tepanf 
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- let nad krajinou - nejdrfv prijemne, potom 
zvrat, nakonec let zmizf - pilot omdlf, lezenr 
po skale, valfcf se kamenf 

- klec - nova klec, kanarek, ktery se snazf 
dostat ven a umlatf se k smrti 

- abstrakce - silnejsf prolfnad se provazky, 
bOe schody prevalujfcf se pres sebe, 
zuzujf cf se, porad vedou nahoru 

- zrcadlova skrin, obliceje, zrcadlo praska, az 
se rozbije 

- vyvoj lidske spolecnosti podle Lenina -
skoncil 1 7. listopad 1989 

- svetylka na palubnf desce kosmicke lodi, let 
do neznama, stane se neco?, nic 
konkretnfho se nestane 

- invaze, nezadrzitelny proud sede hmoty -
lava 

- neco, neco, a porad ,nic,ocekavanf neceho 
zasadnfho, cekala jsem neco vfc, konec nic 
nevyfesil 

- nejmfn pocitu pfi teto hudbe proti ostatnfm 
ski ad barn (vfc I id Q, 

5. skladba (K.Sodomka : Pout'ovy pochod) 
- jiny pocit nez napoprve 
- hudba k animovanemu filmu - semfnko 

pukne a vyroste . 
- neco mezi Smouly a lndiany 
- dfte se narodf - jde do skoly - puberta - zivot 
- pracovnr den 
- film Posledn1 cfsar 
- pokoj ve vile - veci majf nutkanf dat se do 

pohybu 
- den na pionyrskem ta.bore - ruch dne 
- pind'ove ve vysokem Iese, nekdo prisel a 

dfval se na nej dostali strach, nastal 
zmatek, zacali kolem prfchozfho tancovat, 
vsichni byli na elektrickou energii, nekdo 
vypnul proud, nakonec proud opet nekdo 
zapnui a zacalo to znovu 

- poprve neklid, podruhe sranda 
- tanec samana (napoprve), nebo - sedf 

rodina, prijde telegram, ze prijede teticka, 
horecne prfpravy na navstevu, vse je 
hotovo - klid, neco zapomneli, znovu 
zmatek, kukacka, zvonek, listonos -
telegram : teticka prijede prfstf tyden, 

6. skladba (M.Varga: Amata nobis, quantum 
amabitur nulla) 

- vztah dvou lidf - laska, zivot, stereotyp, ale 
la.ska zustava 

- soudrznost lidf, neco se deje mezi lidmi -
stuj!, a zase krasa, pohoda 

- napoprve se zdala hudba chuda a banalni, 
napodruhe se uz nezda - detstvf, prichazf 
svet dospelych, ale nedojde -vycouva 



- vztah mezi malym chlapeckem a 
maminkou, chlapecek roste, je v parte, 
neco proved!, zavfou ho, vzpomina na 
maminku 

- dva lidi najdou stare figurky (hraci strojek), 
pak se zkus( sami hybat ako figurky strojku, 
ale nejde to, a tak dal pozoruji 

- dokument o skupine lid(, p(snicka s titulky 
na zacatku a na konci (v televizi) 

- jeden pohodovy den - dva lide majf pohodu, 
nikdo je nehonf, svet kolem sflf, takze se 
vratf znovu k sobe. 

1111 Hra na rytmus - je zadano podstatne jmeno, k 
nemu v rytmu v kruhu Fekne kazdy jakekoli prfdavne 
jm{mo gramaticky spravne nebo slovo Nevf m 
spolu s predanf m predmetu: po obehnutr nave 
podstatne jmeno a znovu; kdo splete, vypadava; 
postupne se zrychluje. 
1111 Chuze v prostoru - zaplnovanf prostoru, na slovo 
po dvou krodch stronzo a znazornenf gestem 
(nejprve slovo charakterizujid vztah,potom z 
hudebnfho sveta). 
1111 Zpfvanf s kytarou. 
111 Pro kterou skladbu se skupina rozhodne? Do 
kruhu kazdy rfka cfslo skladby, pro kterou 
hlasuje :2 2 2 5 5 5 2 2 1 5 2 5 5. Nerozhodny 
vysledek. 
1111 Premyslenf o tematu. 
1111 Prectenf poznamek zapsanych ke skladbe c. 2 
Qeden clen skupiny poznamky celou dobu 
zapisoval) - Uneseme cely zftFek pracovat na 
skladbe c. 2 (Penderecki)? - Co vas na 2 vzrusuje? -
Velky rozsah naiad, moznost vyporadat se se 
strachem. 
11111 C. 5 - cesta nejmensiho odporu - prectenf 
poznamek ke skladbe c. 5 - pekny pribeh, jenom 
jde o to vyjadrit myslenku - povrchnf. 
1111 Diskuse 5 versus 2: povrchnost versus tema - 2 
vfc vzruzuje, provokuje, 5 je najednou jasna, citelna 

- proc, kdyz svet je slozity, neukazat i na 
proste veci, iv jednoduchosti je sfla 

- (opozice) chce se poprat s tematem 
- znovu poslouchanf skladby c. 2 - opet 

hlasovanf : prevlada skladba c. 2. 
- Pohybove hledanf - vybrat latku (tkaninu) 

podle pocitu z 2 a pri opetnem prehravanf 
hudby se s latkou pohybovat. 

- Kratka diskuse o pocitech pri pohybovanf · 
na hudbu. 

Sobota 20. riina 
111 Chvfle nezavazneho povfdanf. 
1111 Honicka s drzenfm mfsta predanf baby na tele. 
Ill Soustredenf V leze 

- rytmus srdce nejprve sledovat, pak stahovat 
ruku V pest 
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- svuj rytmus nejprve vyt'ukavat sam pro 
sebe, pak poslouchat ostatnf a sjednotit se 
s ostatnimi, na tlesknutf, vyt'ukavat rytmus 
strrdave potichu a hlasite. 

1111 Premyslenf O hudbe - co chceme lidem sdelit, 
atakovat lidi okolo, - staticka vec, zvencf zasahujf 
vlivy, ale staticke zustava, 

- zivy obraz - naopak dynamicka vec. 
• predstavovali jste si pri hudbe vune nebo pachy? 

- dotek hlinrkovou vidlickou plomby zubu -
zborenistnr prach 

- bez vune a pachu - jemny ocelovy prasek 
prl obrabenl - skalpel 

- mofoa prece - olej - cerny dym bez 
zapachu - vzpomfnka na rozlity luxol - ciste 
ostry kovovy pocit - vzpominka na rezave 
zelezo. 

1111 Jaka prostredi se vam vybavujr? 
- omezeny prostor - letistnr hala - ulice -

neprijemne otevreny prostor. 
1111 Barvy? 

- seda, leskle, jednotvarne, kovove barvy, 
cerna, cervena, pofad nekam bezrm a nlkde 
to nenr lepsr. 

1111 Znovu poslouchanr 
- z ruznych stran pusobf.na "neco" vOy 
- clovek prochazf betonovou chodbou -

nahofe zkaza, pak vyjde a vidf 
- taky pobyt v krytu, zkaza na povrchu - ohen 
- poslednf clovek po zkaze sveta - jde a vidf, 

vzpomfna, leka se 
- lezr na mrtvole, ulek, bezf dal, trpr a jde tupe 

dal 
- obr branf lidem v pohybu, uz nemuzou, ale 

jdou tefoe dal. 
1111 Pokuste se pojmenovat tema! 

- unik ze zkazy 
- pravo na sebeurcenr 
- nezdolnost cloveka 
- agrese vnejsiho sveta x opustenost cloveka 
- rfct ostatnfm, ze nechci zit v neustalem 

strachu z vecf ovlivnitelnych 
neovlivnitelnych, najrt sflu preiJt 

- nevzdavat predem, jde prezrt vzdy, vnitrni 
sRa, jak se dostat ven. 

1111 Zkusme hledat jedno tema! 
- vize cloveka, ktery podlehne 
- ne, konec optimisticky 
- ne, konec nenf tak optimisticky, strach je 

tam poFad 
- jeste se muze vzchopit 
- pr1slib, ze to bude lepsf 
- stojf za to bojovat dal, nevzdavat to - co s 

koncem? 
1111 Najft vlastnf nazor na resenf. 

- zivy obraz?, pohybove divadlo?, zvuky?, 
hlas? I zvuky predmetu? 



- natazena ruka z neceho nekam - obr -
vsichni lidi, trcfcf ruka - pohybove bez textu, 
vyrazny pohyb - ostre zvuky pri kterych 
mrazf, - naopak rozmazane - pohybove 
divadlo se zvuky kovovymi, 
neprirozenymi, technickymi 

- bez zvuku - agresfvnf lidsky dupot -
varovanr pred rozpfnanfm se civilizace, 
nadeje - jsme tady, jeste mame sanci, 

- ani v zaveru lidsky hlas? 
1111 ShrnuU : Pohybove divadlo se zvuky - budeme 
hledat, zkusme vyzkouset dupot. 
II Cvicenr - setkavanf - chozenf, vybfranf a setkavanf 
oclma, vybrat cloveka ~ zkouset, jak blfzko k sobe 
se obliceji dostanou, presvedcit o sve osobnosti -
debata o dojmech - vysvetlenf, proc tote cvicenf a 
odkaz na hledanf naseho tematu - agresi je treba 
celit zase jistym druhem agrese (hledat modelove 
situace): 

- cesta v otevrenem prostoru - nebezpecf 
hrozfcf cloveku, vystraha 

- cvicenf - carovny les - ocima a telem 
zabranit pruchodu lesem; opakovanf 
carovneho lesa s prohozenfm uloh 

- cvicenf - kruh lidf, uprostred "abet'", kruh 
chytf rytmus, pak zrychlovanf, stahovanf 
kruhu, zesilovanf dupotu; nekolikrat 
opakovanf; dojmy lidf uprostred 
osamocenf proti sne, proti asimilaci 

- cvicenf - na poslednf chvfli dav uhyba -
nekolikrat opakovanf 

- cvicenf - prostrednf ocima hHda lidi v kruhu, 
nesmr je videt se hybat; lidi v kruhu jdou do 
stredu - dojmy lidl uprostred. 

11 Odreagovanf - hledanf diamantu zraku a hlasu : 
vsichni majf zavrene oci, V mfstnosti je polozen 
predmet - diamant, po dotknutf diamantu ma clovek 
opet oci a muze mluvit; sdelovanf doju 
• Poslech hudby c. 5 na pranr a pro pobavenf dvou 
clenek souboru. 

Pf estavka na obed 
1111 Navazovanf kontaktu posnanfm klubfcka gumy, 
i'fct, proc kdo poslal komu klubfcko, hledanf 
konkretnfch obrazcu ve vznikle sfti, vymena mfsta 
podle pocitu, kdo vedle koho by chtel stat : znovu 
hledanf obrazcu, zmena pavuciny podle pranf lidf. 
1111 Debata o tom, co dal delat vzhledem k zftrejsfmu 
svedectvf. 
111 Hledanf klfcovych bodu. 
1111 Hledanf tvaru etudou - jeden clovek chodf 
prostorem, kde se prochazf ostatnf, sjednocenf 
rytmu chuze prochazejfcfch se, stahovanf lidf k 
zvolenemu osamocenemu cloveku - opakovanf -
poznamky k etude - hledat charakter pohybu, 
sledovat se ocima, snazit se o gradaci - opakovanf 
s upresnenou aranzf podle poznamek - opakovanf 
s ruznymi lidmi. 
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1111 Hledani, iak ukoncit pohybove etudy (cinnost se 
orientovala na upresnenf kratkeho tvaru jako 
zakladu pro rozsahlejsf inscenaci; n: ukazat des z 
masy, ktera dokaze prevalcovat kohokoli, kdo se jf 
nelfbQ. 
■ Opakovanf s dotazenf m do konce - cerna ovce 
vyjde prirozenym vyberem pri prochazenf se Hdf. 
■ Debata o dojmech z projlzdenf. 
111 Rozebranf temporytmu etudy. 
llll Resenf zaveru - jak prorazit kruh. 
Ill Resenf uplneho zaveru - jaky vztah zaujme dav k 
jedinci. 
1111 Resenf, jak se dostat z vlivu davu. 

Pfestavka 
11111 Zpfvanf. 
Ill Cvicenr - vyplnovanf prostoru, stronzo, uder na 
bubfnek - najft pozadovar,1ou barvu mfstnosti -
pokusit se navazat kontakt na dalku ocima. 
1111 Opakovanf etudy · zaver porad nen( V poradku · 
dojmy z etudy. 
111 Hry - hledanf predrnetu v mistnosti poslepu podle 
signalu (dve druzstva - soutez), navadenf provadf 
cela skupina - snaha o uchovanf dustojnych vztahu 
i pres souperenf. 

Nedele 21. 10. 
1111 Vyplnovanr prostoru - na slova : zada, bricho, klek 
apod. zaujmout danou polohu. 
Ill Leh na zadech - uvolnenr, dychanf - hlasitejsf 
vydech, sjednocenf vydechu (rychle sjednocenQ, 
pak kazdy sam. 
■ Prales - zvuky pralesa - probuzenf, gradace, 
usnutf; poslouchanf ostatnich. 
1111 Zvony - zakladnr zvon udava tempo, ostatnf se 
pripojujr (prestoze nebylo zadano, skoncilo se do 
ticha - cvicenf se podarilo). 
• Opakovanf etudy, poslednf poznamky. 

Vystoupenf - svedectvf pro ostatnf skupiny. 

Zapsal Jiri Provaznr k 
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Skupina vedena Josefem Bruckem 

Patek 19. 1 O. 
llll Nemocna - kruh lid{ tesne vedle sebe, ruce v 
kruhu, baba se predava z ruky na ruku, muzu 
uhnout rukou, ne vsak z kruhu, nesmfm se pohnout 
nohou - honic nemuze babu predavat nejblizsfmu 
sousedovi zprava a zleva. 
11 Rubikova hra. 
• v1acky. 
1111 Zrcadla. 
11 Cmaranice - volne tahy rukou - obtahovanr car a 
pojmenovanf nahodnych tvaru. 
1111 Graficky zaznam vyrazu "strach", "radost", 
11nepohoda", "rodina", "klid", "uspech" - porovnanf -
konfrontace s ostatnfmi obrazky; hledanf souvislostf 
- spolecnych prvku. 
1!11 Poslech hudby 

- graficky zaznam sesti hudeb (na rubu obrazku 
poznamky, zaznam myslenek, ·· postrehu) 

- postupne obrazky tematicky razeny k sobe 
- konfrontace zazitku, pocitu, naiad 
- napsat cfslo hudby, ktera me nejvfce inspiruje 

(zvftezily 3 a 5). 

Sobota 20.10. 
• Honlcka nabalovana - honicu pribyva po zfskanf 
baby (nakonec honr vsichni). 
• Baba angf na - , honicka po slepu - hra ve 
vymezenem prostoru - slepy honic nakazlivy jako 
bacil : koho se dotkne, oslepne a honf s nf m -
nakonec opet honr vsichni. 
1111 Flaska - uprostred kruhu stojf lahev, hFaci se drzf 
pevne za ruce a snazi se ostatnf strhnout tak, aby 
shodili lahev, kdo ji shodf, vypadava; kruh se 
zuzuje, hra pokracuje - vyhrava, kdo ma vetsf snu, 
rychlost, tamer bezohlednost a vydrz. 
1111 Stronza. 
• SousosL 
1111 Chute (poslepu) - ochutnavanf - mrkve, jablka, 
hrusky, bukvice, zaludu, jedleho kastanu. 
1111 Hra - Co by to bylo, kdyby to bylo - lidske povahy, 
vlastnosti - metafory. 
II Dychanf - uvolnenf. 
• Co by to bylo, kdyby to bylo - aplikace na hudbu 
c. 3 as. 
1111 Zvolenf hudby c. 3 (J.Koubkova). 
1111 Poslech hudby c. 3. 
111 Pohybove etudy - charakteristika hudby, 
konfrontace etud, postrehy, zazitky, napady, 
pocity. 
1111 Honicky venku - mfcova v bazenku + jestrab a 
had. . 

11 Kresby - znovu tematicky seradit kresby k hudbe 
c.3. 
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111 Rekonstrukce a zhodnocenf podkladu a materialu, 
ze kterych muzeme vychazet - kresby k hudbe -
poznamky a zaznamy pocitu z hudby - pohybove 
etudy : Nejcasteji se objevuje monotonnost, 
stereotypnost, vnitrnr vzpoura nebo vytrzenr ze 
stavu veer, opet navrat ke stereotypu. 
1111 Hledanr obrazku, ktery hudbu nejlepe vystihuje. 
1111 Rubikova hra. 
■ Slepci - pochod. 
111 Mimoslovnr komunikace - oslovenL 
111 Poslech hudby : zodpovezenf otazky : Co je to za 
cloveka, s jakym umyslem zpfva? 
111 Volba etudy, ktera hudbu nejvrce vystihovala. 
111 Krystalizovanr etudy: 

- Padak zavesit ke stropu. - zespod okraslit -
pocit prijemna a bezpecf (papfrove ruze, 
lampiony). , 

- Navodit prijemnou atmo,sferu (melodicky ton), 
poslepu privest lidi. 

- Tma - skreky, vrzanf, strach - spustenf padaku 
a rychle vytahnutf zpet. 

- Svetlo - nic se nezmenilo, vse je na svem 
mfste, Jen lide a ruze jsou pomackane. 

- Jina zkusenost a jiny vztah k prostoru. 
- Ze by se prece neco zmenilo??? 
- Odreagovanf : ctenf poezie - hra se zastupnou 

reef - V.Holan - Modlitba kamene .. 

Zapsala Jana Mandlova 

Skupina vedena Mirkem Obratilem 

Patek 19.rfina - po spolecnem zahaieni 
■ Zajfmava a netradicnf prfprava mrstnosti pred 
zahajenf m cinnosti: Soubor do nf spontanne nanasf 
mnofatvr predmetu, ze kterych byl predtim 
sestaven portret souboru. Jde naprfklad o stafle, 
jehlicnaty strom v kvetinacl (araukarie), jakysi velky 
dreveny mlyn, dvere, vesak na saty, gobelfn, lavice, 
zidle, krychle, lano a dalsf. Mezi predmety je 
natazen koberec. Z poznamek clenu souboru i 
lektora vysvita, ze jde o zabydlovanf a zutulnovani 
prostoru. 
1111 Zahajenf - predstavovanf. 
111 Seznamovacf hra: Jeden stojf uprostred kruhu lidf, 
rekne jmeno nekoho z prftomnych a snazf se ho 
chytit (dotknout), dokud honeny nevykrikne jine 
jmeno; tfm je osvobozen a honic chyta nove 
jmenovaneho. 
1111 Poslech skladeb - diskuse po kazde skladbe: 

1. skladba (Gregoriansky choral) 
- odevzdanost, rezignace 
- presny pohyb 
- temne obrazy, vyjevy 
- potemnele barvy, vetsinou v kombinacfch 

2. skladba (Penderecki) 



- lektor : Jednalo se o zachycenf pohybu, 
nebo stavu? 

- sci-ti predstava z budoucnosti - mrtva Zeme 
bez Slunce; predstava prfbehu 

- tmave barvy v kontrastu se svetlymi 
- podobnost s dusevnfmi procesy 
- depresfvnf pocity; otazka po smyslu 

skladby, vykalkulovanost 
- hudba pro nervove postizene lidi 

3. skladba (Koubkova) 
- potopenf Titaniku - katastrofa lodi, na ktere 

se stale tancf 
- lektor : Stav, nebo dej? (Kazdy at' si 

zodpovf sam pro sebe) 
- predstavy prrbehu 
- diskuse o vyraznem zlomu v hudbe -

fensky fenomen - porcelanove hracf hodiny 
- porucha - stroj se zblaznf 

- pestre, impresionisticke barvy (prf p. svetle, 
rozmazane) v kontrastu k cerne - radenr 
zivlu 

4. skladba (Stromboli) 
- lektor : Barva? Stav, nebo dej? Pro koho je 

skladba urcena? (Tato otazka 
nepochopena a neuznana jako vhodna) 

- analogie s 1. skladbou 
- lektor : Ktery zivel? - odpovedi se zcela 

ruznr 
- problem neoddelitelnosti potlesku a jasotu 

na nahravce od samotne skladby 
5. skladba (K.Sodomka) 

- lektor: Tvar, material, barva, pohyb? 
- "Orchestrion tohoto sveta pFed druhou 

sv~tovou valkou" 
- veself - cirkus, klaun; mraz - cinkot 

rampouchu, vlocky; "klapkobrinkostroj" 
- barvy : cele spektrum 

6. skladba (M.Varga) 
- pohlazenr na dusi 
- "Cesta zivotem" 
- je to resume pFedchozfch skladeb 

11 Druhy poslech skladeb - rekapituiace - na pranf 
lektora nechavame konecny vyber na zitf ek. 

Sobota 20. rijna 
• Navrat do zabydlene mfstnosti je opravdu 
prfjemny, pred zahajenfm se zpfva s kytarou. Zda 
se, ze prave atmosfera hraje v Mirkove praci jednu 
ze zasadnfch rolL 
11 Prfprava na volbu skladby. 
• Rozhybanf po ranu - baba ve dvojicfch - v doteku 
co nejvetsf plochou. 
e Pohyb ve ctverici - vytvorenf velkeho zvfrete. 
111 Pohyb ve dvojidch - zaujmout polohu s dotekem 
urceneho poctu koncetin se zemf. 
111 Volba skladby (patrila k velmi zajfmavym eastern 
seminare). 
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1 . cast - Kazdy vhodf lfstek do hrnecku 
prirazeneho ke skladbe, ktera je mu nejblizsf. 

2. cast - Najft ve skupine cloveka, ktereho jsme 
zatfm nejmene poznali. Predstavit si, kterou ze 
skladeb si asi mohl vybrat. Potom si 
formulovat proc - pokud mozno jednfm 
slovem. Toto slovo napsat na l1stecek a hoit 
opet do hrnecku dane skladby. (Prubezne 
pocftanf hlasu, diskuse) 

3. cast - Ktera skladba nam pripada 
nejinspirativnejsf pro spolecnou praci? Vhodit 
lfstek, nejlepe se zduvodnenfm. 

4.cast - (po scftanQ - Moznost poslednfho 
ovlivnenr jednfm prazdnym Hstkem. 

a Vysledek: 
1. skladba - 1 prazdny papfrek 
2. skladba - 5 prazdnych papfrku 

-
11volnost fantazie 11 

- "absurdita dnesnfho sveta" 
3.skladba - 7 papfrku 

-
11poeticka11 

-
11prfjemna.11 

- "romanticka" 
-

11Zenskost" 
4.skladba - 6 papfrku 

- "romantika': 
-

11je zvlastnr· 
- "je nenapadna" 
- "temperamentnf" 
- "je to jejf muzika" 

5. sklad ba - 1 0 papfrku 
- "hodne stranek" 
- "mnohotvarnost" 
- "je vesela" 
- "splyva s hudbou" 

6.skladba - 17 papfrku 
- "neha, vzrusenr• 
- "pro kazdou generaci" 
- "vzhledem k slozenf skupiny -
kolobeh zivota, jeho soulad a 
nesoulad" "citlivost" 
- "vstrfcnost" 
• 

11mila11 

- "vztahy mezi lidmi" 
- "vyrazne dramaticka stavba" 

11 9.30 rano - v(tezf skladba c.6. 

Po pf estavce 
1111 Vsichni udelajf kruh tak, ze se dotykaj( rameny : 

- dtit doteky 
- uvolnit se ve svem vymezenem prostoru, ve 

svem 11valci11 

- lektor posfla impuls (strcf na jednu stranu) -
probehne retezova eakce, jako kdyz padaj1 
kostky z domina. 

111 Pocitove cvicenf 
- zavrene oci 

' - vsichni jsme z vosku 



- zacrna svitit slunce, pomalu tajeme - nejpNe na 
povrchu, vosk z nas steka 

- teplo pronika do nitra, zacfname meknout celf 
- rozplyvame se na zemi 
- jsme zcela uvolneni, rozplynuti, prestoze obcas 

lezfme na sobe 
- pomalu se ochlazuje, prichazf noc; na nasem 

povrchu se tvorf skorapky, teplo zustava uz jen 
uvnitr 

- chlad pronika i do nitra, vsichni jsme v jakesi 
kreci 

- pi'ichazf rano, pNni paprsky; zacf name se 
znovu rozplyvat co nejvice po podlaze, ale 
bez vetsf namahy 

- pomalu si uvedomujeme svoje skutecne telo; 
cftfme se 

- lezfme ve svem prostoru a snazfme se ho 
pomocf hmatu co nejlepe poznat 

- postupne se snazfme rozsfrit svoje objevovanr 
na vetsf prostor 

zacfname se vfce navzajem dotykat, 
kontaktujeme se rukama {spontanne se 
rozlezame po mfstnosti) 

- za teto situace lektor poustf skladbu c.6; 
vyzyva, abychom se setkavali a vzajemnym 
dotykem komunikovali, bavili se o tom, co nam 
sdeluje hudba. 

111 Reakce skupiny - diskuse : U vetsiny dobre 
prijato, prozito s prfjemnymi pocity pod vlivem 
hudby a kontaktu; nekterf vsak prijemne pocity 
nezazili, bud' jim 'nevyhovoval zpusob a tema 
komunikace nastolene partnerem, nebo byli 
dokonce opusteni. 

Velmi diskutovan je problem "rozdvojenf osoby" -
pri komunikaci na obou stranach, obema rukama. 
Nen( totiz zrejme mozne se zaroven dobre 
soustredit na obe strany, jednu z nich proto vzdy 
zanedbavame. 

Lektor sdeluje, ze si vsiml, jak se komunikace 
i pohyb zasadne menf pri jednotlivych castech 
skladby. Pri vesele, pfsnickove casti bylo denf v 
mfstnosti mnohem aktivnejsf nez jindy. 

111 Rozdelenf do dvojic : Lektor vyzyva k povfdanf o 
vystavbe skladby, o jejfch jednotlivych castech, o 
casti dominantnL Nechava k tomu pomerne dlouhy 
cas, aby si skladbu vsichni v klidu a podrobne 
probrali. Na to navazuje dalsf ukol - vsechny casti 
skladby po pameti presne spocftat. 
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111 Znazornovanf jednotlivych castr pomocf 
libovolnych predmetu polozenych na archy balicfho 
papfru. Archy jsou rozlozene vedle sebe, podle 
poctu castr, ktery si skuplna stanovila. Skupiny, 
ktere si urcily tento pocet stejne, spolupracujr. z 
jednotlivych dOu vzniklych asamblazf by mel byt 
patrny vyvoj skladby. Lektor take upozornuje, ze 
hlavnf roli majr hrat vztahy mezi pokladanymi 
predmety. 



111 Nahlednutf do prace skupin : 
1. Diskuse trva dlouho, jedna se o vfce spojenych 
dvojic, ktere se nemohou shodnout ve vyznenf 
jednotlivych castf skladby. Nekterf chapou skladbu 
jako vyvoj vztahu dvou lidf, druzf jako zivot jedne 
generace. 
2. Pouze jedna dvojice - pojf ma skladbu jako cestu 
zivotem. 
3. Vyvoj vztahu dvou lidf. Skupina vyuzrva mfsto 
archu papfru di'evene schody. 
4. Skupina se posleze rozstepuje. Cast lidf chce na 
jednotlive archy klast pouze predmety jednoho 
druhu, ostatnf (skupina c. 4) chtejr klast ruzne 
predmety. K neshodam v jednotlivych skupinach 
dochazf i nadale, dari se je vsak uz resit 
kompromisy. 

Koncem sobotnfho dopoledne vznikajf tedy prvnf 
dOcr vysledky prace se skladbou. Jednotlive 
kompozice jsou pi'edvadeny pf fmo s hudbou: 

1. Kompozice z bot na ctyi'ech papfrech. Na 
kazdern archu jsou dva pary bot, jejich 
postavenf vuci sobe je vzdy trochu jine. 

Oba pary se k sobe pi'iblizujl, na ti'etfrn papfru 
dochazr ke konfliktu - masrvnf bota pi'islapuje 
damsky sti'evrcek. Na poslednfm archu dve z 
bot jako by smerujf urcitym smerem, druhe 
dve jsou vsak povaleny na boku. 

2. Zakladem kompozice je lano, ktere je 
polozeno pres vsech sest papfru; na zacatku i 
na konci je zamotano. Prochazr kolem kvetinac 
se stromem, nevzhledne zlute misky a pres 
krumpac s lopatou. Asamblaz je pri hudbe 
dop!nena pohybem dvojice lidf, drzrcrch se 
pres papf ry za ruce. Za stromem se dvojice 
rozdeluje a muz zcela rnizf. Zena dochazf az 
na konec. 

3. Slozitejsf instalace na schodech o peti 
stupn1ch. Tyto stupne jsou propojeny svihadly 
a prnvazky, ktere od druheho do ctvrteho 
schodu tvofr jedinou motanici. Cesta tak 
zacfna u tamburiny a cinelku na prvnfrn 
schode, komplikuje se pak u kolecka s 
rufovymi kvety, mfjf srnetacek a lopatku, 
prochazr mezi dlazebnf kostkou a pr1bory a 
rozmotan koncf v neurcitu na hrane propasti 
za patym stupnem schodu u dreveneho mlynu. 
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4. Opravdu temer nepopsatelna kompozice, 
vytvorena prevazne ze stetcu. Na prvnfm archu 
paprru je jich jen nekolik, rozhazenych u 
pomackaneho kusu zelene latky, na druhem 
drzr vfce pohromade a obklopujf nekolik 
orffovskych nastroju, na tretfm jich jeste 
pribyva, ale jsou zde vsechny pohromade v 
nadobe, hned vedle stojanu s bubnem a 
metlami. Na poslednfm archu lezr stetce na 
papfre V 

11jedinem siku11
, vsechny rnrrf opet ke 

zmackane latce, ktera objekt prodluzuje mirno 
papfr. Behem skladby po jednotlivych poHch 
putuj1 dva vyrazne odlisne zelene stetce. 

Po uvodnfm zmatku se nachazejf, na tretf 
zastavce jiz tvorf pevny celek a na konci 
nalezajf presny spolecny smer (zda se vsak, ze 
trochu jiny nez ostatnr stetce - to se vsak stava 
predmetem sporu uvnitr ,skupiny). 

Po polednf pauze: 
1111 Rozpohybovanr - anglicka baba - vsichni si stale 
drzr vsechna rnfsta, na ktera dostali babu (dokud se 
lide mohou vubec pohybovat). 
1!11 Poslouchanf zvuku - vleze a poslepu; lektor sam 
vytvar( rnnozstvf nejruznejsfch zvuku pomod 
ruznych beznych predmetu i nefistroju: 

- Kazdy poslepu hleda predmety, kterymi byly 
zvuky vytvo'f eny. 

- Kazdy si vybere jeden zvuk, ktery se mu Hbf a 
mohl by pro nej byt necfm charakteristicky. 

- Poslouchame i zvuky ostatn1ch, pokousf me se 
s nekym navazat zvukovy kontakt; zjist'ujeme, 
jestli dotycny skutecne reaguje na nas. 

- Hlasite zvuky musr utichnout, nechame prostor 
tern tissfm. 

- Zkousfme sve zvuky napodobit usty, ve stejne 
intenzite. 

- Napodobujeme (stale vse poslepu) zvuky 
vytvorene lektorem. 

- Lektor pousH kousky nasf skladby, po 
prerusenf si kazdy usty zopakuje linku jednoho 
vybraneho nastroje z daneho uryvku. 

- Lektor pousH skladbu celou, vsichni zpfvajf 
jeden nastroj, ktery se jim zamiouva, mohou 
doplnovat i novy. 

- Znovu cela skladba - kazdy se pokusf ji vyjadrit 
pohybem. (Vetsine lidf cinf potfze se 11odvazat", 
ke konci se stale vfce osmelujf.) 

111 Pokus o ustnf rekapitulaci skladby; predchazf 
dalsf poslech na zapamatovanf (s pobrukovanfm). 

- Rozdelenf na skupiny podle jednotlivych pasazf 
skladby. Pokus o zazpfvanf casti, dohromady s 
pohybem. (T ato cinnost narazf na 
nepochopenr a odpor rady seminaristu. je zde 
nutno prekonat nechut' ke zpevu a k 
narocnemu ukolu vubec.) 

- Zpracovanf pasazf, ktere jsou pouze obrnenou 
te zakladnf. 



- Predvadenf jednotlivych vystupu - provedenf 
skladby v celku (vysledek velice zajlmavy; 
potize se zvladnutfm zpevu byly snadno 
prekonany). 

• Pi'evedeni zpevu a pohybu do textu - stale ve 
stejnych skupinach. Tento ukol mfrf k vyvrcholenf 
prace v seminari, jf mz by mela byt jakasi 
"rozhlasova hra": 

- Prekvapive zdarily vysledek. Jednotlive texty by 
samostatne mnohdy vyznely banalne ci 
frazovite. Hezky a vyvazeny celek vzesel az ze 
spojenr jednotlivych castf, ktere, ac jsou na 
prvnf pohled z jineho testa, spolu velmi 
souvisejf. 

- Nejprve pocit potreby skloubenf techto casH, 
pozdeji je vsak jejich souvislost uznana jako 
dostatecna. 

- Pfrprava 11rozhlasove hry11 k predvedenf 
ostatnfm seminamrm skupinam pi'i spolecnem 
zakoncenL Opakovanf textu s durazem na 
zi'etelnou vyslovnost. 

- Lektor vyzyva k vyuzitf cele skaly hlasitostf. 
- Spory o rytmizaci a civilnost reci. 
- Lektorovi pripada sborova rec jedne ze skupin 

pi'ehnane pateticka. Snazf se dovest skupinu k 
odstranenr tohoto problemu - nejprve jf 
umyslne nechava prednest vety jeste vfce 
pi'ehnane. 

Vznikly text ve svem celku obecne znazornuje 
cestu jedince vlastnfm zivotem a vyjadruje jeho 
pocity - taparif i z(skavanf jistot, ztracenf i 
znovunalezanf spravneho smeru. 

Nedele 21. rfina 
!II Rannf rozhybani - honicka s kladenfm chodidel 
tesne za sebe 

- honicka ve zpomalenem a zrychlenem pohybu 
- honicka v poskocfch. 

111 Uklidnenf, diskuse, rekapitulace cinnosti v 
seminamf skupine od zacatku do teto chvne. 
Ill Konecna prfprava vystupu na spolecnem zaveru 
seminai'e. 

Poznamky ze shrnutf a povfdanf s lektorem: 
Cinnost mela tri hlavnf etapy, lektor se snazil je 
nerozvfjet pi'flis daleko, aby tak umoznil nahlednutf 
do skladby z ruznych stran: 

1. Ztvarnovanf skladby prostrednictvfm predmetu. 
2. Nahrazenf zvuku skladby svym hlasem + 
ztvarnenf pohybem 

- velmi dulezite - k dokonalemu poznanf nestacf 
pouhy poslech, je nutne "dostat to prfmo do 
sebe" 

- zasadnfm prelomem je podle Mirka prekonanf 
odporu ke zpevu - od te chvfle melo vsechno 
navaznost 
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- lektor sam prozil urcitou krizi pri hre se zvuky, 
kdy chvni nevedel, kudy presne jft dal. 

3. Prevedenf do slov. 
Kdyby bylo mozne v dals1ch dnech pokracovat, 
dalsf prace by smefovala do prostoru. Kdyby se 
potom vec vyvijela k divadelnrmu tvaru, musela by 
se nejdrive cela skupina shodnout na urcitem 
sdelenr, ktere by chtela ztvarnenfm skladby predat 
divakum. 

Zapsal Jakub Hulak 

Pozn. redakce : Letosnf narodnf dflna v Novem 
Meste nad Metujf se konala 18. - 20. f{jna 1991. 
lnformace o nf pfinese mesfcnfk Ceskoslovensky 
loutkaf. 



P BLIKACE 

ERIODI 

IBLIOGRAFIE 

28 



Soubor pohybovych her pro deti mladsiho skolniho veku 
napsal Ferdinand Mazal, specialista na telesnou vychovu predskolnfch a mladsich skolnfch detf z nave 
telocvikarske fakulty olomoucke univerzity. Hlavnfm cRem publikace je nabfdka pohybovych her, ktere 
ucitelum umoznf ucit telocvik hravou, pro deti pritazlivou metodou. soucasne ma ovsem umoznit vyMf 
ucinnost telocviku na 1. stupni ZS. Uz jen proto by mohla byt brozurka pro nektere nase ctenare zajfmava. 
Muze vsak zaujmout i "ciste" dramat'aky - obsahuje totiz celou radu variant her, ktere z tvorive dramatiky 
dobre zname, jako jsou predevsfm honicky. Navfc tu jsou udaje o fyzicke zatezi, o optimalnfm trvani hry, ale 
take o tom, kolik ktera hra ma ztratovych casu a prostoju. Najdou se tu vsak i hry, ktere v teto podobe 
nezname a ktere mohou slouzit - zejmena u mensich detf - jako obmena obUbenych, ale dost narocnych her, 
jako je "brana smrti". Zde je cosi podobneho obsazeno pod nazvem "Na myslivce a zajfce", nebo pod jinym 
nazvem "Vici a zajfci" : Na peti carach se rozestavi deti "myslivci" nebo ''vlci", a to tak, ze na kazde care stojf 
vzdy dva az tri v ruznych formacfch. Nesmejf se pohnout z cary a vstoje chytajf deti druhe skupiny, ktere maji 
za ukol probehnout celym polem. Dalsf varianty v jinych hrach najde kazdy snadno. U kazde hry je uvedeno, 
ktere funkce (postreh, pohotovost, pozornost, sebeovladanf, spolupraci) hra rozvijf. Hry jsou vytisteny na 
jednotlivych listech, ale cfslovany, takze je snadno slozJte v puvodnfm poradf. 
Brozuru lze obiednat na adrese : Hanex, zasilkova sluzba, 796 oo Prostejov, Milicova 9, nebo 779 oo 
O/omouc, Roose/vetova 39. 

Eva Machkova 
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OBSAH PERIODIKA DIVADELNI VYCt:tOVA 

Rocnik II {196;i) 

f.6 

1 9 6 4 - 1 9 7 4 (11. cast) 

Ljubov Klosova : Z pocatku naseho divad~lnfho skolsM 

VYCHOVA V ZAHRANICi 
Einar H. Berqvin: 0 otazkach vychovy divadelnfch ochotnfku ve Svedsku 
Zdenka Denksteinova: Pedagogika ochotnfkum - a proc? (recenze publikad Pedagogicke otazky 

vysokoskolskeho studia, redakce AM.Dostal, SPN, Praha 1964, a Kami! Skoda: K teorii vychovy a 
vzdelavanf dospelych, Ucebnf texty vysokych skol, SPN, Praha 1965) 

PRAMENY 
Teze osnov herecke vychovy (na divadelnf fakulte AMU v Praze) 
Osnovy umeleckeho prednesu (na divadelni fakulte AMU v Praze) 

EDICE UDLUT 
Vyslo 

Z NOVYCH KNIH 

BIBLIOGRAFIE (KARTOTEKA) 

29 



c.1 
Erik Kolar: Te0rie a praxe ve vychove reziseru na loutkafske katedre AMU 
Otokar Zich: "Teorie ovsem nedela umenL .. " 
Josef Mleinek : Prace s detmi na jevisti 

IN FOR MACE 
Jan Sramek: V druhe polovine dubna jsem se zucastnil ( ... ) besedy, kterou usporadala komise umeleckeho 

prednesu CSDFU ... 
Eva Machkova : V letosnfm race jsme navazali spojenf s Educational Drama Association ... 
Eva Machkova : Profesor Anton Jurovsky, jeden z prednfch predstavitelu nasf psychologie, vydal letos v SPN 

pod nazvem Kulturny vyvin mladeze vysledky vyzkumu ... 

PRAMENY 
Na jare lonskeho roku usporadal Mezinarodnf divadelnf ustav (1.T.I.) v Bukuresti kolokvium o problemech 

improvizace ... 
Michel Saint-Denis (predseda profesnf komise I.T.1.) : lmprovizace jako prostredek vyvoje fyzickych a 

psychickych hereckych schopnostf 

BIBUOGRAFIE (KARTOTEKA) 

c.a 

George Dem. Loghin (profesor dramatickeho umenf v Bukuresti) : Hlavnf charakteristiky profesionalnf vyuky 
herce, vyznam improvizace v divadelnf vyuce (Ze symposia o improvizaci v herecke vychove, 
usporadaneho I.T.I. v Bukuresti v dubnu 1964) 

VYCHOVA V ZAHRANICf 
Stefan Papee: Uloha skolnfho divadla pri vychove mladeze (vynatky z clanku v casopise Teatr ludowy, 1965, 

c. 1 ·2) 
lnformovali jsme ctenare v jednom z drfvejsfch cfse! o tom, ze jsme navazali kontakt s anglickou Educational 

Drama Association (Vychovny svaz dramatu). Prinasfme nynf nekolik vynatku z posledn1ho cfsla 
bulletinu teto organizace - Creative Drama ... 

INFORMACE 
Eva Machkova : Kurs svedskych ochotnfku ... 

PSYCHLOGICKY SLOVNICEK 
Anna Koudelkova : Predstavy. Fantazie, jejf druhy. Fantazijnf pretvarenf skutecnosti. Fantazie, osobnost, city. 

Vyvoj fantazie 

BIBLIOGRAFIE (KARTOTEKA) 

c. 9 

Zdenek Srna : Co s teorif a historif v divadelnf vychove 
Bozena Pulpanova : Divadelnf konference v Tunisu 

INFORMACE 
Eva Machkova : Seminar o Schulwerku Carla Orffa privedl koncem zarf do posluchamy Vyzkumneho ustavu 

pedagogickeho nekolik desftek lidL.. 
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PRAMENY 
CRe kultury reci (na divadelnr fakulte AMU v Praze) 
Navrh osnov techniky hlasu (na divadelnr fakulte AMU v Praze) 
Osnovy jevistnf reci (na divadelnf fakulte AMU v Praze) 

RECENZE 
Eva Machkova : Krajske kulturni a osvetove stredisko v Brne (recenze publikaci Z.Srna - A. Zavodsky: 

Literatura dramatu a divadle, Karel Byndalek : Prehled dejin cinohernr rezie, 
A.D.Avdejev : O problematice puvodu divadla a specificnosti divadelnfho umenQ 

PSYCHOLOGICKY SLOVNrCEK 
Vladimfr Tardy: Pojem schopnosti 

EDICE 0DLUT 
Z materialu vydanych v poslednf dobe 

BIBLIOGRAFIE (KARTOTEKA) 

t:. 10 

Karel Martfnek : Mejercholdova divadelnf pedagogika (Na zaklad6 materialu ~sopisu Laska ke t1em 
pomerancum) 

Vftezslava Sramkova : Sedesat let Princezny Pampelisky 

PRAMENY 
Alaine Peloz : Psychol6gia babkovej hry 

VYCHOVA V ZAHRANICf 
Horace a za(?i tret( trrdy modernr vetve lycea Edmont-Perrier v Tulle (Z francouzskeho casopisu Theatre 

Enfance et Jeunesse) 

PSYCHOLOGICKY SLOVNfCEK 
AM.Dostal·: Metodika 

EDICE KOS PLZEN 

BIBLIOGRAFIE (KARTOTEKA) 
Obsah Divadelnfvychovy-1.rada 1964 - 1965 
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