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DRAMATIKA = VYCHOVA - SKOLA

v kontextu dramatické vychovy

UvoD

Reforma nasi vychovné vzdélavaci soustavy nabizi novou
koncepci vzdélavaciho programu Obecna a Obcanska §ko-
la, ve které je dramaticka vychova zafazena ve formé me-
tod, ale také jako samostatny pfedmét. To vyvolava obec-

nou potfebu specifikovat a blize charakterizovat zasadni

principy pedagogické prace tohoto oboru a vymezit obsa-
hy pfedmétu, v némz jde o zamérny skupinovy tvaréi pro-
ces fizeny ucitelem.

Z hilediska soucasné pokrocilé praxe a dosud mélo
propracované teorie oboru v nasich podminkach se ve své
praci zaméfuji na analyzu strukturované dramatické hry,
nebot o té se da pfedpokladat, Ze by mohla byt jednim
z hlavnich prostfedkl dramatické vychovy, jimz ucitel mGze
napliovat formalni i obsahovou stranku samostatného
pfedmétu. Budu-li dramatickou vychovu déle pro potfeby
své prace pojimat jako specificky vyu€ovaci pfedmét, bu-
dou se na néj také vztahovat kritéria platna pro pedago-
gicky proces. Budeme tedy na dramatickou vychovu pohli-
zet jako na prfedmét spojujici cile, obsah, metody
a prostfedky ¢innosti ucitele a zaka.

Strukturovana dramaticka hra v tomto kontextu pak
bude chépana jako specificky prostfedek socialniho roz-
voje zakll. Z pedagogické literatury vime, Ze vychovné jevy
a procesy jsou charakterizovany neobycejnou sloZitosti,
bohatymi vzajemnymi souvislostmi a velkou dynami¢nos-
ti. Mnohdy je velmi obtiZzné odhalit a prokazat vnitini spo-
jeni mezi urcitym pedagogickym plscobenim (pouZitim uréité
metody nebo prostfedku - v naSem pfipadé strukturované
dramatické hry) a vysledkem (tzn. jistym optimainim roz-
vojem napf. socialni percepce, schopnosti sebereflexe,
zvy$ené Orovné prosocialniho jednani, coz jsou mj.
i nékteré z cild socialné psychologického vycviku v oblasti
socialniho u€eni).

Ustfednim tématem mé prace je postiZzeni konceptu-
alni stranky strukturované dramatické hry.

STRUCNE UVEDENI DO VYVOJE
A SOUCASNEHO POSTAVENI
DRAMATICKE VYCHOVY U NAS

Historie dramatické vychovy by si vyZzadala samostatnou
studii. V kontextu této prace lze jen stru¢né nastinit vychov-
né sméry a podminky, které u nas ovlivnily vznik této disci-
pliny i proces jejiho zafazeni do vychovné vzdélavaciho
systému.

Pod vlivem reformnich proudd pedagogiky, kdy se dité
stava stfedem zajmu jako neopakovatelna individualita
s narokem na vlastni nazory a postoje, se ve 20. letech
v USA a vyspélych zemich zapadni Evropy postupné vy-
tvarel prostor pro vychovu, ktera pfedpokladala svobodny
rozvoj ditéte a vedle ndzornosti a poznavani véci a jevl
v pfirozenych souvislostech nabizela vyuZiti osobni zku-
$enosti spojené s proZitkem. Toto silné hnuti tzv. ducho-
védné pedagogiky, navazujici na dédictvi J. J. Rousseaus,
J. J. Pestalozziho, L. N. Tolstého, je zaloZeno
na pfedpokladu, Ze u€eni by mélo byt zaméfeno

na ziskavani zkusenosti, jez jsou vysledkem samostatné-
ho zZivého kontaktu ditéte se svétem, ktery je obklopuje
a s nimz se v prab&hu Zivota vyrovnava. V nejraznéjsich
podobach jednotlivych smérl (Wilhelm Dilthey - filozofie
Zivota, hermeneuticka pedagogika, John Dewey - pragma-
ticka pedagogika, waldorfska pedagogika, pedagogicky
konstruktivismus a fada dalSich smérd, fadicich se k tzv.
hnuti Nova vychova atd.) se objevuje dité v centru pozor-
nosti, respektuji se zakony jeho pfirozeného vyvoje, klade
se dlraz na jeho bezprostfedni zajem a samostatnou
zkuSenost, coz v8e ma napomahat k rozvoji tvofivé
a odpovédnosti si védomé osobnosti.

V tomto klimatu naléza v zahrani¢i dramaticka vycho-
va své opodstatnéni. Skolam je nabizen predmét vycha-
zejici z pfirozené détské hry, zaméreny na sebevyjadreni,
socialni komunikaci, interakci a rolové jednani.

Nase spoleénost ani koncepce socialistického $kolstvi
nevytvarela takové podminky pro 3ir§i uplatnéni tvofivé
dramatiky ve vychové a vzdélavani. Odezvy pfedvaleéné
reformni pedagogiky u nas byly zatlaceny do pozadi, na-
vaznost na detailn& rozpracované myslenky J. A. Komen-
ského byla udrzovana viceméné formalné v teoretickych
postulatech pedagogickych pracovist. Proto se u nas dra-
maticka vychova od 60. let rozvijela pouze v mimoskolni
vychové (napft. v literdrné dramatickych oborech tehdejsich
lidovych $kol uméni, dnes ZUS) a v détskych dramatickych
souborech. Tak byl po€ate¢ni rozvoj dramatické vychovy
spojen pfevazné s détskym divadlem. Zpoé&atku tak,
Ze néktefi vedouci souborl zacali spiSe intuitivné pouZzi-
vat pfi praci s détmi jiné metody, nez se bé&zné pouzivaly
v profesionalnim divadlech pfi pfipravé predstaveni. Vycha-
zeli z pfirozené schopnosti déti hrat si a zdUraziovali tvo-
fivostni slozku spoleéného procesu pfi pfipravé predsta-
veni. Silné si zaéali uvédomovat, Ze dovednosti, védomosti
a postoje ziskané pfimym prozZitkem ve hfe jsou hlubsi
menat pro osobnostni a socialni rozvoj ditéte.

Soustavné se problematikou dramatické vychovy za-
byvala Eva Machkova. Po celé obdobi tuto oblast mapo-
vala, uvadéla do souvislosti, pfekladala metodické materi-
aly a publikovala. Diky jejimu psobeni v tehdej§im Ustavu
pro kulturné vychovnou ¢innost v Praze se dramatické vy-
chové dostaval v ramci moznosti Sirsi prostor. Byl zave-
den systém prehlidek détské zajmové c&innosti, zacaly
se pofadat vzdélavaci seminafe, kterych se zU&astriovali
zainteresovani vedouci a teoreti¢ti pracovnici. Je nutné
uvést alespon takova jména, jako Miloslav Disman, Josef
Mlejnek, Jaromir Sypal, Jindra Delongova, Sarka Stem-
bergovd, Hana Budinska, Zdena Joskova, Sofa Pavelko-
va, Milada Masatova, Eva Vyskocilova a dalsi.

Prvni kontakty v 70. letech s Velkou Britanii a pfeklady
nékterych zahrani¢nich metodickych materidld naznaco-
valy trend vyvoje. Drama figurovalo v programech vyso-
kych Skol, které pfipravovaly specializované uditele. Bylo
patrné, Ze je zafazeno do $kolniho vyuéovani jako samo-
statny predmét nebo vyuCovaci metoda vyuzivana v jinych
predmétech. V praxi se potvrzovalo, Ze dramatické aktivi-
ty mohou mit své misto ve Skole zvlasté tam, kde jde o vy-
vazeni pfebujelého verbalismu a pasivniho shromazdova-
ni informaci. Koncem 80. let se postupné i u nas, byt jen




v omezené mife, zaCaly provéfovat nékteré postupy
se Skolnimi tfidami.

V této fazi Ize hovofrit o ponékud vyjime&ném postave-
ni Stfediska dramatické vychovy v Brné-Luzankach. Diky
dlouhodobym kontaktiim dramatického souboru PIRKO
pfi DPM Brno s obdobnym typem pracovisté v londynském
Redbridge Drama Centre bylo mozZné fadu let sledovat
vedle prace divadelniho souboru také provoz $kol, na kte-
rych drama jako pfedmét existovalo. Vznikala pfedstava
obdobného profesionalniho pracovi$té, nabizejiciho sluz-
by Skolam. Brnénské stfedisko zahajilo €innost |. zafi 1989.

Je dulezité poznamenat, Ze si jeho pracovnici byli vé-
domi fady rozdilnych okolnosti i souvislosti, v jakych byl
pfedmét v anglickych Skolach zavadén. Do jaké miry sou-
visi vyuka ,dramatu” s celkovym kulturnim povédomim
o vyznamu a moznostech vyuZiti ziskanych dovednosti
ve spole€enském kontextu, jakou roli hraje socialni, kul-
turni i politické klima spolenosti v ndzorech na vychovu
i dalsi rozdily mezi naSimi mozZnostmi a postavenim tvofi-
vé dramatiky v systému zapadoevropského Skolstvi. Bylo
nutné hledat pfijatelnou podobu pro nase podminky
a v prvni fazi nabizet ucitelim naméty na €innosti, kterymi
by mohli obohatit vyuku pFedevsim esteticko-vychovnych
predmétl, ceského jazyka a literatury.

Po roce 1989 silila iniciativa ze strany odbornych pra-
covnik(l za $ir8i prosazeni a uplatnéni dramatické vycho-
vy. Byly vydavany metodické materialy, pofadany dlouho-
dobéjsi vzdélavaci kurzy, informovana pedagogicka
vefejnost. V roce 1990 bylo zalozeno Sdruzeni pro tvofi-
vou dramatiku. Vyznamnym krokem sdruzeni bylo pfizva-
ni vysokodkolskych pedagogl, kterym byla dramaticka vy-
chova nabidnuta k provéfeni a vyuZiti pfi vzdélavani
a pfipravé budoucich ugitelli. V souvislosti se zménou spo-
le€enskeé situace se ménii pohled na otdzky vztahu vycho-
vy, vzdélani a spolecnosti, reflektované do sougasné nové
vznikajici koncepce celé vychovné vzdélavaci soustavy.
Hledaji se odpovédi na otézky tykajici se obsahu vyuky
na jednotlivych stupnich $kol i volby nejvhodné&jSich me-
tod. Vysledkem je mimo jiné i snaha o zfizovani rtznych
typl $kol se specializovanym zaméfenim, bohatost nabid-
ky volitelnych pfedmétl. V tomto kontextu vstupuje drama-
ticka vychova u nas do pFelomového obdobi. Od Skolniho
roku 1993/94 je koncipovana jako princip nebo metoda
vyu€ovani ve vzdélavacim programu Obecna 5kola pro 1.
- 5. roénik a MSMT CR byl v o rok pozdgji pfedloZen navrh
osnov dramatické vychovy jako volitelného pfedmétu
pro pfipravovanou koncepci Skoly ob&anské.

Dramatickou vychovu jiZ neni mozné povazovat jen
za okrajovou zajmovou &innost vybranych skupin déti
a mladeze, zajimajicich se o divadlo. Souc¢asny stav na-
$eho proméniujiciho se $kolstvi vyzaduje praxi podlozenou
a teoreticky rozpracovanou koncepci vychovy tohoto obo-
ru i vysokoskolské pfipravy ucitell. Zfizeni katedry vychovné
dramatiky na DAMU v Praze a atelieru dramatické vychovy
na DIFA JAMU, kde byla zahajena vyuku fadného denniho
studia v roce 1992/93, tento poZadavek jen potvrzuje.

Vyvoj, charakter i souasny stav dramatické vychovy
v nasich podminkach je vysledkem slozitého procesu, kte-
ry byl a je ovliviiovan fadou vyznamnych vyvojovych zmén
pfi formovani skolniho dramatu v zemich jejiho vzniku, pre-
devsim v USA a ve Velké Britanii.

V 60. letech jsme se diky ¢asteénym prekladim za-
hraniénich publikaci seznamovali s postupy nékterych vy-
znamnych osobnosti. Patfi mezi né Peter Slade, Brian Way,
R. N. Pemberton-Billing a J. D. Clegg. Navazovali na tako-
vé prukopniky tvofivé dramatiky, jakymi byli napf. E. Hol-
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mese, ktery se jiz v roce 1911 zabyval ve své knize What
Is and What Might Be my$lenkou, Ze hrani je dileZitou sloz-
kou Zivota déti ve Skole a Ze hra a dramatizace se daji vyu-
Zit v kazdém vyucovacim predmétu. H. Findlay-Johnsonova
popsala své metody v knize The Dramatic Method of Tea-
ching (1911) a C. Cook, uditel anglické literatury, pro sebe
objevuje drama jako zajimavou metodu pro vyuku a lepSi
pochopeni literatury (H. C. Cook: The Play Way, 1917).

PrestoZe v publikacich téchto autord jsou vedle ele-
mentarnich her téz propracované nameéty na rozehravani
ruji se vedouci soubort spiSe jednotlivymi cvi¢enimi a hra-
mi, kterymi lze u déti rozvijet FeCové a pohybové doved-
nosti, fantazii a pfedstavivost. Obohacuji jimi proces
sméfujici k tvorbé divadelniho pfedstaveni. Snad proto ustr-
nula nase podoba dramatické vychovy spiSe v poloze cvi-
Ceni, komunikaénich her a technik, které byly pro nase
pouziti snadnéji ,pfenosné®. Ato jak v kontextu dosavad-
nich zku8enosti vedoucich, tak i celkovych podminek
v mimoskolni vychové. V souCasné dobé se stava naléha-
vym Ukolem rozvinout a propracovat metodiku kli¢ového
prvku dramatické vychovy - dramatické hry, tzn. tematicky
propojené déjové improvizace, spojené s hrou v rolich - tak,
jak na to upozorniuje E. Machkova v fadé svych metodic-
kych material a ¢lankd (1).

Vyvoj §kolniho dramatu v zahraniéi prochazel mezitim
slozitym vyvojem, ktery by se stru¢né dal charakterizovat
jako profilovani dvou moZnych pfistupl. Na jedné strané
vyraznéj$i sméfovani k divadelnim kofenlim dramatiky (pre-
ferovani technik herecké prapravy, sméfujici k tzv. perfor-
mance, inspirace literarnimi pfedlohami k rozehravani pfi-
béhll a jejich tvarovani) a na strané druhé k postupim
orientovanym pfedev8im k osobnostné socialnimu rozvoji
z&ku, jejich introspektivnimu a individualnimu prozkouma-
vani reality. Rizné kritické sméry Gvah nad podobou a po-
stavenim dramatu ve $kolstvi obohacuji dal§i osobnosti -
Ken Byron, Gavin Bolton a prfedevsim Dorothy Heathco-
teova (2), ktera vyrazné ovlivnila fadu ucitelll svym poje-
tim propojujicim détskou zku$enost s fantazijni hrou s di-
razem na jeji socialni kontext. Hledani a objevovéani novych
vyznamd, které se pfi otevieni dramatické hry nabizeji, je
zakladnim principem ,uceni".

Po roce 1989 maiji vedouci soubor( a pedagogicti pra-
covnici moznost setkat se s fadou zahrani¢nich odbornikd
osobné pfi praci v seminéfich a dilnach. P praktickych ukaz-
kach prace Ize objevit fadu specifickych metodickych pfistu-
pl jednotlivych lektord, ale také postupné desifrovat, co sou-
éasné drama profiluje sméremk (u nas doposud jen nesméle
vyuzivanému) pfibéhovému dramatu, obsahujicimu vyraznéjsi
dramatické prvky, k tzv. strukturovanému dramatu.

Jde pfedev$im o Jonothana Neelandse, pedagoga Arts
Education Department na Univerzité ve Warwicku (Making
Sense of Drama, 1984; Structuring Drama Work, 1995),
Judith Ackroydovou, pedagozku Nene College v Northam-
ptonu, Tonyho Goodea, vedouciho Performing Arts Divisi-
on University of Northumbria v Newcastlu upon Tyne, War-
wicka Dobsona, pedagoga téze vysoké Skoly a sou€asné
pedagoga University Ontario v Kanadé a Cecily O Neillo-
vou, profesorku mj. The Ohio State University (Drama
Worlds, 1995). Tito pedagogové vedli v poslednich letech
v Ceskeé republice fadu vzdélavacich kurz(, organizova-
nych Sdruzenim pro tvofivou dramatiku, Centrem détskych
aktivit ARTAMA Praha a katedrou vychovné dramatiky
DAMU. Ve spojitosti s jejich pisobenim a metodickymi
materialy se také v odborném tisku u nas objevuje pojem
strukturované drama. Tento termin je v mé praci nahrazen
pracovnim terminem strukturovana dramaticka hra.
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DRAMATICKA VYCHOVA JAKO
SAMOSTATNY VYUCOVACI PREDMET

Dramaticka vychova je osnovami pro obecnou Skolu
(1. az 5. ronik) formulovana pfedev&im jako zakladni kon-
cepéni princip, metoda vyuky, kterou ucitelé mohou vyZi-
vat podle potfeby v pribé&hu celého vyu€ovani. Osnovy také
navrhuji, Ze $kola mGZe dramatickou vychovu zafazovat
i jako samostatny pfedmét. ma-li odborné pfipravené uéi-
tele a naléza-li v samostatné koncipovanych hodinach
opodstatnéni a smyslupiné doplnéni vyuky (3).

Osnovy pro ob&anskou skolu (6. az 9. ro¢nik) jsou jiz
koncipovany vzhledem k charakteru vyuky a jednotlivym
pfedmétim tak, Ze poskytuji moznost profilovat dramatic-
kou vychovu jako pfedmét samostatny, stojici v rozvrhu
napf. vedle vychovy ob&anské, rodinné, literarni, vedle
déjepisu, jazykd, psychologie a dalSich pfedmétd.

To stavi ucitele, ktefi by méli zajem o tento zplsob
vyuky, pfed problém, jak koncipovat tento pfedmét, jak tvofit
dlouhodobégjsi plany, ¢im naplfiovat samostatné hodiny,
jakou volit obsahovou napln lekci. A to tak, aby hodiny ne-
sestavaly jen z vySe zminénych cviceni a didaktickych her.
Co muze vtomto pfipadé strukturovana dramatickd hra
nabizet? Jaky prostor poskytuje pro sebeaktualizacni roz-
voj 24kl a socialni u¢eni?

Pfi formulovani teoretickych vychodisek, pfi hledani
hranic pfedmétu dramatické vychovy, pfi vymezovani mis-
ta tohoto vyuc€ovaciho pfedmétu v projektu obecné a ob-
danské skoly Ize vychazet z aplikace riznych pedagogic-
kych i psychologickych teorii, které koresponduiji s filozofii
dramatické vychovy i novym pojetim Skoly. Pfitom je nutné
reflektovat Sirsi kulturné historické souvislosti, v nichz dra-
maticka vychova vstupuje do vyucovani jako zpétnovazebni
proces, poskytujici specifické podminky pro objevovani
a formovani vlastniho sebepojeti zaka i jeho vztahu k okolni
realité. Mize se tak stat ucinnym prostfedkem socializace
ditéte ve vychovném procesu, jimz Skola jako instituce pfi-
pravuje jedince pro ur€ity zpisob participace ve spolecnosti.

Obsah socializace je odvozen ze soustavy norem, které
reguluji prostrednictvim uréitych pozadavk( chovéani a pro-
Zivani jedincu. Definice kultury amerického antropologa R.
Lintona (Sociaini a kulturni antropologie, SLON, Praha
1994, s. 47), ve které charakterizuje kulturu jako ,...sys-
tém nauceného chovani a vysledkl chovani, jejichz zaklad-
ni prvky jsou spoleéné pfislusnikiim dané spole¢nosti a jsou
v okruhu této spole¢nosti pfedavany”, klade dliraz na pro-
jevy chovéani ajednani jedince ve spole¢nosti ve vztahu
k statusim, které jedinec v socialnim systému zaujima,
a rolim, které v pribéhu svého Zivota hraje.

Na dramatickou vychovu budu v ramci své prace po-
hlizet jako na samostatny pfedmét, zaméreny vyrazné
na rozvijeni socialni tvofivosti a modelovani socializace
s pfesahem na jedné strané do vychovy osobnostni
a socialni a na strané druhé do oblasti dramatického umé-
ni. Pfedmét, ktery poskytuje specificky prostor
pro komplexné&jsi dramatické aktivity, prostor
pro strukturovanou dramatickou hru. Pfedmét, ktery také
muZe obohatit ostatni pfedméty nebo celkovy pfistup
k vyuovani o metody zaloZené na uceni se pfimym pro-
zitkem z jednani a interakce. A to improvizaci a nejucinngjsi
metodou hrani roli tak, jak o ni podrobné pojednava Josef
Valenta ve své praci Hrani roli ve vychové a vyuéovani.
Poukazuje na to, Ze hrani roli ve vychové a vzdélavani je
specifickou analogii socializace v obecném smyslu: ,Jest-
lize smyslem socializace je uceni spole¢enskym normam,
hodnotam, interakcim, rolim, ale i u¢eni o sob& samém,
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uéeni mysleni, védomostem, postojum atd., pak mizeme
spatfovat jen nevelky rozdil mezi vyétem téchto funkci so-
cializace a cili hrani roli ve vychové a vzdélavani.

Jestlize vezmeme v potaz, Ze socializace probiha pfe-
devsim v Zivé interakci, v situacich lidského setkavani, pak
uvidime, Ze hrani roli uci pq;a\&gfednictvim téhoz.

Jestlize jsou népodoba a ztotoznéni dilezitymi mecha-
nismy socializace, pak nelze nez konstatovat, ze tytéz
mechanismy maji dilezitou Glohu pfi hrani roli.

Jestlize budeme povaZovat pohyb na poli roli social-
nich za jeden z hlavnich cild, prostfedk(, obsaht i vysled-
ki socializace, pak je zfejmé, ze fizené uceni, které pou-
ziva-jako metodu hrani roli, je nejen sou€asti socializace,
ale i jeji laboratorni napodobou.” (Josef Valenta: Kapitoly
z teorie vychovné dramatiky, ISV, Praha 1995, s. 67)

Jde o proces motivovany, vedeny a usmérnovany uci-
telem, ktery pracuje s celou skupinou Zakud (tfidou). Jde
o tvliréi ¢innost, zalozenou na kontaktu, komunikaci a in-
terakci skupiny, ktera vyuziva prvkd dramatického uméni,
aby zkoumala, provéfovala a sdélovala vyznamy mezilid-
ské komunikace. Strukturovana dramatickad hra muazZe byt
onou ,laboratorni napodobou* socialnich situaci.

Pro modelové zkoumani mezilidskych vztaht a komu-
nikace, jako Ustfedni obsahové napini dramatické vycho-
vy, jsou zajimava vychodiska interakcionistické koncepce
(G. H. Mead, E. Goffman, H. Garfinkel), ktera se objevuji
jak v sociologickém, tak v socialné psychologickém pfistu-
pu k socidlnim jevim, tedy i k procesu socializace. Tyto
koncepce uvadi proces socializace do Uzké souvislosti
se socialnimi interakcemi jedince s druhymi jedinci v malych
socialnich skupinach.

.Zastanci interakcionistického pfistupu tvrdi, Ze zviastni
charakteristikou socialni interakce - tj. vzajemného pulso-
beni individui - je to, Ze lidské bytosti reaguji nejen na &in-
nosti jinych lidi, ale také je néjak interpretuji nebo definuji.
Redeno jinymi slovy, nase reakce na n&éi chovani je zalo-
Zena na vyznamu, ktery tomuto chovani pfisuzujeme. Re-
alita je tedy tvarovana tim, jak ji percipujeme (vnimame,
pfijimame), jak ji hodnotime a definujeme - je tedy sociél-
né konstruovana.” (M. RabusSicova: K sociologii vychovy,
vzdélani a skoly, FF MU, Brno 1991, s. 18)

Srovnejme tyto mozZnosti socialnich interakci s poza-
davkem J. Hlavsy, ktery nabizi socialni situace pro oboha-
ceni dimenzi pedagogického charakteru.

,Uceni je dnes jesté pfilis rozdéleno do jednotlivych
kategorii (oblasti, predmétt, metod), Zivot se vSak odehrava
v situacich a jejich komplexech. Proto by analyticky vyu-
dovaci styl mél byt doplnén syntetickym, jinak feceno, pe-
dagogicky proces by mél byt situacionizovan. Kazda prozi-
ta situace ma pedagogicky efekt... Nestaci, aby se Clovék
v situaci choval nau¢enym zplsobem a orientoval se v ni.
Je do ni vtahovan a musi ji vytvaret, organizovat, fesit jeji
rozpory, tedy ztvarfiuje ji, odkryva postupné nezname ¢ini-
tele a jejich vztahy, méni je, uréuje dalsi postup jednani,
zkou$i a koriguje varianty, odvozuje mozné alternativy,
pfedvida nasledky, zdokonaluje pfedmét, nastroj i své
schopnosti. Tak se stava cela situace obecné pfilezitosti
i produktem tvaréi ¢innosti, umélym vytvorem, ktery ¢lo-
vék ke svému byti vytvofi, jeho otevienou existenéni, eko-
logickou, etologickou jednotkou, polem aktivity.” (J. Hlav-
sa-M. Langova-J: VSetecka: Clovék v Zivotnich situacich,
Academia, Praha 1987, s.40-54)

Vstupuje-li do procesu v dramatické vychové jesté prin-
cip divadelniho uchopeni reality, vytvafi se tak pfilezitost
k spoleénému hledani symbolickych vyznami a vykladd lid-
ského jednani a mysleni spojeného se zplsobem jeho vy-
jadfeni, nebot spole¢né sdilené skuteCnosti bézné reality




se promitaji do tohoto tvofivého procesu. To, jak zdlraz-
fiuje J. Neelands, vychazi z lidské potfeby zobrazovat svét
prostfednictvim uméni. ,Smysluplna a osobné uziteéna
divadelni aktivita je pravem i vysadou kazdého Clovéka,
umoziujici vSem rozvijet kulturu své rasy, tfidy, pohlavi,
véku nebo svych schopnosti ...Vyznamy (meanings) jsou
vytvafeny prostiednictvim neskute¢ného a symbolického
uziti lidského byti v daném ¢ase a prostoru” (4).

Navic se |ze skrze toto spole¢né hledani vyznam pfi-
blizit i k oblastem a hodnotam jinych kultur, civilizaci, spo-
le€enstvi, nez jsou nase.

Jeden z inspirativnich pedagogickych smér(, o kterém
se zminuje J. Skalkovéa v publikaci z roku 1993 Tradice
hermeneutické pedagogiky a jejiho vyvoje v druhé polovi-
né 20. stoleti (s. 31-35), ktery v 70. letech cerpal ze zdroju
duchovédné pedagogiky (W. Dilthey) a zaméfuje se také
pfedevsim na zfetel mezilidskych vztahd a interakci, je
komunikativni pedagogika (K. Schaller, O. Bollnow, J. Ha-
bermas, H. Gadamer). Ta je rozvijena pfedevsim jako uréi-
ta koncepce vychovy a chapani ¢lovéka jako aktivniho tvlir-
ce sebe sama v komunikaci s druhymi. Orientuje
se pfedevsim na ty momenty, kdy je nutno v jednani odha-
litnovy smysl, a to z hlediska zlepSeni nadeho lidského své-
ta. Podle nazor( K. Schallera jde o racionalni orientaci to-
hoto jednani, kdy partnefi aktivné participuji na komunikaci
(nejde tedy o pouhou akci a reakci). Takovato participace
se neda vyjadfit ani kvantitativné, ani operacionalizovat, jde
o Zivotni prozitek, zkuSenost. Déje se v ramci urcitého his-
toricko-spole€enského kontextu naseho zivotniho svéta,
kde se setkavame s jinymi lidmi a ktery podmiriuje intenci-
onalitu naseho jednani.

Porozuméni je napf. u O. Bollnowa spojeno s vykla-
dem pojmu setkani. Skuteéné porozuméni je mozné pou-
ze v situaci setkani, ¢imz je chapan vnitini kontakt ¢lovéka
v hlubiné jeho duSevni skutecnosti se skute¢nosti jiného
Cloveka. Pojem setkani je zde pojiman v Sirokém smyslu,
jde o setkani s minulymi éasy a cizimi narody, jejich kultu-
rami, s historickymi postavami a jejich odkazy.

Zde se nabizi pfimé srovnani s filozofii dramatu D. Hea-
thcoteové (5). Pfipomenime jeji termin ,bratrstvi® (Brothershood
Code). Propojeni obecné&jSich vyznamd, které se vyjevuji
pii rozehravani a prozkoumavani zvolenych namétu, prekra-
¢ovani hranic €asu, prostoru, podobnost a pfibuznost lidskych
zkuSenosti v historickém a socialnim kontextu, to vie vytvafi
podminky pro pfesah zkuSenosti z konkrétniho proZitku dité-
te do oblasti poznani Sir§iho vyznamu.

Takto zamérné konstruovaneé fiktivni situace ,setkani* jsou
vlastné hlavnim obsahem strukturované dramatické hry.

Gavin Bolton ve svém Clanku Philosophical Perspecti-
ves on Drama and the Curriculum pfedstavuje dramatiku
jako specifickou disciplinu, kterd mlze propojit dva zéklad-
né rozdilné pohledy na vychovu a vzdélani. Jednim z kraj-
nich pFistupl je pohled na vzdélani jako akt direktivniho
jednostranného predavani faktl a informaci se striktné
stanovenymi poZadavky $koly na dité a silnym vné&jSim tla-
kem na jeho podrobeni se vychovnym poZadavkim $koly.
To v$e bez hlubsiho pochopeni smyslu téchto poZadavkil
ditétem. Progresivni pFistup vidi v ditéti individualitu, které
je tfeba pomahat pfi samostatném hledani a objevovani
smyslu véci a jevll s vlastnim pfistupem k FeSeni problé-
mU. Diraz je kladen na postihovani vztaht mezi fakty a jevy.
Dramatickd vychova nabizi moznost, jak ve Skole propojit
proces poznani s obsahem vyuky, tedy formativni
a informativni proces. ,Principialni rozdil mezi dvéma vyse
uvedenymi pohledy lezi v jejich pFistupu k realité. Prvni je
zaloZen na pozadavku, ze to, co je obecné znamo o ob-
jektivni realité svéta, ma byt pfedano pfistim generacim,
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druhy pfistup klade ddraz na zakayv pohled na to, co je tou-
to objektivni realitou. Na objevovani toho, co je objektivni
realitou oznacovano, se mize kazdy podilet sam.” (6)

Richard Pring charakterizuje rozpor mezi védénim jako
procesem organizace individualnich védomosti (knowing)
a konkrétnimi znalostmi (knowledge): ,Kli¢ovym prvkem
dusevniho rozvoje je rdst védomosti a znalosti a schopnost
tfidit a zafazovat tyto znalosti do konceptualniho ramce, kte-
rym je individualni zkuSenost organizovana. To pfinasi
v procesu vychovy jisté obtize, protoZe kazdy Zak je individu-
alita zvlastnim, ojedinélym zplsobem organizovani svych
zkuSenosti, zatimco koncepéni struktury, které bychom mu
radi pfedali, jsou pfipravovany nékym jinym.” (7)

Jakym zpusobem zprostfedkovava dramaticka vycho-
va pfistup k t&mto osobnim zkusenostem? Aktivity tvofivé
dramatiky vyZaduji od ucastnika pfistup z pozice ,jako kdy-
by" (as if). Rada teorii her (8), které voln& vymezuji hru
jako svobodné& volenou aktivitu, jeZ ma hodnotu sama
v sobé, upozoriuje na charakter kvazi-reality. Prostfednic-
tvim hry ,jako" Ize vytvaFet imaginarni situace, do kterych
dité vstupuje (v tvofivé dramatice je zamérné uvadéno),
aby v prubéhu tohoto procesu mohlo ziskavat dil¢i znalos-
ti o faktech, které objektivné existuji, ale zaroven je zde vy-
tvofen prostor k tomu, aby k takto zprostfedkované realité
mohlo pfistupovat z pozice osobniho nazoru a upeviiovalo
nebo vytvarelo si své postoje. B&éhem tohoto procesu nabyva
na dlleZitosti pravé osobni zazitek, vciténi, intuice. Emoéni
a smyslové podnéty evokuji imaginaci a tyto zazitky vyznam-
né prekracuji pouze racionalni cestou, tj. logickym mysle-
nim postiZitelnou napin sdéleni, které se zakim vétsinou
dostava. Tak mohou ziskat hlubsi pfedstavu o tom, pro¢
véci a jevy existuji, jak funguji, ale také to, jak na né na-
ziraji oni osobné. Za uréitych okolnosti muze byt tato zku-
Senost stejné ddlezitd, nékdy i dllezitéj$i nez poznatek
redukovany pouze na faktické védéni.

Dramaticka vychova také poskytuje prostor pro téma-
ta, otazky a problémy, kterych se ostatni pfedmeéty dotyka-
ji jen okrajové. Jako proces uceni zahrnuje dvé roviny:

- faktickou - u€eni se konkrétnim védomostem;
- filozofickou - ve které jde o vztah individua k objektivni
realité.

S timto vztahem se soucasné buduje i zaklad zodpo-
védnosti, kterou tak dité za svét pfebira.

Psychologicky uc¢inek dramatické akce - hry na pfenos
a zprostfedkovani informaci, popf. budovani vztahd, ne-
jsou jesté vyCerpavajicimi moznostmi tvofivé dramatiky.
Velmi dlleZitou soudasti je slozka, kterou G. Bolton (9)
nazyva ,umélecka zkudenost" (art experience). V minulos-
ti se nazory na drama liily dvéma pohledy. Jeden z nich
byl formulovan uciteli, ktefi vtomto pfedmétu uplatfiovali
zkuSenost z vyuky technickych dovednosti herecké tvorby
a trénovali Zaky v hereckych disciplinach. Druhy nazor za-
stavali napf. nasledovnici Petera Sladea, ktefi drama cha-
pali jako specifickou uméleckou formu. Bolton se pfiklani
k nazoru, Ze tyto diskuse, zda ,drama*“, nebo ,divadlo, jsou
zbyteéné v okamziku, kdy pochopime, Ze jisté dovednosti
ziskavaji zaci béhem tvofivého procesu, ktery je témito
priibézné osvojovanymi dovednostmi sam o sobé zkvalit-
fiovan a zpétné ovliviiovan. Odvaha vyjadfit se, pouzit své-
ho téla a hlasu jako néastroje komunikace, moznost vyuzi-
vat dramatické formy vyrazu pfi individualni i skupinové
praci - to v8e jsou dovednosti, pfi jejichz osvojeni mohou
ziskat Zaci sebed(ivéru a skrze néz je zpétné ovlivnéna
i uroven dramatickych akci, do kterych jsou plynule vna-
Seny prvky napéti, pfekvapeni a pozitku ze hry. Tak jsou
soucasné Zaci vedeni k estetické vnimavosti a védomé dra-
maticke tvorbé.
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Pravé tento proces je onou ,uméleckou zku$enosti“,
ktera &ini drama nezastupitelnym.

KONCEPCE OSNOV A MiSTO
STRUKTUROVANE DRAM{\TICKE HRY
V PROCESU DRAMATICKE VYCHOVY

V 70. letech, kdy se drama zaéalo vyraznéji prosazovat
v nékterych anglickych Skolach, byly formulovany nésle-
dujici zakladni komponenty, kterymi by mohl byt vymezen
obsah pfedmétu:

- Socialni interakce: Drama je vyrazné socialni proces
a zaci, ktefi do n&j vstupuji jsou podporovani v interakcich
na Urovni redinych i symbolickych vztahd.

- Obsah: Témata a naméty pro praci v tomto pfedmétu jsou
Uzce spjaty s lidskym chovanim, mezilidskymi vztahy, ty-
kaji se lidského jednani a jsou vedeny k vzajemnému po-
rozuméni a pochopeni.

- Formy vyjadFeni: Jako ucastnici tvofivého procesu ob-
jevuji a prozkoumavaji zaci prostfednictvim dramatickych
aktivit nejrGznéjsi problémy, které se snazi pochopit a vy-
jadfit nejriznéj§imi zplsoby, pfedevsim prostiednictvim hry
v rolich a situacich.

- Prostfedky sdéleni: Zpusob, kterym je obsah sdélovan,
a formy vyjadreni, které jsou objevovany a vyuzivany, jsou
ovlivnény tim, na jaké urovni jsou rozvinuty osobni doved-
nosti Zakd (schopnost vyuZziti viastniho téla a hlasu v da-
ném prostoru). (10).

Tyto komponenty se staly zakladem pro vyty&eni &tyf
hlavnich okruhtd u¢eni: vyuziti tviiréiho procesu; porozu-
méni a pochopeni stanovenych témat, namétd a problé-
muU; osobni G&ast pfi jejich prezentaci; interpretace namé-
to formami dramatického sdéleni a jejich zhodnoceni.
V metodickych materidalech a osnovach, uréenych
na pomoc Skolam, které chtély drama do své koncepce
vyuéovani zahrnout, se objevuji nasledujici slozky uceni:

1) UMELECKA

- komunikace a sebeprezentace formou fiktivni hry (,jako");
- vyuzivani vlastniho téla a hlasu, Feéi mluvené i psané;

- pouzivani divadelnich forem vyjadfeni a sdéleni;

- Cast divaku jako spolutvlirctl procesu i adresatd sdéleni.

2) KONTEXTUALNI

- prace s fakty, motivy a déji;

- pfevedeni tematickych namétd do konkrétnich modelo-
vych situaci;

- propojeni osobnich témat s tématy obecné lidskymi

- porozumeéni faktm, pojmim a problémim cestou human-
niho kontextu vlastni i cizich kultur.

3) SOCIALNI

- skupinova Cinnost - spoluprace a organizace;
- uznani jiného Ghlu pohledu - tolerance;

- socialni citéni a respekt k praci druhych;

- zodpovédnost za spoleénou ¢innost.

4/ OSOBNOSTNI

- osobni image a védomi sebe sama;

- sebedlivéra a sebeprezentace;

- roz§ifeni Skaly vyrazovych prostfedkl komunikace;
- samostatnost.

S témito okruhy souvisely &tyfi kategorie cild dramatu jako
samostatného pfedmétu:

1) DRAMATICKE A DIVADELNI DOVEDNOSTI
2) ZNALOSTI

3) OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

4) NASLEDNE UCENI

Dovednosti a schopnosti Zak{, kterych mélo byt dosazeno
v tomto pfedmétu, se tykaly predevSim onéch ,dramatic-
kych dovednosti“, od kterych se odvijely i obsahy dalSich
okruhd u€eni.

Vytvofeni centralnich narodnich osnov koncem 80. let,
jez obsahovaly i osnovy dramatu (Drama from 5 fo 16 -
Curriculum Matters 17. Department of Education and
Science, 1989), umozZiovalo pedagoglim na pfislusnych
skolach pfizplsobovat si vyuku podle konkrétnich potfeb
a tvofit si vlastni pracovni osnovy, které rozliSuji specifi-
kum prace s zaky mlad3iho a starSiho Skolniho véku.
V pracovnich planech se objevila vedle obecnych a dil¢ich
cild pro jednotlivé ro¢niky také kritéria hodnoceni zakl
v tomto pfedmétu a pozadavky k zavéreénym zkouskam.
Drama se stalo pfedmétem, ktery si Zaci mohli volit jako
jeden z pfedmétd maturitnich, nebot na fadé univerzit bylo
mozné drama studovat jako specialni obor studia. (11)

PFi zpracovavani navrhu osnov dramatické vychovy
pro podminky nadeho proméfiujiciho se vychovneé vzdéla-
vaciho systému museli autofi vychazet ze stavajici situa-
ce v daném oboru. ZkuSenosti s postupy tvofivé dramatiky
byly pfevazné z mimoskolni oblasti, kde plnily pfedevsim
pripravnou funkci pfi rozvijeni diléich dovednosti déti. Me-
todické postupy, které by se uplatnily pfi samostatné kon-
cipovaném pfedmétu, v&etné adekvatni obsahové napinég,
jsou formulovany teprve s pfibyvajici praxi.

Osnovy dramatické vychovy pro obecnou a obéanskou
gkolu jsou v souasné dobé& nejucelen&j§im, MSMT CR
oficialné pfijatym materialem, ktery postihuje Sirokou ob-
last aktivit, ze kterych mohou ucitelé pfi koncepci své vyu-
ky vychazet. Jsou rozvrZeny do tfi vzajemné se prolinaji-
cich okruha:

1) Rozvoj osobnosti a jeji socializace

Tato oblast je zamé&fena na prohlubovani individualnich
prirozenych schopnosti kazdého zaka, na rozvijeni vSech
stranek jeho osobnosti a odstrafiovani zabran. Metody jsou
zalozZeny na systému her a cviceni zaméfenych na rozvoj
hlasovych a pohybovych dovednosti, smyslového vnima-
ni, obrazotvornosti, rytmického citéni. Dale na kontakt,
komunikaci, koncentraci, napéti a uvolnéni atd.

2) Tvaréi proces a prace s tématem

Jadrem vlastniho tvlréiho procesu v dramatické vychové
je hledani, zkoumani, provéfovani a sdélovani tématu.
TéziStém tohoto procesu jsou dramatické hry a improviza-
ce zalozené na jednani v simulované situaci, popf. v pfija-
té roli.

3) Tvarovani tématu a cesta k divadiu

Soucasti tohoto procesu mize byt také sdéleni tématu for-
mou divadelniho pfedstaveni. Na cesté od spontanniho
jednani (v priibéhu procesu) je fada moznosti, jak zvefej-
fovat diléi etapy individualni i skupinové préace, kterou Ize
vést az k pfedstaveni (produktu). Tento okruh &innosti zahr-
nuje metody a postupy smérujici ke sdéleni - symbolizaci, praci
s metaforou, vyuZiti riznych vyjadfovacich prostfedku, struk-
turovani a fixovani improvizovaného jednani atd.

Takto navrhované osnovy umoznuji uciteliim vytvaret
si podle podminek Skoly i viastniho zaméfeni osobity styl
prace i individualni koncepci svého pfedmétu. Ten mulze
byt sméfovan do oblasti osobnostné socialniho rozvoje;
na druhém stupni doplfiovat napf. ob&anskou vychovu nebo
psychologii na stfedni Skole. Treti okruh maze tvofit naplh
pfedmétu, ktery inklinuje vice k esteticko-vychovnemu za-




méfeni (napf. déjiny uméni) a splfiovat pfedpoklady k pro-
pojeni vyuky se Skolnim divadlem.

Metody a postupy prace lze pfizplisobovat vékovym
zvlastnostem 2aka v jednotlivych roénicich, celkovou kon-
cepci $koly, poZzadavkiim osnov ostatnich pFfedmétl atd.
Rozhodujici je osobita filozofie samostatného predmétu,
jehoz podobu si u€itel sam pfipravuje. Dilezity je pedago-
glv zamér - cil, to znamenad, co zvolenou ¢innosti sleduje,
jaké téma skupiné nabizi, jaky zazitek a jaky typ zku3e-
nosti chce zprostfedkovat. Od téchto zamérl se bude od-
vijet i forma, kterou pro vyu¢ovaci hodiny v ramci pfedmé-
tu dramatické vychovy zvoli. Rozhodne-li se koncipovat
uceleny tematicky blok - strukturovanou dramatickou hru,
bude se pfevazné zamérovat na osnovami nabizené spe-
cifické dovednosti 2. okruhu, nazvaného Tvuréi proces
a prace s tématem. Strukturované dramatické hry se tykaji
predevsim nasledujici okruhy:

2.3 Rozvijeni schopnosti pravdivé jednat sam za sebe
v rizném prostoru, prostredi, situaci.

2.4. Rozvijeni schopnosti pfirozené jednat v roli nékoho
jiného.

(Viz Dana Svozilova-Silva Mackova-Irina Ulrychova-Jaro-
slav Provaznik: Osnovy dramatické vychovy. In Vzdélava-
ci program Obc&anska $kola, Portél, Praha 1996.)

Aby bylo mozné zvolenymi metodami sledovat vnitini
zakonité vazby, pfi kterych dil¢i ¢innosti funguji ve prospéch
dramatické hry v jeji celkové struktufe, a vymezit zakladni
ucéinné faktory, je dllezité pro potfeby této prace vytvorit
pracovni definici strukturované dramatické hry.

VYMEZENI POJMU STRUKTUROVANA
DRAMATICKA HRA

V této praci je dlisledné pouzivan termin strukturovana
dramaticka hra jako specificka forma vyukové jednotky -
lekce/hodiny dramatické vychovy. Odkazy na jednotlivé
paragrafy stavajicich osnov jsou vedeny snahou o naleze-
ni prostoru pro tento typ hodin v podminkéach $koly a propo-
jenim stylu prace, s kterym jsme byli postupné seznamovani
pfi spolupraci se zahraniénimi pedagogy. Nasledujici pasaz
prace je pokusem o zakladni charakterizovani a vymezeni
strukturované dramatické hry a pfiblizeni strategii ucitele,
ktery takovou hodinu pfipravuje a vede.

Vychazime-li z pouzitych pojmd - hra, drama a struk-
tura -, je tfeba upfesnit, jak je Ize v nasledném propojeni
chapat ve prospéch jejich celkového obsahu a smyslu.

Srovnavanim nejraznéjsich autord, ktefi se pokouseji
definovat nebo jakkoliv jinak vymezovat pojem hry, Ize zjistit,
Ze pres rozdilnost psychologickych, filozofickych nebo eto-
logickych pfistupl jednotlivych koncepci, je hra ve své
podstaté jako dulezity a vSeobecny zivotni jev charakteri-
zovéana zakladnimi, u vétsiny autorl shodnymi znaky:

- Spontannost prozivani, {j. z nitra hrajiciho vychazejici
prozitkovy impulz a zajem o hru. Hry Zivo&ichd jsou po-
dobné jako hry déti radostné a slastné nabitymi ¢innost-
mi, které mohou probihat jen bez vnéjSiho donuceni
a natlaku. Pfekonavani pfekazek, stfidani napéti
a uvoliovani pusobi hrajicimu libost ze hry, jeji slastné
prozivani (F. J. J. Buytendijk).

- Hra jako prvni §kola mysleni a vlle, formujici nejen inte-
lekt ditéte, ale i hodnotové emocionalni sféru. Ve hie je
poznani vZdy nerozluéné spjato s jednanim. Symbolicka
hra a hrové predstirani je asimilaéni proces upevriujici
détské emoéni zkusenosti (J. Piaget, L. S. Vygotskij).

- Hra jako moznost napodoby a imitace vychazejici z jevi
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socialni povahy. Imitaéni hra jako hrani roli a pfehravani
situaci v roviné socialniho u€eni (S. Millarova).

- Hra ma cil a smysl sama o sobé. Dilezity je piny poZitek
ze hry, radost a rozko$§ nejen smyslova nebo intelektualni,
ale tvaréi, poskytujici svobodu, $tésti a uchvaceni hrou (E.
Fink) .

- Hra jako aktivita s tendenci vystoupit z vlastniho Zivota
do jiné sféry pfi plném védomi téchto hrovych €asovych
a prostorovych hranic. Ma sv(ij pribéh a smysl v sobé
samé. Hra jako kulturni a esteticky &initel (J. Huizinga).

- Hra jako prostor pro uvolnéni potlacenych emoci, vyrov-
nani se jedince s urditym Usekem realného svéta formou
jednani. Zvladnuti situace aktivni reprodukci. (G. T. Fech-
ner, S. Freud) atd.

V zavéru ¢lanku J. Kamaryta Puavod hry, uméni a kul-
tury z etologického hlediska je opét zddraznéno, Ze pod-
statou hry je to, Ze neslouzi cizim Gcelm, ale ma svij Gcel
sama v sobé. ,Typickym rysem détskych her je jednota te-
orie a praxe, konani a prozivani, a to nejen v oblasti téles-
né obratnosti &i smyslového vnimani, ale téz v oblasti mo-
ralniho citéni (fair play) a estetického prozivani, hodnoceni
vztahu k pfedmétu, prostfedi, pfirodé, k mezilidskym
a socialnim vztah{im. Zatimco se u dospélého teorie a pra-
xe, konani a prozivani, poznani a hodnoceni ¢asto od sebe
oddéluji, tvofi v détskych hrach jednotny systémovy celek.
Dité totiz jeSté nezna rozlideni vaznosti zivota a nevaznosti
hry ve smyslu pouhého jednani jakoby . Dité proziva vSech-
ny hry, zvlasté mimetické, napodobujici chovani dospélych,
smrtelné vazné. Moderni détska psychologie a pedagogika
proto mluvi pravem o nové détskosti jako dllezité hodnoté
a predpokladu vyvoje zdravé osobnosti a spole¢nosti. Dité
dokaze ve hie spojit spontanné a organicky, a nikoli jen
nahodile &i difuzné, cetné protiklady v jakychsi zvlastnich
dialektickych Zivotnich formach: konani a prozivani, du-
chovni a télesné, citové a rozumové, individualizaci
a socializaci, fantazii (imaginaci) a realitu® (12).

S. Millarova uvazuje ve své knize Psychologie hry
o funkci hrového pfedstirani. Dité prozkoumava své pocity
a emoce témér stejnym zplsobem, jako zkouma a provéfuje
viemy vnéjsiho svéta. Hra zahrnuje predstirani a symboly.
Je to soucast jeho Usili porozumét svétu, provéfovani si
doslova v akci toho, ¢éemu nerozumi. Velka ¢ast hrového
pFedstirani je pfehravanim, opakovanim nééeho, co dité
zazilo. Dité tak mize experimentovat se svymi emocemi,
prozkoumavat je. V imitacni hfe jsou lidé a jevy socialni
nosti. Dospély tim, Ze se zapojuje do her ditéte, pomaha
mu pfi hrovém pfedstirani, potvrzuje mu zaroven, Ze to, co
dité déla, ma svou hodnotu a smysl.

Podle nazord M. Lowenfeldové ,,...hra déti je vyrazem
vztahu ditéte k celému Zivotu a neni mozna teorie hry, kte-
ra by zaroveri nebyla teorii platnou pro vztah ditéte k celé-
mu zivotu. Ma se za to, Ze hra (...) se tyka vSech détskych
¢innosti, které jsou spontanni a samotvorivé, samougelné
a nemaiji vztah ke Skole nebo k normalnim fyziologickym
potfebam ditéte v dobe, kterou ma dité pro sebe” (13).

0. Cacka (viz Psychologie imaginativni vychovy) vy-
mezuje hru jako svobodné volenou aktivitu, nevynucenou
lidmi nebo okolnostmi, ktera ma hodnotu sama v sobé; neni
prostfedkem k cili, ale cilem sama o sobé.

Ve vyétu nejriznéjsich nahledd na funkci hry by se dalo
pokracovat. Vyznamny pro tvofivou dramatiku je dlraz
na vlastnosti hry jako aktivity prozitkové, doprovazené po-
citem svobody, spontannosti a dobrovolného rozhodnuti.
To stavi ucitele dramatické vychovy pfed Fadu otézek.
V prvni fadé jsou to okolnosti, za jakych viibec mize byt
hra détem zvnéjsku nabizena.
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Vzdyt hned pfi stanoveni podminek takovéto hry,
v ramci pfedmétu dramatické vychovy, viastné porusuje-
me vétSinu jejich vysSe uvedenych znak(. Vezméme si tFi-
du, skupinu déti, ktera ve $kole, v ramci regulérniho vyu-
¢ovani (okolnosti) zahajuje ,hodinu hry* (svobodné volena
aktivita). Hry planované, fizené a vedené uditelem (nevy-
nucena lidmi) za konkrétnim (c¢elem, a dokonce osnovami
stanovenym cilem (hra jako cil sama o sobé&). Mdzeme
mluvit jesté o hie?

V ramci dramatické vychovy se uéitelé pokou$eji inici-
ovat velmi naroény socialné vychovny proces. Vyuzivat
pfinosnou a prokazatelné aktivizujici kolektivni €innost,
ktera slouzi k vlastnimu sebeuvédoméni, sebevyjadfeni
i sebeformovani ditéte. Kognitivni, emoéni i volni aspekt
této aktivity je neprehlédnutelny. Vyuzivame ji vdak za okol-
nosti, které pfedem tuto aktivitu (jejimz t&zist€m je dobro-
volnost, spontaneita a svoboda) vykazuji svym zptsobem
do pfesné ohrani¢enych mezi.

Strukturovana dramaticka hra obsahuje zdanlivé pa-
radoxné fadu Cinitel(l a UCinnych faktord napomahajicich
tuto propast prekienout. Se svobodou v ramci této hry je to
jako s kazdou jinou svobodou, kterou nabizi pouze jisty
formalni fad. Jaké moznosti ma ucitel pfi praci v ramci struk-
turované dramatické hry k vyzvé a zapojeni svych zaku
do celkového procesu spolecné tvorby, to je ustfedni okruh
otazek této prace.

Jaky vyznam ma pojem dramaticky ve spojeni s hrou, dra-
matickou vychovou a dramatickym uménim, na to se ob&irné
zaméfuje v fadé svych metodickych materialdl napt. E. Mach-
kova. ,Hlavnim zdrojem prostfedkd vychovné dramatiky je
divadio, drama, odkud pfijima svij nazev i samo své jadro
a opodstatnéni. Divadlo a dramati¢no jsou svétem fikce, smlu-
venym svétem, vytvafenym prostfednictvim skuteénych osob
nebo véci, je to pfedstavovani, délani jako, jako by, jako kdy-
by, modelovani komunikace v materidlu komunikace samé,
pokus nebo model v Zivotni velikosti.” (14)

| jeji vymezeni dramatické hry tak, jak je toto spojeni
doposud pouzivano, ukazuje na charakteristické rysy shod-
né s divadelnim uménim.

.Dramaticka hra - tj. namétova hra zaloZzena na mezi-
lidském kontaktu a komunikaci, na setkavani raznych lid-
skych jedincl v situacich, osob, které na sebe vzajemné
pUsobi, - Fesi stfetdvani svych postoji a potfeb, pfani
a sméfovani a vytvareji tak déje.”

.Zakladem dramatu a dramaticnosti je dramaticka si-
tuace, tj. takova situace, v niz dochéazi k vzdjemnému pui-
sobeni osob na sva jednani. Je tedy pfirozené, ze se dra-
maticka hra stala jednim z podstatnych prostfedkd té oblasti
vychovy, ktera se dotyka zminéné polarity individuainiho
a socialniho, experimentace a ziskavani zkuSenosti v me-
zilidském styku a vztahu osvojovani si praktickych doved-
nosti obéanskych, ziskavani praxe, zkusenosti s chovanim
demokratickym, tolerantnim, svobodnym, s poznavanim
sebe sama skrze zrcadleni v druhych.” (15)

V charakterizaci dramatické hry se v materialech J.
Valenty objevuji jako dilezité styéné znaky role, konflikt
a pfibéh. ZdUraznuje potfebu pfenést tézisté prace v nasi
dramatické vychové vyraznéji k aktivitam nesoucim pravé
ony podstatné dramatické znaky.

.Pravé socialné eticka dramata, resp. dramatické hry
s etickym nabojem (zalozené vesmé&s na pfibéh tvoficim
sled situaci, z nichZ nékteré vyzaduji mravni rozhodovani
a volby) jsou velmi podstatnou tendenci &i linii v ramci dra-
matické vychovy (tendenci u nas spiSe teprve nabirajici
silu)... Hry s konfliktnimi situacemi tvofi jadro dramatickych
rolovych her. Jednak jsou pfirozené zajimavé, dokonce

skute¢né zajimavéjsi nez situace s hladce plynouci komu-
nikaci. A dale: hra s konfliktem nam umozni Siroky nacvik
zasahovani, ménéni situaci, jejich rychlé analyzy, hledani
strategil komunikace, ale i rozkryvani obecnych princip
lidské existence stojicich za hrou.” (16)

V dramatické hre jde pfedevS§im o mimetické - zobra-
zivé jednani ucastnikd dramatické hry, ve které ,dramatic-
ké osoby" (lidé vespolek jednajici) vytvareji ,dramatické
déje” (vespolné jednani lidi), tedy takové jednani, kdy akce
osoby jedné pusobi na osobu nebo osoby jiné.

Pouzijme jeSté Zichovy Estetiky dramatického uméni
pro charakterizaci divackého zazitku pfi vnimani dramatickych
osob na jevisti, kdy je ,...dramatickd osoba pro obecenstvo
dana jako Uhrn vSech zrakovych a sluchovych viemd, vzta-
hujicich se k nejstalejSimu z nich, tj. k vjemu télesného zjevu
té osoby. K tomuto souboru viemll zvnéjska v nas vyvolanych
pfistupuje soubor nasich vjiem{ vnitfné hmatovych, zptsobe-
ny nasim vzivanim se do urcité dramatické osoby, instinktiv-
nim vnitfnim napodobenim jejich postojtl, pohybd i mluvy...
Tento vnit'né hmatovy soubor je hlavnim mostem, jimz vnika-
me do nitra dramatické osoby, totiz do jejiho duSevniho Zivo-
ta citového a snahového.” (17)

Jestlize mlze plsobit tak silné a vyznamové divakovo
sledovani pfedvadénych déji, neméné silné, a mozna o to
silnéji, miZe plsobit vlastni jednani v rdmci dramatické hry.
Ta, nabidnuta ditéti, miZe obohatit jeho viemy pravé o tento
.Sebepocitujici” télesny zazitek.

Reé a pohyb, polohy téla, svalové napéti, psychofy-
zické naladéni, to vSe pfi konkrétni akci v daném Case
a prostoru - ted atady” - vyvolava psychické pochody.
V akci mizeme prozkoumavat doslova na vlastni kdizi fadu
situaci, postoji a vztah( a vlastnim vstoupenim (pfetéles-
nénim) do prozkoumavané postavy miizeme obohatit své
dosavadni predstavy zalozené doposud napf. na slovni
informaci, vizualnim dojmu nebo nepfimé zkuSenosti. Ki-
nesteticka, auditivni a vizualni slozka percepce se dosta-
véa do vétsi rovnovahy.

Inscenace uvedena na jevisti divakim néco sdéluje.
Divadlo se tohoto sdéleni snazi docilit svymi specifickymi
prostredky. Vyhodu oproti jinym druhim uméni ma v tom,
Ze jde o uméni syntetické a vyuZiva celou Skalu prostfed-
ki vedle toho zakladniho - hrani hercll na scéné v daném
¢ase a prostoru. VtaZeni divéaka do déje, jeho zaujeti
pro dramata lidskych osudu, v nichz se odrazeji i dramata
osudl nasich, Gcast na tomto aktu kolektivni tvorby - to
v§e plsobi mocnou silou.

.Kontakt hledisté a jevisté do velké miry stimuluje
a modifikuje jak proces tviréi, tak proces vnimani. Divék
v prostredi divadla, v prostfedi zvla$tnim a k tomu uréeném,
vnima umélecké dilo mnohem soustfedeénéji nezli kdekoli
jinde. V hledisti jsou divaci vytrZeni z vlastni domaci izola-
ce a vytvareji spoleCenskou jednotku, uréity kolektiv, ktery
pusobi na jednotlivého divéka, uréuje a usmérfiuje Fadu
jeho reakci. Jako Zzadné jiné uméni dokaze divadlo sjedno-
tit mysleni, citéni lidi, ovlivnit zajmy publika... V divadelnim
pfedstaveni vytvareji herci a divaci spolu sice umélou sku-
te€nost, ale takovou skute¢nost, ktera divaky otfasa, je
schopna vyvolat v nich katarzi, ocistit je od spoleCensky
zhoubnych myslenek, vasni a pocind.” (18)

V dramatické hie je ,vyhrani se* zakladnim prvkem
vlastni aktivity U¢astnikG dramatu. Je zalozeno na jedné
ze zakladnich stranek lidské tendence - pfirozené& improvi-
zovat a dramatizovat.

Divadlo se tedy snazi nami offast, vyvolat v nas silné
dojmy - napéti, strach a obavy, vzruSeni, radost, nadSeni -
nadnesené fe€eno probudit nase vadné, a pfedevsim nas
vyburcovat k zamy$leni, pfehodnoceni, prozreni.




Tato sentence by mohla stejné tak byt pouzita pfi cha-
rakterizovani Ucelu strukturované dramatické hry.

Strukturou rozumime €lenény a v sobé relativné uzavieny
dispozi¢ni celek. Jde o souhrn stalych vztah( objektu za-
bezpedujicich jeho celostnost a totoznost sama se sebou,
tj. zachovani zakladnich vlastnosti pfi rGznych vnéjsich
a vnitfnich proménach. Dynamikou struktury je minéno ni-
koliv neménné, zcela rigidni, ale do jisté miry proménlivé
usporadani celku. Strukturu tvofi urcité komponenty, sloz-
ky nebo prvky (viz napt. Mala &s. encyklopedie, 1987).

Strukturou ve vztahu k dramatické hfe budeme nada-
le rozumét logické uspofadani hernich a mimohernich ak-
tivit, které vychazeji z problematiky zkoumaného jevu - té-
matu - a zohledfiuje v maximalni mife potfeby a moznosti
skupiny, s kterou ugitel pracuje. Tomu by méla odpovidat
i volba strategii a postupu, které zahrnuji i vybér vhodnych
aktivit a technik.

E. Machkova charakterizuje strukturované drama tak-
to: ,Stejné jako kazdé jiné drama, i drama strukturované je
vybudovano na krocich. V tvofivém dramatu se kroky fidi
vystavbou pfibéhu a postupuje se bud od jednotlivych ele-
mentd, které ho tvofi, nebo se na ném jinak podstatné po-
dileji, anebo po jednotlivych scénach. V strukturovaném
dramatu je osou téchto krok( téma, a to znamena, ze né-
které sekvence pfib&hu mohou byt vypustény, odvypravé-
ny ucitelem apod., jiné naopak se ‘probiraji’ opakovang,
s pouzitim rGznych technik, aby jejich smysl a vyznam byly
prozkoumany a pochopeny do hloubky.” (19)

O charakterizovani pracovnich postupt pfi ,konstruo-
vani" dramatické hry bude pojednéavat nasledujici ¢ast pra-
ce. Za timto Ucelem je tfeba pracovné definovat strukturo-
vanou dramatickou hru:

- Strukturovana dramaticka hra je skupinova tvaréi ¢innost,
ktera spojuje UCastniky za spole€nym ucelem - prozkou-
mavani, hledani osobnich i obecnych vyznamd, pfipadné
feseni nastolenych problém{ skrze vlastni zkuSenost v ram-
ci spole¢né budovaného herniho celku.

- V strukturované dramatické hfe provéfuji zaci viastnim
jednanim osobni postoje k danému problému a prostied-
nictvim hrani roli také hlediska a postoje druhych.

- Strukturovana dramaticka hra je organizovanou formou
socialniho uéeni. Je motivovana, vedena a v rizné mife
strukturovana ucitelem nebo tymem ucitell v urcitém &a-
sové vymezeném rozsahu (hodina, lekce DV).

- Strukturovana dramaticka hra je spjata ustfednim tkolo-
vym tématem, které tvofi obsahovou jednotu a od néjz
se odvijeji ugitelem nebo skupinou zvolené techniky a pro-
stfedky k prozkoumavéni a zvefejhiovani postojl k tématu.
- Témata a problémy jsou Zakiim nabizeny ugitelem s urci-
tym pedagogickym zamérem nebo vychézeji z aktualnich
potfeb skupiny.

- Pfi realizaci strukturované dramatické hry vyuziva ucitel
specifické techniky a strategie charakteristické pro aktivity
zaloZené na principech dramatu a divadia. Jde pfedevsim
o jednani v navozenych modelovych situacich, hru v rolich
a improvizaci. Tézisté tohoto jednani je v sledu situaci, které
obsahuji iniciujici prvky (napéti, rozhodovani, konflikt atd.)
a mohou vytvéaret déje a pfibéhy.

- MozZnosti strukturované dramaticke hry jsou zalozeny pfe-
dev§im na schopnosti 2akl i ugiteld vstupovat védomé
do hry, jako dobrovolné pfijatého a pravidly vymezeneho
¢asu a prostoru fikce. Vzajemné dohody jasné oddéluji Cas
a prostor hry od reality (learning contract).

- Ucitelovu koncepci strukturované dramatické hry (jeji ,pra-
covni scénar*) Ize Gcéeiné rozvijet a obménovat pro potfe-
by konkrétni skupiny v dané situaci. Ve své prvotni aktual-
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ni fazi neni uréena prezentaci pfed divaky v podobé fixo-
vaného divadelniho tvaru.

- Cely proces, kterym je strukturovana dramaticka hra bu-
dovana, si lze postupné jednotlivci i skupinou osvojovat jako
zplisob tvorivého mysleni a socialniho uceni, propojujici-
ho emoce i intelekt.

POSTAVENI A STRATEGIE UCITELE

Vymezeni dramatické vychovy jako specifického stylu vy-
chovy a v pfeneseni do Skolni vyuky i jako organizované-
ho a pedagogem fizeného tviréiho procesu je pfedpokla-
dem k pochopeni ulohy i postaveni ucitele dramatické
vychovy. Forma socialni interakce, ke které dochazi v pe-
dagogicke situaci v ramci strukturované dramatické hry,
klade - na rozdil od tzv. klasickych vyu€ovacich hodin bé&z-
nych pfedmétd - na ucitele velké naroky. VyZaduje speci-
alni ucitelovy schopnosti a dovednosti ve slozkach osob-
nostniho i odborného profilu (pedagogicko- psychologicka,
spoleCenskovédni i esteticko-dramatickd odbornost). Ob-
sahova, procesudlni i vztahova stranka pedagogické ko-
munikace mezi ucitelem a Zaky nabyva s charakterem tvo-
fivostné dramatickych aktivit novych dimenzi.

Pozice a Urovné, v jakych se ucitel v hodiné dramatic-
ké vychovy nalézj, jsou:

- Groven autentické osoby (psychofyzické dispozice);
- Uroven ucitele DV (socialné pedagogické dispozice);
- Uroven uditele v roli (herecké dispozice).

Tyto pozice stavi ucitele do velmi narocnych pedago-
gickych situaci a mohou vytvafet komplikované vztahy
a vazby se skupinou. V priibéhu prace se ucitel musi ori-
entovat v trovnich probihajici komunikace, ktera je ovliv-
flovana na jedné strané osobnimi vztahy k jednotlivym Za-
kiim, ke skupiné, ale také vlastni zkusenosti a osobnimi
postoji k zvolenému tématu i momentalni naladou, city
a emocemi. Jestlize vstupuje b&hem hodiny do roli, kom-
plikuje se cely interakéni a komunikacni proces o vnimani
nastolené situace skrze zvolenou postavu.

Emocionalni a socialni zralost je nejpozadovanéjsi
osobnostni kvalitou vedouciho skupiny. U¢itel dramatické
vychovy by mél vykazovat pfedevs§im zralost v socialnim
pfesahovani egocentricity, coz je pfedpokladem jakékoliv
péce o druhé. Schopnost sociaini percepce, vnimani sig-
nalt, které vypovidaji o vnitfnich i vnéjSich charakteristi-
kach druhého ¢&lovéka, o vztazich mezi lidmi v dane skupi-
né, je velmi dulezita oblast, s kterou ucitel naklada.
Informace, kieré by mél pfi dlouhodobégjsi praci se skupi-
nou i v ramci kazdé konkrétni hodiny zpracovavat, se opi-
raji o jeho vnimani chovani, verbalnich projevu a dalSich
kontextualnich aspektl. Na zakladé této percepce pak pfi-
pravuje dal§i ucebni strategie nejvyhodnéjsi pro vyvoj sku-
piny i pro zdamy priibéh dramatické hry.

Jonothan Neelands (20) pfi vymezovani vzajemného
postaveni ucitele a jeho Zakl (Groven uditele dramatické
vychovy) klade velky ddraz na rovnocenné partnerstvi.
Pro ugitele uvadi nasledujici pfedpoklady k Gsp&3nym vzta-
him s Zaky i k pribéhu vyuky:

- uditel je ochotny pfijmout riziko netspé&chu ve vyvoji viast-
nich zkudenosti v roli u€itele a podporuje 2aky, aby totéz
dokazali prijmout ze svého hlediska;

- dovoluje tfidé mluvit do organizace vlastniho uéeni pod-
porovanim sebehodnoceni i ocenéni skupinou; nabizi za-
kdm, aby si sami vybirali uéebni latku - naméty a zplsoby,
jak témto materialim davat smysl;

- ugitel nevystupuje jako vdemocny expert; preferuje roli
zainteresovaného posluchace pred roli vypravéce; pfijima
kazdy dobry pfispévek vneseny Zaky; pomaha détem vi-
dét jejich dosavadni Zivotni zkuSenost se svétem jako hod-
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notny a uziteény zdroj budouciho uéeni; pomaha zakdm
budovat most mezi tim, co skute¢né znaji, a novymi infor-
macemi prezentovanymi §kolni vyukou;

- jednim z hlavnich zajmu ugitele je, aby jeho vyuka byla
vZdy v kontextu, ktery nabizi moznost osobniho nazoru
vzhledem k zajm0m déti; nemél by nabizet nezabavna cvi-
¢eni a dril; veSkeré u¢eni ma byt aplikovano na konkrétni,
aktudini a G¢elné situace.

Z vySe uvedenych pozadavkl vyplyva, Ze pozice uci-
tele dramatické vychovy je v jistém smyslu vyjime&na
a naro¢na tim, jaké pozice pro vzajemne vztahy nabizi
a umoznuje zakdm. Ugitel pfenasi velky dil zodpovédnosti
za prubéh i formu ,uceni’ na skupinu. Sam je partnerem
a spoluhracem, ktery souCasné se svymi Zaky objevuje
a poznava. Uspofadava a organizuje tvofivy proces zpl-
sobem, ktery navic ve skupiné posiluje pocit, Ze si tento
proces Fidi sama podle vlastnich potfeb a invence.

Dalsi jiz vy8e zmifiovanou podminkou je fakt, Ze dra-
matickd hra nemlzZe byt zvend&i nafizena nebo v hor§im
pfipadé vynucena, pfestoZze se odehrava ve $kolnim, tedy
formalné autoritativnim, prostfedi. Pouzivame-li pojem dra-
maticka hra, je specifikem hry pravé jeji dobrovolné a svo-
bodné vstupovani do fiktivniho svéta.

J. Neelands vyuZiva pro posileni vstupniho pfedpokla-
du pfijeti hry ustaveni vnitfnich spole¢nych pravidel. Jde
o zavedeni u¢ebniho zavazku nebo vzajemné dohody mezi
ucitelem a jeho 2aky (learning contract). NapIni tohoto za-
vazku by mély byt pravidla usnadfujici pochopeni vzajem-
nych vztaht v hodinach dramatické vychovy:

- dohoda ustavuje partnerstvi mezi ucitelem a skupinou;

- urCuje oboustrannou investici: co davam, vkladam, pfina-
§im, nabizim, a co ofekavam, Ze ziskam; upozoriiuje
na viastni druh narok( ucitele i zakQ; jestlize se nékteré
z nich vytrati, pozbyva drama svého efektu;

- demaskuje drama zarover jako u¢ebni proces i jako umé-
leckou formu (divadio); zakladem tohoto pochopeni je vé-
domi, ze ucitel s zaky zamérné nemanipuluje;

- zajiStuje podminky pro vyrovnavani se s problémy, ktere
mohou vzniknout béhem hodiny, zjisténim, ktery ze zavaz-
ki byl porusen;

- iniciuje dialog, ktery zavazuje oba partnery komentovat
a reflektovat produktivnim a pozitivnim zptsobem ty aktu-
alni udalosti, které se v hodinach staly.

Dohoda je v organizacni fazi uceni dllezita pfedevsim
v tom, Ze ustavuje vzajemné pracovni vztahy mezi ucitelem
a zaky a mizZe byt v prib&hu hodiny vyuzita jako kontrolni
mechanismus a vychozi orientacni bod. Vede vdechny Zaky
k uvédoméni osobniho podilu na vSem, co se v dramatické
hte stalo, d&je i v pfistim okamZiku stane. Tak je uci pfebirat
zodpovédnost za sebe, skupinu i vysledek spolecné prace.
A dale umoznuje prevedeni téchto zazitkd z vyuky v dramatu
do realneho Zivota.

ROLE UCITELE

Budeme-li charakterizovat proces pfipravy strukturované
dramatické hry, mGZeme pro srovnani pfevést role uditele
dramatické vychovy do roli a funkci blizkych dramatické-
mu umeéni.

V prvni Fadé to mGzZe byt role ,dramaturga”. Vzdyt udi-
tel musi uplatnit fadu obdobnych mys$lenkovych procest
jiz ve fazi pfipravy na hodinu. Jde o uréeni hlavniho téma-
tu dramatické hry vzhledem ke stanovenému cili. Vsazeni
tohoto tématu do zakladni fabule nebo naopak jeho vyté-
zeni ze zvoleného pfibéhu, konkrétni literarni pfedlohy nebo
historické udalosti.

Déle to mize byt i role ,autora“. V mnoha pfipadech,
nepouzije-li jako vychodisko pro dramatickou hru jiz hoto-

vého pfibéhu, pohadky, béje, historické udalosti nebo lite-
ratury, vypracovava ucitel svij vlastni originalni pfibéh,
vznikajici pro potfeby vyukového programu konkrétni sku-
piny zaka. Ugitel si na zakladé tématu konkretizuje déj,
prevadi modelové situace na situace dramatické, nesouci
napéti, zapletku, konflikt, v jehoZ vyhranéni se projevi nej-
rliznéj$i nazorova orientace postav. Vyéleriuje hlavni a ved-
lejSi postavy, na jejichz jednani se zvolena problematika
tématu bude provéfovat. Cleni jednotlivé sekvence hry
s mozZnostmi riznych variant a obmén, které lze rozvinout
podle situace a zajmu zaka az pfi samotné hre.

Role ,reziséra” nastupuje v okamziku, kdy ucitel hleda
vhodné organizaéni formy a zpusoby ¢asoprostorového
usporfadani interakci béhem hodiny a konkrétni techniky,
které nabidne zakim k co nejucinnéj§imu provéreni zvole-
ného tématu. Pracuje se v3emi divadelnimi prostfedky -
uspofadani a élenéni prostoru, vyuZiti svétla, zvukd a hud-
by, rekvizit, materiald i kostymnich prvkd. Tyto prostfedky
vyuziva jednak k posileni atmosféry hernich situaci, ale také
je nabizi Zakdm, aby je dokazali sami v prub&hu hry vyuzi-
vat k co nejucelnéjSimu sdéleni svych predstav
a k umocnéni sdélovanych vyznamu.

Dal8im typem jsou role vyplyvajici z postaveni ucitele
v ramci hernich i pedagogickych situaci. Srovnejme jeho
roli napf. s roli vedouciho vycvikové terapeutické skupiny
tak, jak ji charakterizuje J. Koznar. (21)

Jednim z nejv§eobecnéjsich Gkol( vedouciho v jakkoliv
orientované skuping je usnadfovat skupinovym pfislusni-
kam vyjadfovani jejich myslenek, pocitll, reakci a zpétnych
vazeb. Musi paralelné registrovat a hodnotit verbalni
i neverbalni sdélovani &lenl skupiny, interakci mezi ¢leny
skupiny, pribéh skupinovych procest a jejich interpretaci
i své viastni pocity, své pojeti a zaméry. V takovém vycvi-
ku je vymezeno nékolik zakladnich moznych roli pro ve-
douciho - role aktivniho vidce, analytika, komentatora, mo-
deratora a role autentické osoby.

Trotzerova (22) typologie roli vymezuje roli reZiséra,
facilitatora, experta, Uéastnika a pozorovatele. Dal$im ter-
minem mUlze byt manager jako organizator zodpovédny
za celkovou strukturu a priibéh lekce.

Na tomto misté je nutné rozlisit postaveni ucitele v ram-
ci lekce ve dvou zakladnich rovinach. Jsou to:

- realna rovina pedagogické situace,
- modelova/fiktivni rovina herni situace.

Casovy pribéh celé vyuéovaci jednotky je ve struktu-
rované dramaticke hfe ¢lenén na ,herni® a ,mimoherni* si-
tuace - sekvence.

Mimoherni jednotka, tzn. realna rovina pedagogické si-
tuace, je ta Cast lekee, kdy ucitel jedna se svymi zaky na urovni
béznych interakénich a komunikacnich procest v socialnich
rolich uCitel - Zaci. V ramci dané hodiny uzaviraji spole¢né
dohody a upfesnuji pravidla hry, prozkoumavaji problém
z hlediska svych osobnich zkuSenosti a diskutuji o ném, pla-
nuji dal8i postupy, rozdéluji role, pfipravuji nasledujici obrazy,
situace nebo sekvence hry, rekapituluji a reflekiuji tu pasaz
hry, ktera pravé probéhla, atd. Takovou situaci je pochopitel-
né zaCatek a uzavieni hodiny, ale i kazdé preruseni hry, které
je pro Zaky urceno jasnymi signaly. Ucitel by mél pfehledné
vymezovat ¢as dramatické akce (drama time), to znamena
okamzik, kdy se on sam nebo Zaci zacnou chovat jako jiné
postavy a vSe, co se mezi nimi odehrava, je rovinou hry, kte-
rou mohou kdykoliv pferusit a zastavit. OvSem tak, aby kazdy
¢len skupiny védél, ze v3e, co nadale udéla nebo fekne, je jiz
mimo ramec dané herni situace. MoZnosti téchto presahu by
nemél ucitel zneuzivat, pfestoze se mu to miZe zdat nékdy
lakavou motivaci k hlubdimu zainteresovani déti
do nastoleného problému.




Herni situace je pak jasné oddélena a umoznuje udi-
teli i zakdm, aby vyuzivali véech moZnosti, které nabizi hra
v rolich. Sem patfii takové simulované situace, ve kterych
jednaji zaci sami za sebe. Pravidly mohou byt uméle na-
vozeny zajimavé okolnosti a vztahy, ve kterych se mohou
provéfit reakce realnych osob.

Velmi podrobné pojednava o moznostech uéeni skrze
hrani roli J. Valenta ve své stati Hrani roli ve vychové
a vyucovani (in Kapitoly z vychovné dramatiky). Uvadi na-
sledujici schematické déleni druh{l uceni se rolemi:

A) Zak se udi:

a) pfirozenymi promé&nami svych Zzivotnich roli;

b) pfebiranim roli partnerd v béznych komunikacnich si-
tuacich, mimo organizované hrani roli.

B) Zak se ugi hranim ,ja", ale v tzv. danych okolnostech,
v okolnostech uméle navozenych ve hfe (j&, kdyby..., jajako...).
C) Zak se uéi propljéenim sebe ke hrani nékoho (pfip.
néceho) jiného;

a) pfebirdnim urcité socialni role, jejich atributli a jednani
(ja& v roli s jistym zakladnim ramcem);

b) charakterizaci, opét propujéenim sebe ke hrani,
ale na zakladé hlubs$iho propracovani charakteristik
dané postavy, jejiho promysleni, proziti, s vyuzitim
kostymu ap.

U¢itel v herni situaci sam mUzZe zUstavat zcela mimo
hru a nezasahovat nebo ji mtze fidit formou tzv. boéniho
vedeni, kdy jako postava zvné&jsku vydava jisté instrukce
usmeérfiujici a motivujici hrace v jejich akci. Mira téchto
zasah i jejich forma vyplyva z ucitelovych zamérd i mo-
mentalnich potfeb skupiny, které ucitel musi pribézné sle-
dovat, identifikovat a vyhodnocovat.

Velké moznosti nabizi dalsi varianta usmériovani herni
situace a tou je vstup ucitele do role, tzn. dramatické postavy,
jejiz jednani se stava soucasti akce ostatnich ¢lenli skupiny.

Ve vztahu k vstupovani ucitele do roli je zapotfebi zd{-
raznit, Zze jeho herni vykon by mél byt zcela podfizen za-
jmu stanoveného cile a pedagogického zaméru a vyme-
zené struktufe dramatické hry. Pfevazujicim stylem prace
ucitele v roli je variovani okruhu C. Jde o opét velmi kom-
plikovany proces vnéjsiho ztélesnéni hrané postavy a jeji-
ho vnitfniho proZivani. ZkuSenost i zazitky ucitele z hrani
roli budou podstatné rozdiiné od prozitkt zakd. Ugitel i jako
hrad¢ postavy musi neustale koordinovat své i skupinové
déni ve hie se svym ucéebnim planem, plvodnim zameé-
rem dramatické hry i momentalnim vyvojem situace. Proto
by jeho vnitini prozitek pfi identifikaci s hranou postavou
nemél pfesahnout hranici nutné sebekontroly.

Osobnim vstupovanim do roli b&éhem dramatické hry
plni ucitel nékolik funkci:

- poskytuje Zakim ,protihrace” v fadé dllezitych dramatic-
kych situaci;

- podle Ucelu a zaméru téchto modelovych situaci mize
ucitel prizplsobovat svou postavu rliznym socialnim pozi-
cim, ve kterych pomUze Zakim jednat v jejich pfijatych ro-
lich a sméfovat vyvoj dramatické hry; vybér pfisludné po-
zice dané postavy pfedurduje pozice, ve kterych budou
jednat a reagovat zaci;

- vlastnim jednanim v roli iniciuje zaky k jejich hfe:

a) nabizi jim model rolového jednani pro danou postavu,
naznacuje Uroven uzitého jazyka i chovani postavy;

b) demonstruje opravdovost hry v roli, dava davéru skuping;
¢) zve Zaky do hry a nabizi jim radost a zabavu ze hry, jest-
lize ji pfijmou;

d) naznaduje skupiné droven hry - chranéné fiktivni pole
»jako", ve kterém mohou byt nékym jinym nez sami sebou
a ucitel nékym jinym nez ugcitelem; nabizi zménu dosavadni
skupinové dynamiky a vztah(;
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e) vytvafi Sanci pro sdélovani skrze novy symbolicky sys-
tém, ktery uciteli dava jiné moznosti komunikace (skrze
pozici, gesto, zvuk, ticho, svétlo, symbolické vyuZiti pro-
storu a pfedméth atd.).

Metodicka literatura uvadi vesmés nasledujici zaklad-
ni typy roli pro vedeni dramatické hry:

- vedouci, role s vysokym socialnim statusem/autoritativni
role;

- oponent, odpurce, protivnik;

- prostfednik, pomocnik, spojenec;

- role potfebného/vyZadujiciho pomoc, role obéti;

- role s nizkym socialnim statusem.

D. Heathcoteova (23) v rejstfiku roli, kterymi je minén
postoj a zplsob jednani se skupinou, at uz v roviné peda-
gogickée, nebo herni situace, vyuZiva pozice vychazejici
z rizné miry zasvéceni, mnozstvi, druhu i zpisobu podani
informaci, které ma ugitel k dispozici vzhledem k feSené-
mu problému. Uvedme alespori nékteré z nich:

- ,Ja, ktery vim* (One who knows): autoritativni nabidka &i
pokyn, usmérfiujici chovani zakd ve prospéch dal§iho pri-
béhu akce - v roli pozice postavy, kterd usmériiuje vyvoj
situace napf. z hlediska své moci.

- .Mohl bych vam fict" (Would you like to know): postoj
davajici zakim moZnost, aby informace vyZadovali na za-
kladé vlastni potfeby znat dal§i podminky ¢&i okolnosti di-
lezité pro vyvoj situace.

- .Nevim jak” (f have no idea): postoj, kterym se ucitel do-
stava na stejnou troven jako jeho Zaci, ktefi jsou tak nuce-
ni samostatné hledat odpovédi, prozkoumavat problém
a davat navrhy na jeho feSeni; postoj, kterym také mize
ucitel zamérné provokovat zaky, dostavat je do pozice ,ex-
pertl”, ktefi védi, zatimco on ne;

- ,Nabizim moznosti* (Suggester of implications): zplsob,
jak zakam nedirektivnim zpUsobem navrhovat rizné alter-
nativy pro dal$i postup, pficemz rozhodnuti, kterou cestou
se vydat ddl, pfenechava ugitel skupiné.

- ,Zajimam se a posloucham® (Inferested listener): postoj,
kterym ugditel dava zakim jasné najevo, Ze nasloucha tomu,
co fikaji a navrhuji, a vychazi z jejich podnétd pfi dalsim
spoleéném rozhodovani; velka mira zodpovédnosti za bu-
douci vyvoj hry je tak pfenesena na skupinu, zakdm je tim-
to postojem dodavan pocit dlleZitosti a sebedlveéry.

-, Vim, co potfebujete” (/ get what you need): uCitel dava svym
postojem najevo, Ze ma potfebné informace, které poskytne
Zakdm k jejich dalsim zamériim; mlze ovliviiovat i zplUsoby
a strategie, kterymi Zaci tyto informace od n&j mohou ziskat.
- .Neptejte se mne” (It’s no use asking me): pFistup, kte-
rym ucitel pfenasi velky dil odpov&dnosti za pribéh hry
na zaky; miZze si jej dovolit v okamziku, kdy citi, Ze skupina
je schopna samostatné pracovat.

- ,DablGv advokat” (Devil's advocate): pro zkusen&jsi sku-
pinu poskytuje tento postoj uditeli mozZnost, jak ji zamérné
vyprovokovat, zmast nebo zkomplikovat prdbéh hry; hodi
se pfedevsim pro hru v roli provokativni postavy, ktera vnasi
do déje nastrahy a lé¢ky a motivuje Zaky k viastnim logic-
kym Gvaham.

- Jdu s vami“ (Going along): timto postojem dava ucitel
skupiné najevo, Ze pfijima v daném okamziku bezvyhrad-
né jeji navrhy; dava skupiné ¢as, aby pokraCovala a rozvi-
jela hru vlastnim smérem a v této pozici ceka na novy pod-
nét pro vybér dalsi strategie.

V mimohernich situacich jsou tyto postoje ucitele jeho
pedagogickou strategii, mozZnosti, jak vyprovokovat skupi-
nu k vyhodnoceni prace, kterou doposud udélala, a nasmé-
rovat ji k dal§im krokim. Pro herni situaci je postoj klicem
k vybéru vhodnych postayv, kiteré skrze hru mohou ovlivnit
jednani skupiny.
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Néktera zasadni rozhodnuti pfi volbé téchto pfistupl
mUze ucitel udélat pfedem pfi planovani hodiny. Pfevaznou
¢ast jeho prace v8ak tvofi okamzité a mnohdy intuitivni roz-
hodovani béhem hry jako pfima reakce na jednani zaku.

KONVENCE A TECHNIKY

Jakymi metodami, technikami a postupy si pomahat,
aby hra jesté byla hrou, nezastupitelnym prostfedkem tvo-
fivé dramatiky? Jak vytvofit pracovni model, podle kterého
postupovat pfi zpracovavani témat do konkrétni podoby
strukturované hodiny. Jak vést a smérovat skupinovy pro-
ces, aby optimalné fungoval ve prospéch zvoleného tématu
pro urcitou vékovou kategorii déti. To jsou otazky, které si
méné zkuSeni uditelé mohou kiast v obavach o funguijici
drama.

Jonothan Neelands ve své publikaci Structuring Dra-
ma Work nabizi uéitelim Fadu tzv. konvenci. Ty jako sou-
¢ast dynamického procesu umoznuji hledat, poznavat
a sdélovat vyznamy prostrednictvim divadelniho tvaru. Jako
jsou na divadle vyznamy, spoleenska pravidla a vztahy
zvefejiiovany a tvarovany a ziskavaji uméleckou podobu
prostifednictvim dramatickych konvenci, tak mohou byt
v rédmci dramatické vychovy pouzity tyto konvence k zis-
kavani zkusenosti a za Gcelem sdélovani jejich symbolic-
kych vyznamd.

.Konvence jsou ukazatelé cest, na nichz na sebe mo-
hou vzajemné plsobit ¢as, prostor a nase pfitomnost
a které mohou byt fantazii tvarovany tak, aby vytvarely nej-
riznéjsi vyznamy. Rzné konvence tedy budou zd(raziio-
vat rlizné kvality ve vyuZiti divadelnich moZnosti ¢asu, pro-
storu a lidské pfitomnosti.” (24)

Tyto konvence (Ize nahradit pro nase potfeby i termi-
nem techniky) jsou uspofadany do &tyf skupin podle z&-
méru, ktery je v daném okamziku v celkovém ramci struk-
turované dramatické hry sledovan. Jde o:

- Akce vytvérejici kontext: Ty umozfuji bliz§i seznameni
s konkrétnimi detaily situace, s postavami nebo rolemi, které
budou podavat informace a uvadét akci do pohybu, pomaha-
ji urgit jasny kontext dany €asem, mistem a zuc¢astnénymi
~postavami, vytvofit atmosféru danou zvolenym prostfedim.
- Epické akce: Smétujici k tomu, aby byla v dramatu posi-
lena slozka pfibéhu, soustfeduji pozornost na uréité uda-
losti, situace nebo konflikty, které budou rozhodujici
pro vyvoj pfib&hu; umozZiuji skupiné ovérovat si hypotézy
a domnénky tykajici se pfibéhu, uvadéji jej do pohybu jed-
nanim, které odpovida danému obsahu.
- Poetické akce: Tyto akce zdlraziiuji nebo vytvareji sym-
bolicky obsah dramatu, jsou vhodné jako prostfedek dovo-
lujici pohlédnout za linku pfib&hu nebo jako prostfedek,
ktery umoznuje védomy posun od realismu nebo epické
akce ke konvencim akcentujicim kliCové symboly a pfed-
stavy; otviraji alternativni komunikaéni kanaly a zvySuji
emocionalni ucast.
- Akce s reflexi: Umozniuji skupiné zpétny pohled na dra-
ma zvnittku dramatického kontextu; jsou vyuzivany v oka-
mziku, kdy je potfeba postavit se mimo akci a najit pficiny
problému, které se objevily nebo komentovat né&jakou akci
a vyjadfovat to, co si postavy mysli a co proZivaji.

Vybér a pouziti jednotlivych konvenci pro praci s dil&i-
mi sekvencemi pfibéhu je pravé onim strukturovanim dra-
matické hry, kterym ucitel fadi, sklada, rozklada, variuje
a znovu restrukturuje formy vyjadfeni ziskavanych prozit-
kG zaka.

Jaroslav Provaznik (25) pouziva termin ,segmenta-
ce* a ,vizualizace”, kterymi charakterizuje zakladni techni-
ky strukturovani dramatu. Pfi segmentaci nejde jen o Cle-
néni pfib&éhu na epizody &i situace. ,Jde tu o aplikaci
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techniky, jiz jsou slozitéjSi a obtizné prehlédnutelné celky
nebo komplexy (postavy, vztahy, nalady, situace, sekven-
ce pfibéhu, prostiedi, ale i motivy apod.) rozkladany
na elementy, které jsou pro hrace pfehledné, a tudiz ucho-
pitelné a zvladnutelné. Obrazné FeCeno - je to jakési vy-
krajovani, vystfihovani, vytvareni naprosto pfesnych $v(
a hranic, vytvareni jednoznaného hraciho prostoru. Hra
s pfibéhem diky tomu dostava pfesna pravidla, coz vedou-
cimu umoziuje prohazovat role (stfidani riznych hraca
v jedné roli), tedy nasvécovani jedné skuteénosti, jednoho
nazoru z rdznych stran a diky tomu vétsi pfFilezitost
pro hraée proniknout do nastoleného problému. Technika
segmentovani umozriuje také prehravat jednu situaci zno-
vu s obménami ¢&i s védomim novych skute€nosti, pfipad-
né konfrontovat rizné nazory na jednu situaci, jeden na-
zor, jeden problém.”

Podstatou vizualizace, resp. materializace ,(...) je zvidi-
telffovani ¢i materializovani vztahd, nazord, pocitd, dojmU
pomoci téla (v pohybu i bez néj), nestrukturovaného materia-
lu (v€etné zvuku), strukturovaného materialu (véetné jazyka).

V pribéhu strukturované dramatické hry jde tedy
o zamérné Ucelové ¢lenéni zvoleného namétu na elementy
(sekvence pfibéhu, situace, obrazy), které maji byt detail-
néji prozkoumany, aby byl umoznén (¢astnikim hlubsi
vhled do Ustfedniho problému. Zplsoby, jakymi jsou tyto
sekvence zpracovavany a zvefejiiovany, aby skupina mohla
téma sdilet a spole¢né je rozvijet dal, vychazeji z moZnosti
lidského téla jako zakladniho ,materialu”“. Nebot prostied-
ky zkoumani a sdélovani tématu, které maji i¢astnici dra-
matické hry k dispozici, jsou totoZzné se viemi divadelnimi
prostredky. V dramaticke vychové vSak zavisi jejich pouzi-
ti na Ucelu, ktery je v daném okamziku lekce sledovan pe-
dagogem i skupinou. Zakladnim druhem projevu je mime-
tické, zobrazivé jednani. Nase télo a nas hlas jsou vzhledem
k moznostem verbalni a neverbalni komunikace pro dra-
matickou vychovu Ustfednimi vyrazovymi prostiedky. Ty pak
mohou byt doplnény o dalsi specifické moznosti, které na-
bizi prostor, svétlo, zvuk a hudba, vytvarné artefakty, ma-
terial nebo konkrétni pfedméty. A to:

a) v roviné motivaéni, kdy plsobeni téchto prostfedki ma
charakter vizualnich, auditivnich, kinestetickych podnétd
a je zaméfeno na oblast percepce;

b) v roviné sdéleni, kdy slouzi k vyjadfeni emoci, pocitd,
postojli a vyznamuU a jsou prostiedkem k interakci mezi
spoluhradi nebo hraci a divaky.

Tak Ize &élenéni pouzitych technik podle zakladniho
Ucelu rozlisit v nasledujici Skale:

I. Prostfedky pouzité k navozeni pFedstav a pocitQ.

II. Prostredky pouzité k zkoumani a provéfovani tématu.
I1l. Prostredky pouzité k vyjadfeni tématu.

IV. Prostfedky pouzité k divadelnimu sdéleni.

V. Prostfedky pouzité k reflexi.

Josef Valenta (26) nabizi déleni technik, které vychazi
z jistych druht €innosti, ale akcentuje to, jaky smyslové
vnimatelny material kaZdou techniku pfedevsim nese
a charakterizuje. Rozdéluje je na:

I. metody pantomimicko-pohybové,
Il. metody verbainé zvukové,

Ill. metody graficko-pisemné,

IV. metody materialové vécné.

Ve velké vétsing pfipadd jde o kombinaci nejrliznéjsich
prostfedkl, které ucitel mdze Zzakim nabizet. Je-li skupina
vyspélejsi, pfenechava na Zacich i rozhodnuti o iom, které
nejvhodnéjsich zplisoby zpracovani jednotlivych sekvenci
dramatické hry zvoli. Tim je vede k citlivému vybéru vhod-
nych forem dramatického sebevyjadfeni, k symbolizaci
a zpUsobum metaforického vyjadreni sdélovanych vyznamdl.
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STRUKTURA A VYSTAVBA
DRAMATICKE HRY

Vychazejme z pfedpokladu, ze ugitel svou lekci planuje. To
znamen3, Ze si pfedem muZe pfipravit jednoduchy bodovy
scénaf, ktery obsahuje zdkladni vymezeni Ustfedniho cile
hodiny a vybér konkrétnich modelovych situaci, na kterych
jej bude se svymi zaky provéfovat. Tomu by mély byt pod-
fizeny strategie, techniky i rejstiiky postoja ucitele, které
bude zaujimat.

Struktura pfipravené dramatické hry mize byt jen na-
tolik ramcova, aby neomezovala moznosti skupiny,
ale naopak poskytovala volny prostor pro naplnéni hry vlast-
nimi obsahy. | pfi charakterizaci pedagogické komunikace
se podle miry a jejiho prib&hu hovofi o rizném stupni pfi-
pravenosti:

- detailné pfipravena, pfip. naprogramovana;
- ramcoveé pfipravena;
- nepfipravena.

Dorothy Heathcoteova zdlraziiuje v pfistupu uditele
neplanovani tématu, struktury i vysledkl prace, nebot udi-
tel ma pracovat pouze s tim, co do hry vnaseji jeho Zaci.
Tyto naméty a my3lenky ma uditel zpracovavat a zhodno-
covat az na misté a v daném okamziku hry, nebot ony jsou
vnitfnim obsahovym jadrem dramatu. Planovat az béhem
lekce znamend pouze pfemyslet o dal$im vhodném kroku
na zakladé toho, co déti samy délaji a o dusledcich téchto
akci. Tento zpUsob prace vychazejici z velké volnosti a ote-
vienosti je velmi naroény a mize si jej dovolit jen vyjimec-
né schopny ugditel dramatu. Ne kaZdy pedagog v8ak ma
v podatcich své prace tolik sebedlvéry a zkuSenosti,
aby mohl prfed své Zaky pfedstoupit bez pfipravy
a odstartovat drama pouze na zakladé prvotniho zajmu
zakl o zvolené téma.

Detailné pfipravena struktura hry a nepfipravend, to
znamena takova, kiera je zaloZena jenom na momentalni
ucitelové improvizaci s namety, které nabizi skupina, jsou
dvé krajni polohy v pfistupu k vedeni dramatické hry.
Do jaké miry potfebuje ucitel mit sam pro sebe ,pojistku®,
tzn. promyslené pracovni kroky své pfipravy, a do jaké miry
je schopen pracovat s tim, co v ramci hodiny prave vznika,
je otazka zku$enosti, sebedlveéry a citlivosti pro skupinu
i uvadény styl a zplsob prace. Prili§ pfipravena struktura
lekce miiZze zplsobit, Ze Zaci sice plni jednotliva zadani
a postupuji podle pfedstav ucitele, ale sami do hry nic ne-
nabizeji a nevnaseji. Jsou ji pouze provadéni krok za kro-
kem. PFi absolutni improvizaci pak hrozi nebezpedi,
Ze skupina sice absolvuje fadu podnétnych €innosti, vy-
hraje se a vystfida naméty podle momentalnich napadd,
ale po hodiné hledaji Zaci s u€itelem odpovéd na otazku,
.0 ¢em to vlastné bylo", marné.

Nezbytnym pfedpokladem pro tento pfistup k vyuce je
schopnost ucitele podle vlastni potfeby jistoty strukturu lek-
ce vybudovat a pak v ramci této struktury operativné rea-
govat na konkrétni skupinu, jeji pozadavky, sméfovani
v8ech aktivit i pfipadné odklonéni od plvodniho, uéitelem
stanoveného, tématu k jinému, pro skupinu aktualngjsimu.

V publikaci N. Morganové a J. Saxtonové Teaching
Drama (27) se dokonce v narocich na strukturu dobfe pfi-
pravené dramatické hry autorky zmifiuji o analogii s kla-
sickou kfivkou vystavby dramatu - dramatické struktury.
Uvadéji, Ze uditel dramatu pracuje v podstaté jako autor
divadelnich dél a srovnavaji zachytné body strukturované
dramatické hry s vyznamnymi misty déje dramatického dila.
Diraz kladeny na uceleny logicky postup pfibéhu, ktery je
rozvijen, navaznost jednotlivych situaci, prace s davkova-
nimi zpGsobem pfisunu informaci stupfiujicich napéti nebo
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vnasejicich dalsi okolnosti dllezité pro rozvijeni déje, vstu-
povani postav zprostfedkované ucitelovou hrou v rolii zpu-
sob, jakym mohou byt rlizné odbocky, vstupy a varianty,
neustale propojovany v jeden celek, to vdechno vytvari pre-
hlednou vystavbu hodiny. Jednotlivé segmenty hry a zp(-
sob, jakym se s nimi mize nakladat, je stale otevfeny, va-
riabilni a operativni proces.

Paralela, ktera se nabizi pfi srovnavani vystavby dra-
matu s vystavbou strukturované dramatické hry, maze ur-
Covat €asovou linii lekce, stfidajici faze hry i pfipravy.

|. Expozice (z lat. expositio - vysvétleni)

V divadelni hie zacatek, ktery seznamuje publikum s tim,
co se stalo pfed okamzikem, kdy vstupuji do déje. Objas-
nuji se okolnosti - misto, &as, Zivotni podminky jednajicich
postav a jejich vztahy. V hodinach dramatické vychovy
misto pro vstupni diskusi tfidy a ucitele. Uzavfeni vzajem-
ného kontraktu, tykajiciho se spoleéného vstupu do roviny
hry (smyslenky, fikce), pfijeti pravidel hry (¢as, prostor,
chovani).

Expozice je mistem pro praci na cvi¢enich upevnuji-
cich riizné dovednosti ¢i misto rozhodnuti k prozkoumani
zvoleného tématu v Sir§im kontextu formou dramatické hry.
Umozriuje zakam, aby zjistili, o co ve hfe pujde. Ucitelovo
nabidnuti tématu a spole€né prvni nakroceni k akci. Kli¢o-
vé misto spoustovych momentl lekce, ve kterém se roz-
hoduje, zda bude vzbuzeno napéti, vzruseni a zvédavost
zakl natolik, aby chtéli vstoupit do hry na zakladé viastni-
ho zajmu. Ato v ramci moznosti dobrovolng, svobodné,
na zakladé vlastniho rozhodnuti. V tomto okamziku se roz-
hoduje, zda bude dramatické lekce pro zucastnéné hrou
nebo ,jen” ¢innosti.

ll. Vznik akce

V divadle moment prvniho napéti. Nachazi se na hranici
expozice a kolize, tvofi pfechod, vychodisko od Uvodu
ke stoupani déje. V hodinach dramatické vychovy je to prvni
situace, ktera vytvafi prostor pro rozhodnuti zakd, pro sa-
mostatnou akci. Byl-li vzbuzen zajem o déj pfibéhu, o na-
stoleny problém, je pravdépodobné, Ze skupina pfijme uci-
telem nabidnuty dal$i krok, ve kterém se mize dozvédét
vice informaci, provéfit do vétsi hloubky okolnosti otevie-
ného problému. Pfed timto krokem je dlleZita spole¢na
volba strategie dal$iho postupu, pfiprava a provéreni moz-
nych otézek, které chceme polozit, hledani vhodného zpl-
sobu jednani, kolektivni taktiky atd.

Muze to v8ak byt také misto, kdy ugcitel poskytne Za-
kiim prostor pro individudlni provéfeni vlastniho postoje
k tématu. Nabidne takové Cinnosti a vytvofi takové pod-
minky, aby mél kazdy moznost zamyslet se nad viastnim
nazorem, mirou osobni zkuSenosti s obdobnou situaci
ze svého Zivota, a nashromazdit ,material” introspektivni-
ho charakteru. Cas a prostor pro ujasnéni vlastnich posto-
ju k problému uz v tomto vstupnim okamziku je vyznamny,
protoZe pak Ize 1épe srovnavat pfipadny posun v nazorech
nebo postojich po absolvovani celé hodiny. Také to umoz-
ni vice posilit individualni i skupinovou motivaci a zainte-
resovani na tématu hodiny.

Ili. Kolize (z lat. collisio - naraz, stfetnuti)

V divadle kolize nebo zauzieni je ta ¢ast dramatu, v jejimz
pribéhu se postavy uvedené v expozici stfetavaji. Stret-
nuti je vyvolané protikladnosti zajmu stran. Kolizi se zacina
zakladni konflikt hry a v divakovi se vyvolava napéti. Oby-
¢ejné se uz v kolizi objevuji hlavni moznosti dalSiho déje.
M@ze byt rozloZzena na celou fadu vystupd a scén.
V hodinach dramatické vychovy jde o ulitelem nabizené
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situace, ve kterych je problém nahlizen z mnoha rdznych
stran. Rozehravaji se situace, v nichz se postoje a vztahy
Ustfednich postav pfib&hu mohou duslednéji provéfovat.
Jsou konfrontovany s dal$imi postavami z riznych social-
nich prostredi, s riznymi socialnimi pozicemi a rolemi. Pra-
cuje se s ¢asem - situace a udalosti mohou byt nahlizeny
z retrospektivniho pohledu nebo pfedjimany
a konstruovany do podoby moznych variant. Nabizené si-
tuace mohou mit tolik mozZnosti, kolik jich skupiny
na zakladé zadani ucitele zpracuji.

Situace jsou pfehravany, hodnoceny, tfidény a mohou
slouzit k dalSimu rozvijeni. V tomto misté jsou kladeny velké
naroky na schopnosti ucitele improvizovat a vychazet
z nabidnutych nebo aktudlnich situaci, které zaci béhem
hodiny vytvareji. Ucitel pouzivéa rlizné techniky a strategie
slouZici pfedstavam Zakud. Jeho Ukolem je v8echny napa-
dy smysluplné propojovat a davat jim jednotny ramec - slov-
nim komentarem, svou dramatickou akci v rliznych rolich,
ritudlem, vypravénym pfib&éhem atd. Charakter postavy,
kterou ucitel ve hfe pfebira, ovliviiuje jednani a reakce déti,
umozhuje uciteli vést situaci tam, kde ji potfebuje mit
pro dal$i vyvoj déje. Napéti je udrzovano zevnitf - akci uci-
tele v roli, nebo zvenku - organizanimi pokyny uéitele. Také
davkovani a pfisun informaci, které pfedava bud'v roli, nebo
jako komentator a organizator déje, udrzuji kontinuitu ram-
cového pfibéhu. Témito prostfedky ucitel hlida pavodni
téma a cil hodiny. Zaci podvédomé tusi, Ze vystavba hodi-
ny potfebuje pokracovani a konflikt a spolupracuji na vari-
antach pfibéhu.

Ugitel musi sledovat soucasné tfi linie:

- zamér svych plvodnich cill;

- potfeby a oekavani zaku;

- mySlenky a napady, které jsou skryty v materialu (téma-
tu) a které nabizi momentalni hra.

V této fazi hry Ize pouZit Sirokou $kalu moznostii tech-
nik, jak provéfovat, upfesnovat a stupniovat napéti ,soupe-
ficich stran“. Pfipomefime - kolize mUZe probihat bud
v jednom vyznamném vystupu, nebo miZe byt rozloZena
na celou fadu dil¢ich vystupl a scén. Ugitelovo uméni spo-
giva pravé v tom, jak dovede skladat v priibéhu hry jednot-
livé sekvence v takovou mozaiku, jakou potfebuje on i sku-
pina, se kterou v daném okamziku pracuje. Lekce si
zachovava jen hlavni kostru - rdmec. Jeji neopakovatel-
nost tkvi pravé v tom, Ze tyto dil&i ¢asti mohou byt ménény
a sestavovany pokazdé znovu a jinak.

IV. Vrchol - krize (z Fec. krisis - rozhodnuti)

V divadle krize pFedstavuje vrchol dramatického déje, jeho
stfed, samotné srdce konfliktu. Napéti je vystupfiovano.
Casto byva krizi $iroce rozvinuta scéna uprostied drama-
tu. Je pevné spojena nejen s tim, co pfedchazi, ale také
s tim, co nasleduje. Tato hlavni scéna vrcholu peripetie tvofi
stfed skupiny moment(, které sméfuji na obé strany.
V hodinach dramatické vychovy se tato €ast neda plano-
vat. V§e, co mlze ucitel udélat, je hlidat moment nebo si-
tuaci, kterd bude mit kolektivni vyznam, piny emoci dllezi-
tych pro kontext dramatu. Casto se toto misto da odhalit
teprve v zavérecné reflexi, kdy ucitel s zaky rekapituluje
vyznamné a silné momenty, které pfispély k pochopeni té-
matu nejvice.

V. Peripetie (z fec. peripeteia - obrat)

V divadle ¢ast dramatu mezi krizi a katastrofou, pfinaseji-
ci nové zmény a obraty. Poslanim peripetie je zpomalit spad
déje pfed katastrofou. Momentem posledniho napéti je
chvile, kdy se ma divakovi doprat pfedstava ulevy. Drama-
tik pfichazi s novym napétim, pohybu déje se postavi do cesty
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prekazka, ktera oddali nebo znemozni divakim odekavané
feSeni. Predstavuje malou odbocku déje. V hodinach drama-
tické vychovy to mohou byt mista, kdy Zaci sami vymysleji
a rozehravaji mozné varianty, které nabizi vrcholny okamzik.
V tomto misté mlize hodina pokracovat riiznym smérem podle
navrh(, které do hry vnaseji déti. Jsou prehrany vechny ver-
ze situaci a ucitel nebo skupina vybiraji nejzajimavéjsi
k dalsimu rozvijeni nebo ty, které maji byt prozkoumany
dikladnéji. Ugitel mizZe vychazet bud z napadl zakd nebo
sam pfidavat dalsi dosud neznamé okolnosti pfib&hu, zté-
lesfiovat nové postavy, které do pfibéhu zasahuji
a sméfovat déj k dal§im dulezitym momentdm.

i

VI. Katastrofa - rozuzleni (z fec. katastrofe - pfevrat)
V divadle ¢ast hry, kdy dojde k rozuzleni zapletky. Peripe-
tie pfinesla rozhodny obrat v dé&ji dramatu. V disledku to-
hoto obratu dochazi v tragédii ke katastrofé. Jak drama
pfinasi divakovi sérii otfes, katastrofa pfinasi otfes zavé-
re¢ny, spojeny s katarzi, momentem duchovni oéisty, osvo-
bozeni od zdéSeni. Podle Aristotela divadlo uvolfiuje po-
tlatené vadné a uvéznéné city, aby jejich prostfednictvim
ocistilo ¢lovéka. Vzruseni, které proziva divak v prabéhu
dramatického zapasu, jeho pocity, kdy se ztotoznuje s hr-
dinou, ktery byl v nebezpeci, osvobozuje divaka od hrlz.
V hodinach dramatické vychovy je to vytvofeny prostor
pro to, aby kazdy G&astnik mél pfilezitost porozumét poci-
tdm, které pfinaseji vyznamny okamzik rozuzleni. Na ném
se podileji vichni spoledné. Zaci i uditel uzaviraji oblouk
dramatické hry. Je to ten moment poznani, kdy do hry vstu-
puje intelekt, otevira a umociiuje zazitek. Je to prostor
pro estetickou zkuSenost. Velmi dulezity prostor - prostor
pro reflexi.

To, jak si se zavérem lekce ucitel poradi, je ukazatel
jeho schopnosti, citlivosti a strategie. At uz vybere retro-
spektivni navrat k za¢atku hodiny formou né&jakého nové-
ho setkani, pfehrani Uvodni situace, které odrazi novou
zkusenost, spoleénou diskusi, rozhovor ve dvajicich, indi-
vidualni psani, nebo vypravéni, vZdy bude smérovat k vy-
chovnému cili, ktery si stanovil. Kone€ny pocit by mél byt
uspokojivy a pozitivni pro ucitele i Zaky. Néco spole¢né
objevili, prozili, dozvédéli se, vyzkouseli a zvefejnili.

N. Miorganova a J. Saxtonova zdUraznuji, Zze ,hodina
dramatu se vyviji stejné jako divadelni hra. Material
pro drama je stejny jako pro divadlo - skuteény Clovék v ne-
snazich. Stejné jako hra muze propadnout pro nedostatek
divadelnich prvk( a slabé téma, mlze i drama selhat
ze stejnych ddvodud”.

Schéma klasické vystavby dramatu neni pochopitelné
jedinou a zavaznou strukturujici linkou vystavby dramatic-
ké hry. Gradace hodiny mize mit zcela jiny charakter. NapF.
postupné fetézeni uzavirajicich se sekvenci, které
se propojuji az v zavéru hodiny pfi reflexi. Paralelné se vy-
vijejici pribéhy, které se vzajemné prolinaji v okamzicich,
kdy nabizi jejich spojeni nové vyznamy. Mozaikovité po-
hledy na dil&i momenty Ustfedniho problému atd.

S. Mackovéa ve své publikaci Dramaticka vychova
ve Skole (ADV DiFA JAMU, Brno 1995) nabizi postup, kte-
rym se navozuji a buduji tzv. symbolické situace, v nichz
Zaci v ramci dramatické hry mohou jednat. Tento pracovni
model zdUrazfuje variabilnost prace na jednom Ustfednim
tématu.

Vyse uvedena charakteristika jednotlivych sekvenci hry
poskytuje detailnéjsi pohled na to, jaky zplisob prace diva-
dlo dramatické vychové nabizi pro celkovou koncepci struk-
turované dramatické hry.

Kdyz vysla v Anglii publikace J. Neelandse Structuring
Drama Work, nabizejici kategorie pouzitelnych konvenci,
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ozyvaly se kritické hlasy z fad uditell, ktefi se dozadovali
i navodd, jak tyto konvence pouzivat. Jak je harmonickym
zplsobem fadit, sklddat a sesazovat dohromady, aby dra-
ma, které tak vznikne, bylo zaru€ené Uspésné. Je velmi
obtizné zprostfedkovat komplikovany proces formou zjed-
nodusenych navodd na postup. Konvence jsou pouze jis-
tymi formami, které mazZe ucitel volit na cesté za Ustrednim
Ucelem. Atim je spole¢né hledani obsaht a obecnéjsich
symbolickych vyznamu, které jsou skryty ve zpracovavané
latce. Vznikaji v daném €ase a v daném prostoru s konkrét-
nimi Gcastniky, protoZe jsou to oni, jejich zkuSenost, jejich
postoje a jejich problémy, které hru svym obsahem napl-
fuji. Tim si vytvareji vlastni vyklad, vyznam a smysl da-
nych situaci, vztaht, déj, coz je zakladnim pfedpokladem
pro nasledné porozumeni.

Warwick Dobson (28), spolupracujici s Jonothanem
Neelandsem a Tonym Goodem na pfipravé dalSich meto-
dickych materialt, které by uéitelim usnadnily pochopeni
principll prace s nabidnutymi konvencemi, rozdéluje prd-
béh lekce na pét zakladnich fazi. Ty pak tvofi celkovou
vystavbu dramatické hry. Prace uditele vyzaduje,
aby pro kazdou fazi nalézal takové konvence, které nejlé-
pe poslouzi u¢ebnimu materialu (obsahu). Tyto faze jsou
podle W. Dobsona nasledujici:

1. ,Navnada“ (lure): UCitel potfebuje ziskat pozornost zakl
a zaujmout je pro téma. Zacatek hodiny by mél byt velice
konkrétni, aby mél dostatecny potencial schopny iniciovat
potfebu dozvidat se vic, pracovat na nabidnutém problé-
mu. Hlavnim zamérem ugitele je produktivné rozéefit hla-
dinu jejich mysli. Navnadit je a pfipravit tak, aby byli ochot-
ni pfijimat nabizené podnéty, vyjadifovat své mySienky,
véetné pocith a emoci. DileZitou sou¢dsti vstupni faze je
zvédavost a touha védét vic. Nabidka ze strany ucitele (at’
uz jde o Cast pfib&hu, popis, informaci, akci, Zivy obraz,
setkani se zajimavou postavou, zaznam z deniku, doku-
ment, fotografii, obraz, hudbu, zajimavy pfedmét atd.) by
méla skryvat jisty druh tajemstvi, které bude chtit skupina
odhalit, a proto bude ochotna pokracovat dal.

2. ,,Budovani viry* (building belief): V§emi dal$imi akti-
vitami by mél| ugitel v této fazi pracovat na tom, aby Zaci
odlozili své pfipadné zabrany a neddvéru. Aby byli ochotni
vstoupit do svéta fikce a zacali véfit ve ,skute€nost” svéta
jejich hry - dramatu. Velkou ¢ast této prace Ize postavit
pravé na konkrétni ¢innosti. V okamziku, kdy je skupina
ochotna vstoupit poprvé do akce svym jednanim, kdy
se Zaci zacnou chovat, jednat a mluvit jako nékdo, komu
se néco za néjakych okolnosti déje, tehdy se stavaji sami
soucasti tohoto fiktivniho svéta a skrze sebe se zaéinaji
dozvidat vice. Ziskavaji konkrétni material k dalSi praci.
Prvni osobni zkuSenost, o kterou se Ize podélit s ostatnimi.
Je o ¢em mluvit a nad ¢im pfemy$let. Posiluje se vira
v ,pravdivost® toho, co se odehrava.

3. Akce (into action): Postupné odhalovani dalSich souvis-
losti nastoleného problému. Jde o tu Cast lekce, kdy se sérii
akci rozviji pfibéh. Néaslednost udalosti spojenych Casové
a pri¢inné mohou Zaci pod vedenim ucitele odhalovat stejny-
mi zplisoby, jaké nabizi dramatické uméni. Jde o odhalovani
udalosti, které jsou vychodiskem pro na8i vstupni situaci
a které podmiriuji jeji dalSi mozny vyvoj. Patrat po potfebnych
okolnostech, pfi¢innych vazbach udalosti a z nich vyplyvaji-
cich vztazich mezi postavami je mozné v logice ¢asové pfi-
¢inného sledu udalosti nebo Ize pracovat s principem mon-
taznim, ktery stavi do kontrastu riizné ¢asti situaci a moznych
pohledd a vytvafi mozaiku vyplfiujici vnéjsi ramec hry. Moz-
nost zastavovat hru, vracet ji, variovat a opakovat s vyuzitim
nejriiznéjSich konvenci, které zdlraziuji rizné kontexty, je
silnou strankou pravé strukturované dramaticke hry.

DRAMATIKA - VYCHOVA - SKOLA

4. Vyvoj (development): Zatimco pfedchazejici faze je za-
méfena na vyvoj udalosti, v této fazi jde o hiubsi prozkou-
mavani souvislosti, které byly v akéni fazi odhaleny. De-
tailnéjsi pohled na nékteré prvky (okolnosti, postavy,
situace, vztahy, pFi¢iny, emoce atd.) mize pfinést hiubsi
pochopeni souvislosti mezi fiktivnim pfibéhem a nasi au-
tentickou zkusenosti. Je to prostor pro ty konvence, které
umozriuji Zaktm vidét situace z rlznych stran. Jejich vztah
k udalostem je uréovan pozici, z jaké na tuto udalost na-
hlizeji. Je vhodné poskytnout v§em vice pohled( z riiznych
vzdalenosti a rdznych perspektiv. Rozsifené spektrum po-
skytuje Zaklm mozZnost propojovat vyznamy udalosti vice
intuitivné nez logicky.

5. Reflexe (reflection): Hodiny dramatické vychovy se lisi
od Fady ostatnich 8kolnich aktivit v tom, Ze nastoluji moz-
nost rozkryvani situaci, na které neexistuje jedina spravna
odpovéd. Proto problémy, které ucitel nabizi détem, mo-
hou mit a potfebuji mit otevieny konec. Bez ohledu na to,
Ze déti stravi ¢as a energii tim, Ze uditeli odpovédi nabize-
ji, protoze se domnivaji, Ze je potfebuje slySet. Cilem ugi-
tele v této fazi je, aby si kazdy ucastnik lekce umél najit
vlastni smysi a vyklad toho, co pravé délal a propojil to
néjakym zplsobem se svym vlastnim Zivotem a svymi do-
savadnimi zkuSenostmi. Nabizené konvence by mély umoz-
nit propojeni minulého s budoucim, znamého s novym. Mély
by nabidnout nové souvislosti. Zavére¢na otazka, kterou
si ucitel v této fazi poklada, zni: ,Jak drama pomohlo poro-
zumét tomu, co to znamena byt ¢lovékem?*

Cely proces Ize pfipodobnit také fazim, které kanad-
sk& pedagozka dramatu Eva Russelova oznaéuje jako
proces ,4 E* (29):

1. explorace - prozkoumavani tématu, zjiStovani dostupnych
informaci, ujasnéni vztahu k pfedloZzenému problému;

2. experiment - hledani variant, zkouseni provéfovani,
zména podminek, varianty mozZnych postup(;

3. exprese - vyjadreni, projeveni navenek, zvefejnéni, akce,
jednani;

4. evaluace - hodnoceni, zvaZovani, vyvozovani dal$ich
moznosti.

DobFe vybudovand strukturovana dramaticka hra ma
mit svou vnitfni soudrznost. Uvnitf dramatu by na sebe
jednotlivé &asti mély harmonicky navazovat a prolinat
se jedna v druhou. U¢itel by mél tuto soudrznost budovat,
Zaci by méli citit, Ze jedno organicky vyplyva z druhého
a vnitfni logiku vyvoje hodiny by méli byt schopni zpétné
odhalit.

Navic v kazdé lekci probihaji sou¢asné jeté dvé urov-
né hry: ,hra pro uéitele® a ,hra pro zaky“. Dovednosti uci-
tele je udrzet rovnovahu mezi obéma rovinami, nebot jiz
jejich dohoda stanovuje, Ze jde o proces vzajemné spolu-
prace. Pfevazuje-li hra ucitele, ztraceji déti zajem, protoze
se dostateéné nevyuziva jejich napadl. PrevaZuje-li hra
déti, mize se stat, Ze se nenapini pedagogicky zamér ugi-
tele. Jestlize vSak pojme drama jako zpisob uéeni,
ve kterém ucitel a Zaci jsou partnefi pfi vytvareni zkuSe-
nosti, bude na cesté k Uspéchu. Tiha zodpovédnosti mu
pfestane svazovat ruce, protoZe se o ni bude délit se svy-
mi Zaky.

Jednim ze zakladnich pfistupl je poznani, Ze uditel
nemusi védét vSechno. Objevuje mnohé spole¢né se svy-
mi détmi a mél by si pamatovat, Ze ony uzivaji drama sku-
te€né jako cestu k utvareni svého minéni o svété kolem
sebe. Jsou k tomu disponovany a se strukturou ucitele
budou ¢asem schopny napodobovat cely komplex skuteé-
nosti, jako je pfijimani roli, zastavovani dramatu, posuno-
vani Casu, reflektovani udalosti atd., mnohem snadnéji
nez on sam.
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Ugitel nékdy z obav o priibéh lekce poskytuje détem pre-
miru informaci, mnozstvi materialu a velké spektrum technik
ke zpracovani. Zapomina, Ze méné je mnohdy vice. Cim vét-
§i mnozstvi informaci sam dav4, tim vice omezuje vyznam
a moznosti jejich vlastniho vykladu, uchopeni a zpracovani
tématu. UstFednim tkolem ugitele by méla byt pomoc skupi-
né orientovat se v tom, co pravé v daném okamziku déla
a za jakym Gcelem. Aby Z&ci neztratili orientaci v dramatické
hie a nepozbyli smysluplnost svych akci.

Takovou pomoci mlze byt pribézné ujashovani za-
kladniho hlediska, z kterého v situacich zaci jednaji (fra-
ming the dramatic context). D. Heathcoteova definuje ten-
to rdmec z hlediska socialni situace a jednajicich postav:

.Kazdé spoledenské setkani obsahuje dva aspekty.
Jednim je akce nutna pro dalsi rozvijeni udalosti smérem
k zavéru. Druhym je stanovisko (perspektive), s nimz jed-
najici lidé do udalosti vstupuji. To je ramec (frame) a tento
ramec je hlavnim c&initelem, ktery doda pfislusné napéti
a smysl pro jednani tgastnik(.” (30)

Teprve po ujasnéni vychozich hledisek mohou jedna-
jici vstoupit do akce a vytvaret dramaticky kontext situaci
skrze zvoleny zorny Uhel pohledu. Ucitel pomaha zakim
hiedat takovy, ktery nejefektivnégji podpofi jeho pedagogic-
ky zamér vzhledem k Ustfednimu problému, tématu nebo
ucebni latce. Jaké naméty ma uditel k dispozici, aby na nich
konkretizoval své cile?

.V prvni fadé se ucitel musi na zakladé znalosti své
skupiny a jejich élent i vlastnich moznosti rozhodnout, zda
bude volit naméty, v nichz jsou podobnosti s jejich kazdo-
dennim Zivotem ocividné, vnéjsi a prvoplanové, tedy na-
meéty ze Zivota, v nichZ se mohou pfimou cestou sezna-
movat se situacemi, kterymi prochazeji nebo brzy budou
prochazet, anebo zda jim nabidne obraz, fungujici jako
"dudevni maska’, za niz se mohou schovat, tj. zvoli pfibéh
nebo namét ¢asove, mistné nebo vékové jim odlehly, po-
ptipadé i fantasticky, obsahujici vSak zakladni schémata lid-
skych typl a vztahl, jaké déti znaji ze Zivota a s jakymi
se v Zivoté mohou setkat... Pfibéh odjinud dovoli mnohdy hra-
¢0m nebat se zvefejnéni svych utajovanych predstav, pfani
a problém, ale také na cizi, odlehlé postavé presnéji si uvé-
domit hodnoty i problémy jejiho jednani a zaujmout k nim sta-
novisko kritict&jsi a vécnéjsi, nez by dokazali v subjekiivné
vnimaném zivoté.” Tak charakterizuje zakladni pfistup ucitele
k volbé namétl E. Machkova v metodice Improvizace
s piibéhem v angloamerickém dramatu (31).

Jaké moznosti nabizi uciteli v tomto ohledu literatura jako
zdroj inspirace? Ruth Heinigova vidi vyznam kvalitni literatu-
ry zejména v tom ,(...) Ze dobra literatura zrcadli Zivot
a poskytuje material pro ziskani fady jazykovych a dalSich
dovednosti, seznamuje Ctenare s Sirokou Skalou emoci
a konfliktl a klade mu otazky, na které musi hledat odpovéd.
Uvadi ho ¢asto také do jinych kultur a ¢asti a umoZiuje mu
tak ziskat globdlni a historické perspektivy.” (32)

Na druhé strané ve viastnich namétech, které ucitel vy-
tvafi pfimo pro konkrétni skupinu, mohou byt reflektovany
specifické poZzadavky déti, v pfibézich se uplatni jejich za-
zitky, zkuSenosti, a pfedevSim problémy blizké jejich za-
jmum. Obzvlast tehdy, je-li skupina natolik vyspéla, Ze je
schopna fabulovat pfibéhy a tvofit d&je pFfimo v prab&hu
dramatické hry.

Prednosti a Gskali pfi volbé literarni pfedlohy nebo
vlastniho namétu shrnuje déale E. Machkova: ,Naméty lze
hledat pfimo v Zivoté kolem sebe, nebo v zivoté zachyce-
ném novinami a ¢asopisy. Mohou to byt (Zivotem ¢i litera-
turou inspirované) pavodni naméty ucitele ¢i déti. MGze to
v8ak byt i literatura, vytvarné uméni, nékdy i hudba. Oboji
ma své pfednosti a nevyhody. Naméty vymyslené ucite-

{

lem nebo détmi mohou byt chudé, banalni, $patné fabulo-
vangé, nebot jejich autofi nemaji vyraznéjsi autorské schop-
nosti. Mohou také byt vymysleny pfili§ Gcelové, mohou
se v nich objevit tendence k didakti¢nosti, utilitarnosti. Je
tu v8ak vétsi jistota, Ze jsou Sity na télo skupiny. Literarni
naméty nabizeji propracovanéjsi a zajimavéjsi fabuli, hiubsi
filozofii a moralku i pestfejsi $kalu lidské zkuSenosti, pfe-
sahujici okruh Zivota ugitele i déti, ale je tu vétSi nebezpe-
¢i, ze ucitel zajmy a potfeby déti neodhadne a Ze se bude
pracnéji hledat zplsob, jak zaméstnat celou tfidu.”

Nasledujici schéma nabizi propojeni téchto moznosti
ve dvou rovinach:

LITERARNI PREDLOHA

REALITA I FIKCE

VOLNY NAMET

A) REALITA - FIKCE
Na §kale od namétl odpovidajicich redlnym soucasnym
udalostem pres skute€nosti tzv. chranéné minulosti, jako
jsou historicky prokazatelné a zaznamenané udalosti,
aZ po naméty z myt(, baji, legend a poveésti se rozhoduje
ucitel pro miru odstupu od konkrétnosti tématu.

Priklady namétl pro strukturovanou dramatickou hru:
- Situace ze Zivota: konkrétni udalosti, které se tykaji sku-
piny nebo jednotlivcd.
- Situace ze soucfasnosti: typické nebo mozné situace
a udalosti ze sou€asnosti.
- Historické udélosti: situace z minulosti, podlozené proka-
zatelnymi fakty a dokumenty; déjepisné latka.
- Béje a povésti: udalosti, jejichz realny zaklad (spojeni
s urcitou dobou, mistem nebo osobou) je obohacen o bajné
a fantastické prvky.
- Myty a legendy: pfib&hy o hrdinech, bozich nebo démo-
nech; spojené s kulty a ritualy.
- Pohadky a bachorky: ptibéhy state€nych hrdind, pfeko-
navajicich pfekazky s pomoci nadpfirozenych sil.
- Science fiction: védeckofantastické pfib&hy, vyuzivajici po-
znatkl védy a techniky; situace odehravajici se mimo sféru
soucasného dosahu ¢lovéka (vesmir, budoucnost atd.).

B) LITERARNI PREDLOHA - VOLNY NAMET
Druhym aspektem je mira vazby na literarni pfedlohu, kte-
rou si ucitel mGze pro sv0j zdmér vzit jako uréity druh po-
jistky. Navraty k psanému textu, ktery jistou udalost, dgj
nebo vztahy a zkuSenosti lidi zpracovava, a to opét na Grov-
ni rbznych literarnich styl( a zanr(, mohou byt kotvou nebo
inspiraci skupiny pfi viastni praci.

Je-li dan vychozi namét zcela volné (a bylo jiz fe€eno,
Ze timto podnétem pro skupinovou praci mize byt slovo
nebo replika, pohyb, akce, ale i inspirujici prostor, hudba,
zvuk, obraz, material nebo pfedmét atd.), mize byt hlav-
nim zamérem ucitele a Gcelem lekce motivovat zaky k tvlr-
¢imu psani. Pfevedeni osobnich prozitkll ze hry bude in-
spiraci k jejich vlastnimu literarnimu ztvarnéni tématu.
Literatura a psany text se tak mizZe stat vychodiskem, pru-
vodcem nebo konfrontujicim zavérem skupinové prace.

Nasledujici pfiklady uvadéji nékteré moznosti zpraco-
vani tématu s ohledem na vazbu k danému textu. Ten mize
byt vychodiskem (krajni polohou skaly je dany scénar
se zavaznym znénim replik) nebo vysledkem aktivit (psa-
ny text vznika jako zaznam nebo reflexe proZitk(, inspiro-
vanych akci):
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- Dramatické dilo: scénéF,; dialogizovany text.

- Dramatizace literarniho textu: dialogizace epického tex-
tu; propojeni vypravééskym textem danym pfedlohou (t&s-
na vazba na pfedlohu).

- Dramatizace pfibéhu: dané postavy, redlie, konflikty i d&je
literarni predlohy; volné rozehravani situaci; variace moz-
nych udalosti téchto situaci, propojovani textem.

- Improvizace pfibéhu: improvizace témat danych literarni
piedlohou; doplfiovani postav a situaci souvisejicich vol-
né& s tématem; konfrontace vlastnich namétu s textem (vol-
na vazba na pFedlohu).

- Rozvijeni vstupni informace: zadéni napF. formou pisem-
né zpravy, inzeratu, denikového zaznamu, dokumentu,
dopisu atd.; budovani postav a situaci, které se k t€émto
dokumentdim vztahuji; variace situaci, které pfedchazely
(rekonstrukce) nebo néasledovaly {(hypotézy).

- Improvizace na dany namét: variace na namét slovné for-
mulovany ucitelem nebo skupinou; vybér postay, kontextu,
okolnosti; rozvijeni situaci, budovani pfibéhu.

- Formulace tématu: skupinové sjednoceni individualnich
vykladll obecné&ji formulovaného tématu (slovo, vyrok, ci-
tat, otazka atd.); hledani konkrétnich kontext(; pfevedeni
do modelovych situaci.

- Univerzalni podnét: akce inspirované napf. prostorem,
zvukem, hudbou, obrazem, fotografii, materialem, pfedmé-
tem atd.; volné asociace a jejich rozvijeni v jednani.

V kombinacich téchto dvou rovin je ukryto nepfeberné
mnoZstvi zpusobl, které muize ucitel zvolit jako otevieni
dramatické hry. | pfi vybéru ndméta a zpulsobu jejich pre-
zentace plati pro ucitele hlavni kritérium, kterym je Ustred-
ni zamér a pracovné stanoveny cil a ucel hodiny.

PLANOVANI, PRUBEH A HODNOCENI
STRUKTUROVANE DRAMATICKE HRY

V pfipravné fazi planovani strukiurované dramatické hry
by mél uéitel pamatovat nejen na Ustfedni zamér hodiny,
ale i na fadu praktickych okolnosti, které jeji prib&h mo-
hou ovlivnit. Jonothan Neelands (33) upozorfiuje ve své
praci na dvé zakladni faze planovani. V prvni ucitel zva-
Zuje moznosti dané skupiny, se kterou bude pracovat
ve vztahu ke svému pedagogickému zaméru - Gcelu lek-
ce. Tato vstupni fakta ovliviiuji jeho Uvahy v dalsi fazi, kdy
jde jiz o pfevedeni a zaclenéni problému do dramatického
kontextu hry.

Skupina

Ucitel mUze pfipravovat lekci pro svou tfidu, s niz jiz delSi
dobu pracuje, zna strukturu i dynamiku skupiny, jeji vyvoj
i jeji moznosti. Pfriprava hodiny bude snaZzsi, protoze ucitel
vi, na jaké Urovni je skupina schopna pracovat, jaky typ
Ukolll zvladne a na jaké pfedchozi spoleéné zkuSenosti
a z&Zitky mdZe v dramatické hie navazovat. Casto se vSak
ucitel octne v situaci, kdy pfipravuje lekci pro zcela nezna-
mou skupinu. V obou pfipadech by mél peélivé rekapitulo-
vat a zvaZovat nasledujici okolnosti:

- komu je strukturovana dramaticka hra uréena;

- pro jaky vék;

- jak po¢etna je skupina a v jakém sloZeni;

- jaké jsou vzajemné vztahy ¢lenl skupiny;

- jaka je troven Zivotnich zkusenosti zak(;

- jaka je uroven zku$enosti s dramatickou vychovou;

- jaké maji moznosti, schopnosti a dovednosti;

- jaké jsou skupinove zajmy;

- na jaké Urovni jsou Zaci schopni pfemyslet (konkrétni -
abstraktni mysieni);

- jaké jsou silné/slabé stranky skupiny.
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Ucel

Za jakym Ucelem volit pravé dramatickou hru jako zplsob
uceni:

- vysvétleni nejasnych otazek;

- FeSeni problému;

- zlep8eni vztahl ve skuping;

- hledani konkrétni formy pro abstrakini myslenky;

- rozvijeni schopnosti vyuzivat jazyk a zdokonalovat slov-
ni vyjadfovani;

- hledani umélecké formy vyjadreni idei;

- vedeni skupiny k hlub3i roviné mysleni atd.

Tyto pfiklady ukazuji, jak je dllezité, aby si ucitel sam
pro sebe pojmenoval Ustfedni t&el hodiny. Jak jiz bylo né-
kolikrat zddraznéno, ten se mize v pribéhu hodiny pro-
ménovat. PFi planovanii v prubéhu lekce vSak tvofi vychozi
kli¢ pfi vybéru strategii, které Ustfedni zamér podporuji.
Podle tohoto kritéria bude ucitel volit mezi mnozstvim moz-
nosti, jak hodinu dale strukturovat a na jaké €innosti
se zaméfit. Od tohoto zdméru se takeé odvijeji Uvahy, do ja-
kého dramatického kontextu situace pfevést, tzn. bude hle-
dat odpovédi na nejdilezitéjSich tzv. 5 W (Who, When,
Where, Why, What):

1. Jaké role zvolim pro své Zaky:

Jakého véku budou jednajici postavy, v jakych socialnich
rolich, jakého zaméstnani, s jakym spoleCenskym statu-
sem, s jakymi dispozicemi, popf. s jakym charakterem atd.
Jaké jsou vazby a vztahy postav, s nimiz do akce vstupuji.
2. Kdy se bude déj odehravat:

V minulosti, v pfitomnosti, v budoucnosti? Jak budu pra-
covat s dramatickym ¢asem v pribéhu hry.

3. Kde se bude déj odehravat:

Jak se budou promériovat mista déje, do jaké miry bude
konkretizovano prostredi, jakych prostfedkd pouZiji k na-
vozeni vychozich pfedstav o tomto prostfedi, jakym zpu-
sobem jej budou Zaci sami vytvaret, do jaké miry bude kon-
krétni &i abstraktni atd.

4. Za jakym ulelem bude jednani vedeno:

Co bude motivujici silou k jednani skupiny, v €em je skryto
zakladni napéti (konflikt). Co je Ustfednim problémem, ktery
se ma fesit a co nas zajima o téchto lidech, na tomto mis-
té a v tomto ¢ase modelové situace. '

5. Co maji Zaci délat:

Skrze jaké ginnosti mohou situaci rozvijet, provéfovat dilci
problém a jaké konvence k tomu mohou vyuzit.

Pracovnici Redbridge Drama Centre (T. Ward, K. Homer)
ve svém metodickém materialu (34) formulovali rozhodo-
vani ucitele v pfipravné fazi do vybéru nasledujicich vy-
chozich bodu:

1. Vybér tématu: Co chci, aby se studenti naugili, dozvé-
déli, provéfili. Co bude SirSim tématem lekce.

2. Viybér kontextu: Okolnosti, v jakych tvofivé ucebni pro-
ces nastane, tzn. pfevedeni tématu na konkrétni modelo-
vé situace. ,
3. Vybér roli Zaka: Kym se Zaci v pribéhu dramatické hry
stanou.

4. Viybér roli ucitele: Kym se stane uéitel, jak bude stfidat
pedagogické i herni role.

5. Vybér ramce: Hledisko, uhel pohledu, s kterym Zzaci
v rolich do hernich situaci vstupuiji.

6. Vybér ohniska: Ktery dil&i aspekt problému ma byt
v dramatické hfe feSen, co je Gstfednim ohniskem a kli¢o-
vou otazkou dané situace.

7. Vybér akci: Co maji zaci délat, do jakych konkrétnich
¢innosti je jejich jednani pfevedeno.

8. Vybér ,navnady": Co pouzit k motivaci zak(, aby byli vta-
Zeni do hry.
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Bylo jiz naznaéeno, do jaké miry mize byt fada orga-
nizaénich i strukturujicich postupd ucitelem pfedem roz-
hodnuta a naplanovana. Od okamziku, kdy je lekce dra-
matické vychovy zahajena, se viak ucitelovo samostatné
rozhodovani pfenasi do akce. Pribéh udalosti zalezi
na reakcich déti, a proto je jen otazkou zkuSenosti ucitele,
a piredevsim jeho intuice, jak bude dramatickou hru rozvi-
jet, sméfovat a kontrolovat s ohledem na konkrétni skupi-
nu a jeji potfeby. Stejné jako pfi planovani mdzZe i béhem
hodiny ugitel revidovat pribéh udélosti fadou kontrolnich
otazek (35), které mu pomohou vyhodnocovat situaci, ori-
entovat se a rozhodovat. Aby vytéZil co nejvic podnétl
pro svou budouci praci se skupinou nebo pro efektivngjsi
vyuziti lekce pro pfipadnou praci s dal3i skupinou, mél by
i po ukenéeni hodiny znovu provéfit jednotlivé kroky. K tomu
mu mohou pomoci odpovédi na body pracovni osnovy.

KLICOVE OTAZKY PRO UCITELE K STRUKTUROVANE
DRAMATICKE HRE

Ve fazi pfipravy:

- Co chci touto dramatickou hrou zprostfedkovat Zakim, co je
chci ,naudit*? (Cil hodiny, hlavni téma, problém, otazka.)

- Na jakém pfikladu toto téma-problém budu modelovat?
(Literarni pfedloha, vykonstruovany ptibéh, historicka uda-
lost, aktualni udalost atd.)

- Jak bude vypadat otevieni hodiny, vstupni akce? (Potfe-
buji pfipravna nebo rozehfivaci cvi€eni, hry, relaxaci, sou-
stfedéni atd., nebo mohu vstoupit rovnou do akce napf.
skrze hru v roli nebo nabidnutou situaci?)

- Jak budou Zaci motivovani, zaujati a vtazeni do hry? Ja-
kymi prostfedky probudim jejich prvotni zajem o nabizené
téma?

- Jaké budou dalsi kroky, tzn. do jaké miry bude pfiprave-
na struktura planované dramatické hry a jakou formu bu-
dou jednotlivé kroky mit?

- Jaké techniky a prostfedky (dramatické konvence) pouzi-
ji pro jednotlivé kroky?

- Které informace a pokyny budou Z&ci dostavat mimo hru,
které v ramci hry? Jak oddélim a zvefejnim tyto dvé roviny
reality a hry?

- Jak vyuZziji sebe a svych dovednosti - kdy budu vést sku-
pinu jako uditel, kdy prostrednictvim pfijaté role? Jakou
z moznosti pro polohy svych roli zvolim? (Rejstfik postoji
a pfistupl ke zvolenému problému.)

- Zvladnu vSechno sam nebo potfebuji pomocniky? (Vyho-
dy a nevyhody tymové prace.)

- Které klicovée momenty déje/pFibéhu mohu pfevést
do akce tak, aby vysledné aktivity Zakl co nejefektivnéiji
fungovaly ve prospéch cilového zaméru?

-V jakych rolich budou zaci?

- Kdy budou pracovat jako cela skupina, v mensich tymech,
ve dvojicich nebo individualn&?

- Co z jejich aktivit a proZitkll mtzZe byt vnitini zalezitosti
jedince nebo skupiny a co by mélo byt vzhledem
k dalSimu postupu spoleéné prace zvefejnéno? Jakou
formou?

- ZOstava v planu dostatek prostoru pro napady, aktivitu
a iniciativu zaka? (S jakymi schopnostmi, dovednostmi
a znalostmi mohu pogéitat vzhledem k jejich véku, zkuse-
nostem s danym problémem a zku$enostem s dramatickou
vychovou.)

- Budu schopen v rdmci takto navrzené struktury dramatic-
ké hry s jistotou improvizovat a reagovat na to, co béhem
ni vznika?

- K éemu budu v8emi nabizenymi prostfedky vzhledem
k zvolenému tématu smé&fovat? Co by mélo byt optimal-
nim ukonéenim hodiny?

V pribéhu lekce:

- Jsem schopen sledovat, co se v priibéhu hodiny dégje?
Vim o celé skupiné a vnimam pfipadné individualni pro-
blémy?

- Je cela skupina dostateéné ,pracovné” vytizena a vtaze-
na do hry? Zajima Zaky problém? Jsou vhodné motivovani
pro jednotlivé sekvence hry?

- Sdeéluji, formuluji a zadavam pokyny dobfe a jasné? Volim
vhodnou formu vzhledem k charakteru hernich situaci? Kla-
du spravné otazky na spravném misté a ve spravny ¢as?

- Posloucham a vnimam, co zaci fikaji a navrhuji ve hie
i mimo hru? Respektuji to ve svych dal$ich rozhodnutich?
- Neni néktery novy problém vyplyvajici z prab&hu hry na-
tolik zajimavy, aby se stal v tomto okamziku nas§im hlav-
nim problémem?

- Jak musim za tim ucelem operativné upravit strukturu
dramatické hry?

- Nejsou mé pozadavky na Zaky moc téZké a naroéné, nebo
naopak snadné, a tudiz nezajimavé?

- Citim se dobfe a volné pfi hfe i ja? Mam pocit, Ze situaci
zvladam, kontroluji a nékam sméfuji?

- Uspokojuje mé hra v rolich, kieré jsem si naplanoval nebo
které jsem nucen béhem hry pfijmout? Jsem i v roli scho-
pen kontrolovat vyvoj hry?

- Davam dostatek ¢asu pro fe$eni kazdého dil¢iho kroku?
Nebo naopak - nesetrvavam pfili§ dlouho u jednotlivych
aktivit tak, Ze celkovy spad a tempo hodiny je pfili§ roz-
vieklé?

- Hlidam si celkovy €as vymezeny na hodinu tak, abych mohi
skupinu dovést az k smysluplnému uzavieni celé lekce?

Po lekci:

- O ¢em lekce vlastné byla? Shoduje se vyznéni hodiny
s mym plivodnim zamérem?

- Byl dostatek ¢asu na v8echno, co bylo naplanovano?

- Byl stale dostatek zajimavych situaci a dil¢ich problémd
k feSeni? Chtéli se Zaci dozvidat, jak se bude hra dale roz-
vijet a méli potfebu se na tom podilet?

- Byla mnou nabizena struktura dramatické hry optimalni
pro téma i skupinu? Nenabizi se jiné fazeni dil¢ich krok(?
- Které techniky fungovaly, které by byly pro mdj zamér
vhodnéjsi?

- Otevrel se v prib&hu hry novy zajimavy problém, ktery
by zaslouZil hlub3i pohled (samostatnou lekci)?

- Odklonil jsem se od plvodniho zdméru a ved! hru novym
smérem k jinému tématu?

- Zaujalo zvolené téma dostateéné v8echny nebo jen ma-
lou €ast skupiny? '
- Nabizi dramaticka hra pokraovani, mohu na ni navazat
a dal ji rozvijet?

- Kde jsem citil vrchol hodiny - v porozuméni tématu,
v dramati¢nosti situace, v sile spoleéného prozitku? Doslo
k takovému momentu?

- Byl prostor na provéreni mého plvodniho zaméru se sku-
te€nym vyznénim lekce?

- Vymezil jsem dostatek ¢asu na pribéznou i zavérecnou
reflexi? Zvolil jsem jeji vhodny zplsob?

- Byla to pfedevsim hra mych Zakd, nebo spiSe moje?

Varianty i formulace pracovnich otazek jsou pouze ukaz-
kou mozného zplsobu sebereflexe a reflexe vlastni prace
ucitele, ktera je v pribéhu lekce komplikovana pribéznym
pfechazenim z tzv. hernich a mimohernich situaci. To je
provéazeno riznymi druhy psychickych proces(, s kterymi
musi uditel u sebe i svych Zakd pocitat. PFijimani roli
a jednani proméniuje Uroven prozitkd a z nich vyplyvajicich
emoci. Zatimco k vymezeni a odliSeni hernich a mimoher-
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nich situaci ma ugitel k dispozici Fadu moZnosti (dohodnu-
té konvence, slovni instrukce k zahajeni &i pferuSeni hry,
formu verbalni i neverbalni komunikace, znak charakteri-
zujici jednajici postavy, vymezeni herniho prostoru atd.),
kontrola psychickych proces(, které se v Giéastnicich lek-
ce odehravaji, je minimalni. Hranice mezi osobnosti a mo-
delem, ktery vytvari pfi ztélesnéni rolové postavy, je jen
obtizné rozlisitelna. Na uskali rolovych promén a jejich jem-
nych nuanci poukazuje J. Valenta, poklada-li nasledujici
otazku: ,Nakolik zUstavame sami sebou (blizko roli jako
autentické formé autentické existence), a nakolik hrajeme
nékoho jiného (neautentickou formu existence)?” (36)

Tyto promény pfinaseji v pribéhu strukturované dra-
matické hry Fadu situaci, kdy se reakce a projevy chovani
GCastnikd hry v rlizné mife pfiblizuji jejich pfirozenym re-
akcim a kdy naopak zcela zamérné experimentuji s polo-
hami pro sebe atypickymi.

Dal3imi dUlezitymi faktory jsou v hernich i mimohernich
situacich interpersonalni vztahy ¢lent skupiny, skupinova
dynamika. Jak ovliviiuji redlné vztahy, pozice ve skupiné
a zplsob komunikace mezi jednotlivymi Zaky prdbéh béz-
né pedagogické situace, Ize predpokladat. Jak mohou tyto
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aspekty skupinové interakce plisobit v modelové situaci
nebo z ni vyplyvat, je neustéle otevieny probiém. Ugitel,
ktery dlouhodobé pracuje s jednou skupinou a je obezna-
men s jejimi promé&nami, vyvojem i momentalnim stavem,
muze Iépe uplatnit své znalosti napf. pfi planovani situaci,
pfid&lovani roli, déleni pracovnich skupin nebo dvojic. Je
schopen pfedjimat fadu moznych konfliktd a zahrnuje své
hodnoceni skupiny do planovanych strategii, kterymi mize
skupiné i jednotlivym 2zakam skrze hru pomahat
pfi seberealizaci nebo optimalizaci skupinovych vztahu. Pre-
sto mlZe byt proces, ktery probiha pfi identifikaci s roli
a herni situaci natolik dynamicky, Ze hranice mezi hrou
a realitou se stira a jen velmi obtiZné jsou tcastnici schopni
zpétné identifikovat problém a rekapitulovat prabéh hry.
Nasledujici schéma strukturované dramatické hry kom-
binuje ¢&tyfi faktory, které jsou v pribéhu lekce ve vzajem-
nych vazbach a proménach a mély by byt proto uéitelem
neustale vnimany a analyzovany:
- realna rovina pedagogické situace;
- modelovaffiktivni rovina herni situace;
- vnéjsi faktory - projevy chovani a jednani;
- vnitfni faktory - psychické procesy.

SCHEMA STRUKTUROVANE DRAMATICKE HRY

Realny prostor

Vymezeny ¢as

Velikost, sloZeni, struktura skupiny:
interakce, komunikace, percepce
Chovani zaku:

jednani, fe¢, vyraz

Vnéjsi organizace:

ugitel/tym - skupina

Technické prostfedky a vybaveni

Osobnost uditele, zaka

Prozivani

Psychické dispozice:

temperament, inteligence, schopnosti, postoje
Psychické procesy:

vnimani, citéni, snahy, mysleni

Skupinovéa dynamika:

struktura, socialni role, vztahy, (vékové zvlastnosti)
Mira zkuSenosti:

- s procesem DV

- s tématem

Modelové situace

Dramaticky €as a prostor

Postavy - konflikty

Déje

Forma vyjadfeni ulitele i zakd

Techniky herecké prace - hra v rolich (télo, fe¢, vyraz)
Projevy chovani a jednani v hernich situacich

Individualni prozitky v herni situaci (vnimani, citéni,
mysleni, snahy jednajici postavy)

Obsah sdéleni

- ja v simulované situaci

- ja v roli (charakterizace)

Prozitek a zkuSenost z herni situace

Skupinova dynamika v herni situaci

Tvofivost

Predstavivost, fantazie

Motivace
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Rubrika pro vzdjemny
dialog pedagogl

a lektort skol a kurzu
vzdélavaijicich ucitele
dramatické vychovy

JESTE JEDNOU
k SPQS

SPgS v Noveé Pace je pravdépodobné
jedna z nejmens$ich pedagogickych
skol v republice. Je spojena s gymna-
ziem, které ma dlouholetou tradici,

a tak fada pedagogt plsobi na obou
8kolach. To je i m(j pfipad. VétSinu
mého uvazku tvofi éesky jazyk a lite-
ratura, ¢asteéné vytvarnd vychova
a potom dramaticka vychova na peda-
gogické Skole (6 hodin).

Pfiznam se, Ze hlavnim motivem
mé specializace byla touha vyucovat
Cesky jazyk, a hlavné literaturu jinak.
Tak, aby zde $lo pfedevsim o prozitek
a pocity, a ne o hola fakta typu ,naro-
dil se tady a tady a pak zemrel, mezi-
tim toho spoustu napsal“-no ale k cemu
mi to bude? Ve vytvarné vychové jsem
si cesty nachézela pomérné snadnéji,
snad pravé proto, Ze jsem absolvent-
kou Stfedni uméleckopriimyslové sko-
ly v Turnové. Seminafe Marty Pohne-
rové a prace lgora Zhofe mi mé
hledani konkretizovaly.

Pfed péti lety vznikla na Skole si-
tuace, kdy dramatickou vychovu

(a tehdy jsem snad poprvé zjistila,
Ze néco takového existuje) nema kdo
ucit. V této dobé jsem si také uvédo-
movala, Ze nechci opakovat ugivo
v dal$ich rocnicich bez tvlréi investi-
ce, i kdyZ by to bylo mnohem jedno-
dussi. Ato v8e rozhodlo. Pfihlasila
jsem se do zakladniho celoroéniho
kurzu v Praze v Centru tvofivé drama-
tiky Cerveny Vrch, kde jsem se poprvé
pod vedenim Marie Poesove s drama-
tickou vychovou setkala.

Tehdy mé jesté tak pfili§ nezaji-
mal samotny pfedmét, ale hlavné lidi
kolem. Nova pratelstvi, nové moznos-
ti, nové napady. MUj absolventsky vy-
stup se tykal basné Jana Nerudy.
Uspéla jsem nejen pfed svymi kolegy
v seminafi, ale i pfed feditelem nasi
gkoly, a hlavné pfed studenty gymna-
zia, kde jsem tuto hodinu oducila. Po-
chopila jsem, Ze je to sice dfina,
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ale Ze je UZasna. O niem jiném jsem
nemluvila a pomalu ani nepfemyslela.

Dalsi 8kolni rok jsem za&ala vyuco-
vat dramatickou vychovu ve 3. a 4. ro¢-
niku pedagogické Skoly. Prosadila jsem
koupi koberce, ktery byl zatim ve tfidé&,
a zacala jsem se potykat s koncepci,
plany, cili. Ve snaze dat dévcéatim mno-
ho jsem €asto chybovala. Ale i ja sama
jsem citila, Ze se tyto hodiny stavaji né-
¢im jinym nejen pro mne, ale i pro dévéata.
V dal$im Skolnim roce jsem zacala studo-
vatna FF UK dvousemestralni kurz Dra-
maticka vychova jako prostfedek osob-
nostniho a socialniho rozvoje ve $kole
u Josefa Valenty a Hany Kasikové. Sta-
le vice jsem poznavala, co dramaticka
vychova je, stale Castéjijsem byla schop-
na reagovat na koncepéni otazky. Ma
absolventska prace se opét tykala lite-
ratury. V sou€asné dobé navstévuji kurs
pofadany ARTAMOU a STD, ktery je za-
méfen na vyuZiti dramatické vychovy
v literatufe.

Co se ty¢e materialniho zabezpe-
Ceni, myslim, ze nyni ma dramaticka
vychova v na8i Skole vyborné zazemi.
Uz nékolik let se v nasi Skole fesil pro-
blém knihovny, jiz jsem se ujala,
ale az v minulém Skolnim roce zacala
knihovna $koly - prostor jednoho vel-
kého kabinetu, velké tfidy a zrekon-
struovaného skladisté - pinit svou funk-
ci. Apravé zde nadla dramaticka
vychova své zazemi: koberec, papiry,
tuzky, fixy, rekvizity, polStafe pohaze-
né po zemi, provazky s kolicky, slou-
Zici jako pracovni nasténky, vonné tyé-
ky, ale i prostor chodby pfed knihovnou
- prostor, kde nasel své misto klavir,
velky panel s informacemi z kultury, di-
vadelnimi programy... Asi neni tfeba
dodavat, Ze tento prostor vyuzivaji stu-
denti k relaxaci o pfestavkach, volnych
hodinach, pfed za¢atkem vyucovani.

O moznosti specializace se v na-
8ich podminkach zatim pfili§ nehovo-
filo. Dlvodem je velice maly pocet stu-
dentd. AZ od nového $kolniho roku
vznikla moZnost otevfit dle zajmu dra-
matickou vychovu ve 3. a 4. roéniku
jako specializaci. VétSina studentek
na tuto moznost reagovala kladné a fek-
la bych i velice vyspéle v souvislosti
se svou metodickou pfipravou pro praci
ugitelky v matefské Skole. A's tim sou-
visi i odpovédi studentek na otazku,
ktera se tyka moznosti vyuziti drama-
tické vychovy:

,UZ jen na vystupovani Clovéka
v béZném Zivoté ma dramaticka vycho-
va svlj podil. Modulace hlasu, celko-
vy projev..."

....Hodiny jsou velmi zajimavé,
hodné mi davaji do osobniho Zzivota,
dramaticka vychova mé nejvice pfipra-
vila pro praxi.”

.Dramaticka vychova mé uéi jinym
zplsobem se zamyslet nad problémy.”

Myslim, Ze pravé s tim souvisi
otazka skloubeni osobnostniho rozvo-
je studenta v dramatické vychové
s jeho pedagogickou pfipravou na uplat-
néni dramatické vychovy v praci s dét-
mi a mladezi. Na zavér kazdé hodiny
zahrnuji ¢ast metodickou, kdy feSime
problematiku vékového zafazeni, moz-
nosti aplikace na ur&itou vékovou sku-
pinu, moznost propojeni s dal$im ty-
pem prace v matefské Skole &i druziné,
snazim se studentkam predstavovat
dramatickou vychovu i jako metodu
prace v jinych oborech. Aco se tyce
osobnostniho ristu, pfece jen ¢loveék,
ktery je schopen zamyslet
se nad sebou a zkoumat sam sebe,
mlze to pfedavat dal. Jinak jde
o pouhou tecrii, kterou studenti brzy
vytusi.

Jsem vdééna, ze jsem mohla sveé
myslenky takto shrnout, protoZe mi jes-
té ¢asto nedaji spat.

SARKA HORAKQVA
SPg8 Novéa Paka

DIDAKTIKA DV
v priprave uciteld

V praxi dramatické vychovy na rliznych
typech a stupnich Skolstvi i v praci mi-
moskolni se uplatiiuji jak ucitelé schop-
ni praci samostatné koncipovat a uva-
Zovat o jejich principech, tak ti, ktefi si
v kurzech a seminafich osvojili pfede-
vSim série her a cviceni a tento horizont
nepfesahli. Budiz, i tak lze pracovat,
ale absolvent specializace pro dramatic-
kou vychovu, at’' uz jednooborového stu-
dia na DAMU i JAMU, anebo v ramci
studia na pedagogické fakulté i stfedni
pedagogické Skole by mél byt oriento-
vanéjsi a koncepcEnéji uvazovat. Také
se o to v8ichni (?1?) snazime, a¢ to neni
véc jednoducha a dostate¢né ovérena.

Velmi Castou, patrné nejCastéjsi
formou metodické prlpravy jsou ko-
mentéare v hodiné praktické vyuky. Je-
jich vyhoda, a dokonce nezastupitel-
nost tkvi v tom, Ze jsou bezprostfedni,
a tedy i zcela nazorné. Navazuji na to,
co se v hodiné délalo, jak to probéhlo,
co se mezi zu€astnénymi udalo. Jejich
nevyhodou je nesoustavnost, mala
uspofadanost a v pfipadé nedostatku
Casu pak to, ze nepfekro€i hranice ko-
mentafe k jednotlivostem. Naskyta
se tedy otazka, nakolik z prace vydé-
lovat samostatny pfedmét ,didaktika
(& metodika) dramatické vychovy*, kte-
ry se mize problematikou zabyvat

DRAMATIKA - VYCHOVA - SKOLA

systematicky, v celkovém prehledu
a se zfetelem Kk struktufe celého obo-
ru. V specializovaném jednooborovém
studiu o potfebé tohoto pfedmétu neni
diskuse, obtiznéjsi byva jeho zafaze-
ni na pedagogickych fakultach, nebot’
zaleZi na tom, kolik hodin se speciali-
zaci vénuje, a zejména pak na stfed-
nich skolach. Ale i za téchto okolnosti
je zfejmé tfeba a ovdem i mozZné za-
fadit uspofadany pfehled didaktické
problematiky do vybranych hodin.

Problémem ovsem je, zda tuto té-
matiku zafadit hned na zaéatku studia
¢i specializace, nebo v jeho pribéhu,
¢i dokonce v jeho vyvrcholeni. BEhem
prace s celkem &tyfmi b&hy distanéni-
ho studia a tfemi rozSifujiciho (tedy
s posluchaci z praxe) a &tyfmi béhy
studia prezencniho jsem si ovéfila,
Ze u zku$enych pedagogll Ize didakti-
ku zafadit dfive nez u nezkuSenych.

Co minim terminy ,zkuSeny"
a ,nezkuseny*: Mezi zkusSené pocitam
ty, ktefi jiz na fakultu pfichazeji
po pfedchozi praxi, kterou Ize poditat
na roky (byt jen dva nebo tfi), ne
na pouhé mésice, tydny ¢&i jen ojedi-
nélé hodiny. Mnohdy oviem praxi uci-
tele nahrazuje pfedchozi dobfe vede-
na a dostate¢né dlouha zakovska
uéast v dramatické vychové - v ZUS,
ve specializaci na pedagogy dobfe ob-
sazené stfedni ivysoké $§kole.
K zkuSenosti ovéem patfi i to, Ze po-
sluchaé soubézné se studiem pravidel-
né dramatickou vychovu praktikuje,
takfikajic ,na cely uvazek". To nemusi
vzdy znamenat, Ze néjakych dvacet &i
pétadvacet hodin tydné odudijen a jen
dramatickou vychovu, ale Ze ji pouzi-
va bézné a profesionalné a ze o ni
systematicky uvaZuje a pfipravuje
se na ni.

Za nezkudené povaZuji nejen ty
posluchaée, ktefi pfichazeji po matu-
rit¢ na gymnaziu a jako déti a dospi-
vajici dramatikou nepro$li, ale i nékte-
ré dalsi - na jejich véku pfilis nezaleZzi.
Patfi sem i zrali lidé, ktefi v détstvi
a mladi dramatickou vychovou nepro-
§li anebo poznali néjakou jeji nepove-
denou nahrazku; ktefi se v praxi obo-
ru vénuji nesoustavné a nahodile
(napf. si pro zaznam povinnych péti
lekci za semestr ,vypljci Cisté ucelo-
vé néjakou skupinu), ve velmi malém
rozsahu (jedna skupina na dvé vyuco-
vaci hodiny tydné) a provozuji to ved-
le jiného zaméstnani.

U zkusenych Ize zacit s didaktikou
kdykoli - na DAMU ji fadime do 2. ro¢-
niku, v navaznosti na ,lUvod do studia®,
obsahujici i zaklady historie a teorie
oboru, u forem uréenych absolventiim
vysokych §kol ji v 1. ro€niku spojuje-
me s teorii.
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U dennich studentd ji zafazujeme
do tfetiho ro€niku, kdy zaéinaji se sou-
vislou praxi, tedy se samostatnou praci
se skupinou déti nebo mladeze. To je
doba, kdy po didaktickych tématech
pfimo pasou, protoZe se dostavaji
do obtiznych situaci a za€inaji chapat,
Ze nejde o ,Sedou teorii®, kterou je tie-
ba se ,navréet” ke zkousce, ale o latku
pro praxi, pro orientaci v ni. Nicméné:
zacatek zimniho semestru se kryje
zpravidla s jejich zacatky v praci
se skupinou, pro nékteré studenty
se za nimi dokonce o néco opozdi.
Idealni by tedy bylo pfed souvislou pra-
xi pfedsadit koncem srpna nebo v zafi
nékolikadenni soustfedéni, vénované
zaCatkim prace a jejimu planovani.
Ale to je jen poSetily a nesplnitelny sen
pedagoga didaktiky, jak studentim vy-
svetlit dfiv, nez skoéi do vody, Ze by
se méli pfedem néco dozveédét o pla-
vani, jak je pro tuto mys$lenku ziskat
predtim, neZ se zapoti pfi prvni hodi-
ne!

Je toho hodné, co je tfeba v didak-
tice obsahnout: vyty€ovani a formulo-
vani cill s ohledem na cile daného
stupné a typu 8koly nebo instituce, a to
ve vztahu k potfebam konkrétni sku-
piny; vztah cild a prostfedkd, planovani
dlouhodobého, kratkodobého i pfi-pra-
va jednotlivé hodiny a jeji vystavba;
pfehled smérd a metod dramatické vy-
chovy, jejich fungovanim i pojmenova-
nim; jednani a chovani ucitele
v hoding, formulace a pfiprava instruk-
ce a otazky, pfiprava vypravéni &i
predcitani literarni pfedliohy; hodnoce-
ni v dramatické vychové a jeho zpUso-
by i problemati¢nost tradi¢nich zpUso-
bl (klasifikace); sebehodnoceni
a sebenahled ucitele, jeho profil; spe-
cialni metody vedeni (ucitel v roli, bo¢-
ni vedeni); prace pocateéni (se skupinou
zacatecnikd, malych déti, nové sesta-
vené skupiny, se skupinou szitou, kte-
rou ale ucitel nezna) a prace pokrodcila,
v dalSich stadiich, prace se zacinajici
skupinou ,obtiznych” zak{ - pubescen-
th, postizenych, socialné Spatné adap-
tovanych... Av neposledni fadé princi-
py dramatické vychovy a jejich objasnéni
-uceni zku$enosti, prozitkem, hrou, tvo-
fivost, partnerstvi, hra v roli, fiktivnost si-
tuaci, zkoumani Zivota, experimenta-
ce, improvizace.

Zvlastni kapitolou je spojeni didak-
tiky s psychologii, a to jak s psycholo-
gii osobnosti a socialni, tak s néktery-
mi specifickymi psychologickymi
otazkami (psychologie tvofivosti, hry,
vybrané otazky psychopatologie a de-
fektologie), tak také - a zdaleka ne
v posledni fadé - s psychologii vyvo-
jovou. Potiz vézi v tom, Ze byva dost
obtizné ziskat kvalitniho pfednasejici-

ho pro tuto vyuku, nebot' psychologo-
vé maji v dnedni dob& mnoho jinych,
daleko lukrativnéjSich a asi i zajima-
véjSich pracovnich pfilezitosti. Je ter-
no, kdyz se sezene na prednadky -
ale chtit od ného jesté néjaky blizsi
kontakt a spolupraci, vzajemné pozna-
vani - to asi také patfi do fiSe snu
a baji.

Velmi citlivou otazkou je tenden-
ce k pfendseni vlastnich zazitka
z praktickych cvi¢eni a prostfedkd dra-
matické vychovy z pfipravy uéitell
do vyuky déti. Potiz spoéiva v tom,
Ze bez praktického osvojeni by ucitel
t&Zko mohl dramatickou vychovu ugit.
Ma-li si ji v praktickych pfedmétech
osvojovat pravdivé, a tedy uéinné,
musi byt vedena na jeho viastni cito-
vé a intelektualni Grovni. Tézko udé-
lat néco pravdivé na zakladé pokynu
.predstavte si, Ze jste déti“. Dospéli to
zpravidla ochotné pfijmou, ochotné si
wzablbnou®. Ale stejné do mysli déti ne-
vstoupi a svoji vlastni v takové situaci
na ¢as odlozi. Ale proziva-li ¢lovék
néco velmi plisobivého, ma celkem pfi-
rozenou touhu to pfedat détem v téze
podobé. Zkuseny uditel se tomu ubra-
ni. Nezkuseny (véetné téch, ktefi za-
¢inaji pracovat s jinou vékovou skupi-
nou, nez na kterou jsou zvykli) své
zazitky pfenasi mechanicky - a pak
se divi, ze déti zlobi, napf. Ze sedmi-
leté déti pfi relaxaci vleze nedokazou
udrzet zaviené odi, vykiikuji, povidaji
si se sousedem, a nechapou, jak bylo
jejich ucitelce v podobné situaci bla-
Z2eng, nebo Ze neoceni literturu, ktera
se dospélému tak libi. Toto zvliadnout
chce nejen hodné pfikladd v komen-
tafich k praktickym cvicenim, vykladd
v didaktice, studia psychologie, ale také
hned na poc¢atku praxe dost velkou
davku empatie a intuice.

Dulezita je promys$lenost spojeni
didaktiky s povinnou praxi - at uz pra-
xi ,zkuSenych®, anebo praxi naplano-
vanou v pribéhu prezenéniho studia
(kdesi mezi, ve vzduchoprazdnu z{-
stava kategorie ,nezku$enych” studu-
jicich distan¢né). U zku$enych se zd3,
Ze je dostateéné pravidelné a viceleté
psani zaznam z praxe, a to tak, Ze si
zvoli nékterou ze svych skupin &i usku-
te&nénych projektld (napf. tabor, viken-
dove soustfedéni) a zaznamenaji pri-
béh jednotlivych hodin, v&etné pfipravy,
jejich pribéhu i hodnoceni vysledku.
U prvnich tfi b&h( distanénich studen-
tl jsme na DAMU praktikovali zazna-
menavani v§ech hodin v prabéhu $kol-
niho roku, u étvrtého b&hu jsme presli
na zaznam péti hodin (nejlépe ucele-
ného bloku) v kazdém semestru po tfi
ro¢niky. Celoro¢ni zaznamy trpély tim,
Ze obsahovaly i mélo vypovidajici typy

I
hodin a Ze se také hemzily vynechav-
kami pro nemoci, $kolu v pfirodé a jiné
prekazky. Zaznamy ovSem maji byt za-
pisovany za dobré paméti, pokud jes-
t€ si autor dovede hodinu vybavit do-
stateéné Zivé. A také co nejhbitéji
odevzdavany, aby pedagog mohl re-
agovat na situaci, ktera je jeSté ak-
tualni.

TotéZ plati i u dennich studentd,
s tim rozdilem, Ze zaznamenavaji
v8echny hodiny. Vyte¢né je, kdyz
se podafi pfes v8echny provozni pfe-
kazky (mnozi maji praxi mimo Prahu,
v domovskych méstech a obcich)
uskutelnit i hospitace v hodinach -
vétsina posluchacl totiz nedovede
(anebo nam se dosud nepodafilo je
k tomu dovést) zaznamenat dost plas-
ticky a zivé svoje vlastni jednani
a chovani v hodiné, spiSe zaznamena-
ji chovani zakd. V soucasné dobé jsme
se dopracovali k modelu: hospitace
posluchacéu v hodinach zkusenych pe-
dagogt a tydenni asistovani zkusené-
mu pedagogovi (2. rog.), souvisla sa-
mostatna praxe (3. ro¢.), samostatny
projekt divadelni ¢i vyukovy (4. roé.).
Dal8i moznosti by bylo vytvofeni sys-
tému konzultaci plan( a projektd pred
jejich realizaci.

Ucitel, ktery pfileZitostné pouZije
nékteré dramatické prostfedky ve vy-
uce na 1. stupni ¢&i v matefské Skole,
vétsinu z toho, co bylo feéeno, nepo-
tfebuje nezbytné. Chce-li v8ak
(i na téchto stupnich) vést dramaticky
krouzek nebo soubor &i ucit samostat-
ny pfedmét dramaticka vychova, chce-
li ucitel na 2.a 3. stupni uzivat syste-
maticky dramatické postupy (napf.
dramatické strukturovani) v nékterém
pfedmé&tu &i pfedmétech, ugi-li v ZUS
(natozpak na SPgS nebo PedF!), nut-
né potrebuje rozvinout své koncepéni
schopnosti, nebot’ si musi vytvofit sa-
mostatny plan prace. VeSkeré osnovy,
které existuji (pokud existuji), jsou ram-
cové, a protoZe jde o tvofivost, zkuse-
nost a prozitek, ani jiné nikdy byt ne-
mohou.

OvSem, lze také uéit od hodiny
k hodiné, od jedné hry k druhé a byt
pfitom détem partnerem v laskavé at-
mosféfe. Na to véru ¢lovék moc znat
nepotrebuje, staci byt dobrym &lové-
kem a vnimavym ucitelem. Nic se tim
nepokazi - ale je to pak néco vic
nez hlidani a pfijemné zaméstnavani
déti? Neplati pak plnym pravem vytky,
ze dramaticka vychova je jen hrani
a valeni se po koberci?

EVA MACHKOVA
katedra vychovné dramatiky DAMU
Praha
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V sucasnosti sa u nas vyuzivaniu dramatickych aktivit
v roznych vychovnych zariadeniach a institGciach venuje
Coraz vacsia pozornost, kde sa drama uplatiuje ako pred-
met, metoda alebo prileZitostny prvok (v tomto ponimani
hovorime o dramatickej vychove, tvorivej dramatike alebo
vychovnej drame).

Zname je uplatfiovanie dramy v psychoterapii (najma
psychodramy), v $pecialnej pedagogike (§pecialna drama-
ticka vychova), v lieGebnej pedagogike (ak ide o cieleny
vyber Ggastnikov podla problému, diagnézy, pri zohladfio-
vani terapeutickych pravidiel a kritérii, hovorime o drama-
toterapii).

Pojem dramaticka vychova definuje viacero autorov
(Eva Machkova, Josef Valenta, Jaroslav Provaznik, Milan
Valenta a dalSi) - tato oblast je pomerne znama, preto sa
nebudem o nej podrobnejSie zmiefovat.

V dramatickej vychove ide o edukaciu (vychova a
vzdeldvanie) pomocou dramy (dramatické Struktary, tech-
niky, prostriedky).

Slovo vychova naznaduje, Ze nejde o jednorazovy,
ale o cieleny, kontinualny proces, ktory ma urcity priebeh,
trvanie.

V ramci dramatickej vychovy sa vo v§eobecnosti po-
¢ita s poésobenim na zdravu populaciu (uplatnenie dra-
matickej vychovy ako vyugovacej metddy v triedach za-
kladnej 8koly, v ramci dramatickych aktivit, divadelnych
krazkov atd'.). Dramatické ginnosti sa uskuto¢fiuju v sku-

pinach, v ktorych nie je presne stanoveny (vymedzeny) -

pocet Ucastnikov.

U nas na Slovensku sa v odboroch Specialnej peda-
gogiky na PdF UK pedagogika mentalne postihnutych, zra-
kovo postihnutych, sluchovo postihnutych, telesne postih-
nutych a Specialneho vychovavatel'stva vyuéuje predmet
Specialna dramaticka vychova. Je analogicka s dramatic-
kou vychovou, cielovou skupinou su viak osoby vyZaduju-
ce si Specificky pristup, ktory sa odraza najma v $pecial-
nom vybere metdd, prostriedkov a v neposlednom rade i
v pristupe k aktérom dramatického diania.

Vyber dramatickych prostriedkov a obsahu dramatic-
kych ¢&innosti sa v Specialnej dramaticke]j vychove usku-
togiiuje so zretelom na druh problému, poruchy, postihnu-
tia, s vopred vytyCenym cielom so stanovenim ich
postupnosti (priorita v zamerani na dominantnt poruchu,
postihnutie).

Ciele Specialnej dramatickej vychovy si zamerané na
cell skupinu alebo na niektorych jednotlivcov skupine.

Specialna dramaticka vychova ma stimulaéné zame-
ranie, rozvija a kultivuje osobnost a jej zloZzky, zameriava
sa aj na rozvijanie latentnych schopnosti, ako napriklad
pohybovej oblasti, rytmu, improvizaénych schopnosti (teda
cielene sa rozvija aj to, ¢o je schopné rozvoja, a nielen to,
¢o vykazuje nedostatok).

V ramci $pecialnej dramatickej vychovy ide o sku-
pinovu pracu, kde sa pracuje prevazne maximalne s 10-
12 osobami, teda s celou vychovnou skupinou vo vy-
chovnom zariadeni, &i triedou Ziakov v $kolskej triede
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VO VYCHOVE,
VZDELAVANI
A TERAPI

(osobitné skoly, detské domovy, diagnostické centra
atd.). Tuto ¢innost vedie spravidia §pecialny pedagdg -
ugitel alebo vychovavatel.

Slovo dramatoterapia sa sklada zo slov - drama a te-
rapia.

Slovo terapia je gréckeho pdévodu a znamena liecit.

Podla M. Barhama (1) dramatoterapia je umelecka
a lie€ebno-vychovna metdéda aplikovatelna v ramci indivi-
dualneji skupinovej prace. Ide o itmyselné vyuzivanie dra-
my a divadelnych procesov za G¢elom dosiahnutia terape-
utickych cielov, ktorymi st symptémova ul'ava, emocionalna
a fyzicka integracia a osobnostny rast.

Podobne ju definuje N. Dor Baharova (2), ktora uvad-
za, Ze dramatoterapia je kreativna terapia vyuZivajlca
umelecké prvky, ktoré umozfiuju spontanne vyjadrovat
pocity a z nadhl'adu riesit problémy.

S. Jenning (3) definuje dramatoterapiu ako §pecifické
aplikovanie divadelnych $truktdr a dramatickych procesov
s cielavedomym terapeutickym zamerom. Dramatoterapia
vyuziva dramatické Struktury so Specidlnym terapeuticko-
vychovnym ciefom v uritych improvizovanych situaciach
tu a teraz, evokuje prezivanie emécii k ziskavaniu vnutor-
nej motivacie a vedie k interakcii.

M. Valenta (5) dramatoterapiu povaZuje za prostriedok
na upravovanie naruSenych ¢innosti organizmu psycholo-
gickymi i Specidlnopedagogickymi prvkami, ktoré su inak
charakteristické pre dramatické umenie. OdliSuje ju od mo-
renovskej psychodramy, €o je psychologicko-klinicka me-
téda zamerana na odkryvanie osobnostnych konfliktov
a problémov.

Britska asociacia dramatoterapeutov v roku 1979 cha-
rakterizovala dramatoterapiu nasledovne: Dramatoterapia
pomaha pochopit' a zmiernit socialne a psychologické pro-
blémy, mentélny postih a handicap, ulahgit symbolické vy-
jadrovanie sa pomocou dramatickych Struktar, zahffiajdcich
slovnu i neverbalnu komunikaciu. Pojem dramatoterapia sa
pouZiva v oblasti klinicko-psychologickej, vychovnej, ume-
leckej a lieCebnopedagogickej.

Dramatoterapia v lieCebnej pedagogike (4) predstavuje
stcast lieCebno-vychovnych pristupov u deti, mladeze
a dospelych s réznymi druhmi portich a postihnuti. Je kom-
plexom lieCebno-vychovnych pristupov a metdd, v ktorych
sa povodne dramatické prostriedky vyuZivaji k osobnost-
nému rastu, k emocionalnemu ozdraveniu, ku korekcii ne-
ziaducich postojov a spravania u 0s6b vyZadujlcich oso-
bitny pristup (ohrozeni, postihnuti, naruseni, zdravotne
oslabeni jednotlivci).

Pod pojmom dramatoterapia myslime zamerny tera-
peuticky proces, pri ktorom vyuzivame verbalny alebo ne-
verbalny dramaticky prejav, dramatickeé ¢innosti s cielom
dosiahnut planovant zmenu osobnosti pri zachovani vzt'a-
hu terapeut a skupina alebo terapeut a jednotlivec v dra-
matoterapeutickom procese.

Medzi metdédy a techniky dramatoterapie patri soci-
odrama, rolové hry, pantomima, etudy s vychovnym zame-
ranim, praca s pribehom, tane¢na drama, dramatizacia, di-
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alogicka improvizacia, babkova a marnuskova hra, psy-
chodrama (o jej pecifickom vztahu s dramatoterapiou sa
zmienujem v publikacii Dramatoterapia.)

Mnohé definicie dramatoterapie kladu déraz na krea-
tivitu a jej vplyv na jednotlivca a okrem verbalneho vyja-
drenia venuju pozornost aj neverbalnemu a symbolické-
mu vyjadreniu emocii pomocou dramy, ktoré kontrastuje
s rozhovorom v psychoterapii.

Suhlasim so S. Jenningsom (3), Ze dramatoterapia nie
je len jednoduché pouzitie dramatickych technik v psycho-
terapii; dramatoterapia je disciplina s vlastnymi pravidla-
mi, vyskumom. Dramatoterapia zaloZena na drame, ktora
nepocita automaticky s recou, mbéze byt indikovana aj
u jednotlivcoy, ktori nekomunikuji verbaine, resp. ked ver-
balna terapia pre nich nie je vhodna (mentaine postihnuti
jednotlivei, s poruchamireéi, komunikacie napriklad autis-
ti). Z uvedeného vyplyva, Ze dramatoterapiu nemozno sto-
tozfiovat so psychoterapiou, aj ked sa v ramci psychotera-
pie vyuzivaju niektoré dramatické prvky, Struktiry a techniky
- najma psychodrama, psychopantomima, psychomelodra-
ma a sociodrama. Samotna dramatoterapia je SirSie kon-
cipovana.

S. Jennings dramatoterapeutov nevidi ako psychote-
rapeutov, ale ako kreativnhych umelcov a dramatoterapiu
vidi ako systém, ktorého korene su lzko spété s dramou
a divadlom. Jej dramatoterapeuticky model, ktory sa vy-
tvaral po€as dihoro¢nej praxe, jasne demonstruje lieCebné
moznosti samotnej dramy.

Ak si porovname jednotlivé dramatické ,discipliny®,
najdeme medzi nimi mnoho spoloénych znakov a slvis-
losti.

Co nachadzame v dramatickej vychove, $pecialnej dra-
matickej vychove a v dramatoterapii podobné resp.
i totozné?

- UZ vyznam slova drama, ktora je zastipena vo vSetkych
troch pojmoch, hovori, Ze ide o aktivnu &innost, osobnu
emocionalnu zaujatost a silni zainteresovanost na neja-
kom diani a tiez o o€akavania plynuce z konfliktov alebo
zapletiek, ktoré treba riesit.
- Drama u aktérov dramatického prejavu predpoklada za-
pojenie mysle (predstavivost, imaginacia), tela (pohyb)
a hlasu (re¢ artikulovanu a neartikulovanu).

- Déraz ktorejkolvek dramatickej aktivity je v objavovani,
v tvoreni, v komunikacii, ktora sa uskutoéfiuje prostrednic-
tvom akcie a interakcie.

- Cielené hry, skupinové cvi¢enia, improvizacie a iné formy
dramatickych &innosti sa mézu vyuzit v zaujme celostné-
ho rozvoja osobnosti.
- Ide o pdsobenie na osobnost cez umelecku oblast v ro-
vine ,ako by", cez jednanie a prezivanie a rola jednotlivca
je sucastou dramatickej situacie, dramatického pribehu.

- Dramatické Cinnosti zahriuju mimické a re€ové prejavy,
dramatickd hru, hrus predmetom a s béabkou, rolové hry,
tvorbu scenara, pribehov, pripravu kostymov a scén, pra-
cu s textom, improvizaciu, dramatizaciu, pantomimu, vyu-
Zivanie masiek, make-upu, pohybu a hlasu. Aj v ramci
dramatickej vychovy mdzeme vyuzivat sociodramu a so-
ciodramatické hry. Psychodramav klasickej (morenovskej)
podobe podla mdjho nazoru patri do rik odbornikovi tera-
peutovi. Namiesto nej mozno vyuzit rolové hry, kde sa pre-
hravaju témy podla uréitého scenara ¢i nametu, teda ne-
dotykaju sa natolko osobne a bezprostredne daného
protagonistu/-ov. (V obdobi dospievania sa realizacia psy-
chodramy nedoporucuje.)

- V ,dramatickom” priestore mozno rozohrat mnozstvo
neznamych roli, v ktorych je jednotlivec slobodny v rozho-
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dovani a to mu ponutka velké mozZnosti v ich precvi¢ovani
(ziskavanie skusenosti prostrednictvom zaZitku).

- Dréma poskytuje osobitny ochranny priestor medzi dra-
matickou a vnutornou realitou. Prehravanie sa uskuto¢-
fiuje cez metafory, pribeh a klientova drama nie je osobit-
ne interpretovana (ak so skupinou alebo s jednotlivcom
pracuje psychoanalytik, tak zrejme bude hladat aj hlbSie
suvislosti).

-V ramci dramatickych €innosti sa ¢asto manifestuji na-
zory, postoje, spravanie jednotlivcov, vedomosti, citova sfé-
ra emocionalita, schopnosti, ich postavenie v skupine a
pod. V dramatickej vychove ide viac-menej o spontanne
(ale pritom zakonité, nakolko drama poskytuje uvolnenie
a tymi odkryvanie stvislosti) ziskavanie informacii.

- Uplatnenie demokratického, partnerského pristupu, akti-
vita U¢astnikov je zaloZena na principe dobrovolnosti.

- Preventivne zameranie na predchadzanie problémom
alebo ,stabilizovanie” stavu, na schopnost znasat' uréitu
zataz, ¢im vznika vacsia Sanca vyrovnat sa s uréitou ne-
priaznivou situaciou (napifia sa to postupne, pri cielavedo-
mej, dlhodobej3ej praci).

- Pdsobenie vychovnych a terapeutickych prvkov, posky-
tovanie terapeutického zazitku (zaZitok uspesnosti, emo-
cionalna stimulacia, umelecké zazitky...).

- Predmetom pésobenia v DV, SDV i v DT je &lovek - cez
dramatickd ¢innost, ktord ¢erpa z obsahu a prostriedkov
dramatického umenia - z improvizéacie, interpretacie, vstu-
pu do role, simulécie.

V ¢om spocivaju Specifika dramatoterapie?

- Pre v8etky uvedené definicie dramatoterapie a nazory je
prizna€ne, Ze ide o umyselny, cielavedomy proces s
cielom vplyvat na zmiernenie symptémoyv, pdsobit na ob-
last prezivania a postojov.

- Plnenie terapeutickych pravidiel a kritérii:

1. cieleny vyber klientov (deti, mladez, dospeli) do skupiny
podla diagndzy, veku, pohlavia;

2. obmedzeny pocet osdb v skupine (podla symptémoy,
veku, pohlavia...), od 3 do 10 0s6b (s vynimkou psychodra-
my a sociodramy), terapeutické vedenie a pristup (pod-
necovanie, plna akceptécia klienta).

- Okrem skupinovej dramatoterapie pomerne ¢asto sa usku-
to¢fiuje individualna forma, ktora jej predchadza, alebo sa
jednotlivé pristupy podla potreby kombinujud.

- V dramatoterapii si dramatické aktivity zamerané
na vytvorenie terapeutického vztahu medzi klientom a te-
rapeutom, resp. klientmi.

- V. dramatoterapii ide o pinenie terapeutickych cielov
u kazdého klienta. Dramatoterapeut vyuziva dramatické
Struktary so Specifickym cielom pomoct klientovi zazit emo-
cie, ziskat vnatornd motivaciu a schopnost lepSie sa ori-
entovat v problémoch, v situaciach, vo vztahoch. Ide teda
o cielenejSie a dlhodobejsie zmeny v preZivani pomocou
mnoZstva komponentov, ktorymi st lepSie sebapoznéava-
nie, sebaakceptacia, zazitok Uspesnosti, sebarealizacia,
zmena pohladu a pristupu k problémom, ziskanie nadhla-
du, pochopenia, istej rezistencie voli stresovym situaci-
am, resp. urcity posun v ich vnimani a preZivani.

-V dramatoterapii ide o zadmerné vyuzivanie skupinovej
dynamiky (kohézia, tenzia) k pineniu terapeutickych cielov.
- Dramatoterapia predpoklada komplexny pristup - so zo-
hladnenim vSetkych faktorov, ktoré pdsobia na ¢loveka (zo-
hladfuju sa zdravotné, psychologické, osobnostné, soci-
alne, ekonomické a iné), Castokrat sa dramatoterapia
indikuje v ramci timového pristupu ako doplnkova terapia
(napriklad u psychicky chorych pacientoch, u drogovo
zavislych atd.).
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Zhrnutie

- Dramaticka vychova, Specialna dramaticka vychova, Dra-
matoterapia = cielené vyuzitie dramy, dramatickych proce-
sov vo vychove, vzdelavani a terapii.

- Prostriedky, formy, metddy a pristupy st v mnohych pri-
padoch totozné, preto aj ich vplyvy sa nedaju presne vy-
medzit, resp. oddelit’ (nie je to ani pgtrebne).

- Teoreticka orientacia v pojmoch v8ak nie je na $kodu,
nakolko sa nie vZzdy pomenovavaju adekvatne k naplni
a zameraniu dramatickych &innosti. Niekedy su pohybové,
tvorivé alebo iné druhy hier oznagované ako dramatické.
(Aj nedramaticke hry maju svoj vyznam a poslanie.) - Spo-
minam si, ked sa dramatoterapiou nazyval nacvik divadel-
ného predstavenia, ktoré spocivalo v rozdani textu, zade-
leni roli, bez tvorivého pristupu deti, bez dodrzani
podmienok pre terapiu.

- Kazdeé z uvedenych disciplin maju uréitu charakteristiku,
znaky, poZiadavky, principy, ktoré je potrebné respektovat.
- Domnievam sa, Ze uréité ,presahy” su prirodzené, nie je
mozné len diagnostikovat, vychovavat alebo len ,terapeti-

9

zovat®.
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- Podstatou pri realizovani dramy &i uz vo vychove, vzde-
lavani, alebo terapii

je vytvorit uvolfiujucu atmosféru, dobre vybrat a zvliadnut
techniky neexperimentovat s emoé&ne naroénymi techni-
kami, zachovat Cistotu vlastnej role (podla moZnosti) - tj.
jednotu profesionalnej a osobnej identity.

KATARINA MAJZLANOVA.
Katedra lieCebnej pedagogiky PdF UK Bratislava
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ULOHA KNEZE A ALOKACE HLEDANI BOHA

v NAboZenském a duchovnim zZivoté ceské mladeze

mladez a jeji vyzkum

Kde hledat Boha, je nutné nalézt gurua, potfebuji knéze
pfi hledani Boha, jaké duchovni techniky vyuzivat pfi duchovni
seberealizaci a hledani Boha, to jsou otazky, které se opakuji
v duchovni a ndboZenskeé literatufe vSech dob. Jak jsou vni-
many a zodpovidany soutasnou &eskou mladezi?

ULOHA KNEZE NA DUCHOVNI CESTE

Jiz v primitivnich spole¢nostech existuje specificka role clove-
ka, ktery vystupuje jako prostfednik mezi spoleGenstvim a nad-
pfirozenym svétem. Magicky obraz svéta predpokladal, ze Ize
zasahnout do pfirozeného svéta pomoci specifickych dovednosti
a schopnosti a pozménit dany stav ¢i tok udalosti ve sméru prani
toho, kdo t&mito dovednosti viadne. Saman, augur, prorok, v&3-
tec, jasnovidec, astrolog, mag byly role, v kterych jedinci néja-
kym zptisobem p¥ekracovaly horizont pfirozeného fadu véci.

Vzhledem k exkluzivité svych dovednosti bylo exkluzivni
i jejich postaveni ve spole€nosti. Byly doby a spole¢nosti, kdy tato
pozice byla spojena pfimo s nejvys§§im mocenskym postem. | tam
kde, tomu tak nebylo, méli tito jedinci blizko k moci. Jak vime
dnes, informace jsou pro moc nad druhymi lidmi velice dllezZité
a tito jedinci méli jedineény pfistup k informacim. Casto pravé
oni interpretovali dramatické udalosti ve spolecenstvi a davali
navod, jak v dané situaci maji lidé jednat, koho maji poslouchat.
Na urovni své doby davali lidem ideologii a vykonavali politickou
propagandu.

Tam, kde vznikaly podminky pro lidskou potfebu transcen-
dentna, Casto spole¢né s pfedchozimi rolemi, funkcemi
a dovednostmi (napf. podle Nového zékona Jezi§ velmi €asto
provadél tyto magické Ukony) vystupoval jedinec s poselstvim,
které objasfiovalo vztah jedince k transcendentnu a podaval
navod, jak se ma jedinec chovat v ramci tohoto vztahu,
ale i v rdmci rodiny a ve spole¢nosti. Tato poselstvi maji spo-
le¢nou podstatu, ale odliduji se zptisobem, jak je poselstvi pre-
zentovano s ohledem na konkrétni spoleenské, historické, kul-
turni a ekonomické podminky. Jazyk, podobenstvi, symboly jsou

zakotveny v dané kultufe, coZ umoziiuje sdélnost poselstvi.
V kontextu dané kultury je metaforicky jazyk sdéleni relevantni
obsahu, mimo tento okruh se vnitfni obsahova sdélnost vytraci.
Tato sdélnost v8ak neni zcela samoziejma ani pro vSechny je-
dince dané kultury, a dokonce ani ne ve shodném ¢&ase, kdy je
poselstvi sdélovano. Sdélnost poselstvi je dana G&astenstvim
nositele poselstvi a kazdého jedince na diskursivnim univerzu.
Pusobeni nositele poselstvi miZeme také chapat jako vytvare-
ni a rozsifovani tohoto diskursivniho univerza jednak ve smyslu
ideového, pojmového a kategorialniho rozsifeni, jednak
ve smyslu rozsifovani jedincl, ktefi shodné sdileji nové ideje,
pojmy a kategorie.

Vedle pojmové stranky u nositele poselstvi existuje také
charisma a metodika navazovani vztahu k transcendentnu. Obé
tyto stranky pusobeni nositele poselstvi vedou za jeho Zivota k
vytvoreni vétsi ¢ mensi komunity, jejiz ¢lenové vice &i méné
chapou poselstvi a vice ¢i méné se s nim ztotoZfuji. Po smrti
nositele poselstvi vznika problém vykladu poselstvi, jeho dalsi-
ho Sifeni a reprodukce technik vedoucich ke vztahu s transcen-
dentnem. Ve snaze fesit vzniklé vakuum vznika organizace ma-
jici za cil obé stranky néjakym zptsobem reprodukovat. Vznika
institut misionare, jehoz poslanim je rozsifovani diskursivniho
univerza a komunity ve smyslu geografickém a socialnim
a institut knéze, ktery reprodukuje jiz pfijaté uceni a repro-
dukuje techniky s cilem navazovat a udrzovat vztah s tran-
scendentnem.

Podstatny rozdil je v8ak mezi nositelem poselstvi a knézem
¢i misionarem. Nositel poselstvi je subjekt sdéleni s vyraznym
charisma a zalezi pfedev8im na ném, zda uspéje. U knéze &i
misionafe nejsou zadné zaruky, Ze alespofl v omezené mife
bude mit vlastnosti nositele poselstvi. Tyto role zaujimayji lide
nejruzné&jsich lidskych kvalit. U fady z nich neni pfedpoklad k
vykonavani ani jedné z obou funkci. Cim méné individualni knéz
¢i organizace-cirkev jsou schopny reainé naplfiovat tyto funk-
ce, tim vyraznéji se pfesouvaji k jinym instrumentdm plsobe-
ni, pfedev8im k mocenskym a ekonomickym.
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Reorientace na nespirituélni, mocenské a ekonomické na-
stroje proménuje strukturu viastni cirkve a profil jejich knézi.
Reorientace proméniuje strukturu, profil, zajmy a cile organiza-
ce a cirkve, coz dale vede k proméné modalniho knéze dané
cirkve. To se déje dvéma zpusoby. Profil organizace-cirkve pfi-
tahuje lidi, ktefi svou osobnostni strukturou maji k profilu orga-
nizace blizko. Druhy zpQsob obsahuje $kalu mechanismd pl-
sobicich na knéze, ale i dal§i pfislusniky cirkve. V hierarchii
cirkve mechanismy vynaseji vzhlru typy jedincd |épe odpovi-
dajici profilu cirkve a Iépe mu slouzicich. Z cirkve jsou exko-
munikovani jedinci, ktefi neodpovidaji profilu cirkve a nejsou
ochotni se podrobit poZzadavkim. Dal$i mechanismy zajist'uji
permanentni socialni kontrolu a korekci jednani a mySleni
ve sméru profilu cirkve. Podle toho, v jaké mife organizace-
cirkev pfechazi do této druhé vyvojové faze, dostava totalitni
charakter a ztraci schopnost spiritualni funkce. Sou¢asné s pro-
ménou organizace-cirkve dochazi k proméné jejiho knéze. Dale
se ztraci schopnost napliiovat plvodni spirituaini funkce. Z
uvedenych divodl je postaveni knéze ¢i jinak definovaného
prostfednika mezi ¢lovékem a transcendentnem problematic-
ké. 1 z uvedenych dlivodl se néktera ndbozenska a duchovni
hnuti brénila vytvoreni formalizované organizacni struktury.

Postaveni knéze ¢&i jinak definovaného prostfednika mezi
¢lovékem a transcendentnem je vyznamné a ma i svoji historii.
Nazor mladeze na roli knéze je pfi analyze spirituality mladeze
nezbytny. Ve vyzkumu (1) byla respondentim poloZena otéz-
ka: ,Jaky je vas nazor na Giohu prostfednika (knéze apod.) mezi
Bohem (transcendentnem) a ¢lovékem?” Otazka byla polouza-
vfena s nasledujicimi variantami odpovédi:

1 - Knéz je na cesté k Bohu nutny.

2 - Do urcité faze a pro nékteré lidi je pro hledajici lidi knéz ne-
zbytny.

3 - Kazdy musi najit Boha sam, knéz neni podstatny.

4 - Knéz v podstaté odvadi hledajiciho od Boha,

5 - Nevéfim v Boha, proto ho nelze nalézt anis knézem,
ani bez ného.

6 - Jiné, uvedte.

Nejvice respondent( uvadi odpovéd 5 (43,9%), nevéri
v Boha, a proto nehodnoti funkci knéze. Z neateistickych od-
povédi je nejfrekventovanéj$i nazor, Ze kazdy musi najit Boha
sam, knéz neni podstatny; tento nazor zastava 25% mladeze.
Kompromisni nazor, Ze knéz je do urcité faze nutny, ma 7% mia-
deze. Katolicky ortodoxni nazor, Ze knéz je na cesté k Bohu
nutny, vyjadfilo 7% mladych lidi. Opany extrémni nazor,
Ze "knéz odvadi hledajiciho od Boha”, je mezi mladezi zastou-
pen slabé. Preferuji ho pouze dvé procenta.

ALOKACE HLEDANi BOHA

Nejvétsi cast mladeZe se domniva, Ze kazdy musi nalézt Boha
sam. Jaké jsou nazory mladeZe na to, kde Ize Boha nalézt?
Spektrum nazord na toto téma jsem zjistoval otazkou: "Kde |ze
pfedevs§im nalézt Boha (Nejvy$si princip, transcendentno
apod.)?” Respondent vybiral z osmi odpovédi:

1-8am v kostele.

2 -V kostele pfi msi ¢i jiném obfadu.

3 - Ve spole¢nosti stejné véficich.

4 - Ve spole¢nosti knéze.

5 - Pfi studiu Bible (kfestané, zidé) ¢&i jiné knihy.

6 -V pfirodé,v horach, na pousti.

7 -V sobé.

8 - Nikde.

Cetnosti odpové&di obsahuje tabulka.

Jednotlivé odpovédi zastupuji odliSné pfistupy.

Intelektualni pfistup preferuje studium pramene, Bible a jiné
duchovni literatury. Tuto cestu pfi hledani Boha preferuje okolo
4% miladych lidi.

Dal3i typ predstavuje ritualni pfistup, "pfi msi &i jiném obfa-
du”. Tento pfistup spojuje magicky prvek se socialné psychic-
kym. Ctyfi procenta mladych lidi, ktefi voli tento pfistup, jsou
ovlivnéni magii ritualu a socialné psychickym fenoménem sdi-
leni ritualu s dal$imi jedinci.

Iniciaéni Ulohu knéze soucasna mladez pfi hledani Boha
neuznava, pfisludnou variantu zvolilo 0,1% mladych. Tato sku-
te€nost zfejmé naznaduje trendy vyvoje budouci spirituality.

Uvedeny udaj koresponduje s vysokym podilem mladeZe
(31%) preferujici introspektivni pFistup "v sob&”. Tento pfistup
ie vyrazem univerzality, protoZe vyjadfuje jak kifestanskou ideu
(Kralovstvi BoZi je ve vés), tak buddhisticky a hinduisticky prin-
cip, prezentovany v moderni dobé napfiklad Ramanem Maha-
ri§im a ze zapadnich autord Paulem Bruntonem. Tento pfistup
je Zivy i v Ceském duchovnim zivot&. Na pokraji beletrie a du-
chovni literatury ho ¢eskému prostiedi pfiblizoval Ladislav Kli-
ma a v obdobi po 2. svétové valce napf. Kvétoslav Minafik. V
soucasnostije v ¢eské spolecnosti nejznaméjsi osobnosti, kte-
ra seznamuje zvlasté mladé lidi s timto pfistupem, Eduard To-
nas. V televizi byl nékolikrat uveden ojedinély serial jeho du-
chovnich prednések, vydal fadu tituld duchovni literatury
i beletrie, pfednasi ve vyprodanych nejvétSich salech Prahy
a predndsiiv rozhlase.

PFirodni romanticko-citovou spiritualni orientaci vyjadfu-
je odpovéd "v pfirodé”, kterou zvolilo téméf sedm procent mia-
dych lidi.

Socialné spiritualni orientaci vyjadfuje odpovéd
"ve spole¢nosti stejné véficich”, kterou zvolilo pfes Sest procent
mladych lidi. Tento pfistup pfedstavuje jeden z nejpodstatngj-
$ich divod(i vzniku a existence naboZenskych a duchovnich po-
spolitosti, komunit,sekt a cirkvi. Pregnantné je tento aspekt vyja-
dfen v Novém zakoné (kdekoliv se dva sejdete v mém jménu,
jsem s vami). Komunitou spole¢né sdilena idea vytvafi novou
socialni a duchovni skute¢nost.

Vedle spiritualniho vyznamu ma takovéto spolecenstvii vy-
znam v napliiovani sociabilnich potfeb. Specifickou introvertn{
variantu pfedstavuje odpoveéd "sam v kostele”. Tato odpovéd
v sobé& kombinuje jiné dvé odpovédi "v kostele pfi msi" a v
sob&”. Zfejmé jde o jedince, ktefi potfebuji zvlastni prostredi,
evokujici v nich pfiznivé psychické rozpoloZeni pro spiritudlni
aktivitu.

PETR SAK
sociolog

Tab. Kde Ize predevsim nalézt Boha

Platna | Kumulativni
Pocet % % %
samv
Kosteie 11 1,6 1,6 1,6
pfi m&i 30 4.3 4,4 6,0
ve
spolecnosti 4| 63 6,4 12,4
stejné
véficich
. ve

Platné | spolegnosti 1 .1 1 12,5
knéze
pfi studiu
Bible 30 4,3 4,4 16,9
v pfirodé 46 6,6 8,7 23,6
v s0bé 210 30,2 30,6 54,2
nikde 314 45,2 45,8 100,0
Celkem 686 98,7 100,0

Chybl 0 ° 7.3
Celkem 9 1,3

Celkem 695 | 1000

POZNAMKA:

(1) Informace o metodologii a vaérovém souboru jsou uvede-
ny v ¢lanku Sak, P.: Mlddez a jeji vyzkum. Spiritualita mladeZe.
In: Tvofiva dramatika. 1/2000. str. 24.
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MOZKOVE Jgee
zOkulist ¢

V piedchozim textu jsme se vénovali
funkéni a vyvojové neuroanatomii z
hlediska promé&n mozku v souvislosti
s dramatickou vychovou. V zavérec-
né ¢asti Mozkového zakulisi chci nej-
prve pfipomenout kliCové pojmy &i hy-
potézy a nasledné& bych rad popsal,
jak lze dramatu vyuzit Ié¢ebné.

Zaénu praktickym prikladem. Dese-
tilety povahové labilni a precitlivély Petr
se ma v ramci dramatické vychovy
na chvili proménit v Jana Husa prozi-
vajiciho posledni okamziky pred upale-
nim a dvanactilety flegmaticky Tomas v
Jana Zizku. Hra, kterou déti hraji, je
o tom, co by se stalo, kdyby Jan Hus
odvolal a pfezil. Jak bude po navratu
do Cech obhajovat své rozhodnuti?

Zatimco v8ichni okolo sleduji dra-
matickou situaci, ve které Petr v roli
Jana Husa v posledni chvili odvola
av dal$i scéné vysvétiuje Tomasovi,
ktery je v roli Zizky, prog to udélal, po-
kusme se porovnavat, jak se to jevi
tém, ktefi jsou divaky, a co se odehra-
va v zakulisi Petrova a Tomasova
mozku. Jde o prvni pfehrani této situ-
ace, prvni ,zkousku".

Oba mozky maji zapnut prvni ze tfi
zékladnich programd (bdéni, pomaly
spanek, paradoxni spanek), to zname-
na, Zze jadra v mozkovém kmeni bom-
barduji podkorové a korové impulzy
neurotransmitery, které brani ospalé
synchronizované oscilaci, a vysledkem
je napjata emotivni pozornost.

Petr proziva scénu na hranici tak
intenzivné, ze ma pocit skutecného
ohrozZeni vlastniho Zivota, maximum
prokrveni mozku je jak v emotivnich
centrech, tj. v amygdale a cingulu,
ale i v hipokampu, ktery horeénaté
hleda pro tuto novou situaci vhodny
vzorec chovani. Zaroven se zapojuje
prefrontaini lalok pfipominajici rozru-
Senému Petrovi: Je to jen hra..., 0 nic
nejde... JenZe krom toho, Ze se Petr
stfidavé boji umfFit a stydi neumfit,
se neustale trépi obavou, Ze se ztrap-
ni pfed Janou, do které je zamilovan.

Tomas se b&hem prvni scény tro-
chu nudi a mozek se trochu vice pro-
krvuje v zadnich oblastech, kde jsou
centra pro zrakové a sluchové viemy.
Jeho limbické struktury jsou v klidu
a prefrontalni lalok brzdi TomaSovu
tendenci hlasité zivnout a dat véem na-
jevo, jak je Petr trapny.

Ve druhé scéné Tomas vycita Pe-
trovi zbabélost, zafina na néj kficet
(stejné, jako kdyZ mu coby kapitan fot-
balového muzstva nadaval za vlastni

13.

Mozek

gol), jeho limbické struktury se prekr-
vuji a prefrontalni lalok signalizuje,
aby to nepfehanél a nezneuzival hry k
opravdovéniu poniZeni Petra.

Petr je rudy v obli€eji, srdce mu
busi rychleji a pferyvané dycha. Do oci
se mu hrnou slzy... Hra se micha
se skute€nosti, Petr se v dramatické
situaci pfestava orientovat a ztraci
schopnost zpétnovazebné kontroly.

Vtom ucitelka tleskne: Stop - ne-
bylo to Spatné, ale Tomas by nemél
na Petra fvat - to by si Zizka nikdy ne-
dovolil vi¢i milovanému mistrovi...
Ostatni déti se sméji... Tomas se trochu
zastydi a Petr se malinko pousméjs...
, jeho mozek je v8ak nadale ,rozhoze-
ny*, desynchronizovany; elektroence-
falogram (EEG) by ukazal rychlé beta
viny nad v§emi oblastmi.

Béhem péti minut je Tomas scho-
pen scénu pfehrat znovu a mit ji vice
pod ,prefrontalni kontrolou® dle pfani uci-
telky, Petr je v3ak stale rozruSeny, a tak
ucitelka navrhuje spole¢ny poslech klid-
né muziky s tim, Ze si kazdy mize mize
pfedstavovat pomalu plynouci feku.
Ve vétsiné mozk{ se aktivita synchroni-
zuje; na EEG bychom nasli pravidelné
alfa viny a u pospavajiciho Ondry dokon-
ce rytmické theta viny. Hodina drama-
tické vychovy kon¢i.

V predeSlych pokraovanich na-
leznete podrobnéjsi informace o zmi-
nénych oblastech centralniho nervo-
vého systému: 1. mozkovém kmeni,

zajistujicim zékladni funkce a jednot--

livé stavy védomi, 2. limbickém systé-
mu, potfebném pro emotivni prozZiva-
ni, 3. zadnich korovych oblastech,
nutnych pro zpracovani senzorickych
vijemu, 4. nejpfednéjsi nadocnicové
(prefrontalni - orbitofrontalni &i fronto-
polarni) ¢asti ¢elniho (frontalniho) la-
loku, ktery kontroluje nade chovani
a vydava povely, a 0 5. exekutivnich
motorickych strukturach v centraini
oblasti, které jsou spolu s podkorovy-
mi jadry zodové&dné za motorické vy-
jadreni nasich pocitll a prani.

Komplikovanost (slozitost, plekti-
ka) a nelinearni, dynamické chovani
centralniho nervového systému umoz-
fuje relativni nezavislost na vnéjSich
podnétech, obrovskou proménlivost
a citlivé reagovani na pranepatrné mo-
dulujici podnéty. Pozoruhodné je,
jak moc je zdanlivé racionalni tvor jako
homo sapiens sapiens ovliviiovan lim-
bickym systémem.

Shrneme-li dosavadni poznatky
o limbickém systému, Ize fici, Ze hipo-

INSPIRACE

a dramatoterapie

kampus analyzuje samostatné kazdo-
denni (spiSe kaZdovtefinové ¢i kazdoo-
kamzikové) podnéty a podili
se na vytvareni kontextualnich paméto-
vych stop. Ty mohou byt mnohem hlub-
§i pfi viemech vyvolavajicich prostfed-
nictvim amygdaly zakladni ,pudové*
instinktivni reakce Ci pfi signalech vedou-
cich k aktivaci cingula a pocitim, jako
je radost, Stésti, zklamani, znechuceni
atd. V pfipadé virtualni dramatické hry
nejde jen pocity, ale i o dramatické sou-
vislosti s r(zné dlouho trvajicim poci-
tem napéti (oCekavani, kdy neni jisté,
jak to se mnou, resp. s virtualnimi hrdi-
ny dopadne). Zde se jesté v rlzné mire
uplatfiuje prefrontaini lalok jako korek-
tivni systém.

Limbické struktury jsou v rlizné mife
angazovany v procesech v ramci drama-

tické vychovy i dramatoterapie. Vzhle-

dem k tomu, Ze jde o dvé zcela odli$né
profese (v prvém pfipadé je tfeba peda-
gogické vzdélani kombinované
se specializaci v dramatické vychové
a divadle, zatimco dramatoterapie vyZa-
duje zakladni zdravotnické vzdélani -
napf. psychologické, psychoterapeutic-
ké, rehabilitacni aj. v kombinaci
se znalosti divadelnich zaklad(), mohou
byt pfesahy obéma sméry nebezpetné.
Pfikladem by mohla byt napf. snaha
ucitelky ,JéCit* Petrovu pfecitlivélost pro-
stfednictvim hry o Husovi misto toho,
aby se drzela pedagogicko-estetického
kopyta nebo naopak tendence drama-
terapeutky v nemacnici ,vychovavat® pa-
cienty, aby byli vzdélanéjsi a moralné
pevnéjsi.

Dramatoterapie ve zdravotnictvi
muze mit mnoho tvafi. Od skutecné vé-
decky podloZeného a profesionalné na-
roéného psychodramatu profesora Mo-
rena pfes narativni terapii primare Spitze
az po vyuzivani divadelnich prvkd v
ramci arteterapie u lidi s r&znymi forma-
mi zdravotniho postizeni.

Z vySe uvedeného vyplyva,
Ze spektrum situaci, kde se potkava
umeéni (divadelni estetika, teatrologie),
vzdélavani a vychova (pedagogika)
a zdravotni/socialni védy, je sice velmi
Siroké a mnohobarevné, ale jednotlivé
oborové specifické komponenty lze
dobfe rozlisit a pod vedenim pfislus-
nych odbornikd kultivovat. K tomu méla
alespori trochu pfispét i nade mozkova
zakulisi.

Doc. MUDr. VLADIMIR KOMAREK
Klinika détské neurologie 2. LF UK,
Praha
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Tomas Pékny

Dramatizace a realizace studenti 4.roéniku prezenéniho studia katedry vychovné
dramatiky DAMU v roce 1997/1998

Pedagogické vedeni KAREL VOSTAREK, ZDENA JOSKOVA a ZDENA KRATOCHVILOVA

CHOR-CARODEJNICE

CHOR:

A lidské cesty kresby prstem v klfe
Odnékud odnékud odnékud
Nékam nékam nékam

Nikam nikam nikam

Odnikud odnikud odnikud

A cesta Uvozem a cesta mezi poli
A cesty z oblazkd pres
Drkotavou drkotavou drkotavou
Vodu vodu vodu

A cesty podle zdi a cesty mezi
Stromy a cesty ke kfizku

A cesty

Kfizem kfizem kFizem

Krazem krazem krazem

MLADA: Havrane, Havrane z kamene!

Havrane, Havrane, Havrane z kamene. Havrane z kame-
ne, na mne si vzpomenes!

MLADA: J4 vim, Ze nékdy mluvi$! Mluv se mnou!!

Havrane, Havrane, Havrane z kamene. Havrane z kame-
ne, ha mne si vzpomenes!

Prosim.

Dneska je noc Filipa a Jakuba.

Mam tam jit?!

Ja se jich bojim!!!

Havrane, Havrane, Havrane z kamene. Havrane z kame-

ne, na mne si vzpomenes,

Takovych let jsem samal! Ale ja uz nechcil
Nemuzu!!

HAVRAN: Kamen patfi ke kameni, difevo ke dfevu, Zelezo
k Zelezu. Ty patfi$ k nim!

MLADA:Havrane, jak dopadne ta zkougka?!

Prichazeji pevnym a dustojnym krokem na scénu, vytva-
feji formaci v Cele s Bertou Braunovou. Na jeji znameni
(deStovou holi) zacina rytmus bubnu.

Prednasi v rytmu bez interpunkce.

Ticho, $tronzo, chér zkameni v havrana (hloucek).
Mlada se vydéluje a s loutkou (jako svou panenkou), ob-
chazi kolem a zkou§i Havrana oslovit.

Havran je kamenny, mlada naléhava, rozhodne se Caro-
vat, déla kruh a dalsi ¢arodéjnické pfipravy, pak zacne.

Béhem Carovani, za zady mladé, reaguje chor-Havran v
rytmu, kdyZ Mlada pfestane, Havran je ve $tronzu.

Obiha kolem skaly a zkouma vysledek svého snazeni.
Naléhavé, aZ zbrkle.

Havran nereaguje, mlada se vrati k zaklinani (buben).

Situace se opakuje, mlada je naléhavéjsi a pokorné;si,
Obihé kolem, skéala se nehyba.

Havran reaguje, aniz to Mlada uvidi - buben.

Pro Mladou zase nic, vyc¢ita, nechape, pro¢ kamen nepod-
1éhé& ¢arodéjné moci.

Zhrouti se.

Po chvilce ticha oZivd Havran sam od sebe (zvuk).

Havran je uZ zase kamenny, Mladé svitne trochu blahové
nadéje na dal$i komunikaci.
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Aspori jeden den navic by mi staéil.
Jeden den navic by mi staéil.
Jeden den navic!

Vecere, vetere.

At té den ubere.

Rozplyn se, mésici.
Rozplyn, rozplyn, rozplyri..

KLEKANICE: Pfestani! Pfestafi s tim Garovanim, stejné jsi
to fikala §patné!

MLADA: To neni pravdal

KLEKANICE: Nehadej se! Berta Braunova se pta, jestli
pfijdes.

MLADA: Ja?!

KLEKANICE: Boji$ se?!

MLADA: Proé bych se méla bat?

KLEKANICE: Tak tedy pfijdes!

AZ mésic zCervena a zbledne!!
Na Byci horu!
MLADA: Pijdu!

AZ mésic zCervena a zbledne!

Na By¢i horu!

BERTA BRAUNOVA: Luna uz ztraci krev, sestFicky baby!
Ohei ji polykal

Té vanéll

Kazdy den voni jinak, Berto Braunova.

BERTA BRAUNOVA: Jak voni nedéle, sestficky baby?
1.CARODEJNICE: Cervenym santalem, Berto Braunova.
BERTA BRAUNOVA: Jak voni pondéli, sestFigky baby?
2.CARODEJNICE: Tak jako aloe, Berto Braunova.
BERTA BRAUNOVA: Jak voni ttery?

KLEKANICE: Jako pepf.

BERTA BRAUNOVA: Stfeda?

3.CARODEJNICE: Jak mastix.

BERTA BRAUNOVA: Ctvrtek?

4.CARODEJNICE: Jak safran.

BERTA BRAUNOVA: Patek?

5.CARODEJNICE: Jako pizmo.

BERTA BRAUNOVA: Jak voni sobota, sestficky baby?
CHOR CARODEJNIC: Sobota? Sobota sirou voni!
BERTA BRAUNOVA: Siry je dost, sestficky baby?

CHOR CARODEJNIC: Ano, dost.

BERTA BRAUNOVA: Je v ohni dost Zabich hlav, koneékd
pavich per, kofeni, oméje, to¢niku, blinu, medurky a moch-
ny lezavé? Je v ohniroh z byky a naprstek by¢i krve?

CHOR CARODEJNIC: V&eho je dost!!!
BERTA BRAUNOVA: Tak tedy - kozli kiizi sem!!!

KLEKANICE: Je tady n&kdo, kdo sem nepatfi. - Ale chtél by.

BERTA BRAUNOVA: Avidall Ja myslela, Ze je to kef trnky.
To je hezkej trik, dévce! Kdepak ses ho naugila?

DRAMATIKA - UMENT - DIVADLO

Kamen se nedéa obmékcit - NIC. Mlada si nastvané stéZuje.

Svitne ji.

Uz to ma.

Ma pocit,Ze ma ten spravny recept, jak vyzrat na osud,
vZdyt je to skoro ¢arodéjnice, tak bude ¢arovat.

Bum.

Carodéjnice krouzivym pohybem vytvoii z tél jakousi ho-
moli, moZna horu. Rana do bubnu autoritativné prerusi roz-
verné carovani Mladé, ta je vyvedena z miry. Z hory po-
vylezla Klekanice.

Nesméle, ale vzdorovité
Usadi ji.

Blaznivé i bazlivé. ,

Osudové.

Udéla vyznamnou pauzu, ve které se chor véetné Klekani-
ce pfemisti do By¢i hory - kruh podél stén, zady dovnitr,
kazda drZi vétev.

Snaha o rozhodnost.

Méni se v keftrnky v ramci Byci hory.

Na Byc¢i hofe (na télech chéru) se vztyci Berta Braunova.
Velitelsky, s proZitkem.

Nadech.

Prasila (postava s bubnem pfivazanym na bfiSe, ktera

udava celé hre rytmus) zaujiméa prvni misto v radé, ktera
se postupne tvofi s kaZdou replikou. Zaéina buben.

Napéti se stupriuje, baby uz jsou nedockavé.
Carodéjnice tvofi mnohoruké jednolité monstrum.

Pravidelny rytmus bubnu, Carodéjnice se rozprostiou
do fady pod kiiZi a vinivé tanci. Bum! Stronzo. Ticho.

Rudi tanec, Carodéjnice jsou rozmrzelé. Chvili nemizZe
objevit Mladou, pak z ni strhne kizi.
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MLADA: Ja, ja nevim. To n&jak z trémy, pani Berto.
BERTA BRAUNOVA A CARODEJNICE: Pani!

BERTA BRAUNOVA: Rikej mi - babo! Pojd bliz, a povéz
tady panim, co bys chtéla. A pékné nahlas, jsou to baby
hluché!

MLADA: Jal

Chci slozit zkousku z &arovani.

A pak chci byt s vami.

3. CARODEJNICE: Jak je mladal

MLADA: Vam se to fika!

Ale zkuste si byt tak dlouho samy!!!

1. CARODEJNICE: Slysis ji, holka?

2. CARODEJNICE: Je n&jak moc Ziva.

1. CARODEJNICE: V3ak ja ji tu zkousku pékné osladim.
2. CARODEJNICE: Aja ji tu zkousku pékné osolim!

1. CARODEJNICE: U zase zadinas? Ja té.

BERTA BRAUNOVA: Klid, baby!!!

A uéila ses, Mlada?

MLADA: Od rana do tmy. Kazdy den.

2. CARODEJNICE: Uvidime, holgigko, co umis. To Fikam ja.

1. CARODEJNICE: Usly$ime, holgicko, co umis. To fikam jal
BERTA BRAUNOVA: Vi§, co té éeka, kdyz zkousku neu-
d&lag?

MLADA: Vim.

BERTA BRAUNOVA: Tak zatneme!
Zaéneme zkousku.

CARODEJNICE: Ptej se Berto Braunova, jakou barvu luna
chova.

MLADA: Stfibrnoul!

CARODEJNICE: Ptej se, Berto Braunova, jaké zvife luna
chova.

MLADA: Kogku, ptaka a kraba.

CARODEJNICE: Ptej se, Berto Braunova, jaké byli luna
chova.

MLADA: Lilek jedly, viéi mak, leknin, rakos, tamafrisek.
CARODEJNICE: Zeptej se ji Berto, jak se luna vykufuje.
MLADA: Vykufuje?! Vykutuje...1?

CARODEJNICE: Nevi$, co?!

MLADA: Ja, ja si vzpomenu. Pali se bily mak a kafr a dfe-
vo aloe a Zabi hlava. Zabi hlava a... a...

BERTA BRAUNOVA: A sira.

CARODEJNICE: Napovida, napovidall!

BERTA BRAUNOVA: Rikam si to pro sebe. No, divenko,
vzpomef si- S... ... R...

MLADA: Syr??2?1!!

KLEKANICE: Ja si ji beru prvni.

BERTA BRAUNOVA: Pogkejte!l!

Baby..., jesté jednu otazku.

Ale tu musi$ znat, nebo...

KLEKANICE: Jak se déla topolova mast?

BERTA BRAUNOVA: To je t&7ké, sestiitky, topolova mast.
Sama bych ji uz asi nesvedla. Déla se jednou za Zivot.
MLADA: ...To se vezmou... &erstvé listy maku, ruliku a bli-
nu. Vafime na sadle. Pak pfiddme pupence z topolu.
Za den a noc se vSechno propasiruje, sedlinu rozpustime.

V rozpacich.
Slysely praveé dobry vtip, s otocenim kolem osy a smichem.

Carodéjnice se namackaji Gpiné k Mladé.
Zaflve, aZ baby odskodi.
Nesméleji.

Obdivne.

Vycitavé.

ZakFici.

Carodéjnice se zase leknou, Berta se zasméje.
Hrozivé se k ni blizi.

Carodéjnice se zadinaji hadat Mladé pres hlavu, ta se kréi.

K Miladé.

Stoupne Mladé na zada, provokuje 1. ¢arodéjnici.
Miuvi k 2. ¢arodéjnici.
ZpraZi je a zaZene, k Mladé.

Hlesne.

Berta Braunova da pokyn destovou holi Prasile, spolu ote-
viraji ritual.

Nastane prvni faze straSeni Mladé - rej ¢arodéjnic pfinese v
kruhu nad Mladou provaz a v jednu chvili ho upusti na zem.

Pravidelny rytmus bubnu, do néj zaznivaji otazky. Rytmus
pokraéuje jako ¢asomira.

Hieda upénlivé odpoved.

Syci, snaZi se pomoci.
Zhnusené Septaji.

Zmatené.

Viypuknou v Fehot.

Posmévacné.

Tahne zkoprnélou Mladou.

Smitlivé, snazi se uklidnit situaci a jesté vyrvat Mladou
ze spart Klekanice. Zakfici mirnéji.

K Miladé, kterou vydéSenou stavi znova do kruhu.
Potmésile.

SnaZzi se zastavit to, ale buben uz bézi.

Pomalu se ji vyjastiuje.
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Tak a je to, sestficky baby.
BERTA BRAUNOVA: Vyborné, dévenkol!

KLEKANICE: Berto Braunova! Zapomnéla na lilek!
CARODEJNICE: Za-po-mné-la-na-li-lek!

BERTA BRAUNOVA: A hrome, opravdu. Nechte ji aspori
trochu nazivul!

Zapomnéla na lilek.

Zapomnéla na lilek.

Zapomnéla na lilek...

KLEKANICE: Berto Braunova, nékdo sem jde!

BERTA BRAUNOVA: Tige, sestficky baby!
Scisnéte vlasky,

zmérite se v lisky,

zméfite se v byli,

at' vas nevidill

JULIANA: Je tady n&kdo?!

BERTA BRAUNOVA: Jenom j4, holgicko. A jakpak ses tu
octla?

JULIANA: Hledam &arodé&jnice, nevim si totiz viibec rady.
BERTA BRAUNOVA: Ale, ale, snad nebude tak zle!
Copak to mas$, ukaz!

JULIANA: To je proti darovani.

BERTA BRAUNOVA: To ti musela poradit n&jaka povérdi-
va osoba.

Zcuchejte viasky,

zmeénte se lisky,

promén se byli,

at vas zas vidim,

sestficky baby!

JULIANA: TakZe jsem tu dobFe?! Vy jste &arodéjnice, Ze jo?
BERTA BRAUNOVA: Jaké ma nohy?

CARODEJNICE: Bélounké!

BERTA BRAUNOVA: Jaké ma prsty?

CARODEJNICE: Tenounké!

BERTA BRAUNOVA: Jaka ma licka?

CARODEJNICE: Cervena!

MLADA: Rozpul se, ofisku,
rozpul se, noci.

Svlékni se, hade,

sviékni se, noci.

Rozplyfi se, mésici,

zhasni vecernici.

CARODEJNICE: Berto Braunova!

1. CARODEJNICE: Jitfenka vysla!

2. CARODEJNICE: Stromy se zavirajil

3. CARODEJNICE: Mésic se ztracil

BERTA BRAUNOVA: Sedlejte kostata, sestFicky baby!
Ztratte se v povétfi!

Ztratte se ve svétle!

Nem(zZe$§ prece jesté Carovat sama, Mlada! Davej na sebe
pozor!

JULIANA: Co tady délas?
MLADA: Ja?! Zahnala jsem noc!

DRAMATIKA - UMENI - DIVADLO

Vsechny ¢arodéjnice mici jako hrob a hrozivé a pomalounku
se blizi k Mladé. Berta znejisti,

Skanduji.

Berta staci vzit panenku Mladé k sobé, ¢arodéjnice si Mla-
dou posilaji z jednoho konce provazového kruhu na druhy.

Stop time; do ného se ozve Klekanice
Pusti Miadou, ktera se rozplacne na zemi.

Caruje a zaklind je.

Baby vytvéareji ze svych tél krajinu, na jeden kamen se po-
sadi Berta v podobé babicky, s loutkou na krku pfichazi
Julidna.

Seda si k Berté.

Berta vezme do ruky Julidninu loutku.

Strhne Julidné loutku z krku, ta vstane a ztuhne v prekva-
peném Stronzu.

Carodéjnice se vynotuji z prostoru a rejdi kolem Juliany.
Berta Braunova do ni foukne a ta se probere.

Vede Julianu do kruhu.

Buben, tlukot vétveni do zemé v kruhu, ktery se tésnéji
a tésnéji uzavira kolem Juliany. | Julidna tanci.

Mlada se na zacatku tance probere na forbiné (nikdo si ji
nev8ima), zhodnoti situaci a za¢ina éarovat.

Béhem fazi zaklinani se vyrazné zpomaluje tanec éarodéj-
nic, az se zastavi.
Pfekvapené, malatné.

Vztyéi se.

Obrati se k Mladé, ktera se mezitim schoulila do klubicka
a Ceka, co bude.

Gesto Berty Braunové a buben jsou impulzem k prome-
néni éarodéjnic v krajinu.

Juliana se probira, hleda carodéjnice, zakopava o Mladou,
ktera bleskurychle vybéhne a schova se za ,kopecek”.
Nasupené, nic nechépe.

Vylekané, pak se osméli.
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JULIANA: Ty?! Tak to ti teda p&kné dékuju! Co ted budu
délat?! Ja chci Janka!

MLADA: Co je to Janka?

JULIANA: Tak se jmenuje - Janek. KdyZ se ti na mé podi-
va, tak je mi hned horko, hned zase zima. A jaké ma ruce!
Ja ho tak strasné chcil

MLADA: Ja ti pomGZu, chces?

Ty? A kdo vlastné jsi?

MLADA: Carodéjnice.

Sice jsem pravé propadla u pfijimaci zkousky, ale ¢arovat
umim!

JULIANA: A co bys za to chtéla?

MLADA: Ja? Nic. Jenom... bude§ pak se mnou?
JULIANA: S tebou? Mysli§ jako bydlet? Tady v lese?!
MLADA: Povidaly bychom si, smaly se.

JULIANA: Tak ty se chce$ kamaradit?! Vlastné... proé ne?
MLADA: Tak plati?

To uz je tolik hodin? Ja doma dostanu!

MLADA: Slunigko!

Povol si uzdu,

slunic¢ko!

Neni kam spéchat,

kdyz mas tolik,

tolik pratel!

Nékoho mit,

to je jak

stat se stromem!

Sluniéko!

HAVRAN: Kamen patfi ke kameni, dfevo ke dfevu, Zelezo
k Zelezu.

MLADA: KdyZ nechci, tak se vzbudis. Afikas, co vibec
nechci slySet! Kone¢né si nékoho najdu, a ty?l... Havrane,
Havrane, nezlob se... Ja..., nezlob se na mé... Havrane z
kamene.

Treba pfijde zitra...

JULIANA: Bafl

Carodgjnice se taky lekaji?!

MLADA: Julianol... Juliano... Kde jsi byla?

JULIANA: T¥i dni jsem byla uvazana doma u stolu.
MLADA: Uvéazana?... U stolu?!

JULIANA: To se jen tak Fika. Nesméla jsem ven.

MLADA: Sly$is, havrane, nemohla pijit!

JULIANA: Né&co jsem ti pfinesla. Na! Obleg si to, nemize$
jit se mnou jen tak....

MLADA: Au, to boli.

JULIANA: To nic... Pro krasu... se musi... néco vydrzet. No
vidis!l Jenom ten obli¢ej mas... jako. no. jako €arodéjnice.
Nem(zes... s tim... néco...?

MLADA: Mi2u, ale nedive] se a neposlouche;j.

Vodo, vodicko, pohni se mali¢ko.

Vodicko v tni, uhni mé dlani.

Kladu ji na vodu, schovej mi podobu.

JULIANA: Pani... VZdyt ty... Vdyt ty vypadas docela jako
jalll Tak, a mazeme jit!

MLADA: Kam jdeme?

JULIANA: Za Berkou... My mu Fikame Poberka, vi§? Ale on
je... pan!! Tak pojd!

MLADA: Podivej! Copak to nevidi§? Nechod tam.

Obé hraji loutkami na paravanu z tél.

Stké. Mladé nechape.
Naivné.

Julidna se zarazi a zpozorni. Zkoumaveé.
Krajina posmésné zamlaska.

Oddychne si, mysli, Ze pochopila.

S pocitem dobrého obchodu.

V tu chvili se zveda vitr-Carodéjnice, ktery oddéluje Julia-
nu a Zene ji pry¢. Zaroveri zacinaji znit zvony.

Krajina se proméni v chér Havrana z kamene.

Stronzo.

Padne na ni smutek.

Prikrade se po Spickach.

Mlada se lekne azZ se svali, Julidna se sméje.
NadsSené.

Smérem jakoby k Havranovi.
Zakrakani v krajiné.

Obé€ herecCky oblékaji loutku i Mladou.

Zacaruje Julianu, kterd upadne jakoby do kataleptického
spanku. Krajina se pfeskupuje v lesni tuni s chvéjici
se hladinou.

Z vody se vynofi Berta Braunova, utrhne loutce Mladé hla-
vu a nasadi ji jinou. Mlada v tu chvili vykfikne a jako mrtva
se odvali z tariky. Pak pfichazi zpét k Juliané, odcaruje ji
a ta se ji lekne.

Obé se toCi kolem za ruce, mezitim se krajina proméni v
Berkiv dim, bréana Berkova domu se znamenim zié sily.
Uvidi znameni a lekne se.
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BERKA: Koho to sem &erti nesou?!

Ale, ale, my Fikdme c&erti, a oni to jsou andélickové!
Ajak jsou nastrojené! Jako na namiuvy!

JULIANA: Na nadmluvy, velkomozny pane.

BERKA: No, to jsou ted moresy, panna pfijde sama,
a bez pana rodic!

A kdy by chtéla mit panna veselku?

JULIANA: Tfeba hned, velkomozny panel!

BERKA: Hoho, Kdyz hned, tak hned! To budeme parek!
MLADA: On si mysli, Ze bude Zenich, ha, ha, ha...!
BERKA: Sla, $la, my si potfebujeme promluvit!

MLADA: Vidi§, ja jsem ti to Fikala!

JULIANA: Prosim ta&!

JULIANA: J4...ja... chtéla jsem vam povédét, musim vam...
BERKA: Nemusi..., uz nic nemusi. Souhlasime se v§im.
JULIANA: Ale ja nechci vas. Ja chci Jankal

BERKA: Certa... mordieu..., copak se zblaznila?

JULIANA: To ano..., do n&hol!l

VERBIR: Levé, dva... poza6ér! Nikdy, jsem si nemyslel,
Ze budu vojakem.
BERKA: Hej, verbifil Je tu jeden mladeneéek, koflm rozumi.

MLADA: Slunigkol
popozen koné,
slunicko!
Slunicko!

Cas skoro stoji
jak chladivéa voda.
Kdo nékoho ma,
pluje tou vodou.
Slunicko!

VERBIR: Leva, dval Zpivat!

VOJACI: Nikdy jsem si nemyslel,

Ze budu vojak,

Ze budu od milé

pry¢ masirovat.

VERBIR: Budete mit &est padnout za cisafe pana jako jedie!
Leva, dva.

JULIANA: Vidis to?!!

MLADA: Proé& neutegou?

JULIANA: Copak mGzou? Nestastny Janek...
MLADA: Nestastny? Tak pro& zpiva?

JULIANA: Pomoz mul!!

MLADA: Ale jak?... Pro& musi padat jako stromy?
JULIANA: Pomoz mu!

MLADA: Pogkej, stromy! Ty by moZna mohly...
JULIANA: Udélej to! Udélej to, nebo...

MLADA: Tak dobfe! Ud&lam to. O&aruji pro tebe pllku své-
ta. Julianol!!

MLADA: Zacpéte si udi, hrabo&i a mysi.
Rezavi mravenci, jeleni a srnci,
pavouci a brouci, jezevci a vici,

v8ichni lesni ptaci!

Klanim se vam, duchové stromd.

CHOR: Klani se nam, duchové strom(.

MLADA: Na stranu poledni dubovym proutkem vas prosim!
CHOR: Prosi nas na stranu poledni

dubovym proutkem!!!

DRAMATIKA - UMENI - DIVADLO

Ozve se zvuk otevirdni vrat, jesté za vraty se ozve Berka.

Lisa se k Juliané, polichocen.

Zarazi se, vyhani Mladou.

Varovné.

Déla na Mladou o¢i, at uz vypadne.
Mlada zmizi, ale v$e vidi zezadu.
Hleda ztracenou nit.

Cukrkandlové ji pferusi.

Malem ho ranni mrtvice, vymr§ti se, z domu se stava jeho
plast.

Ostatni se preskupuji ve vojensky $ik, ktery se dava
do pochodu na népév pisné s bubnem.

Verbifs vojskem odpochoduje dozadu a ztichne. Mezitim
vepfedu Mlada Earuje.

Virbl z piana do forte, vojsko se dava na pochod, obraci
se ¢elem k publiku, z néj se vydéluji Juliana s Mladou.

Formace odpochoduje ¢elem dozadu, kde se udrzuje v ti-
chém, ale znatelném rytmu pochodu.

VyhroZuje sebevraZdou.

Julidna mizi, rytmus bubnu a chér se prestavuje v jakysi
kruh stromd a spole¢né s mladou caruje.

Chér déla ozvénu a pohyby vétvemi. Mlada si klekne a pfes
hlavu si sunda sukni, které se jako kola chopi chor stromd.
Mlada otvorem uprostied sukné prostréi svou loutku.

Chér zacina vyplacet pruty sukni kolem Miadé.
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Dubovym proutkem!!!
Dubovym proutkem!!!

JULIANA: Tady jsil

VSude té hledam. Uz to vi§?

Janek se vratil! Ostatni taky. Jaks to provedla?

MLADA: To byly stromy.

JULIANA: Stromy?

MLADA: Snad se vrati... Jsi uZ §tastna, Juliano?
JULIANA: To vi§, Ze jsem Stastna. Ted bude svatba, a po-
tom...

MLADA: Potom se uz budeme kamaradit?!!

JULIANA: Vzdyt se pfece spolu davno kamaradimel!!

MLADA: Juliana ma Jankal Konec s &arovanim.
JULIANA: Ho66lka, tak si pfedstav! PFib&hnu dom(, tatovi
skocim kolem krku, mamé ruku polibim a povidam, Zze mam
Zenicha. Mama hned - 6 moje hlava! Tata, zna$ ho, ze prej
‘muj Zenich musi mit modrou krev.

MLADA: Madrou krev? Na co?!!!

JULIANA: To se jen tak fika. Prosté to musi byt ryti¥, ze-
man nebo dokonce hrabatkol

MLADA: A co bude hrabat?

JULIANA: Ty ni¢emu nerozumis! Prost& musi byt néco vic
nez jen korisky pacholek. Nasi na modrou krev vZzdycky
stonali.

MLADA: Vy lidé jste zvlastni. Jako stromy se nechate po-
razet a na barvu krve stonate.

JULIANA: Pomoz mi!

MLADA: No dobfe, ale jak?

JULIANA: Chtgji modrou krev, tak jim ji dopfej!

MLADA: Vzdyt jsi sama povidala, Ze se to jen tak Fika!
JULIANA: Asi ano... Pro mé za mé! Ale kdy? tomu v&fil!
Pomoz mil

MLADA: Obarvit krev, Juliano?

JULIANA: Copak to nejde? Stromy byly, vojaci byli! Tak
pro€ bys?... Staéi na chvilku!

MLADA: Ale vZdyt je to nesmysl! Obarvit krevlll To bych
musela ofarovat vodu, hvézdy volat na pomoc, prosit ryby
na nebi a do modrého safiru chytat jejich svétlo... Carova-

uuuuuuuuuuuuuuuu

MLADA: Nebreé, mas pfece mé.

JULIANA: Tebel!... Copak to nechape&? Bez ného bych byla
samal... | s teboull!

MLADA: Tak dobfe! Pajdu o&arovat vodu... Ale mysli
na mélll

CHOR: Kde jsi vzala ten modry kamen?
MLADA: Zaklinala jsem skfitky pod zemi.
CHOR: Aj aj aj aj zaklinala, zaklinalal

Kde jsi vzala ten modry paprsek?

MLADA: To jsem odarovala ryby na nebi.
CHOR: Aj aj aj aj &arovala, carovala...

A kde jsi vzala tu modrou barvu?

MLADA: Modrou barvou jsem vodu obloudila...
CHOR: Aj 3j aj, bloudila, bloudila...

A dést at’ se ji vyhybal A dést at se ji vyhyballl A dést at
se ji vyhyballl

MLADA: Juliano!!l

JULIANA: J4 jsem tak §tastnalll Taky si musi§ nékoho najit!!!
MLADA: Juliano??2?1!!

JULIANA: No co se tak divag? Takhle bys kazdého umofilal

Svih, $vih.

Svih, $vih.

Svih, §vin, $vih, $vih.

Mlada upadne a leZi bez hnuti, loutku v ruce. Buben. Stro-
my se formuji do vojenského $iku a odpochoduji.

Mladé vyléza zpod sukné a obléka se.

Chytne Mladou a toéi s ni dokola.
V tu chvili se toéi cela krajina vestoje a Juliana mizi.
Krajina se schouli v kopecek.

V navalu vzteku ji odstréi.

Udery bubnu, Mlada je postupné pfivazovéna ke kiizi z
vétvi, pfi¢emz ji pfiroda-chor vyslycha.

Utahuji provazy kolem Mladé.

Utahuje dalsi provazy.

PFicné bfevno kfiZze zvedaji ,skfitci” ze zemé a otaceji Mla-
dou v predklonu kolem viasini osy, obliCejem pfi zemi.
Zvuky koriskych kopyt, pfibéhne Juliana v zavoji nevésty.
Zvedne hlavu.

Juliana odjizdi, Mlada je otolena zady k publiku, odsunu-
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BERTA BRAUNOVA: Luna uZ ztraci krev, sestficky baby!
Ohen ji polyka!l Té viné!
CHOR: Kazdy den voni jinak, Berto Braunoval

BERTA BRAUNOVA: Jak voni nedéle, sestficky baby?
CHOR: Cervenym santalem!

BERTA BRAUNOVA: Pondgli?

CHOR: Jako aloe!

BERTA BRAUNOVA: Utery?

CHOR: Jako pepf!

BERTA BRAUNOVA: Stfeda?

CHOR: Jak mastix!

BERTA BRAUNOVA: Ctvrtek?

CHOR: Jak gafran!

BERTA BRAUNOVA: Patek?

CHOR: Jak pizmo!

BERTA BRAUNOVA: Jak voni sobota, sestFigky baby?
CHOR: Sobota? Sobota sirou vonilll

MLADA: Sestticky baby!ll Vemte m& mezi sebelll

BERTA BRAUNOVA: To jsi ty?!ll

MLADA: Ano, ja.

BERTA BRAUNOVA: Jak byl ten rok kratky, Mlada. Cely
svét jsi obratila vzhdru nohama!

MLADA: Ja vim, Ze pujdu za trest na sto let do jeskyné,
ale pak chci byt s vamil

BERTA BRAUNOVA: Uz nepatfi§ k nam.

CHOR: ProtoZe jsi darovala pro lidi!

BERTA BRAUNOVA: Uz nepatfis§ k nam.

CHOR: ProtoZe sis nasadila jejich tvaf!

MLADA: Vodo, vodo, vodi¢ko.

BERTA BRAUNOVA: Nech toho!

CHOR: Uz nepatfis k nam!i!

BERTA BRAUNOVA: Skoda ji. Takova Sikovna holka.

MLADA: Havrane... Havrane z kamene.

HAVRAN: Mlada. Voda se ti vyhyba, stromy se odvraceji,
baby uz t& nechtéji.

MLADA: J& vim. Tak budu &arovat sama.

HAVRAN: To nesmi§!

MLADA: Kam méam jit, Havrane?

HAVRAN: Mas pred sebou dvé cesty.

MLADA: Tolik?

HAVRAN: MiZes zkamenét jako ja. Nebo jit mezi lidi.
MLADA: Vi§ jak to bylo s Julianou..., a nicjsem po ni vlast-
né nechtéla.

HAVRAN: Nic??!l To nic je vSechno. Neda se koupit
ani vykouzlit... Kdyz neni, neni... Kdyz je, tak je.

MLADA: JenZe Juliana...

HAVRAN: V8ak az pfijde ¢as, mzes ji to zIé vratit.
MLADA: Ne! To bych necht&la... J4... ja je mam vSechny rada,
Havrane! VSichni jsme pfece zapleteni v jednom klubicku!

MLADA: Clovéku je n&kdy ouzko.
CHOR: A lidské cesty

Kresby prstem v kife

Odnékud nékam

Nikam odnikud

A cesty podle zdi

A cesty mezi stromy

A cesty ke kFizku

A cesty kfizem krdzem

DRAMATIKA — UMENT = DIVADLO

ta dozadu, stoji s kfizem. Pripravuje se sabat jako na za-
catku.

Stejny ritudl jako na zalatku, jen o malinko rychleji.

Mlada se vzchopi a otoCi se i s kfizem.
Carodéjnice uhnou do stran, vytvori jakousi ulicku a ztuhnou.

S povzdechem.

Zoufale se snaZzi.

Mlada padd i s kfizen dopfedu k zemi, chor ji zachyti
do koZeSiny, baby ji néZné rozvazuji provazy.

Chér se formuje do podoby Havrana. Mlada se probere
a uvidi ho.

Berta vytahne zpoza pasu kostény n(iZ a podava ho Mladé.
Odmrsti ho.

Na to se Havran rozestavi do ptvodniho voice-bandu
a divd se na Mladou, jak bere svou loutku a ,pochovava“ ji
pod koZeSinu. KdyZ ma vstat, zvedne hlavu.

Miada se pfipoji k chéru, ktery zaéina recitovat.
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RECENZE

Druhé Zislo Casopisu
Dedicated Space

V Gvodu nového Gisia ¢asopisu ¢teme, Ze od posledniho
vytisku se ve stfedni Evropé v oblasti vyu€ovani angli¢tiny
udalo mnohé. Casopis sam se rozrlsta a za sidlo svého
mezinarodniho redakéniho tymu ziskal Univerzitu Konstan-
tina Filozofa v Nitfe na Slovensku.

Ve stézejni ¢asti Casopisu, nazvané Principy a praxe,
je predevsim ¢&lanek od Andrey Sabové a Conrada Tofta
Practising Grammar through Drama (Procviovani grama-
tiky prostredky dramatické vychovy). Dozvime se zde o tom,
Ze diraz na vyuku spravnosti fe¢i musi byt vyvazen s di-
razem na vyuku plynulosti projevu. Dllezitym prvkem toho,
jak k tomu dospét, je prechazeni od strikiné kontrolovanych
¢innosti orientovanych na spravnost jazyka (uceni
se pravidlim, doplfiovani mezer, vybér spravné odpoveédi
typu a, b, ¢, spojovani spolu souvisejicich slov atd.) k ¢in-
nostem ¢asteéné kontrolovanym (popis obrazku, vedeni di-
alogu, psani textu bez pouZiti specifické struktury...) k ¢in-
nostem volnym, pfi nichz jde o plynulost projevu. Castedns
kontrolované &éinnosti mohou byt pfitom ,mostem® k plynu-
losti fe¢i a ke smyslupinému pouZziti jazyka ve skuteéné
situaci. Autofi ¢lanku na tomto misté velice pfihodné cituji
z knihy Pennyho Ura A Course in Language Teaching: (...)
zkou$eni riznych typl chovani s cilem upevnit proces své-
ho uéeni a zlepéit svij projev. Zaci mohou mit prospéch
z toho, co slysi o jazyku, z porozuméni informacim o jazyku,
jen do jisté miry: nakonec museji dosdhnout intuitivniho,
zautomatizovaného védéni, které jim umozni pohotové
a plynulé porozuméni jazyku a sebevyjadfeni. A takovéto
védéni pfichazi prostfednictvim upeviiovani dovednosti
pomoci praxe.”

Autofi se zmifuji o tfech typech uceni (vizualni, audi-
tivni a kinestetické) a uvadéji, Ze dramatické vychova sti-
muluje véechny smysly, a tak umozZnuje Uspé&ch v uceni
véem tfem typtim. Navic ,napodobuje realitu, podné&cuje
sebevyjadieni a umoziuje experimentovat s jazykem®.
Dal$ich vyhod zde najdeme asi dvanact, jisté si je dokaze-
te sami predstavit.

Nyni se dostavame k aplikaci principtl dramatické vy-
chovy pfi vyuce angli¢tiny. Dozvidame se, jak Ize gramati-
ku uéit pomoci pfibéhu, konkrétné pFib&hu o Zabim princi.
Podrobny popis lekce najdeme uprostfed ¢asopisu (spo-
le¢né s daldimi dvéma hodinami). Hodina obsahuje mno-
ho tradiénich forem vyuky gramatiky (napfiklad sborové
opakovani), ale ty jsou ,zahaleny v magické atmosféfe
pohadky"”, takZe si Zaci tdajné vibec nevdimnou, Ze se uci.
Prib&h Zabiho prince skuteéné slouZi zejména k vytvoZeni
atmosféry, aktivity nesleduji cely d&j, spiSe se zabyvaji jed-
notlivymi situacemi, které maji ,naboj*, a sily tohoto nabo-
je vyuzivaji napfiklad k procvi¢eni podmifiovaciho zplso-
bu (déti maji vytvaret dialog mezi Zabakem a princeznou
pouze za pouziti podmiriujicich souvéti). Na papife vypa-
da popisovana hodina poutavé, ovdem neodvaZuji
se vyvozovat zavéry pro skuteény prabéh lekce.

To samoziejmé zavisi na uciteli.

Nasleduje Interview s Geoffem Foxem, které je velmi
osvézujici. Geoff Fox vyuéuje na Univerzité v Exeteru
na katedie pedagogiky a vasnivé se jiz dlouhou dobu (tj.
asi 30 let) zabyva détskou literaturou, vyu€ovanim literatu-
ry a vypravénim pfibéhd. Jako ,hostujici profesor®
se objevuje v USA, v Kanadé a v Austrdlii, v posledni dobé
zavital i do Polska a v ¢ervenci 1999 spoluved! Mezinarodni
dilnu dramatické vychovy pro ucitele angli¢tiny v Modrové.

Zaujal mé jeho nazor, Ze vypravéni pfibéhl (sioryte!-
ling) nam pomaha nachazet smysl ve vécech, které nas
obklopuji, a Ze je pro nas ve skuteénosti stejné dllezité,
jako bylo (&i je) pro pfirodni narody. Ze tfida, ve které jsou
pFib&hy cenénym obéZivem, se mdzZe podobat nékterému
z davnych spolegenstvi. Ze nékteré indianské kmeny vé&Fi,
Ze kmen bez vypravéée je ,nemocny". Ze vypravédi méli
podobny status jako napfiklad navigatofi pfi lovu a Ze dne$-
ni ucitelé maji ve tfidé podobnou ulohu a zodpovédnost.

Najdeme zde i pékny systematicky navod k tomu,
jak se naugit vypravét pfibéh. Geoff Fox je na kazdy pad
mimoFadné zajimavy Elovek.

Alicja Galancka seznamuje ve svém ¢lanku Drama as
a Stimulus of Intrinsic Motivation and Communicative Skills
in the EFL Classroom (Dramaticka vychova jako podnét
k vnitfni motivaci a ke zlepSeni komunikaénich dovednos-
ti pfi vyuce angli¢tiny) s vyzkumem, ktery probihal na pol-
skych stfednich §kolach. Vyzkum maél zjistit, nakolik dra-
maticka vychova zlepSuje komunikacni schopnosti a diky
tomu i vnitfni motivaci Zakd.

Sam pribéh vyzkumu a vysledky jsou popsany a za-
kresleny pro nezainteresovaného ¢tenafe ponékud pfilis
védecky (vypada to na opravdu seriézni v&deckou praci),
ale velmi mé oslovily teoretické pfedpoklady vyzkumu, které
spodivaji vtom, ze jen Zivy Utvar a vyuziti dramatickych
technik vede k vyzkousSeni situaci, jez G€inné zrcadli sku-
teény zivot. Nastoluje také dynamicky interpersonalni mo-
ment, ve kterém se Zaci nemuseji citit vystaveni stresu
a ztraceji tak do jisté miry zabrany mluvit. Angli¢tina, stej-
né jako jiné jazyky, to nejsou pouze slova a idiomy, ale je
to Zivy, dramaticky a pruZzny prostfedek komunikace. Vyu-
dovani cizimu jazyku je pfitom procesem interakce mezi
uditelem a zakem, ktery obsahuje rizné emocionalni a in-
telektudlni stavy. Dramaticka vychova je jako most mezi
$kolni tfidou a svétem venku.

V ¢lanku se autorka zajimavé dotykéd témat, ktera jsou
pfi vyuce cizich jazyku ddlezita, a to jsou: lidska interakce,
ginnosti, které ocividné davaji smysl, afektivni psycholo-
gické faktory (motivace, sebelcta, nestresové prostfedi,
vyznam znalosti pro Zivot, socialni a osobnostni rist).

Vyzkum dokazal, Ze dramaticka vychova vyznamné
podporuje jazykové dovednosti i miru vnitfni motivace.
Autorka doufa, ze pozitivni vysledky vyzkumu podniti dal-
§i vyzkum, ktery se nyni zaméfi na vztah mezi procesem
internalizace a dramatickou vychovou.

Clanek Joanny Ciechanowské a Anity Debské Drama
for Teacher Education podava detailni rozbor vysledka, kte-
ré mélo v roce 1997 zavedeni technik dramatické vychovy
do prvniho roéniku stfedni Skoly v Toruni. Skola se specializuje
na vyuku zivych jazykli. VSechny tfi tfidy absolvovaly pat-
nact devadesatiminutovych lekci dramatické vychovy.
V prabéhu prvniho pololeti za&inaly rozehfivacimi hrami
a postupovaly od vypravéni pfib&hu, &teni pfib&hu, dialo-
gy, poezii, improvizaci za pouZziti jazyka pfes improvizaci
bez mluveni, seznamovani se s textem Shakespearovy hry
az k vlastnimu ztvarnéni hry. Dale se pfi nich zaci uili vy-
stavét viastni kratkou divadelni hru, vymysleli vlastni dra-
matické hry, pak zkous$eli vlastni divadelni hry a program
uzaviralo divadelni pfedstaveni - viastni tvorba. Hodiny
na sebe navazovaly tak, aby postupné uvolfiovaly
a ,rozproudily fyzickou, dusevni a emocionalni energii
a podnécovaly imaginaci ve vztahu k jazyku i k jejimu vy-
uziti za siliciho uvédoméni svobody a spontaneity.”

Z pisemnych reflexi zakd, ktefi program absolvovali,
je zfejmy pozitivni ohlas. Autorky hledaji kolegy, ktefi pra-
cuji na podobném programu a s nimiz by bylo mozné si
vzajemné vymériovat zkuSenosti a napady.
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V ¢asti Dramaticka vychova ve vyuéovani jazykd
v Evropé stoji za zminku ¢lanek Leah Gaffenové Letter from
the Czech Republic. Autorka nas nadSené informuje o zfej-
mé vyborném projektu Britské Rady v Praze ,ELT Drama
Education®, jehoZ zamérem je vytvofit na tzemi celé Ces-
ké republiky sit' ,drama fanouska", ktefi se budou pravidel-
né setkavat a pfedavat si informace a myslenky souviseji-
ci s vyucovanim anglického jazyka prostfednictvim
dramatické vychovy. Vy3e zminéné sit se pravé tka -
pod vedenim L. Gaffenové a Evy Sikorové z katedry pri-
marni a alternativni pedagogiky na Ostravské univerzité
a za se Sdruzenim pro tvofivou dramatiku v Praze a také
se slovenskymi kolegy.

V Easopise najdeme také zminku o dramatické vycho-
vé v Dansku, o tom, jaké to je absolvovat tfitydenni kurz
dramatické vychovy pro ucitele angli¢tiny v Edinburgu,
a nakonec o tom, jak probihal Mezinarodni seminaf dra-
matické vychovy pro ugitele angli¢tiny v Modrové na Slo-
vensku v ¢ervenci 1999.

LITERATURA PRO DETI A MLADEZ

Leah Gaffenova ve svém &lanku pise o tom, Ze v Ces-
ku se nachazime ,na hrotu rozmachu dramatu ve vyuce
anglictiny, ktery se oc€ividné §ifi celou stfedni a vychovni
Evropou®

Z Casopisu tento dojem opravdu vysvita, a to nejvice
z toho, jak jsou jednotlivi autofi opravdu provazani, vza-
jemné se odkazuji jeden na druhého. Z &lankd mizeme
snadno pochopit, kolik spoleénych akci probiha a jak Uzka
je spoluprace mezi jejich uastniky a organizatory.

Jisté je, Ze tam, kde je Zizef po vzajemném naslou-
chani, tam je velika nadéje.

Drzim vSechny palce a t&€3im se na dalsi ¢islo!

ALZBETA DVORAKOVA

Dedicated Space, Vol. 1, No 2, Winter 2000. Filozoficka
fkaulta Univerzity Konstantina Filozofa, Nitra 2000 (adresa
redakce: Daniela Bacova, KaaA FF UKF, Stefanikova 67,
949 74 Nitra, Slovensko, e-mail: dbacova@ff.ukf.sk)

Jozin jede do Afriky

V prvoplanové podobé se zde odviji
pfibéh o exotické cesté do Afriky. Pod-
nikd ji osmilety chlapec, kterého trapi
zadhadnanemocs opakovanym syndro-
mem Unavy. JozZin odjizdi do Afriky na
doporuceni pana Yaloké, majitele kram-
ku s exotickym africkym zboZim, a to
zcela sam, bez rodicu. Je to v dobég, kdy
si lékafi, homeopat, rodi¢e nevédi s
chlapcem rady a pan Yaloké pozada o
pomoc svého bratrance Azabuziho. Ve
vyznamové roviné av pfeneseném vy-
znamu to neni nepochopitelné. V tézké
nemoci a v klic¢ovych okamzicich ZIVO—
ta se hledaji vSechny moznosti po
navic na cestu Zivotniho zapasu
musi vydat sam, a to bez ohled

Pribéh JoZinova cestovani,
ve vyznamu geografickém, plisob od
novérné a neupozorfuje se v ni na sym-
bolické vyznamy. Chlapec intenzivné
vnima spolucestujici, neobvyklé reakce
lidi v autobusu a ve vlaku, kde zazije
minikriminalni epizodu se ziodéjem kuf-
fiku. Vypraveni stale vice navozuje zda-
ni, Ze jde o realisticky pfibéh. Prochaz-
kova nechce vzbuzovatv détech strach,
ale chce jim dodavat odvahu a silu, pro-
to je zde zastoupen vys§i stupen vizual-
ni iluzivnosti. Ta se opira o jevovou rea-
litu, respektuje se vidéni a vnimani
v intencich osmiletého hrdiny.

Tajuplnost je spiSe skrytav JoZino-
vé vnitini cesté, ktera zde nabyvé podo-
bu Kamerunu a magické skaly Bhango
s bodlakem, jez mu vysava paprsek sily
z jeho hvézdy. Zakladnim tématem je
tedy nemoc chlapce a touha po zazraku
uzdraveni.

Text zdanlivé nema skryté vyzna-
my a jevi se mozna méné efektné a tro-
chu zjednodu$ené v metaforickych
podtextech a ve vyslednych poznava-

cich a zazitkovych soufadnicich. Jako
kdyby autorka rezignovala na obvyklou
mnohovyznamovost a vrstevnatost pfi-
béhl s obavou, Ze by ji ¢tenaf mladsi-
ho $kolniho véku neporozumél. Neni
v8ak tomu tak. Urgity okruh détskych
Etenard velmi rychle vytusi, Ze se zde
sila prostého vypravéni a dobrod
stvi exotické vypravy doplfiuji, 5
rozpozna, ze jde o vyjadrerggnec
co &lovéka presahyie

Prvni rozdnh;g

G
3 lme pnrozenecrle

é. Byt pFedéasné
im ve vyznamu vysoky),
atim ve vyznamu fyzické-
ravi) je nepfirozené, predcasne,
ikladné, protoze sila a velikost se

#zajemné umocniuji. Prostfednictvim né-

¢eho tak télesné poznatelného jako je
nemoc, se vlastné Prochazkova poku-
sila zobrazit procesualnost lidského Zi-
vota a véény zapas o Zivot s neekany-
mi Gdery mocné a neznamé sily.
Tvrdilijsme, Ze Prochazkova sledu-
je Jozinovy kroky, jako kdyby 3lo o rea-
listickou postavu (viz ndzev prozy). Pr-
voplanova cesta z Evropy do Afriky a
z Afriky zpatky obsahuje pfiznaéné mo-
tivy spojené s konkrétnimi dopravnimi
prostfedky a probihajici v realistickém
prostoru. Svét v nich funguje podle ra-
cionalnich, praktickych vztahi a kauzal-
nich zajmu. JozZinGv pobyt v africké ves-
nici je v8ak jiz pojat archetypainé. Do
veshicke komunity byl pfiveden vazenou
a davéryhodnou osobou, proto se urychli
jeho splynuti s ni. Vedle détské bezpro-
stfednosti se zde objevuje obraz jakoby
rajské jednoty ¢lovéka a pfirody, vétna
pfitomnost po&atkd. JoZin si osvojuje
rytmus a fad zde panujici, pfijima jidlo a
piti, hru a zabavu domorodcti. Opakuje

¢innosti a gesta déti tak, jak se kdysi vy-
tvarely archetypalni vzory, jez vychaze-
ly z hlubin rodové paméti. Ve chvili, kdy
$aman usoudi, Zze nastal JoZinGv &as,
a kruhydndividualnino a mytického asu
se s&t avaji ve svych soufadnicich, na-
ze nové, duleZitgjsi cesty. Jde
ﬁf o tajemnych a tuSenych hra-
»a ér, kdy Zivot m(iZze byt vytés-
, do mist autentizagnich,

" a zaroved rac;onalne nepochopitelnych,

které nabyvaji podobu souhry pfirodnich
a osudovych sil.

Jozinliv pfibéh piitaka tomu, Ze se
ma v krajnich pfipadech vSechno zku-
sit a nepodlehnout, dlivéfovat v pomoc
druhého bez ohledu na pfedsudky. Re-
dukce epizod, umérna protagonistové
ttiému véku, umozfiuje autorce prenést
zapas do neznamého prostfedi a - moz-
na to zni parodoxné - podivat se tvari
v tvar nebezpedi, zahlédnout skulinkou
to velké tajemstvi zivota a prozit extazi
trochu bezdééné a mozna o to pfiroze-
néji. Jozin, stredova postava vypravéni,
postava, ktera neni ani na zacatku, ani
na konci obestfena zahadou, se ve svém
pfimém definovani mlzZe jevit plos$né.
Odstoupime-li od pfimé charakteristiky,
vytusime vnitfni vyznamové pnuti, k né-
muz v textu dochazi. S odchodem do
hor nastupuje faze samoty. Z kolektiv-
niho spoluhrace se JoZin stava indivi-
duélnim subjektem (osamélym a izolo-
vanym), dostava se do nové
archetypalni situace, ktera ma raz my-
ticky. To, co Prochazkova vyjadfuje jako
hrdinovo osamoceni, neni ale samotou
¢lovéka zapadni civilizace, ale kosmic-
kou opusténosti, ktera je spojena s tou-
hou vratit se ke svym pocatkiim, ke své
hvézdé.V JoZinové pobytu na magické
skale jsou skryty okamzZiky splynuti
s kosmickou jednotou a zaroveii je v
ném obsazeno vyclefiovani Zivota
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a smrti. Co JoZina délilo od ostatnich
déti, nenifeé, svétlost vlast a barva pleti,
ale pfed¢asné poznani lidskych hranic
(tady vyjadfenych nemoci a ne¢ekanym
selhavanim téla). V pfeneseném vyzna-
mu se sdéluje, Ze hvézda Zivota kazdé-
mu z nas vzchazi, sviti, je soulasti
hvézdné soustavy a hvézdnych galaxii,
avsak svit nemusi byt vzdy stejné inten-
zivni a jasny. Vypravéni se tak miiZze vni-
mat jako hledani vlastni hvézdy, pfeko-
navani vzdalenosti, vySek i hlubinnych
propasti, kterd nas mohou pohitit. Sila
pfiméru spociva ve vife a v nadéji, ze
cesta ¢lovéka k Clovéku ma Zivotodar-
nou silu bez ohledu na kulturu, rasu,
kontinenty. Nejdfive je vSak zapotrebi
odhodlat se, dlvéfovat svému ,mistro-
vi“, nakumulovat sily, vymanit se z kru-
hu osamoceni a ned(ivéry, a zarover mit
odvahu byt sam. Pak pfestanou plsobit
Cerné stiny a slabost a bezmocnost
malych se méni v silu a odhodlani.
Autoréino vypravéni se mize né-
komu jevit jako text, ktery zUstal hodné
dluZen zobrazované realité, redlnym si-
tuacim cestopisného typu a vZité kau-
zalité. Novela totiz nese v sobé znaky
realistického pfibé&hu ze Zivota déti
a analogické postupy v linearnim roz-
vijeni Easu. Prostor Afriky je oviem pro-

stfedim zastupnym. Funguje-li zde ma-
gi¢nost kouzel a ritudl(, neni to vysled-
kem exotiky, ale viry ¢lovéka, Ze dove-
de prekonat temné sily. Jozin z(istava
obycCejnym, malo individualizovanym
klukem, coz jiz sugeruje jeho jméno, po-
hybuje se v definovaném prostoru a
plynoucim &ase, avSak v podstaté jde
o cestu symbolickou a proménlivy &as,
jenz v feétiné byva oznacovan jako
kairos. Jozinova vyprava a cela situa-
ce jsou dvojznacné. Nejde v nich o sen
ani o hore¢natou halucinaci, nejde o
fantasy literaturu tolkienovského nebo
lewisovského typu. JoZin pouze proni-
k& do dvou prostiedi pro dité nezna-
ma. Na moment vytusdi koexistenci dvo-
jiho svéta (ciziho a magického), aniz
pociti noetickou nejistotu ¢lovéka mo-
derni doby. Registruje koeexistenci ji-
nych kultur, aniz zatim pronikl k jejich
kofenim. Vystup do hor, pfekroéeni
Lprahu” reality, za kterym se odehrava
néco jiného, nejasného a zaroven pod-
statného, mohutného a zarover evrop-
ské kultufe nesrozumitelného, v sobé
neskryva motivy strachu a Gzkosti, ne-
odkazuje k nepfatelstvi pfirody a ¢lo-
véka, ale stava se vyjadrenim Ucty a
respektu k dardm, jeZ jsou mu posky-
tovany.

Odkaz k mytu a hluboké stopy, kte-
ré se vtiskuji do JoZinovy paméti souvi-
seji s hloubkou prozitkdl a touhou vice
se pochopit. Kamaradka Mokolo jej na
zavér obdarovava. Zavede ho na tajné
misto, které zna jen ona sama, aby
z bezprostfedni blizkosti spolu sledova-
li pfichod stada plachych antilop. Do Jo-
Zinovy paméti se vtiskne neopakovatel-
ny obraz a hluboky prozitek,
doprovazeny tichem a mi¢enim, chce byt
ocenén a vyvazen. Chlapec sam od
sebe a nahlas slibuje, Ze se nauéi fran-
couzsky, aby si mohli psat.

Ilva Prochazkova se v této novele
dotyka fady slozitych otazek a oblasti. Jsou
jimi mj. také oblasti moZného souZiti lidi,
narodd a kultur, potfebnosti icty a respektu
k vécem neznamym, a zatim nepozna-
nym, prostfedkd komunikace, které mo-
hou pfispét k vétsimu vzajemnému
pochopeni. Naucit se slova neni tézké,
ddlezité je védét, co se chce Fict a na
jakou cestu se chce Clovék vydat.

SVATAVA URBANOVA
Pedagogicka fakulta OU

Iva Prochazkova: JoZin jede do Afriky.
Il. Zderika Krejéova. Odp. red. ? Edice
Klicek. Amulet, Praha 2000.

DRAMA-EDUCATION-SCHOOL
Dana Svozilova: Drama Structure in the Context of Drama-in-
Education — Extracts from the dissertation thesis of one of the
leading personalities of the current Czech drama-in-education, head
of the Department of Drama-in-Education at JAMU in Brno. The
author in her work addresses the basis of drama structure, com-
pares different views on it and develops the systematic methodo-
logy of this type of drama. After introductory review of the context
which was the basis of this phenomenon in Great Britain and from
which it came to the Czech Republic, D. Svozilova describes the
drama structure and its principles, conventions, personality of a
teacher and teacher's competencies during this type of work, et
INTEGRAL, a section for mutual dialog of teachers of schools
workshops combines three views of drama-in-education ¢

schaool clubs. Besides another article about t
teaching at secondary teachers’ training scho

the experience with drama didactics teachmg especially at the Creati-
ve Dramatics Department of the Academy of Performmg Arts (DAMU)
and with the organization of the practice of students at schools.

INSPIRATION

Katarina Majzianova: Drama-in-Education, Training and The-
rapy — The teacher of the Teachers' Training Institute of Komen-
sky’s University in Bratislava wrote an article for the Creative Dra-
matics addressing the functions of drama in different areas. She
mainly focuses on drama as a means of therapy and she points to
the risk of its incompetent use.

Petr Sak: Youths and Their Research - The third part of the cycle
of sociological analyses into the state of mind of the current Czech
youth is called Role of Priest and Allocation of the Search for
God in the Religious and Spiritual Life of Czech Youths.
Vladimir Komarek: Brain and Drama Therapy — The last part of
the free cycle Brain Background of the teacher of the 2" Medical

Faculty of Charles University and external teacher of the Creative
Dramatics Department of DAMU, children’s neurologist, who de-
als with relationships between the processes in brain and drama
activities.

DRAMA-ART-THEATRE
Tomas Pékny-Karel Vostarek: Havrane z kamene (Stone Ra-
ven) — The script of successful performance of students of the

Creatlve‘ Q;a atics Department of DAMU in Prague WhICh was

A@ﬁéta Dvorakova The Second Issue of the Magazine Dedi-
cated Space — Information on the second issue of the Slovak ma-
gazine in English devoted to the English teaching through drama.

LITERATURE FOR CHILDREN AND YOUTH
Svatava Urbanova: Jozin is going in Africa: Review of the new
book for children that are worth studying for drama teachers.

GUIDE TO DRAMA IN EDUCATION

Radek Marusak: John Somers: Projects across Curricula. The-
atre in Education - Appendix to the Creative Dramatics describes
the work of the British drama teacher from the University of Exeter.

CHILDREN'S SCENE

Text appendix Children’s Scene No. 3 brings the dramatization of
the modern fairy tale of the Czech author llja Hurnik Strange Name
written for the children’s group by $arka Stembergova-Kratochvi-
lova at the beginning of the 1990s (the performance Strange Name
was presented at the national festival in Prachatice). Besides that
Children’s Scene also brings another script of 5. Stembergova,
the dramatization of the modern fairy tale by Karel Capek About
the Solimania Princess as an example of theatre performance
inspired by reciting methods.
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PRUVODCE DRAMATICKOU VYCHOVOU

NAPFC osnovam

Divaio ve vychové

V 1. &isle letodni Tvofivé dramatiky jsem
se v Clanku John Somers: Od her pfes
improvizaci k divadlu zabyval ji¢inskym
seminafem, ktery vedl v roce 1999 John
Somers, uclitel dramatu na univerzité
v britském Exeteru. Nastinil jsem nékolik
teoretickych otazek, jimiz jsme se v se-
minafi zabyvali, a zatim ve tfech tema-
tickych okruzich (prace s pfibéhem,
improvizace, cesta k divadelnimu tvaru)
jsem popsal aktivity a €innosti, jimiz jsme
v seminafi prosli. Slibil jsem pokracovani,
nebot k Uplnosti zbyva odkryt jesté dvé
témata, jeZ jsou zajimava zejména pro ty,
ktefi se dramatickou vychovou zabyvaji
v systému zéakladnich (vSeobecné vzdé-
lavacich) a stfednich Skol: projekty napfic
osnovami a divadlo ve vyucovani
(vzdélavani, vychove).

Projekty napfi¢ osnovami

LeZime na zemi, zaviené o¢i. John nas uvadi
do situace: Je zaclatek jara, krdsné pocasi,
den jako stvofeny k précina zahradce. | my
mame malou zahradku v zahradkafské
kolonii a dnes jsme se rozhodli stravit den
tam. Vstavame a zaliname improvizovat -
upravujeme zahony, osivame, rypeme,
rozmlouvame spolu. Mélokdo si v§ima
skupiny, jejiz ¢innost je ponékud odlisna
(od Johna maji jisté zadani) - cosi méfi,
zapisuji. Béhem improvizace se také
dozvidame to, Ze nikdo z nas nedostal
na zacatku roku prodlouZenou najemni
smlouvu k uzivani pozemku. Pfichazi mezi
nas skupina vyméfovaci - timto Gzemim
povede nova komunikace, do dvou mésict
musime pozemky, které jsou majetkem

mésta, vyklidit. Nyni mame chvili na to,
abychom se se$li nad planem mésta, kde
je vyznaéeno nové uzemi, na hémZ mame
mit nahradni pozemky. Pdda neni tak
kvalitni, pozemky jsou na okraji mésta.
Shirame prvni argumenty, nebot jsme
informovani o schiizi na méstském uradé,
ktera se bude touto otazkou zabyvat.

Schuze vsak neprobihéd podle nasich
pfedstav - zastupci mésta jednaji v jiné
mistnosti, my oCekavame, Ze budeme
k jednani pfizvani, coZ se nedéje. John v roli
pracovnika Gradu zajistuje klid v mistnosti,
kde ¢ekame, ale jeho hlavnim zamérem je
vytvaret napéti, nepfijemnou atmosféru. My
jedname a argumentujeme z pozice svych
roli, jeZ jsme si vytvorili v predchazejicich
aktivitach. Do mistnosti vstupuji dva z nasi
skupiny v rolich architekta a Gfednika
pro tzemni planovani (informace pro svou
roli ziskavaji od Johna). Informuji néas
o probihajici schizi zastupcli mésta, kam
maji pfinést vysledky z jednani s nami.
Viysvétluji nam situaci, chtéji po nas névrhy,
v8e probiha pod ¢asovym tlakem (maji je
prinést ted, neni ¢as na dlouhé jednani).
Situace tak ziskava na vétsi dramati¢nosti,
je emocionalné vyhrocenéjsi.

Akce je pferusena, mame chvilku ¢asu
na nové projednani argumentt, vytvofeni
navrhi. Opét se setkavame s obéma
uredniky a predkladame své navrhy.

V tomto okamziku John drama zastavil.
Zabyvali jsme se otazkou, jaké moznosti
nabizi pro jiné pfedmeéty, jaké okruhy
zkoumani lze po tomto dramatu détem
nabidnout. Mohou zjistovat strukturu
a systém prace méstského Gfadu, kdo
se zabyva touto problematikou, jaky je
postup pfi podavani stiznosti, na koho




Koy

se obratit s Zadosti o radu ¢&i pomoc
(ob&anska vychova). Mohou rysovat navrhy
uzemniho planu (matematika - geometrie),
posuzovat kvalitu pudy v jednotlivych
lokalitach svého mésta (pfirodovéda),
napsat o jednani &lanek, zpravu do novin,
napsat Ufedni dopis, smlouvu (matefsky
jazyk) atd. V tomto pfipadé drama startuje
dalsi aktivity, jeZ vychazeji ze zaméfeni
jednotlivych pfedmétl a jsou provazané
nejen tématem, ale i proZitou zkusenosti.

John Somers upozorfoval na to,
Ze pfi kazdém takovémto projektu zvazuje
formu sdéleni, ,zpravy® o projektu. V tomto
pfipadé to pravdépodobné nebude divadelni
pfedstaveni, ale napf. vystava fotografii,
plakatd, navrh( Gzemniho planu. Rozhodnuti
o prezentaci v3ak v nékterych pfipadech
nechava na volbé déti - musi hledat
zajimavou formu sdéleni toho, co objevily,
délaly.

Jiny pfistup k zafazeni dramatu Ci
dramatickych aktivit do projektu nam John
Somers nastinil na pfikladu projektu o moru
v Anglii ve 14. stoleti. V tomto pfipadé jsme
projekt nezkoumali vlastni €innosti, John
nam jej popsal a dokumentoval fotografiemi.

John ved! déti dva a pul tydne (Slo o déti
dvanactileté, skola se drzela narodnich osnov,
pfesto dostal tento Cas k dispozici). Jesté
pfedtim se svou ucitelkou zkoumaly déti reélie
doby 14. stoleti. Projekt byl opfen o skute¢nou
udalost: V poloviné 14. stoleti morova
epidemie sniZila poCet obyvatel v Anglii
o polovinu. Déti zkoumaly mapy, divaly se,
jak vypadalo v té dobé jejich mésto,
poslouchaly hudbu té doby, prohlizely obrazy,
pamatky literarni, architektonické atd .

John pfines! do tfidy krabici s predméty
archeologického oddéleni muzea v Exeteru.
Pfedméty byly oznaceny Stitky s ¢&isly, jez
odkazovala na urcitou lokalitu. Mezi pfedméty
byly napf. stary papir, kousek jasanového
dfeva, kyticka bylinek (od ucitelky védély,
Ze tak se chranili lidé pfed morem), vacek,
mince ze 14. stoleti , rozpadla koZena
rukavice, podkova, kousky papiru se jmény
a znaky smrti pod nékterymi z nich, fragment
dopisu, maly stfibrny naramek apod. Déti
vyndavaly véci, po-pisovaly je a kladly na bily
ubrus.

Dalsi prace odpovidala tomu, co John
oznacuje fazi imaginace (viz Tvofivé dramatika

¢. 1/2000). Déti ve skupinach vymyS§lely
pfibéhy prfedmétu, propojovaly znaky
a informace, které pfedméty nesly a spojovaly
je do pfibéht. Aby byly pro tuto éinnost
zaujaté, musiv sobé tyto pfedméty potencial
pribéhu mit, musi skryvat tajemstvi, napéti,
zahadu, cosi nedofeceného, ale tuseného.
Déti tak vstupuji do svéta fikce.

Déti svuj pfibéh zkoumaji a provéruji
v improvizacich (féaze explorace). Sdéluji jej
ostatnim skupinam. Postupné se tak vytvari
struktura pribéhu, ucitel pomaha propojovat
a vybirat scény, které budou zpracovany,
vznika tak tvar pfedstaveni. (Konecna podoba
pribéhu: Klenotnik se zamiloval do dcery
starosty [naramek mezi pfedméty - dar divce],
otec divky vztahu brani [utrzky dopisti mezi
pfedméty], dcera onemocni morem, rodina
odjizdi a nechava divku se sluzkami. O divku
se stara klenotnik; kdyZ to vidi otec,
pozZehnava jejich vztahu.)

Forma prezentace bylav tomto pfipadé -

pestra: vystava fotek z projektu, pfed-
staveni pfibéhu; déti vysvétluji pfedméty,
podavaji zpravu o tom, co zjistily o dobé.
Zatimco v prvnim pfipadé (projekt
se zahradkami) byly dramatické aktivity
startem do projektu, v tomto pfipadé jimi
projekt vrcholil. B&€hem prace na projektu
zjistily déti nejen mnoho informaci o dobé
14. stoleti, ale i o praci muzea, o zplisobu
ukladani historickych pfedmétl, jejich
evidovani apod., naucily se pracovat
s realitou a fikci, na zakladé realii vystavét
fiktivni pfibéh. Realita s fikci se propojily i v
pfipravé divadelniho pfedstaveni - provazela
jej dobova hudba, z dobovych realii
vychazela i pfiprava divadelnich kostymu.

B&hem tydenniho setkani nam John
ukazal, jaké moZnosti se skryvaji
v pfedmétech, pisemnych zaznamech,
zpravach, kronikach... Jiny projekt vychazel
napf. ze Skolni kroniky, za&znam
o studentech a Feditelskych poznamek
z pfelomu stoleti. Projekt byl sméfovan
do komunity, ve které dé&ti Ziji . Zaci (10 let)
pracovali nejen s pisemnymi dokumenty,
ale i s vypovédmi pamétnikd (jedna skupina
zpracovavala obdobi 1935 - 45, formou
prezentace byla v tomto pfipadé rozhlasova
hra, pro niz bylo zajisténo vysilani
v regionalnim rozhlase), hledali materialy
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o regionu apod. Jiné skupiny smé&fovaly
k divadelnimu pfedstaveni, jez vychazelo
z kronikafskych zprav - vysledkem byla
jakasi mozaika pfib&hl vychazejicich
z dokumentt Skoly. Predstaveni, které bylo
divadelni rekonstrukci skute¢né udalosti (smrt
jedné divky o pfestavce Skolniho vyucovani),
se hralo pro vefejnost v mistni Skole.

Divadio ve vychové

Pfedznamenanim tohoto tématu bylo
jiinské predstaveni Rytif (umélecke
agentury Bofivoj), které je jednim z prvnich
projektl u nas, jez se snazi vyuzit moznosti
divadla pfimo ve vyudovani. Pfedstaveni
pocita s aktivnim zapojenim divakl do hry,
s jejich vstupem do pFib&hu, ktery je
divadelné zpracovan, nese nesporné
divadelni kvality, zaroven vSak nabizi détem
hru s vyrazné edukacnimi cili. O této
hodnoté se zminil i John Somers - divadlo
ve vychové je vychovou a vzdélavanim,
zaroven by to vdak mélo byt i dobré divadlo.
Ani jedna oblast by v idealnim pfipadé
neméla byt potlacena.

V seminafi jsme méli moznost poznat
nékteré projekty, na nichZz se John Somers
podilel. Dva z nich se pokusim popsat
s omluvou, Ze jde jiZ o véci zprostied-
kované, proto se jisté dopustim nékterych
nepfesnosti (tuto omluvu adresuji zejména
Johnu Somersovi):

Prvni projekt byl pfipraven divadelni
spolednosti. Uskutecnil se na misté, které
bylo historicky realné - v tovarné, kde
se zpracovavala vina (dnes je v ni muzeum,
jez zachovalo dobovy raz, staré stroje atd.).

Projekt vychazel z historického faktu.
Roku 1840 bylo vydano nafizeni, které
umoZzrovalo vstup kontrolort do takovychto
tovaren. Jejich hlavnim Gkolem bylo
sledovat pracovni podminky, zejména vSak
normy pro zaméstnavani déti.

Cely proces mél nékolik fazi. Deti
nejprve zjistovaly historické souvislosti,
kontext (i pfimo v muzeu). Potom byl
vytvofen scénar, ktery pocital se zapojenim
déti. S mésiénim predstihem se uskutecénila
dilna pro ucitele - i oni zkoumali dobovy
kontext, zkusili pracovat v tovarné atd. S

X

uciteli potom déti pracovaly na pfipravé
kostymu .

V' den predstaveni jiZz déti znaly svou roli -
kdo jsou a kde pracuji. Néktefi odesli do ru¢ni
pfadelny, jini do manufaktury, néktefi
s inspektory jako jejich asistenti. Po uréitou
dobu pozorovali svou postavu (néktery
Z herct) pii praci, snaZili se s niidentifikovat.
John sam vstoupil do role Iékare.

Vlaastni pfibéh odstartovala nehoda
divky - je zranéna u stroje a vynesena ven.
Zvon svolavé viechny na jedno misto
(herce i déti, které se uz identifikovaly s urcitou
postavou), zalina vySetfovani, které ridi
inspektofi a déti jako jejich asistenti.

Tento projekt nezahrnuje pouze urcitou
divadelni aktivitu realizovanou v ramci
jednoho dne. Velmi vyrazné je do projektu
vélenéno pfipravné obdobi ve skole, kdy déti
studuji redlie, ale je jim pfidélenai role, o niz
se snazi néco dozvédét. V samotné
manufaktufe jiz déti pracuji s herci,
identifikuji se s postavou. Jejich vstup
do pfibéhu je odstartovan problémovou
situaci, jez je feSena jizs aktivni u€asti déti.
Projekt uzavira opét prace ve Skole
pod vedenim ucitele. Na celém projektu
se podili fada dospélych aktérd - ucitelé,
herci, studenti, které vyzval John
ke spolupraci.

Druhy projekt vychazi z ponékud
odlidného schématu:

Tématem tohoto projektu byl
alkoholismus mladych lidi, uzivani drog.
Projekt byl pripraven pro déti ve véku 12 -
13 let. Na projektu se podileli Johnovi
studenti z univerzity.

Setkani s herci a samotnym pfed-
stavenim opét pfedchéazela dilna s udciteli
a préce ve tridé. Trida byla rozdélena
do skupin, skupiny dostavaji pfedméty:
zaznam o Lucy, zapisy ze $kolni zpravy,
pohled, pozvanka na party, zprava
Z nemocnice, zprava o vysilani vozu rychlé
zadchranné pomoci, zpréava o pfivezené
divce, Skolni hodnoceni chovani, fotografie
- nase trfida na vyleté, foto dvou divek.
Na zékladé téchto pfedmétl déti castecné
rekonstruuji pfibéh.

Na predstaveni, které mapuje pfibéh,
prichdzeji tedy déti ¢astecné pfipraveny.




Samotné predstaveni je odstartovano
vystupem hereCky - divky z fotky: ,Jsem
Lucy.. Mam probléem.“ Hra zacina dialogem
s policistou u vyslechu. Kompozice
‘pfedstaveni je retrospektivni, déti zjistuji, co
se stalo, objasriuji se jim jednotlivé
dokumenty. Seznamuji se s déjem:
Kamaradka pozvala divku na party, naléva ji
do piti alkohol, divka se dostava do vaznych
zdravotnich problémd. Tato ¢ast konci Zivym
obrazem a otazkou, kdo je odpovédny (nikoliv
vinen). Jedna z postav Zzada pomoc.

Divaci se rozdéli do tfi skupin, dostanou
charakteristiky postav. Jejich Ukolem je
sefadit pofadi postav podle zodpovédnosti.
KaZzda z postav pfibéhu urcitou odpovédnost
nese. Skupiny divdk( si mohou pozvat
na horkou zidli tfi postavy pfibéhu. Hodnoceni
Jjednotlivych skupin jsou potom vyvéSena
na sténu a nasleduje diskuse - forum.

Na dalsi tyden dostaly déti za ukol
napsat v urcité roli dopisy mezi postavami.
Mohly si vybrat postavu - kdo komu pise -
i formu dopisu. Na tomto dokumentu pracuji
s uciteli ve Skole.

Celkovy plan projektu je tak rozloZzen
do tfi tydnd. Na zavér dostavaji déti dopis
od rodi¢a divky (napsany herci), v némz
se dozvidaji, Zze se zdravotni stav divky
zlepSuje. Pribéh je tak ukoncéen.

V tomto pfipadé ma divadeini predstaveni
podobu boalovského divadla fora. Nabizené
téma je pro déti velmi aktualni, jejich aktivni

spoluucast na pfedstaveni je vSak zajisténa
i pfedchazejici fazi, kdy do problému nahliZeji
prostfednictvim svych pfib&hd. Aktivitu
v jednotlivych skupinach v dobé predstaveni
(horka zidle) posiluje i problém, ktery maiji
vyfresit - stanovit miru zodpovédnosti je hlubsi
a vrstevnatéjsi problém nez urceni viny.

Pfestoze nam John Somers o téchto
projektech ,pouze® vypravi, ani v tomto
pfipadé nas nenechal jen pasivné
naslouchat. A tak ve skupinach pfemyslime
o zajimavych tématech i o cestach, kterymi
by je bylo mozZno zpracovat s vyuZitim
divadla ve vyudovani. Nikoho z nas
nenapada, Ze v podminkach naseho
Skolstvi je to Ukol znaéné sloZity, protoZe to
neni divod nasi pfitomnosti na seminafi.
A jak ukazalo i divadelni pfedstaveni Rytit,
tfeba se blyska na lepsi Casy...

Na zavér mi dovolte poznamku ponékud
osobni. O tom, Ze bylo pro mé& setkani
s Johnem Somersem velmi inspirativni,
sveédci jisté pfedchazejici ¢lanek i toto jeho
pokracovani. Chtél bych v8ak podékovat
jesté jedné osobé, kterd k tomu pFispéla
mérou vrchovatou - Evé Sikorove
z Pedagogické fakulty Ostravské univerzity,
ktera se s velkym citem a pfehledem
zhostila role prekladatelky.

RADEK MARUSAK
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