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Viechno zatalo u knihovnice
détské literatury Elsy Oleniu-
sové, Jako prvni kulturni pra-
covnice ze Skandinavie se pfi
svém studijnim pobytu v USA
setkala s dramatickou vycho-
vou v podobd, kterou ji dala
priikopnice této oblasti Wini-
fred Wardovd (1884—1975). Ta
vyutovala dramatickoun vychovu

D

jedndnim a agilnost néco pro-
#iva, vzdélava se a ufi se po-
rozumét sobd i druhym. To zna-
mend, Ze se cilené hry, skupi-
nova cvifeni, improvizace a ji-
né formy mohou pouZit v zajmu
celistvého rozvoje osobnosti
¢lovéka. Skupina a jeji jednot-
livi ¢lenové se formuji na 2za-
kladé& spoletného zdjmu. Exi-

VE SVEDSKU

na zakladnich a hlavnich Sko-
lach ve Spojenych stdtech a
vedla détské divadlo v Illinoi-
su. Chépala dramatickou vy-
chovu jako metodu formovdni
samostatného a  kreativniho
mysleni, kontrolovaného vyja-
dfovdni a jako cvifeni schop-
nosti umdleckého sebevyjadie-
ni. Tvofivd fantazie, porozumé-
ni a spoluprdce s druhymi, to
jsou predpoklady prdce ve sku-
piné. Elsa Oleniusovd v 50. le-
tech zacala ve své knihovnd& s
détskymi skupinami dramati-
zovat pohddky. Chtéla détem
poskytnout moZnost aktivné pro-
Zit literaturu. Pochopila, %e dra-
matickd aktivita je prostred-
kem tvofiveho sebevyjadfeni.
Z anglickych teoretikt drama-
tické vychovy si vybrala Bria-
na Waye. Oba vychéazeli z toho,
Ze v kaZdém ¢lovdku jsou tvo-
Fivé sily, které mohou byt roz-
vijeny. Drama pro n& bylo pro-
stfedkem rozvoje osobnosti, coz
je zé&roved i cilem dramatické
vychovy. Elsa se v8ak oproti
Wayovi domnivala, %e piedve-
deni vysledkit prdce pHnA&si ds-
tem velkou radost, a proto o
n& usilovala. Svou praci posta-
vila na svobodné improvizaci,
nikoliv na n4cviku textf. Pozds-
ji v 60. letech stdla u zrodu
instituce Na$e divadlo, pri niZ
dnes plisobf 14 divadel ve Stock-
holmu. Dé&tské a mladeZnické
skupiny zde na3ly prostor pro
svou divadelni aktivitu pod ve-
denim zkuSenych uditelii dra-
matické vychovy.

1. DRAMA; DRAMATICKA V¥-
CHOVA A PEDAGOGIKA

Slovo drama je odvozeno od
Feckého dran, coZ znamenda
jednéni. Tento pfivodni vyznam
stejné jako antické pojeti funk-
ce dramatu jsou pro dramatic-
kou vgchovu dodnes platné.
Jednani, prozivani, porozuméni,
ufen{ jsou jeji dilezité sou-
&asti. Dramaticka vychova je
uméleckd a pedagogicks- meta-
metoda pro tvoFivy proces ve
skupindch, v niZ jednotlivec

stence tohoto zé&jmu je pfedpo-
kladem socidlnihe plsobeni a
vychodiskem pro dramatickou
vychovu. Integrované cile ob-
sahuji smyslovd a vyrazova cvi-
¢eni, rozvoj a formovani psy-
chickych a fyzickych moZnosti,
fantazie a kreatlvity, zlep3eni
komunikace, zvla§té schopnosti
socidlni komunikace, . posileni
sebediivEry jednotlivce ve sku-
piné a skupinového védomi ja-
ko celku a tim rozvoj sebeuvs-
doméni a samostatnosti a po-
citu odpovEdnosti viidi kolekti-
vu. Nezbytnou podminkou efe-
ktivnosti dramatické vychovy
je vytvofeni takového klimatu
ve skuping, v némZ nenf misto
pro strach, konkurenci a tlak
na vykonnost. Je tfeba se vy-
hybat sout$Zivym cvifenim do-
provézenym slovnim hodnoce-
nim ,dob¥e“, ,3patné“, nebot
brzdi kreativitu, Naproti tomu
je tfeba se ufit konstruktivni
kritice a sebekritice ve skupi-
né, kde se miiZe uplatnit roz-
dilnd kvalita a pFedpoklady
kazdého jednotlivce.

Dramatickd vychova jako me-
tametoda slouZi viem druhéun
uméni podle potfeby. Jejim ma-
teridlem miiZe byt hudba [Orifiiv
instrumenta¥, zpév), vytvarné
uméni (malovdni a prdce s
riiznymi materialy), texty a li-
teratura ruznych kategorii. Zde
plati, e na jedné strané pfisobi
vlastni kreativita s pouZitim

IATICKA VYCHOVA

jakéhokoliv média a na druhé
stran& jsou vyuZfivana holova
umélecka dila (texty, obrazy,
hudba) jako prameny inspira-
ce nebo pomicky. V3eobecng
v8ak plati, Ze dramaticko-diva-
delni vyjadfeni v improvizacich
jsou v popredi dramatické vy-
chovy, 'a proto jsou pro né
zvlasté daleZité fyzicka a slov-
ni schopnost vyjadfovat se stej-
né jako lidskd souhra. Drama-
tickovychovna price miZe byt
dovedena aZ k divadelnimu
produktu, mtZe mifit k vystou-
peni pfed divdky, pokud je to
pro skupinu dalezité. Casto je
motivujici a dileZité zakonéit
proces dramatické vychovy pred-
vedenim divadelniho vysledku.
Pro jiné skupiny naopak miZe
byt zcela nepodstatné, zda pra-
ce dsti do produktu €i nikoliv;
v obou pfipadech je v3ak stej-
né dalezity radostny, tvoFivy
sebeuvédomovaci proces formo-
vani jednotlivce.

Dramatickd vychova a divadlo
jsou dvé oblasti, které se vza-
jemné prolinaji, maji sty&né
body. Ob& jsou souldsti esteti-
ky, pedagogiky, metodiky, kul-
turni politiky a teorie divadila.

PEDAGOG IKA

DRAMATICKA
vycHava

olray

METODIKA

KULTURNE POLLTIKA

ESTETIKA

dramatika

SCEND-

grafie

svatio

OIVABELNT
TEORTE

1I. ZPUSOBY UPLATNENI Dra:
MATICKE VYCHOVY
Dramaticka vyfchova

jako samostatny pfedq-
mét ve Skole

_ Dramatickd vychova je ve
Svédsku samostatnym predma-
tem. Specializovani pedagogovs
ji vyu€uji na vSech typech Skol
— od pPedSkolnich zaFizen
po gymnézia. Dale je vyuZiva-
na jako vyufovaci metoda v
dal8ich Skolnich pFedmétech
{napf. ve 3védsting, uméni, dé&-
jepisu, politice apod.). Zde slou-
#1 k osvojeni p¥islusného pfed-
métu jako aktivizafni metoda.
Vy%Zaduje spolefnou praci Zaki.
Jako samostatny predmé&t po-
skytuje Zaklm mozZnost spolec-
ného kreativniho procesu ve
skuping, moZnost se vzajemné&
lépe poznat a pochopit sebe
sama- i ostatni. Posiluje sebe-
uvédomeéni jednotlivce, a tim i
celé skupiny.

Kromé toho miize byt drama-
tickd vychova [zvl. dramatické
hry) poufita jako metoda fe-
Seni konfliktii v problémovych
tfiddch; problémy Z&kd a je-
jich socialni disledky jsou tu
promysleny a zpracovany pro-
stfedky dramatu.

Rozhodnuti pFizvat do $koly
specializovaného pedagoga za-
visi na fediteli 3koly.

Dramaticka vychova
jako sou&éast vychovy
a vzd#8lavani .
Dramatickd vychova md své
pevné misto na vysokych 3ko-
lach pedagogického zaméFenia
v dalSich vzd#lavacich imstitu-
cich pro p#pravu uéiteld, so-
cidlnich pedagogi, uGitelit pro
hru a volny €as, uditeldt ni#$ich
stupiit Skoly {zdkladni a ma-

tefské), ale také pro pFipravu.

terapeuti, personalu nemocnic
a psychiatrick§ch léfeben. Dra-
ma jako soutast vzdélavaciho
procesu neni cilem, ktery ma
pozd&ji studujicim umoznit, aby
se vénovali dramatické vychovg,
nybrZ je moZnosti pro viastni
osobnostni rozvoj. Te nap¥. zna-
mend, e umoziiuje formou tré-
ninku pfipravit se na vykon
profese, testovat své moZnosti
a schopnosti, Fesdit né&které si-
tuace, a to pod dohledem a
za spoluprédce celé skupiny. Ta-
to metoda zprostfedkovava na-
hlédnuti do mezilidskych vzta-
hii, zvySuje senzibilitu a cit pro
chépani druhgch lidi, co¥ jsou
viastnosti nezbytné pro vykom
funkce pedagoga i terapeutal
Mimoto nabizi moZnost uspo-
kojovat potfebu tvoFivého pfi-
stupu ke vzd&lavani a k Zivotu
vilbec. Vychava k odolnosti je
také predpokladem pro povolé-
ni, v nich% ¢&lovdk je kaZdo-
denné konfrontovdn s problé-

my, utrpenim a bolesti.
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Dramatickd vychova v
oblasti zdravotoictvi

V této oblasti poskytuje moz-
nost, aby pacienti a chovanci
konfrontovali své vlastni zku-
genosti s jinymi proZitky. Toto
nahlédnuti do vlastniho i cizi-
ho svBta jim pomaha zlepsit
psychicky stav. Terapeuti a 18-
titelsky personal pouZiva ve
Zyédsku metody dramatické vy-
chovy jako lé€ebného prostied-
ku. Dramatickd vychova nabi-
zi umBlecké moZnosti vyjadie-
ni psychofyzického stavu, které
gasto mohou rozsifit 1ékakskou
diagnézu o nové aspekty. Po-
moci dramatickych her a cvi-
deni se zlepduje smyslové a t&-
lesné vnimani, coZ obnovuje
chut k zivotu. Ugitelé drama-
tické vychovy pracujl na psy-
chiatrick§ch klinikach, v reha-
bilitatnich zatizenich, zotavov-
néch, domovech pro staré ob-
gany a také v napravnych a
protinarkotickgch zafizenich.
Védomé se tak navazuje naan-
tiku, mnebot mnikoliv nahodou
nejvétsi zachované antické di-
vadlo v Epidauru bylo spojeno
s antickym zdravotnickym stfe-
diskem.

Dramatickd
a divadlo

V prvni linii je dramaticka
vychova metodou prace pro dét-
ské a mlddeZnické amatérské
divadlo pracujici formou drama-
tickgch her a cvieni. Tato meto-
da mbZe viak byt pouZita takév
profesiondlnim divadle. V précis
détmi a mladeZi jde o pedago-
gicky aplikovanou uméleckou
formu, ktera mtZe slouZit jako
vjchova celistvé osobnosti &lo-
véka, nebof takovou oschnost
také vyZaduje. Clov@k pracuje
fyzicky, rozviji své smysly,
svou sensibilitn a svou fanta-
zii, cvi¢i schopnost koncentra-
ce. Ref, cit, intelekt jsou stej-
nomérné zatéZovany. Mimoto se
jednd o &innost plnou radosti.
Koniflikty, které neodmyslitelng
patfi k lidskému prostfedi, jsou
povaovany - za samozfejmé a
potfebné. To znamend, e se
tlovdk ufi, aby vefejné pFiznal
své nazory a naroky a aby
také umsl akceptovat ndzory
druhych. Konflikt tak miZe byt
Yesen konstruktivnim, humén-
nim zplisobem. Dramatické cvi-
#eni nabfzi mo¥nost potladenim
citl, jako je agrese, smutek,

vychova

vztek, najit své misto ve sku-
ping, a tfim vlastn& ve spolet-
nosti. Clovék se tak ull své
socidlni roli.

Dramaticka vychova miZe byt
cestou, kterad povede k produk-
tu, tj. k divadlu. Osobni diva-
delni aktivita posiluje sebedi-
yéru a miZe byt motivacl.

Vv profesiondlnim divadle se
dramaticka vychova uplat?i pfi
piipravé inscenace. Prévev zde
plati princip aktivntho pr?s\tu-
pu k praci, kter§ je dan cilem
— prohloubit nebo integrovat
divadelni zaZitek. .

Dramatické vychova je rovnez
vyuzivdna v cirkevni préaci s
mladesi, kde je prostfedkem
kfestanského porozuméni.

1. PRIPRAVA UCITELU DRA-
MATICKE VYCHOVY

0d roku 1973 se ve Svédsku
pouzivd oznafeni ufitel drama-
tické vychovy, které je odlisné
od funkce divadelniho pedagg-
ga. Tito pedagogové majl mozZ-
nost studovat na univerzitdch

v Lundu, Gbteborgu a Stock-

holmu obor dramaticka vychova
jako soufast teorie kultury.
Praktické vzdElavani existuje
od roku 1974 na lidovych uni-
yerzitach — nejprve jako jed-
noleté, pozd&ji dvouleté stu-
dium. Tyto instituce, podobn&
jako v NSR, slou¥f dalsi vycho-
vé a vzdslavani a uspokojova-
ni zajmového vzdglavani. Vet
gina ze 130 lidovych univerzit
plisobi v mensich méstech. Jde
o &koly interndtniho typu, k
nim# patfi spolefny #ivot ve
gkole a kolni demokracie. Li-
dové univerzity predstavuji-al-
ternativni vychovu. Jejich nej-
vE&tsi prednosti je, Ze umoZiiuji
spolefnou intenzivni préci.

Predstavime vam jednu z nich.
Je to: FOLKHOGSKOLA VASTER-
BERG. V této 3kole se u¢i 150
7akd, v nich¥ asi stovka bydl
v intern&té. Vedle cboru dra-
maticka vychova je zde jedno-
lety obor hudba, dvouleté daisi
vzdélavani pro terapeuty, pii-
pravné studium pre- studium na
vysoké Skole, vieobecné studi-
um pro seniory (univerzita tfe-
tiho véku) a vieobecné studium
pro ¥eny. Mimoto zde eXistuje
jednolety jazykovy a integrac-
ni kurs pro pfistéhovalce.

Na obor dramatickd vychova
mii¥e byt pFijat uchazet nej-
méné& dvacetilety, alespoii s ro¢-
ni praxi. D4le se pFedpoklada
umdleckd nebo pedagogickd
piiprava a vlastni zkuSenosti
v oblasti dramatické vychovy.
Pfijimaci komisi tvofi dva u-
gitelé a zéastupce studenti, kte-
¥i ové¥ predpoklady osobnim
pohovorem.

Vyuka se skladd ze &tyF se-
mestrii po osmndacti &% dvaceti
tgdnech. Prvni dva semestry

NEISOUSTAVNEISI  VZDELAVANE VvV
OBLASTI DRAMATICKE VYCHOVY U
NAS poskytuji pedagogim a vedou-
cim zajmovych dGlvard uf od roku
1974 semindfe na nérodnich prehlid-
kach détskych divadelnich o loutkdf-
skych souborli v Kaplici. Snimek Kar-
ia Kerlického pfipoming praci v se-
mindrni tfidé, kterou na Kaplickém
divadelnim lét& 1986 vedla Sofia Pa-
velkové

predstavuji zdkladni studium a
vedeni skupin. Tretl semestr
je prakticky, Ctvriy semestr je
vyhodnocovaci a patfi k nému
studijni cesta.

Ugebni pldn

lLroénik

— rozcvicky 1 tyden

— zaZkolovaci blok (1. tyden
skupina, 2. tyden individuum,
3. t§den spoletnost} 3 tfdny

— prace s d&tmi vfetné& hospi-

taci u dobr§ch pedagogi

9 tydni

— co je to dramatickd vychova
4 tydny

— tematicky tyden (se spolec-
nou praci} 1 tgden

— dramatickd vychova ve gko-
le 7 tydnd

— dramatickd vychova ve zdra-
votnictvi a socidlni pé&i
4 tydny
— dramatickd vychova v kul-
tufe a ve volném Case
7 tydnl
— vyhodnoceni 1 tfden
2. roénik
— praxe ve 38kolach v okolf
vietn& pisemné pFipravy

14 tgdnd
— seminéfe 3 tydny
— vyhodnoceni praxe 3 tydny

— tematicky tyden {se spolec-
nou praci) 1 tgden
— divadlo — Od népadu k pfed-
staveni 8 tydnit
— kulturn{ politika a informa-
ce o moZnostech uplatnéni
pedagoga dramatické vycho-
vy 4 tgdny
— studijnf pobyt u n&které sku-
piny a vyhodnoceni 1 tyden
Zkousky maji podobu dstni
zkousky a pisemné prdce. Za-
poditdva se aktivni Géast ve

viech &astech vyuky. Vyuduiji-

cimi jsou tii stali docenti a
hostujici uéitelé na specidlni
divadelni techniky (napf. lout-
karstvi, pantomima apod.] ne-
bo ucelené védni obory (napf.
sociologie apod...)

Osnovy zédkladnich
pfedmétd
@ Dramatickd vijchova — fteo-
rie a metodika

Definice, stanoveni cile, d&ji-
ny oboru, vymezen{ pfedmétu;
pedagogické metody; prostor
pro aplikaci pedagogiky a psy-
chologie; metodika dramatické
v§chovy, vyuZiti a metodika
prace s dalimi druhy uméni;
skupinovd dynamika.
@ Divadlo — teorie a metodika
Teorie divadla, dg&jiny divadla;
lidové divadlo, amatérské diva-
dlo; zdkladni divadeln{ trénink
(improviza&nl techniky, herec-
ké techniky}; dramatizace tex-
tdl; divadelni produkce (od né-
padu k pPedstaveni); loutkaf-
stvi; divadlo masek, pantomima.
@ Socidlni psychologie a peda-
gogika
Psychologické teorie; identita;
individuum a chovédni ve sku-
ping; teorie socidlnich rolf; teo-
rie komunikace; vztah jednot-
livce a spole&nosti.
Teorie pedagogiky a zplisoby
chovéni, alternativni pedagogi-
ka; pfehled terapeutickych teo-
rii a hranién{ pedagogiky.
® Kulturni politika a détskd
kultura
Statnf kulturnf politika a osvé-
ta, mistni regiondlnf a stdtni
organizace kultury, socidlnf
oblasti a volného &asu; pracov-
ni mista pro uditele dramatic-
ké vychovy; kulturni politika
a déti; formy détské kultury v
riiznych obcich; détské divadlo.

Podle zahraniéniho
piipravila

/LENKA LAZNOVSKA/

Rubriku pripravuje Jaroslay Provaznis

materidlu
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