HRA BEZ HRANIC
O VYTVARNE HRE
V PRIRODE

Plirodu v tomto ptipad€ chdpu v Sirokém slova smyslu. Pojemhra v

pIirod & bychupfesnila tak,Ze jde o hry inscenované tfeba i v uzav-
feném prostoru obydl{ & jiné stavby, ale ne ve ¥kolnfm nebo dom4cim, nebo
jiném znédmém prostfedi. Navic i takové hry majf k ptirod& &i ¥ivotnimu
prostfedi vétSinou zfetelny vztah. Soustfedila jsem se na vytvarnou hru,
protoZe k nf m4m vzhledem ke sv§m z4jmim nejbliZe. Dala jsem si za cil
jejfm prostfednictvim probouzet a rozvijet vnimavost, kreativitu, fantazii,
socidlni senzibilitu, senzualitu, esteticky cit, vkus, schopnost komunikovat
a kooperovat s okolfm. Jinak fe€eno - nabourat u mnohych zakofennou
netegnost, pohodlnost, otup&lost a sobectvi. Ve snaze pfibliZit se cili nemoh-
_ la jsem zlstat stit jen na vizkém poli vytvarné tvofivosti. Ta do sebe v

poslednich letech zcela pfirozen infiltruje prvky dramatické, hudebnf a
literdrn{ tvorby. Ve hfe, stejn& jako ve skutetném uméni, se vzdjemnd
inspirujf a doplfiuji. V praxi se mi zdaj{ byt od vytvarngch her'neoddélitelné
hry psychologické a komunika&ni. Otviraji srdce, o&i i dsta. Probouzejf
vnimavost, citlivost, uéf mit a um&t vyslovit a h4jit vlastni ndzor, u&f
orientovat se a uplatnit ve skuping. Skolnfirodinn4 v§ichova v tomto ohledu
zistdvd dost dluZna. A neni to zfejm& jen momentdlnf problém na¥f
spolegnosti. I Adam Mickiewicz si pfed sto padeséti lety posteskl: "KaZdy
den pozoruji, jak mladeZ trpf tim, Ze neexistuji §koly, v nichZ by se uéila Z{t
s lidmi a se sv&tem."” Proto si myslim, Ze takovych her nenf nikdy dost a
dala jsem jim prostor i v nésledujicim souboru. Navic je uv4dim i z toho
divodu, aby nevzniki dojem, Ze jsem na jednotlivych akcich s jejimi
ulastniky od rdna do vetera jen malovala, kreslila a modelovala. Naopak,
vytvamné hry byly jen zlomkem programu, v kterém se st¥idaly aktivity
atakujici t€lo 1 znepokojujici ducha. Pestrost a zdroveii vyvédZenost a soulad
jsou nezbytné. ' .

Hry byly realizovény v priib&hu sedmi akci, pokaZdé s jingmi d¢astniky, v
jiném prostfedi, v odli¥n& koncipovanych programech a v rozdilné, neo-
pakovatelné atmosféfe. Diky této rozmanitosti jsem si sama pro sebe mohla
udélat celkem objektivni nézor, jak hry plsobf a jak jsou pfijimény.
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Jednou jsi dole,
jednou nahote

Aautofi kniZky Krésa abolest B. Bla-
Zek aJ. Olmrov4 vybidli své {tendfe
k zamy§leni nad dosavadnim Zivo-
tem a k pokusu o jeho zaznamen4ni
pomoci plynulé kfivky na &asové
ose.

Taky jsem navrhla svym kamar4-
dim vrstevnikdm, aby si vybavili,
kdy se jim zd4lo, Ze jsou dole a kdy
nahofe, aby si uv€domily zvraty,
které mé&ly pro n& rozhodujici vy-
znam, a kterym smérem je vymrs-
tily. KdyZ viichni po krat§im &i del-
§im rozvaZovéni nakreslili svij graf,
vysvétlila jsem jim (a $lo to dost
t€Zko), jak by mohli smér své k¥ivky
vyjadfit jinym zpisobem. Pomoci
tvaru, barvy, povrchu, symbolic-
kého vyznamu, a pfedevifm pomoct
povahy drobnych, zejména piirod-
nich vé&cf, které je obklopuji. N&kte-
ré v&ci v nés vyvolédvajf pfimo pfH-
jemné, libé pocity, ty mohou zastou-
pit stoupajfcf &4st k¥ivky,-jiné jsou
ndm lhostejné a dald{ nepfjemné

nebo dokonce odporné - mohou vy-
jAdfFit kriticky bod a kles4ni. Atp.
Na neutriini uslapané hlin& se roz-
behly cestitky sestavené z diivek,
trdvy, kaminkd, kv&tin, i%ek, zapi-
chaného jehli{i zaje¢ich bobkd. Ni-
koho jsem ke zpové&di nenutila, ale
kdo cht&l, rozvypravél se o tom, Ze
roz3ldpnutd $i¥ka znamend rozvod
rodigd, fada kopretin §fastné mésice
l4sky, sklen&ny stfep vyloudeni ze
koly.

Jesdt€ jednou jsem se o stejnou véc
pokusila se stfedogkoldky. Bylo to
na konci zimy na nevlidném zbo-
feniXti. Oboje predurtilo, jaky mate-
ridl miZe k¥ivku nahradit. PfestoZe
vybé&r nebyl moc pestry, byl pokus o
z4znam minulosti velmi népadity, a
hlavné citlivy. Opét jsem nikoho ne-
nutila zpovidat se. Pfesto vichni
velmi oteviené vyprdvéli to, co je
potkalo a poznamenalo. Mimocho-
dem, skoro v¥ichni proZili nepfijem-
ny zlom, kdyZ zacali chodit do §ko-
ly. Skola - to byl stary hiebik, tlejici
vétvicka, poldmand stébla suché tra-
vy. :

Bily den

Réno jsem se probudila prvni.
VSichni je$t& spali a netusili, 7e za
oknem poletuji n&Zné, bilé vlocky.
Prvni snth! VSechnobylob {1 € -
tdoli pod ndmi, strafiiles. V § e -
chno .l my jsme se probudili
bili. Bild je symbolem C&istoty,

ctnosti-a uSlechtilosti. SnaZili jsme-
. se, aby vSechny na%e myslenky i

skutky byly "bil€", bez 1%, zloby,
podlosti a pokrytectvi. OdloZili jsme
barevné $aty, oblékli jsme se jen do

bilych. (N&kdo byl vic nahy neZ

obledeny; nemohli jsme 'najednou
vyjit z chaty, protoZe bychom
zmrzli. A tak jsme si pij¢ovali oble-
Ceni.) Dokonce i viechno, co jsme
ten den jedli, bylo bilé: ryZe, kru-
pice, syr, cukr, cibule, ml€ko. Ze
vzorovanych talifi jsme nejedli, jen

z bilych. Viechno barevné pro nés

pfestalo existovat.

Chatase proménila v Akademii bilé-
ho uméni, s tviréimi dilnami pro
malife, sochafe, poety i viechny
divadelni profese. NejZivéji bylo v

“ateliéru sochafd: Jachym pracoval

na alegorii Sn€hové boufe. Vyjad-
fovaly ji tfi propletené vétve omo-
tané gézou, kterd z n&€kolika bodl
volné vlala. Markéta udélala ze sné-
hu sochu yettiho. Po&itala s tim, Ze
se v teple mistnosti rozpusti, proto
své dilo pojmenovala Konec snéZ-
ného muze v Cechéch. Johanka se
pokousela o hofici voskovou plas-
tiku. Inspirovand mou "pfednaskou”
o modernfm umén{ ji oznacila jako-

faire-art. J4 jsem stav&la Kfehky -

svét z vajednych skofapek.

Obec malitt byla v&tSi. Vlastné to
nebyli malffi, protoZe neméli barvy.
Perforovali, magkali, trhali, stffhali
a vrstvili a lepili papir. BohuZel

‘jejich umélecky rozlet trochu brzdil

nedostatek materidlu.

V3echny vytvory, doplnéné o néko-
lik objektd ready-made, jsme veler
vystavili v Bilé galéri. Slavnost{
verniséZ byla se v&im, co k ni patfi.
Uvodnf slovo m&l doc. White. Pak
se o dal¥{ neviedni umé&lecky zaZitek
postarala baletn{ skupina s &fslem
Dobyt{ severniho- p6lu. Navic pro
viechny bylo pfichystdno malé po-

- hodténi - syr s cibulf. Chybé€lo jen

bilé vino.

Pfed koncem dne jsme si vyménili
bilé, neviditelné dédrky. KaZzdy v2-
dél, komu dérek pfipravuje, ale ne-
v&del (prozatim), od koho pfekva-
peni dostdvd. Vyméilovali jsme si
dopisy a kresby zaznamenand bilym
voskem. V neobyvané mistnosti by-
ly pfipravené vodové barvy, takZe si
mohl kaZdy o samot&, ve chvili, kdy
chtél (ale aZ v noci nebo dal3f den
rano), tajemny dérek odhalit.
Druhy den snih rozt4l.

Darky vétru

Byly to vlastn& malé'kine_tické
objekty. Kyvaly se, tfepetaly, tolily
a vlaly ve vétru. Nasli jsme pro n&
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idedln{ misto na d&tském h¥isti s
prolézatkami. Tentokrédt d&v&ata a
chlapci pracovali v ndhodng ure-
nych dvojicich. Méli k dispozici
dostatek §pejli, gdzy, n&kolik druht
papfru, nit&, dratky, provézky, pri-
hledné a st¥ibrné f6lie a barvy.
Pfesto (nebo moZn4 pravé proto), Ze
nikdo o kinetickém umé&n{ nic nevé-
d&l, vétSing nechybél zajimavy, ori-
gindlnf ndpad ani cit pro materi4l a
prostor. Pro vét3inu instalacf se vy-
uZily prolézacky nebo se staly ptimo
vychozim bodem.

Paleta
malife Prirody

Cil: o/ PHimét zrak i dal¥{ smysly k
intenzfvnéj¥imu vnimdni. b/ Vie-
stranné poucenf o barvdch i jejich

symbolice a pusobenf na psychiku.

Hypotéza: Orgény, které nejsou
plné vyuZivany, zakriiuj{. Nage
smysly ztraceji jemnou rozli§ovac{
" schopnost. Casto se divéme, ale ne-
vidime. Ochuzujeme se 0 mno¥stvi
barevnych z4Zitkd, nevifmame-li si
desitek barevnych odstmu kterymi
pliroda hy¥. Cinnost vyvolan hrou
je nejen efektnd, ale i efektivni, na-
jednou aktivizuje viechny Z¥4ky a
spojuje ufen{ s emocion4lnim
proZitkem. Princip: hled4n{ barev
mus{ pfedchézet pozorovani a ana-
Iyza (coZ je cil).

Priib&h hry: B&hem prochdzky nebo
za jinych danych podminek maji
vSichni sbirat drobné pfirodniny s co

nejvet¥i Skédlou barevnych odstind -
listy, peH, kiru . . . Takto vzniklou
sbirku barevnych odstind pak maji
podle samostatng zvoleného klite
rozmistit na "paletu” vystfiZenou z
papiru (nebo na jiny vhodny pod-
klad). Hra miZe skon&it vystavkou
viech palet nebo se miiZe rozvijet
dal vyprdvénim o kli¢i, ktery byl
zvolen pro rozmist&n{ barev na pale-
t&, o tom, které barvy a barevné
kombinace se 1ibi, jak pisobi, jaké
by barvy mohly mit novd jména. D4l
mohou uvaZovat o druzich a mi-
chéni barev, o jejich symbolice a
vlastnostech. Je moZné omezit se jen
na hled4n{ odstind jedné barvy nebo
na odstiny jednoho diuhu p¥{rodnin
(listy, zemina. . .).

Kdo je v hrnku
zaklety?

KdyZ% se podivdme tfeba na hrnek,
vidime, Ze do n&j lze n&co nalit nebo

i dat, Ze se z n&j miZe pit. Taky je
moZné odhadovat, jestli byl stvofen
pro bylinkovy &aj nebo videfiskou
ké&vu. A mohu i hadat, kdo z n&j pije,
jaky je to Clovek. KaZd4 véc o sobs
hodné& vypravi, stal{ jen naslouchat
a rozumét jejf fedi.

Po velefi jsme zistali sedSt u stolu.

Postupng jsem brala do ruky pted-
méty, s kterymi jsme se denné set-
kévali, a které jsme pouZivali: ple-
chovy hrniek, porceldnovy hrnek
bez oudka, velky kuchyiisky ndZz,
zavirac{ rybi¢ku, struhadlo, skleni&-
ku s pomnénkovym vzorem a je¥t&
pér dal¥ich. Ptala jsem se: "Co vis
napad4, kdyZ se divate na ten hrnek?
Co vam pfipomin4? Kdo je v hrnku
zaklety?"

- Hrnek je otlugeny, jako kdyZ jsem
vloni spadla z kola.

- Je to hrnek tplné& na viechno, ale
ze v3eho nejvic na lesni jahody.

- Porceldnovy hrnek je jako najtva-
ny, opultény ¢loveék.

- Nenf na$tvany, je mily a dobrécky.
- KdyZ jsem byla mal4, hréla jsme si
s hrni¢ky rad&ji neZ s panenkami.

- Sklenicka je princezna.

- Popelka

- NiZ je ostry a pfisny jako nafe
fyzikétka.

- Jestli kuchynidk je fyzxkéfka tak
mal4 uzavfend rybifka je nase tfida.
MoiZn4 jsem méla v&ci rozloZit na
stiil a d4t ka?dému &as, at svoje aso-
ciace zapfSe, a pak teprve pfelte
ostatnim. MoZn4 by byly jest€ zaji-
mav&j8i, ahlavng bych dala moZnost
vyjadfit se i t€m, kterym brénila
men3{ pohotovost a snad i ostych.
Na druhé stran€ hra by ztratila na
dynamiénosti a bezprostfednosti. -
Potom jsme s nové& objevenymi.
pfedméty hréli "loutkové" divadlo.,
Stiil se proménil v jeviit€ a kaZzd4 asi
péti¢lennd skupina si vylosovala
jednu zndmou pohédku, ale s jejim
déjem, postavami i s hlavn{ mys3-
lenkou mohla naklddat dpIn& svo-
bodné (ataky vét§inou naklddala). O
role se rozdé&lily hrnce, vidli¢ky, 14h-
ve a skleniCky. N&které postavy mé-

ly i kostym - tfeba sekera kralovsky

pla¥t z utérky. Jedno predstaven{
mélo dokonce i oponu a kulisy a
loutky byly ovlddané svrchu pro-
vézky. Ale z Eajové konvice se ma-
rioneta ud&lat ned4, takZe tahé4n{ za
provédzky zamé&stnalo loutkoherce
vic neZ samotné hrani. Nékdy mén&
znamend vice.

Konetné bylo vysly$eno volanf po znovuzavedeni estetické vychovy na
gymnézia. BohuZel v mnoha p¥padech je vjuka realizovéna tak, e plina3{
vice 8kody neZ uZitku. Nemé&la bych odvahu k takovému tvrzen, kdybych
se neopirala o vlastnf zkuSenosti. Praktikovala jsem na gymnéziu, kde ani
jedna ze stfedo¥kolskych profesorek, kterym byla svéfena vyuka vytvané
vychovy, neméla patfi¢né vzdelan{ ani pFirozené schopnosti. Z doslechu
vim, Ze tato situace nenf ojedingl4.

Na gymnéziu, které znim, se u&ila vytvarnd v¥chova v dvouhodinovych
blocich a potet studentd nepfevySoval patnéct. Podminky pHmo idedlni!
JenZe - polovina vyuky se obvykle vénovala vykladu d&jin umé&ni, res-
pektive diktovén{ struéngch informaci. Pak nésledovalo zad4ni préce,

kterou studenti z Easovych diivodd zpravidla dokon&ovali a% doma. Poprvé
jsem pYekvapila studenty pozadavkem, aby si pfinesly dva vykresy formétu
A3. Byli zvykl{ jen na polovi¥n{ format vykresu a navic jim vZdy stagil j jen
jeden. Formdt A4 je levn&jsf, skladn&jsi, dostupn&j¥f a navic podezirdm
vyudujic, Ze si mysli o studentechi o sobg, Ze si s v&t¥{m forméatem nebudou
v&d&t rady. Celoro&ni pldny vytvarné vychovy, s nimiZ jsem se sezndmila,
mi pfipominaly program piongrskych schiizek: na podzim se vyrab&li
papirov{ draci, pak figurky &ertd a Mikul43d, ndsledné novoro¥ni p¥an,
broZe z moduritu, velikonoZni kraslice. . . Mezi tim byl pokus o plakit a
névrhna obal gramofonové desky (kresba fixem nebo tusf, eventuslng jejich
kombinace). Mimochodem i obal desky mél standartnf format A4.

ALE TO PRECE NENf VYTVARNA VYCHOVA! Ta by neméla utit
produkovat bezduché obrézky, ale vytvarn® vidét, proZivat, myslet a tvofit.
Meéla by nabizet irokou Skdlu dojmd, proZitkd a emoci. Mé&la by pomoci

nalézt cestu tviiréfho dialogu s umé&nim a jeho prostfednictvim hlavné cestu
k sob& samému. Vytvarnym uménim i vlastni tvorbou by méla vést ke
kreativité, k pocitim radosti, harmonie i vzrufeni a neklidu. Mg&la by
provokovat k otdzkdm a soucasn& i nabizet odpovédi.

Navic si myslim, Ze nen{ spravné striktni odd&leni hodin hudebni, vytvamné
a literdrni vychovy. VZdyt se tyto druhy um&n{ - zejména dnes - vz4jemnd
ovliviiujf a prolinaj, tak pro€ by se nemohli ovliviiovat a prolinat ve tkole?
Mitim do vlastnich fad - i proto, Ze se Fada uliteld nedokdZe bezpetn&
orientovat za hranicemi svého oboru. Dokonce ani v tom svém nejsou
mnoz{ schopni tvofivé pfijimat nové podnéty, experimentovat, hrat si,
vhodn€ motivovat a burcovat aktivitu svych sv&fencil. Pofdd i v estetické
vychové& pfevldd4 tzv. instrumentélni pfistup, jehoZ cilem je n&co nautit,
pod tlakem vnutit sumu informacf (co na tom, Ze jsou k ni¢emu, protoie
jsou nezuZitkované & dokonce nezuZitkovatelné). VZidyt pfedméty este-
tické vychovy maji nejlepsi startovaci podminky pro prosazeni nového
pojetf vychovy a vzdé€lavani. Nepotfebuji &ekat na nové€ osnovy, ufebnice
nebo pomiicky. Stalf novy piistup - existencislnf, jehoZ cilem je objevovat,
zkouset, hrét si, odhalovat, tugit a citit vztahy, poznévat sebe i druhé. (Viz
B. BlaZek - J. Olmrova: Krésa a bolest, Praha 1985, str. 220.)

Q VANDA STUCHLIKOVA
Ukdzky z diplomové prdce obhdjené na PF v Ostravé v roce 1991.

Dvoustrénku pfipravuje JAROSLAV PROVAZNIK
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