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MILAN OBRE

PFi prvnim pohledu na zivotni dilo Jindricha Honzla (1894-1953) by se
mohlo zdat, Za pojednani o nazorech na vychovu divadelniho umélce a o peda-
gogickych zasadach znamého Ceského avantgardniho divadelnika nem(iZze pF¥inést
néjaké vyznamnéjcCi vysledky* Honzl se po prvni svétové valce stal zaklada-
telem a organizatorem recitaCniko kolektivu Dédraabor a agitacnieh Modrych
bldz, v r.1925 spoluzakladal avantgardni Osvobozené divadlo, kde pak praco-
val s malym pFeruSenim az do jeho zaniku v r.1938, na zlomu 20. a 30.let

plsobil kratce jako dramaturg a rezZisér tehdejSim Zemském divadle brnén-

\%
ském, uvedl nékolik pohostinskych rezii v prazském Narodnim divadle a v di-
vadle plzenském, za okupace vedl v Praze malé suterénni D pro 99, po osvo-
bozeni byl clenem vedeni Cinohry Narodniho divadla a soucCasné vedl Studio
Narodniho divadla a na sklonku svého zZivota zahajoval prednasky na teore-
ticka katedfe vysoké Skoly uméleckd v Praze. Mezi nejdilezitéjsimi akcemi

a snahami Honzlova Zivota p¥imo vychovné plsobeni na reziséry a herce v di-
vadelni Skole nenajdeme. Pred r.1945 byle pro avantgardniho divadelnika
ovSem nesnadné dostat se k takové praci, protoze tézko by se asi smiroval

s konzervativnim duchem existujici Skoly (konzervatore) # zalozit néjakou
avantgardni hereckou 3kolu bylo z finan&nich dlvodl nemozné. Z avantgard-
nich divadelnikd jen E.F.Burianovi se podafFilo r.1940 zalozit hereckou a
vytvamickou Skolu prFi svém divadle, Jifri Frejka se dostal k pedagogicka

praci az po r.1945.

Svou roli tu sehrdlo i Honzlovo umélecké zaméFeni k pokusu, experimen-
tu, hledani novych vyjadfovacich forem divadla, Casté stFidani pracovniho
prostredi i rychle se ménici ukoly umélecké byly pricinou, Zze se Honzl ne-
mohl soustavné vénovat vychovné préaci, totiz vychovné praci v starém, kon-

vencnim smyslu toho slova. Podivame-li se vSak pozornéji na to, co jako
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rezisér a teoretik vytvoril a napsal, a MooyhaM~li se poutat tradi¢ni pred-
stavou divadelniho pedagoga, ktery sa Skole verejné nebo soukromé uci v pra-
videlnych lekcich herce jak hrat a reZiséry jak reZzirovat divadelni hru, pak
posedne, 3e tento avantgardni divadelnik se nejen vychovou hercl & rezisérl
éabyval, ale Zze tu zanechal poznatky, na které Ceska divadelni pedagogika

mize, resp. by néla navazovat.

V literarni i rukopisna posustalosti Honslové najdeme nékolik navrhi
na Skoleni hercl a rezisérl(. Souviseji a rlznymi etapami Hanzlovy uaSleeké
praa&, & proto také jejich obsah a cil jsou velni rozdilné. Chcene-li vSak
poznat, v Cem byl nejvétsSi vyznam JindrFicha Honzla jako pedagoga pro Ceska
divadlo, musime si predevsSim povSimnout celého jeho dila uméleckého i1 teore-
tického, protoze vSechno, ee za svého zivota podnikal, alouzilp vychové, tj.
osvojovani novych poznatkidl, poznavani a ovéFovani novych prvkil divadelniho
vyjadrovani. Hlavni vyznam Honzla jg&o pedagoga neni tedy v jeho navrzich a
plénech pro herecké, respektive rezisérské skoleni, ale v celkovém zaméreni
jeho prace inscenacni a teoretické, ve snaze prikladem uCit své spolupracov-
niky i Sirsi divadelni a divackou veFejnost novénu pojeti divadla a divadel-
ni préoe vibec. Zde je potFebi se Zadait o zvlastnim vztahu teorie a praze

v HomzlovsS dile.

VSechny teoretické uvahy airFily k tomu, aby doplnily Honzlovu praci u-
méleckou. To neznamena, Ze by Hoazl teoreticky jen komentoval své rezieéreké
podiny. Jeho stati nemaji ani Uzce progpasni charakter jako u téch umé&lcl,

teFi svymi vyavétlovaciai Gvahami si vytvareji pF¥iznivou pldu pro vefFejné

=~

Fijeti a ocenéni svych vytvorl. Bonzi, ktery vytvofFil Fada spoledensky vel-

©

mi plsobivych inscenaci, v3aydgr usiloval navic jeSté o to, aby zkuSenosti
své rszisérské prace teoreticky zobecnil a rozvedl. A pravé témito Gvahami,
které doprovazeji vSechny jeho Ciny reziséraké, organizacni i1 jiné, stal se
v pravém slova smyslu ucditelem Ceskych divadelnikll, protoZe dovedl Upozornit
na nové cesty divadelniho vyvoje i obhajit nové predstavy. V jeho zakladnich
teoretickych knihach RoztoCené jevisté (1925) a Slava a bida divadel (1937)
marné bychom hledali sta! a nazvem ""Jak vychovavat reZieéra a heroe', zato
tu najdeme mnoho Gvah, ktera vyznaso6é prispivaly k aySlenkové i umélecké vy-

chové rezisér( a hercl. Nebude jisté nadsazkou, oznacéime-li prvni knihu



HonalcvM jaké teoretickou ucCebnici pietistického divadla, ktera byla napsa-
na drivé, nez se objevil prvni pokus $ divadlo nového uméleckého stylu, a
atasjaé tak 1 druha kniha Hoazlova obsahuje Fadu uvah, jejichz cilea bylo ne
teoreticky spekulovat, ale prinést zcela urcita poucCeni. Jestlize vychovou
herce a rezisére, nemyslime Skolské uCeni a vycvik v osvédcenych praktikach,
nybrz systematické rosviieni umélcovy predstavivosti ve shodé s novymi ob-
sahy spoleCenského vyvoje, musime uznat, ZzZe jasno formulované a mySlenkové
vyhranéné soudy Hanzlovy byly pro svou dobu bezpochyby vyznamnéjSi pedago-
gickou zaleZitosti nez mechanicky Skolsky vycvik divadelni mladeze. VZdyt
vyznam pedagoga se méril a vidy bude méFit ne podle sluzebnich let a pocCtu
(UFedné zaregistrovanych posluchadd, nybrZ tou podnétnosti a pFesvéddéivosti
umélecké i teoretické prace, kterou umélec podnika tF¥eba i mino jakékoli

Sté.

ucil

Zanechrne vSak Uvah o pedagogickych hodnotach Hcnslovy prace teoretic-
kad i1 umélecka. Pojednat o nich zevrubné znamenalo by zabyvat se celozivot-
nim dilem avantgardniho divadelnika, coZz neni Ukolem tohoto strucného po-
jednani.

Veliky vyznam pro ¢eské divadlo v3ak mély i rdzné akce Honzlovy, kte-
ré se jiz tykaly vychovy rezisérl a hercd v uz3im slova smyslu a pFi nichz
se Honzl snazil vytvorit jisty plan nebo aspon osnovu vyuky. Prvni pokus o
systematickou vychovu hercl najdeme uz v D3drasboru. Jak ukazuji zachované
organizacni rady tohoto télesa i stati Honzlovy z doby zakladani a vystupo-
vani kolektivu, cilem proletarakyeh divadelnikl bylo nejen plsobit vefFejné
predevSim sborovou recitaci basni (na programu byli J.Hora, St.K.Neumamn,

0 .BFezina aj.l, nybrZ konat také prlpravna cvideni, zejména v kolektivnim
divadelnim projevu. V zachovaném organizacnim Fadu D3drasboru, ktery dne
2.11.1920 podepsal Honzl spolu s druhym zakladatelem a vedoucim télesa,
Josefem Zerou-Tancibudkem, uvadi se i program pro vychovu ¢&len(:

VyuCovéani. Odborné, bezplatna, socialistické. Mistnost: bude zis-
kadna zkuSebna Narodniho divadla na,zofiné. Vzdy v nedéli dopoledne

a néktery vSedni den vecer. ..

Sboreva recitace, a) Vycvik vokalizace na konkrétnich pFipadech -
verSe a sloky - znama hesla - rytmizace slova. Basnické celky
vhodné.pro provadéni. Melodie slova. Snaha o naladové a charakte-



4 Obst

rizacni vity a slow. - Provdani Zastupll Otakara Brez&ay. Nou-
msnnoyy Hovi zp&wy. - Sborova mimika. Mimika hudabni. Sborova
vykony horacka podle hudby, b) Mimika olovni. Sborova pohyby po-
dle vyzasmu a nalady slov. o} Mimika dramaticka. Na zakladé kla-
aickan oborova vykony herecka. Oidip. (Mysli ae tu drama Sofoklo-
vo. — M.D.}

Drama oborova. Cviceni Oidipa. Dre”sn Soud (Haoenclevor). Vycvik
jednotlivych ail. Vyovik pro provedeni Hauptmaanovyoh Tkalcd. Vy-
tvoreni tri, Ctyr az péti aknpin hereckych.

Rozdé&leni predmétl. Zdravovéda hlaau. Recitace. Hudba olova. Mi-

mika oboru. Hudebni prvky v mimice. Vytvarny projev oborovy. In-

dividualni projev aiaicky. Prace v ochotnickych jednotach. Snahy

o prolotaraka divadlo.

(Z archivu J_Zory-#ancibudka}
Na prvni pohled se zd4, ie tu jde o navrh na Skoleni divadelniho ko-

lektivu, ktery se chce vénovat oborova jevisStni recitaci a postupné prujit
k inscenacim a vyznamnou UCasti komparsu. DSdrasbor i jeho metody herecka-
ho a reeitacniho vycviku je v3ak nutno pochopit v SirSich souvislostech.
Po skonceni avCtova valky prosadila ao v ¢éSkam i evropském divadle tenden-
ce k tzv. davovému divadlu. Inscenace tohoto druhu objevovaly ae i na ofi-
cialnich jevistich, pripomenme zde aspon Hilarovu rezii Verhaerenovy jevisSt-
ni basné Svitani z r.1920 na Vinohradech; pFedvadéjici v mohutnén basnickém
symbolu prolotaraka sbratrFeni nepratelskych armad. Ha rozdil od oficialnich
i jinych pokusl vytvoFit mohutnid davové divadle spiSe jako ukazku nebezpeéna
Zivelnoeti a nepoddajnosti davovych hnuti a zapast, usiloval D3drasbor pro-
tici proud, jako dav, nybrz jako lidské mnozstvi, jez se chce sjednotit a
organizovat k jednotnému osvobozujicimu Cinu. Proto vedouci Dédrasbcru zvo-
lili pro vystoupeni télesa do té doby neznamou formu jevistni kolektivni
recitace, a proto takd v planu vyuky a vycviku zdlraznili ty prvky a stran-
ky jevistniho vyjadf¥ovani, které podtrhuji jednota a aktivitu kolektivniho
projevu. Na rozdil od velkych scén, kde - jak ukazuji novinové zpravy i své-
dectvi Ucastnikd - dav na jevisti nepFestal byt starym konvenénim kemparsem
a zvysil se jen vnéjsSi efekt masovych scén, vytvoril DSdrasbor ve svych sbo-
rovych recitacich a svym vystoupenim v slavnostni scéné prvni spartakiady
davové divadlo Cisté a bojovné proletarské symboliky. Jeho plsobnost byla jiz

zaloZena 1 na jasnhé a propracované predstaysS systematické vychovy proletar-

ského divadelnika.
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My 1 opadly nadé&je na socialistickou republiku a a nimi zanikly i po-
kusy o mohutna davova divadlo, obratil Honzl svou pozornost smérem k diva-
dlu poetiaticka avantgardy. Toto divadlo, provokujici divaka odvaznymi bas-
nickymi metaforami a asociacemi, vznikalo béham 20. let a k jeho hravarnu a
v poetickém extremismu se vyzivajicimu experimentatoratvi se upinaly nadéje
pokrokové divadelni i literarni avantgardy v Cele s Nezvalem, Honzlem, Tei-
gem, Vancurou, FucCikem a dalSimi. Osvobozené divadlo, jez bylo r.1925 zalo-
Zzeno jako experimentdlni scéna nového uméleckého hnuti, nemélo ve svych poe-
tistickych zacatcich ani pozdéji, kdy tu vystupovali Voskovec a Werich ve
svych revuich, néjakou Skolu a pokud je znamo, nevznikl ani plan na vytvo-
reni néjaké vychovy herce a reziséra pro toto divadlo nebo v duchu nového
divadelniho nazoru. Nicméné zajem o vychovu herce a reziséra, snaha osvojit
si nové poznatky, neprojevovaly se snad nikde tak jasné& jako pravé v pocat-
cich Osvobozeného divadla. Osvobozené divadlo bylo zaloZeno plivodné Frejkou
a Honzlem jako studio ve smyslu téch ruskych i jinych studii, jeZ vznikala
od konce minulého stoleti jako prikopnicka st¥ediska riznych smérd a $kol
moderntho divadla. V normalnim divadelnim provozu existuje Skola proto, aby
dodavala nové sily divadelnimu provozu, divadelni praxi. Studia seskupovala
pak zejména mlada lidi, kteri se chtéli skolit praxi, kde vychova a praktic-
ké provozovani divadla vytvarely jednotu soustiFedéného a nazorové vice Ci
méné vyhranéného experimentidlniho Usili. Pravé tato snaha experimentidlné hlo-
dat nova formy a obsahy divadelniho vyrazu byla pricinou, Zze Clenové studii
odmitali staré praktiky divadelni vychovy a soustFedovali se ve skupinach,
kde mohli své ndzory a predstavy o novém divadla ihned prakticky vyzkouSet
a kde, jak na to upozornil pozdé&ji i Honzl, mohli do procesu vychovy zata-

hnout 1 divaka.

I Osvobozené divadlo bylo takovym studiem. Jaky byl jeho pedagogicky
program, cil jeho vychovy? Clanky a rozbory Honzlovy, publikované pf¥ed o-
tevienim Osvobozeného divadla a béhem jeho &innosti, jsou jasnym dikazem,
7e vildcové poetistické avantgardy nevytvareli nové divadlo spontanné&, z ne-
uréitych positl nového Zivota a nové spoledenské psychiky, nybrz zcela za-
mérné a cilevédomé, tim, Ze se ucCili z prikladu uméleckych odvétvi a narod-

nich kultur, kde novy umélecky nazor se jiz objevil ve vyraznych uméleckych
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realizacich. Honzl konkrétné ziskaval novi poznatky predevSin z praos so-
vétskych avantgardnich rezisér( v dala a Mejereholdas, Tairovem a Vaehtan-
govem (viz a tam nap¥. jeha knihu Hedami ruské divadla, vyd. r.1928", z
techniky cirkusovych klaunll, z ehaplinovské a llaydovské filmové grotesky,
z Manické techniky Nezvalovy a jeho druh(l z Devétsilu, z lyrické fantazie
francouzské avantgardy, ucil ae i poznavani* nedostatkl divadla konvenéni-
ho realiaan, prepjatého ezpreaioniean i ornamentalné pojimaného konstruk-
tivismu. V Fadé jeho &lank( o praci a zkuSenostech Osvobozeného divadla
najdeme programni mySlenky a definice, jez chtély opravdu uCit nového her-
ce, reziséra Ci vytvarnika, jak realizovat nové predstavy o divadla basnl-

vam a vybojném,

Honzlovy snahy o médami basnické divadlo v letech tF¥icatych i dvacér-
tyoh znamenaly jiety druh ucCeni, nebylo to vSak vyucovani. X vyucovani,
kterym rozumime osvojovani si poznatkl jiz preden znadmych a ovéFenych na
zakladé delSiho pedagogického postupu, dostal ae az na sklonku 3&.let cel-
kem ndhodné a za docela zajimavych okolnosti. Po zavreni Osvobozeného di-
vadla ne podzim r.1938 octl se Honzl, aZz do té doby zaméstnany jako reZzi-
sér v Osvobozeném divadle, v existencni nejistoté. Z mala mozZnosti, jez as

su pro dalc¢i Cinnost jako Clenu komunistické avantgardy nabizely v dobé fa-
Sistického Utoku na republiku, pFildkal jej navrh na vytvoreni Skoly pro
vychovu filmového dorostu, zrFejmé proto, Ze se tu objevovala moznost praco-
vat a mladezi nikoli v oficialnim a tradic¢né vedeném ucCilisti, nybrz podle
planu a metody, jez mSi sam vypraoovat a urcCit. Politické udalosti let 1938
az 1948 znemoznily realizaci Skoly drivé, nez mohl dokonCit osnovu Skoleni.
Nicméné mSi a ma navrh veliky vyznam jak pro Honzla aamého, pro poznani je-
ho nazord a plan( na sklonku mezivale&né éry, tak i pro Ceské divadle jako
celek, protoze r.1939 vypracovany navrh byl - ackoli to zni neuvéritelné -
prvnim metodicky propracovanym a na urcCité predstavé hereckého stylu zalo-
Zenym planem vychovy, ktery se v historii &eského divadla objevil, coZ svéd-
Ci zase pochopitelné o tom, jak vychova divadelni mladeze na Skolach verej-

nych 1 soukromych byla zatim nesoustavna, improvizovana a bez pevného teore-

tického podkladu. To byl také divod, pro¢ se Honzl rozhodl publikovat tento
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svlij navrh (J.Honzl-0.Vavwn Navrhujeme 3kolu pro vychovu filmového dorostu,

vyd. v dubnu 1939) a proC jej doplnil vyznszs“ymi komentari.

DFive nez ae obratime k obsahu Honzlem vypracované osnovy, jejiz pod-
statnou Cast otiskujeme v priloze, zastavme se u nékolika zajimavych okol-
nosti této Hanzlovy préace. PredevSim nas prekvapi, 20 se tu jnéno Hanzlovo
dostalo do souvislosti s jataaa J*&.Bati, znamého kapitalistického tovarni-
ka a podnikatale. Bata si uvédomil, jak vynosnym podnikan miZo byt vyroba
filmd a zabyval se planem zahajit ve ZIliné produkci hranych filmi. Proto ho
zrejmé zaujal i navrh na zalozeni filmové Skaly, ktera by byla na prospéch
i jeho zamérdm, a slibil celému podniku finanéni podporu. Honslovu spolu-
praci na tomto podniku s kapitalistickym pozadim bylo by moZzno vysvétlovat
nsbo dokonce omlouvat existenCnimi starostmi. Na druhé strané je dobfe vé-
dét, Zze Bonzi ao nevyhybal spolupraci s divadly a divadelnimi institueeni,
jez byly Fizeny podle zasad vladni politiky a podporovany financné atcCtaa
nebo ze soukromych zdrojli. Jen na téchto scénach, technicky dob¥Fe vybave-
nych a finanCné zajisténych mohl realizovat predstaveni zasahujici Sirsi
lidové vrstvy publika. Proto v letech 1929-31 plaobil jako dramaturg a re-
Zisér v tehdejsSim Zemském divadle brnénském a v letech tFicatych uvedl jako
hostujici rezisér nékolik vyznamnych inscenaci v prazském Narodnim divadle
a v divadle plzenském, proto neprotestoval proti akci - ovSem nelspésné -
jejinz cilem bylo v poloviné 30.let Honzlovo angazovani v Cinoh¥e Narodniho
divadla v Praze. Kapitalem podporovany projekt filmové Skoly byl pro Henzla
jen dalsi pFilezitosti vyuzit finanénich prosti¥edk( pro realizaci pot¥ebné

a jeho nazordm odpovidajici véci.

Dale prekvapuje, Ze ae Honz! ucastnil na projektu 3Skoly filmové. Zde
staCi jen pripomenout, 2ze uz drive reziroval filmy Voskovce a Wericha Pudr
a benzin a Penize nebo zivot (pba uvedeny do kin bé&hem r.1932) a zZe zajem
o0 tento druh prace se projevil i1 v teoretickych uvahach Hanzlovych na pocat-
ku 30.let. Honzl byl také nadSenym fotografem. Zajem o Ffilm neopustil jej
v8ak ani pozdé&ji. Za okupace publikoval né&kolik &lank( o filmovém herectvi
v Casopise Kinorevue a po valce vydaval pak teoreticky Casopis s nazvem
Otazky divadla a filmu (1945-50". Projekt filmové Skoly nebyl tedy pro néj
néjakym vychodiskem z nouze, nybrz otviral mu moZnost uskutecnit trvala umé-

lecké a teoretické predstavy.
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Neméné zajimavy je obsah osnovy pro Skoleni filmového horce. Hned po
prvnim preCteni osnovy pozname to, o ¢em mluvi sam Honz! v predmluvé k zmi-
nénd publikaci Navrhu a na co i1 pozdéji upaaorédoval, io totii zakladem jeho
vyuCovaciho poetupu se stal systém Staaislavského jako nejpropracovansjsSi a
pro dany cil nejpotfFebnéjsSi vychovny systém. PFislusnik avantgardy, jeden z
nevyznamnéjsSich predstaviteli ceského moderniho divadla, které zahalovalo
avou praci protestem proti divadlu starého realismu a svlj odpor proti kon-
vencim stale rozvijelo, vytvoril na sklonku 30.lot plan vychovy herce na
zakladé poznatk( a zkuSenosti, jeZz shromazdil a formuloval nejvétsi pred-
stavitel onoho starého realismu, jeho metodik a pedagog. Jak vysvétlit ten-

to rozpor Ci déjinny paradox?

PFedev3im je ddleZité si uvédomit, Ze jde o navrh na Skolu filmového
herectvi a rezieéretvi. Film jo oviea v zasadé uméni realistiCtéjsi nez di-
vadlo, nikoli v tom, Ze by se omezoval na okruh prost¥edkd jednoho umélec-
kého elohu (vime, Z2e i film proSel ddobim pozdni romantiky, realismu, im-
prese, expresionismu, modernich smérl atd.), nybrz v tom, Ze vychozi latkou,
zakladnim tvarnym materialem pro film zlstava stale realita. Je tomu tak pro-
to, Ze film jako uméni vyspélé strojové techniky aa pro vyjadreni uméleckého
zaméru a atylu Fadu svych specialnich moznosti, zejména v zadbéru a strihu.
Pro Honzla.v3ak tento vnéjsi dlvod, jak ukazuje obsah Navrhu, nebyl rozhodu-
jici.

Honzl velmi citlivé dovedl rozpoznavat nové potiFeby a tendence divadel-
niho vyvoje. Nedal se prFitom omezovat ustrnulymi predstavami a nazory zni
lidi sobé blizkych, ani tim, co sam délal a prosazoval. Uz na pocCatku 30.1*t
bylo zFejmé, Ze plvodni experimentalni program avantgardniho divadla je vy-
cerpan a ze v dobé nového ohrozeni demokratickych svobod a nového valeCného
nebezpe€i musi se"divadlo obratit opét k Sirokym vrstvam lidu a varovnymi i
posilujicimi hlaey svého uméni. Pro divadlo to znamenalo obrat k realnému vy-
jadrovani, k obsahovému vyuzivani basnickych prostiedki, k sdélnosti, kon-
krétnosti a spolecCenska angazovanosti. Mnozi reziséri i herci, zejména ofi-
cialnich scén pochopili tuto tendenci jako navrat ke konvencim starého psy-
chologického divadla. Honzl ve svych statich pFesvédCoval, Ze novym pozZadav-

klim se musi pod¥idit i divadelnik avantgardni, nikoli vSak tim, Ze opustf
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program basnického & zdivadelnéaého divadla, nybrz tis, Se objevena pro-
stredky a basnickou imaginaci pouzije k vytvareni divadle e konkrétnim a
presvédCivém obsahem* V tomto smyslu se nesly Kcnslovy diskuse jek e né-
kterymi pFivrZenci nwntgardy, MtsM vCsa nepochopili aminu spolegenskéa
& kulturni situace (aapr. s B.WelavheB), tak i s H&aeteli socialistické-
ho realismu, kteFi pod timto heslem rozuméli spojeni socialisticka ideolo-
gie a nejkonvencnéjéi machou starého reelistAekéhe uméni. Na druhé strané
pochopil Honzl, i# v nové dobé se staly aktualnimi jisté objevy realistic-
kého a tav. psychologického divadla, sajsaéaa. tam, kde toto divadlo podpo-

rovalo a soustavné vychovou rosvijelo vnitini samostatnou tvorFivost herce!

""WVétiiaa staré literatury o h reOkam ikoleni i staré vyucCovaci prase
je aaloiena na prednesu (na normé€). Predpisuje herci, jak ae ma chovat,
ehce-1i vyjadrit atraeh, radost apod. Popiréacli tyto vyuCovatolské meto-
dy, ktera jen predpisuji rukam, hlavé, trup?a a naohavaji nedotCené psychic-
k& nitro, umélcovu podstatu, je to proto, Zze chceme nahradit Skolacké pred-
pisy - niternou vychovou, tj. vychovou nejen télesného organismu, ale i1 vy-
chovou obraznosti, citu, paméti, pozornosti a ie chceme témto schopnostem
otevrit cestu a dati smér, aby ae stali herci podilniky jeho umélecké tvor-
by. Bylo to hlavné Zivotni dilo K.S.Stamialavskéhe, ktera vybudovalo systém
herecké vychovy a herecké prace. 0 jeho dilo a o dilo jeho Zzakd: Vachtaago-

va, Rapoporta, lvanova a 4iémarevy se opiraji naée navrhy."
(a. 16. Navrhu)

Uz tento citat naznacCuje, ze Honzl neprejimal Stanislavského zasady me-
chanicky. Souhlasil s ruskym pedagogem v tom, Ze vychova musi miFit pFedev3im
k nitru herce, k jeho duSevnimu svétu. V téchto niternych slozkach herecka
prace nevidél vSak jakysi absolutni a neménny zdroj vSeho hercova konani, jak
tomu bylo v nejstarSich formulacich Stanislavekého, nybrz prostFfedky pro usku-
tec¢néni hercova tvlréiho zaméru, "podilniky j$ho umélecké tvorby'. HlubST teo-
retickou kritiku nazorl Stanislavského podal Honzl v sérii stati o mimice,jez

publikoval r.1947 a 1948 v Casopise Otazka divadla a filmu. Stanislavskij
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stavél plvodné svij a p~dagogioi”™ systém aa predstavé herce, jeho!
vnitini cit (lépe FeCenofF jehoC epo&tanoita) urcuje vnéjsSi jednani postavy,
jeji pohyby, akce, mladtat. Bonzi plehopil aabeapedi tRkto subjoktivisticky
pojismné actody, kterda podrizuje herecky vykon vrtkavym niladan hercova ni-
tra a ukazal i1 na vychodiska z tohoto omezeni: '"Plvod herecké inspirace ne-
hoda hlezen, nobude-li a psychou osvobozeno i télo, nabude-li hledan v je-
ho aktivit! ta nejsa v aktivit! ducha.) taka zdroj herecké inspirace.* (Hostit

K novém* vyzaasai uméni, a.434)

Hyilsaky o nzdontateich subjekt!v&i herecké vychovy, publikované Hoazles
r,1944, vedly jej u! pfFi vytvareni filmové Skoly z r-k£39 Teprve pozdéji ee
Hanzl dovédél, ie béhem tFicatych lot i Staaielavskij opustil jednostrannosti
svého systému, zaméreného s*a vnitFni citovou sféru herce a v tzv. netodé fy-
zickych jednani vodi - podobné jako Honsl - herce k tcen, aby vychodiskem své
prace ucCinili zcela urcCity burscky ukol, nikoli ji! nejasny a téiko kontrolo-
vatelny citovy stav. Tin so pozornost herce, reiisérm i pedsgoga prenaiela k
vlastnim prost¥edklm hereckého uméni a dale i k slohu a kolektivnimu stylu

evidtni prace, tedy k prvkim, je! byly pro herec v ptani vidy nejdileiitsj-

51

ii, Jo! vsak ayni nemé&ly tyt jen zalezitosti vnéjSi technik éi vn&jsi nachy,
nybr! mély slouiit herci vytvarFejicinu soustiFedéni, cilevédomé a s vyuiitin

véeeh duSevnich zdroji svou postavu.

Ve shodé s témito nasory rozhodl ee Hena! ucCit heroe nejen jak uvolno-
vat télesné prvky a zbavovat fysieky aparat krecCovité strsulosti, ale uhaSo-
val NuU také, jak éiroké_jo ckala pohybovych akci samostatnych i spojenych
s rekvizitou Ci jevistnim materialem, jak Siroka pole ee tu otevira pro her-
ce, ktery svymi pohyby nechce jen zaznamenavat vnitrni zachvévy svého citu,
ale taka zcela zamérné vytvaFet svou postavu z pohybl, fyzického konani. Pro-
to v oddile K&vrhu a nadpisem Vychova pohybového organismu télesného najdeme
vedle cvikd k napravé télesnych vad a navyk( také Fadu cviéeni, jejich! eilen
je jednak uvédomit herce o moiaoetech télesného vyjadrovani, jednak podpofFit
jeho pohybovou fantasii. V oddile Scénické pohyby a zplsoby pFipravil Hamal
pro adepta herectvi nap¥. procvidovani techniky chize (chlze lehka, tézka,

rychla, pomaléa, loudava, plavna, napjata, rozvalena, ze Siroka, vystihujici
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vojaky, sportovce, slepce, spoleenskd 1iA, opilce, ahlize a pFekazkami, chi-
ze Fizena predstaven - po pisku, po M*éhu atd., po imaginarni ulici, se spo-
leCnikem, v xaatupu), techniky béau, skok”, etiky v rovnovaze, lezeni, prema-
hani odporli, zachazeni a véci, noSeni Clovéka. Uvolfovani svalovych center,
rozvijeni pohybovych schopnosti a cviceni pohybové fantazie mSi slouzit dale
tanec, Zaklady akrobacie a sport. Podobné postupoval Honzl i pFi navrhu, hla-

sova vychovy.

Druhy oddil Honzlova navrhu nese nazev Vnit¥ni herecka technika. Taka
zde se presvéddéujeme, jakou dlilezitost pFikladal Honzl systému Stanislavska-
ho i jak jej dovedl pochopit po svém jako cestu k védomé tvlréi préaci, vycha-
zejici z hercova vnitrniho zaujeti pro umélecky vykon. 0 Stanislavského se Honzl
opira zejména v dlrazu na uvolifiovaci cviky, pFi vychové pozornosti a rozvijeni
obrazotvornosti i v jinych vychovnych ukolech. 1 zdé vSak pozorujeme, jak Honzl

vlastni tézisté vychovy prenasSi do védomé akce, dé Fizeného, zamérného, i1 kdyz

z herecké '"pFirozenosti"™ vychazejiciho vykonu. Honzl mluvi dokonce o jevisStnim

citu, uziva tedy terminu, jakého by tézké mohl uzit Stanislavskij. Honzl chape
jevistni cit jako schopnost herce hrat prirozené, bez kFeCovitosti a prepinani
a zaroven jednat ve shodé s jistym uméleckym cilem a zamérem. JevisStni cit js
tedy pro Honzla onim stavem tvofFivé prace, v némz se aktivnim Cinem napliuje

dialektika prirozenosti a zamémosti v Cinnosti herce, kdy herec, soustredény
k svému Ukolu a Cerpaje ze své fantazie vytvaFi jako pravy um&lec svou posta-

vu. Vyslovné pak upozoriuje na rozdil mezi skuteCnym citem (skuteCny strach

apod.} a citem jevistnim, ktery je zdrojem inspirace a vykonu.

NeobyCejné zajimavy i ve své strucnosti je oddil s nazvem Prace na vy-
tvoreni postavy. Zahrnuje u Honzla i poucCeni o starych i souCasnych hereckych
stylech a obsahuje dva navody, jak mize 24k dospét k hereckému vyrazu. Prvni
je vlastné cesta Stanislavského! 0d prirozeného, nehraného vyrazu pres uvédo-
méni si tohoto vyrazu k zaméru inscenace. Druha cesta jde od obrazu (zrejmé
predstavy} postavy k jeji scénické realizaci, tedy vlastné smérem opacnym.
Skoda, Zze pravé tuto druhou metodu, odliSnou od postupu Stanislavského, ne-
rozpracoval Honzl do podrobné&jsi osnovy. O snaze Honzlové vyuZit poznatkd

Stanislavského metody, zalozené na principech psychologicko-realistického
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herectvi, svéd¢i i1 postupni stadia pro studium rolo v 1l11_oddil#, kdo po-
sledni bod "Naucit se umé&ni hrat Herclv otav k roli " ukazuje zarovein spo-
jeni Honzlovo se svétem moderniho divadla a jeho snahou (vspomenna Brechto-
va efektu zcizeni) odhalit a umélecky vyuzit dialektiky mezi hercem a posta-
vou jak pro spoleCensky vyklad postavy, tak i pro umélecka rozvijeni tohoto

vztahu.

V Honzlové navrhu je jisté zajimavy také Casty dlraz na to, aby se he-
rec uz na Skole u&il vytvaFet postavu v nepFiznivych, ruSivych podminkéach.
Vedla jej k tomu jisté nejen predstava hluku a neklidu ve filmovych atelié-
rech i na divadelni scéné, ale také snaha, aby herec dovedl pracovat v ak-

tivnim kontaktu 8 vnéjsSim svétem.

V ¢asti osnovy vénované vychové filmového reziséra presvédCime se o po-
zornosti a védecké dikladnosti, s jakou m&l podle Honzla budouci rezisér pfFi-
stupovat k herci a jeho praci. Také zde doporucuje soustredit se k umélecké-
mu Ukolu a hledat realné cesty k jeho uskutecCnéni. '"Od urcCitoati, se kterou

dovede rezisér predstavit herci jeho Ukol, zaviei zdar herecké prace." Stano-
veni realnych uUkoll pro herce je pro Honzla, stejné tedy jako pro Stanislav-

akého v tzv. metodé fyzickych jednani, vychodiskem vlastni umélecké prace na

postavé. '"Herci lze ulozit, co ma delat, ktery scénicky uUkol ma splnit - nem-
ize mu predpisovat city, jez ma hrat." DalSi hesla osnovy ukazuji, Ze autor

chtél a metodickou pFesnosti probirat rizné zplsoby "jak dobyvat z herce za-

dany vyraz', ucCit rezisére, kriticCnosti tim, Ze pri nezdaru prace mél 'pre-
zkouSet nejprve sebe, udélal-li vSe, aby ujasnil herci situaci', doporucCovat
zachycovat "herclv rozmar pFi praci’, protoze v téchto nahodnych a na pohled

i rusSivych momentech je mozZzno najit uziteCny napad, inspirovany projev herec-

ka fantazie.

Zaméreni herce k realnému scénickému Cinu a ne k labilni oblasti hercovy
citovosti, k systematickému rozvijeni fantazie na vnéjSim aparatu hereckého
vyraziva, k metodické vychové a pripravé duSevnich slozek herecké osobnosti -

vSechny tyto slozky pedagogického navrhu predstavuji nam Honzla jako pedagoga,
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ktexy vytvarel svlj navrh a jasnym védomim, co je dllezité pro film i di-
vadlo té doby a jako Clovéka dobre informovaného o ne jaktualnéjsSich meto-
dach svétové divadelni pedagogiky. Honzlova prace ha Navrhu ma veliky vy-
znam proto, ze z vyznamného, ale vyvojem prekonaného systému vychovy do-
vedla vyzvednout a do aktualnich souvislosti vradit zasady a principy, jez
zlstaly Zivé a bez nichz byl a dosud je dal3i vyvoj divadla a tedy i vycho-

va k divadlu nemyslitelna.

Posledni akce v Honzlové ZzZivoté, spojena s vychovou divadelni mladeze,
zaCala r.1945 zalozenim Studia Narodniho divadla. Uz pFi koncipovani pro-
gramu tohoto divadla napsal Honzl (viz brozuru Studie Narodnitho divadla,
program a cil, vyd.1945) vétu, kterda se stala rFidici ideou Studia: '"Otazka
divadelni obnovy jest souCasné otazkou divadelni vychovy." Cilem Studia ne-
bylo v3ak vychovavat divadelni dorost od poCatku. 0Od toho tu po r.1945 byla
jiZz konzervatoF a pozdéjsi vysoké Skoly pro divadlo (AMU, JAMU, VSMU). Honzl
chtél ve Studiu poskytnout mladezi prileZitost k samostatné praci, ktera by
vychéazela ze zkuSenosti a poznatk( minulych epoch &eského divadla a zaroven

objevovala pro divadelni vykoj nova cesty:

"Velikost mladého Usili projevi se nejprve v tom, jaké vzory si mladi
zvoli. Ale tim neni jeSté naplnéna velikost tohoto mladého Usili. Velikym
ae stava teprve tim, ze mladi své vzory pochopi, Ze svym pochopenim dostu-
puje jejich vySe. NemlZe je pochopit v jejich Uplnosti, mladi nemiZe se se
svymi vzory ztotozniti, protoze mu v tom brani to, co jest mocnéjSi nez kaz-
da vychova a kazda ucCeni: nejvlastnéjéi individualnost mladého zivota, indi-
vidualnost vlohy a nadani a individualnost situace. Ale tento zvIlastni druh
nepochopeni jest i1 zachranou mladeze pred tim, aby se nestala pouhym pFiji-
magem nebo pouhym reproduktorem. Vlastni tvorba mladeze mlize brat své impul-

sy i ze zvlastniho, mrtvého nepochopeni' vyvolenych vzori."
(Studio Narodniho divadla, s.5,6)

NemlZeme se zde zabyvat vysledky, tj. inscenacemi, k nimZz Studio dospé-
lo a nemlZeme tu ani mluvit podrobnéji o vychovnych metodach Honzlovych v
tomto kolektivu, omezenych ostatné znacné narocnymi Ukoly, jez musel soucas-

né zvladat ve vedeni hlavni scény. Nech( zde tedy aspon zazni mySlenka, kte-
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ra by mela byt zakladem kazdé pedagogické prace a snahy, mySlenka o tom, ie
za vychovu mladeZe v uméni neae odpovédnost nejen skupina pedagogli, ale i
mladez sama, neboi jejim ukolem je osvojené zasady v logice uméleckého vyvo-
je prekonavat. Podobné jako Osvobozené divadlo zakladal Hanzl Studio také
proto, Zze sledoval '"vychovu k divadlu v nejSirSim slova smyslu", tj. nejen
vychovu jevisté, ale i hledistéi

“"Nic¢im jinym nelze vychovat obecenstvo k divadlu nez zase divadlem, tj.
skuteénym, Zivym, pUsobivym divadelnim umé&nim, jeZ v nas znovu obnovuje po-
cit zivota, které v nas podnécuje touhu po Zivoté a touhu po jeho rozmnozeni,

po jeho hlubokém prociténi a po jeho pronikavém pochopeni.”™ {Studio ND, s.7)

Neni vhodnéjsi prilezitosti nez skonCit uvahu o Honzlové nazoru na vycho-
vu divadelni mladeze timto citatem, kde cil vychovy k divadlu se spatFuje v sa-
motném smyslu divadelniho uméni. Nebei v tom byla skuteCné podstata vychovné
prace Honzlovy. Vysledky jeho vychovy, té Siroké, vychazejici z jeho rezisér-
ské a teoretické pra<™p, 1 té v uzsSim slova smyslu, souvisejici s pripravou
mladych lidi pro divadelni povolani, bylo by zajisté mozno hledat u jednotliv-
cl, u hercl a rezisér(, kteFi si osvojili Honzlovu schopnost pFesné, promysle-
né, basnivé a Umélecky nekompromisni prace. Mnohem spravnéjsi bude vSak hledat
tyto vysledky v celkové schopnosti Ceského divadla zbavovat se zastaralych a
ustrnulych klisé {tj. zbavovat se nebezpeCi, jez mnohem vice nez cCeskému di-
vadlu hrozi nékteiym mohutnéjSim a historicky vyspélejSim kulturam divadelnim),
hledat s odvahou moderni divadlo této neklidné a stale se promenujici doby.
Neni nadsazkou, kdyz plody Honzlova vychovného uUsili, vlozeného do proudu snah
o moderni cCeské divadlo, budeme vidét v mySlenkové odvaze rezii KrejCovych, ve

vznicené fantazii Radokovych inscenaci, v drzé provokativnoati malych divadel

a ve vSech skutecnych hodnotach souCasného divadla moderniho tvaru a obsahu.

Pokud pak jde o vlastni p¥inos Honzldv dnednimu divadlu, mé&li bychom z
jeho Gvah a navrhi &erpat poucdeni, Z7e herecka a rezisérska Skola mize jak slou-
zit aktualnim potirebam divadelniho vyvoje, tak se i opirat o védecka nazory
{jedno je predpokladem druhého), Ze pedagogicka prace miZe se op¥it o diklad-
né rozpracované systémy, jez vSak neni mozno prejimat mechanicky, a Ze nenit

bez uzitku, kdyZz ucitelé hereckych Skol budou veFejné& - jak to ucinil Honzl -
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publikovat své nazory a osnovy, aby se verejnost mohla presvédcit o schop-
nostech a predpokladech téchto ucitell a kritickou vyménou nazorl mo~la
pripadné prispét k zlepSeni jejich prace. Pro soucCasné divadlo ma veliky
vyznam stale i Honzlova kritika systému Stanislavakého, protoze principy
realistického herectvi, tFeba se dostavaji s postupujicim vyvojem divadla
do zcela novych souvislosti, jsou i pro dneSek stale véci Zivou a nepostra-

datelnou.

prameny + prameny + prameny + prameny + prameny + prameny

Jako prFilohu k studii Milana Obsta '"Vychova herce a rezisé-
ra v pojeti Jindricha Honzla"™ otiskujeme vynatky z brozury
"NAVRHUJEME SKOLU PHD VICHOVU FILMOVEHO DOHOSTU™, kterou
vydali JindFich Honzl a Otakar Vavra v dubnu 1939 ve ZlinS.

Z GUvodu JindfFicha Honzla

Domnivame se, ze program filmova Skoly je pr ace . Myslime, Ze ve
vylozenych navrzich je urcCita pracovni energie, jez jest zatim skryta ve slo-
vech a predstavach. Ale slova a predstavy se mohou stati skutky a skuteCnost-

mi, stejné jako se mlZe uvolnovat latentni energie, uchovana v materialech a

surovinach.

Ne kazdé slovo a ne kazda mySlenka miZe p¥ejiti ve skutek. Jsou i hlu-

ché a neplodné mySlenky a jsou i utopie.

Nechceme-li tento program poCitat ani k jedném, ani k druhym, je to pro-
to, Ze plan navrhované Skoly je zcela zamiren k praxi - Ze neni planem jedno-
ho nebo dvou lidi, ale Ze v sobé obsahuje z kuSenosti . ZkuSenosti
nejen téch, kdo na ném bezprostredné pracovali, ale i zkuSenosti oelych gene-

raci hereckych a rezisérskych, o jejichz praci se navrhovatelé opirali.

Ceska zkudenost ve vychové hercll (na vychové reZiséri zatim nebylo v Ce-
chach pracovnik()! jest zcela nedavna. Pravé kdyZ jsem byl postaven p¥ed kol
vypracovat tento plan, uvédomil jsem si, jak m& Ceské herectvi amatérské za-

klady. Z ochotnictvi Klioperova a Tylova vyristalo Ceské divadlo; z ochot-



16 prameny

aiotvi ¢S vymalovalo Ceska divadlo v letech 60tych & 80tych minulého stole-
ti. Ale Cesky herec jesSté dlouho potom prichazel k herectvi bu3. uplné bez
pripravy, anebo bylo jeho pFipravou ochotnicka jevisté. Skutecné odbornou
hereckou vychovou se u nas zabyvalo velmi malo umé&lcl pedagogll. Snad to byl
prvy J.J.Kolar, ktery zuctoval s tylovSitym hereckym ochotnictvim. Kolar u-
kladal sobé a svému ansamblu ze''Stavovského divadla jiz v letech 60tych vy-
sok& ukoly °© Shakespeary, Schillery, Goethy - a témito uméleckymi Ukoly vy-
chovaval védomi Femeslné zakonitosti hereckého projevu, divadelni FecCi, di-
vadelniho pohybu, divadelniho kostymu, jeZz maji zcela jinou funkci a také
zcela jiné podminky nez FeC, pohyb a Sat vSedniho Zzivota. J.J.Kolar, ktery
byl také sam odborné Skolen a vzdélan, dava tedy teprve v letech 60tych za-
klady odborné vychové Ceského herectvi. Ti herci a reziséri, kteri méli vliv
na vychovu ceského herectvi, jsou dédici kolarovské tradice a oni jsou vlast-
né jedini CeSti odborni vychovatelé cCeského hereckého dorostu. Pod vedenim
V.Budila, Kolarova 274ka, byla vyskolena vétSina &eskych hercl, téch hercl,

o nichZ m&Zeme Fici, Ze jsou nositeli &eské herecké kultury (V.Vydra, Ed.
Kohout, B.Karen aj.). A pFece =to bylo velmi malo hercl, kteFi byli tak 3tast-
ni, 2e se jim dostalo uméleckého vedeni.

Ale vpravdé ani V.Budil, ani reZiséri a herci, kterFi méli nejvétsi vliv
na Ceskou divadelni kulturu, nevénovali ee herecké vychové soustavné. Budil,
pravé tak jako oba reZiséri Narodniho divadla, ktefFi reprezentuji cCeskou di-
vadelni kulturu od pocCatku tohoto stoleti, vychovavali herce pravé jen tim,
ze vedli své ansambly k tomu, aby zmahaly i nejtézsSi divadelni ukoly (Kvapi-
10v ahakespearovBky cyklus, Hilarova pfFedstaveni tak zvanych neproveditel-
nych literarnich dél). Mluvime-li o kvapilovské nebo hilarovské divadelnt
Skole, myslime tu Skolou urcity umélecky nazor a urcCity formovy zamér -
myslime na jisty umélecky -ismus- a nikoli na skutec¢nou hereckou vychovu ne-
bo vychovny systém. Je znamo, Zze ani nejvétSi Cesky herec, B.Vojan, nemél
74kl a 7e tiha starosti o dorost spocéivala na dvou &eskych hereckach, M.Lau-
dova a M.Hubnerové a na jejich druhu z Narodniho divadla, Jaroslavu Hurtovi.
Jaroslav Hurt a M.Laudova jsou zakladatelé herecké konzervatore prazské, jez
byla z¥Fizena v samostatném cCeskoslovenském staté hlavné péci Jindricha Voda-

ka. Prof.dr.Milanovi Svobodovi bylo svérFeno vedeni konzervatore.
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Fadila téchto nékolika gfsdaek by byle moZzno zjistit vyvoj i zaklady cCes-
kého hareckého Skoleni. Poznali bychom, Ze tento kratky vyvoj nemohl zatim
dospét k soustavé nebo k védeckému zakladu avého Skoleni a ze vycCerpaval evé
aily na praxi a aa konkrétnich ukolech, to jeat na prFipravach divadalnioh
predatavani lepSich nebo horSich. Zatim ta neni velké teoretické préace, kte-

ra by shrnovala vyaledky prace nékolika hereckych generaci.

Je-l1i tak struCny vyCet aouhmea prace vénovana hereckému Skoleni, byl
by vycet Ffilmového hereckého Skoleni daleko strucnéjsSi. Protoie jednak je
film tak mladé uméni a potom, ie tak zvané "filmové Skoly'", na néz bychom
se zde anad méli odvolavat, byly v Cechach zFizovany za zcela jinymi UCely
nez byla skutecna herecka vychova. Pro vychovu filmového herectvi prispély
nékteré vynikajici vykony &eskych hercl, kteFi ae zapsali do vnimavosti obe-

censtva i do lasky mladych hereckych adeptd.

Uzavirame tedy UcCet Ceshyoh hereckych Skol zjisténim, ie vychova Ceské-
ho herce se dala v prvé radé praxi a ze ani Skoly, které vznikly v samostat-
ném Ceskoslovensku nevybudovaly soustavu. Toto zjisté&ni neponiZuje &eské he-
rectvi ani Ceskou divadelni kulturu. Neboi jsou i velké narody s nnohen star-
Si divadelni tradici, které také nemaji takové vychovné soustavy, jez by od-
povidala vyvoji divadelniho uméni. 1 u ostatnich narodd p¥edchazela daleko
praxe Skoleni a i takova zakladni dila, jako Diderotlv "Paradox sur le eomé-
dien” nemohla vybudovat ve Francii jiné vychovy, neZz tu, kterou vynika fran-

couzska dramaticka konzervator, totiz vychovu Cistych recitaci Racina, Cor-

neilla a Moliéra.

Modernimu herectvi v3ech narodd pFispél tedy K.S.Stamislavskij tim, Ze
vybudoval skuteCny vychovny systém. Ve Stanislavského soustavé je genialné
vyuzito objevu H.Kleista (z jeho eseje o loutkach), Ze to, co omezuje svo-
bodu a bezprostFednost hereckého projevu (a tim také omezuje uméleckou tvo-
rivost), jest napéti a spoutanost v pohybu a v FeCi hercové. Napéti a topor-
na neprirozenost hereckého projevu, jez se nékdy stupfiuje v tramu, krec i
hysterii, vznika, jakmile soustFeduje védomi k pohybu, jakmile Usilné mysli-

me na to, Ze mame vykrocCit urcitou nohout, Ze mame prejit urcitou vzdalenost

kratkymi kroky a nikoli dlouhymi, Ze se mame p¥Fi chlzi otacet k obecenstvu atd.
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Tyté vMams$ vykonavané pohyby, pFi nichz se maSe .?al sosratrenuje, aby pres-
né Fidila zplsob p~~bw, jsou spoutavasy a™lonyw-. napé&tim, jsou tuhé, topor-
né, maji tvary télocvic¢ného vykanu a nikoli pFirozeného, svobodného projevu
jednajiciho Slovéka. Nap&ti a Uzkost, kterou poeifuje na jevisti herec tré-
mista, ae prenasSi na divaka, a divadelni predstaveni, jei ma byt oslavou
lidskych dovednosti a oslavou osvobozené tvorivosti, se stava divadlem tis-

né a mucCivé spcutanosti .

A prece charakteristickym priznakem hereckého pohybu jest pravé to, Zze
jest to pohyb védomée Frizeny, 1ie jest topohyb ovliadany.
Herec nemysli na to, aby si doSel pro knihu na protéjsSi strané svétnice, ale
musi myslitna zpUdsob, kterym pFejde jevidté, j a k pFistoupi ke sk¥Fi-
ni atp. Herecky paradox - stary Diderotlv problém - jest vyjad¥en pravé tim
faktem, Zze hledisté zadd od herce prirozeny pohyb, zatimco je
v samé podstaté hereckého Femesla, ie herecky pohyb a ¥FeC vznikaji z nepFiro-

zenych popudl a v nepFirozenych podminkach jevisteé.

Po rozborech Diderotovych, Kleietovyeh, Stanislavského jo nam jasné, ie
herecké uméni neni nic jiného, nei pravé reSeni tohoto zdanlivé nereSitelné-
ho protikladu. Uméni hercovo - jako kazdé jiné uméni - sluCuje tedy zdanlivé
neslucitelném spojuje svobodu a apoutanost, bezprostrednost a kazan, tvorFivou

inspiraci a mechanické opakovani.

Po téchto rozborech a po vychovatelska praci zemrelého reziséra Staai-
slavského je nam také jasno, Zze takové vyucCovani herectvi, které se domniva-
lo, Ze staCi ukazat hereckému adeptu, jak se na jevisti vyjadruji afekty a
Zze staCi tyto afekty nacvicCit, to jest, zZe staCi se nauCit, jak se vyjadruje
radost, zarmutek, bolest, Zadostivost atd. - ie toto vyucovani nedalo adeptu
buf nic, nebo velmi malo. Takova predpisy a takova cviceni proménuji zaka na
bezduchého manekyRa, na prazdnou loutku, na trapny doklad toho, ved mizZe byt
proménén clovék, ktery jest slozen z predpisi, nauéeni, rozkazl - a jenz ne-
ni nic jiného, nez hola poslusnost a bezducha kazeri. Obecenstvo se nemizZe
divat nez s tisni a s neprijemnymi pocity Uzkosti a s odporem na takové ma-

nehynské, kreCovité a bezduché herectvi.



prameny 19

Ale teS jsem pravé u nejhlavnéjéiho boda naSeho uUvodu. Tady je nutno
rici, ze vSechno - a i1 Ceské - vyucCovani herectvi jest zalozeno pravé na po-
ucovani o afektech”™ jest zalozeno na pamétném ucCeni a na nacvicovani. Toto

vyucovani nema nic spolecného s vy eh o v ou hereckou.

Pravé tu jame ai museli uvédomit, Ze ehceme-li né&jak pomoci hereckda vy-
chové, musime zménit vSe od zakladu, musime najit nové opérna body nazorova
i metodické. NaSi odpovédi na toto zjisSténi jsou pravé tyto osnovy. Myslime,
7e davaji predstavu o jinych zplsobech herecké vychovy. Ma z nich byt z¥ejmo,
Jak FeCi tyto nové metody ten zdanlivé nereSitelny protiklad mezi prirozenos-
ti a neprirozenosti, mezi svobodou a kazni, mezi bezprostFednosti a mechanic-
nosti hereckého projevu, Ze ukazuji cestu, jak rozvijet v hereckém adeptu svo-
bodnou uméleckou tvoFivost a souCasné, jak jej nauCit, aby mé&l v moci svij té-

lesny mechanismus tak, aby mohl kdykoli opakovat jednou vytvoreny projev.

Myslime, Zze jsme zvolili spravnou cestu k vyreSeni téchto tézkych otazek,
protoze jsme se odvratili od Femeslnych pFedpisl a rozkazll k vychové nitra a
k probuzeni a rozvijeni schopnosti, ktera jest podstatou umélce, rozvijeni

umeélecké fantazie.
Proto vcelku myslime, Ze cesta navrhovana témito osnovami jeat cesta

bezpecna.

Z navrhu osnov

PTtEHLED VYUCOVACI CH PREDMETS8

PoCet tydennich vyucCovacich hodin;
Celkem 1*SOBla 2.sem. ~*som* 4.sem

1. Té&lesna vychova ia 6 6 4 2
A Tanec 10 4 2 2 2
Ei Sport Nem& pravidelnych hodin
4. YnitFni herecka

technika 36 6 8 10 12
5. Fonetika cestiny 4 2 2 -
6. Dialog 6 3 3 -
7. Recitace a 2 2 2 2
a. Zpév 8 2 2 2 2
9. Kostym 2 - 1 1
10. Maska 2 - 1 1
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11. Spolecenska vychova 2 1 1
12_. Déjiny filnu 4 1 1 1 1
13. Technika Ffilmu 4 1 1 es
14. Déjiny hereetvi 8 2 2 2 2
15. Dramaturgie
(Cteni scénare) 4 2 2
16. Estetika filmu 4 2 2
17. Filmové pravo 2 * - 1 1
Celkem tydennich hodin 120 30 30 30 30

X) Hodiny fonetiky, ceStiny & dialogu se prFipojuji ve 3. a 4. semestru k
hodinadm vniti¥ni herecka techniky, protoZe vyucCovani ae v téchto predmé-
tech ajednocuje.

Vychova, pohybového organismu tSleaného

1. Naprava télesnych chyb
2* VSeobecna gymnastika

3. Cviky svalového uvolnéni
4. Scénické zplsoby a pohyby

5. Tanec
6. Klementy akrobatiky
7* Sport

1. Naprava teélesnych chyb

predpoklada vysSetreni, jde-li o chybné navyky, nebo jde-li o deformace té-
lesného organismu. Na zakladé téchto vySetreni jsou opravna cviCeni zamirena;

a)
b)

©)
L)

e)

a)
b)
©)
L)
e)

na opravna cviceni ve spravném drzeni téla (naprava stoje a vysunutym ii
votem, se zasunutou hrudi, a nestejné vysoko polozenymi rameny atd.),
opravna cviceni pro spravné drzeni hlavy a Cije (napr. cviky* noSeni kni
hy nai hlavé p¥i chlzi na kladiné atp.),

opravna cviceni pro hru& (nap¥.; cvicCeni s tyCemi a Svédsky télocvik},
opravna cviceni pro drzeni zivota (napr.cvikyt klony nazad u svislych ze
brikl, tzv. 3védsky télocvik):,

opravna cvicCeni, ktera se tykaji ploché nohy.

2. VSeobecna gymnastika

Pohyblivost a obratnost rukou a pazi (nhapr. cvicCeni s kuzeli),
pohyblivost Sije a hlavy,

pohyblivost a obratnost téla (cviky v ohybani a skrcCovani téla),
pohyblivost a obratnost nohou a celého komplexu télesného,

zesileni a rozvinuti jednotlivych soustav svalovych (hlavy, Sije apod.).
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3a SndsxVEeé uvolnéni  ~praSténi svalstva.

Uvolnéni svalové je hlavnim pradpokladept hereckého pohybu, tj. pohybu,
Fizeného pfedstavou berankou. K tonuto uvolnéni slouzi cvideni proti tré"
mé&, kreSovitosti, teporaoeti pelriybu,. hysterii atp.

Fré cvalova vladani jsou nejdlilezitéjsi cvideni ve stFidani svalového
napéti & svalového uvolnéni. Vedou k tomu, Z2e herec vklada v pohyb svalovy
jen tolik energie, kolik je ji nezbytné nutno. NeCini-li toho, vznika pra-
va kreCovity pohyb.

Cviceni vychazeji z celkového uvolnéni téla (polozeni na zemi nebo uvol-
nény stoj), které ae stFida s napétim nékteré Casti téla.

4. Scénické pohyby a zplsoby

a) Scénicky pohyb m& byt prost svalového napéti a prepéti. PFipravna cvi-
Ceni 3.oddilu jsou doplnéna tim, Ze se cvicCi uvolnéni svalstva, vyko-
navajiciho urcity pohyb, pricemz se svalové napéti premistuje do sva-
lové skupiny, ktera zistala v klidu. (PFi chlzi jsou zajaté pésti -
svalové napéti se premistuje do zatatych pésti.)

b) Druhym acelem cvikl scénického pohybu jest docileni obratnosti a leh-
kosti vykonavaného pohybu.

e) Tretim a nejdileZzitéjSim ukolem té&chto cvikl jest, aby &isté gymnas-
ticky tvar pohybu se pFizplsobil podminkdm jevidté nebo atugia a scé-
nickému dkolu. (Tj. cviéi se nikoli té&locviéna chliize, ale chlize po
praktikablech a 3Sikmach, obvyklych ve studiu a na jevidti. Chlize ae
cvidéi v charakteristickych deformacich chiize sedladka, vojaka, unave-
ného délnika, dany...)

d) &tvrtym Ukolem téchto cvikl jest cvik v zachazeni a véci (rekvizitou).

I. Technika chlize: charakteristicka druhy chize, jak je zplsobuje rdzné dr-
Zeni kolenou p¥i chlzi, chodidel, boki, celého téla, hlavy, rukou atd.

Tomuto oddilu cvik( se vénuje zvIlastni pocej. Je nutno, aby cviky v chlzi
vyéerpaly v3echny druhy a charaktery chlze. Cviéi se tec(y chlize lehka, téz-
kd, rychla, pomala, loudava, chlze plavna, napjata, rozvalena, chlize ze 3Si-
roka, klesava, kolébava atd. Chlze vystihuje rzné lidi: vojaky, sportovoe,
slepce, spoleCenské lidi, opilce...

Cviky chlize s prekazkami na scéné&! p¥es rekvizity a predméty, kolem na-
bytku, prFes praktikably, po Sikmé atd.

Herecky vyznamné jsou cviky chlize, Fizené predstavou: chlize jako by po
pisku, po sné&hu, po nerovném terénu, po blaté&, chlze vodou, chlze podle Fe-
ky, po péSiné hustého lesa atp.

HereCtéjsSi a komplikovanéjsSi jest cvik po imaginarni ulici (vyhybani), po
imaginarni svétnici s rozestavénym nabytkem a s predméty. Konecné se cvicCi
chlize s primyslenym soudruhem, spolecénici atp. Chilze v zastupu.

I1. Technika b&hu s podobnymi obmé&nami jako p¥Fi chlzi.
I1l1. Technika skoku. Skoky s jevidtniho naradi a s praktikabli.
IV. Cviky v rovnovdze na vysoko polozZenych kladinach a praktikablech.

V. Lezeni.
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YIl.*_ . _Premahaai_pi~oru tlakem (pretlacovani), tahem (pretahovani)* Zapas.
PFi rdznych druzich zapasu se ov3em bere zvetel k scénickym pot¥Febam.

XXS.t..Sxa&)i.a pyladdaai svaia_ehnc9jo?ych.

IX* Schazeni s /véci. Drzeli a noSeni véci. (Napr. pytel na zadech, dzban
na hlavé apod.) Obratné hazeni véci. Chytani predmétld* Cviky s holi, s bi-
cem apcd. Cviky s velkym micem”™ g misami, micky, koulemi apod. Cviky se
zidli, nabytkem, jevi.Stnimi rekvizitami.

X. NoSeni Clovéka a zachazeni s omdlelym, mrtvym apod.

$. Tanec
meloplastika a ostatni estetické Fizené formy pohybu.

Maji svou specialni osnovu. V té je zahrnuto také poznani zakladl histo-
rickych forem tanecénich $kol, tance spoledenského i tancl lidovych.

6. Zaklady akrobacie

se cviéi se zretelem k jevisdtnim pot¥ebam a hereckym navykdm.

7* Sport

se péstuje ve vyucCovacim ramci i mimo néj po celou dobu hereckého Skoleni a
zahrnujeS hazenou, kopanou, tenis, jizdu na koni, na bicyklu, na bruslich,
na koleCkach, box, Serm atd. Sportovni ovladani stroje s auta, motocyklu.

Vnitrni herecka technika

ma 4 hlavni oddily. Jimi je také dano rozdéleni do 4 semestri herecké 3koly.
I. Vychova a rozvinuti psychickych schopnosti

Il1. Prace na jednotlivych hereckych ukolech

I1l1. Prace na vytvoreni postavy

IV. Prace na souhrve: celek hry, dramatu, komedie. Cvicebny Ffilm.

I. Vychova a rozvinuti psychickych schopnosti hercovych

A) Cviceni proti trémé, krecCovitosti atd.
B) Vychova pozornosti

C) Vychova pozorovaciho talentu

D) Vychova paméti

B) Vychova obrazivosti.

F) Vychova jevistniho citu

Tuto vychovu nelze ovSem oddélit od vychovy té& lesného
organismu herce,
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A) Cviceni proti trda6. ..B*Cwtteat,i navazuji na obdobna cviky télesné
vychovy hercevy. (Viz ve static Vychova a rozvinuti pohybového organismu té-
lesného, oddil 3~ Cviky svalového uvolnéni a 4. Scénické zplsoby a pohyby.)
Tato vSechna cviceni maji za UCel zbavit horce krFeCovitesti, ktera vznika
svalovym p¥epétim, jakmile Clovék vstupuje pFed divaky nebo jakmile chce vé-
domé Fidit svlj pohyb. PFi téchto cvidenich jde o to, aby herec vénoval svi-
su pohybu jen tolik cvalové energie, kolik je ji k vykonu nezbytné tFeba.
X tomu slouzi:

a) cviky ve st¥idani uvolnéni a napéti svalového,

b) cviky v soustredovani svalového napéti na urcCitou cCast téla,

Cc) ovity na soustFeAovani pozornosti mimo svalovy vykon

*) $YIr- ~ A dantpvplpén~_a~BAN (napr.$ Zosla uvolnéné le-
Zzeni stridat a lezenim o napjatém svalstvu jedné nohy, tj.* pevné posta-
veni jedné nohy na podlahu atd. Uvolnéné sedéni stridat se aedénim o na-
pjatych krénich svalech, tj. napjaté zdvizeni hlavy atp.) Cviky délaji se
tedy

Z uvolnéného polozeni,
Z uvolnéného sedéni,
Z uvolnéného stoje,

Z uvolnéné chize,

1 Zostatnich pohybl.

b) Cviky v soustredovani svalového napéti na urcitou caat svalového systému
(nap¥. chlize se zajatou pésti, a tvrdé vztycenou hlavou atp,).

c) Cviky v seuatFeSavani pozornosti mimo svalovy vykon. (Napriklad: zedéni
se soustredénim na poslouchani vzdaleného hluku ze sousedni mistnosti atp.
Nebo: chlize ae soust¥Fedénim pozornosti na taliF¥ ovoce atp.). Tato cviceni
tyoFi.prirozeny prechod ks

B) cvikdm pro vychovu pozornosti.

1. SoustrFedéni pozornosti k vidénému, (Zak se snaZi eo nejpozornéji Cist a
vnimat Ctené, zatimco ostatni se bavi, vtipkuji, hluCi, zadk se hledi soustre-
dit na pozorovani obrazu, zatimco ostatni prechazeji a prekazeji atp.i

Z. Soustredéni pozornosti ke slySenému. (Napjaté poslouchani hluku z ulice,
zpévu ze sousedni mistnosti, zatimco ostatni prechazeji atp.)

3. SoustFedéni pozornosti k pocitlm hmatovym, c&ichovym, chutovyn. (Vé&novat
pozornost rozdilu, se kterym nam spoluzaci podavaji ruku. SoustfFedit se k
ochutnavani ovoce atp.)

C) Cviky pro vychovu postFehu a pozorovaciho talentu

1. Hbité opakovani rlznych pohybl po spoluzaku (hra na zrcadlo).

Z. Ten, kdo provadél cviky uvedené pod B) 1,2,3-popisuje predmét, ke kterému
soustredoval pozornost (vypravi Ctené, popisuje obraz, opakuje pisen nebo zvur
ky a volani z ulice, vypravi o rozdilu chuti atp.).

3. PFi cvicenich uvedenych podB) 1,2,3 pozoruje se chovani téch, kdo ctou,
kdo prohlizeji obrazy, kdo poslouchaji, kdo ochutnavaji, kdo Cichaji a napodo-
bi se jejich chovani.

4. Jednoduché charakteristiky: spoluzaka, ucCitele, cizich lidi atp.; imitace.
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D) Cviky pro vychovu paméti

Cviky v opakovani sestav pohybl (hra na reziséra a herce).

Cviky v opakovani nesouvislych slovnich sestav. (Hra; Zz&ak rFekne slovo, kte-
ra ho napadne, druhy opakuje ono slovo a prFida nova, dalCi opakuje a prida
zase atd.)

Memorovani .

E) Vychova obrazotvornosti

1. Navazuje na cviky uvedené pri vychové pohybového organismu télesného
sub 4t acanlcké zplsoby a pohyby.

Cvicéi se chlize Fizenda pFedstavou (chlize po snéhu, ve vodé, v blaté, chlze
po lesni pé&éiné, po b¥ehu Feky, Mzi postelemi nemocnych, chlize po ulici,
prechazeni ulice).

Obdobné Fidi predstava pohyb pFi* lezeni, skoku, hazeni, chytani atp.
(napr¥. chytani hozeného dopisu, chytani vrzena zbrané atp.).

2. a) Cviky ve ihntazijnim odlvodniovani nejrozli¢néjéioh pohybd, (Zak libo-
volné zdvihne ruku a v poloze strne. Ostatni pFimySleji k pohybu divod* saha
po knize na skfini, chytd padajiei vétev stromu, mava na pozdrav.)

b) po nalezeném dlvodu rozviji se pohyb vzhledem k onomu divodu, (Zak
zdvihne ruku. DOvod: saha po knize na sk¥ini. Rozvinuti: bere a sundava téz-
kou knihu ae sk¥iné, opraSuje, rozvira, shledava ji zajimavou, klade na stil,
prohlizi atd.)

c) Vyhledavani ddvodu ke dvésa, t¥em a vice gestim. (Vykroceni, pést na
prsa, ohnuti hlavy. Dlvod: vstupuji do pokoje, kde sedi kdosi, koho ae chys-
tam pozdravit ob¥adnou poklonou. Jiny dlvod: jsem zavolan, abych promluvil
ve Skole, pocituji k¥eC srdce, bolesti krcim hlavu k télu.)

d) K prFedchazejicima cvicCeni pripojuji dalsi: Tri libovolna gesta, spo-
jena dlvody, rozvijim do celého déje. (Prvy priklad dopliiuji tim, Ze hluboce
a ob¥adné zdravim, zlstavam stat u dve¥i, poznavam, Ze v kFesle nesedéla vzne-
Sena osoba, ale m(j pritel, kterého pospicham uvitat obejmutim atd. Nebo -
vzhledem k druhému p¥ikladu a dlvodu: p¥emadham zachvat krede, kracéim ks stu-
pinku, chci promluvit, opiram se o stil, hroutim se bolesti atd.)

3. Cviky ve thntazijnim ozivovani okoli. (Chovat se ve studovné tak, jako by
to byl vesnicky dvir a stolice by byla zly pes.) Jednoduché p¥iklady fanta-
zijniho ozivovani se rozvijeji tak, Zze povstavaji jednoduché herecké ukoly,
pFihody a scény. (NapF. Zidle predstavuje otce, ktery dfima. Cekam, aZ otec
usne, protoze chci hned odejit do plesu. Musim se jeSté prevléknout. Musim
dat pozor, aby vrzajici dvere skriné nevzbudily otce atd.)

F) Jevistni cit se vychovava cvicenimi, ktera jsou pokracovanim a rozvijenim
cvikl pro vychovu obrazivosti. Ocenujeme tato cvicéeni nikoli tak, jakoby mé-
la ucCel v tom, aby Zza&k pocitoval skutecné bolest, strach atd., ale ocenujeme
je proto, Zze inspiruji zaka a Ze prispivaji vérohodnosti a sugestivnosti je-
ho hereckého vykonu.

Cviky pro vychovu jevistniho citu. Hercovy city jsou vysledkem jeho Fize-
né pozornosti, jeho Zivé obrazotvornosti, jeho vykonu. Herec pocituje bazen
tehdy, kdyZz se dovede soustredit svou pozornosti a tak probudit svou fanta-
zii, aby vidél ve stolici zlého psa, ktery na néj c¢iha a vrCi. Inspiruje se
"jevistnim citem", ktery je ovSem vzdy jiného prizvuku nez skutecCny cit, nez
skutecny strach.
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H. Prace na jednotlivych hereckych ukolech

se organicky prFipojuje ke evizenia hereckd obrazivosti e hereckého citu.
A) Cviky pro vyjadreni vztahu ke evému okoli

Cviky a ukoly pro jednoho herce”

1. Herec je aam; inspirovan svou obrazivosti chova se herec podle predstavo-
vaného okoli. (Ve sklepé, kde neznam ani chodeb, sni mistnosti, hledan vy-
chod. Nebo! v lese, u potoka hledam brod. Atp.)
Z. Ukoly pro vyjadfFeni vztahu k okoli vytvareji jednoduchy déj (bez druhé o-
soby). NspfFiklad! jdu leaea. Vidim na zemi neopereného ptacka. Chytam a sbi-
ram jej a stavim na vysokou vétev. Pred dvermi mého pokoje knAuci pee, otvi-
ran, pouétim psa dovnitF. Hraji ai s nia.
3. PFi vSech téchto vykonech a cvicenich se pozoruji rozdily, které se jevi
ve vykonech riznych zakd. (Kazdy hleda jinak brod lesniho potoka, Jinak se
mazli se psem atp.) Vyhledava se individuadlni charakter hereckého WZd2\.
a) Rozmluvou ucCitele se zaky se vytvari obraz o tem, jak by se chovali
v daném ukolu rdzni lidé (vznétlivec, klidny &lovék, bazlivee, lakomec,
délnik, sedlak).
b) Obraz o chovani ridznych lidi, ktery byl vytvoren uditelem a zaky. se
uskutecnuje hrou.
c) Hra ae opravuje a méni podle pozadavkl scény a podle zakonlU herecké
tvorby.

B) Prekazky, ktera vymysSlime a nastavujeme hereckému ukolu, jej rozSiruj
obohacuji (prekazky pro ukol z odstavce A*).

a

1. Hledam vychod z neznamého sklepa. PrFekazka®" vychod je treba rychle najit,
protoze ae sklep naplfuje dusivym plynem (nhova prekazka), ve kterém zhasne
svétlo. (Nova prekazka.) Shora mne volaji, abych vySel atd. Zarazenim téchto
prekazek vznika prvni naznak dramatického déni.

Z. Individualizujeme (kol; vymy3lime obraz o chovani ridznych lidi v daném u-
kolu a uskuteCnujeme tento obraz, korigujeme jej - obdobné& jako v odat.4.3.

C) VSechny pFipady Ukoll se rozSifFuji a prohlubujf tia. ** ae vradi partner.
da3&-c¢”oveéekn

1. Hledam v lese brod. Chci prevést svou starou matku.

Z. Ukoly s partnerem se roz3ifruji tim, Ze se vratuji prekazky. Hledam vychod

z neznamého téclepa. Najdu omameného, ktery svira v ruce kli¢ atp.

3. Také vSechny tyto Okoly individualizujeme, jak je to uvedeno v odst. A3.

VymySlime obraz syty podrobnostmi o chovani lidi v daném pFipadé a nuancujeme

lidské charakteristiky.

D) Jednoduché Ukoly z dramatioké literatury, ze soén&fU. z a novel ato.

Tyto Ukoly se pokud mozno voli tak, aby bylo mozZzné srovnani a aby zak mohl
vidét dobry vzor ve vykonu divadelniho herce, herce filmového atd.



26 prameny

I1l1. Prace na vydrFeni postavy

V tomto oddilu jde o herecky vyraz v roli. (Studium jedné role.) Tato
slozita pracovni Gloha ma rlzna stadia. Pravé v jednotlivych stadiich se
musi ukazat uziteénost a dlleZitost pFredchazejici vychovy. PF¥i studiu role
se neustalo vracime k elementarnim Gloham vychovy télesnych a niternych
schopnosti hereckych. Cviky pozornosti, postrehu, paméti a zvlasté cviky
obrazivosti se provadéji znovu pri kazdém detailu studia.

Tento oddil (prace na vytvoFeni postavy) zdlraziiuje ¥Femeslnou
stranku herectvi, tj. seznamuje Zaka s pozadavky a se zakony herecké tvorby,
ukaawje rozdily ve vyraze hereckych Skol novych i historickych; Tim vSak nent
receno, Zze by studium zanedbavalo vychovu spontaneity herecké, tak jak ji
zvlasté vychevavala studia predesSla. Je nutno mit na paméti, Zze jsou dvoji
cesty k nalezeni vyrazu;

1. a) Vychova privadi zaka ke spontadnnimu, pFirozenému, nehranému vyrazu.
(UcCitel vzbudi skuteCnou zvédavost, skuteCna leknuti atp.)

b) UCitel hledi, aby si Zak uvédomil své spontanni chovani (pri zvédavém
prohliZzeni knihy, prFi skutecném leknuti atp.).

e) zak je veden k tomu, aby toto sva chovani kdykoli opakoval bez prvot-
nich, skute&nych popudd.
d) Chovani zakovo je Fizeno tak, aby odpovidalo potFebam a pozadavkim scé-

ny (prostoru, svétla, kamery atd.) a zamérnému pulsobeni hry. (Nikoli "pFiro-
zené* leknuti, ale leknuti, které ma ve scéné vzbudit apich, leknuti v drama-
tickém okamziku déje - budici vaznou u¢ ast atd.)

2. Druhy zplsob nalezeni hereckého vyrazu jde opac¢nou metodou: od obrazu po-
stavy k jejimu vytvoreni na scéné.

Studium role predpoklada tato postupna stadia:

1. Analyza ulohy.
2. Vypracovani jednotlivych stadii postavy.
3. Hledani zakladu - jednoty postavy - jejiho charakteru - scénického zaméru.

4_ Koordinace textu a vyrazu hercova. Uméni cCist "podtext'”. Jinak lze nazvat
toto stadium také: stanoveni rozdilu vnéjsSiho a vnitiniho déje.

5. Nalezeni Vztahu role k ostatnim uloham.

PFizplsobeni hercova vykonu k hlavni vyslednici scény nebo jednani.

Nauc¢it se hrat "herclv vztah k roli™.

~N o

Vychové Femeslné stranky herecké vychovy slouzi rozbor dobrych vykonl je-
vistnich a filmovych.

Pokud tomu dovoli poméry, hledi se k tomu, aby zak prichazel ve studovné
do styku a aktivnimi umélci jevisté i filmu, aby se s nimi osobné seznamil, aby
od nich slysSel posudky; vychova hledi docilit i toho, aby tito umé&lci vylozili
sva nazory na herectvi a na vychovu k nému. Také navstévy filmovych spisovate-
10 a scenaristl maji zakdm poskytnout latku k pFemySleni o herectvi ze v3ech

jeho uméleckych stréanek.
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1V, Prace na souhfe: eelek hry, dramatu, komadia.

Cviaebny film*

Syntéza jednotlivych Usekd herecké vychovy (pohyb, slovo, kostym, maska).

Cvicebni Ffilm i jeviStni hra jsou nutnym vychovnym prostFedkem pro uza-
i studia a pro skutecné vycCerpani vychovné latky* Bes praktické umélecké
ti ve filmové tvorbé nebo v tvorbé jevistni by adept nepoznal nejdileSi-
1 stranky herectvi. Prekadzky, které kbade hereckému vykonu praxe na je-
i a praxe ve studiu (at uz témi prekazkami rozumime treba hrat ve vyhni
iérovych reflektord nebo v hluku a shonu ateliérové prace ¢i pod.) - ty-
to prekazky pozménuji tolik predpoklady herecké prace, Zze jimi adept musit
projit, aby poznal sva Femeslo.

Ugast ve ovicebném Filmu nenahradi ani &asta pFitomnost ZaklG ve Filmo-
vych ateliérech, i1 kdyz tam jsou zaméstnani jako statisti. Pravé Casté stato-
vani by mohlo demoralizovat adepta hereckého uméni - i toho, ktery je tomu u-
mSni nitern& oddan a ktery ma umé&lecka nadani. (Ateliérova prostredi!) Ani
zaméstnani adeptd v malych rolickach neprospéje vychové (nebo nemusi k ni pFi-
spét)), protoze vede ke konvencnimu odbyvani dlozky, Castym odehravanim bezvy-
znamnych Glozek rozpada se v uboha cCasti to, co se musi jevit ve skuteCné umé-
lecky Fizené préaci jako zakonny, umélecky celek.

Aby ateliérova nebo jevistni prace méla vychovny GcCinek, je ovSem samo-
zFejmé nutné, aby ji Fidil um 3 1 e c, jehoZz individudlni tvaréi metody tu
nelze popisovat. Ukolem této osnovy herecké vychovy neni ani na jednom misté
néjaké normativni predpisovani, jak a co hrat. Jde opravdu o vychovu,
tj. probuzeni v3ech uméleckych schopnosti adeptd rdznymi metodami i prost¥ed-
ky vyrazovymi.

Hlas a slovo

I. Ortoepie Cili zvukova spravnost slova
I1. Sdélna Fe¢ (dialogl

I11. Recitace

1IV. Zpév

1. Ortoepie

A) Korektury spojené s vykladem spravné vyslovnosti
B) Ortoepioké &teni a recitovani textl

A) Korektury deehovych a hlasovych vad, pokud jejich prFiciny jaou korigova-
telné.
Korektury vyslovnosti hlasek (¥ - sykavky - skupiny souhlaskova atd,,).
Korektury vyslovnosti délek kratkych a dlouhych slabik.
Korektury slovniho prFizvuku (“'zpivani™ atp.).
Korektury rytmu FeCi (prilisS rychla rFeC atd«).
Korektury abnormalni intonace véty.
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B)

A)

B)

prameny

K témto cvic

icenim nalezi i1 prehled a prakticka cviceni v Ceskych nare-
¢ich, v nareci

e
¢1 moravskych a ve slovenstina.

Ortoé&pické C&teni textu nedramatického. (Zplsob rozhlasového zpravodaj-
ce.) Ortoepicka deklamace textu.

I1. Sdélna FeC (dialog).

A) Cviky v rozvinuti schopnosti vnimat a reprodukovat FecC.
B) Jednoduché ukoly v dialogu.
C) Prace na slovna kompozici hry.

Cviky v rozvinuti schopnosti vnimat a reprodukovat recC.

Cviky pro vychovu pozornosti pro zplsob slovniho sdéleni.

Cviky v opakovani vlastniho zplsobu sdé&leni ve stejné intonaci, rytmu i
sile.

Cviky v opakovani ciziho zplsobu sdéleni.

Cviky v opakovani sdéleni z gramofonové desky, ze zvukového pasu Filmové-
ho atd.

Cviky v poznavani hlasu a Feci znamych hercl z gramofonu, z pasu z radia.
UrCovani charakteristickych vlastnosti jejich slovniho vyrazu.

Cviky pro vychovu paméti pro slovo a zplsob sdéleni
Hra v opakovani Fady slov (Zak rekne slovo, dalSi zak je opakuje a prida
nové, dalSi je rozmnozi o treti atd.).
Hra v opakovani ¥Fady slov s obménami p¥izvukl, rytmu, intonace. (Kazdy
Zz4k Fika jinak své slovo.)
Veselé a snadné imitace Fecli znamych, popularnich hercl apod.
Cviky pro vychovu hlasové fantazie
Utrzku fréaze se pFimysli situaéni a emocionalni dfvod podle obsahu slov.
(Priklad: "Tu jest Satek, ktery jsem sama uSila." Interpretace: Matka se
louC¢i se synem a dava mu na pamatku Satek. Druh& interpretace: Divka po-
znava v Satku, ktery ji poslali od neznamého mrtvého, své dilo. Véta ae
promenuje v intonaci i v prFizvuku podle iInterpretace.)

Utrzek fraze v Feci zaklm nesrozumitelné (na priklad ve 3védsting,
v arabsStiné atp.) prednesené ucCitelem, nebo slySené z gramofonu, ze zvu-
kového pasku se interpretuje. Na priklad slova dvou nepratel, ktefFi se
potkali v pustiné a zaCali spolu prFikry rozhovor. Druh& interpretace:
jsou to rozkazy dlstojnikd na lodi v okamZicich nebezpeéi. (Véty se pre-
kladaji podle interpretace a podle ni se také pFizplsobuje jejich vyraz.)

Jednoduché ukoly v dialogu

PFi praci na jednoduchych hereckych vykonech (viz odst. A,B,C,B) vznikajTt
z inspirace okamziku kratké monology nebo fraze i1 dialogy.

Tyto fradze se zachycuji ve spravném vyraze.

Hledi se docilit toho, aby zak byl schopen tento vyraz kdykoli opakovat.
Zachycuje se individualni p¥izvuk a vyraz rlznych Zakdi.

Tato sdéleni se individualizuji pro r0zné lidi, pro rlzné charaktery atd.
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2. Cteni a reprodukce kratkych dramatickych scén z filmovych scénarl, z dia-
logl jevidtnich, novel atp.

C) Prace na slovné kompozici hry

PFi praci na vytvoreni postavy kraci hlasovy projev ruku v ruce a pro-
jevem namickym. Zdlrazniuje se Femeslna stranka projevu: tj. slovni vyraz se
upravuje podle pozadavkd kamery, mikrofonu, scény a podle druhu dramatické-
ho textué& tragédie, komedie atp.

I1l1. Recitace

Recitace se ma k hovorova reCi (k dialogu), jako se ma herectvi k tanci.

Recitace ma své zvIlastni vyrazové zakony. Posuzujeme vychovu k recitaci
jako vychovu dovednosti, nebot recitace je tvar hlasového projevu
mezi hovorovou FeCi a mezi zpévem.

A) Dech. (Js&av pripravach cvicenich zpévnich.)
Mechanismus dychani.
Dychani v Zivoté a dychani v recitacnim, péveckém uméni .
Typy dychani.
Gymnastika dychéani.

B) Hlas.
Tvoreni hlasu.
Rezonance.
Rejstriky hlasové.
Pravidelnost hlasu.
Gymnastika hlasu.

C) Cviky k tomu, aby se recitace ve védomi zaka vyradila ze
struktury hovorové FecCi.

a) Umélé slabikovani sestavy (Fada slabik, které nic neznamenaji) se dekla-
muje na jediném tdénu.

b) Stejné se recituji neutralni véty.

c) Emocionalni véta se recituje stejnym zplsobem.

1. Cviky a, b, ¢ se obménuji v rlznych rytmickych sestavach.

2. Cviky se obménuji melodicky.

2* kombinace promén melodickych, rytmickych a dynamickych.

VS8echny kombinace promén prFi recitaci vét hovorovych i emocionalnich (tj.vét
sdélnych a dojmovych projevi) se pFizplsobuji vzdy uréité interpretaci. Véta
se recituje, jakoby byla Casti projevu, naprF. radostného shledani pratel nebo
Cast vypravéni atp.

4. Sborové recitace ve vSech téchto prikladech.

5. VyS8i1 stupné téchto cviceni se tvori tim, Ze se stupnuje slozitost rytmicka,
melodicka, dynamicka.

D) Kdyz bylo slovo a véta vynaty predchazejicimi cvicenimi z povédo-
mi hovorové FeCi a kdyz byla ziskana urcita dovednost v tvoreni slova a jeho
hudebni proméné, vytvari se nova struktura; recitacni.
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Cesta k recitucnimu uméni, k recitaci basné nebo herecké ulohy:

1. Hleda se recitacni zamér basné nebo ulohy (podobné, jako by se hle-
dal zamér hudebni skladby). Napriklad: Dramaticky zamér Wolkrovy basné OCi
topicovy.

Text k recitaci se analyzuje téak, aby bylo zFejmo, kterymi proména-
mi projde recitace textu.

3. Proménuji se recitaéni vyrazové prostiedky (napr. klade se dlraz na.

prvky rytmické, melodické nebo dynamicka apod.).

Proménuji se podminky recitace (hapr. recitace na jevisti, ve velkém
sale, pred mikrofonem apod.).

Z) Recitacni Skoly, Zaci se seznamuji se soucCasnymi recitacnimi

Skolami cCeskymi a s vynikajicimi recitatory. Seznamuji se - pokud je to prak-
ticky mozno - i1 s recitaCnimi Skolami cizimi: ruskou, némeckou, francouzskou
atd. Vynikajici recitatori rFidi jednu nebo nékolik hodin recitacniho vyucova-
ni.

IV. Zpév

VyuCovani zpévu podle dobré pévecké metody.
X=X=X=X=X=X=X~X~X

(Kromé téchto hlavnich disciplin rozpracoval Hbnzl ve svém navrhu vychovy
filmového herce jeSté i dalSi predméty: Kostym, Maska, Déjiny herectvi. Ty-
to tri predméty uvadime jen ve zkraceném znéni - Uvodni odstavec, vytyCujici
koncepci predmétu a nazvy hlavnich kapitol - podrobny rozpis téchto kapitol
neotiskujemB.)

Kostym

Nejde o teorii a védu kostymovani, ale o to, aby herec byl vychovan k
tomu, aby:

1. ~édél, jak a kde se ma informovat o kostymu;

I1. aby se naucCil pocitovat kostym jako vyrazy: 1. doby a styku, 2. za-
méstnani a stavu;

I11. aby znal soucCasné spolecCenska kostymni normy (Cili: jak se oblékat
do spoleCnosti);

IV. aby se seznamil se zplsoby, kterych pouzival herec divadelni a fil-
movy, aby pFizplsobil kostym svym hereckym Gcellm, jak kostym proménoval a
které nové kostymy vynyslel;,

V. aby pociioval kostym jako dllezity projev osobitosti a charakteristi-
ky postavy;

V1. aby se naucil pohybovat a hrat v nezvyklych a obtiznych kostymech
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VII. aby 3& seznamil g koatymnimi materialy, zvIlasté s jejich "fotoga-
nicénosti';
VII1. aby se naucCil pocitovat kostym dynamicky a nikoli staticky, tj.

jako cCinitele pohybu hereckého, fotografovaného stale z jinych stanovisek.

Ke vSem témto vécem je potreba vykladu (teorie), ale pravé proto je
svrchované dileZzité, aby se vyklad dél co moZna p¥i prakticich cvidenich.

I. Déjiny kroje

I1. SpoleCenské normy v odivani

111. Vyvoj typickych kostyml hereckych (v divadle, variété, musie-hal-
lu, ve filmu).

IV. Cviky pro vyklad a vybér kostymu

V. Cviky v charakterizujicim kostymovani

Vl. Cviky v pohybu a ve hfe s kostymy nezvyklymi a prekazejicimi po-
hybtdm

VI1. Nauka o materialech

VIH.Rozbor a seznameni se s témi filmovymi dily a scénami, kde kostym
plsobi jako dynamicky a dramaticky prvek

Maska

I. Nejpodstatnéjéi Cast vychovy ke hi¥e maskou nalezi do té cCasti osnov,
které se obiraji cviky ve hFe oblic¢ejem, Zzaci se tedy budou
uz tam a pri vesSkerém praktickém hrani cvicCit, aby dosahovali svou vnitini
hereckou technikou zamérného vyrazu v obliceji - v maBee. Do té cCasti osnov
premistuje se tedy zaklad cvik( ve h¥e maskou.

I1. Do teoretické vyuky o masce nalezi podstatné pouceni o fyziognomii.
Soustavné ovsem nelze tu véc probirat. Poudeni dostava se zakdm tim, Ze jsou
vybirany a vykladany typické fyziognomie z filmové tvorby.

111. Masky historického ¢lovéka v rliznych stylovych obdobich

IV. Typické masky stavi, zaméstnani

V. Prehled divadelnich a filmovych masek hereckych
VI. Cviky pro charakterizaci masky

VII. Material liceni

VIII. Praktické cviky v licent

Déjiny herectvi
S SFN@eTs —— SCst

a) Nejde o jména a letopoCty - ale o to, aby adepti poznali, kterymi me-
todami se filmovi herci vyjad¥ovali v riznych dobach. Jen tehdy bude mit vyu-
Govani o déjinach herectvi vyznam, kdyz bude Zzaklm z¥ejmo, Ze minulé zplsoby
hereckého vyrazu - i ty nejdavnéjsi a zdanlivé nejnaivnéjsSi - se z uméni ne-
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ztraceji, Ze ae vraceji v pozménénych formach a ze ae skuteCni umélci ucCrt
pravé na téch tradicich, které jsou nejvzdalenéjsSi nebo nejzanedbavanéjéi.
(Tak ae vraceji obdobi grotesky, tak pFichazeji znovu historické Ffilmy se
svymi pozménénymi hereckymi metodami vyrazu.)

Pro tento ucel je nutno projit Ffilmovym herectvim nikoli s drobnohle-
dem historika, ale s tvorivym pohledem umé&lce. UCitel musi privést zaky k
poznani, Zze ve vSech obdobich je mozné se pro pritomnost néfemu nauCit, a
musi umét odkryt nerv umélecké metody,

b) 2 téchto divodi je tFeba, aby dé&jiny herectvi nebyly jen vypravé-
nim, ale aby byly probirany v seminarnich cvicenich pfFi rozboru starych
filmld. 1 kdyZ by nebylo moZno opat¥it mnoho starych filmd, je Iépe, aby
bylo tim zplsobem rozebrano 10 filmd, neZ aby bylo statisticky povédéno
o 100 filmovych hvézdach.

Obdobi filmového herectvi;

A) Doba pocatku filmu (1695-1903)

B) Obdobi 1903-1910

C) Obdobi 1911-1916

D) ;Obdobi 1918-1926 a typické herecké metody tohoto obdobft
B) Zvukovy film

anketa 4 anketa 4 apketa 4 anketa 4 anketa 4 anketa 4 anketa

vV _3.Cisle Divadelni vychovy jsme vypsali anketu pro ucCiv
tele literarné dramatickych odboru lidovych 3kol uméni, v niZ
Jjsme polozily tFi otazky:

1. Jak se v praxi osvédCuji navrSené osnovy literarné drama-
tickych oddéleni LSU - jsou maximalistické éi opomijeji né-
které nutné slozky literarné dramatické vychovy déti?

2. Je mozné, aby celou Siri latky zvladl jeden ucCitel éi je
nutno kombinovat praci vétsStho pocCtu specialisti? Dovoluje
provoz Skoly spojeni prace vice ucCitelu v jednom roc¢niku,

v jedné skupiné déti? Je to ucCelné z hlediska vychovného?

3. Dokud se vedeni Skoly rozhodlo pro zUzeni latky a zdlraz-
néni jednoho uméleckého druhu ve vychové déti - treba recita-
ce - jJak se dari zajistit vSeobecnou kulturni informovanost

a vzdélanost zakl, jak se daFi obsahnout vsSechny nutné sloz-
ky tohoto sice Uzce vymezeného, ale presto z nékolika slozek
se skladajiciho uméleckého druhu?
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Na _tyto otazky nam doslo jen velmi male odpovédi (snad
proto, Ze mnoha ucitelim LSU velmi kratka doba jejich praxe
nedava jesté dostatek materiall, pro utFidéni poznatk(?). Po-
kud dosSla odpovédi vyprovokuji dalSt odpovédi, otiskneme je
v pristim Cisle.

Jaroslav NEMECEK,

¢len c¢inohry Divadla Jaroslava Prlchy v Kladné

1. Osnovy navrhuji 1 hodinu literarni a slovesna vychovy.

To by bylo idealni, kdyby... Stejny Sas ma byt totiZz vénovan
hlasova a pohybova vychové a uméleckému prednesu - a to je

ve srovnani s predchazejici hodinou nepomérné malo. Ze zku-
Senosti vim, Ze musim ze tFi hodin témér hodinu vénovat vy-
slovnosti. MoZzna, Ze se to bude zdat nékomu nadsazena, ale

je tomu tak. V kladenském primyslu pracuji lidé skutecné ze
vSech koutl republiky a jejich dSti hyF se uz t¥eba narodily
na Kladng&, hovori Casto - slu3né Feéeno - vSelijak. Doma se
mluvi nareéim hanackym, plzenskym, slezskym, velmi éasto slo-
vensky i maSarsky, ve 3Skole Cesky. Dé&ti umi c&esky (a vét3inou
jenom cCesky), ale reoituji-li, myslim, Ze i laik pozna, jak
Jjsou v Cistoté jazyka ovlivinovany rodinou. A nelze prece ty-
to déti odmitnout, vzdyn cCasto maji vSechny predpoklady i
chun a zajem o préaci, coz je jisté nejhlavnéjsi. (A LSu nent
lidovou konzervatori nebo malou AMU, m& dooela jina poslani.)
A to nemluvim o kladenském Ci stredoCeském slangu s Sirokym e,
o vadach reCi, ktera je treba s pomoci logopeda trpélivé od-
stranovat. A do tédze hodiny byoh mél jeSté vméstnat pohybovou
vychovu a umélecky prednes? Je to mozn&? Navic prijdou déti

s basnémi, kterym se uCi ve Skole, s pranim zucCastnit se STM
nebo jinych soutézi, napr. k Mésici pratelstvi atd. Chtéji
hrat a recitovat pred verejnosti, coz je v 2.roCniku vicemé-
né povinné. Sidim tedy zoela vé&domé& vychovu literarni. Sko-
da, ale neni to jinak mozna. Nerad bych budil dojem, Ze se
chci zbavit jednd ze svych povinnosti, ale myslim, Ze bychom
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mohli1 hledat lak na tuto bolest v prispévku s,Z.Vykopala,
CSc.: Mimoskolni prace v pionyrském krouzku, je-li dobre or"
ganizovana, je velmi cennym doplnénim literarni vychovy Skol-
ni.

2. Zastavam nazor, ze tridu by mél vést a uéit jeden ucCitel.
Jak mam odpovédné pracovat s ditétem, kdybych se s nim seSel
jednou tydné v jedné hodiné? A pri minimalnim poétu 11 zaku
by to znamenalo, Ze mam na kazdého jednotlivce étyri minuty
Sasu! Mohu ho poznat? Porozumi zak mné? Kromé toho nedovolu-
je provoz liternich skol, aby k nam prisly déti v Case, kte-
ry by nam umoznil vyuziti vétSiho poStu specialistl (dopoled-
ni a odpoledni vyucovani, pionyrské schizky, sportovni zajmy,
blizici se spartakiada atd. atd.). Tim ovSem nechci vylucCovat
tzkou a aktivni spolupraci uciteld LSU rdznych oborl, Zatim
to praktikujeme tak, ze jednou za Sest nedél uCi v mych tri-
dach plné tri hodiny rezisérka Krajského loutkovéeho divadla,
ktera ma rovnéz v hSu své tridy - a obracené. V planu mame ob-
dobnou spolupraci s taneCnim, hudebnim a vytvarnym oborem, 1
kdyz jisté ne kazdych Sest tydnl a pIné tFi hodiny - ¢&imz
vlastné odpovidam i1 na otazku treti, jak zajistit vSeobecnou
kulturni informovanost a vzdélanost Zzakd.

B&la TRINGLEROVI-ZDENKOVISova, .

uCitelka literarné dramatického odb.LSU v Klatovech

1. Osnovy by celkem vyhovovaly, ale je nutno vzit téz v uva-
hu, Z?e ne ve v3ech méstech, ve kterych p¥i LSU jsou zavedena
literarné dramaticka oddéleni, jsou filmové ateliéry, tele-
vizni a rozhlasova studia, jejichz zarizeni by zaci dle osnov
méli zhlédnout. Zajezd se zadky do mést s témito zarizenimi
neni mozny vzhledem k Casovym moznostem Zakl. V zajmu jednate
nosti uCebniho postupu by jisté pedagogové vitali udani pres-
ného uCebniho materiadlu, o Cemz bylo jiz diskutovano na sjez-*

du u¢itell literarné dramatiokych oddé&leni LSU v Kromé&Fizi
v Cervenci Vv r.1963.
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2, Dle naSich zkuSenosti shledavame prospésSnym, aby oddéleni
vedl pouze jeden ucCitel, jedna-li se ovSem o kvalifikované-
ho herce (Je-li také loatkarska sekce, tedy ucCitelé dva - he-
rec a odbornik loutkar, jelikoZz détem chceme dat opravdu kva-
litni Skoleni). Je nutné ovSem, aby herec mél pedagogické
schopnosti, aby rozumél déetem a umél je "'podchytit’™, aby se
nebal nékdy i1 vtipné karikatury. Predpokladame, Ze herec ma
nejen respiracni, artikula&ni, mimické, pohybové a recitaSni
schopnosti, ale zZze ma i1 literarni znalosti.

3* Na tento bod neodpovidame, nebo% u nas se sloZka recitac-
ni a dramatickad Uzoe prolinid. Podle naSeho né&zoru k speciali-
zovani, tj. zuzeni latky jednoho uméleckého oboru bylo by za-

~ N

potrebi rozSireni hodin.

Jana VOERUBOVI, )

uCitelka literarné dramatického odd. LSU vJablonci nad Nisou
Dosavadni navrh osnov pro literarné dramaticky obor na LZU
neni, myslim, zoela vyhovujici* Na jedné strané zabiraji Si-
roké pole, tykajici se kulturni cinnosti (seznamovani s rlz-
nymi kulturnimi institucemi apod.), to je v podstaté cinnost
osveétova, na druhé strané v oblasti vlastniho uméleckého sna-
zeni zak( zlstavaji ve svém zasadnim rysu dost na povrchu.

Literarni a slovesna vychova:

Bez ohledu na roénik a vék zakl by mél pedagog provokovat
predevsim k vlastnimu literarnimu projevu. Téchto textld moz-
no vyuzit jako predloh pro prednes nebo iInscenaci jak pro
jednotlivce, tak pro celou skupinu. Maji tu prednost, ze*vét-
Sinou reSi problém, ktery déti zajim4d, k némuz maji potrebu
se.vyjadrit, Fici své stanovisko, hodnotit jevy, které je ob-
klopuji. (vétSinou je to problém moralky, vztahu jednotlivce
a kolektivu, hledani vlastniho mista ve svété.) Maji také tu
vyhodu, Ze mohou byt psany primo pro potFebu té které skupiny.
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Hledani vhodnych textl dramatickych je velmi obtizna vzhle-
dem k poCtu osob ve skupiné, slozZeni vékovému, pocCtu dévcat,

chlapod.

Neni vhodnym vychozim bodem pro recitaci a prednes. Pokud
jde o pohadky jako predlohy pro vyrazné cCteni a prednes,
jsou vhodné, ale zalezi na vybéru, aby text zaujal. Zde je
ovsem moznost vybéru velmi rozsadhla, zajimavéjsSi je volba

z pohadkovych oblasti méné znamych. K lidové poezii versSo-
vané neciti déti takovy vztah, aby byla dobrym vychozim bo-
dem pro praci na uméleckém prednesu. Rovnéz sestavovani pa-
sem nepovazuji za 0Celné. Jednak je to namét jiz dosti opo-
trebovany a pasma se viceméné opakuji, jednak pak v realiza-
ci pasma dochazi k tomu, Ze dSti maji na sobé kostymy vSeli-
jak po domacku vyrobené, coz nemiva s lidovou poezii mnoho
spolec¢ného. Déti k témto pasmim maji spis averzi nez kladny
vztah.

Vibec sestavovani pasem uz z lidové poezie, nebo klasické
détské apod. nepovazuji za tvorivou praci v literarnim oboru.

Sledovani tisku:

Za ucCelem hledani a Uprav c¢lankl pro nasténku nepovazuji za
elné. Nasténky jiZz dnes pozbyly své dr¥ivéjsi funkce. Dile-
téjsSi, zajimaveéjsSi 1 uziteCné€jsSi je napr. z denniho, pio-
nyrského i1 odborného tisku vydrat véci vhodné jako material
pro prednes. Z odbornych novin (KT,LN,Divadelni a filmové no-
viny,Zlaty maj) vybirat zasadni prispévky tykajici se nasi
kulturni politiky, komunistické vychovy a vychovy vibec a na
jejich zakladé diskutovat o danych problémech, vyjasnovat si

stanovisko k nim. Sledovat uverejnéné détské préace.

V recitaci:

PFi hledani textld mimo seznamovani s klasikou neustale sledo-
vat ve vSech rocnicich souCasnou tvorbu. K té maji Zaci nej-
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uzsi vztah, mluvi k nim a k dneSku. Tres souCasnou poezii je
pro né cesta, k poezii snadné€jSi nez pres lidovou. PFi vybéru
basni pro prednes hledat takové, které reSi néjaky problém
(emocionalni), blizky tomu kterému véku. Cesta k obsahovému
zvladnuti je zde snazSi, prednaseS lépe zaujima a vyjadruje
své stanovisko.

Pribézné ve vSech ro€nicich vychazet z etud. 0Od uvolnovaci
rozcviCky k ucCelovému pohybu. Prace s rekvizitou, se zastup-
nou rekvizitou, imaginarni rekvizitou. VymySleni uceleného
déjového prFibéhu na dané téma (kazdy zak si vymysli svij),
sehrat bez textu.

VymySleni situaci, které se mohou sehrat v kolektivu bez
textu. Provokovani fantazie, vymySleni dramatického pribéhu,
pokus o realizacl.

Hledani dramatickych predloh, které by vyhovovaly pozadavkim
I potrebam slozeni skupiny, je velmi obtizné. Dramatizace po-
hadek nebo jiného prozaického textu je pro déti dosti naroc-

N

nd. Pro nizs1 roCniky nejlépe vyhovuji vlastni préce.
Prace s loutkami:

Mam dobré zkuSenosti s tim, kdyz prace s loutkami vychazi z
etud. (VymySleni déjového prFibéhu pro vyrobené loutky.) Lout-
ky mohou dobre déj hrat (bez textu), déj je mozno k tomu vy--
pravét. PozZadavek, aby v 1.poloviné I.semestru déti loutky
vodily i1 mluvily texty, je prehnany. OZiveni loutky je samo

0 sobé dosti narocny ukol a ma-l1i byt dobrFe proveden, vyza-
duje vedkerou pozornost a soustFedéni. Zak jedté neumi pra-
covat s textem a snaha po charakterizaci postav mize zavést
spise k "Sarzi",
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Pribézny ukol ve v3ech rocCnicich, ktery povazuji za zasadni
rys prace:

Neustale provokovat a rozvijet fantazii,

rozvijet emocionalni Zivot détr,

provokovat k samostatnému mysSlent,

provokovat Zzaky, aby své nazory, mySlenky a city vyjadrova-
li v kterékoli oblasti uméleckého projevu.

Vést lekce tak, aby Zaci neméli pocit, Ze jsou vyucovani,

ale Ze sami mohou tvorivé pracovat.

Na to neni v dosavadnim navrhu osnov dosti mista.

Za velmi dllezité povazuji prihlizeni ke slozeni skupiny
(vék, uaroven jednotlivcl; celkova Uroven, zajmové zaméreni)

i k individualitam zakl0 prFi hledani materiall a% uz pro ko-
lektivni, ¢&i individualni prednes. To plati o riznych skupi-
nach téhoz roéniku. Dale povazuji za dalezité kratké besedy,
nejlépe na zaCatku lekce, kdy Zaci bun vypravéji o sobé (své
zaZitky, prihody ze Zivota), nebo se vyjadruji k urcitému da-
nému tématu. Tyto besedy prFispivaji k seznameni Zzakl( mezi se-
bou (utvoreni kolektivu), navozuji soustredéni, zbavuji Zzaky
ostychu a zabran, pomahaji ucCiteli jako psychologovi, vytva-
Feji v kolektivu i mezi ucCitelem a détmi ovzdusi vzajemné di-
véry a pratelstvi.

Besedy o Cetbé (s ukazkami zajimavych mist), o filmech a pred-
stavenich, o otazkach moralky 1 politiky. Tyto besedy pomaha-
Ji vytvaret vlastni nazory déti a jejich postoj k celkovému
déni; pomahaji formovat jejich charakter. Travé tyto besedy
davaji moznost k plsobeni v duchu komunistické moralky.
Zasadnim voditkem by mé&l byt vlastni tviréi pristup zakd k
veSkeré praci. Aby Zaci hodnotili nejen dilc¢i ukoly (etudy,
prednes apod.), ale celkovou svoji praoi (nejen vysledky,

ale 1 pili, metodu) 1 praci ucCitele (metodu, zajimavost lek-
ci, napln). Aby sami prispivali svymi navrhy k vybéru mate-
rialu pro prednes podle svého zaméreni a zajmu. Aby se mohli
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kriticky vyjadrit i k tomu co se jim nelibi s odlvodnénim
pro€ a s navrhem na zménu.

Myslim, Z2e pro vSechny roéniky by staCily takové ramcové
osnovy, jaké jsou pro lll.-V.ro¢nik s vytyCenim zasadnich
hledisek, Ukoll a cilld pro kazdy roc¢nik, eventualné semestr.
Tyto ramcové osnovy by si kazdy pedagog naplnil a rozvijel
podle potreb a situaci, specifickych v té které skupiné a

v tom kterém roc¢niku. Vychazim prFitom ze své zkuSenosti, po-
névadz dosavadni navrh osnov pro . a ll.ro¢nik, ackoli je
velmi podrobny, se neda presné dodrzovat (a ani snad nent
tak minén). PovazZuji jJej rovnéz za ramcovy navod, ktery si
kazdy pedagog zpracovava svym tvircéim zplsobem.

Ad 2, :

rné dramatického oddéleni je absolvent

Pokud pedagog literéa
i latky zvladnout sam. Se vSemi discipli-
z
ri

AMU, m0ze celou $
nami, S nimiz maj
obeznamen. V tom pr
tadzka ad 3.

Ja osobné spolupracuji se specialisty pokud jde o préaci s
loutkami v I.ro¢niku. (Vytvarnici SeverocCeského loutkového
divadla.) Domnivam se, ze z hlediska vychovného je pro urci-
tou skupinu lep3i, je-li vedena po celou dobu studia na DSU

ir
T ci tohoto oddéleni prijit do styku, je

a
padé by pak neprichazela v Uvahu ani o-

jednim pedagogem.



Psychologie ochotnikidm - & proc¢?

Hugo Siroky $ Uvod do horéacké psychologie. 281 a.

Dr. lvo Pondélicek : Payehologie va v*tahu k uméni,
Jmenovité filmovému. 115 a.

Obé publikace vydalo Statni pedagogické nakladatelatvi

v r.1964 v edici UCebni texty vyaokych ékol, a jaou k doata-
ni v prodejnach n.p. Kniha filosofickych fakult a oat. vyso-
kych ékol pFisluSného sméru.

"Jak je to moiné? Vidy! minule byli tak vyborni!" divi se kazdorocCné
pFi rdanych pFehlidkach STMP v amatérském divadle porotci, kdyZz pFihlizejft
prekvapivé Spatnému predstaveni, které pred Casem vybrali jako dobré. Nej-
prve nas takova objektivné "poklesla" predstaveni zarazeji, urazeji, rozcCi-
luji a pak si zvykdme. U amatérskych soubor(l, Fikame, jde z¥Fejmé& o zakoni-
tost tvlréiho procesu, pro ochotniky - namlouvame si - je asi specifické,
Zze v cizim prostredi prosté nezaberou, jsou vyvedeni z miry. Odhlédnéme teé&
od subjektivnich omyll vybirajicich odbornikl a pFihlédnéme te& naopak k ob-
jektivnim pFi¢inam uvnit¥ souborll. Toto kolisani hodnoty p¥edstaveni je za-
visla pFedeviim na stabilité vykonl hereckého kolektivu. Léta se hovo¥i o
nutnosti vypracovat specifiku amatérského herectvi. Tento pozadavek byl je-
den Cas soucasti nezdravé teze o specifice amatérského uméni, byl v sané
podstaté chybnym dualismem, dé&lenim uméni na profesionalni a amatérské. Ta-
to teze - domySlena nespravnym smérem - vedla i k hledani dvojiho metru,
pFikladaného na artefakty, na vysledky umélecké prace amatérskych soubort.
Ty metry byly estetické, protoze byly prFikladany na predstaveni. JenzZe es-
tetika zna jen uméni a neuméni, hodnotu a pahodnotu, krasu a kyC. Snizeni
poZadavk( vic&i produkci vede konec koncl k inflaci hodnot, k jejich zlevné-
ni. Zlevnéni jde na ukor kultivace m vkusu divaki, snizeni vkusu divakl jde
na Ukor spolecnosti. Hle, kruh se uzavrFel. Shovivavost se vraci spolecCnosti
jako bumerang. Bylo to nemoralni i1 proto, Z2e to ztéZovalo Ulohu i skutecné-
mu uméni, které se stava relativné tim méné srozumitelnym a tim narocCnéjsSim,
Cim vétSi pocCet ostatnich, radoby uméleckych dél, ma hodnotu levnou. Je da-
no prirozenosti c¢lovéka, 7e jde radé&ji schldné&j3i cestou a 7e tedy radé&ji
konzumuje to, co se mu snadno poddava, nabizi nebo dokonce podbizi. Kdysi
tato cesta k divakovi byla motivovana proklamovanou lidovosti. Dnes je ne-
bezpedi, Ze z motivil ekonomickych si leckde zopakujeme tento nedobry vztah

k umé&leckym hodnotam. Dnes vSak se zvySovani odbornosti a kvalifikace nevy-
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hne ani umélecké praci, ai uz produkované profesionalné, nebo amatérsky. To
c¢ini amatérismus v kontextu zvySované profesionality na vSech ldaecloh Zivo-

ta stale problematictéjsim.

Pred nékolika léty se zacCala klast na amatéry v divadelni praci mérit-
ka pFisné uméleckad. Ale i dobré soubory presto co chvili "vybouchnan®.Smi-
fujeme se s tim - a Cinime zase tedy nemoralni normou to, co je logicky vy-

Jjimkou (za dnesSniho stavu psychologie prace v souborech).

Je tedy volani po nutnosti vymezeni specifickych rysl umélecké prace 3-
matérd zcela nespravné? Vibec ne. Bylo jen nespravné pochopeno a uchopeno.
Specifika amatérské umélecké prace existuje - ne vSak specifika amatérského
uméni. &ikame-li, Ze existuje specifika umé&leckého tvliréiho procesu, je to

predevSim v oblasti psychologické a etické, ne tedy v estetickych méritkach,

i kdyz se ovSem v estetické podoby ta zvlastni psychologie a etika promitaji.

Vénujme proto vice nez dosud pozornost zakonitostem a problémim tvaréi-
ho procesu divadelniho souboru p¥i studiu hry i pF¥i predstaveni. Je to dile-
Zité uz proto, ze pro amatéry ma vlastni prace na predstaveni vyznam sebevy-
chovny (&asové neni tak omezena jako studijni obdobi profesionall tisnénych
ekonomickymi problémy provozu). Zatimco v profesionalnim divadle jde o ucelo-
vou exploataci schopnosti, dovednosti a tvlréi potence osobnosti umélce ve
Jjménu artefaktu, amatér mlZe vydavat uméni a tvlréi hodnoty ze sebe silou a
rychlosti UmérnéjsSi hloubce a Sifi, s niZz sam sobé otevie umélecké hodnoty,
uzaviené v textu hry. Ono "ma dati - dal” mlZe u ného byt v rovnovaze. K u-
moznéni transpozice zivotnich znalosti amatéra do uméleckého tvaru je zapo-
trebi - mimo talentu - predevsSim psychologie (Jjako gnoseologického prostred-
ku), filosofie (jJjako neetického prostredku) a estetiky, ktera je v tomto smy-
slu prostiFedkem sdé&lovacim. Na trojjedinost téchto prostf¥edkl a zaroven pod-
minek umélecké prace se zpravidla zapominad a ve vzdélani amatérskych hercl
Jjsou pFecenovany technické dovednosti, ackoli jejich spravné vyuzZiti v her-
cové projevu, ale i jejich osvojeni jsou zavislé na vychové tviréich pred-
pokladl kazdé umélecké prace. Tato vychova k osobitosti nazori, estetické
vnimavosti, citlivosti a citovosti, obrazivosti a hravosti, toleranci k to-

mu, jak vidi svét jiny umé&lec a pFisnosti vi¢i zakladnim pozadavkim vkusu -
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tato vychova je nemyslitelna bez oné trojjedinoati prost¥edkd v rukou reZi-

séra-pedagoga, ale nejlépe v rukou kazdého jednotlivého herce.

Dialogu herec-divak mél by predchazet trialog herec-dramaticka postava-

-

ezisar. V tomto rozhovoru vSak herec slySi zpravidla az priliS hlasité re-
ziséra, ale z podstaty napsané dramatické postavy nedojde do hercova védomi
Casto ani povrchni, hrany, tim méné skuteCny, skryty obsah. Ochotnik pak
hraje nékoho, koho nezna, leda z druhé ruky - rezisérovy. Tato nesamostat-
nost je pro ochotnického herce metlou zprostrFedkovanosti, ohrozujici jeho
tvorbu. Metla zprostredkovanosti, hrozba interpretovanosti bezmadla uz vSech
vztahl C¢lovéka k okoInimu své&tu, stava se v dnedni dobé vaznym nebezpecim
civilizace pro tvlréi schopnosti umé&lcl. Odpor k totalni zavislosti na li-
dech a technice, ktery Zene mlada do prirody (kde hledaji primarni, primé
vztahy ke svétu), méla by vést amatérské herce k péstovani vlastni schopnos-
ti nalézat si sam vztah k dramatické postavé a celd hFe. Pouha znalost arti-

kulace a gestaCe ja tu platna pramalo.

Jisté rezisér Casto dovede zevrubné popsat mysleni, tFidni plvod a vzta-
hy postavy, ale malokdy dokaze touto jen raciondlni interpretaci postav in-
spirovat herce, rozlousknout s nim jadro postavy. K pFevedeni sumy suchych
informaci o postavé do Zivé tkané postavy, uskuteCnéné na jevisti jednanim
herce - k tomu vétSinou chybi rezZzisérovi schopnost probudit v predstaviteli
emotivni zdroje, jez by ty védomosti rozumu ozivily. Méli bychom vSak tvori-
vé aplikovat alespon dostupna znalosti, jak pracovat s hercem, aby se toto
podarFilo. Herec by mél vladnout sam sebou jako plochou, na niz oziva promit-
nutd podoba jevistni postavy, aby vladl jevistni postavou jako plochou, do

niZz promitd svij nazor na svét a na onu postavu v tomto svété.

Rozhovor herce a dramatické postavy je ovSem trochu zvlastni: mluvi tu
jen herec, postava me. své promluvy jednou provzdy fixovany v textu (pokud ne-
Jjsou obménény improvizaci, jako napfF. v typu divadel malych forem). VyZaduje
to tedy od amatérského herce nékteré schopnosti, které jsou predpokladem k
tvorbé - citlivost a citovost, obrazivost, schopnost domySleni a predevsSim
védomosti o metodice zachazeni se sebou samym. Kvalita prace na postavé je

umérna kvalité prace na sobé samém. Té se vSak nedosahne bez zakladnich
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znalosti psychologie herectvi. Ma vyznam pro amatéra nmohonasobny. PFede-
vSim obohacuje jeho lidskou osobnost o nové dimenge sebepoznani, odkryva mu
nové zdroje, dosud skryté v ném samém. V tom je sebevychovny, eticky vyznam-

ny prvek herecké prFipravna prace na hre.

Dale* neméli bychom pFitom podcefovat zvlastni, dosud neanalyzovanou,
malo znadmou funkci amatérsky produkovaného uméni, funkci, kterou bych na-
zval sanitarni. Z hlediska mentalni hygieny ma totiz amatérsky produkované
uméni pro clovéka i funkci kolektivu, ktery kompenzuje mnoha Zzivotni osobni
zklamani, 1é¢i néktera dusSevni traumata, bolesti, Zivotni ztroskotani. Ochot-
nické divadlo mnohdy pomaha lidem na nohy. Socialné psychologicky predvyzkum,
letos uskutecnovany na prFehlidkach STUP v divadelnim oboru, ukazuje velmi vy-
razné, jak silnym motivem prace cClovéka v amatérském kolektivu je pravé onen
1écebny, terapeuticky vliv, ktery ma na &lovéka, nékdy za rlznych okolnosti,
v zaméstnani Ci v soukromém zivoté ranéného - kolik takovych lidi i v nej-
prednéjSich naSich souborech pracuje. To jim také dava silu prekonavat nmo-
ha ob&anska potize, které maji jako ¢lenové amatérskych souborli. (Je to ovsem
funk&e odvozena, dasové zavisla na vnit¥nim stavu tvlrce.) Pro nS ma ovsem
psychologie uméni a znalost tvlréiho procesu vyznam i proto, Ze je vyzbroju-

je i1 v hledani vlastni cesty z osobnich problém(.

A kone¢né - mnoZstvim pFedstaveni i1 studiem roli mdZe profesionalni he-
rec nabyt rutiny, intuitivniho poznavani problematiky vlastni prace i umélec-
kého ztvarnéni dramatické postavy. Svou nevyhodu v tomto smyslu by mél amatér

kompenzovat vétSi znalosti pracovni metodiky, kterou podava psychologie um$ni.

Specifické problémy tvlréiho procesu v amatérskych souborech jsou rlizné*
kvantitativni nevyvazenost a proménlivost vykon( uvnit¥ pFedstaveni i mezi
jednotlivymi pFedstavenimi, labilita navyk(, které jsou p¥esvéddiva v pred-
staveni emotivné inspirovaném, ale stavaji se trapné kaSirovanou podivanou
bez vnitrniho obsahu, jakmile jsou vyCerpany emotivni zdroje textu nebo ko-
lektivu. Specifické problémy umé&leckého procesu u amatéra jsou ovSem v mno-
hém totozné s psychologii uméni vlbec. V amatérském kolektivu v3ak maji cas-
to prvotni dileZitost. RemesIné& zdatny profesional udrzi na jisté estetické

urovni i1 predstaveni bez vnitiniho zapalu a psychologického zaujeti. U ama-
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téra se vSak vyprchani psychologickych predpokladu projevi okamzité jako
vnéjsi hrani bez hravosti, jako predstirani bez pravdy. Prvotnost etickych
motivl uskute&nénych psychologii herce v podnétném, vzruSujicim jevidtnim
¢inu je patrna nejen u dneSnich malych divadel (zejména v jejich zacatoioh,
kdy etika predchazela eatetickamu tvaru), ale i u divadel velkych, zejména
v reziich Krejdovych a Radokovych. Ne nadarmo si preje tolik hercl spolupra-
covat s témito dvéma reziséry. Jejich schopnost objevovat herci hodnoty

v ném aamém skryté, provokovat ho k tviréimu otevirani podstaty jevistni
postavy, uzaviené jako konzerva, to je dlisledek psyohologické dovednosti

v praci s lidmi, jak o tom svédCi dnes uz proslulé promény navyklého herec-
kého vyrazu napr. Marvanova, Bekova, Scheinpflugové, Zazvorkové a jitich.
Amatérsky rezisér by mél byt v prvni rFadé obeznamen s psychologii uméni a

s psychologii svych lidi, protoZe nedostane-li se on do hercli, nedostane
herce do uméni a jejich uméni do divakl. Pak lze Fici ve zdanlivém parado-
Xu, ze Radok a KrejCa jsou v tomto smyslu ideadlnimi amatérskymi reziséry.
Profesionalita esteticka je umocnéna profesionalitou psychologickou. Profe-
sionalni rezisér, pracujici se zkuSenymi a vyspélymi partnery-herci, se s ni-
mi dorozumi Casto jen naznakem, ale amatérsky rezisér potiebuje predevSim

schopnost vcitit se do duSevniho svéta ochotnického herce, ma-li se s mim vi-

bec dorozumét a spoleCné s nim vytvoFit upfFimna a presvédcive dilo.

Abychom nemluvili naplano: na tyto a dalSi otazky najde premySlivy ama-
tér odpovédi. Jsou ulozeny porlznu. PFedev3im v novinkach, uvadénych v zahla-
vi nasSeho &lanku. Pond&lickdv uvod miZe slouZit jako &etba, prFedchazejici Si-
rokého studii, protoze je obecnéjsSi a struCnéjsSi. Oba autofFi se zabyvaji mo-
derni koncepci psychologie uméni, zaklady obecné psychologie, typologii (kte-

ra ma v herectvi takovy vyznam), problematikou osobnosti clovéka.

VS8echno, co je uvedeno v skriptech Sirokého, je nejen pot¥ebné, ale ta-
ké zajimava. Oproti dosavadnim uCebnicim psychologie ma predevSim tu nesmir-
nou vyhodu, Zze podava védecké informace uz tridéné a prevedené z obecné rovi-
ny do konkrétniho, specialniho oboru psychologie herecké. Poucen na posled-
nich vysledcich psychologie uméni i psychopatologie ve svété, aplikuje tvir-
¢im a pFistupnym zplsobem tyto teze na 2zivém materialu, bézné& znamém, uziva
pFistupnych pFikladd a tim dosahuje kone&né toho, co ma uZz davno psychologie

jinych oborli, nap¥. sportu: informované knizky, byi zatim jen "Gvodu do..."
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Uz jednotlivé nazvy kapitol lakaji Ctenare-*divadelnika, aby se do nich
zacetl* Dité a hra. Napodobivost. Fantazie a skuteCnost. Pojem herectvi.
Proces herecké tvorby. Psychologie divaka. SpoleCenska funkce divadla. Psy-

chologie pohybového vyrazu herce. Funkce mimiky a gestiky. Atd.

Autor zodpovida Fadu naléhavych otazek, které si kladou Cetni rezisé-

Fi, profesionalni i amatérsti, otazky, na které se snazi odpovédéet lektori
na r&znych seminarich a kursech: jak je to s herectvim proZzivani a predsta-
vovani? co je vlastné symbol a jakou funkci hraje v hereckém projevu? jaky
je vztah k symbolu jako soucasti oné zkratky moderniho herectvi (zejména
napr. kabaretniho) z hlediska soucCasné psychologie? které jednotlivé aspek-
ty herectvi jsou zvyraznény a které naopak potlaCeny v herectvi klasickém
a kabaretnim? jaka je psychologicka podstata improvizace? Siroky se zabyva
samozrejmé i hereckou typologii, prinasi poznatky, které umoziuji poznat

blize priciny divacké reakce, Casto pro soubor nepochopitelné, dovoluje nam
poznat snaze rozdilnost mezi ohlasem divaka ve velkém a v malém, komornim
divadle, tedy néco, co je Casto predmé&tem UGvah pravé ochotnikd. Za velmi di-
lezitou musime povazovat obSirnou kapitolu, ktera ma charakter zcela kon-
krétnitho poznani, témér instruktdze! je to kapitola o psychologii pohybové-
ho vyrazu herce, kde se Ctenar dozvi nejen o podstaté smichu a place, o tom,
jak 1ze smich diferencovat a nuamcovat podle typu postavy, ale i o drzeni
téla a jeho charakterotvomé funkci: velmi zajimava je stat o pohlavnich
rozdilech v chlzi, o pruznosti, uvolnénosti a dal3ich aspektech, které -
domy$leny - mohou pF¥inést ochotniklm mnoho uzitku pravé v oblasti, kterou
Casto zvladaji jen obtizné, ai uz vzhledem k neSkolenosti, Ci malé jevistni
zkuSenosti. Vztahy mezi prFirozenosti a stylizovanosti, mezi citem a rozumo-
vou regulaci hereckého vykonu patfFi mezi zakladni kapitoly herectvi a ochot-
nik by je mél znat, protoze pravé v téchto vécech Casto chybuje: misto sty-
lizace mu Casto vyjde kreC, misto citu sentiment, misto rozumové regulace
izolovanost postavy a misto pohybové vyraznosti (ale moderné stridmé a cud-
né v prostredcich) vychazi Casto gestikulacni "vétrnik" rukou nebo civilnt

Se&.

Ty nedivérivce, kteFi se domnivaji, Ze psychologie je 3Sarlatanstvi a

neCista véda, mohu ujistit, Ze autor Cerpal nejen z modernich védeckych
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experiment( a svétova literatury, ale Ze také jeho vlastni védecka minu-
lost ma vysledky velmi exaktni. Ty nedlviFivce, kteFi se domnivaji, Ze
psycholog se zabyva lidmi, aby zjistil stupen jejich duSevni vychylenosti
a aby se nad né vytahoval latinsky formulovanymi ¥FeCmi, mohu ujistit, ie
Siroky ma vypravéésky dar se v3im vSudy: tedy i s humorem, zkratkou, se-
beironii. Nenf bez zajimavosti porovnat Pondé&lickovu a Sirokého praci ta-
k& po obsahové strance: Pondélickovy specialni filmové-psychologickd ka-
pitoly (které také cini obsah nového svazku Knihovny filmového divéka,

v niz vySly jeho kapitoly o psychologii filmu) jsou vitanym doplfikem pro
psychologii divadla a podnétnym pouCenim praveé pro toho divaka, ktery je

zaroven divadelnim tvé&rcem.

Chtéli bychom vSak upozornit, Zze psychologicky seridzni a pro ama-
térské divadlo poucCené stati jsou i jinde. Tak napr. v letoSnim rocniku
Vesmiru vysSlo nékolik takovych ¢lankd (mimo jiné velmi zajimava stafi o
Shakespearovych hrdinech z hlediska psychiatrie).To,~vSem jsou praktické
informace pro divadelniky. Konecné bychom radi upozornili, Zze v lonskych
Cislech Teorie a praxe télesné vychovy jsou nékteré studie (zejména doc.
dr_Machace) o problematice autoregulace, ktera je modernim psychosomatic-
kym systémem k sebeovladani v krizovych situacich (predstartivni stavy spor-
tovcl, jimZz je tak podobna tréma hercl p¥ed predstavenim). Tyto staté bu-
dou ovSem vyzadovat tviréi aplikace na problémy herecké prace. Ani ostat-
ni nejsou samozrejmé lehkym C¢tenim do vlaku, ale svou zajimavosti jisté
upoutaji kazdého, kdo neocCekava od psychologa "navod pro kancelar, Skolu

a ddm" nebo "kterak snadno a rychle..."

Domnivame se, Ze by bylo dobré, kdyby tyto a dalSi prace amatérsti
divadelnici cetli, protoze i pro né plati véta Jana Wericha: '"Herec, kte-
ry néco vi, je lepSi nez ten, kterému se to musi vSechno vysvétlit a na-

konec to nepochopi.”

Pripominat, Ze se to vztahuje nejen na herce, ale i na ostatni ama-
térské divadelniky, bylo by asi noSeni drivi do lesa. Zato noSeni psycho-

logie do moderniho divadla neni nikdy dost.

Jan Votruba
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