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Rozvoj sociaini kompetence studentd ucitelstvi
pro 1.stupen zakladni skoly

Vychodiskem nasledujicich tvah je pfipravovana reforma koly, transformace celého vzdélavactho
systému. TéZist& zmén spodiva ve vnitfnl, didaktické reformé, jejimZ zdkladem Jje nové pojetl ditéte,
zcela nova kvalita komunikace uditel - 24k, Zaci (dale U 2) ZdUraziluje se nutnost humanizace
$koly, pfeména $koly direktivni, manipulativni ve $kolu komunikativni, §kolu partnerstvl, spolupréce,
osobnostntho pfistupu, stimulace k identité a osobnostni kompetencl, upozoriiuje se na nutnost
potiaen! “totalitn’ moci ucitele a zman v celkové psychologické atmosiéfe ve t¥ld8a.

Projektované zmény v pojeti zakladnf a stfedni $koly je tfeba reflektovat v uditelské pfipravé.
Vzhiedem k tomu, Ze jednim ze zakladnich prostfedkll vnitfnl reformy 3koly (ve smyslu jejf
humanizace) je zména pojet! ditéte, pfistupu k Zakovi, porozumén! jeho potfebam a citliva orientace
v ndm, je nutné povaZovat za jednu z priorit uditelské pfipravy kuitivaci socialni kompetence
studentil jako kifSové utitelské dovednosti, jako z&kladu profesiondin{ kompetence uéitele viibec.
Podie C.Rogerse (viz C.Rogers : Freedom to Learn,New York - Merrill 1983), jednoho 2z
nejznaméjsich pfedstavitelld humanistické psychologie, musl mit dobry ugitel tFi fundamentaln(
vlastnosti: '

1. upfimnost, chapanou jako autencitu uditelova plsobeni, bezprostfednost
ve vztahu k Z&kovi, schopnost pfesédhnout nebo Upiné opusit tradiénf roli
ucitele,

2. schopnost bezpodmine&ného akceptovani Zaka jako &lovéka, to
znamend, aby vztah U-Z nebyl kauzalng podminén $kolnf uspéénosﬂ
resp. netispésnosti,

3. schopnost empatie, vciténl se do pocitového a my8lenkového svéta 2akd,
porozumeéni, pochopeni apod.

V t&chio intencich se. pfipravuje na pedagogické fakulté UK v Praze nové pojet! studia
uditelstvl pro 1. stupeft zékiadn{ ékoly {Podrobngji viz stat’ v &as. Pedagogika, ro€.1991, &.4}
Jednim z jeho nejvyrazngjSich ryst je vedle €innostniho, dovednostniho charakteru studia diiraz na
komplexni pojetf uditeiské pfipravy (dosud byla preferovana pfedmétova, védomostni sloZka, sloZka
osobnostniho rozvoje byla zcela opomijena - rozvoj studenta jako vyrazné oscbnosti, tvofivé,
zodpovédné apod.). Patefi studia se stava osobnostnl a socidinf vychova (dale OSV), kterd rozviji
to, co je pro ulitele podatetn! skoly nejdlleZitdjsi - humanisticky pFistup k &lovéku, schopnost
citlivé, rozuméjici a srozumitelné komunikace, porozuméni a pochopeni potfeb druhych lidi apod.
Zahrnuje 3 zakladni oblasti :

1. osobnostn( vychovu
2. sociélnf vychovu
3. verbainf komunikaci

Cllem osobnostni vychovy je rozvoj sebereflexe, autodiagnostiky, autoregulace. Porozuméni
sobé samému, svému chovani, ziskanf nahledu na sebe pfedpoklada klast si a zodpovidat si otazky
typu: Jaky jsem? Kdo jsem? Co umim a neumim? Do jaké miry mohu byt se sebou spokojen? Jak
pusobim na ostatni lidi? Jsem pro druhé srozumitelny? V pedagogické roving : K jakému typu
ucitele mam sklon? Apod.

Znalost sebe sama, sebereflexe, sebeuvédoméni je dileZitym pfedpokladem k autoregulaci,
k usill o vnitfnf rozvoj, impulsem k praci na sobd. Sebereflexe studentll ma na zadétku studia
vyraznou funkci motivaéni, nebot’ .navozuje potfebu sebezmény, vede k rozhodnutim a postojim
typl : Co musim se sebou udélat, o& budu usilovat, s &im se budu identifikovat apod. Vede k pfijeti
zodpovédnosti za to, jaky jsem a jaky bych mél byt, co déldm a co svym jednanim zpUsobuji, tedy k
pfijetl zodpovédnosti za vlastni rozvoj utitelské osobnosti. Zodpovédnost za sebe a svij rozvoj je
pfedpokladem k vnitfnimu pfijeti zodpovédnosti za dité pfed rodigi, spolenosti, sebou samym.
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Vyzkumy ukazuiji, Ze ugitelé citf vétsinou zodpovédnost pouze vigi normé, a to nejcastéji z hiediska
kognitivniho rozvoje (mnohdy navic pouze v poloze odpovédnosti za zviadnuti ur€itého mnoZstvi
poznatk(l), nepfijimaji pin& zodpovédnost za zaka v $irSim kontextu, za rozvoj jeho osobnosti po
strance mravni, motivaéni, emocionalni.

Kultivace autoregulativni kompetence je u budoucich ugiteld dllezitym cilem, nebot’
rozvinuta vnitini autoregulace je dulezitym pfedpokladem k rozvoji samostatnosti a kreativity, k
autonomii jednani a autenticité ucitelského stylu. Ugitel se sklonem k zavislosti na vngjsi, socialni
regulaci byva konformngjsf a méné tvofivy. Vyznam personalizaénf funkce vzdélavani v ulitelské
pFipravé jako nalézani vztahu &lovéka k sobé samému a svému viastnimu rozvoji je mozné vyjadfit
slovy G.Moskowitzové : "Jaké v&t§i znalosti miZzeme studentlim dat neZ znalosti jich samych”
(G.Moskowitz: Caring and Sharing in the Foreign Language Classroom, Newbury House 1978,5.4).

Cllem socidlni vychovy je kultivace socidini kompetence - socidlniho citéni, socialni
inteligence, dovednosti rozumgjici a srozumitelné komunikace, rozvoj altruistickych projevi,
empatie, kooperace, tolerance, vzajemné pomoci, partnerstvi apod. Jde tedy pfedevSim o rozvoj
konkrétnich komunikativnich dovednosti - pohotova orientace v socialnich situacich, dovednost
navézat kontakt s druhym, poznavat ho, porozumét mu, adekvatné na néj reagovat apod. V oblasti
neverbélnich dovednosti je tfeba vénovat zvySenou pozornost mimice, gestikulaci, haptice,
proxemice.

Z hlediska Zadouci kvality interak&nich procesl je duleZité rozvijet u budoucich utitell
kognitivni komplexitu, to znamen4 zpUsobilost vnimat a posuzovat 24ka na zékladé& vice relativng
nezavislych kritéril, z rlznych zornych Uhll, chdpat ho strukturovang, jako sloZity, &asto
rozporuplny celek. Vyznamnym cilem v této oblasti je také rozvijeni kognitivni decentrace,
dominanty na partnera, tedy vést studenty k poznani, Ze druhy vidi véc jinak, protoze se na ni diva z
jiné perspektivy, m& jinou Zivotni zkusenost... Poznani, jak druhy citl, uvazuje, jedna, vede k
tolerantndjsimu a demokrati€téjdimu jednani v redinych komunikacénich situacich.

V oblasti verbalnl komunikace jde zejména o techniku Fegi, kulturu mluveného projevu,
paralingvistiku, uméni vést dialog, klast otdzky apod. Verbaini komunikace - to neni jen uméni
hovorit, ale také uméni naslouchat. Pfi praxich ve Skolach se ukazuje, Ze v této oblasti maji néktefi
studenti znaéné problémy. Napfiklad pfi vedeni dialogu neuméji tvofivé reagovat na odpovédi 2aku
&asto to pfipomina spide monolog apod.

Predchéazejici text byl zaméfen na vymezeni cilt, obsahu OSV, nyni struéné k jejim metodam.
Vychodiskem je €innostni pFistup k rozvoji osobnosti studenta, metody aktivniho socialniho ucen,
viastn{ ¢innosti, bezprostfedni zkuSenaosti, autentického prozitku. Viastnf prozitek studenta zde ma
vyznamnou Olohu, student musi sdm na sobé prozit, procitit, aby byl v uréitém smyslu osloven.
Socialné komunikativni dovednosti se utvafeji ve specifickych &innostech - tvofiva hra,hra s rolf,
improvizace apod.Je tfeba zdUraznit, Ze je nutny prakticky vycvik, trénink uréitého chovani a
jednani, tyto viastnosti, dovednosti nelze ponechat spontannimu vyvoji, je zapotrebl je navozovat,
kultivovat, cvicit.

V této souvislosti je dilezité si uvédomit, Ze kazdy ¢lovék se uéi z viastni zkugenosti. Studenti,
pfichdzejici na pedagogické fakulty, jsou do jisté miry ovlivnéni, determinovani vlastnimi
zkuSenostmi v roli 2dka a studenta (z hlediska metod a zplisobu prace, vztahli U-Z, atmosféry
vyugovani apod.). Z hlediska pedagogickych zku$enosti nejsou tedy v Z2adném pfipadé tabulou
rasou (jak se nékdy predpoklada), maiji relativné zformulovanou (Casto Zivelné a neuvédoméie)
individualni pedagogickou koncepci (prekoncepci), to znamena pfedstavu o cilech vyugovani,
piistupu k Zéakovi, vztazich U-Z, metodach prace, zplsobech hodnoceni apod. a védomé ¢i
nevédomé tenduji k ur¢itému pojeti vyucovani. K dal§im poznatkim a zkuSenostem v pribéhu
studia pak &asto pfistupuji vybérové, prizmatem své pedagogické prekoncepce, akceptuiji
pfedevsim to, co s ni koresponduje, a naopak. Zde si nelze délat piilisné iluze. V kazdém pfipadé
pro8li vétsinou zcela jinou $kolou, nez pro jakou je chceme pFipravit (pravé predevaim z hlediska



komunikace U-Z). N&ékdy tedy bude zapotfebi pfedchazejici zkuSenosti negovat, lamat urCité
stereotypy, ovliviiovat nékteré tendence hned na za¢atku studia.

K organizaéni podobd OSV : OSV ma interdisciplinarni charakter. Je Zadoucl podil vice
kateder, zpravidla pedagogiky, psychologie, Ceského jazyka, vytvarné vychovy, participace
jednotlivych kateder zavisi na jejich persondinim sloZenl. Probfha formou cvideni (dv& hodiny tydné
po dobu 4 semestrll). V 1. a 2. semestru je zamé&Fena na komunikaci a tvofivou hru (zde jde o
socialng psychologicky vycvik, cvigenf v komunikativnich dovednostech, dramatickou vychovu), 3.
a 4. semestr je vénovan technice fedi a kultufe miuveného projevu.

Zde bych se chtéla kratce zminit o dramatické vychové a jejich moZnostech a piinosu k
rozvoji osobnosti studenta. Dramatickd vychova (dale DV) je jedna ze zékladnich metod a
prostfedkll OSV, nebot’ ma kvalitné a precizné propracovanou metodiku komplexnfho utvéfeni
osobnosti - rozvoj psychologickych funkci (pozornost, pamét, vnimani, obrazotvornost...),
viastnosti (tvofivost, ohleduplnost, tolerantnost, schopnost kooperace...). DV vznikla ve 20. letech
20. stoletl v souvislosti s reformnim hnutim v USA (dlraz na aktivnl ugeni, zkuSenost, proZitek,
usiluje o rozvoj socidini, citovy, rozvoj kreativity a svobody &lovéka). Hlavnimi metodami DV jsou
tvofiva hra, skupinovéa prace, fe$enl probiémd, diskuse, hra s roll, improvizace. )

Pojem dramatické4 vychova (ve svété je béznéji pouzivan termin tvofiva dramatika, drama ve
vychové) je mnohoznaény, a proto &asto dochazl k nedorozuméni pfi jeho interpretaci. UZlva se ve
dvou zakladnich vyznamech :

1. zahrnuje oblast détského divadla, vychovu k herectvi, obor, pfedmét
(napt. L8U, dnes zUS),

2. princip, metoda prace, vyuzivanf postupl a zptisobl prace DV ve $kolstvi,
nemad s divadlem ve vilastnim slova smyslu témé¥ nic spole¢ného, z tohoto
hlediska je DV alternativni metodou (metodou aktivniho uéen(
prostfednictvim tvofivé hry), kterd miiZe vyrazné ovlivnit atmosféru Skol.

Zavérem je nutné doplnit, 2e OSV svym praktickym, vycvikovym charakterem patfi do
systému praktické pfipravy, a to jako 1. stupefl 2. stupeil - tzv. diagnosticka, interakénl faze je
zaméfena na rozvijeni socialné komunikativnich dovednosti v konkrétnich podminkach vychovné
vzdélavaciho procesu ve $kole. Jde o analyzu &innosti U a 2, jejich komunikaci, zpisoby a metody
prace, zplsob hodnoceni, motivovani apod. Klicovou tlohu v této 2. fazi praktické pfipravy mé viak
pedagogicka komunikace pfi vyu€ovani. V této oblasti je cllem naudit studenty diagnostikovat
interakci U-Z pFi vyugovaci hoding (zprostfedkovat jim riizné pffstupy k interak&nf analyze vyu&ovaci
hodiny, rlizné kategorialni systémy), vést je k autodiagnostice a na zékladé identifikace zakladnich
prvk( uréitého stylu interakce provadét prakticky vycvik Zaddoucich strategii a interakénich sekvenc(
(viz. napf. Flandersiv systém).

Vladimira Spilkova
(katedra $kolni pedagogiky

PF UK Praha)
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Osobnostni a socialni vychova na PF__v Praze
Studium ucitelstvi pro 1. stupen ZS, 1. ro€nik, denni studium

2 hod. cviceni tvdné, ukonéeno zédpodétem - Skolni rok 1991/1992

Zimni semestr .
1. Motivace k praci v semestru - zékladni
poznatky o socialni komunikaci, vyznam
komunikace U-Z ve vyu&ovacim procesu
(vyzkumy  Skalkova, Mare$...), otazky
sebereflexe, ~+ autoregulace, dramaticka
vychova (pojem, zasady, metody, principy
apod.), pozadavky k zapoétu.

2. Individualni pokusy studentll o navdzani
kontaktl s détmi (zaujmout je, udrZet jejich
zéjem...), prostfednictvim kratkého vypravént
pohédky, pfihody, basnit¢ky apod. - natadeni
na video.

3. Promitén{  videozdznamu, rozbor
subjektivnich zkuSenostl a prozitk(j studentd z
pfimého kontaktu se tfidou, s Zaky, realny
pohled na sv(j projev, chovani.

4. Otevienl sociainé psychologického vycviku
- sebepoznanl, poznani druhych, cvitenl na
soclélnl percepci, hra na intuici, posuzovani
podie prvniho dojmu, analyza vysledk(, halo
efekt, sebeprojekce do hodnoceni druhych
lidi, pfemy$let o “"svych kiigich hodnoceni”
druhych, pfedstavovan( se ve dvojicich formou
interview, hra "Jak nés vidl druzi" (projekce
glend skupiny do literarnich, filmovych,
dramatickych,pohadkovych, historickych
postav).

5. Hra na sebepoznanl a poznani druhych
"Galerie" (z vystaveného souboru fotografii si
studenti ofima vyberou 1 fotografii, kiera je
inspiruje k napsani reportdZe, Gvahy, basng,
eseje,povidky..., pf  spoletném  &teni
anonymnich praci je cllem urlit autory),
“prezentace sebe sama kresbou’.

6. Diagnostika schopnosti kooperace - "kresba
dvoutuzkou" (dvojice kresli 1 tuzkou dim,
strom, psa - beze slov, v8ichni se navzéjem
vystfidajf), krouzeni miCku na desce ve
dvojicich (analyza vzéjemnych spolupraci),
stavba véze (spole¢nd prace déinika, ktery ma
zavazané oti, a stavbyvedouctho, ktery méa
zavazané ruce).

7. "Linka Zivota" - ivaha nad viastnl minulosti,
pfitomnosti, budoucnostl: vytvarng, graficky
vyjadfit autobiografil, naznadit kliCové body. -
"Preference socialnl role" (10 roli postupné
hierarchizovat)."Energeticky  kola¢" (kola¢
energie, strachu,  radosti, divéry, smutku,
napf. kola€ strachu - kazdy nakresli  kruh,
ktery predstavuje 100% strachu, a Carami,
vyseCemi vyznadi  pfi¢iny viastniho strachu
reainého i potencialniho).

8. Psychofyzické cviCeni, uvolnovani, dechova
cvi¢enf (péstovani  dechové opory), spravné
drZeni téla ("svétylko®, "kouzelné  kalhoty"),
cvi¢eni na seznamovéani s prostorem, citéni
prostory, viastniho rozméru (stavat se néé¢im
nebo nékym, "kus ledu", "seminko"”...).

9. Rozvoj smyslového vnimani - zrak, sluch,
hmat (cviCeni dle Zasobniku dramatickych
her, cvi€eni a improvizaci E.Machkové).

10.Rytmicka citéni, "jak se jmenuje$", "na
gisla”, rytmicka otazka - odpovéd, rytmické
kompozice - vytvaFeni strojli na dany rytmus...

11.Udfleni zapodtl, diskuse ke smyslu a
adinnostl cvideni, k naplii pfidtthho semestru,
prani, stiznosti...

Letni semestr

1. Pohyb a pantomima - neverbaln& pfedvadét
rizné Cinnosti, viastnosti, zvifata,
véci...{mimika, gestikulace - vyjadfovat rlizné
emocialni stavy), scénky z denniho Zivota.

2. a 3. Rozvoj tvolivosti, fantazie,
obrazotvornosti - prace s rekvizitou konkrétni,
zastupnou, imaginarni, "nejasné a neznamé
situace” (1 student jde za dvefe, ostatni
rozehraji improvizaci, v niZz chybi 1 daleZita
postava, Ukolem je doplnit tuto postavuj,
"neznamy prfibéh" (dat hmatem poznat
druhému 5 véci, sestavit piibéh a vypravét
ostatnim), ‘“dotvareni® (dané tvary r(izné
barevné komponované dckreslit na “viastni"
obraz a pojmenovat  ho).



4. Verbainl tvofivost - hra na slovn{ asociace,
fetézové rozvijet dané téma, spole&né "slovesné
dilo”, verbdlnl pohotovost (vymysleni slov podle
rtznych kritérii).

5. Verbaln{ komunikace - paralingvistika (sdéleni v
rlznych vyznamovych kontextech, poznavani lidi
po hlase apod.), nepfipravené monology, dialog s
mi¢icim partnerem, dialog na dané téma (dvé
vyhrandnd, protikladna stanoviska), hra na
reportéra.

6. Vztah vyraz - proZitek, neutralnl vétou vyjadfit
rizné proZitky (Stéstf, smutek, radost), vztah k
pfedmétu v rlznych kontextech (Zidle jako kfeslo,

7. a 8. Kontakt, skupinové citénf - dychanf v jednom
rytmu, spole&né obrazce, zrcadla, souhra ve dvojici
(‘loutka”), stroje, slepci’ v ruznych variantach,
kouzelny démant.

9. Charakterizace - hra "Co by to bylo, kdyby to
bylo", Ve smyslu toho slova®, sochy, "Utvol si mne
k obrazu svému" apod.

10.Natd&enl na video pétiminutové sekvence, v niZ
studenti komunikujl se Zaky 1. stupné zéakladni
$koly (viz 2. seminéf v zimnim semestru).
11.Promitan{ zapodtd, diskuse apod.

Viadimira Spilkové

patnik v lese, $koln{ lavice, zubafské kieslo, trlin
apod.), vztah k podloZce - chlize po plazi,bahnem,
po vrzajficlch parketach, strnidti apod.

Dramaticka vychova s détmi s lehkou mozkovou dysfunkei
Zkusenosti z dvouletého experimentu v OKD Praha 6 v letech 1987-1989

Zékladni ddaje
Dramaticky krouzek Kli¢ se schazel jedenkrat tydné od konce z&ff do konce kvétna nebo zadatku €ervna. V

prvnfm roce jsme pracovali 45 minut, od bfezna 1988 jsme schlizky mohli prodlouZit aZ na plnych 60 minut. V
druhém roce jsme se schizeli opét na celou hodinu.

Experiment poclital s détmi péti- aZ Sestiletymi, které byly vytipovany pedagogicko-psychologickou
poradnou jako déti s LMD, a to nikoliv s poruchami vyZadujicimi zviadtni odbornou pé&i (dyslexie, dysgrafie
atp.), ale s dé&tmi, které trpl hyperaktivitou, velkou mirou nesoustfedénosti, problémy s navazovanim kontaktd
atp. Prévé tédmto détem, které jsou ve $kole nejCastdji oznaCovany za “zlobivé" aZ “nesnesitelné”,
“nezviadnuteiné" atp., se neposkytuje prakticky 2a4dnd odbornd pomoc - vyjma medikamenty na zklidnéni.
Odborny konzultant a garant celého projektu MUDr. Viadimir Komarek (Fakultni nemocnice Motol) vychézel z
pfedpokladu, Ze dramatickd vychova diky svym cilim, metoddm a prostfedkiim (dlraz na socializaci,
komunikaci, pozndvani sebe a okoiniho svéta formou aktivnich &innost}) miZe takto postiZenym détem
pomoci zejména pfi stressovém pfechodu z matefské Skoly na $kolu zakiadni.

Nabor détf do dramatického krouzku Kli¢ proved! MUDr. Komarek v matefskych Skolach v okolf OKD
Prahy 8 formou letacka. Na zaklad® tohoto ndboru se piihlasilo 17 déti s rodiéi. Po té, co jsme zjistili, Ze dvé
déti mail 182ké poruchy a vyzaduil zcela specidlni Iékafskou péci, a po té, co jedna divka se hned v poatku
rozhodla, Z2e do krouZku chodit nebude, jsme zadinali pravidelnou préaci se 14 détmi. Zahy jsme zjistili, Ze je to
pro praci s détmi s LMD podet pifli§ velky.

Proto jsem uz od listopadu 1987 celou skupinu rozdélil na dvé &asti, takZe prace v kaZdé skuping
{bereme-li v vahu nemoci v zimnim obdobi) se Ugastnilo v priméru 5 - 6 détf, coZ byl pravé pro pocatedni
f4ze polet velice vhodny a odpovidajici. To, co tyto déti potfebovaly v prvnf fadg, bylo rozvijeni schopnosti
koncentrace pozornosti a dale navazovani normalnich mezilidskych vztahll. Z tohoto aspektu mély délené
schlizky rozhodujicl podil na dal$i spé&sné praci v krouzku, protoZe déti - v pozdéjsich fazich prace - byly uz
zvyklej8i na soustfedénéjsl praci, na to, Ze je tfeba spolupracovat s kamaradem i s celym kolektivem, aby
vzniklo spoleéné dilo. '

Jiz od biezna 1988, tedy uz v druhé poloviné prvniho roku prace jsem déti mohl opét spojit do jedné
skupinky a mohli jsme spole€né pfipravovat jednoduché pasmo ver3i Josefa Bruknera.
Prvnl rok skoncilo 13 déti (u jednoho chlapce se zadaly projevovat vice zajmy sportovni, a proto v

druhe poloviné roku pfestal do dramatického krouzku po dohodé s rodidi chodit). Druhy rok ukonéilo (po
nékolika



Dulezita pro klidnou a Uspé&Snou praci krouzku byla spolupréce s rodici. Vétsina z nich projevovala o
KIf& nepfedstirany zajem a byla ochotna se na za&atku prace sloZit (kazdy z rodi¢u pfispél do spoletné kasy
10 K&s) na nejdUleZitejsi material (Stvrtky, lepidia, ntizky, papiry atp.).

DETI, JEJICH PROBLEMY A VYVOJ

V3echny d&ti, které navtdvovaly dramaticky
krouZek Klig, Ize pracovné rozdélit zhruba do téchto
skupin :

1. Dé&ti hyperkinetické, u nichz se projevoval
extrémni neklid, nesoustfedéni, neschopnost
navazat normalni kontakt s partnerem (Mirek,
Tomas, Mila).

2. Nejvétsl skupinu tvofily déti s ménicimi se
naladami, s ménlcl se intenzitou koncentrace
pozornosti, velmi asto podiéhaly tyto  déti mnoha
viiviim (v&etn& podasi), ale nejvice rozhoduijici bylo,
do jaké "kombinace" s ostatnimi détmi se dostaly
(nékteré déti je uklidiovaly, jiné podporovaly jejich
problémy se soustfedénim atp.) (Ondra H., Mi8a,
Kuba, Ondra V., Terezka, Zuzka, Dominik).

3. Déti zcela zakfiknuté, spiSe autistické, Uzkostlive,
jimz chybi sebedlvéra; i jejich problémem byla
komunikace, navazovan{ kontaktu s partnerem -
dospélym i détskym (Honza a Dominik - zvi4sté
zpodatku, pozdéji se Dominik dostal velmi rychle
do 2. skupiny). =~ -

4. Zviastnim problémem v krouzku byl Jirka, ktery
trp& nejen neschopnostl soustfedit se a navazat
kontakt, ale hlavng& neochotou spolupracovat,
tvrdodfjné prosazoval svou, ¢asto (zvl4sté v prvnim
roce prace, ale oblas i pozdéji) bojkotoval hruy,
naruSoval dohodnuta pravidia, "stavkoval". Jako
vyrazny problém, ktery patrné nesouvisf s LMD, se
u ného projevevala chorobnd snaha vyniknout za
kaZdou cenu.

5. V druhém roce - po té, co né&které déti prestaly
do krouzku z rGznych divodl chodit (zména
bydlité, speciadlni poruchy - v pfipadé Zuzany $lo o
epilepsii, méné o LMD, zajem o jiny typ mimoskolni
&lnnosti - v jednom pfipadé) - byly do kolektivu
Kii¢e pfijaty tfi nové déti : Martina, Ctyfleta sestra
Lenky, a sourozenci Eva a MiSa, ktefl LMD netrpéli.
Ukdazalo se, Ze pfitomnost pravé téchto détl, které
netrpély LMD a které mély o praci v tomto typu
krouZzku eminentni zajem, mélo blahodarny viiv na
vyvoj kolektivu, na praci samu, ale hlavné na vyvoj
jednotlivych, a to i velmi problematickych déti. Oba
sourozenci fungovali v krouzku jako "tahouni”, o
néz se mohou ostatni opfit a ktefi inspiruji praci k
zajimavéj$im vysledkim.

“Hlavni_problémy, jimiZ trpély déti v _dramatickém

krouZku Klié:

» Red - Vesmés $lo u téméF poloviny déti o $patnou
artikulaci (zvl. rotacismus, Spatné sykavky), ale také
o pFekotnou, az nesrozumitelnou mluvu. Zejmena
na specidlni artikulani vady nebyl pfi tak malé
frekvenci schiizek (jedenkrat tydné) &as, i kdyz
nepravideind po dohodé s rodi¢i pfichazivaly
nékteré déti o &tvrthodinku dfive, abych se mohl s
détmi formou individudlnich cvi¢eni vénovat
nacviku spravné artikulace. Pfekotnou mluvu jsem
odstrafioval soustavnou praci v krouzku (specialni
cvitenl na dech, artikulaci, kontakt) i jemnym
pfipominanim : "Mluvme pomaleji, mame dost &asu,
nic ndm neutece."

= Soustifedénf - Patrné nejvétsi problém v3ech déti.
Na pocatku prvniho roku prace bylo témér
vylouCené hrat si s détmi vic nez pét minut jednu
hru. Stale bylo tfeba dodavat nové podnéty, ménit
zcela charakter hry (stfidat hry pohybové s hrami
klidnymi atp.). Pravé v tomto ohledu se u déti
projevoval veliky vyvoj k lep3imu - takZe uz v druhé
poloving druhého roku se s krouzkem pracovalo v
podstaté jako s kaZdym jinym dramatickym
krouzkem (tedy nikoli jako s krouzkem zaméfenym
na déti LMD).

s Rytmus - Velkym problémem déti s LMD byl od
pocééatku rytmus. VétSina déti méla nepfekonateiné
problémy s nejjednodusdsimi rytmickymi cvi€enimi a
hrami  (udrzovani jednoduchého dvoudobého
rytmu, pfedavani rytmickych figur, prace s refrénem
atp.). Proto jsem do programu schiizek pravidelné
zafazoval vedle cviCenl na soustfedéni a na
prfenadeni- pozornosti také cviCeni na rozvijeni
rytmického citéni. Jiz koncem prvniho roku (a
zejména po etapé rozdélenych schizek) se-
projevily vyrazné zmény k lepsimu; i pfesto se potizi
s rytmickym citénim nékteré déti nezbavily do
konce druhého roku prace.



= Spoluprace s ostatnimi - S problémy
nesoustfeddnosti Uzce souvisi také problém
obtf2ného navazovani{ vztahll s partnerem nebo
partnery v kolektivu, na jejichz zékladé mulze
vzniknout alespoil jednoducha forma spoluprace.
Zvi&std zpolGatku se u déti velmi Casto objevovaly
tendence posmivat se druhym, kdyz se jim néco
nevedlo. Pravé na to jsem se systematicky
zaméfoval a trpélivé jsem vedi déti k tomu, aby se
na chyby nebo nedostatky &¢i neobratnosti druhého
divaly jinyma o&ima ("Co kdyby se to stalo tob&?"),
aby se ucily chapat patrnera, pomahat mu.

s Koordinace pohyby - Tyto problémy se tykajf
zejména jemné motoriky, s nfz majf hyperkinetické
dé&ti obzvliastni potize. K cvigeni koordinace pohybu
slouzily nejen pohybové hry, ale i vytvarné ¢innosti
s rlznym materidlem (stfihani, lepeni, vytvafeni
“plastik z papiru atp.).

= Qrientace v prostoru - S pfedchazejicim
nedostatkem souviseji Gzce i problémy orientovat
se v prostoru. Na pocatku prvniho roku prace
nebyly déti schopny zaplfiovat rovnomeérné prostor,
nardZzely do sebe (nékdy bezd&&ng, nékdy
zamérné), necitily partnera. ProtoZze pohybové hry
byly na programu schiizek pravidelng, vymizel
tento nedostatek u vétsiny déti téméf Upliné.

s Neschopnost kontaktovat se oima - Zakladni
podminkou kontaktu a komunikace je pfirozeny
kantakt pohledem. Ten se zprvu ukdzal téméf jako
nepfekonatelny  probiém.VétSina détf nebyla
schopna se na partnera podivat zpfima do ofl a
.sdélit mu tfeba jen jednoduchy pozdrav. Po
dlouhodobém a trpélivém zafazovanl cviCenl na
kontakt pohledem (pfedstavovani se s navazanim
kontaktu o€ima, posilani tlesknuti se sougasnym
posflanim pohledu v rytmickém kruhu atp.) se tento
vazny blok podafilo v druhé poloviné prvniho roku
ziomit, v druhém roce uZ tento problém nebyl
dominantnl, i kdyZ se ¢as od Casu u nékterych déti
stale objevoval.

m Kontakty dotykem - V navaznosti na kontaki
pohledem jsem do programu krouzku zafazoval
pravidelngé i hry na fyzicky kontakt (vodénf "slepého”
za ruku, hra na Bystrozrakého - poznej kamarada
podle obli¢eje jen hmatem atp.).

Kazdy dramaticky kolektiv mé& své zékonitosti a
vyzaduje sviij Fad. Kolektiv déti s LMD dvojnasob.
Ukézalo se, Ze tyto déti reaguji na kaZdou
nezddouci zménu - byt sebemensi - neklidem,
ztratou pozornosti, po niz se soustfedéni dostavuje
obtiZngji nez dfiv.

Proto se osvédCilo =zachovavat pifi
koncipovani i organizovani schlizek jisty Fad.
Program schlizek byl sice rliznorody, pestry, ale ve
své podstatdé nebyl sestavovan z piili§ velkého
mnoZstvi typl cvi¢eni a her, daleko vice jsem
pracoval s nékolika zakladnimi typy, které jsem ale
riznd motivoval a obménoval, varfroval. Pidorys
schiizek byl v zdsadé vzdy zachovan. Téméf vidy
jsme zaéinali posezenfm v krouzku a volnym
povidadnim o tom, co kdo z n&s hezkého nebo
pozoruhodného za cely tyden zazil, témé&f vzdy pak
nésledovala honi¢ka nebo jind bouflivd pohybova
hra, tém& vidy bylo do programu schizky
zafazeno &tenl. Stejné tak bylo dileZité "osvobodit”
mistnost, kde jsme se schézeli, od v8eho, co by
odvadélo pozornost déti (Satna byla mimo,
mistnost, v niZ jsme se schézeli, byla vidy stejn4,
obdobné upravovana - s jejf Gpravou mné velmi
brzy poméahaly ku prospéchu véci i déti, schlizky
mély vyrazny zaéatek a jasny konec

atp.).

Vyznamnd pro praci skupiny se ukdzala
pfitomnost obou déti bez LMD (viz vy3e). Také ony
vydatné pfispivaly k zachovani atmosféry klidu a
pohody. .

Jesté vice nez u ostatnich détf platilo u téchto
déti, Ze je tfeba je neustdle za kaZzdou mali¢kost
chvdlit. A navic na evidentni, byt malé Uspéchy
upozoriiovat i ostatnl. Smyslem préce v krouzku
bylo kromé jiného u€eni toleranci a trpélivosti k
ostatnfm lidem, proto jsem vénoval maximalnf
pozornost dislednému potirani jakéhokoli ndznaku
vysméchu a Skodolibosti.

O spolupraci s rodi¢i uz byla fe€. Realizovala
se jednak v osobnich i pisemnych informacich o
Sinnostl krouZku (o naplni prace i o smyslu ¢innosti
atp.). Déle jsem pokladal za dlleZité, aby rodice
vidéli na viastni o€i, co se détem povedlo. Proto
jsem je v prub&hu dvou let tfikrat pozval na
"pfedvadécku” jednoduchého pofadu, ktery kolektiv
déti pfipravil. Po tfech mésicich - pfed vanocemi
1987 - to byly dvé kratiCké lidové basnicky z
Erbenovy shirky rozehrané v prostoru, pfi nichz
spolu s détmi jsem vystupoval i jako organizator
ginnostl a opora, na konci prvniho roku padsmo z
knfzky Josefa Bruknera KIi¢ od kralovstvi,
rozehrané s pfedméty denni potieby - vafecky, mi¢,
bonbon, krabice, §atky..., a na konci druhého roku
jsme pfipravili naro&ngj8i, uz desetiminutovou
scénku - dramatizaci pohadky Aloise Mikulky O
hvézdé Méané, hranou plosnymi loutkami, které si
déti samy navrhly a vyrobily. Vzhledem k LMD by
vSak spoluprace s rodi¢i mohla byt jesté
systematiétéjsi a promyslensjsi.




Velice se pfi praci osvédcilo délat si po kazdé

schlizce podrobné zapisy o détech i o ¢innostech,
které byly na programu.
Na zakladé téchto pribéznych zapisl bylo mozné
promyslet program dal$ich schlizek, pfipadné
konzultovat s rodigi problémy, které se objevily u
jejich détf.

NAPLN A PRUBEH PRACE DRAMATICKEHO
KROUZKU KL

V zdsadé se osvédcil tento pribéh schizek:
1. Uvodnl povidani o zaitcich (viz vyse).

2. Ruznorodé ¢&innosti, pfi nichZz dostanou $anci
v8ichni (kazdé dit¢ mUZe vyniknout v nééem jiném
- nékteré je Sikovné na pohybové ktivity, jiné se
zajlimavé projevuje pfi vytvarnych hrach, dalsi  pii
vypravéni atp.). Osvédcilo se motivovat vét§inu
ginnostl jedné schlizky jednim tematickym &i jinym
principem (hvézdy, bonbon,  vafenl, kontakty od
dvojic po vétsf skupiny...).

3. VZdy hra s pohybem a rytmem.

4. Ctenl na pokratovani nebo jen predg&itani
jednoho kratkého textu.  Pfekvapenim pro mé byla
skuteCnost, Ze &tenf kvalitniho textu - napt. pohadka
Dlouhy, Siroky a Bystrozraky od K.J.Erbena nebo
pohddka Aloise Mikulky nebo epické verSe
Franti8ka Hrubina Zadarovany les - dokazalo i na
zagatku prvniho roku prace i tyto déti zcela
zklidnit a soustfedit.

5. Zavére&né zastaven! - struéné pfipomenutf toho,
co jsme dnes délali, co vie jsme se vlastné
naucili, co nového ¢&i hezkého jsme vymysleli, co se
nam povedlo nebo nepovedio.

6. Seznamovani déti z riznymi typy textl a basniku
(formou &tenf nebo tim, Ze nékteré basnitky
slouZily jako materidl k rytmické &i jiné hfe, napt.
J.Kainar, V.Nezval atp.). '

7. Pro kaZdou schiizku je 2adouci, aby vedouci
pfipravil détem opravdicky zazitek, tfebas jen
maly (napf. prvni schiizka po Novém  roce jen se
svitkou, napinava situace ve hfe Hlidag, napéti pi
hrach se zawenyma ocima, poslech vazné
hudby...).

Z hlediska dobrého fungovani krouzku déti s
LMD by bylo idedlni, aby jako vedouci pracovali dva
lide. Jeden dosp&ly musi praci a déti vést jako
hlavni osoba, musf ji koordinovat atd. Je vyhodné,
kdyZ tento vedoucl ma k ruce "pfinravage’, ktery si
hraje spolu s détmi, sleduje atmosféru ve skuping a
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zevnitf  vedoucimu pomdha. 2Zviast u téchto
problematickych déti je dllezité, aby se nékdo
mohl vénovat tém, ktefi nejsou takfikajic pravé v
kondici a mohli by zbyte&né narudovat praci
ostatnich. (Tento model by byl ostatné idedélnl i pro
préaci v matefskych Skolach).

Z dal$ich postiehl: &i zdsad, které se osvéddily pFi
préci v dramatickém krouZku KIi¢:

TéméF jako zdzrany prostfedek zklidnéni a
soustfedéni funguje kruh - déti, které spolu s
vedoucimi sedi na zemi v kruhu (nikoli na Zidlich za
sebou jako ve $kole).

Vyte€nym prostfedkem ke koncentraci
pozornosti a celkovému zkiiditovan( déti poslouZilo
pravidelné zafazovani her se zavienyma ogima. Od
pocatecnich potizi (zviasté malé déti maji problémy
s tim mit o¢i zavfené deldl dobu) se po roce déti
nautily vychutndvat plvab téchto her a byly
schopny respektovat naro€nd pravidla tohoto typu
¢innosti.

Stejné jako s krouzkem détl bez LMD je
nezbytné postupovat | tady pfi praci po velmi
malych krtécich. V prvnim pliroce se osvédgilo, Ze
jsem se vyhybal hrdm s voing&j$imi pravidly (napt.
klasické hry na babu), protoZe déti je$té nedokazaly
s témito pravidly zachdzet, teprve postupné se
tomu musely uéit. Proto jsme v prvnim pliroce
zatinali s hrami se zjevngjSimi a pFehledn&j$imi
pravidly (fad udavan napf. jednoduchym rytmem,
pfip. jasnym pravidlem - hra na auti¢ka, ktera se na
signdl "Cervend" zastavi v prostoru, na signal
“zelend" se opét rozjedou).

Dalsi zasadou, kterou jsme pfi praci s détmi
respektovalibylo dusledné navozeni partnerstvi
mezi détmi a dospélymi (vedoucim). S tim
souviselo i ddsledné tykani a oslovovani kfestnimi
jmény. Vedouci ostatné musi byt pokud moZno
vzdy zapojen do hry (nenii tfeba, aby ji Fidil
zvenci), musi hrat s sebou. NesniZuje to viibec jeho
autoritu (spie naopak) a pomaha to k nastoleni
atmosféry dlavéry a pohody. Diky aktivnimu
zapojeni vedouciho do hry je leckdy také snadngjsi
hru motivovat a odstartovat.

Jako nezbytna potieba dne$nich déti se i
tady prokazala potfeba humoru, legrace. D&ti toui
po kazdé chvilce, kdy se mohou voIng, svobodné
zasmat - ne Skodolibé, ale osvobodivé, z pocitu
pohody a radosti. Je tfeba jim takovéto chvilky
pripravovat co nejcastgji.

Klic byl krouzek zaméfeny pfedevdim na
dramatickou vychovu. Stejné tak se véak pracovalo



s prvky vytvarné vychovy a stranou nezlstavala ani
hudba (prace s rytmem, ale hlavné poslech hudby z
magnetofonového pasku a hry motivované touto
hudbou, zpivani).

Jako blahodarné se ukazalo, ze dramaticky
krouzek KIli¢ nebyl zfizovatelem tlacen do
vystupovani na vefejnosti za kazdou cenu. Détsky
soubor ma smysli jeding tehdy, kdyZ v ném jde o
komplexnf rozvoj osobnosti déti, jejich rozvoj
citovy, rozumovy a mravni, rozvijeni schopnosti a
z[skavanf dovednostf, které budou détem uZitetné
nejen v divadle, ale hlavné v daldim Zivoté. Vefejné
vystupovani pred divaky ma sviij smys! tehdy, kdyz
je prostfedkem dramatické vychovy, kdyz u déti
podporuje smysl pro zodpovédnost, kdyz
podporuje schopnost koncentrace, kdyz cvii
pamét' atd. VZdy v3ak na vefejné vystoupeni musi
byt déti pfipravené a vybavené. U malych déti je
navic nezadouci, aby vystupovaly pfed cizim
publikem, protoZe jesté nejsou natolik vybavené,
aby tak naro¢ny ukol mohly zvladnout, aniz by
upadly do S$arl, nepfirozenosti a kfeéi. Tfi mini-
vystoupeni za dva roky byla pro na$ dramaticky
krouZek KIi¢ dostatednym poétem a zcela spinila
svijj cil - informovat rodi¢e o praci v krouzku a vést
déti k pocitu odpovédnosti za praci véech.

Jaroslav Provaznik

11




INFORMACE

12




Ohlédnuti za Mélnikem 1991

Mélnicky seminar

Narodni pfehlidka détskych recitatorl a recitadnich kolektivi se od pocétku 80. let kona v Mélniku.
Pripotteme-li pfehlidky, kieré se konaly nejprve ve Svitavach a pozdéji v Pifbrami, byla ta leto3ni jubilejni -
dvacéta. Vyhladovatelem bylo ministerstvo $kolstvi, miadede a tdlovychovy CR, spoluvyhlagovatelem
ministerstvo kultury CRviastnim pofadatelem byl Ustfedn! diim dé&tl a miadeze CR (dnes IDM) a odborym
gestorem Centrum pro détské aktivity v ARTAME. Spoiuorganizétory, ktefi méli vl podil na Uspéchu celé akce,
byla pfedn& agentura lkarus (dfive OKS MéInik, a zejména jejf ob&tava a zkuSena pracovnice Julidna
Jedlitkovd, ODDM Méintk a Masaryklv KD tamtéZ. Termin kondnf pfehlidky : 24. - 26.5.1991.

Jubilejni ro¢nik narodni pfehlidky pfines! vedle détskych sélovych | souborovych vystoupenl jednu
dlleZitou novinku. Poprvé byl pfi pfehlidce uspofadan téméf tydenni semindf tvofivé dramatiky, ktery
koncepné a organizatné piipravilo SdruZeni pro tvofivou dramatiku ve spolupraci s ARTAMOU /Centrum pro
détske aktivity/.

Od pondélka 20. do patku 24. kvétna pracovaly v Méinku tfi seminarnf tfldy, z nichZ jedna méla rovnéz
zahraniéniho lektora.

Trida A - 1000 + 1 variace pfi praci s lidskym télem
/lektofi: Radmila Svobodova, ugitelka LDO ZUS Praha 5,
a Raphael Faramelli, ugitel télocviku, Lucembursko/

Ttida B - Dramatické hry a vyu€ovani eskému jazyku a literatufe
/lektorka : Jifina Lhotska, ugitelka LDO ZUS MéInik/

Trida C - Vers, kompozice a pointa v praci s détskym pfednagetem
/lektorky : Ljuba Fuchsova, ugitelka LDO ZUS Praha 4,
a Libuge Hajkov4, ugitelka LDO ZUS Jablonec nad Nisou/.

Protoze takto koncipovany semindf se pfi narodni prehlidce détskych recitatord konal poprvé, obratili jsme se
na jeho Udastniky - seminaristy, aby se vyjéd?ili k jeho smyslu a Grovni:

1] ¥, . vz . . - .
Upffmné feeno, byla jsem na semindf o moZnosti humanistickou vychovou, uplatfiovanou v ramgci tzv.
vyuZitf dramatické hry pfi vyuCovani ¢eskému alternativnfl pedagogiky v cirkevnich, soukromych i
jazyku a literatufe velice zvédavd. Skutednost statnich $koldch v nejrlizndj§ich zemich. ProZitek
pfedéila v8echna mé olekavani.Ve své vlastnl praxi jako psychologicky fenomén zakotvil jako kli& k
utitelky Ceského jazyka, kterému jsem vyudovala sebeaktualizaci v psychoterapli, psychclogii fizenl a
na vdech stupnich 8kol, jsem zcela intuitivné koneéné za&ina dobyvat oblast vychovy a vzdélani.
vyuzivala, tam, kde to latka dovolovala, Ale zpé&t k dojmim z tydennfho intenzfvniho
nejriznéjdich tvofivé dramatickych prvkl. Jejich praktického seminéfe, ktery vedla Jifina Lhotska.
vstficnd odezva mé& vzdycky naplfiovala Uastniky byli z v&td &asti u? zasviceni
pedagogickym uspokojenim. Pfipadalo mi vzdycky seminaristé, tak?e védéli, do &eho jdou. Rikam to
jako zézrak, Ze i ti jindy neteni, ostychavi, $kolou proto, Ze si dovedu Zivé pfedstavit reakci téch, ktefi
nepilis nadSeni Zaci, ba i ti méné nadani, jako by by se pfihlasili v domnénl, Ze jde o klasicky zplsob
pohédkové oZili. Najednou se chépali uloZzeného Skoleni, pfi némZ Ucastnici sedi v lavicich a vice ¢&i
tkolu s takovou dychtivosti, Ze jsem si s ni &asto méné naslouchaji prfedndSce odbornika. Nic
nevédéla rady, nebot' od plnéni zadani je takového. Prozitek neni mozno sdélit slovy, proZitek
neodradilo ani jindy tak oCekavané $kolnf zvonén. je nutno navodit zase jenom prozitkem. Schopnost
DluZno pfiznat, Ze ne vZdy jsem nasla pochopeni u navodit prozitek pomocf nejriznéjsich inscena&nich
svych nadfizenych, ale to bylo davno. ' metod a evokujfcich her Je snazsl u détf ne2 u
Teprve mnohem pozdéji jsem se sezndmila s dospélych. A pfesto se to lektorce Jifiné Lhotské
pedagogikou prozitku nebo také novou &i podafilo. Jeji vedeni seminéafe (trval 8-10 hodin
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dennd) nelze oznalit jenom jako zkuSenost.
Prokézala vysokou profesionalitu. Zarogeni jejiho
vkladu, abych wuzila modernich pfimérad z
ekonomiky, je vice nez stoprocentni. VSichni jsme
totiz odjizdéli s pocitem obohaceni.

Popisovat v8echny hry, inscenacni techniky,
kreativni metody by bylo zbyte¢né. Ostatné existuje
pomé&rné dost literatury vcetné Zasobniku Evy
Machkové. Ugitel, ktery ma zajem o tutu alternativni
didaktiku - jde o jakykoli pfedmét, nejen o jazyk
tesky -, se musl podrobit psychologické operaci :
stat se znovu Zz4kem a vyzkou$et si sdm na sobé
sflu prozitku. Ne kazdy pedagog je toho schopen -
musf byt nadan dramatickou viohou a musi byt
schopen tvofivého mySleni. A nejsou to viastné
zékladnf poZadavky pro vykon ucitelského
povolani? "

Albina Méchurova

" Cesting a dajepisu se vénuji na 2. st. zakladni
Skoly jiz Fadu let. Nejzajimavsjsi price ve tfidé je
viak tehdy, kdyZ se pfi vyuCovani mohou uplatnit
jakkoli prvky dramatické vychovy. Sestavujeme a
ludtime kfizovky s tajenkami, ucime se pfitom
novym pojmim a faktdm, vymyslime si hry na
metafory, asociani Fetézce, hrajeme si na
reportéry, novinafe, vyuZivdme p¥ praci hudbu,
obraz, hadanky atd {...)

Letos na MélIniku jsem uvitala seminaf urdeny
Celtindfim zé&kladnich Skol. Jifina Lhotska, kiera
vedla tento semind’, s nami uvaZovala o©
moznostech vyuZiti dramatické vychovy pfi
vyuéovanf a v praktickych ukazkdch s nami
ovéfovala pfimo rizné metody prace.

Nejprve jsme pracovali s bdsnémi z gitanek
pro nejmiadsf Zaky, ukazovali jsme si, jak motivovat
déti pro praci s urCitym textem i pfednesem.
VyzkousSeli jsme si hry slohové: psali jsme pfibéhy z
jednoslabi¢nych slov, dopliovali jsme polovinu
utrzeného textu, popisovali poslepu predmét
ostatniim; méli jsme hry pro rozvoj vyjadfovani,
pfedstavivosti, rytmu, hry na komunikaci verbalni i
nonverbaini.

Jisté je, Ze nejde jen o to, jak pomoci prvkii
dramatické vychovy €init vyu€ovani zajimavéjsim.
Myslim, Ze nejcenéjsi je, ze uz v zakladni 8kole
mnoho 24kl poznavd, jak je moZné vyslovit se k
riznym zdleZitostem, jak se navzajem informovat,
jak jednat s druhymi. My, ktefi jsme byli ziskani pro
dramatickou vychovu, vime, jak se za tou véi praci
skryvd pravé problematika lidskych vztahd.
Vyucovan( se takto pravé proto vice srovnava se
skuteénym Zivotem.

A tak bych nakonec chtéla ocitovat slova
J.AKomenského, kterda nam Jifina Lhotska
pfipomnéia ve svém seminadfi uz na zacatku :

i4

"Reknéte mi to, ja to zapomenu, ukaZte mi to, ja si
to zapamatuji. Nechte mé to proZit, ja si to osvojim?

Libuse Hanibalova

" K velmi intenzivni spolupraci nas nutil &as zvi&st' v
prvni dva dny, protoZe jsme vichni v8déli, Ze nas
bude muset jedna z naSich lektorek, Ljuba
Fuchsova, opustit. Domnivdm se, Ze spolené
proZitf a prociténi mnoha krasnych a zajimavych
myslenek s ndmi v8emi - v€etn& nadi druhé lektorky
Liby Hajkové - provedlo cosi, co nas velmi sbliZilo.
D4 se Fici, 2e jsme pak az do konce dilny pracovali
v piatelském, pffjemném ovzdudi. Spole¢né jsme
objevovali nové svéty, nové rozméry a to urcité i
nad ramec Ukolu, jenz byl pro nadi skupinu
stanoven.Poznali jsme, Zze v Mélniku Zije spousta
dobrych lidi, ktefi maji pochopenf | pro tak zaludnou
otdzku, jako tfeba: Dobry den, neméte prosim
doma pro nas néco - néjakou véc, kterou vibec
nepotiebujete? Samoziejmé jich byla spousta, téch
zdanlivé nepotiebnych véci. A mlZzeme se na vas
prijit podivat? ptali se jejich byvali majitelé. Kazdé z
téch véci nam vypravéla jiny pfib&h. Pomoci
nékterych isme se my vSichni nadherné ozdobili
(rudila se aranZovna a pani aranzérka nam dala mj.
k dispozici také nékolik krabic plnych umélych
kvéiin v8eho druhu) a urdité plsobili radost nejen
mezi sebou, ale také v ulicich mésta, $koln! jideing,
v kostele | na navitévé u pana Cerveného -
mélnického basnika a spisovatele,
dvaadevadesétiletého stafetka. Tento pozoruhodny
pan nas vechny pozval , aby nam ukézal néco ze
svého dila.

Bylo tvofeni na basen Veliké Laluld Christiana
Morgensterna. Byla i vernisaz a vystava.Byly dalsi
nové hry a hficky a krdsné zpivani. Probihalo
seznamovani s poezii a prézou, objevovani nového
pro nas$i dal$i praci. Bylo zkratka moc dobfe! Za
viechny seminaristy dékuji, Ze tak mohlo byt témef
po cely tyden!

Bohumila Plesnikova

" Libila se mi atmosféra, ktera na Mélniku vznikia.
(Jak v seminafi, tak i celkové mezi jednotlivymi
seminarnimi skupinami.) Myslim, Ze se na tom
podilela dobrd organizace, pfipraveni lektofi, jejich
Ucast na veSkerém déni nékdy az do rannich hodin,
Umérny pocCet seminaristl, prace na spoleéném
pfedstaveni, prostfedi kulturniho domu s barem a
zazemim, které poskytoval atd... !

Martin Pecha



" podobného seminéfe jsem se z(&astnila poprvé.
Naugila jsem se vic, neZ jsem oekavala. S tvofivou
dramatikou jsem se seznamila tim nejpfirozengjsim
zplUsobem. Pomoci dobré lektorky a kolektivu jsem
pronikla asi k jeji podstaté. Poznala jsem jeji uCinky

Nastésti mnohé, které jsem si etbou chtéla
pripomenout, jsem nala. Radé&ji jsem si ale Slunce
a stromy od M.Macourka pro jistotu oxeroxovala.
Pro autora by to musel byt silny z&Zitek vidét a
slySet sviij vytvor v podani souboru Jifiny Lhc?;tské.
Jedtd jednou moc dékuji za moZnost poznani.

na viastni kizi. Povzbuzeni, sebepoznani, narudeni
stereotypniho  my$leni, konfrontace rozdilnych
ndzort a zplOsobl pFistupl k danym (kolim,
prakiické proZit! a pfiprava pro fedeni budoucich
obif#nyeh situaci v platelské a inteligentni
atmosféfe. To je pFece hodné. Prehlidka recitdtori a
skupin mi pfisla jako knihovnici, kiera pracuje s
ddtmi do &irnacti let, opravdu vhod. Byla to takova
roztomild a pffjemnd animace kniZzek, které znam z
regall, nékdy pfiznavam se jen podle tituld. To, Ze
nemohu najit v nasi knihovné kniZku 1.Borské, ve
kieré je basnicka v préze Sestra Béara, je pro mne
poutné. Asi je velmi téZké dostat se k dobré kniZce.
Kdyz knihovnice u pramene na ni marné &ek3,
jakou ma nadéji bézny C&tendf? | takove otazky
vyprovokoval va$ semindr.

Zdena Novdkovd

MELNICKA PREHLIDKA 1991

Bouhatou a ut&3ené koSatou vétvi na stromu dramatické vychovy (tvofivé dramatiky) je v poslednich letech
détsky prfednes, zejména pak jeho souborovd podoba. Také letodnif, v pofadi uZ 20. narodnl pfehlidka
détskych recitatorli‘a recitaCnich kolektivll (pojedenacté ji hostil Méinik) ukazala, ze détské recitatni soubory
vedené tvofivymi pedagogy pfedstavuji $picku nasi dramatické vychovy.

Kdyz se po dvou dnech vystoupeni sedli ¢lenové lektorského sboru s vedoucimi soubor(l a se
seminaristy na vefejné diskusi, jiz konCila i ta letodni narodni pFehlidka, hovofilo se pravem o fadé kladl
spoleénych vétSiné souborovych vystoupeni. Pfedevsim o vynalézavé dramaturgii : Vedle folklorni pohadky a
Klasickych Hrubinovych ver$(, vedle soucasné "klasiky" (Jifi Z&Cek) jsme se tu setkali s modernimi pohadkami
MiloSe Macourka, Aloise Mikulky, Jindficha Balika a llji Hurnlka, se svétovou nonsensovou poezif ze sbirky
Ostrov, kde rostou housle, s nejnové&j§imi versi llony Borské a lva Stuky, ale i s Wildeovou symbolistni
pohadkou Sobecky obr.

Hovofilo se o tom, Ze hranice mezi pfednesem a détskym divadlem uz davno nenf striktni, p&kné podle
pravitka narysovand, ale Ze je ku prospéchu obou oborl provokativné nejednoznacnd. Ty tam jsou doby, kdy
détsky kolektivnf pfednes byl jen statickou, akademicky uhlazenou stafazi. Mélnickd pfehlidka, ktera byla
sestavena z postupovych piehlidek ve v&ech byvalych krajich, nabidla v kaZdém pofadu jiny kli€¢ k pfistupu k
textu. D&ti z jablonecké ZUS (ved. Libude Hajkova) oivily Zatkovy verde ze sbirky Pro slepiéi kvod invengni
hrou s klobouky a &epicemi, mélnicka ZUS (ved. Jifina Lhotska) zinscenovala Macourkovu pohadku Slunce a
stromy pomoci stylizovanych kostymu (sitovych tricek - strom() a prouzki barevnych latek (listi), hradecky
soubor LDO ZUS Na Stfezing (ved. Emfilie Zame&nikova) se svym Sobeckym obrem dostal jednou nohou az
na teritorium vypravéného divadla a nevahal pouzit gisté divadelnich prostfedkl (véetn& promyslené prace se
svétly a tmou), tfinecké déti si pohraly s dramatickymi situacemi z détského svéta, které nabidly ver§e llony
Borské a Iva Stuky z knihy Rikadla a Septanky (v tramvaji, jizda na kole...), ZUS v Ostrové nad Ohi (ved. Irena
Konyvkova) zahrdla pohéddku O jednom kréli Aloise Mikulky s barevnymi $atky, které se bleskurychle
proméiovaly tu v kong, tu v trin, jindy v plast...

O mnohém se v diskusi hovofilo. Ale k jednomu tématu letos nikdo nemél potfebu se vyjadfovat - k

metodice prace s détmi. Tedy k tématu, okolo néhoZ se jesté pfed nékolika lety téméf vzdy takovéto debaty a
hodnoceni tocily, od néhoz se viastné zpravidla zacinalo jako od nejspornéjsiho a nejaktualngjsiho. Letos byla
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trovei souborovych vystoupeni takova, Ze o zakladnim pfistupu k détem a o smyslu této prace nebylo tfeba
dlouze miuvit. Svlij podil na tom nepochybné maji systematické vzdélavaci akce (praktické seminéfe),
poradané dfive divadelnim oddélenim byvalého UKVC, dnes ARTAMOU (pracovistém IPOS MK), Ustfednim
domem déti a mladeze (nyni IDM), v poslednim roce Sdruzenim pro tvofivou dramatiku a nékde v krajich
osvicenymi organizatory a metodiky. K nejdulezitéjSim a nejefektivnéj§im seminafim patfi ty organizované
kaZdoro&né pFi narodnich prehlidkach détskych divadelnich a loutkéFskych souborl v Prachaticich (od roku
1974 do roku 1989 v Kaplici) a pfi narodnich pfehlidkach détskych recitatori v Mélniku. Zda se, Ze letodni
semindf v Mélniku by mohl byt novym impulsem pro rozvoj détského pfednesu a dramatické vychovy. Poprvé
trval cely tyden (20. - 26. kvétna), poprvé byl k Gcasti pfizvan zahraniéni lektor (z Lucemburska), poprve byl
dusledné koncipovan jako semindf o podstaté véci, tedy o tvofivé dramatice - nejen Gzce zaméfeny vyhradné
na pfednesové otazky, poprvé se pozornost vénovala systematicky tvofivym hram pfi vyuce Ceskému jazyku a
literatufe na Z § a poprvé se ho zudastnilo tolik mladych lid, zejména studentli pedagogickych nebo
filozofickych fakult a stfednich pedagogickych $kol, a fada zcela novych tvafi, s nimiz se jisté brzo setk&me pfi
riznych pfehlidk4ch détskych souborl nebo diky nim2 alespoi do nékterych tfid vstoupi Komenského $kola
hrou. - Pokud jeji zarodky neudusi rigidnl, pfezivajici Skolsky rezim a mnozi tvofivosti se branicl (nebo
tvofivosti neschopni?) feditelé, inspektofi a viastné i kolegové Ale to uz je ndmét na docela jiny nepfili§
optimisticky &lanek.

Jaroslav Provaznik

Zvifata poséia, stromy uschly

Vypada4 to, Ze je v8emu konec a o nitem se dal psat odpolgdnl'ch dr_amatickych_ krvguékﬂ M je'dnotlivgl‘ch
nebude. Ale neni tomu tak. Onen pesimisticky vékovygh skupinach, tak i pr! zatlefovani tyorlvé
Uryvek je z knizky Jaroslava Hovorky OranZova dramat!ky' d? . dopolednich program v
noc. T&h nocf bylo na nadem dramatéckém dramatickém stfedisku a v klubech pétiletych.
tdbofe Sest. .
KaZdé noci pfedchazi den a i ten miize mit a Petra Pokorna

mél rizné barvy. Nejprve dny trochu émouhaté. . . .

Kde bude t4bor, kolik ns bude a kol ve buge ~ SEtkani détskych a dospélych
stét, kdo ndm bude vafit, jak tam pojedeme? | den lvadelnicn souboru vV Ustrave se
jiz sice bez fleku, ale dosud takovy Sedy.T&3ili jsme Kona'o pocivrie,

se, ale nikdo nevédél, jak vSe bude fungovat.

Jiz uvedend kniha se stala podndtem k V.sobotu 16.11.1991 jsme - to znamend DIVIDLO -
rozvijenf komunikativnich dovednosti (&astnik( D|vadelr}I . studio Qramacentra Ostrava  ve
tabora, ale spolupracovali i domorodci. Smyslem spolupraci s O?YOdf".T vkulnfrnfm ,St,f eQiskelm v
Cinnosti bylo naucit dé&ti pracovat v rizng Ostrav?g 1- gsporac}all iz Ctvrt.e setkani détskych a
pogetnych a pokadé jinych skupinach. d9slpéiyc'h dlvvadelnlch soubort v prostorach Domu
"..Okolo $umél les. Vzduch vonél oranfovou noci. déti a mladeze v_Ofstravé 1, Ostréilova 19.Cela akce
Nocf pinou svétel..." Motiv z knizky se stal i naplni pod h,eslem Vidét a bytv vidén:‘ byla dosioya
posledntho velera. Cesta no&ni pfirodou pfi vydupgna ze zemfé, prijeji Pfipravé lsme vychazeli z
svitkach, vzdjemné povidani o pocitech a nazorech toho, ze bX‘ nemame ani korupu, presto se chceme
kazdého, kdo proZil sedm dni ve Strazném v S%“,(at s prateli z celé republiky a ukazat jim, co
Krkonosich. délame, podivat se na jejich pfedstaveni, najit si &as

To ostatné jiz v Cervenci hostilo po dvou na (vie.ba’ty, héfdl,(y’ V)'/n)ény n{azorﬁ, dle 1 na 1o
pétidennich dramatickych cyklech &trnact maminek ob'ycejr_\e potkant se lidi s lidmi... Podafilo se nam
s jejich ratolestmi /tatinka se nam sehnat najit nejen spoluporadatele - ObKS v Ostravé 1, ale
nepedafilo/. Maminky - a viastné i jedna babitka - | SPOnZory - a.s. Cabel plus Ostrava, Agenturu MISS
nebyly na dovolené. Tleskaly, malovaly, cvigily v Ostravé a da!sn,{ ‘takze VEtSI: Cast nakladil na
spolu s détmi. Pouze do &erného latkového tunelu dopravu, ubytovani i stravovani jsme pokryli (byr
se vtésnaly jen déti, zdalek'a ne vsechny). Rodice déti z DIVIDLA, ale

Oba dramatické tabory pofadal diim déti a vias.tne _celev[?l\./IDLO svpolt’xpracovalo pfi pfipravé i
mlddeze Vikyf v Jablonci n.Nisou poprvé a po reah’zam, me“v jsme premiru hqsteself,° kuchank,
zkusenostech planuje dalsi roGniky, protoZe vzriista servire k,vuvadecevlf,. kulisak, osve tiovacd, zvukarl -
zajem o veskeré dramatické &innosti. At u? formou prostetySﬁch, kteri jsou zapotfebi k pofadant takove

mamuti akce.
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Mamuti akce proto, neb se nam podafilo
vtéstnat do jednoho dne nejen dost €asu na
pfipravu jednotlivych soubord, na diskuse, obéd,
snidani i ve&efi, ale i tato predstaveni :Skaredou
princeznu na motivy pohadky Lubomira Feldeka
uvedlo DIVIDLO jako svou 29. reprizu, Kfytko
Hranice pfedstavilo pohddku na motivy Aloise
Mikulky Co ti kralovsti koné Zerou, O jednom krali
uved! détsky divadelni soubor Klopytko Hranice,
pohddku na ndmét Olgy Hejné O chodicim
domecCku predvedla Brnkadla z Brna. To byl
dopoledni program. Odpoledne zagalo koncertem
skupiny Za horka, kterou vede Jacha Krajnik, dale
se vsichni mohli podivat na film - muzikal na namét
divadelni hry Aloise Jirdska Lucerna. Tento film
natocilo DIVIDLO letos v 1été na letnim soustfedéni
ve Spélové. Po chvilce pfipravy jsme se mohli
podivat na dal$l pfedstaven! z diny vioni tolik
Uspé3ného souboru Salik Sara (excelovali nejen na
nasem 3. setkanl, ale i na narodni pFehlidce v
Prachaticich) - Zelena rozpravka, autofi: J.Pavlovi¢
a M.Macikova. DIVIDLO - nejstar$i oddit - se v

premiéfe predstavil se svou adaptaci sci-fi romanu_

Johna Wyndhama Den Trifidi pod nazvem Cerné
svétlo.

Pravdépodobné jednim z vrcholll 4. setkani
bylo pfedstaveni souboru HUDRADLO ze Zlivi.
Mirek Slavik se tentokrat se souborem pustil do
pfetézkého Ukolu. Pokusili se o svou adaptaci staré
irské povésti pod ndzvem Kirree. Tato inscenace na
ndrodni prehlidce v Prachaticich divaky vétSinou
zasdhla, ale vyvolala i mnohé diskuse na téma
pfechodu détf z détského divadla - kam?

Na 3.setkdni v gervnu 1991 jsme byli vSichni
okouzleni a vyvedeni z miry pfedstavenim Samopal
dekadentniho divadla BERUSKA z Hranic - proto
nds potésilo, kdyz pfivezli daldl inscenaci,
tentokrate pod ndzvem Tii musketyfi. Jejich takika
totalnf improvizace na jevisti v8ak vyZaduje mnoho
spinénych podminek najednou; snad i to, Ze jsme
je vidsli v ervnu zplUsobilo mirné rozpaky...

Zavér celé prehlidky byl v reZii souboru
P.R.D. z Pezinku, ktery pfivezl v reZii Vlada Sadilka
inscenaci Hamlet, alebo Fragmenty a slova autortl
Reingrabera, Sadilka a Shakespeara. Po
dvouhodinové pFipravé byli divaci zatazeni do
"divadla péti smysl{" - téméF dvé hodiny se hrélo ve
viech prostoraich Domu déti a mladeZe za
doprovodu dymovnic, svétel, hudby, vani, chuti -
nesmirné silny zaZitek, i pfes pozdni hodinu,
zanechal ve v3ech nejen pocit deprese z lidského
chovanf, ale i rozpaky nad a? marnotratnym
hyfenim prostfedk. Snad méné by bylo v tomto
pfipadé vice...

Na divadlo jednoho herce (Sadilek-Gogol :
Blaznovy zépisky, se uz k nasi litosti nedostalo -
byle hiuboko po plinoci a uZ jsme nemohli déle.
Nepfijel ani soubor Tapka ze Znojma pro
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onemocnéni, ale na jeho vedouctho Petra Zaka se
budeme tésit nékdy priste.

Celou prehiidku sledovali odbornymi zraky
lektofi JiFf Stefanides, Marie Poesov4, Milan Strotzer
a vlastné vsichni vedouci souborll a ug&astnici v
diskusnich kiubech.

DIVIDLO si tak v sobotu 16. listopadu
realizovalo jeden ze svych velkych snl: pozvat si
do Ostravy kamarady z celé republiky a jit se svymi
predstavenimi nejen do konfrontace, ale i do
diskuse, do porovnani... A nedopadlo to zase tak
nejhlfe - takZe chystame 5.setkani détskych a
dospélych divadelnich souborl, tentokrate na 1.
Gerven 1992 a pozveme pro zménu zase soubory z
Moravy, pfedevsim z okoli Ostravy.

Sasa Rychecky
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Zaznamy a zapisky z_3. ndrodni dilny mladych divadelnich a loutkaiskych kolektivl
Nové Mésto nad Metuji 19. - 21. Fijna 1990 '

Tretl dilnu divadelnich a loutkai'skych soubor(l stfedo$kolského véku potadal Ustfedni diim déti a mladeze,
Praha (dnes IDM) ve spolupraci s koordinaénim centrem pro tvofivou dramatiku tehdejstho UKVC (dnes
Centrum pro détské aktivity ARTAMA). Tridenni prakticky seminaf hostil opét DDM v Novém Mésté nad Metuijl.

Akce, ktera je urlena vedoucim, pfipadné zkusenéjsim Clenim téchto kolektivl, které z détskych
prehlidek (prachatickych) uZ odrostly, a na "dospélych" pfehlidkach - jestlize se na n&  dostanou - se neciti
zpravidla jedté jako doma. Poprvé se tato dilna konala v roce 1987 (vychodiskem prace byl literarnf text -
povidka Joe Hlouchy) a podruhé v roce 1988 (vychodiskem byl obraz Frantika Muziky). Po ro&nl pfestavce
se dilna konala v fijnu 1990; vychodiskem se stala hudebnf skladba - viz dél. V roce 1991 se etapa sondovani
riznych cest z rliznych vychozich bodl (4. diina méla jako vychozf bod pfedmét - dvefe) uzaviela. Od roku
1992 by diina méla ziskat novou koncepci a jeji souCdsti by mélo byt alespofi jedno pfedstaven(
stfedodkolského souboru a diskuse o ném.

O genezi ndpadu pofadat tyto dilny a o pribéhu prvniho setkani se lze dodist v 5. &isle mésiéniku
Ceskoslovensky loutkaF 1988.

Pro ty, kteff princip préce v této dilné neznaji, stru¢nou informaci:

Od pétetnfho veCera do nedélniho dopoledne pracuji G€astnici dilny ve tfech skupindch. Jadrem kazdé
skupiny jsou Clenové jednoho mladeénického souboruy, k nim2 jsou - vétdinou losem - pfipojeni seminaristé -
vedouci dal$ich souborli. Lektorem kazdé ze tfi skupin je vZdy vedoucl souboru, ktery tvofi jadro dané tFidy.
Tento princip umoZzniuje nejen konfrontaci riznych pfistupl a metod préce se souborem tohoto "specifického”
véku, ale seminaristim to umoZziiuje nahlédnout pfi praktické praci do stylu toho vedouciho, ktery je lektorem
piisludné tridy.

V roce 1990, z néhoz vam jako inspirativni material pfedkladame obsahlé zapisky a pozndmky ze vSech
tf tFid, pracovali s jednotlivymi skupinami tito lektofi : Eva Kaderkova, ué.LDO ZU$ Zatec, Mirek Obratil, jeden
z vedoucich souboru PIRKO v DDM Luzanky, Brno, a Josef Briidek, vedouc! loutkaiského souboru Tatrmani -
pfi OB Sudoméfice u Bechynd. ‘

Vychodiskem prace se stala jedna hudebnf skladba, kterou si kaZda skupina mohla vybrat ze 6
nabidnutych moZnosti. S vybranou skladbou kaZzda skupina po celé Wi dny pracovala. V priib&hu ned&iniho
dopoledne kaZda skupina predvedia komentované ukazky z cesty, kterou od pateéniho vedera pro$la pfi
hledani tématu, motivl, prostiedki atd. Na ostatnich bylo na zékladé pfedvedeného svédectvi o cesté
desifrovat, jakou skladbou se skupina po celé ifi dny zabyvala.

Skupiny mély v patek veder na vybranou tyto hudebni skladby :

. Gregoridnsky chordl - Introitus ze MSe na nedéii velikonoéni

. Krzysztof Penderecki : De natura sonoris

. Jana Koubkova : Karmelitska (z desky Bosa, Supraphon)

. Stromboli : Stromboli

. Karel Sodomka : Cty#i pochody pro bici ndstroje, ¢ast Il. Pout'ovy (z desky PraZsky
soubor bicich néastroji, Panton)

. Marian Varga : Amata nobis, quantum amabitus nulla

O BN -

(]

Skupina vedena Evou Kaderkovou

Pozndmka : Uvddim sled akci, cvideni, her i Patek 19. fijna

zddnlivé nepracovnich udalosti, k demu? semtam m Tykani (bez vyjimky, pokud ov8em proti tomu
pfidavdm drobny komentaf, ktery je oviem tfeba nékdo néco nema).

brat zcela subjektivné. Rozhodné si nepfisvojuji = Seznamovani ; rytmické kolo - pfedstavovani sebe
prévo néjak objektivné hodnotit udélosti v nasi sama (jak se . jmenuji, ¢im se zabyvam apod.) ve
skupiné. Co ov8em mohu zcela objektivné CtyFCtvrt'ovém rytmu.

konstatovat, Ze jsem se citil v této skupiné velmi = HoniCka na dvé baby : baba se zvednutou rukou
pfijemné, Ze to byl jeden z mych nejhezéich z4Zitki honi stojici, baba s rukou v tyle dava babu sedicim.

na akci podobného druhu.
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a Soustfedéni - uvolnéni téla v lehu, postupné
soustfedéni na vdechny ¢asti téla, nakonec tfenim
zahfat dlang, potom je dat na oli, ofi oteviit a
teprve pak dat dlané z o¢i.
= PohodIné uloZeni vSech - jen poslouchani vSech
skladeb za sebou.
= Diskuse o hudbé: Prvni dojmy, prvni pocity :

- pojmenovanl kazdé skladby

- roztfidén{

- vytvaren( piibéht, déje

- vizuaini pfedstavy.
a Postupné probirani skladeb :

1. skladba (Gregoriansky choral)

- linie, pokora, mohutnost, temnost,
vznedenost, hloubka, narozeni ditéte,
velebnost, milosrdenstvi, smifeni

- pHijlemny pocit

- v chramu se otvira stfecha, chram v
mize,obraz - temno, zespodu z chramu
zuZujici se paprsek nahoru

- velka shoda,

2. skladba (K. Penderecki): kazdy jednim slovem
(dvéma):

- pliziva agrese, apokalypsa, hrliza a strach,
mésta, zkéza, zanik mésta, chaos a
nejistota vesmiru, katastrofa, civilizace,
démon; konkrétni pfibéh:

- p¥iSera dobyvajicl se skrz kanalovou mfiz na
ulici - aZ vyleze, nastane zkéza

- pfedstava cirkularky, pasy, koletka

- asoclace knihy : lidé Zijici na smetisti, pocit

strachu
- navstévnik z vesmiru se dostal do tmy, do
mésta, kde zhaslo slunce, piivodn{

obyvatelé se =zabyvali vyrobou svétla,
navitévnik odtud utekl, dostal se do jiného
mésta, kde né&jakd pFisera polyka lidi a
produkuje Zelezo, dést’ tuto piiSeru znidi,
jenze lidé se zaCall hédat - nic se
nezménilo

- apokalypsa - propadéan! - zablesk nadgje,
ale byl to jen kov,

3. skladba (J.Koubkova : Karmelitskd)

.- pékny pocit po Pendereckém, pak upadani
pozornosti

- dlouhé, ze zadatku pohoda, a pak ne

- r{izovéa barva (ne v8ichni), valéik

- miotyli, hmyzoZravec

- kolotoc, ktery se rozjizdi

- neuzaviené - vécny kolotod

-~ probouzejic{ se jaro, neCekany konec, zvrat,
vratila se zima, pak definitivné jaro

- nedéini odpoledne - vpad ndsili,

4. skladba (Stromboli : Stromboli}

- obraz - abstrakce - Cervena barva,

roztékané pasy, velky ménici se flek - tepani

20

- let nad krajinou - nejdfiv pfiiemné, potom
zvrat, nakonec let zmizi - pilot omdli, lezeni
po skale, valici se kameni

- klec - nova kiec, kanarek, ktery se snaZi
dostat ven a umlati se k smrti

- abstrakce - silngjsi prolinaci se provazky,
blé schody pFevalujici se pfes sebe,
zuZujicl se, pofad vedou nahoru

- zrcadiova skfin, obliceje, zrcadlo praska, a2
se rozbije

- vyvoj lidské spole¢nosti podie Lenina -
skond¢il 17. listopad 1989

- svétylka na palubnf desce kosmické lodi, let
do nezndma, stane se néco?, nic
konkrétniho se nestane

- invaze, nezadrzitelny proud $edé hmoty -
lava

- néco, néco, a pofad .nic,otekavani néfeho
zasadniho, ¢ekala jsem néco vic, konec nic
nevyresil

- nejmift pocitl pfi této hudbé proti ostatnim
skladbam (vic lidi),

5. skladba (K.Sodomka : Pout'ovy pochod)

- jiny pocit nez napoprvé

- hudba k animovanému filmu - seminko
pukne a vyroste

- néco mezi Smouly a Indiany

- dité se narodi - jde do Skoly - puberta - Zivot

- pracovni den

- film Posledni cisaf

- pokoj ve vile - v&ci maji nutkani dat se do
pohybu

- den na pionyrském tabofe - ruch dne

- pifd'ové ve vysokém lese, nékdo pfisel a
dival se na né, dostali strach, nastal
zmatek, zacali kolem pfichoziho tancovat,
v8ichni byli na elektrickou energii, nékdo
vypnul proud, nakonec proud opét nékdo
zapnul a zacalo to znovu

- poprvé neklid, podruhé sranda

- tanec $amana (napoprvé), nebo - sed!
rodina, pfijde telegram, Ze prijede teticka,
horeCné pfipravy na navstévy, vie je
hotovo - Kklid, néco zapomnéli, znovu
zmatek, kukaCka, zvonek, listonos -
telegram : tetiCka pfijede pFisti tyden,

6. skladba (M.Varga: Amata nobis, quantum
amabitur nulia)

- vztah dvou lidi - laska, Zivot, stereotyp, ale
laska z(istava

- soudrZnost lidi, néco se déje mezi lidmi -
stlij!, a zase krasa, pohoda

- napoprvé se zdala hudba chuda a banalni,
napodruhé se uz nezda - détstvi, pfichazi
svét dospélych, ale nedojde - vycouvé




- vztah mezi malym chiapeCkem a
maminkou, chlapetek roste, je v partg,
néco provedl, zavfou ho, vzpomina na
maminku

- dva lidi najdou staré figurky (hraci strojek),
pak se zkus{ sami hybat ako figurky strojku,
ale nejde to, a tak dal pozoruiji

- dokument o skuping lidi, pisni¢ka s titulky
na zaCatku a na konci (v televizi)

- jeden pohodovy den - dva lidé majf pohodu,
nikdo je nehoni, svét kolem &ili, takZe se
vrati znovu k sobé.

= Hra na rytmus - je zaddno podstatné jméno, k
nému v rytmu v kruhu fekne kazdy jakékoli pfidavné
jméno gramaticky spravné nebo slovo  Nevim
spolu s pfedanim pfedmétu: po obéhnuti nové
podstatné jméno a znovu; kdo splete, vypadava;
postupné se zrychluje. '

= Chlize v prostoru - zapliovani prostoru, na slovo
po dvou kroclch $tronzo a znazornéni gestem
(nejprve slovo charakterizujici  vztah,potom 2z
hudebniho svéta).

= Zpivani s kytarou.

= Pro kterou skladbu se skupina rozhodne? Do
kruhu kazdy fika ¢&islo skladby, pro kterou
hlasuje 222555221525 5 Nerozhodny
vysiedek.

= Pfemyslenf o tématu.

= Pfefteni pozndmek zapsanych ke skladbé &. 2
(jeden ¢&len skupiny poznamky celou dobu
zapisoval) - Uneseme cely zitfek pracovat na
skladbé €. 2 (Penderecki)? - Co vas na 2 vzrusuje? -
Velky rozsah ndalad, moZnost vypofddat se se
strachem. .

= C. 5 - cesta nejmendiho odporu - piedteni
poznédmek ke skladbé €. 5 - p&kny pfibéh, jenom
jde o to vyjadfit my$lenku - povrchni.

w Diskuse 5 versus 2: povrchnost versus téma - 2
vic vzruzuje, provokuje, 5 je najednou jasna, Citelna

- pro¢, kdyz svét je sloZity, neukazat i na
prosté véci, i v jednoduchosti je sila

- (opozice) chce se poprat s tématem

- znovu poslouchani skiadby &. 2 - opét
hlasovani : pfevlada skladba &. 2.

- Pohybové hledani - vybrat latku (tkaninu)
podie pocitu z 2 a pfi opétném prehravani
hudby se s latkou pohybovat.

- Kratka diskuse o pocitech pfi pohybovani
na hudbu.

Sobota 20. fijna
= Chvile nezavazného povidani.

= Honicka s drZzenim mista pfedani baby na téle.
= Soustifedéni v leze
- rytmus srdce nejprve sledovat, pak stahovat
ruku v pést
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- svllj rytmus nejprve vyt'ukdvat sdm pro
sebe, pak poslouchat ostatni a sjednotit se
s ostatnimi, na tlesknuti, vytukavat rytmus
stfidavé potichu a hlasité.
= Pfemysleni o hudbé - co chceme lidem sdélit,
atakovat lidi okolo, - staticka véc, zvendi zasahuji
vlivy, ale statické zUstava,
- 2ivy obraz - naopak dynamicka véc.
= pfedstavovali jste si pfi hudbé& viing nebo pachy?
- dotek hlinfkovou vidlickou plomby zubu -
zbofenistni prach
- bez viiné a pachu - jemny ocelovy pradek
pfi obrébénf - skalpel
- mozn4 pfece - olej - Cerny dym bez
zépachu - vzpominka na rozlity luxol - &isté
ostry kovovy pocit - vzpominka na rezavé
Zelezo. '
» Jaka prostfedi se vam vybayuji?
- omezeny prostor - letiStni hala - ulice -
nepffjemné otevieny prostor.
= Barvy?
- Sed4, lesklé, jednotvarné, kovové barvy,
Eerna, &ervend, pofad nékam béZim a nikde
to neni lepsl.
= Znovu poslouchani
- 2 rliznych stran plsobi.na "néco" vily
- Clovék prochazi betonovou chodbou -
nahote zkdza, pak vyjde a vidl
- taky pobyt v krytu, zkdza na povrchu - ohef
- posledni €lovék po zkéze svéta - jde a vidi,
vzpoming, leka se
- lezi na mrtvole, tlek, b&zi dal, trpl a jde tupé
dal
- obr branf lidem v pohybu, uz nemuzou, ale
jdou téZce dal.
= Pokuste se pojmenovat iémal!
- Unik ze zkazy
- pravo na sebeuréeni
- nezdolnost ¢lovéka
- agrese vnéjdiho svéta x opusténost Clovéka
- Fict ostatnim, 2e nechci Zit v neustalém
strachu z  vécl  ovlivnitelnych i
neovlivnitelnych, najit silu prezit
- nevzdavat pfedem, jde pfeZit vidy, vnitini
sfla, jak se dostat ven.
= Zkusme hledat jedno témal
- vize €lovéka, ktery podiehne
- ne, konec optimisticky
- ne, konec neni tak optimisticky, strach je
tam pofad
- jesté se mlze vzchopit
- pfislib, Ze to bude lepsi
- stoji za to bojovat dél, nevzdavat to - co s
koncem?
= Najit viastni ndzor na feSeni.
- Zivy obraz?, pohybové divadio?, zvuky?,
hlas?, zvuky pfedméti?



- nataZena ruka z néCeho nékam - obr -
v&ichni lidi, tréici ruka - pohybové bez textu,
vyrazny pohyb - ostré zvuky pfi kterych
mrazi, - naopak rozmazané - pohybové
divadlo se  zvuky kovovymi,
nepfirozenymi, technickymi

- bez zvukd - agresivni lidsky dupot -
varovani pfed rozpindnim se civilizace,
nadéje - jsme tady, jesté mame 8anci,

- ani v zavéru lidsky hlas?

s Shrnutl : Pohybové divadlo se zvuky - budeme
hledat, zkusme vyzkouset dupot.

= Cvigenl - setkdvani - chozeni, vybiranf a setkavani
otima, vybrat Clovéka - zkou3et, jak blizko k sobé
se obli¢eji dostanou, pfesvédéit o své osobnosti -
debata o dojmech - vysvétleni, pro¢ toto cviceni a
odkaz na hledani naSeho tématu - agresi je tfeba

Gelit zase Jistym druhem agrese (hledat modelové

situace);
- cesta v otevieném prostoru - nebezpedi
hrozicf ¢lovéku, vystraha
- cvieni - Carovny les - ocima a télem
zabranit prlchodu lesem; opakovani
¢arovného lesa s prohozenim tloh
- cviCenl - kruh lidi, uprostfed "obé&t", kruh
chyti rytmus, pak zrychlovani, stahovani
kruhu, zesilovani dupotu; nékolikrat
opakovani; dojmy lidi uprostied -
osamocen( proti sfle, proti asimilaci
- cviten! - na poslednf chvili dav uhybg -
né&kolikrat opakovani
- cvidenf - prostfedni o¢ima hlida lidi v kruhu,
nesmf je vidét se hybat; lidi v kruhu jdou do
stfedu - dojmy lidi uprostfed.
s Odreagovani - hledani diamantu zraku a hlasu :
v8ichni maji zaviené oéi, v mistnosti je poloZen
pfedmét - diamant, po dotknuti diamantu ma ¢lovék
opét o&i a miZe miluvit; sdélovan( dojli
= Poslech hudby &. 5 na pfani a pro pobaveni dvou
&lenek souboru.

Presidvka na obéd

= Navazovani kontaktl posilanim klubitka gumy,
Fict, pro¢ kdo poslal komu klubitko, hledani
konkrétnich obrazcti ve vzniklé siti, vyména mista
podle pocitu, kdo vedle koho by chtél stat : znovu
hledani obrazcl, zména pavudiny podie prani lidi.

= Debata o tom, co dél délat vzhledem k. zitfej§imu
svédectvi.

= Hiedani kli€ovych bod.

= Hledani tvaru etudou - jeden Clovék chodi
prostorem, kde se  prochazi ostatni, sjednoceni
rytmu chlize prochazejicich se, stahovani lidi k
zvolenému osamocenému Clovéku - opakovani -
pozndmky k etud& - hledat charakter pohybu,
sledovat se oima, snaZit se o gradaci - opakovani
s upfesnénou aranzi podle poznamek - opakovani
s rznymi lidmi.
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= Hledani, jak ukongit pohybové etudy (€innost se
orientovala na upfesnéni kratkého tvaru jako
zékladu pro rozsahlej$i inscenaci; il: ukzat dés z
masy, kterd dokaZe pievalcovat kohokoli, kdo se ji
nelibi).

= Opakovani s dotaZzenim do konce - €erna ovce
vyjde pfirozenym vybérem pfi prochézeni se lidi.

= Debata o dojmech z projizdéni.

= Rozebrani temporytmu etudy.

= Redeni zavéru - jak prorazit kruh.

= ReSeni UpIného zavéru - jaky vztah zaujme dav k
jedinci.

= Resenl, jak se dostat z vlivu davu.

Prestavka

s Zpivani.

= CviCeni - vyplfiovani prostoru, 3tronzo, uder na
bubinek - najit  pozadovanou barvu mistnosti -
pokusit se navazat kontakt na dalku o€ima.

= Opakovéani etudy - zavér pofdd neni v pofadku -
dojmy z etudy.

a Hry - hledani pfedmétu v mistnosti poslepu podie
signdll (dvé druZstva - souté?), navadéni provadi
celé skupina - snaha o uchovanf dlstojnych vztah(
i pfes soupefen.

Nedéle 21. 10.

= Vypliiovan{ prostoru - na slova : zéda, bficho, kiek
apod. zaujmout danou polohu.

= Leh na z&dech - uvolnéni, dychani - hlasitéjsi
vydech, sjednoceni vydechu (rychlé sjednoceni),
pak kazdy sam.

a Prales - zvuky pralesa - probuzeni, gradace,
usnuti; postouchani ostatnich.

= Zvony - z&kladni zvon uddvé tempo, ostatni se
pfipojujf (pfestoZze nebylo zadano, skondilo se do
ticha - cvi€eni se podarilo).

= Opakovani etudy, posledni poznadmky.

Vystoupeni - svédectvi pro ostatni skupiny.

Zapsal Jifi Provaznik




Skupina vedena Josefem Bri¢kem

Patek 19.10.
a Nemocna - kruh lidi tésné vedle sebe, ruce v
kruhu, baba se pfedava z ruky na ruku, mtzu
uhnout rukou, ne vak z kruhu, nesmim se pohnout
nohou - honi¢ nemiZe babu pfedavat nejbliz8imu
sousedovi zprava a zleva.
& Rubikova hra.
= Vlagky.
= Zrcadla.
= Cméranice - volné tahy rukou - obtahovani &ar a
pojmenovéan{ ndhodnych tvard.
= Graficky zdznam vyraz(l ‘"strach’, ‘“radost’,
“nepohoda®, "rodina®, "klid", "ispéch" - porovnan{ -
konfrontace s ostatnimi obrazky; hledani souvislosti
- spole¢nych prvki.
s Poslech hudby

- graficky zaznam $esti hudeb (na rubu obrazkl

poznamky, zdznam myslenek, postfehd)

- postupné obrazky tematicky fazeny k sobé

- konfrontace zazitk(, pocitd, ndlad

- napsat &islo hudby, kterd mé nejvice inspiruje

(zvitdzily 3a 5).

Sobota 20.10.

= Honitka nabalovana - honi¢l pribyva po ziskani
baby {nakonec honl vichni).

= Baba angiha - honitka po slepu - hra ve
vymezeném prostoru - slepy honi¢ nakazlivy jako
bacil : koho se dotkne, oslepne a honi s nim -
nakonec opét honf vichni.

= Fladka - uprostfed kruhu stojf iahev, hradi se drzi
pevné za ruce a snazi se ostatni strhnout tak, aby
shodili 1ahev, kdo ji shodi, vypadava; kruh se
zuzuje, hra pokraduje - vyhrava, kdo ma vétsi sily,
rychlost, téméF bezohlednost a vydrz,

= Stronza.

s Sousosi.

m Chutd (poslepu) - ochutnévani - mrkve, jablka,
hrudky, bukvice, Zaludu, jedlého kastanu.

= Hra - Co by to bylo, kdyby to bylo - lidské povahy,
vlastnosti - metafory.

a Dychani - uvolnéni.

s Co by to bylo, kdyby to bylo - aplikace na hudbu
¢.3as.

= Zvolenl hudby €. 3 (J.Koubkova).

= Poslech hudby ¢&. 3.

= Pohybové etudy -
konfrontace etud,
pocity.

= Honi¢ky venku - miCova v bazénku + jestfab a
had. 4

= Kresby - znovu tematicky sefadit kresby k hudbé
¢.3.

charakteristika hudby,
postfehy, zazitky, népady,
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= Rekonstrukce a zhodnoceni podklad( a materiald,
ze kterych miZzeme vychazet - kresby k hudbé -
poznamky a zdznamy pocitll z hudby - pohybové
etudy Nejtastgji se objevuje monotonnost,
stereotypnost, vnitfnl vzpoura nebo wvytrZeni ze
stavu vécl, opét navrat ke stereotypu.

= Hledanl obrazku, ktery hudbu nejlépe vystihuje.

= Rubikova hra.

= Slepci - pochod.

s Mimoslovnl komunikace - osloveni.

= Poslech hudby : zodpovézeni otazky : Co je to za
Clovéka, s jakym Umyslem zpiva?

= Volba etudy, ktera hudbu nejvice vystihovala.

= Krystalizovan( etudy :

- Padak zavésit ke stropu - zespod okraslit -
pocit pfjlemna a bezped! (papirové rlze,
lampiony). .

- Navodit pfjemnou atmosféru {(melodicky ton),
poslepu pfivést lidi.

- Tma - skieky, vrzani, strach - spusténi padaku
a rychlé vytahnuti zpét.

- Svétlo - nic se nezménilo, ve je na svém
mist&, jen lidé a rliZe jsou pomackané.

- Jin4 zkugenost a jiny vztah k prostoru.

- Ze by se pfece n&co zmé&nilo???

- Odreagovani : ¢teni poezie - hra se zastupnou
fedi - V.Holan - Modlitba kamene..

Zapsala Jana Mandlové

Skupina vedenéa Mirkem Obréatilem

Péatek 19.fijna - po spoleéném zahajeni
= Zajimava a netradiénl pfiprava mistnosti pred
zahéjenim ¢innosti: Soubor do ni spontanné nanasi
mnoZstvi pfedmétl, ze kterych byl pfedtim
sestaven portrét socuboru. Jde napfiklad o Stafle,
jehlicnaty strom v kvétin&¢i (araukarie), jakysi velky
dfevény milyn, dvefe, véSak na Saty, gobelin, lavice,
Zidle, krychle, lano a dalsi. Mezi pfedméty je
natazen koberec. Z poznamek ¢len(l souboru i
lektora vysvita, Ze jde o zabydlovani a zttulhovani
prostoru.
= Zahdjenf - pfedstavovan.
= Seznamovaci hra: Jeden stoji uprostfed kruhu lidi,
fekne jméno nékoho z pfitomnych a snaZi se ho
chytit (dotknout), dokud honé&ny nevykfikne jiné
jméno; tim je osvobozen a honi€¢ chytd nové
jmenovaného.
= Poslech skladeb - diskuse po kazdé skladbé:
1. skladba (Gregoridnsky choral)

- odevzdanost, rezignace

- pfesny pohyb

- temné obrazy, vyjevy

- potemnélé barvy, vétSinou v kombinacich

2. skladba (Penderecki)




- lektor : Jednalo se o zachyceni pohybu,
nebo stavu?

- sci-fi pfedstava z budoucnosti - mriva Zemé
bez Siunce; pfedstava pfibéhu

- tmavé barvy v kontrastu se svétlymi

- podeobnost s dugevnimi procesy

- depresivni pocity; otazka po smyslu
skladby, vykalkulovanost

- hudba pro nervové postizené lidi

3. skladba (Koubkovd)

- potopenf Titaniku - katastrofa lodi, na které
se stale tandi

- lektor : Stav, nebo dé&j? (Kazdy at' si
zodpovl sdm pro sebe)

- pfedstavy pifb&h{

- diskuse o vyrazném zlomu v hudbg -
Zensky fenomén - porcelanové hraci hodiny
- porucha - stroj se zblazn/

- pestré, impresionistické barvy (pfip. svétlé,
rozmazané) v kontrastu k Gerné - fadéni
Zivi

4. skladba (Stromboli)

- lektor : Barva? Stav, nebo dé&j? Pro koho je
skladba uréena? (Tato otazka
nepochopena a neuznana jako vhodnd)

- analogie s 1. skladbou

- lektor : Ktery Zivel? - odpovédi se zcela
rGzni

- problém neoddélitelnosti potlesku a jasotu
na nahravce od samotné skladby

5. skladba (K.Sodomka)

- lektor ; Tvar, materidl, barva, pohyb?

- “Orchestrion tohoto svéta pfed druhou
svétovou valkou"

- veseli - cirkus, klaun; mraz - cinkot
rampouchu, vioCky; "klapkobiinkostroj"

- barvy : celé spektrum

8. skladbha (M.Varga)

- pohlazeni na dusi

- "Cesta Zivotem"

- je to resumé pfedchozich skladeb

e Druhy poslech skladeb - rekapitulace - na pfani
lektora nechavame konelny vybér na zitfek.

Sobota 20. fijna

= Navrat do zabydlené mistnosti je opravdu
pifjemny, pfed zahdjenim se zpiva s kytarou. Zda
se, Ze pravé atmosféra hraje v Mirkové praci jednu
Ze z4sadnich roli.

= Pfiprava na volbu skladby.

= Rozhybéni po rénu - baba ve dvojicich - v doteku
co nejvétsi plochou.

s Pohyb ve &tvefici - vytvoreni velkého zvitete.

s Pohyb ve dvojicich - zaujmout polohu s dotekem
ur¢eného podtu koncetin se zemi.

s Volba skladby (patfila k velmi zajimavym &astem
seminéafe).

24

1. gast - Kazdy vhodi listek do hrneCku
pfifazeného ke skladbé, kterd je mu nejblizsi.

2. &&st - Najit ve skuping Clovéka, kterého jsme
zatim nejméné poznali. Pfedstavit si, kterou ze
skladeb si asi mohl wvybrat. Potom si
formulovat pro¢ - pokud moZno jednim
slovem. Toto slovo napsat na liste¢ek a hoit
opét do hrnetku dané skladby. (PrabéZné
potitani hlast, diskuse)

3. &gast - Kterd skladba pam pfipadé
nejinspirativnéjl pro spole&nou praci? Vhodit
listek, nejlépe se zdlivodnénim.

4.¢ast - (po scitani) - MoZnost posledniho
ovlivnéni jednim prazdnym listkem.

= Vysledek : '
1. skladba - 1 prazdny papirek
2. skladba - 5 prazdnych papirkt
- "volnost fantazie"
- "absurdita dneniho svéta"
3.skladba - 7 papirk(
- "poeticka"
- "pFijemna"
- "romanticka"
- "Zzenskost"
4.skladba - 6 papirkl
- “romantika’
- "je zviastni"
- "je nenapadngd”
- "temperamentni”
- "je to jeji muzika"
5.skladba - 10 papfrk
- "hodné stranek”
- "mnohotvarnost"
-"je veseld"
- "splyvé s hudbou"
6.skladba - 17 papirkd
- "néha, vzrusen"
- "pro kazdou generaci”
- "vzhledem k sloZeni skupiny -
kolobéh Zivota, jeho soulad a
nesoulad” “citlivost”
- "vstficnost"
- "milg"
- "vztahy mezi lidmi"
- "vyrazné dramaticka stavba"
9.30 réno - vitézi skladba ¢.6.

Po prestdvce
= V8ichni udélaji kruh tak, Ze se dotykaji rameny :

- citit doteky

- uvolnit se ve svém vymezeném prostoru, ve
svém "valci"

- lektor posila impuls (stréi na jednu stranu) -
probéhne Ffetézova eakce, jako kdyz padaji
kostky z domina.

= Pocitoveé cviteni
- zaviené odi
" - v8ichni jsme z vosku



- zatind svitit slunce, pomalu tajeme - nejprve na
povrchu, vosk z nds stéka

- teplo pronika do nitra, zagindme méknout celi

- rozplyvadme se na zemi

- jsme zcela uvolnéni, rozplynutl prestoZe cbcas
leZfme na sobé

- pomalu se ochlazuje, pnchazf noc; na nasem
povrchu se tvofi skofapky, teplo zlstava uz jen
uvnitf

- chlad pronika i do nitra, v8ichni jsme v jakési
kiedi

- pfichdzi rano, prvni paprsky; zacindme se
znovu rozplyvat co  nejvice po podlaze, ale
bez vét$l namahy

- pomalu si uvédomujeme svoje skute¢né téio;
cftime se

- leZime ve svém prostoru a snazime se ho
pomoci hmatu co nejlépe poznat

- postupné& se snazime roz3ffit svoje objevovani
na véts{ prostor

- zatiname se vice navzijem dotykat,
kontaktujeme se rukama (spont&nné se
rozlézame po mistnosti)

- za této situace lektor pousti skladbu ¢&.6;
vyzyvd, abychom se setkavali a vzdjemnym
dotykem komunikovali, bavili se o tom, co n&m
sdéluje hudba.

s Reakce skupiny - diskuse : U vétSiny dobfe
pfijato, prozito s  pfijemnymi pocity pod viivem
hudby a kontaktu; néktefi v8ak pffjemné pocity
nezazili, bud’ jim ‘nevyhovoval zplsob a téma
komunikace nastolené partnerem, nebo byli
dokonce opusténi.

Velmi diskutovan je problém "rozdvojeni osoby" -
pfi komunikaci na obou stranach, obéma rukama.
Nenf totiz zfejmé& mozné se zarovell dobie
soustfedit na obé strany, jednu z nich proto vidy
zanedbéavame.

Lektor sdéluje, Ze si v8iml, jak se komunikace
i pohyb zasadné méni pfi jednotlivych &astech
skladby. Pfi veselé, plsniCkové Casti bylo déni v
mistnosti mnohem aktivnéjsi nez jindy.

= Rozdéleni do dvojic : Lektor vyzyva k povidani o
vystavbé skiadby, o jejich jednotlivych &astech, o
gasti dominantni. Nechava k tomu pomérné dlouhy
¢as, aby si skladbu vsichni v klidu a podrobné
probrali. Na to navazuje dal$i Gkol - v8echny gasti
skladby po paméti pfesné spoditat.
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s Znazorfiovani jednotlivych ¢astf  pomoci
libovolnych pfedmétl poloZenych na archy baliciho
papiru. Archy jsou rozloZené vedle sebe, podle
poltu &astl, ktery si skupina stanovila. Skupiny,
které si uréily tento pocet stejné, spolupracuji. Z
jednotlivych diii vzniklych asamblazi by méi byt
patrny vyvoj skladby. Lektor také upozorfiuje, Ze
hlavni roli majl hrat vztahy mezi pokladanymi
predméty.




= Nahiédnuti do prace skupin :

1. Diskuse trva dlouho, jedna se o vice spojenych
dvojic, které se nemohou shodnout ve vyznéni
jednotlivych &asti skladby. Néktefi chapou skladbu
jako vyvoj vztahu dvou lidi, druzi jako Zivot jedné
generace.

2. Pouze jedna dvojice - pojima skladbu jako cestu
Zivotem.

3. Vyvoj vztahu dvou lidl. Skupina vyuzivd misto
archii papiru dfevéné schody.

4. Skupina se posléze rozétépuje. Cast lidi chce na
jednotlivé archy klast pouze pfedméty jednoho

druhu, ostatni (skupina & 4) cht&ji klast rzné .

pfedméty. K neshoddm v jednotiivych skupinach
dochdzf i nadale, dafi se je v8ak uz Fesit
kompromisy.

Koncem sobotnfho dopoledne vznikajl tedy prvni
dnel vysledky prace se skladbou. Jednotlivé
kompozice jsou predvadény pfimo s hudbou:

1. Kompozice z bot na &tyfech paplfrech. Na
kazdém archu jsou dva péary bot, jejich
postaveni vii¢i sobé je vzdy trochu jiné.

Oba pary se k sobé& priblizuji, na tfetim papiru
dochdzf ke konfliktu - masivni bota pfislapuje
damsky stfeviCek. Na poslednim archu dvé z
bot jako by smé&fujl uritym smérem, druhé
dvé jsou v8ak povaleny na boku.

2. Z&kiadem kompozice je lano, které je
poloZeno pfes viech Sest papird; na zadatkuy i
na konci je zamoténo. Prochéz{ kolem kvétinad
se stromem, nevzhiedné Zluté misky a pfes
krumpal s lopatou. AsamblaZ je pfi hudbg
dopinéna pohybem dvojice Hidl, drzicich se
pfes papiry za ruce. Za stromem se dvojice
rozd&luje a mu? zcela mizi. Zena dochézi a2
na konec.

3. Slozitgjsl instalace na schodech o péti
stupnich. Tyto stupné jsou propojeny Svihadly
a provazky, kiteré od druhéhco do &tvriého
schodu tvofl jedinou motanici. Cesta tak
zadina u tamburiny a &inelku na prvnim
schodé, komplikuje se pak u koletka s
riZovymi kvéty, mijl smetadtek a lopatkuy,
prochazl mezi dlaZebni kostkou a pfibory a
rozmotan kon&i v neur€itu na hrané propasti
za patym stupném schod( u dievéného miynu.

~&
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4. Opravdu témér nepopsatelnd kompozice,
vytvofena pfevazné ze §tétcli. Na prvnim archu
papiru je jich jen nékolik, rozhazenych u
pomatkaného kusu zelené latky, na druhém
drii vice pohromadé a ocbklopuji nékolik
orffovskych nastrojii, na tetim jich jesté
pfibyva, ale jsou zde vSechny pohromadé v
nadobé&, hned vedle stojanu s bubnem a
metlami. Na poslednim archu lezi 3tétce na
papffe v "jediném 8iku", v8echny mif{ opét ke
zmackané latce, kter4 objekt prodiuzuje mimo
papir. Béhem skladby po jednotlivych polich
putuji dva vyrazné odlisné zelené Stétce.

Po Gvodnim zmatku se nachézeji, na tfeti
zastavce jiz tvofi pevny celek a na konci
nalézajf pfesny spoletny smér (zda se v3ak, Ze
trochu jiny neZ ostatni $tétce - to se vSak stava
pfedmétem sporu uvnitf skupiny).

Po poledni pauze:

= Rozpohybovani - anglicka baba - vichni si stéle
drz{ v8echna mista, na ktera dostali babu (dokud se
lidé mohou viibec pohybovat).

a Poslouchani zvukl - vleZze a poslepu; lektor sam
vytvail mnoZstvi nejriznéjich zvukl pomoci
rlznych béznych pfedmétl i nastrojl:

- Kazdy poslepu hledd pfedméty, kterymi byly
zvuky vytvofeny.

- KaZdy si vybere jeden zvuk, ktery se mu libi a
mohl by pro néj byt né&im charakteristicky.

- Poslouchame i zvuky ostatnich, pokousime se
s nékym navézat zvukovy kontakt; zjistujeme,
jestli dotyény skuteéné reaguje na nas.

- Hiasité zvuky musi utichnout, nechame prostor
t&m tigsim.

- Zkousime své zvuky napodobit dsty, ve stejné
intenzité. :

- Napodobujeme (stale v8e poslepu) zvuky
vytvofené lekiorem.

- lLekior pousti kousky na8i skladby, po
oferudeni si kazdy Usty zopakuje linku jednoho
vybraného néstroje z daného liryvku.

- Lektor pousti skladbu celou, vsichni zpivajl
jeden néastroj, kiery se jim zamiouvd, mohou
doplfovat i novy.

- Znovu celé skladba - kazdy se pokusi ji vyjadfit
pohybem. (Vétsiné lidi ¢inf potiZze se "odvazat",
ke konci se stale vice osméluji.)

= Pokus o Usinil rekapitulaci skladby, pfedchazi
dali poslech na zapamatovani (s pobrukovanim).

- Rozdéleni na skupiny podie jednotlivych pasézi
skladby. Pokus o zazpivani ¢asti, dohromady s
pohybem. (Tato  ¢&innost nardzi na
nepochopeni a odpor fady seminaristl. je zde
nutno prfekonat nechut' ke zpévwu a k
naroénému Gkolu viibec.)

- Zpracovani pasazi, které jsou pouze obménou
té zakladni.




- Pfedvadéni jednotlivych vystupl - provedeni
skladby v celku (vysledek velice zajimavy;
potize se zvladnutim zpévu byly snadno
pfekonany).

= Pfevedeni zpévu a pohybu do textu - stale ve
stejnych skupinach. Tento Ukol miFi k vyvrcholeni
prace v semindfi, jimz by méla byt jakéasi
"rozhlasova hra":

- Pfekvapivé zdafily vysledek. Jednotlivé texty by
samostatné mnohdy vyznély banaing i
frazovité. Hezky a vyvazeny celek vzesel aZ ze
spojeni jednotlivych Casti, které, a¢ jsou na
prvnf pohled z jiného tésta, spolu velmi
souvisejl.

- Nejprve pocit potfeby skloubeni téchto ¢asti,
pozdéji je v3ak jejich souvislost uznéna jako
dostate¢na.

- Pfiprava ‘"rozhlasové hry" k pfedvedeni
ostatnim seminarnim skupinam pfi spole¢ném
zakon&eni. Opakovani textu s dirazem na
zfetelnou vyslovnost.

- Lektor vyzyva k vyuZiti celé Skaly hlasitosti.

- Spory o rytmizaci a civilnost Fedi.

- Lektorovi pfipada sborova fe¢ jedné ze skupin
pfehnané patetickd. Snazf se dovést skupinu k
odstranénl tohoto problému - nejprve ji
umysiné nechava prednést véty jesté vice
pfehnané. :

Vznikly text ve svém celku obecné& znazorfiuje
cestu jedince viastnim Zivotem a vyjadfuje jeho
pocity - tapani i ziskavani jistot, ztraceni i
Znovunalézani spravného sméru.

Nedéle 21. ¥ijna
= Rannf rozhybani - honi¢ka s kladenim chodidel
tésné za sebe
- honi¢ka ve zpomaleném a zrychleném pohybu
- honicka v poskocich.
= Uklidnéni, diskuse, rekapitulace &innosti v
seminarni skupiné od zacatku do této chvile.
s Konetna pfiprava vystupu na spole¢ném zavéru
seminafe.

Poznédmky ze shrnutl a povidani s lektorem:

Cinnost mé&la tfi hlavni etapy, lektor se snaZil je
nerozvijet pfili§ daleko, aby tak umoznil nahlédnutf
do skladby z rliznych stran:

1. Ztvarhovani skladby prostfednictvim pfedmétd.
4 2. Nahrazeni zvuku skladby svym hlasem +
ztvarmneéni pohybem
- velmi dlilezité - k dokonalému poznani nestaci
pouhy poslech, je nutné "dostat to pfimo do
sebe”
- zdsadnim prelomem je podle Mirka prekonanf
odporu ke zpévu - od té chvile mélo viechno
navaznost
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- lektor s&m prozil ur€itou krizi pfi hie se zvuky,
kdy chvili nevédé!, kudy presné jit dal.

3. Pfevedeni do slov.
Kdyby bylo moZzné v dalSich dnech pokraovat,
dal$f prace by sméfovala do prostoru. Kdyby se
potom véc vyvijela k divadelnimu tvaru, musela by
se nejdiive cel4d skupina shodnout na uréitém
sdélenl, které by chtéla ztvarnénim skladby pfedat
divakim.

Zapsal Jakub Hulak

Pozn. redakce : Leto$n/ ndrodnf/ dfina v Novém
Mésté nad Metujf se konala 18. - 20. fljna 1991.
Informace o nf pFinese mésiénik Ceskoslovensky
loutkdf.




PUBLIKACE
PERIODIKA
BIBLIOGRAFIE

28




Soubor pohybovych her pro déti mlad$iho Skolniho véku

napsal Ferdinand Mazal, specialista na télesnou vychovu pfedskolnich a mladSich $kolnich déti z nové
télocvikarské fakulty olomoucké univerzity. Hlavnim cilem publikace je nabidka pohybovych her, které
uditellim umozn{ udit télocvik hravou, pro déti pfitaZlivou metodou. souasné ma oviem umoZnit vy3s(
G&innost t8locviku na 1. stupni ZS. U% jen proto by mohla byt broZurka pro nékteré nade &tendfe zajimava.
Miize v8ak zaujmout i "Gisté" dramat'aky - obsahuje totiz celou fadu variant her, které z tvofivé dramatiky
dobfe zname, jako jsou pfedevsim honitky. Navic tu jsou Gdaje o fyzické zat&Zi, o optimalnim trvani hry, ale
také o tom, kolik kterd hra mé ztratovych &asl a prostojl. Najdou se tu v8ak i hry, které v této podobé&
neznédme a které mohou slouZit - zejména u mensich déti - jako obména oblibenych, ale dost naro&nych her,
jako je "brana smrti". Zde je cosi podobného obsaZeno pod nazvem "Na myslivce a zajfce", nebo pod jinym
nazvem "Vici a zajici" : Na péti Sardch se rozestavi déti "myslivci" nebo "vici", a to tak, Ze na kazdé &éfe stojl
vZdy dva az i v riznych formacich. Nesméjf se pohnout z &ary a vstoje chytajf déti druhé skupiny, které maji
za Ukol probéhnout celym polem. Dalsi varianty v jinych hrach najde kazdy snadno. U kaZdé hry je uvedeno,
které funkce (postfeh, pohotovost, pozornost, sebeoviadani, spolupraci) hra rozviji. Hry jsou vytiStény na
jednotlivych listech, ale ¢islovany, takZe je snadno sloZite v plivodnim poFadf.

BroZuru Ize objednat na adrese : Hanex, zdsilkovd sluZba, 796 00 Prostéjov, Mili¢ova 9, nebo 779 00
Olomouc, Rooselvetova 39.

Eva Machkova

OBSAH PERIODIKADIVADELNIVYCHOVA
1964-1974 (I1. &ast)

Ro¢nik 11 (1965)
¢.6

Ljubov Klosova : Z poc¢atku naseho divadelniho $kolstvi

VYCHOVA V ZAHRANICI

Einar H. Bergvin: O otazkéch vychovy divadelnich ochotniki ve Svédsku

Zdetka Denksteinova: Pedagogika ochotniklim - a pro¢? (recenze publikaci Pedagcgické otazky
vysokogkolského studia, redakce A.M.Dostél, SPN, Praha 1964, a Kamil Skoda : K teorii vychovy a
vzdélavani dospélych, Uebni texty vysokych $kol, SPN, Praha 1965)

PRAMENY
Teze osnov herecké vychovy (na divadelni fakulté AMU v Praze)
Osnovy uméleckého pfednesu (na divadelni fakulté AMU v Praze)

EDICE UDLUT
Vyslo

Z NOVYCH KNIH

BIBLIOGRAFIE (KARTOTEKA)
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8.7

Erik Kolar : Teorie a praxe ve vychové rezisérli na loutkaiské katedie AMU
Otokar Zich : "Teorie ovSem nedéld uméni..."
Josef Miejnek : Prace s détmi na jevidti

INFORMACE

Jan Sramek ; V druhé poloving dubna jsem se zG&astnil (...) besedy, kterou usporadala komise uméleckého
pfednesu CSDFU...

Eva Machkova : V letodnim roce jsme navazali spojeni s Educational Drama Association...

Eva Machkova : Profesor Anton Jurovsky, jeden z pfednich pFedstavitelli naf psychologie, vydal letos v SPN
pod ndzvem Kulttrny vyvin mlddeZe vysledky vyzkumu...

PRAMENY

Na jafe lofiského roku uspofadal Mezinarodni divadelni Gstav (1.T.1.) v Bukuresti kolokvium o problémech
improvizace...

Miche! Saint-Denis (pfedseda profesni komise 1.T.1.) : Improvizace jako prostfedek vyvoje fyzickych a
psychickych hereckych schopnostf

BIBLIOGRAFIE (KARTOTEKA)

¢.8

George Dem. Loghin (profesor dramatického uméni v Bukuresti) : Hlavni charakteristiky profesionaini vyuky |
herce, vyznam improvizace v divadelni vyuce (Ze symposia o improvizaci v herecké vychové, ‘
uspofadaného 1.T.1. v Bukuresti v dubnu 1964)

VYCHOVA V ZAHRANICI

Stefan Papéé: Uloha Skolniho divadia pfi vichové mladeZe (vyiatky z &lanku v Sasopise Teatr ludowy, 1965,
& 1-2)

vvvvvv

Drama Association (Vychovny svaz dramatu). Pfinasime nyni nékolik vynatk( z posledniho ¢isla
bulletinu této organizace - Creative Drama...

INFORMACE
Eva Machkovd : Kurs védskych ochotnikil...

PSYCHLOGICKY SLOVNICEK ,
Anna Koudelkovd ; Pfedstavy. Fantazie, jeji druhy. Fantazijni pretvafeni skute¢nosti. Fantazie, csobnast, city.
Vyvoj fantazie

BIBLIOGRAFIE (KARTOTEKA)

é. 9

Zdenék Srna : Co s teorii a historii v divadelni vychové
BoZena Pllpénové : Divadelni konference v Tunisu

INFORMACE
Eva Machkova : Seminaf o Schulwerku Carla Orffa pfived! koncem zafi do poslucharny Vyzkumného (stavu
pedagogického nékolik desitek lidi...
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PRAMENY

Cile kultury Feti (na divadelni fakuité AMU v Praze)

Navrh osnov techniky hlasu (na divadelni fakulté AMU v Praze)
Osnovy jevistni fe¢i (na divadelni fakulté AMU v Praze)

RECENZE

Eva Machkova : Krajské kulturni a osvétové stfedisko v Brné (recenze publikaci Z.Stna - A. Zavodsky:
Literatura dramatu a divadle, Karel Bundéalek : Pfehled dé&jin &inoherni rezie, _‘
A.D.Avdéjev : O problematice plvodu divadla a specifiénosti divadelntho uménf) -

PSYCHOLOGICKY SLOVNICEK
Viadimir Tardy:Pojem schopnosti

EDICE UDLUT
Z materidllt vydanych v posledni dobé

BIBLIOGRAFIE (KARTOTEKA)

€. 10

Karel Martinek : Mejercholdova divadelnf pedagogika (Na zakladé materidl asopisu Laska ke tfem
pomeranéim)
Vitézslava Sramkova : Sedesét let Princezny Pampelisky

PRAMENY
Alaine Peloz : Psychol6gia babkovej hry

VYCHOVA V ZAHRANICI

Horace a Z4ci tfet! tfidy modernf vétve lycea Edmont-Perrier v Tulle (Z francouzského &asopisu Thétre
Enfance et Jeunesse)

PSYCHOLOGICKY SLOVNICEK
A.M.Dostal : Metodika

EDICE KOS PLZEN

BIBLIOGRAFIE (KARTOTEKA)
Obsah Divadelni vychovy - 1.fada 1964 - 1965
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