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uvahy - pojmy - souvislosti 

2. Problemova situace 

Jadrem "prfbehoveho dramatu" je situace, 
ktera v sobe obsahuje nejaky problem, at' 
uz zjevne konfliktnfho, nebo jen potencial­
ne konfliktnfho razu. Budu pro ni v tomto 
textu pouzfvat oznacenf PROBLEMOVA 
SITUACE. 

Zastavme se nejprve u pojmu PRO­
BLEM. S/ovnfk spisovneho jazyka ceskeho 
IV ( 1971) charakterizuje problem jako "ne­
rozresenou, spornou otazku, kterou je tre­
ba resit". V Pffrucce pro utivatele mozku 
(Howard 1998) se uvadf: "Slovo problem 
pochazf ze staroreckeho pro - neboli do­
pfedu a bal/ein - vrhnout nebo ffdit a zna­
mena neco predlozeneho, jako bychom si 
chteli neco prohlednout, a proto vec polo­
zili na stul. Otazka, kterou nekdo polozil, 
vysetfovanf nemocneho zvfrete, neurceny 
otisk prstu na mfste cinu - vsechny byly 
pfed/oieny, vyjmuty z pozadf za ucelem 
prohlfdky a uvahy. Websteruv slovnfk 
New World Dictionary problem definuje 
jako , cokoli, co vyfaduje, abychom neco 
udelali,. Jinymi slovy receno, mate-Ii neja­
ky problem, nemohou se veci odehravat 
jako obvykle. Musfte udelat neco. co nenf 
beznou soucastf vasf kazdodennosti, ne­
co, co vyfaduje zvlastnf pozornost." Die 
tehoz autora se dajf rozlisit dva zakladnf 
druhy problemu: 
1. Problemy, jejichz mozna resenf nejsou 

znama. (Cflem resenf je vymyslenf na­
padu.) 

2. Problemy, jejichz resenf znama jsou, 
ale nenf jasne, ktere z nich je nejlepsf. 
(Cflem resenf je dospet k nejakemu roz­
hodnutf.) 
PROBLEM OVA SITUACE pak je (viz Na­

konecny 1995) takova situace, "( ... ) v nfz 
je dan di, ale chybejf prostredky k jeho do­
sazenf. Resenf problemove situace zna­
mena hledanf prostredku k dosazenf die, 
tj. hledanf resenf nebo, obrazne receno, 
cest k dosazenf daneho die." 

Pokud se tyka vyznamu pojmu KON­
FLIKT (z lat. conflictio - srazka, zapolenf, 
boj), psycholog Jaro Krivohlavy (2002) 

o nem mj. pfse: "V podstate jde o vyjadre­
nf soucasneho simultannfho naroku dvou 
az zcela na opacnych stranach stojfdch 
a diametralne rozdflnych zajemcu o tutez 
vec a s tf m spojeny boj. Konflikt pak zna­
mena stretnutf dvou nebo vfce zcela nebo 
do urcite miry se navzajem vylucujfdch ci 
protichudnych snah, sil a tendencf." Auter 
dale rozdeluje konflikty do ctyr zakladnfch 
trfd: 
1. intrapersonalnf (vnitrnf, osobnf konflik­

ty jedne osoby), 
2. interpersonalnf (konflikty mezi dvema 

lidmi), 
3. skupinove (uvnitr dane skupiny lidf), 
4. meziskupinove (mezi dvema skupina­

mi lidf). 
Prfklady problemovych situad se zjev­

nym konfliktem: 
1. intrapersonalnf m - V drama tu inspi­

rovanem povestf O Faustove dome se V za­
veru student, obyvajfcf po Faustove zmize­
nf jeho dum, rozhoduje, zda zde zustat 
i nadale a vyuifvat toho, co dum nabfzl 
(stfecha nad hlavou, kaidy den stffbrna 
mince V misce), nebo pokrocit jeste dale 
a navazat prostfednictvlm Faustovych 
knih otevfeny kontakt s temnymi silami, 
ktere mohou spin it jeho dosud neuspoko­
jena pram: pffp. zda se toho vseho vzdat 
a dum opustit. Studentuv vnitfnl konfliktje 
"zvnejsnen,, tfm, ie jeho vnitfnl hlasy do­
stavajl podobu "ande/u" a "certu" (ostatnl 
clenove skupiny), ktefl se snail ovlivnit je­
ho rozhodovanl svymi argumenty. 

2. interpersonalnfm - V dramatu Mari­
onety jde o situaci, kdy se marioneta/dvoj­
nlk (ucitel v ro/J) vzbouff a nechce ut da/ 
bezduse pos/ouchat sveho majitele (pfed­
stavuje ho jeden ze c/enu skupiny, "animo­
vany'' ostatnlmi hraci). Odmlta, aby s nl na­
da/e by!o zachazeno jako s veci, ktera 
nevnl ma, nemys/1 a necftl a poiaduje stej­
na prava jako c!ovek. 

3. skupinovym - V dramatu Maturitnf 
tabla jde o sekvenci, kdy pedagogicka ra­
da (ce!a skupina) jedna o tablu s nahymi 
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maturanty, ktere by!o vystaveno ve vy!oze 
obchodu na namestl a ktere okamiite 
vzbudilo bouf/ive reakce mezi vefejnostf. 
Je tfeba urych!ene rozhodnout, jak se sko­
/a k tab!u postavf. 

4. meziskupinovym - Tata situace by 
moh/a v dramatu o maturitnlm tab/u vznik­
nout, kdyby se hraci rozde/ili na dve polo­
viny, jedna vstoupi/a do roll stud en tu a dru­
ha zusta!a v ro!fch pedagogu, kteff si 
maturanty pfedvolali a poiadujl od nich 
napf. aby tabla upravili nebo stah/i, pff p. 
chteJf znat hlavniho iniciatora ce/e akce. 

Urcitou variantou vyse uvedenych trfd 
konfliktu (2-4) je ten typ konfliktu, ve kte­
rem proti sobe stojf jednotlivec a skupina, 
pricemz muze jft o jednotlivce, ktery ma: 

a) vyssf status (postavenf) nez skupina 
- V dramatu Prfsny vratny jde o situaci, 
kdy vyvrcholf ustrky, jimi jsou studenti 
(skupina) ze strany vratneho (ucitel v roli), 
trvajfcfho na absolutnlm dodriovanl velmi 
pff sneho ko/ejnlho fadu, vystavovani -
ackoliv se na ko/ej vratJ!i v okamiiku, kdy 
kostelnf hodiny teprve zacfnajf odbfjet de­
satou, tj. cas, do kdy majl povolene vy­
chazky, nachazejf jejl dvefe ut zamcene, 
vratny je odmlta vpustit dovnitf a vyhroiu­
je kolejnl m vezenlm. 

b) Stejny status - Tata situace by ma­
h/a vzniknout tehdy, kdyby v dramatu Ma­
turitnf tabla pfi diskusi pedagogicke rady 
se pouze jeden z pedagogu postavil proti 
nazorove vetsine ostatnlch (napf. jeden 
z hracu, ktery si zvo/1 roli mladeho tfldnfho, 
ktery a celem projektu studentu vede/ 
a podporoval ho, a nynl zjist'uje, ie se svym 
nazorem zustava osamocen; moiny je po­
chopite!ne i opacny pffpad - konzervativnf 
ucitel proti liberalnejsl vetsine). - Stejne 
tak by se mah/a stat, ie v diskusi matu­
rantu a hrozlcfch sankcfch ze strany skoly 
kvuli tab!u se jeden ze c!enu skupiny do­
stane do opozice, ma obavy z nas/edku je­
jich cinu a zacfna zpochybifovat jeho smy­
s/ (casto tuto roli tzv. dab/ova advokata 
zastava zamerne ucite/, ne kvuli moinosti 

-1-

I 



uvahy - pojmy - souvislosti 

vzniku konf/iktu jako takoveho, ale aby pri­
me/ hrace znovu pfehodnotit sva rozhod­
nut!, zabyvat se znovu svymi motivacemi, 
pfemys!et o pffcinach a nas!edcfch, tak 
aby jejich vys!edny postoj by! vskutku ve­
domy). 

c) Nizsf status - V dramatu Carodejuv 
ucen je to ten okamiik, kdy se ucen (uci­
tel v roll), ktery zpusobil povoden svou 
zvedavostf a nepos/usnostf (kdyi si bez 
dovolenf sveho pana cetl v zakazane kou­
zelne knize), pfichazf pfiznat shromaide­
nym vesnicanum ke sve vine a mus! celit 
je;ich reakci. 

Vsechny vyse uvedene prfklady patrf 
do kategorie situacf se zjevnym konflikt­
nf m jadrem. Problemova situace ale muze 
byt zadana i jen jako potencialne konflikt­
nf, prfp. na prvnf pohled vlastne nekon­
fliktnf. Prfklady: 

- V dramatu Roger skupina v ro/fch stu­
dentu psycho/ogie dostava od sveho pro­
fesora (ucitel v roli) uko/: zodpovedet otaz­
ku, kterou v dopise psycho!ogickemu 
poradci klade fedite!ka stfednf sko!y - zda 
vy!oucit nebo nevy!oucit jednoho ze iaku, 
ktery by! usvedcen z kradeie. Na nich tedy 
je - po z;istenf vsech dostupnych informa­
cf (v prubehu dramatu) - napsat V zaveru 
navrh odpovedi. (Sami "studenti" se v zjev­
ne konfliktnf situaci nenachazej!, posuzujf 
Ji zvnejsku, netyka se jich osobne, }sou na 
nf zaangaiovanijen jako "experti" pies da­
nou problematiku, presto se v prubehu 
diskuse mohou dostat do sporu o znenf 
doporucenf.) 

- V dramatu Prfsny vratny dostavajf na 
zaver studenti (skupina) od rektora moi­
nost vypracovat v!astnf navrh noveho ko­
!ejnfho fadu, ktery by nahrad,J dosavadnf 
nevyhovujfcf. (V tom, ie ko!ejnf fad mus! 
byt zmenen, }sou vsichni pfedstavitele stu­
dentu zajedno, dohodnout se ale na vsech 
jeho bodech nemusf byt jednoduche.) 

Latentnf prftomnost konfliktu v proble­
move situaci je dana jak ti m, ze kazda pro­
blemova situ ace ma vf ce ruznych moz­
nostf resenf, tak tfm, ze se na resenf kazde 
problemove situace podilf skupina lid[, tj. 
skupina jedincu s ruznymi zivotnfmi zku­
senostmi, postoji, nazory, hodnotami atd., 
kt era se v prf pade vol by z vfce alternativ 
muze (ale nemusf) dostat do rozporu. Kon­
flikt se tu tak projevuje ve dvojf ravine: 
a) V ravine postav prfbehu, 
b) V ravine hracu dramatu. 

Tyto dve roviny nejde vzdy od sebe od­
delit, LIZ prato, ze hraci vstupujf do ralf po­
stav, jsou schovani za jejich "maskami" 
a casto nelze (ani nenf zadoucf) odlisovat, 
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kdy prezentujf postoje postav a kdy posto­
je sve. Skrytf se za rolf umoznuje hracum 
bez rizika psychickeho poranenf prozkou­
mat postoje, nazory a motivace nejen po­
stav, ale i sve osobnf, konfrontovat je 
s ostatnf mi a ziskat tak na ne pripadny no­
vy nahled, to vse V bezpecnem prostoru 
fikce (nebot' nejsem to ja, kdo je podroben 
pripadne kritice, jehoz snahy selhavaji, je­
hoz razhodnutf se ukazujf jako mylna - je 
to postava, od nfz se mohu (cftfm-li tu po­
trebu) i distancovat, ale skrze nfz uz jsem 
ucinil urcitou zkusenost). 

Problemova situace muze byt v drama­
tu hracum zadana bud' jako situace 
OTEVRENA, tj. situace, ktera nenf zatfm 
razhodnuta a ceka na aktivitu hracu, nebo 
jako situace UZAVRENA, tj. situace, jejiz 
reseni zname, vime jak dopadla. 

- Situace otevrena nuti hrace "tady 
a ted"' jednat, rozhodovat se, celit necemu 
a svou aktivitou ji "uzavrft", "vyresit", pre­
vzft svuj podstatny dfl odpovednosti za to, 
co bude nasledovat a jak to dopadne. 

- Situace uzavrena vede hrace ke zkou­
mani toho, co a prac se stalo, k odhalova­
nf zjevnych i skrytych motivacf, uvedomo­
vanf si souvislostf, zabyvani se vztahem 
mezi prfcinami a dusledky, prfp. i hleda­
nf m moznych alternativ. 

Prfklad situace otevrene: Viz drama 
Marionety - situace vzpoury marionety 
proti svemu panovi. Na skupine zavisi, jak 
situace dopadne, zda zustane u diskuse, 
behem nfi bude nalezen konsensus, fese­
nf vyhovujfcf obema stranam, nebo zda se 
vyhrotf v otevfeny boj ktery skoncf vftez­
stvf m jedne ci druhe strany nebo vzajem­
nou likvidacf. (A patff sem i vsechny ostat­
nf vyse uvadene pffklady problemovych 
situacf se zjevne ci skryte konfliktnfm jad­
rem.) 

Prfklad situace uzavfene: Opet z dra­
matu Marionety - po uvodnf sekvenci, 
v nfi se hraci dozvfdajf o existenci firmy vy­
rabejfcf dvojnfky, }sou seznameni s clove­
kem, ktery se rozhod! si marionetu poffdit, 
i kdyi zatfm jde o nelega/ni, kongresem 
neschva!enou za/eiitost a pfi prozrazenf 
hrozf i trestnf stfhanf. Hraci v ma!ych sku­
pinkach se nynf zamefujf na kif cove situa­
ce z detstvf a dospfvanf tohoto cloveka, 
mapujf okolnosti a vlivy, ktere mely vy­
znamny pod!/ na tom, ie se tento c/ovek 
rozhodl tak, jak se rozhod!. 

Jak jsem na zacatku teto kapitoly uved­
la, problemova situace je jadrem prfbeho­
veho dramatu. Kazda takova dramaticka 
struktura by mela obsahovat minimalne 
jednu problemovou situaci, obvykle vsak 

dochazi k jejich retezeni - casto vyreseni 
jedne problemove situace vyvola v zivot 
novou problemovou situaci Uestliie napf. 
pedagogicka rada v Maturitnfm tablu roz­
hodne o vy/oucenf studenta, ktereho pova­
iuje za hlavnfho iniciatora vzniku fotogra­
fie s nahymi studenty, jeho spo/uiaci se 
ocitnou v situaci, kdy se mus! rozhodnout, 
jak se nynf zachovajf). Casta je kombinace 
situace otevrene, ktera dava dramatu 
a hracum potrebnou energii, vznikajf cf 
z napeti podporovaneho neznamem, do 
nehoz se ucastnici vrhaji nebo jsou vrzeni 
a ktere je nuti jednat, se situacf uzavre­
nou, ktera obvykle vede k hlubsimu za­
mysleni nad souvislostmi a celkovym kon­
textem. Celkovy pocet problemovych 
situacf ve strukture zavisi jednak na potfe­
bach tematu a prfbehu (zda daji hracum 
pocit, ze tema bylo dostatecne prazkou­
mano a prfbeh dostal do jiste miry celist­
vou podobu), jednak na case, ktery je pro 
drama k dispozici. 

Zakladnf struktura otevrene problemo­
ve situace ma obvykle tri faze: 
- nastolenf prablemu, 
- zkoumani moznosti jeho resenL 
- rozhodnuti/vyreseni. 

Problemova situace muze byt realizo­
vana: 

a) KONTINUALNE (bez prerusenf, jako 
jeden kompaktnf celek, vsechny tri faze 
v ramci jedne dramaticke techniky, napr. 
diskuse v ralfch}, 

b) DlSKONTINUALNE (pfetrzite, jedna 
nebo vsechny faze jsou od sebe oddele­
ny bud' tfm, ze pro kazdou z nich je zvo­
lena jina dramaticka technika, nebo tfm, 
ze jsou mezi ne vlozeny jeste dalsf do­
pl nujicf aktivity, prfp. kombinacf obou 
moznostf). 

Kontinuita nebo diskontinuita bude za­
viset na tom, zda hraci v okamziku nasto­
leni problemu majf dost informacf (at' uz 
zfskanych v predchazejfcfch fazfch drama­
tu nebo ze svych dosavadnich zivotnich 
zkusenostf, s nimiz do hry vstupujf) a mo­
hou tedy zkoumat moznosti reseni V ram­
ci teto jedine situace a dojft plynule az 
k rozhodnutL nebo zda je ffeba informace 
teprve nashromazdit, a tedy je nutne od­
poutat se od nastolene situace, aby tento 
pruzkum mohli ucinit. Nekdy take muze 
ucitel umyslne oddelit fazi rozhodovanf od 
prvnfch dvou fazi, aby ucastnici nejednali 
pod "tlakem casu a emocf" a zfskali urcity 
odstup od problemu, coz jim umozni ob­
jektivnejsf nahled na nej. Jindy naopak je­
ho zamerem bude vystavit hrace prave to­
muto tlaku, ktery proveri jejich schopnost 



reagovat adekvatne i pod tlakem okolnos­
tf a ve stresu. 

Pffklady: 
a) Kontinualne realizovana otevfena 

problemova situace: 
- viz drama Maturitnf tabla - diskuse 

pedagogicke rady o vystavene fotografii 
nahych studentu (jde o situaci, kdy hraci 
cerpaji ze svych dosavadnich zivotnfch 
zkusenostf}, 

- v drama tu Pff sny vratny - stfetnutf 
studentu s vratnym u zamcenych dveff ko­
/eje (;de o situaci vyhrocenou pfedchazej(­
cf fadou drobnych konf/Jktu obou stran, 
kde zamerne nenf dan cas na odstup, je 
tfeba okamzite jednat), 

- viz drama Marionety - zaverecne za­
sedanf kongresu, ktery jedna o tom, zda 
/ega/izovat vyrobu marionet (tato situace 
uzavfra cele drama, ktere tak vlastne by/a 
zfskavanfm zkusenostf a sberem informa­
ci, na jejichz zaklade ted' mohou c/enove 
kongresu rozhodovat). 

b) Diskontinualne realizovana proble­
mova situace: 

- v dramatu Roger: v uvodu jsou stu­
denti psycho/ogie (c!enove skupiny) sezna­
meni s dopisem fedite!ky skoly o prob/emu 
s kradezf - v prubehu dramatu sbfrajf in­
formace o ch/apci, ktery se kradeze do­
pusttl a motivech, ktere ho ke kradezi ved­
ly - V zaveru pis! odpoved' s doporucenf m, 
jak se vuci ch/apci zachovat, 

- viz drama Marionety: situace, kdy se 
marioneta (ucite/ v roll) vzbouff proti sve­
mu panovi (}eden ze clenu skupiny), je v ur­
city okamiik pferusena: hraci se pak na­
vracejf do doby, kdy se pan Bra/ing poprve 
setkal se svym dvojnfkem a zkoumajf nynf 
jejich souiitf z hlediska toho, jak ho vnf­
mala marioneta, o nfi ted' ui vedi, ie nenf 
bezduchym strojem: pote se navracejf 
opet k situaci vzpoury, navazujf na mfsto, 
kdy by/a pferusena, a rozehravaj( Ji dale 
(nynf rozde/eni na dve skupiny, kdy jedna 
pfedstavuje pana Bralinga a druha jeho 
dvojnfka). 

Uzavfena problemova situace muze 
byt podana: 

a) Jako ucelena informace, jejfz vsech­
ny slozky {kdo, kde, kdy, co, proc) jsou 
zname. Byva napf. pfevypravena ucitelem 
{v roli i mimo ni). pfectena ucitelem nebo 
ucastnfky {at' uz ma formu novinoveho 
clanku. zapisu v denfku, dopisu apod.) ne­
bo i inscenovana podle jasne vymezene­
ho zadanf. Tata informace muze tvofit ja­
kysi "prolog" k samotnemu dramatu 
(v dramatu Faustuv dum se v uvodu hraci 
seznamf s ukoncenym pffbehem doktora 
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Fausta, na ktery pak navazuje novy pffbeh 
dramatem rozpracovavany, tj. pfibeh stu­
denta, ktery se do jeho domu pozdeji na­
stehoval a jehoi osud se postupne stava 
ana/og1f Faustova osudu - ma ovsem otev­
feny konec) nebo tato situace tvo'ff expo­
zici pffbehu, je hybnym momentem, ktery 
uvadf dej do chodu {drama se zabyva az 
dusledky teto situace, tohoto jiz ucinene­
ho a realizovaneho rozhodnutf. nikoliv tfm, 
co ho pfedchazelo nebo doprovazelo ). 

b) Jako informace, ktera nenf uplna, 
obsahuje jistou mfru nedourcenosti ,obvy­
kle se tykajfcf toho. proc se stalo to, co se 
stalo, jake motivy vedly postavu k jejfmu 
jednanf (viz drama Marionety a zkoumanf 
toho, proc si pan Braling poffd11 dvojnika: 
nebo drama Maturitnf tabla a situace, kdy 
novinaf zpovfda studenty, proc se rozhod/i 
pro tak kontroverznf pojetf tabla). Nekdy 
ma tato nedourcenost az charakter tajem­
stvf, kdy nenf jasne sdeleno nejen ono 
"proc", ale take castecne ani "co" - co pfes­
ne se vlastne stalo (v dramatu Faustuv 
dum se hraci dozvedi, ie student zmize!, 
ale bude tfeba zjistit, jak a proc k tomuto 
zmizenf dos/a, co ten to fakt zmizenf vlast­
ne znamena; drama Kam se podela se 
odvfjf ad stejnojmenne basne Carla Sand­
burga: "U nas ve meste me/ Chick Lorime­
rovou kaidy rad / Siroka daleko / kazdy Ji 
me/ rad / Vsichni mame radi, kdyi holka 
jak drak jde za svym snem / a neda si ho 
vzft. / A ted' nikdo nevi, kam se Chick Lori­
merova podela ... ,, - a je ce/e venovano pa­
tranf po tom, co a proc se s dfvkou stalo). 

Pozn.: Rozhodla jsem se v teto praci ne­
pouzfvat termfn "dramaticka situace". Ve­
dou me k tomu dva duvody: 

1. Jeho mozne dvojf pojetf. ktere chape 
dramatickou situaci bud' jako "nejnizsf za­
kladnf vyznamovou jednotkou kontextu 
nazyvaneho dramaticky dej, jejz lze nazf­
rat jako kontinuum dramatickych situacf", 
nebo naopak jako "zobecnely model, jaky­
si koncentrat konfliktu ci tematicke ener­
gie celeho dramatu" {Lukes 2001: 78) 

2. Specificka terminologie, ktera vznik­
la v anglosaskych zemfch prave pro ucely 
planovanf tohoto typu dramaticke prace 
a ktera se od bezne dramaticke a divadel­
nf terminologie odlisuje tfm. ze vfce nez 
vystavbu dramatickeho deje/pffbehu zo­
hlednuje proces. kterym prochazejf ucast­
nfci {startovacf bod, budovanf vf ry atd.), 
cemuz odpovfda prave i pojem "proble­
mova situace", tj. situace, ktera stavf pfed 
hrace problem. ktery je tfeba vy'fesit. 

MARIONETY 
Scenaf dramatu na namet 
povfdky Raye Bradburyho 
Marionety a. s. 

lnzerat firmy "Marionety a.s." 
Hraci sedi v kruhu. Nevedi dopfedu, kym 
budou. To jim ozfejmf az ucitel, ktery vstu­
puje mezi ne v roli agenta firmy "Marione­
ty a. s." a vfta je na informacnf schuzce 
o produktech firmy, tj. oznacuje je jako Ii­
di. kteff o tuto zalezitost projevili pfedbez­
ny zajem. Agent rozdava pfitomnym leta­
cek nasledujfcfho znenf: 

MARI0NETY a. s. 

Zhotovfme vam dvojnika ci rep/iku va­
seho pfftele. Nave humanoidnf p!astikove 
modely 2010, zarucene odolne proti ves­
keremu opotfebovanf Od 7 600 dolaru ai 
po model de luxe za 15 000 do/aru. 

Zakaznfkum zhotovfme formu na mfru 
a pod/e vzornfku urcf me barvu oci, rtu, v/a­
su, kuze atd Pfedem upozornujeme, ze 
zhotovenf modelu trva dva mesfce. 

Zakaznfci se mus( zavazat k pffsnemu 
mlceni, nebo( dokud Kongres neschvalf 
navrh zakona legalizujfcf Marionety a.s., je 
prozatfm pouzivanf techto vyrobku pova­
iovano za trestny cin. 

Marionety a. s. existujf dva roky a za tu 
dobu stacily uspokojit ce/ou fadu zakaznf­
ku. Nase heslo znf- NIT/ AN/ DRJJ.TKU 
NETREBA! 

Adresa: South Wesley Drive 43 

Vyzyva je, aby si letacek pfecetli, a pokud 
budou mft otazky, je tady od toho. aby jim 
je zodpovedel - pokud ovsem nebudou 
patfit k tern, ktere firma odmfta zvefejnit, 
aby ochranila sve vyrobni postupy. Roz­
sah informacf bude zaviset na otazkach, 
ktere budou ucastnfky setkanf polozeny. 
Zaznft by mj. melo: 

- Marioneta je vskutku k nerozeznanf 
od cloveka, jejf "kuze" je tepla, "dycha" 
{resp. pusobf tak), je schopna pozfft stravu 
a pft, takze muze sveho majitele zastupo­
vat i pfi cinnostech, ktere to vyzadujf, ale 
jfdlo ani pitf ke sve existenci nepotfebuje. 

- Je dokonalym dvojnikem nejen pokud 
se tyka vzhledu, ale i chovanf. To je zajis­
teno "pfenosem dat'' z cloveka na mario­
netu. Postup pochopitelne nenf mozno 
zvefejnit, ale je pro cloveka zcela bezpec­
ny a vyzaduje jeho osobnf nekolikahodi­
novou ucast v teto fazi projektu. Firma za­
rucuje, ze "data" nebudou nikde zneuzita. 
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- Chee-Ii zakaznik repliku sveho pfltele, 
neni to mozne bez jeho osobniho souhla­
su a prftomnosti (viz predchazejfci bod). 

- Ovladanf marionety je slovnf - majitel 
ji uvadf do chodu slovnfm prfkazem, stej­
ne tak ji opet pomoci slovniho prfkazu vy­
pf na. Vzhledem k tomu, jak je marioneta 
naprogramovana, muze fungovat i delsf 
dobu bez prf meho dohledu sveho majite­
le. Staci jf zadat zakladnf ukol a ona pak uz 
dale jedna v situaci tak, jak by jednal i jejf 
majitel. 

- Po vypnutf je mozno marionetu ulozit 
do jakehokoliv sucheho, velikostf odpovf­
dajfciho prostoru (bedna v garazi, skrin ve 
sklepe apod.). 

- :Z:adna udrzba (mimo obvykle zalezi­
tosti, jako je udrfovanf hygieny, prevlek­
nuti do cisteho odevu apod.) nenf treba. 

- Energii k provozu zfskava marioneta 
ze svych vnitrnich zdroju (opet jde o fi­
remni tajemstvi) a nenf casove omezena. 

- Dojde-li po case k nejake promene 
vzhledu majitele (delka a barva vlasu, ne 
prflis radikalnf ztloustnuti ci zhubnutf, jine 
drobnejsi zmeny), je treba odvezt mario­
netu do firemniho servisu. U levnejsfho 
modelu se za tuto upravu plati, u modelu 
de luxe je uz uprava zapocftana v prodejnf 
cene. Je ale treba pocitat s tf m, ze V pri­
pade rozsahlejsfch zmen bude nutne pu­
vodnf model nahradit modelem novym. 

Agent nikoho z prftomnych nenutf, aby 
si marionetu poridil. Je tu proto, ze oni pro­
jevili zajem a on jim chce podat informace, 
na jejichz zaklade by se mohli rozhodnout, 
zda navafou s firmou v blizsf kontakt. Po­
kud majf o vyrobek jejich spolecnosti vaz­
ny zajem, na letaku najdou jejf adresu. Dal­
sf jednanf uz pak budou tajna, aby byla 
ochranena bezpecnost klientu. 

Nelze dopredu predvfdat, na co vsech­
no se hraci agenta budou ptat. Proto by 
ucitel V jeho roli mel byt pripraven impro­
vizovat. Jestlize si s nekterou otazkou 
nebude vedet rady, muze se omluvit, ze 
o tom zatf m nenf opravnen mluvit a ze ty­
to informace se zakaznf ci dozvedf pri indi­
vidualni schuzce primo ve firme. Je dost 
dulezite, aby agent pusobil seri6zne - je 
o kvalite vyrobku presvedcen, a pokud 
o nekterych vecech nemuze mluvit, nenf 
to v zadnem prfpade proto, ze by chystal 
na zajemce nejaky podvod. 

(Tata aktivita uvadi hrace do dramatu, 
rychle podava nezbytne informace, na ni­
chz bude drama stat, a snazi se probudit 
zajem a aktivitu hracu jak tfm, ze jde one­
obvyklou, prekvapivou tematiku s prichuti 
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nebezpecf, tak i tim, ze zfskavanf informa­
ci ma formu interview - je to skupina, na 
nfz zavisf, kolik a jake informace zfskajf.) 

Svet V roce ... 
Vsichni vystoupf z rolf. Mluvf o tom, zda je 
uveritelne, ze by se takove setkanf mohlo 
nekdy uskutecnit, a jestlize ano, kdy - zda 
v nejblizsf budoucnosti, nebo za deset, pa­
desat, sto ci vfce let? Jaky to bude letopo­
cet? A jak v te dobe asi bude vypadat 
svet? Diametralne odlisne od toho dnesnf­
ho? V cem? Jak budou lide bydlet, co bu­
dou jfst, jake technologie budou pouzfvat? 
Dozijeme se tohoto letopoctu? Kolik nam 
v te dobe bude let? Atd. 

(V teto debate jde o to dojft ke spolecne 
dohode, ze jsou hraci ochotni pristoupit na 
to, ze se neco obdobneho skutecne muze 
drive ci pozdeji stat a ze jsou ochotni vaz­
ne o tom v ramci dramatu a jfm nastolene 
fikce uvafovat. Hledajf se cesty, jak to uci­
nit pro vsechny ucastniky predstavitelne -
nejde prece ani tak o konkretnf technolo­
gie vyroby umeleho cloveka, jako vubec 
o moznost vzniku takove "nahrady" lidske 
bytosti, at' uz to bude tf m ci onfm zpuso­
bem. Dale je potreba, aby si skupina ujas­
nila kontext (prostredf, doba), v nemz se 
nasledujfcf pribeh bude odehravat.) 

Pan Braling 
Hraci se opet vracf do doby, kdy probehlo 
setkanf s agentem firmy. Ucitel je strucne 
seznamuje s clovekem, ktery si skutecne 
marionetu poridil. Jmenuje se Braling 
(krestnf jmeno mu vyberou hraci), je mu 35 
let, je 10 let zenaty, manzelstvf je bezdetne. 
Je mozne zustat jen u techto zakladnfch in­
formacf (dalsi se vynorf v prubehu nasledu­
jfcfch aktivit) nebo je mozno je rozsirit uz ta­
dy, napr. tak, ze kazdy clen skupiny prida 
jednu vecnou informaci z jeho zivota pred 
zakoupenfm marionety, aby si skupina do­
predu vytvorila urcitou spolecnou predsta­
vu o jeho rodinnem zazemf (ma rodice 
a sourozence?, stykajf se-?}, vzdelani a za­
mestnanf, konfccich, pratelfch apod. 

(Zaostruje se pozornost na hlavniho hr­
dinu pribehu, zacf na se vytvaret jeho cha­
rakteristika.) 

Minulost pana Bralinga 
Hraci se rozdelf do mensich skupin (po 3 
az 5 clenech). Kazda skupina si vybere je-

den casovy usek ze zivota pana Bralinga, 
od jeho detstvf, az do chvfle, nez si u firmy 
objednal svou marionetu. (Rozdeleni casu 
na jednotlive useky bude zaviset na poctu 
skupin.) Hraci by meli ve zvolene zivotnf 
etape pana Bralinga najft klfcovou situaci, 
ktera se die nich vyrazne spolupodilela na 
tom, ze si ve svych petatriceti letech pori­
dil dvojnika (napr. situaci, ktere by se nej­
radeji vyhnul, kdy si mozna pral, aby tam 
byl mfsto nej nekdo jiny apod.). Po prehra­
nf jednotlivych vyjevu se pfihlfzejfci snazf 
vytezit z nich a pojmenovat, co noveho se 
o postave dozvedeli: co ho formovalo, jak 
obvykle resil sve problemy, patrne pova­
hove rysy atd. 

(Charakteristika postavy je obohacova­
na o dalsf rozmer - vedle vecnych fakt se 
tu objevujf informace o Bralingove povaze 
a postojfch, o motivacich jeho soucasne­
ho i budouciho jednanf.) 

Fotografie z archivu firmy I 
Zkoumanf minulosti je uzavreno vytvore­
nfm fotografie zachycujfcf okamzik, kdy 
pan Braling prebfra sveho dvojnfka. Skupi­
na modeluje ze dvou dobrovolnfku tento 
vyjev, dokud nejsou s jeho podobou vsich­
ni spokojeni. Jednotlivf hraci pak pristupu­
jf k predstaviteli pana Bralinga a zverejnu­
jf myslenky, ktere mu ve chvfli, kdy 
konecne zfskal marionetu do sveho vlast­
nictvf, bezely hlavou. Z toho, co zaznf, je 
mozno vybrat jednu az tri vety, ktere vsem 
ucastnikum pripadajf pro dany moment 
jako nejvystiznejsf. 

(Jde o okamzik, kdy postava - a tedy 
i hraci - dostava prflezitost reflektovat sve, 
jiz ucinene, rozhodnutf a zaroven vyjadrit 
budoucf ocekavanf, at uz jde o nadeje, ne­
bo obavy.) 

Zivot s dvojnfkem 
Hraci se navracejf do malych skupin. Kaz­
da ma pripravit dva vyjevy, ktere je pak 
mozno hrat bud' simultanne (je-li ve sku­
pince pro to dostatecny pocet hracu), ne­
bo jeden po druhem. Jde o zachycenf si­
tuace, kdy pan Braling pouzil mfsto sebe 
dvojnfka - a co v tu dobu delal on sam. 
Prihlfzejfcf se po jejich zhlednutf snazf ur­
cit, kdy slo o marionetu a kdy o skutecne­
ho pana Bralinga a zduvodnujf, proc si to 
myslf. Na zaver se opet shrnuje, co nave­
hose skupina o panu Bralingovi dozvede­
la, co se potvrdilo nebo naopak vyvratilo, 



jak se existence "dvojnfka" podepisuje na 
Bralingove charakteru apod. 

(Tato sekvence, ktera je ladena "bezp­
roblemove" - pan Braling si uzfva pozitiv­
nfch dusledku sveho rozhodnuti - vytvarf 
dulezity predpoklad pro vytvorenf budou­
dho kontrastu, prudkeho zlomu, ktery tu­
to "bezproblemovost'' narusi a zpochybnf.) 

Ukryt pro marionetu 
Ucitel se opta skupiny, kam pan Braling 
uklfzi marionetu, kdyz jeji sluzby nepotre­
buje. Pripomina, ze je V jeho zajmu, aby 
o jeji existenci nikdo z jeho okolf nevedel. 
Domluvi se misto ukrytu. 

(Tim, ze navrh vzejde od nektereho z je­
jich clenu, skupina se spolupodfli na tom, 
co se dales marionetou bude dit.) 

Vzpoura marionety I 
Nynf ucitel zamerf pozornost skupiny na 
okamzik, kdy je marioneta (po te, co po­
slouzila svemu ucelu) ukladana do ukrytu. 
Hraci prevezmou kolektivni roli pana Bra­
linga (mluvf za nej, zatimco jeho telo v pro­
storu zatim zastupuje prazdna zidle). Uci­
tel jim zada prvni vetu dialogu: "Je cas jft 
do ... " (bedny, sklepa, skrf ne - die domlu­
vy). Pote vstoupi do role marionety, ktera 
na repliku pana Bralinga reaguje slovy: 
"Prave o tom chci s tebou mluvit. Nelfbi se 
mi tam." Dale uz se dialog rozviji vice me­
ne improvizovane, zejm. ze strany skupiny 
(pana Bralinga). Ta musi reagovat na to, co 
rfka a jak se chova ucitel/dvojnik, ktery od­
mita nechat se zase zavrft, protoze mario­
nety jsou staveny k tomu, aby se pohybo­
valy, ne aby nehybne lezely, jsou stale 
zapojene, neexistuje zpusob, jak je vy­
pnout, jsou nazivu jako lide a jako lide ta­
ke cfti a vnimajf... Dialog, i kdyz pravdepo­
dobne nebude prflis dlouhy, by mel mit 
jistou gradaci (tempo, nalehavost hlasu 
dvojnika, jeho priblifovani se v prostoru 
k panu Bralingovi/zidli). Jakmile se mario­
neta dostane do tesne blfzkosti zidle, je ak­
ce ucitelem zastavena. Aby tento poslednf 
okamzik pred prerusenim utkvel ucastni­
kum V pameti, jeste jednou se muze vy­
modelovat, tentokrat ze dvou dobrovolni­
ku v rolfch pana Bralinga a marionety, kterf 
zopakujf posledni dve repliky svych postav 
a strnou (na chvfli)v zivem obraze. 

(Dosud bezproblemovy prubeh deje je 
narusen prekvapujicf - i kdyz zrejme cas-

tecne tusenou - reakcf marionety, z nfz se 
ucastnici dozvidajf, ze presvedcenf jak fir­
my, tak pana Bralinga o tom, ze marione­
ta je jen stroj, dokonale ovladatelny svym 
majitelem, je mylne. Je nastolena otevre­
na problemova situace, kterou bude mu­
set pan Braling nejak vyresit - ale toto re­
seni je zatfm odlozeno. Je ovsem 
odlozeno v okamziku, kdy doslo ke zjevne 
srazce, ke konfliktu, nebot' druhe strane uz 
dosla trpelivost a chce, aby se rozhodlo 
ted' a tady, a tak toto preruseni vytvari 
V hracich pocit napetf.) 

Fotografie z archivu firmy II 
Skupina se navraci k puvodni fotografii, 
znovu ji instaluje a hraci zverejnuji opet 
myslenky, ale tentokrat to jsou myslenky 
marionety, ktera se poprve setkava se 
svym majitelem. Vybfraji z nich tu, ktera 
die nich nejvice charakterizuje pocity 
a ocekavani marionety V danem okamziku. 

(Hraci se postupne pripravuji na pre­
vzetf role marionety, zaci najf zkoumat svet 
z jejfho hlediska, dostavaji prflezitost uve­
domit si a zazit odlisny uhel pohledu na si­
tuaci.) 

"Po pouzitf ulozit..." 
a) Pote, co marioneta ziskala majitele, se 
ucastnici zameri na to, jaky byl jeji zivot 
v dobe, ktera se panu Bralingovi jevila tak 
bezproblemove. Vsichni hraci (mohou se­
det v obvyklem kruhu) se stavaji marione­
tou, ucitel v roli, ktera je nekde na pomezi 
mezi postavou vypravece a postavou pa­
na Bralinga, k nim mluvi a sva slova do­
provazi akcf: "Den za dnem vyuzival pan 
Braling sluzeb sveho dvojnika a pokazde 
ho pak zavfel do ukrytu. Zavfel ho tam 
(ucitel uchopi za ruku jednoho z hracu 
a odvadi ho do vymezeneho prostoru, na­
pf. prazdne velke skrfne, vyklenku v mist­
nosti, pod stul apod., kam ho neprflis ohle­
duplne nacpe), kdyz se vratil od milenky, 
zatimco dvojnik povecerel ve vsf pocest­
nosti s jeho zenou, zavfel ho tam (ucitel 
odvadi do ukrytu dalsfho hrace}, kdyz sam 
stravil nadherne odpoledne na rybach, za­
tfmco dvojnfk sedel na pracovnf parade, 
zavfel ho tam, kdyz ... " (Pfi konkretizovanf 
situacf, kdy byla marioneta pouzita, vy­
chazf ucitel z vyjevu, ktere se odehraly 
v sekvenci "Zivot s dvojnfkem", ale bude si 
muset pripravit i dalsi moznosti podle po­
ctu hracu, ktere postupne vsechny vtesna 
do ukrytu.) Kdyz je vymezeny prostor piny, 

uvahy - pojmy - souvislosti 

cvakne ucitel imaginarnim vypfnacem 
("zhasl tam") a jeste trochu hrace na sebe 
namacka ("a zavfel dvefe"). 

b) Po male pauze, v niz se "marionety" 
vyrovnavaji s malym a tesnym prostorem 
i zpusobem, jakym s nimi bylo zachazeno, 
se ucitel zepta, co slo v tech okamzicfch 
zavfene marionete hlavou. Hraci vyslovuji 
jeji myslenky a pocity. Kdyz uz nikdo 
z nich nema dalsf potrebu V teto roli neco 
rfci, aktivita je ucitelem ukoncena. V te 
chvfli bude dulezite, aby se uciteli podari­
lo odlehcit vzniklou atmosferu a aby dal 
hracum prflezitost ventilovat sve osobni 
pocity (vcetne pfipadne zlosti na nej). 

(V teto casti hry je duraz kladen na to, 
jak ono "bezproblemove" souzitf vnfmala 
druha strana. Hraci jsou ucitelem zamer­
ne manipulovani, zazfvaji na vlastnf kuzi 
pocity nesvobody, pramenfcf z toho, ze je 
s nimi zachazeno jako s vecf. To je umoc­
neno tfm, ze se vse koncentruje do rychle 
za sebou nasledujfcfho opakovanf urcite 
sekvence, aby se zduraznila jeji stereotyp­
nost, nemennost a odlidstenost. Motivuje 
se tak nasledna potreba vzpoury. Ucitel 
ale musf respektovat prf padne problemy 
nekterych hracu s klaustrofobif a dat jim 
sanci se teto aktivite vyhnout. Rozhodne 
je nesmi nasilne tahnout, cfti-li z jejich 
strany vetsi odpor, a radeji je necha sedet 
na jejich miste. Pffpadne se muze jeste 
pred zacatkem celeho dramatu [ne az te­
to sekvence, aby nezrusil moment jisteho 
prekvapenf!] zeptat v ramci volneho roz­
hovoru, jak na tom lide ve skupine jsou se 
vztahem k malemu prostoru, a ty, u nichz 
jde o vyraznejsf negativni reakci, pak za­
merne ponechat stranou.) 

Vzpoura marionety II 
a) Oba dobrovolnici, kterf prevzali role pa­
na Bralinga a marionety (viz sekvenci "Vz­
poura marionety I") znovu vytvorf zivy ob­
raz okamziku tesne pred tfm, nez byla 
situace prerusena. Ostatnf hraci se rozde­
lf na dve pfiblizne stejne velke casti, jedna 
si stoupne do polokruhu za pana Bralinga, 
druha za marionetu. Stanou se tak hlasem 
teto postavy. Akce odstartuje dvema po­
slednfmi replikami z predchazejfciho dia­
logu. Pfedstavitele obou postav reagujf 
svym telem a vyrazem na to, co jejich hlas 
- skupina rfka. Vyvoj situace a jejf roz­
uzlenf je ted' zcela v rukou ucastniku. Mu­
ze se ale stat, ze mfsto o vyvoj pujde spise 
o stagnaci (postavy nejednajf, jen se bez­
radne dohadujf). Pak ucitel muze vyuzit 
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napf. casoveho natlakLI, tfm ze z "boku" 
Lipozornf, ze za par minut se ma vratit 
manzelka z prace. bude se shanet po 
svem muzi. a je tedy nutne neco udelat, 
aby ho nenasla s marionetou, o jejfz exi­
stenci nema ani tusenf. Jestlize ani to ne­
pomuze, lze na okamzik denf zastavit, vy­
pojit z nej obe skupiny, a hrLI pine pfenest 
jen na pfedstavitele pana Bralinga a dvoj­
nfka s tim, ze ted' je na nich dvou, jak to 
dopadne. (I tady je mozno vyLizit casove­
ho natlakLI, Likaze-Ii se to nutne - ucitel 
muze kraticce vstoLipit do role manzelky, 
ktera LIZ se vratila a skrze pootevfene dve­
re zavola napf.: "MilackLI, pfisel ti nejaky 
dopis. mam ti ho pfinest?") 

b) Kdyz je sitLiace zavrsena. vyzve LICitel 
ty, kteff si myslf, ze by ta ci ona postava mo­
hla reagovat jinak/udelat neco jineho. aby 
pfevzali jeji roli a fesili problem po svem. 
(Jde o techniku "divadlo-forLim".) V rolich 
se tak muze vystffdat vf ce hracu a muze se 
vynorit vice moznych rozuzlenf dane situa­
ce (pan Braling se svym dvojnfkem mohou 
najft fesenf vyhovLijfcf jim obema, ale zrov­
na tak se jejich konflikt muze vyhrotit 
v otevfeny boj, v nemz lstf nebo silou zvf­
tezf jedna ci druha strana. at' LIZ toto "vf­
tezstvf" bLide znamenat cokoli). NasledLije 
spolecna reflexe vseho, co se prave ode­
hralo. MILivf se o tom, jestli ucastnfky neco 
pfekvapilo ve vzajemnych reakcfch postav, 
ktere fesenf jim pfipada jako nejpravdepo­
dobnejsf a proc atd. Skupina nemLisf dojft 
k jednoznacne shade. Ucitel rozhovor uza­
vfe slovy: "Co pfesne se stalo. vedf jen ti 
dva, pan Braling a jeho dvojnfk. Kazdopad­
ne - drLihy den, jako obvykle. videli sousede 
pana Bralinga. jak jde do prace, a kdyz se 
vratil z prace, byl pan Braling se svoLI ze­
noLI V kine a zivot sel dal, tak jako vzdycky ... 
Nikdo si nevsiml zadne zmeny." 

(Pote, co byla v sekvenci "VzpoLira ma­
rionety I" oddelena prvnf faze problemove 
sitLiace, tzv. nastolenf. od zbyvajicf ch dvou 
fazi a do vznikleho prostoru byly vlozeny 
aktivity zamefujfcf se na seznamovanf 
s problematikou z pohledLI drLihe strany, 
vraci se drama zpet a zabyva se nyni zkou­
manfm moinostf a rozhodovanfm. PoLizita 
technika "divadlo-forum" umoznuje zma­
povat ruzne varianty cest a jejich vyustenf. 
Konec muze zustat otevfeny, protoze d­
iem zde tentokrat neni najft to nejvhod­
nejsf feseni, ale LIVedomit si V co nejvetsf 
sffi ruzne soLivislosti a komplikace, ktere 
to mohou doprovazet - at' uz se to bLide ty­
kat problemu souziti dvou zdanlive totoz­
nych, ale pfitom zcela odlisnych tvoru, 
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fLingujfcfch na jinych principech; jejich 
vzajemnych vztahu. prav a povinnostf. ne­
bo toho. jak lidske vytvory pferustajf clo­
veka, nebo tematu vyhybani se nepffjem­
nym situacf m tim. ze jejich tizi clovek 
pfenasf na nekoho jineho, mfsto aby se 
jim sam postaviL pfip. dalsich temat, ktera 
se vynofila v prubehLI hry a stala se pro 
skLipinu dulezita.) 

Resortnf komise 
Hraci se rozdelf do mensfch skLipin. Kazda 
skLipina si zvolf ministerstvo. pro ktere bu­
de pracovat. Jejich ukolem je vytvofit pro­
jekt na vyLiziti marionet v konkretnfm re­
sortu. To. k cemu dojdou, muze byt 
prezentovano ruznou formoLI (vyklad, vyLI­
zitf "diapozitivu"-zivych obrazu. zapojenf 
"pocftacove animace"-dramatickych im­
provizacf apod.). 

(Po seznamenf se s pffbehem jednoho 
konkretnfho cloveka a tfm, co pozitivnfho 
ci negativnfho do jeho zivota pfinesla exi­
stence marionety, se rozsirLije zaber sku­
piny. Hraci se vzdalujf od individualnfho 
osudu a nahlfzejf na problematikLI s vet­
sf m odstupem. z hlediska spolecenskeho 
vyuzitf marionet, jako experti. kteff jsoLI na 
tom zainteresovani profesionalne, ne LIZ 
osobne. Nejde ovsem o nestranne posou­
zenf cele zalezitosti, jde o zamefenf na je­
den jejf aspekt, tj. jake zisky - nejen eko­
nomicke - by vyroba marionet mohla 
spolecnosti pfinest. Akcentovanf pozitiv je 
zde zamerne a vyplyva z toho, ze V zaverLI 
pfibehLI pana Bralinga se pravdepodobne 
vyrazne uplatnily zejm. negativnf stranky, 
proto je zde snaha alespon castecne je 
"vyvazit" a dosahnoLit tak objektivnejsfho 
nahledLI na vec.) 

Hiasovanf l<ongresu 
Clenove skLipiny vstLipLijf do rolf kongres­
manu, ktefi dostali k projednanf zadost 
o legalizaci vyroby marionet a majf rozhod­
nout o jejfm osLidu. Ucitel zduraznLije, ze 
jsou v techto rolfch sami za sebe a zada je 
o co nejobjektivnejsf posoLizenf cele zalezi­
tosti. VyLizft pfi tom mohoLI vsech svych 
dosavadnfch znalostf a zkusenostf, at' uz je 
zf ska Ii v prubehu tohoto dramatu. nebo ji­
nym zpusobem. Kazdy "kongresman" pak 
dostava moznost jednoLI promlLivit k ostat­
nfm, zformulovat sve nazory i duvody, kte­
re ho k nim dovedly. Kdyz probehnou 
vsechna vystoLipenf, se hlasuje. Ucitel je 
v roli organizatora tohoto denf (vsechny vf-

ta, pripomfna zalezitost, o nfz se bLide jed­
nat, udeluje slovo, uspofada hlasovanf). Vy­
sledek hlasovanf je slavnostne oznamen 
a zasedanf kongresu ukonceno. 

(Opet jde o otevfenoLI problemovoLI si­
tuaci. kteroLI je nLitne v zaveru rozhodnoLit. 
Tentokrat by mela probehnout bez pferLI­
senf. Jejf potencialne konfliktnf jadro je za­
merne potlaceno, protoze nedojde k disku­
si, behem nfz by se konflikt mohl rozvinout. 
Vsichni ale dostavajf prostor pro vyjadfenf 
svych vlastnfch nazoru na danou proble­
matiku. Role kongresmanu je nastavena 
tak, aby je nenutila vstupovat do jine po­
stavy, nabfzf jim "plast' experta", V nemz 
mohou byt sami seboLI, ovsem v pozici. 
ktera jim dava moc rozhodnout.) 

Reflexe 
Po ukoncenf schuze Kongresu a vystoupenf 
z rolf se muze rozvinoLit diskuse mezi hraci. 
Melo by zde byt mfsto pro hledanf odpove­
df na otazky, ktere se v prubehLI dramatu 
vynofily, ale nebyly dosLid zodpovezeny, 
pro zvafovanf jinych nahledu na vec a vy­
rovnavanf se s nimi. i pro reflektovanf toho, 
s cf m kdo mel v prubehu hry nejvetsf pro­
blemy nebo co ho naopak oslovilo. 
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Trutnov 11 .. 17 .. cervna 2004 

33 .. celostatnf prehlfdka detskych divadelnfch, 
loutkarskych a recitacnfch 
Celostatni dilna detskych 

souboru 
recitatoru 

INSCENACE A PASMA 
DETSKE SCENY 2004 

D(dDd), LOO ZUS Decfn (ved. Jana Strbo­
va a Alena Pavlfkova) 
Vera Provaznikova: Kohout sah, kohout 
padisah, kohout chan a tak dal ... 
Pohadku Kohout sah - kohout padisah -
kohout chan - a tak dal ... z knihy Neco za 
cibulku, neco za pirozek zdramatizovala 
Jana Strbova 

Divadlo Pfechod, ZUS Mikulov (ved. Vero­
nika Koleckafova) 
Dave Eggers: Nez jsem se utopil 
Stejnojmennou povfdku v pfekladu Ro­
mana Lipcfka z knihy Nez jsem se utopil 
adaptoval soubor 

SUP - Studio umeleckeho pfednesu, 
DDM Pfemyslenska, Praha 8 (ved. Jana 
Machalfkova) 
0 nas 
Pasmo z versu Shela Silversteina v prekla­
du Alternativnf domacnosti sestavila Jana 
Machalfkova se souborem 

DLS CHAROUS, ZUS Jeronymova Vysoke 
Myto (ved. Irena Truhlafova) 
Zatoulanf hrosfci 
Dramatizace souboru vychazf z kratkeho 
motivu Jirfho Kahouna z pr6zy Hrosf ma­
minka je tatfnek z knihy Pfskaci kornoutek 

Divadelko Ruzek, Ceske Budejovice (ved. 
Alena Vitackova} 
Pavel Srut: Prcek Tom a Dlouhan Tom 
Dramatizace stejnojmenne pohadky z kni­
hy Prcek Tom a Dlouhan Tom a jine velice 
americke pohadky: Alena Vitackova 

DDS Lidickove - Dividlo, DDM Korunnf 
Ostrava-Marianske Hory (ved. Malvina 
Schmidtova) 
Pavel Srut: Obruv Panos 
Dramatizace stejnojmenne pohadky 
z knihy Kocicf kral: Malvina Schmidtova 
a soubor 

DDS Brnkadla - Kubfci, CVC Luzanky Brno 
(ved. Petra Rychecka) 
Narnie 
Na motivy knihy C. S. Lewise Lev, caro­
dejnice a skrf n zdramatizovala Petra Ry­
checka 

DRS VRANY, ZS Benesova Tfebfc (ved. 
Zdenka Mareckova) 
Josef Hanzlfk: l(onec modreho ptacka 
Uprava: Zdenka Mareckova 

DDS HOP - HOP, ZUS Ostrov (ved. Irena 
Konyvkova) 
Co delaji nocnf skritci 
Pohadku pro Martu k svatku (a pro Fran­
tiska taky) o tom, co delajf nocnf skrftci 
z knihy Ivana Martina Jirouse Magor de­
tern zdramatizovala Irena Konyvkova 

(D}dD(d), LOO ZUS Decfn (ved. Jana Str­
bova a Alena Pavlfkova} 
Dospivanf 
Pasmo versu z knihy Josefa Splfchala 
Sfleny Motyl sestavila Jana Strbova 

DLS UZEL. ZUS Chlumec nad Cidlinou 
(ved. Romana Hlubuckova) 
Alena Vostra: Jak vdat princeznu 
Pohadku Jak se princezna vdala ze sou­
boru Pohadky pro vsednf den zdramatizo­
val soubor 
Uprava: Romana Hlubuckova a soubor 

DDS MAX a spol.. LOO ZUS J. Klicky Kla­
tovy (ved. Hanka Svejdova a Eva Stichova) 
Lov na medveda aneb Jak si hrajf 
a o cem si vypravejf eskymacke deti 
Pohadku Vladislava Stanovskeho a Jana 
Vladislava O nevdecnem medvedovi z kni­
hy Strom pohadek z celeho sveta zdra­
matizovala a basnickou Jirfho Zacka Esky­
macka abeceda z knihy Aprflova skola 
doplnila Hanka Svejdova 

DDS ZS Hostivice (ved. Jana Konyvkova) 
Kralovna Kolobezka 
Pohadku Jana Wericha Kralovna Kolobez­
ka Prvnf z knihy Fimfarum zdramatizovala 
Jana Konyvkova 
Texty pfsnf: Jana Svobodova. Pavel Svobo­
da. Sona Pavelkova 
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DDS LDO ZUS Jindfichuv Hradec {ved. 
Zuzana Jirsova) 
Saki: Haraburd'arna 
Stejnojmennou povfdku v pfekladu 
Frantiska Vrby z knihy Krute sprymy 
zdramatizovala Zuzana Jirsova se soubo­
rem 

DDS Kohoutek. ZS Na Kopcfch Tfebfc 
(ved. Lenka Kohoutova) 
Frantisek Hrubfn: Zvfratka 
a loupeznfci 
Uprava: Lenka Kohoutova 

DDS LDO ZUS Liberec {ved. Libuse Haj­
kova) 
Martina Drijverova: Sfsa l<ysela 
Stejnojmennou pr6zu zdramatizovala: 
Libuse Hajkova 

DDS BENICI. ZS Benesova Tfebfc {ved. 
Zuzana Nohova) 
Josef Kolar: Kocourek Modroocko 
Dramatizace: Eva Janekova. Zoja Mikoto­
va. Zuzana Nohova 
Uprava: Zuzana Nohova 

Je to tak. Mesto Trutnov nabfdlo utociste 
celostatnf pfehlfdce Detska scena uz po­
pate, ale pfehlfdka sama dosahla letos 
uctyhodneho 33. rocnfku. Ve dnech 
11. - 17. 6. 2004 se v prostorach Stfed­
nf lesnicke skoly, kina Vesmfr a Narodnf­
ho domu setkavali s61ovf recitatofi a re­
citacnf, divadelni a loutkafske soubory. 
Krom recitacnfch vystoupenf a kolektiv­
nfch pfedstavenf meli ucastnfci moznost 
pracovat v dflnach pro deti i dospele, 
navstevovat rozborove seminafe {u reci­
tatoru) a diskusnf kluby {o souborech -
pro deti i dospele), sledovat doprovodne 
programy. A jake to bylo? lntenzivnf, ma-

--8 

DDS KLABASTR KLABUM, ZS Pavlovska 
Brno {ved. Andrea Zlatnfckova) 
Otfried Preussler: Carodejuv ucen 
Dramatizace stejnojmenne pr6zy v pfekla­
du Radovana Charvata: Andrea Zlatnfckova 

DRS AcKO, ZS Tynska Tfebfc {ved. Jaro­
mf ra Kratochvflova) 
Hana Doskocilova: Gordicky uzel 
Stejnojmennou pfedlohu z knihy Diogenes 
v sudu upravila Jaromfra Kratochvflova 

DDS ZUS Mlada Boleslav {ved. Libuse Ha­
nibalova) 
Hana Doskocilova: Tamtamy z nejmoud­
fejsfho stromu 
Pohadkovou pr6zu Vzdalene bubny lepe 
znf z knihy Poslednfho kousne pes zdra­
matizovala Libuse Hanibalova 

DDS KOUKEJ. LDO ZUS Klecany {ved. Iva­
na Sobkova) 
Kocicf palac 
Stejnojmennou japonskou pohadku v pfe­
vypravenf Zlaty Cerne a Miroslava Novaka 
z knihy Prodany sen zdramatizovala Ivana 
Sobkova 

linko hekticke, hodne pracovnf a velmi 
inspirativnf. 

V lektorskem sboru celostatnf dflny 
detskych recitatoru pracovali: Jaroslav 
Provaznfk {pfedseda). Vlasta Gregorova, 
Eliska Herdova, Irena Konyvkova, Radek 
Marusak a Alena Palarcfkova. Lektorkou 
pro doprovod s61ovych recitatoru byla 
Ema Zamecnfkova. Lektorsky sbor celo­
statnf pfehlfdky detskych souboru se se­
sel takto: Jifina Lhotska {pfedsedkyne), 
Roman Cernfk, ktereho v pulce vystffdal 
Jaroslav Provaznfk, Hana Frankova, Marie 
Poesova, Elvfra Nemeckova, Veronika 
Rodriguezova {spolupracovnice detskeho 

DOPLNKOVA PREDSTAVENi 

Divadlo DNO Hradec Kralove {ved. Jiri Je­
lfnek) 
Divadelnf vecer pro dospele divaky 

Bruncvfkove, Dramaticka skolicka Svitavy 
{ved. Jana Mandlova) 
Tomas Pekny: Havrane z kamene 
Dramatizace: Jana Mandlova s pouzitfm li­
dovych pfsnf ze sbfrky Frantiska Susila 
a dalsfch 

Bruncvfkove - Pidizenusky, Dramaticka 
skolicka Svitavy {ved. Jana Mandlova) 
Pidizenusky 
Tri pohadky Pavla Sruta z knihy Kocicf kral 
zdramatizovaly Pidizenusky 

Spolecne vystoupenf tanecnfho a literarne 
dramatickeho oboru ZUS Trutnov 
Wernisch a andele, Dotek andela 
Choreografie: Jana Francova a soubor 
l<ousky (z) Ivana Wernische 
Montaz z knih Ivana Wernische Pekafova 
nocnf nuse a Rufovejch kvetu sladka vune 
sestavil Tomas Komarek 

diskusnfho klubu). Lektory detskeho dis­
kusnfho klubu byli Tomas Machek a Milos 
Maxa. 

Michaela Hlavata a Gabriela Sittova 
vedly dflnu pro s61ove recitatory II. kate­
gorie, Monika Moravcfkova pracovala s re­
citatory 111. kategorie, Lucie Klarova a Ve­
ronika Usalova pecovaly o recitatory IV. 
kategorie. Dflen pro deti ze souboru bylo 
celkem sest: Putovanf za dobrodruzstvf m 
stfedoveku {dramaticka dflna Romany 
:Z:ackove), Male potvurky {prace s loutkou 
pod vedenfm Romany Zemenove), Diva­
dlo pohledem novinafe {detska redakce 
Denfku DS s sefredaktorkou Martinou 



Rothovou), Moje male i velke ja (vytvarne 
vyjadrenf prostoru a cloveka V nem s Mar­
tinou Vandasovou), Pohybova dflna (Jana 
Francova) a Hudebne vytvarna dflna (Lu­
cie Klarova a Veronika Usalova). Dospelf 
ucastnfci prehlfdky mohli pracovat ve 
trech seminarnkh trfdach. Trfdu A - Ze 
skolnf trfdy na jeviste (herecka a rezijnf 
prace v divadle s detmi a mladezf) vedl 
Wolfgang Mettenberger (Nemecko) a tlu­
mocila Petra Kuncfkova. Tricia B - K diva­
dlu pres vlastnf. mimoliterarnf zkusenost 
(hledanf temat a inspiracf V mestskych za­
koutfch a cesta k jejich divadelnf mu ucho­
penf) pracovala se slovenskym lektorem 
Peterem Janku a Romanem Cernfkem. Trf­
da C - lmprovizacnf liga (divadelnf impro­
vizace se sportovnf mi pravidly) "upela" 
pod Janou Machalfkovou a Hanou ~imo­
novou. 

Po dobu prehlfdky vyslo celkem 7 cfsel 
Denfku Detske sceny. 

Pocasi si s ucastnfky nepekne zahrava­
lo a koketovalo s aprflem a podzimnfmi 
plfskanicemi soucasne. 

Den prvy: patek 11. 6. 
Ucastnfci se sjfzdeli, ve 14.00 byla pre­
hlfdka zahajena. Zacaly pracovat dflny 
pro recitatory a odpoledne recitovala 
II. kategorie. Zacal diskusnf klub pro do­
proved recitatoru a s II. kategorif deba­
toval lektorsky sbor. Vecer se dospelf 
seminariste sesli na sve prvnf schuzce. 
V nultem cfsle Denfku detske sceny vy­
chazejf clanky o krajskych postupovych 
kolech. Na poslednf stranku se vrftf zno­
vu stara Blazkova. Detske stranky zatfm 
nevysly. 

Vyrok dne: "Prfste si mfsto basne vez­
mu uryvek z knfzky, protoze tady vidf m, ze 
to letf!" 

Den druhy: sobota 12. 6. 
Vsechno se naplno rozjelo. Vystupovali 
recitatori Ill. kategorie, dal pracovaly dflny 
pro recitatory, rozbehly se seminarnf trfdy 
pro dospele, diskusnf kluby o souboro­
vych vystoupenfch zahajily cinnost a vi­
deli jsme ctyri predstavenf. Vecer probehl 
spolecensky vecer pro recitatory. Denfk 
Detske sceny prinesl rozhovor s vedoucf 
Divadla Prechod Veronikou Koleckafo­
vou. Detska cast novin je proste denfk 
a je v nem pine reportazf z recitatorskych 
dilen. 

Vyrok dne: "Tu dfvenku asi ta recitace 
hodne bavf. kdyz tohle vsechno vydrzf!" 

Kohout sah kohout padisah kohout chan 
a tak dal... 
Ctrnactileta Hedvika Rezacova vedena 
Janou Strbovou a Alenou Pavlfkovou 

zpracovala jako vystoupenf jednoho her­
ce-loutkare ruskou pohadku prevypra­
venou Verou Provaznfkovou. S pomocf 
nekolika jednoduchych rekvizit, loutky 
kohouta a ctverice slepic na jednom 
vahadle okouzlila publikum. Cfm? Svym 
pobavenym nadhledem, schopnostf 
kontaktu s divakem, technickymi doved­
nostmi. 

Forma divadla jednoho herce nenf ve 
svete detskeho divadla prave obvykla, 
a tak se tote vystoupenf stale i velkou 
inspiracf. Predstavenf bylo publikem 
prijato takrka bez vyhrad - verejna dis­
kuse resila marginalnf otazky: je vypra­
vecka spfse korenarka, anebo loutkarka? 
Jde o poulicnf divadlo, anebo jen o sty­
lizaci tf mto smerem, a na ulici by vystou­
penf nefungovalo? Nenf celek cisty az 
prflis? 

Ai. uz diskuteri pro sebe rozhodli jakko­
liv, byl Kohout sah ... skvele zvolenym star­
tem. 

0 nas 
Ctvero patnactiletych akteru (vedoucf Ja­
na Machalfkova) privezlo pasmo nonsen­
sovych basnickych textu Shela Silverstei­
na, realizovane s pomocf vlastnfch tel, 
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jednoho rozkladacfho stolu a ctyr zidlf. 
Mile, usmevne, vtipne a svezf. Divaci si 
trochu lamali hlavu nad nazvem - je to 
o "nasem pratelstvf" a nebo o "nas. pat­
nactiletych"? K vyslednemu tvaru se hodi­
lo tak trochu obojf. Vsichni se shodli na 
kvalitnf vybavenosti akteru, jejich soustre­
denosti a schopnosti na sebe vzajemne 
vyborne reagovat. Diskutabilnf se ukazala 
vyrazna barevna stylizace stolu i akteru. 
Zatf mco stul byl v debate oznacen za jed­
no z temat predstavenfcka, zidle se ukaza­
ly problematicke - jakou funkci vlastne 
v inscenaci majf? 

Nez isem se utopil 
Hrdinou povfdky Dave Eggerse Nez jsem 
se utopil je pes, ktery rad beha, zije ve 
svem svete a nakonec se pri skoku pres 

rfcku utopf. Text je minimalne dramatur­
gicky upraven - az na zasadnf kracenf za­
veru. To se projevilo V horsf citelnosti 
konce predstavenf. Tento text je vyrazne 
pohybove zpracovan. Vedoucf souboru 
Veronika Koleckafova je predevsfm ta­
necnf m pedagogem - a to vysostnym. 
Kombinace pohybu s prednasenym tex­
tem je zajfmava a inspirativnf. Pohybova 
uroven, soustredenf. souhra protagonis­
tu, to vse fungovalo vyborne. Slabiny by­
lo mozno zaznamenat v ravine citelnosti 
prfbehu, rozdelenf rolf psu a ve vyslov­
nosti. 

Zatoulanf hrosfci 
Vedoucf loutkarskeho souboru Irena Tru­
hlarova uchopila Kahounovu predlohu 
skutecne razne. Ponechala jen dvojici hro­
sfku, kterf se pak "zatoulali". Nevznikl tak 
celkovy prfbeh, ale spfse rada k sobe pri­
razenych motivu. Soucastf bylo i cirkuso­
ve predstavenf, ktere vsak s prfbehem hro­
sfku souviselo jen okrajove, a pritom mu 
byla venovana prflis velka plocha. Clenum 
souboru je 13 - 15 let a prfbeh hrosfku byl 
pod jejich vek. Scenograficke prvky (papf-
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rove krabice) a loutky pusobily nejednot­
ne. Toto predstavenf tak v kontextu celeho 
cine bylo nejslabsfm clankem. Pritom ale 
i v nem bylo mozno najft celou radu zajf­
mavych napadu. 

Den treti: nedele 13. 6. 
Tento den rozsfril nabfdku o ctyri dflny pro 
deti ze souboru. Recitovali s61iste IV. kate­
gorie a rozborovy seminar jejich vykonu 
tak ukoncil s61istickou cast Detske sceny. 
Videli jsme tri souborova vystoupeni. Deti 
ze souboru se vecer pobavily na diskotece 
a dospelf na predstavenf Divadla ONO 
Hradec Kralove. Denfk Detske sceny si po­
vfdal s Alenou Vitackovou. vedoucf Diva­
delka Ruzek z Ceskych Budejovic. Detsky 
denfk nese podtitul Literarnf magazf n a je­
ho ctenari se docetli o trutnovskem roda­
ku Uffo Hornovi. 

Vyrok cine: "Pockame si na ty divaky, 
musf me si je vychovavat!" 

Vyrok cine c. 2: "Co mi rfkala maminka 
nebo panf ucitelka. byly nesmysly, ale 
kdyz mi totez rekl nekdo cizi, rekla jsem si: 
Sakra. to je pravda!" 

Prcek Tom a Dlouhan Tom 
Predlohou tohoto predstavenf je Srutovo 
zpracovanf americkych pribehu o konflik­
tech bohateho a chudeho souseda. Typic­
kymi prvky techto prfbehu je nadsazka. 
cerny humor a typicke dejove zalezitosti -
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bohaty chce chudeho prechytracit a pri­
lepsit si na jeho ukor. ale nakonec je chu­
d'asem prechytracen sam. 

V predstavenf Divadelka Ruzek toto 
vsechno vzdycky jasne nebylo. Alene Vi­
tackove se nepodarilo dat predstavenf 
tematickou jednoznacnost. Druhym pro­
blemem byly i nevyrovnane vykony jed­
notlivych predstavitelu. Seminariste na 
verejne diskusi ocenili praci s pohybem. 
zpusob nakladanf s mluvenym slovem 
i prostorem a dotazenost nekterych vti­
pu. 

Obruv panos 
I vedoucf tohoto ostravskehfo souboru 
Malvina Schmidtova sahla po Pavlu Sruto­
vi. A i tady narazila na podobny problem 

jako A. Vitackova - obtfznou prevoditel­
nost peclive vystavene pr6zy do jevistnf 
podoby. Zvolila cestu jevistnf metafory, 
ktera vsak nebyla vzdy citelna. Proto toto 
predstavenf vyvolalo celou radu otazek: 
Co znamenajf bile a cerne rukavice? A bf­
la a cerna ponozka? Mozna bylo vytvar­
nych prostredku prflis mnoho. Na druhou 
stranu bylo toto predstavenf seminaristy 
oceneno jako osobite. 

Narnie 
Podkladem brnenske inscenace je prvnf 
dfl Letopisu Narnie C. S. Lewise. Jde o lat­
ku dramaturgicky velmi obtfznou, a Petra 
Rychecka se o jejf prevedenf na jeviste 
presto pokusila. I zde se objevily obtfze -
nektere motivy byly prflis zjednoduseny: 
Proc je vlastne v Narnii zima? Kdo je Asian 
a co znamena jeho obet' na kamennem 
stole? ... 

Osobne si velmi cenfm tohoto pokusu, 
prestoze tak docela nevysel. Ponekud cha­
oticky pusobily kostymy a scenograficke 
prvky. Tonic nemenf na tom. ze toto pred­
stavenf upozornilo na vyznamne dflo sve­
tove literatury pro deti a upozornilo i na je­
ho uskali. Vyznamnou slozkou inscenace 

byla hudba, ktera nekdy vytvarela atmo­
sferu mfsto hercu samotnych. Ti se snazili 
o psychologicke herectvf. Celkove Narnie 
mfrila k cinohernfmu divadlu klasickeho 
typu. Prestoze se tato otazka hodne dis­
kutovala. nemam sama nic proti tomu. 
Proc si nezkusit.tento typ prace? Jen jest­
Ii to nebylo pro soubor trochu moc brzy 
a jestli zvolena lat'ka nebyla prflis vysoko. 
Protoze zakladem tohoto typu divadla je 
situace a dulezite jsou motivace herecke­
ho jednanf - ale to v dramaturgickem pla­
nu pripraveno nebylo. Za pokus to roz­
hodne stalo a ja za nej Petre a jejf m detem 
dekuji. 

Den ctvrty: pondeH 14. 6. 
Domenou dne, krom uz zavedenych dflen 
pro deti i dospele, se stalo sest zhlednu­
tych predstaveni, z nichz vetsina by mo­
hla byt nazvana drobnickami. Eva Mach­
kova tento den oznacila za nejnarocnejsf 
- nejen pro velky pocet predstavenf. ale 
i kvuli jejich ruznorodosti typu a zanru vy­
stoupenf a pohledu na ne. Vecernf inspi­
racf se stalo predstavenf Havrane z kame­
ne Dramaticke skolicky ze Svitav. Detsky 
diskusnf klub byl obzvlaste povedeny. 
Denfk Detske sceny uverejnil rozhovor 
s lrenou Konyvkovou, vedoucf souboru 
HOP-HOP z Ostrova a se Zdenkou Marec­
kovou. vedoucf souboru Vrany ze ZS Be­
nesova Trebfc. Detske listy se jmenujf Ca­
sopis spravneho mladeho muze a volf 
Miss herecka. 

Vyrok dne: "Je dulezite, aby to byla jen 
jedna reakce - to proto. ze na divadle je 
jedna vfce nez dve." 

Konec modreho ptacka 
Kratinke recitacnf vystoupenf devfti- az de­
setiletych detf a basnicka Josefa Hanzlfka 
vybrana Zdenkou Mareckovou. Velka 
energie, radost, napadite prostredky. Zajf­
mava prace s refrenem. Skoncf to a divak 
si rfka: jeste ... Jen skoda ze nekterf divaci 



nevideli kocku lezicf na zemi, ktera na 
ptacka krasne cfhala. 

Co delaif nocnf skrftci 
Pohadku na dobrou noc Ivana Martina Ji­
rouse pouzila Irena Konyvkova jako osno­
vu, do nfz zapsala jednotliva tvarovana 
jednoducha dramaticka cviceni. Sama je 
jakousi tetou, ktera vypravenim prfbehu 
o skrftcfch uspava deti. Deti (6 - 9 let) se 
stavaji radicfmi skrftky a na chvilku zas 
hodnymi detmi. Nepochybuji o tom, ze je 
to vsechno hrozne bavf. To vidim na vlast­
ni oci. Jsem ale v divadle, a tak bych chte­
la toho divadla trochu vfc. Ale jako forma 
pouzita pro nejmensf deti to nema chybu. 
(A jeste se mi mane vybavuje pasmo non­
sensovych basnicek spojenych s drama­
tickymi cvicenf mi kdysi davno, ze kterych 
jsme byli vsichni nadseni a ktere na 
Detskou scenu v roce 1992 privezla pod 
nazvem Ostrovy Olga Strnadova. Pouzita 
metoda tyto dva kousky spojuje, ale cas 
mozna opravdu detske divadlo posunul, 
protoze letosni nadseni uz nebylo ta­
kove.) 

Dospfvanf 
Dalsf zvlastnost letosni Detske sceny. 
Osmileta dfvenka a osmnactilety chlapec. 
Pasmo versu Josefa Splfchala. Vztah dvou 
vekove si vzdalenych sourozencu. Pecliva 
prace s mizanscenou. A velka laska a ne-

ha. Problem jediny - kvalita textu. Na ve­
rejne diskusi se navic mluvilo i o tom, proc 
je tvar zarazen mezi recitacni, proc se jme­
nuje Dospfvani? Neni vztah mezi souro­
zenci prflis idealnf? Copak klukovi nekdy 
sestricka neleze na nervy? 

Jak vdat princeznu 
Predlohou loutkarske inscenace vedene 
Romanou Houbickovou se stala kratka po­
hadka Aleny Vostre. Skupine hrajfcich di­
vek je 12 - 13 let. Maji loutkarske zkuse­
nosti a na predstaveni je to videt. Text je 
aktualizovan, napr. celou anekdotu se do­
zvi dame prostrednictvfm snatkove agen­
tury, ktera sve zajmy prosazuje i V teles­
hoppingu. Z predstaveni je citit radost 

a poteseni ze hry prezentovane divakum. 
Zadarilo se. Text byl povysen a vsichni 
jsme se pobavili - akterky i divaci. Disku­
tujicf seminariste polozili tyto otazky: Jaky 
smysl mela neshoda vypravecek v tele­
fonnf ch cfslech? Vedi divky v kazdem vstu­
pu, kym prave jsou? Proc princezna tak 
dlouho narikala? 

Lov na medveda aneb Jak si hraii a o cem 
si vypraveji eskymacke deti 
Hana Svejdova a Eva Stichova zkombino­
valy pohadku Jana Vladislava a Vladislava 
Stavovskeho ze Stromu pohadek z celeho 
sveta s basnickou Jiriho Z:acka. Tematicky 
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na sebe tyto texty navazujf a pro vek 7 - 9 
let se dobre hodi. Text je zpracovan jako 
sborova recitace, pomuckou je igelitova 
plachta. Hra divaka bavi, vse je prehledne 
a ciste. V diskusi byl nalezen jediny pro­
blem - prilis realisticke sezrani. Tez nebyl 
zcela zretelny pocatecnf vstup do roli. 

Kralovna Kolobezka 
Predlohu Jana Wericha uchopila Jana Ko­
nyvkova zcela adekvatne vzhledem k veku 
( 10 let) i zkusenostem deti jako vypravene 
divadlo. Deti se sesly dobre s Werichovym 
humorem a i se zvolenym principem, kdy 
z ch6ru postupne vystupujf jednotlive po­
stavy - ty maji svuj jasny ukol. Lehkou po­
tizi byla misty neujasnenost v ch6ru -
v kterem okamziku je ch6r dvorany 
a V kterem vypraveci? Trochu vetsf potfzf 
byly zvolene kostymy, pusobily nejednot­
ne. V predstavenf jsou pouzity pfsnicky 
"sverakovskeho" typu, ktere prflis nekores­
pondujf s Werichem. Nekterym diskutujf­
cim tohle nevadilo, protoze chapali pisne 
jako moznost zastavit se v deji, pripravit 
se na to, co bude. Ja jsem pfsne neresila, 
protoze jsem je vzala jako vec, ktera in­
scenaci slouzi dobre. 

Den paty: utery 15. 6. 
Dilny pro deti ze souboru tesne pred svym 
vrcholem, dospelf seminariste uz se citi 
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unaveni, ctyri pfedstavenf. Diskusnf kluby 
bezi jako na dratkach a vecer osvezuji Pi­
dizenusky z Dramaticke skolicky ve Svita­
vach. Denik Detske sceny pise o Libusi 
Hajkove, vedoucf souboru pri ZUS Libe­
rec, a o Zuzane Nohove, vedouci souboru 
Benici ze ZS Benesova Tfebic. Detske lis­
ty DDS maji podtitul Modernf dfvka a pfi­
nasf fotoserial Superzena. Vyrok dne: 
"Kdyz ma nekdo takovou skler6zu, ze ztra­
ti zubnf protezu, tak ji asi hledat nebude!" 
{Zaznamenano V seminarnf tffde A) 

Haraburd'arna 
Predlohou pro toto jindrichohradecke di­
vadelni pfedstavenf je satiricky pffbeh ze 
Sakiho knfzky Krute sprymy. 0 Mikulase 
a jeho sourozence pecuje teta - stara 
panna, ktera si zaklada na sve dobrocin­
nosti. Mikulas je za trest doma a svoji tetu 
poradne "vytresta", nepomuze jf, kdyz je 
v nouzi {a pfitom doslovne dodrzuje jeji 
naffzenf). Skora se nabfzi, ze je to z jeho 
strany "svejkovina". Proto divak ceka spfse 
grotesku. Zuzana Jirsova a jejf 13-15 letf 
svefenci pfichystali sp[se realistickou hru. 

Nejdulezitejsf scenou se stava stara kulna 
- haraburd'arna, v nfz Mikulas odhaluje ta­
jemnou minulost tety, a dals[ch obyvatel 
a divak zacne pfemyslet, kdo by tak mohla 
byt jeho matka, jak vypada autorka tajem­
nych dopisu. A pak je konec. A clovek si 
uvedomi, ze o to haraburdi vlastne neslo 
a tema by melo byt jinde. A to je nejvetsi 
slabina teto inscenace. Vzhledem k zpra­
covani pak byl celek pfflis rozvlekly. Semi­
nariste ocenili hru detf v rolfch a lektorsky 
sbor pojmenoval celkove tema hry: stfet 
detske fantazie se svetem dospelych, kte­
ff detem nenaslouchajf. 

Zvffatka a loupeznfci 
Soubor tvoff cela tffda tfet'aku tfebfcske 
ZS a vede je jejich ucitelka Lenka Kohou­
tova. Zakladem kratkeho pfedstavenfcka 
je rytmicka vystavba. To neni spatna vol-
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ba pro Hrubfnovu versovanou pohadku. 
Ruku v ruce s touto volbou jde ale i ne­
bezpecf jisteho stereotypu a to se pred­
staven f v Trutnove stalo osudnym. lnsce­
nace se promenila v jakesi skandovani. 
pffzvuky se presunuly na spatna mfsta. 
Soubor je vyrazne kostymovan tfemi bar­
vami tricek {zvffatka jsou v pohadce tfi), 
ale pfedstavenf to nepomaha. Na disku­
snf m klubu se mluvilo o pocitu spartakia­
dy, lektorsky sbor ocenil pfedevsim vhod­
nou volbu pfedlohy. 

Sfsa Kysela 
Pfedlohou pro pfedstaveni liberecke ZUS 
je knfzka Martiny Drijverove, kterou zdra­
matizovala vedoucf souboru Libuse Hajko­
va. Zakladem je vztah dvou spoluzaku -
df vky Sisy, ktera vsechno umf a vsechno 
zna, a chlapce Jenfka, kteremu se ve sko­
le mac nedaff a Sfsa je mu davana za vzor. 
Tudfz se nemajf radi. Ale nakonec se sta­
nou prateli, protoze Sfsa zachranf jeho 
mys {ackoliv se mysf vlastne bojf). L. Haj­
kova vystavela inscenaci jako vypravene 
divadlo, v nemz jednotlive epizody na se­
be rychle navazujf a nejsou zbytecne zd­
louhave. Terna odpovfda veku, zpusob 
prace schopnostem detf. Vse je jednodu­
che a ucelne. Presto trutnovske pfedsta­
veni pusobilo ponekud rozkolfsane, nejis­
te - coz mohlo byt zpusobeno nemocf tfi 
deti a rychlym pferozdelovanfm replik. 
Lektorsky sbor se pfimlouval za vetsf zdu-

razn8nf zavereCne sc6ny s mySL. ktera 
uplynula prflis rychle. Seminariste povafo­
vali zaverecnou pfsen za zbytecny senti­
ment. Mnozf toto pfedstaveni oznacili za 
pffjemne a oslovujfcf. 

Kocourek Modroocko 
Zakladem pocetne velkeho souboru jsou 
deti dvanacti- az ctrnactilete. Pro ne zvo­
lila vedoucf Zuzana Nohova dramatizaci 
Kolafovy knfzky z pera Evy Janekove 
a Zoji Mikotove. Z ch6ru se vydelujf jed­
notlive postavy. Jedinym s61istou pred­
stavenf je Modroocko. Funkce ch6ru se 
casto promenovala a nekdy nebyla dobfe 

citelna. Pfedstaveni aspirovalo na muzi­
kal, ale take to nebylo vzdy zfejme. Prob­
lematicky byl vyber nekterych epizod, ne 
vzdy byly inscenovany ty dulezite. Z pro­
jevu souboru se take zdalo, ze Modrooc­
ko je pro soubor uz ponekud "vycichlou" 
latkou, je pod vek detf. Seminaristy zau­
jala ukaznenost a sehranost detf v pfed­
stavenf, lektofi pfipomneli uz zmfnenou 
neujasnenost zanru a zmnozenost funkcf 
ch6ru. 

Den sesty: streda 16. 6. 
Posledni den dilen pro deti, unava postu­
puje na vsech stranach. Ctyfi pfedstaveni, 
vsechny diskusni kluby. Na pfidanou ve­
cernf pfedstavenf Wernisch a andele ZUS 
Trutnov a tanecnf vystoupenf mistnfho ta­
necnfho oboru ZUS. A jeste potom zapas 
v improvizaci realizovany seminarnf tffdou 
C. Denfk Detske sceny predstavil lvanu 
Sobkovou, vedoucf souboru Koukej! ZUS 
Klecany, a Andreu Zlatnfckovou, vedoucf 
souboru Klabastr Klabum, ZS Pavlovska 
Brno. Detska Divadelnf revue zase rozho­
vor s Jakubem Hulakem. 

Carodejuv ucen 
Narocna inscenace vychazf z pfedlohy 
0. Preusslera, kterou zdramatizovala ve-



doucf souboru Andrea Zlatnfckova. Zpra­
covat romanovou predlohu pro divadelnf 
ztvarnenf nenf jednoduche a V tomto prf­
pade to tak docela nevyslo. Vzhledem 
k rozsahu se nutne musf skrtat, a tak zmi­
zely i momenty dulezite pro tok deje. Kdo 
je Mistr? Jaky vztah je mezi Mistrem 
a Krabatem? Co to je za svet ve mlyne? 
Nepouceny divak, tedy ten, ktery se ne­
setkal s predlohou, se tak v predstavenf 
tezko orientoval. Soubor je dobre vybaven 
pohybove. Co do artikulace a frazovanf 
textu, ale i v hereckych dovednostech ma 
vsak jeste velke rezervy. Jde o zacf najfcf 
aktery, a tak musf cloveka nutne napad­
nout otazka, zda tema a jeho zpracovanf 
nenf prflis narocne pro skolnf soubor, kte­
ry pracuje od zarf do cervna a pak zacne 
zase nanovo. Vytvarne prostredky a hud­
ba fungujf dobre. V inscenaci je cela rada 
vybornych napadu. Sia vsak o predstave­
nf velmi ambici6znf, a vsechny die se ne­
zdarilo naplnit. 

Gordicky uzel 
Recitacnf vystoupenf zaku 6. trfdy (ve­
doucf Jaromfra Kratochvflova) vychazf 
z knfzky Hany Doskocilove. Vystoupenf 
je stylizovane, vyraznou slozkou jsou 
modre satky. Predloha odpovfdajf cf, zpu­
sob zpracovanf take. Misty ale predsta­
venf pusobf zmechanizovane. Jedinym 
vetsfm problemem se ukazalo rozetnutf 
uzlu - nenf zcela jednoznacne. Take 
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mod re satky by mohly vf ce fungovat jako 
loutky. 

Tamtamy z nejmoudreisfho stromu 
Soubor ZUS Mlada Boleslav, vedeny Libu­
sf Hanibalovou, pracuje s detmi jedenacti­
az sestnactiletymi. Predstavenf vychazf 
z prfbehu Hany Doskocilove z knihy Po­
slednfho kousne pes. Puvodnf text je tak­
rka nezmenen. Protagoniste V cernem 
s pomocf mnoha bubf nku a chrestidel 
a take vlastnfho tela vypravejf prfbeh 
z cerne Afriky o tom, proc si lide prestali 
rozumet a jak k sobe hledajf cesty. V in-

scenaci je radka velmi peknych okamziku, 
akteri jsou dobre vybavenf, soustredenf 
a vyzaruje z nich nalehavost poselstvf, kte­
re chtejf predat. Daly by se hledat dflcf ne­
dostatky, ale nechce se. Divak se rad ne­
chava strhnout. 

Kocicf palac 
Japonskou pohadku zdramatizovala ve­
doucf souboru Ivana Sobkova a zvolila pro 
dfvky ze sveho souboru vhodnou stylizaci. 
Vyraznou slozkou inscenace jsou kosty­
my, stylizovany pohyb a hudba, dokonale 
evokujfcf Japonsko. Dalsfm prostredkem 
je stf nohra realizovana ve trech ramech, 
pripomf najfcf zasteny v japonskych interi­
erech. Prfbeh je o Jukiko, ktera slouzf u Zle 
panf, a o Kocicce, ktera necekane odejde 
a kterou Jukiko s nasazenfm vlastnfho zi­
vota hleda. Za svou lasku a vernost je Ko­
cickou odmenena bohatstvf m a muze se 
vykoupit od Zle panf. Zlo je po zasluze po­
trestano - Zia panf se vyda pro bohatstvL 
ale je kockami rozsapana. To vse spojeno 
dohromady prinasf silny divacky zazitek. 
Diskutuje se o dvojf ceste do kocicfho pa­
lace, ktera je podruhe prflis stejna, 
a o moznosti vyraznejsfho konce. Prisly 
i otazky: Kdo jsou vlastne kocky vftajfcf na­
vstevnfky v palaci? Proc Jukiko vfta Kocic­
ka v "lidske" podobe a Zlou panf ne? Pres­
to zazitek dominuje. 

Den sedmy: ctvrtek 17. 6. 
Trutnov se vyklidnuje. Bezf poslednf semi­
nare pro dospele, poslednf soubory rano 
odjely. Mnohym se podivne lesknou oci. 
Denfk Detske sceny nabfzf zaznam z noc­
nfho utkanf v improvizaci a detsky Plesk! 
Extra bulvar foto dfvky Plesku a skandalnf 
clanek o napadenf fotografa tohoto platku 
udajnym profesorem DAMU. 

Vsech jedenadvacet predstavenf je 
za nami a na ceste domu si ucastnfci mo­
hou vsechno pekne srovnat v hlave. A or­
ganizatori uz mohou hledat cesty k vylep­
senf uz solidne zabehane prehlidky: Bude 
se nadale zacfnat recitujfcf druhou kate­
gorif? Podarf se zprfjemnit aulu v lesnicke 
skoly pro recitaci? Nebudou detske dflny 
ruseny vpady zvenku? Dajf se jeste nejak 
vylepsit podmfnky v hracich prostorech? 
Podarf se, aby deti (i dospeli) ubytovanf 
v telocvicnach a trfdach vfc spaly? Bude 
vfc casu na jfdlo? A bude to za rok zas tak 
kvalitnf a zajfmave jako letos? Ja si totiz 
myslfm, ze letosnf Detska scena V mno­
hem citelne zvedla lat'ku. Co vy na to? 

S pomoci vlastnfch zaznamu, textu Evy 
Machkove a denfku Detske sceny zazna­
menala IVA DVORAKOVA 
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Zamysleni nad Johnstoneovymi 
metodami herecke improvizace 

Kdo je Keith Johnstone? 
Keith Johnstone je v soucasnosti emerit­
nfm profesorem na Univerzite v Calgary 
a je umeleckym feditelem divadla Loose 
Moose (v prekladu Zbehly los} tamtez. 
V letech 1956 - 1966 pracoval v Anglic­
kem kralovskem dvornf m divadle. Behem 
techto let zde pusobil jako dramaturg, sta­
ral se o vzdelavanf souboru, ffdil Kralovske 
dvornf divadelnf studio, psal, rezf roval hry 
a stal se zastupcem feditele divadla. Se 
skupinou hercu zalozil v Anglii improvi­
zacnf skupinu The Theatre Machine (Diva­
delnf stroj}, se kterou procestovali mnoz­
stvf zemf. Johnstone ucil na Kralovske 
akademii dramatickeho umenfm dokud 
Anglii neopustil a nezacal ucit a pofadat 
workshopy na nejvetsf ch evropskych di­
vadelnfch skolach a univerzitach. Napsal 
spoustu divadelnfch her (Frog Wife, The 
Cord, The Last Bird. .. } uvedenych v Evrope 
av USA a rezfroval v mnoha divadlech po 
celem svete. Jeho kniha IMPRO -Improvi­
sation and the Theatre (lmprovizace a di­
vadlo} je klfcovym dflem o improvizaci 
a byla pfelozena do mnoha jazyku, zatf m 
bohuzel ne do cestiny. Novejsf kniha Im­
pro for Storytellers (lmprovizace pro vy­
pravece} je navodem, jak ucit improvizaci 
a tzv. divadelnf sporty, coz je jedna z fo­
rem divadelnf improvizace, ktere Johnsto­
ne vymyslel. V soucasne dobe jsou jeho 
improvizacnf techniky pouzfvany na ce­
lem svete. 

Nejdulezitejsf pro Johnstonea je vztah 
herec - divak a vztah herce k sobe same­
mu. Vychazf z individuality, z osobnosti, 
z charakteru a snazf se je vratit k detske 
spontaneite a obrazotvornosti. Vse, cemu 
vyucuje, vyzkousel sam na sobe. 

Zkusenosti s Johnstoneovou metodou, 
kt ere jsem nabyla ve tfetf m rocnfku studia 
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cinohernfho herectvr na Janackove akade­
mii muzickych umenf V Brne V hodinach 
doc. Niky Brettshneiderove me motivova­
ly ke studiu Johnstoneovy stezejnf knihy 
IMPRO. Nabyla jsem pfesvedcenf, ze 
Johnstone ve svych cvicenfch pracuje vel­
mi jemne, citlive se sebevedomfm, emo­
cemi a moznostmi svych studentu. Pilf­
fem jeho prace je ucta ke studentum, 
k divadlu, k zivotu. Je hluboce pfesvedcen 
o smysluplnosti sveho konanf. 

Klfcem k proniknutf do podstaty John­
stoneovy prace je kapitola, ve ktere vypra­
vf o vychodiscfch sve prace, o tom, jak ke 
sve metode dospel a jak se k nf propraco­
val. 

Keith Johnstone o sobe 
"Jak jsem vyrustal," pfse K. Johnstone, 
"vsechno kolem zacf nalo byt sede a tupe. 
Byl jsem s to vybavit si, jak byl svet, ve kte­
rem jsem zil jako dfte, uzasny, a myslel 
jsem si, ze otupovanf meho vnitfnfho zivo­
ta je zkratka neodkladnym dusledkem 
starnutf. .. Casem jsem pfisel na par triku, 
jak svet zase muze zazafit a zajiskfit be­
hem patnacti vtefin a jak to udelat aby 
tento efekt vydrzel cele hodiny. Napffklad 
pokud mam skupinu studentu, kteff se se 
mnou i mezi sebou cftf celkem bezpecne 
a pohodove, feknu jim, aby behali po mfst­
nosti a vykfikovali nespravne nazvy vsech 
vecf, na ktere jim padne zrak. Necham je 
vykfiknout to zhruba desetkrat. nez je za­
stavf m. Pote se studentu ptam, zda ostat­
nf vypadajf vetsf ci mensf. Temef vsichni 
vidf ty druhe v rozdflnych velikostech, vet­
sinou vsak mensf. 'A co obrysy vecf, jsou 
spfse ostre, nebo rozmazane?' zeptam se 
a vsichni jsou zajedno, ze jsou spfse ostre. 
'A co barvy?' Vsichni se shodujf, ze ko­
lem je daleko vice barev a barvy jsou in-

• 

Iva Pazderkova 

tenzivnejsf. Casto se stava, ze i velikost 
a tvar mfstnosti se jim zdaji pozmeneny. 
Studenti jsou ohromeni, ze takova silna 
pro men a muze nastat dfky tak primitivnf m 
prostfedkum a ze vysledny efekt trva tak 
dlouho. Rfkam jim, ze pffste LIZ jim posta­
cf pouze si na toto cvicenf vzpomenout. 
( ... } Me vlastnf objevovanf tohoto sveta tr­
valo ovsem podstatne dele .... 

Lide se domnfvajf, ze dobre a spatne 
ucitele spojuje stejna cinnost, jako by 
vzdelanf byla hmota, ktere dodavajf spatnf 
ucitele malo a ti dobff hodne. A tak mo­
hou jen tezko chapat, ze vzdelavanf muze 
byt i znicujfcf proces a ze spatnf ucitele 
mohou zkazit talent a ze dobff a spatnf 
ucitele jsou vyvfjejf zcela opacne aktivi­
ty .... 

Jak jsem dospfval, zacal jsem se cftit 
nepffjemne. Musel jsem se vulf pfinutit 
k tomu. abych se prosadil. Myslel jsem si, 
ze dospelf jsou detem nadfazenf a ze pro­
blemy, ktere me trapf, se V dospelosti Sa­
my od sebe vyfesf. Bylo to velmi znepoko­
j ive zjistit, ze pokud se chci zmenit 
k lepsfmu, musfm to udelat sam. Zjistil 
jsem, ze mam par vaznych vyslovnostnfch 
vad, horsfch nez majf ostatni (nakonec me 
lecili na logopedii}. Zacal jsem si uvedo­
movat, ze neco s mym telem skutecne ne­
nf v pofadku. Zacal jsem videt sam sebe 
jako mrzaka. ze jsem proste nepouzitel­
ny... Moje dychanf bylo kfecovite. muj 
hlas a drzenf tela byly hrozne. neco bylo 
ve vaznem nepofadku s mou pfedstavi­
vostf - bylo pro me stale tezsf dostat jaky­
koliv napad. Jak se tohle mohlo stat, kdyz 
stat utratil tolik penez za me vzdelanf? ... 
Vsechny me ucitele zajf malo pouze to, 
jestli jsem uspesny. Chtel jsem stat jako 
Gary Cooper a byt sebejisty a vedet, jak 
poslat polevku zpet, protoze je studena, 



a pritom nepfimet cfsnfka, aby cftil jako 
svou povinnost mi do nf plivnout. Opou­
stel jsem skolu s horsfm drzenfm tela 
a horsf m hlasem, s horsf m pohybem 
a o hodne mensf spontannosti, ne2 kdy2 
jsem tam prisel. Mohlo na to mft ucenf ne­
gativnf vliv? ... 

Jednoho dne, bylo mi osmnact, jsem 
se rozbrecel pri ctenf knihy. To me soko­
valo. Nikdy me nenapadlo, 2e by se me li­
teratura mohla takovymto zpusobem do­
tknout. Kdybych se nad basnf rozplakal ve 
tffde, ucitel by byl urcite konsternovan. 
Uvedomil jsem si, ze me v me skole ucili 
nereagovat. (Na nekterych univerzitach se 
studenti nevedomky ucf kopf rovat fyzicke 
postoje svych profesoru. Odvracejf se od 
filmu ci hry, na kterou se dfvajf, kffzf ruce 
na prsou, zaklanejf hlavu. Tyto pozice jim 
pomahajf, aby se necftili natolik 'zapoje­
ni,, tolik 'vtazeni '. Reakce nevzdelava­
nych lidf jsou o mnoho pravdivejsf) ... 

Cftil jsem se zmrzaceny a nepripraveny 
na 2ivot. A tak jsem se rozhodl stat se uci­
telem. Potfeboval jsem vfc casu na to, 
abych se vyznal sam v sobe. Byl jsem pfe­
svedcen o tom, ze pedagogicka fakulta 
me naucf, jak jasne a zfetelne mluvit, jak 
prirozene stat, jak byt sebevedomy a jak 
vylepsit sve ucitelske dovednosti. Obecne 
mfnenf me v tom utvrzovalo. Jenze jsem 
se v tom hluboce mylil. 

Jen st'astnou nahodou jsem potkal 
skveleho ucitele vytvarne vychovy, jmeno­
val se Anthony Stirling. Vsechna ma dalsf 
prace byla inspirovana jeho prfkladem. 
Nebylo to ani tak tf m, co ucil. ale prede­
vsfm tf m, co delal. Poprve ve svem 2ivote 
jsem se ocitl v rukou vyborneho ucitele .... 
Stirling vefil, ze proces umenf se nachazf 
'v, dfteti a ze to nenf neco, co do nej mu­
ze dospely clovek vlo2it. Ucitel podle nej 
nenf nadfazen dfteti, nemel by nikdy nic 
ukazovat a nemel by mu nikdy vnucovat 
hodnoty v tom smyslu - toto je dobre, toto 
spatne ... ( ... ) Cely Stirlinguv postoj k vyu­
covanf byl ten. ze zak by nikdy nemel za2ft 
neuspech. Ucitelovym ukolem je pfedkla­
dat zkusenosti tak, aby zak byl naveden 
v2dy k tomu, aby uspel. Stirling nam do­
porucil, abychom si pfecetli knihu Tao-te­
t'ing. Ted' se mi zda, ze ji vlastne pou2fval 
jako svuj manual k vyucovanf. .. 

Rozhodl jsem se byt ucitelem v Batter­
sea, delnicke oblasti, kde vetsina mladych 
ucitelu ucit nechtela ... Mf novf kolegove 
me strasili. 'Nikdy tady nikomu neffkej, ze 
jsi ucitel! 'ffkali. , Jakmile nekdo v hospo­
de zjistf, ze jsi ucitel, vsichni se zvednou!, 
Meli pravdu! Myslel jsem si, ze ucitele 

jsou respektovanf lide, ale v Battersea ne­
byli ucitele v oblibe nebo je dokonce ne­
navideli. Mel jsem sve kolegy rad, ale me­
Ii k detem takovy kolonisticky postoj. 
Mluvili o nich s despektem. A nemeli radi 
pfesne ty deti, ktere jsem ja povafoval za 
nejtvofivejsf. Pokud je dfte kreativnf, byva 
vetsinou te2ke je uhlfdat, ale nenf to du­
vod k tomu nemft ho rad. Zjistil jsem, ze 
postavenf ucitelu ve zdejsf komunite plyne 
z pocitu mfstnfch obyvatel, ze vzdelanf je 
neco, co tvoff hraz mezi nimi a uciteli. Ja­
ko vetsina novych ucitelu jsem dostal tff­
du, kterou nikdo nechtel. Byla slozena 
z dvaceti sesti stfedne nadanych osmile­
tych a z dvaceti 'zaostalych, desetiletych 
detf, ktere skola odepsala jako2to nevzde­
lavatelne. Nektere z onech dvaceti deseti­
letych nebyly po peti letech skolnf do­
chazky schopny napsat sve jmeno. 
Nemohl jsem uvefit tomu, ze by tyto deti 
byly tak hloupe. Spfs to vypadalo, ze jen 
kladou odpor. Jednou ze sokujfcfch vecf 
byl zpusob, jakym tyto mrtve vyhlfzejfcf 
deli 02ily, rozzafily se a vypadaly inteli­
gentne. kdy2 po nich clovek nechtel, aby 
se ucily. Kdy2 myly kontejner na ryby, vy­
padaly normalne. Kdy2 mely napsat vetu, 
vypadaly tupe a zaostale. 

Temef vsichni ucitele, i kdy2 nejsou 
mac bystff, prosli skolou vfcemene hlad­
ce. I to muze byt duvodem, proc nemohou 
pochopit deti, ktere propadajf. V mem pff­
pade to bylo zvlastnf: do svych jedenacti 
let jsem byl vyjimecne inteligentnf, vyhra­
val jsem vsechny souteze a dostaval ceny 
(za CO2 jsem se stydel, protoze podle me­
ho nazoru ty ceny mely dostat hloupejsf 
deti, jako kompenzaci) a vubec jsem byl 
oblfbencem ucitelu. Potom najednou 
jsem se propadl a2 na dno cele tffdy - do­
lu, mezi ty 'lemply, - jak ffkal muj feditel. 
Nikdy mi to neodpustil. Byl jsem z toho ta­
ky v rozpacfch, ale postupne jsem alespon 
dosel k nazoru, ze nebudu v 2ivote praco­
vat pro lidi, ktere nemam rad. Za par let se 
me vysledky zlepsily. Jenze ocekavanf, 
ktera jsem vzbudil, jsem nenaplnil. Kdy2 
jsem nejakeho ucitele mel rad a dostal 
jsem cenu, feditel prohlasil: , Johnstone, 
sebral, s tu cenu chlapcum, kteff si ji za­
slou2f. ' Jestlize se nachazfte roky na dne 
tff dy, dava vam to jiny pohled na vec: ka­
maradil jsem se s kluky, kteff propadali, 
a nic by me nedonutilo je odepsat jako 
'nepou2itelne' a 'nevzdelatelne '. Me 
, propadnutf' byla taktika pro pfe2itf. Bez 
nf bych pravdepodobne nikdy nenasel ce­
stu ven z pasti, kterou mi me vzdelavanf 
pripravilo. Pravdepodobne bych skoncil 
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jeste zablokovanejsf a jeste vice bez vlast­
nf vule ne2 ted'. 

Dal jsem si za ukol, ze me vyucovacf 
hodiny nebudou nudne, proto jsem v nich 
ruzne skakal a machal rukama, CO2 je sku­
tecne skvela vec na rozdmychani atmo­
sfery, ale pro udrzenf kazne to nenf uplne 
idealnf. Kdy2 zavfete nezkuseneho ucitele 
do nejhorsf tffdy na skole, bud' se utopf, 
nebo plave. Jakkoli je idealisticky zaloze­
ny, ma sklon pou2fvat tradicnf vzdelavacf 
prostfedky, aby dosahl kazne. Mym pro­
blemem bylo odolat tlakum, ktere by ze 
me udelaly klasickeho ucitele. Potfeboval 
jsem si s zaky vytvorit trosku jiny vztah, 
doufal jsem, ze v nich probudfm tvofivost, 
kterou v nich bylo mozne zahlednout, po­
kud zrovna o sobe nepfemysleli jako o ne­
kom, kdo je vzdelavan. 

Nevidel jsem jediny duvod, proc by se 
Stirlingova metoda nedala pou2ft ve 
vsech pfedmetech, zvlaste pak V psanf. Li­
teratura je velmi dule2ita, psanf me hodne 
zajfmalo a chtel jsem tfmto nadsenf m na­
ockovat i deti. Zkusil jsem je navadet, aby 
si posflaly psanfcka, psaly v nich urazlive 
veci o me osobe apod., ale vysledek byl 
nulovy. Jednou jsem do tffdy pfinesl svuj 
psacf stroj a sve knihy o umenf a fekl jsem 
detem, ze jim napfsu cokoliv, co budou 
chtft o tech obrazcfch napsat. Hned na to 
me napadlo, a taky jsem to hned fekl, ze 
jim take napfsu jejich sny. A najednou 
chtely psat! Vsechno jsem jim pak opsal, 
pfesne tak, jak to samy napsaly. To zna­
mena i s gramatickymi chybami. 

A pak se chytily. Psat s gramatickymi 
chybami byl v ranych padesatych letech 
skutecne divny napad (dnes asi laky), ale 
fungoval. Tlak, aby byly chyby opraveny, 
vyvfjely znicehonic deti - ne ucitel. Byl 
jsem ohromen touhou deti a jejich upor­
nou snahou, aby bylo vse spravne, proto­
ze by me V 2ivote nenapadlo, ze jim na 
tom bude zalezet. Dokonce i vylo2ene ne­
literarnf faci chteli po svych kamaradech. 
aby jim vse spravne hlaskovali. Zrusil jsem 
oficialnf rozvrh a mesfc psali ka2dy den 
nekolik hodin. Musel jsem je vyhanet ze 
tffdy, aby si udelali pfestavku. Kdy2 slysfm, 
ze deti se dokafou opravdu soustfedit jen 
deset minut, jsem pfekvapen. Pouhych 
deset minut dokafou davat pozor jen znu­
dene deti, CO2 je stav, v nem2 se ve skole 
vetsinou nachazejf - proto tak zlobf. 

Jeste vfc me vsak pfekvapilo to, co de­
ti napsaly. Nikdy jsem na skole, kde jsme 
meli praxi, nevidel detske pfsemne prace. 
A zdaleka nejlepsf prace patfily prave tern 
desetiletym 'nevzdelavatelnym, fakum. 
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Na konci roku mi reditel nechtel uzavrft 
zkusebnf lhutu. Pfisel do hodiny matema­
tiky, kde se zaci ucili aritmetiku v mas­
kach, ktere si vyrobili ve vytvarne vycho­
ve, a ja jsem nevidel jediny duvod, proc by 
je nemeli nosit. Ve trf de byl tunel z karto­
nu, kterym mel feditel prolezt (protoze trf­
da by la prave iglu), a smyslena df ra v pod­
laze, kterou odmftl pfekrocit. Na zadnf 
stenu jsem prispendli! vsechny vykresy, 
a kdyz se nejake dftko nudilo, vseho ne­
chalo a slo pfispendlit dalsf list na horfd 
les. 

Reditel zpochybnoval me ambice stat 
se ucitelem: 'Nejste ten spravny typ, 'rf­
kal, , naprosto nejste ten spravny typ.' 
Vypadalo to, ze me oficialne vyhodf. Nas­
testf prisla do skoly inspekce a Jejf Vysost 
lnspektorka byla pfesvedcena o tom, ze 
moje trfda dela tu nejzajfmavejsf praci. 
Uchvatila ji zejmena jedna prfhoda: deti, 
kficfcf na celou trfdu, ze na tabuli jsou na­
malovana pouze tri kurata, jelikoz ja jsem 
tvrdil. ze je jich tam pet (dve byla stale 
schovana v kurnfku). Najednou deti zacaly 
jako smyslu zbavene psat prfbehy o kura­
tech a vykrikovat slova, ktera potrebovaly 
videt napsana na tabuli, aby je napsaly 
spravne. Nemyslel jsem, ze by polovina 
z nich vubec kdy videla kure, ale inspek­
torku to cele velmi potesilo. Rekl jsem jf, 
ze me chtejf vyhodit, a ona zarfdila, ze uz 
me nikdy ani sluvkem neotravovali." 

Daisi, nemene dulezita cast autobio­
graficke kapitoly K. Johnstonea je zame­
fena na divadelnf zkusenosti, ktere ho for­
movaly: 

"Roku 1956 Kralovske dvornf divadlo 
zafazovalo hry od zavedenych autoru ( ... ) 
a Lindsay Andersonova navrhla, ze by me­
Ii ( ... ) nasadit nekoho neznameho - me. 
Mel jsem s divadlem velmi spatne zkuse­
nosti, ale jednu hru jsem mel moc rad: 
Beckettovo Cekanf na Godota. Tate hra 
pfesne korespondovala s problemy, ktere 
jsem mel. V te dobe jsem se pokousel stat 
malfrem a ja i mf pratele-umelci jsme se 
shodli, ze Beckett musf byt fajn chlapfk 
a ze musf byt velmi mlady, protoze nam 
tolik rozumi. Protoze jsem divadlo nemel 
tolik v oblibe ve srovnanf s Kurosawovymi 
nebo Keatonovymi filmy, nabfdce jsem 
nejprve nevenoval pozornost. Jenze mi 
nejak dosly penfze, a tak jsem napsal hru 
Brixhamm Regatta, ktera byla Beckettem 
silne ovlivnena. Kupodivu na ni vysly vel­
mi dobre kritiky. 

Vetsina lidf me pokladala za divneho 
a ticheho cloveka. Ovsem feditel Kralov­
skeho dvornfho divadla George Devine byl 
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mymi napady a nazory nadsen. (Spousta 
z nich pochazela od Stirlinga ... ) Tvrdil 
jsem, ze reziser by nikdy nemel herci nic 
predehravat, mel by herce nechat, at' ude­
la sam ty male objevy; herec by mel mft 
pocit, ze vsechnu tu praci udelal sam. Ne­
souhlasil jsem s nazorem, ze by reziser 
mel mft pred zkousenf m vymyslen pohyb 
hercu na jevisti. Tvrdil jsem, ze kdyz herec 
na nejaky domluveny pohyb ci presun za­
pomene, byl to pravdepodobne spatny 
pohyb. Rfkal jsem, ze pohyb hercu na je­
visti je zbytecne planovat, ponevadz je 
jich tam jen par. Vyjadfil jsem se o scene, 
ze je dulezita asi tak, jako kombajn v cir­
kuse. Vf m, ze jsem nerfkal nic noveho, ale 
tehdy jsem to nevedel a takove nazory 
tehdy nebyly prflis v m6de. Pamatuji si, jak 
Devine behal po diva die a kficel: 'Keith si 
asi myslf, ze Kral Lear by mel skoncit hap­
py endem!' 

Bylo vseobecnym pfekvapenf m, ze ne­
kdo, v divadle tak nezkuseny jako ja, se 
v KOO stal nejlepsfm ,,procftacem" her 
(dramaturgem). Nove hry jsem nejprve 
precetl co nejrychleji a zarazoval jsem je 
do skupin: pseudo-Pinter, falesny Osbor­
ne, radoby-Beckett. Hry, ktere vysly prf mo 
z autora, ktery je psal, jsem cetl jeste jed­
nou pozorne a prfpadne poslal Devinovi. 
Vetsina her od mladych autoru byly pro­
padaky. Ne snad proto, ze by mladf meli 
nedostatek talentu, ale byli spatne vzdela­
vanf. Jako by byli pfesvedceni o tom, ze 
psanf ma byt zalozeno na psanf jinych au­
toru a ne na zivote. 

Obcas se mi zdalo, ze by nekterou hru 
stale za to zrezfrovat, ale nikdo se toho ne­
chtel chopit! Devine mi radii, at' tyto hry 
zrezfruji sam. Hrat se mely kazdou nedeli 
vecer. Radila mi zkusena reziserka Ann 
Jellicoe a ja byl uspesny. Rozhodl jsem se, 
ze bych mel neco o rezii nastudovat. Ale 
cfm vie jsem vedel, jak to ma byt, tfm byly 
moje rezie horsf a nudnejsf. .. Ve srovnanf 
s ostatnf mi lidmi jsem si pfipadal jako 
opozdeny ve vyvoji. Vetsina lidf ztracf ta­
lent v puberte. Aja kolem dvacftky! Zacal 
jsem o detech pfemyslet ne jako o nedo­
spelych dospelych, ale o dospelych jako 
o atrofovanych detech ... 

George Devin byl studentem Michela 
Saint-Denise, coz byl synovec velkeho re­
zisera Jacquese Copeaua. Copeau byl za­
stancem studiove prace a George chtel 
studio take. Zacfnal temef z niceho, a pro­
toze jsem byl ja zrovna , na sklade' a piny 
teorii, pozadal me, abych tam ucil. Uz 
dlouho jsem chtel takove studio budovat, 
takze jsem nemohl odmftnout. Nevedel 

jsem vubec nic o 'vychove hercu , a cftil 
jsem se trapne a piny obav. Herci, ktefi 
meli pfijft, byli napfiklad z Kralovskeho 
Shakespearova divadla nebo ze Spolec­
nosti Narodnfho divadla. Bal jsem se, ze 
toho budou vedet o hodne vfce nez ja. 
Rozhodl jsem se tedy vest hodiny story­
tellingu a doufal jsem, ze budu alespon 
o krok napred. Protoze nemam rad disku­
si, musf byt vse rovnou zahrane - a tak se 
prace stala velmi zabavnou. 

Koncentroval jsem se na vztahy mezi 
cizf mi lid mi a na kombinovanf predstavi­
vosti dvou lidf, kteff by se spfse spojovali 
nez pfizpusobovali jeden druhemu. 

Vyvinul jsem ruzne hry na promenova­
nf statusu, hry 'slovo za slovem' a vlastne 
vsechny veci popsane V teto knize. Dou­
fam, ze to lidi stale oslovuje, i kdyz tato 
prace je datovana koncem padesatych 
a zacatkem sedesatych let. 

Me hodiny byly az hystericky zabavne, 
ale pamatoval jsem na Stirlingovo pohrda­
nf umelci, kterf vytvarejf 'do sebe zahle­
dene skupiny ', a nevedel jsem, jestli si ne­
co nenalhavame. Muze byt prace opravdu 
tak zabavna? Nebylo to tak proto, ze jsme 
se vsichni znali? I kdyz jsem bral v potaz 
to, ze mam ve skupine i velmi talentovane 
a zkusene herce, neslo nam jen o to vza­
jemne se pobavit? Bylo spravne, ze kazda 
hodina vypadala jako party? 

Rozhodl jsem se, ze musf me hrat pred 
opravdovym publikem, abychom videli, 
zda jsme opravdu tak vtipnf. Vzal jsem 
sestnact hercu z mych divadelnfch hodin 
a fekl jsem, ze bychom radi pfedvedli ne­
ktera cvicenf, na kterych pracujeme. Mys­
lei jsem si, ze nerv6znf budu ja, ale byli to 
herci, kteff byli namackanf a zalezlf v rohu 
a vypadali vydesene. Ale jak jsem zacal 
zadavat cvicenf, uvolnili sea k pfekvapenf 
vsech jsme zjistili, ze kdyz je nase prace 
dobra, publikum se fehta mnohem vie, 
nez bychom se smali my mezi sebou. Ne­
bylo jednoduche pfedvadet kvalitnf praci 
na vefejnosti, ale byli jsme povzbuzeni na­
dsenfm divaku. Napsal jsem do sesti lon­
dynskych stfednfch skol a zdarma jim na­
bfdnul prezentace a za nejaky cas jsme 
dostavali spousty pozvani na vsechna 
mozna mfsta. Snfzil jsem pocet hercu na 
ctyfi az pet a s velkou podporou Minister­
stva skolstvf jsme zapocali 'turne' po sko­
lach a univerzitach. Tak jsme se caste na­
chazeli na jevisti a automaticky jsme 
zacali delat spfse pfedstavenf nez predva­
denf. Rfkali jsme si Divadelnf stroj ( The 
Theatre Machine) a Britska rada nas vy­
slala po Evrope. Brzy jsme se stali velmi 



vlivnou skupinou a take jedinou ciste im­
provizacnf, kterou jsem znal. 

Je opravdu zvlastnf se rano probudit 
a vedet, ze za dvanact hodin budete stat 
na jevisti a nemuzete udelat naprosto nic 
pro to, aby byl vecer uspesny. Cely den cf­
tfte, jak jedna cast vasf mysli nabfra sflu, 
a kdyz se zadarf, tak ji nic nevyrusf a diva­
ci i herci si budou absolutne rozumet a ten 
skvely pocit bude pfetrvavat dny. Jindy cf­
tfte v ocfch vsech chlad a zda se vam, ze 
pfed vami lezf nekonecne mnozstvf casu. 
Herci jako by uz neslyseli a nevideli, jak by 
meli, cftf se tak mizerne, ze scena za sce­
nou je cf m dal tf m vfc k nicemu. 

Dokonce i kdyz jsou divaci spokojeni, 
cftfte, ze je sidfte. Po nejake dobe se vy­
tvoff mechanismus, ktery funguje v kaz­
dem dalsfm pfedstavenf lepe a lepe, 
abyste obecenstvo jako obrovskou stvuru, 
ktera na vas cenf zuby, mohli lechtat. Po­
tom ztratfte veskerou skromnost, ocekava­
te, ze budete milovani a promenfte se v Sy­
sifa. Vsichni komedianti tenhle pocit znajf. 

Jak jsem zacf nal cha pat techniky, ktere 
probouzejf v improvizatorovi kreativitu, za­
cal jsem je aplikovat ve sve praci. 

Co me ale skutecne znovu nastartova­
lo, byla upoutavka v novinach na mou hru 
Madan. V zivote jsem nic takoveho nena­
psal, a tak jsem ihned volal fediteli toho di­
vadla Bryanovi Kingovi: 'Zkouseli jsme 
vas najft, · fekl. · Potfebujeme na pffstf ty­
den hru. Vyhovuje vam ten nazev Mar­
t'an?' Napsal jsem tu hru a byla dobfe pfi­
jata. Opatrne jsem se tedy v te nave pozici 
zabydloval. Nechal jsem se v te spolec­
nosti zamestnat, psal jsem hry a pfitom 
jsem zkousel s herci ... Nenaucil jsem se 
znovu rezf rovat, dokud jsem neopustil 
KDD a nebyl pozvan do Victorie (tj. na 
Vancouver Island).( ... ) Byl jsem tak daleko 
od lidf, na jejichz kritice by mi melo zale­
zet, ze jsem se cftil svobodny delat to tak, 
jak cftfm. Najednou jsem byl znovu spon­
tanni. A od te doby vzdy rezfruji tak, jako 
bych byl totalnf ignorant, co se tyce zasad 
rezf rovanf. Proste kazdy problem fesf m na 
bazi selskeho rozumu a hledam pokud 
mozno ta nejjednodussf fesenf. 

Ones je pro me vsechno velmi jedno­
duche (krome psanf odbornych textu ... ). 
Kdyz potfebujeme na pfedstavenf kresle­
nou pohadku, nakreslfm ji. Kdyz potfebu­
jeme hru, napfsu ji. Proste uzly stffham, 
mfsto abych se je pokousel rozvazovat -
takhle me lide vidf. Ale nemajf ponetf 
o tom, v jakych stavech jsem byval, ani 
o tom mocalu, z jakeho se pofad jeste mu­
sfm hrabat ... " 

V poslednf casti autobiograficke kapi­
toly formuluje K. Johnstone mimofadne 
trefne postfehy o praci ucitele a potazmo 
lektora: 

"Kdyz vedu dflny, vidfm lidi zufive si za­
pisujf cf cvicenf, aniz sledujf, co vlastne ja­
ko ucitel delam. Ja to cftf m tak, ze dobry 
ucitel dosahne vysledku jakoukoliv meto­
dou, ale spatny ucitel muze jakoukoliv me­
todu zkazit. 

Nenf pochyb o tom, ze jakakoliv skupi­
na muze sve cleny 'udelat' ci zlomit a ze 
je silnejsf nez individuality v nf. Dobra sku­
pina muze sve cleny posunout dopfedu 
takovym zpusobem, ze dokazf neuvefitel­
ne veci. Spousta ucitelu nebere v uvahu 
zodpovednost, kterou jim pfi manipulova­
nf s lidmi majf. Kdyz pracujf se skupinou 
studentu, kteff jsou destruktivnf a znude­
nf, zacnou studenty obvinovat, ze jsou 
'tupf' nebo bez zajmu. Ucitel je povinen 
vzft vinu na sebe, pokud jeho skupina ne­
nf v dobrem stavu. 

Bezny skolnf system je vyrazne zaloze­
ny na soutezivosti a vyfaduje po studen­
tech, aby se bud' snazili sami sebe vyfadit 
nebo aby vyfadili ostatnf. Kdyz vysvetluji 
skupine, ze kazdy z nich je tu proto, aby 
pracoval pro ostatnf cleny, jsou udiveni, 
pfestoze je znamo, ze pokud skupina sve 
cleny silne podporuje, lepe se s nf pracuje. 

Prvnf vecf, kterou zpravidla udelam. 
kdyz se setkam se skupinou novych stu­
dentu, je to, ze si sednu no zem. Zaujmu 
nfzky status a vysvetlfm jim, ze nebudou-li 
uspesnf, at' z toho obvinujf me. Oni se 
smejf a uvolnf se a ja jim vysvetluji, ze to 
je samozfejme, ze majf z neuspechu vinit 
me, protoze se pfedpoklada, ze ja jsem 
ten, kdo je tu za experta. Pokud jim dam 
spatny material, neuspejf, a pokud jim 
dam spravny, budou mft uspech. Fyzicky 
mam nfzky status, ale ve skutecnosti muj 
status stoupa, protoze pouze velmi sebe­
vedomy a zkuseny clovek vezme vinu za 
neuspech na sebe. V tomto okamziku se 
vetsinou vsichni zacnou sesouvat ze 
svych zidlf na zem, protoze nechtejf byt 
vys nez ja. Ted' jsem skupinu vlastne pro­
menil, protoze moznost neuspechu jiz pro 
ne nenf tak odstrasujfcf. Budou si me chtft 
samozfejme otestovat, ale ja se jim oprav­
du omluvf m, kdyz neuspejf, a pozadam je, 
aby se mnou meli trpelivost a vysvetlfm 
jim, ze nejsem dokonaly. Vetsina metod je 
velmi efektivnfch, vetsina studentu uspeje 
a nikdy se nebudou snazit nade mnou vy­
hrat. Zazity vztah ucitel - zak je zmizf. 

Kdyz jsem ucil male deti, cvicil jsem se 
v tom, abych udrfoval ocnf kontakt s ce-
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lou tffdou. Dospel jsem k nazoru, ze je to 
rozhodujfcf faktor k vytvofenf partnerske­
ho vztahu. Videl jsem mnoho ucitelu, kte­
ff meli ocnf kontakt jenom s nekolika 
malo zaky, coz ovlivnovalo celkovou atmo­
sferu ve skupine ... 

Jsem pfesvedcen o tom, ze, ze mame 
vsichni fobii z toho, byt videni na jevisti. 
Zda se mi, ze hodne ucitelu nutf sve zaky, 
aby sve strachy skryvali, coz vzdycky za­
necha stopy ... Mfsto toho, abychom se na 
lidi dfvali jako na netalentovane, meli by­
chom je videt jako vystrasene, a to oka­
mzite zmenf vztah ucitele k jeho zakum. 
( ... ) Mnoho studentu zacfna svoji improvi­
zaci jaksi nejasne, mdle. Vypada to, jako 
by byli nemocnf, s nedostatkem vitality. 
Naucili se hrat o sympatie, na city. Jakko­
li jednoduchy je problem, pouzijf stary do­
bry trik - vypadat neadekvatne k situaci. 
To jim ma zarucit shovfvavost pozorovate­
lu, pokud neuspejf, a jeste vetsf obdiv, 
kdyz 'vyhrajf '. Ve skutecnosti tento po­
stoj · povolene huby' vetsinou speje k ne­
uspechu a ostatnfm se rychle pfejf. Niko­
ho nezajfma dospely clovek s takovymto 
postojem. Kdyz byli detmi, mozna to fun­
govalo. A jako dospelf to pofad zkousejf. 
Ale tfm, ze se tihle 'nemocnf' studenti so­
be zasmejf a zjistf, ze tento druh postoje 
nikam nevede, 'uzdravf se '. V te chvfli se 
muze zmenit postoj cele skupiny. 

Dalsfm castym zlozvykem je pfedjfma­
nf problemu: studenti zkousejf pfipravit si 
pfedem nejaka fesenf. (Delajf to skoro 
vsichni studenti, pravdepodobne to zaca­
lo LIZ V dobe, kdyz se ucili cfst. Vypocftate 
si, jaky odstavec na vas pravdepodobne 
vyjde, a pfipravfte si jej. To ma obrovske 
nevyhody. Nenaucfte se nic od svych spo­
luzaku. Navfc si to velmi caste clovek vy­
pocfta spatne a ve chvfli, kdy jej ucitel vy­
zve, aby cetl jinde, dostane se dotycny do 
stavu totalnf paniky.) 

Hodne studentu si jeste nevsimlo - do­
kud jsem jim to neukazal -, jak nevyhodne 
tyto techniky jsou. Myslenka, ze ucitel by 
se mel o tyto veci zajfmat, je pro ne bohu­
zel novinka. Take studentum vysvetluji, ze 
tyto strategie (napf. sednout si az na ko­
nec fady, tedy izolovat se od skupiny, mft 
pozici tela takovou, aby clovek vypadal 
nedostupne a objektivne) nejsou k nice­
mu dobre. 

Vymenou za to, ze na sebe vezmu vinu 
V pffpade neuspechu, zadam od studentu, 
aby se 'nastavili' tak, aby se co nejrych­
leji ucili. Ucf m spontannosti, a proto jim ff­
kam, ze se nesmejf snazit kontrolovat bu­
doucnost nebo vyhrat. A ze musf mft 
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cistou hlavu a jen se divat. Jakmile na ne 
pfijde fada, musi jit a zkratka jen udelat to, 
co se po nich chce, a pozorovat, co se sta­
ne. Je to prave toto rozhodnuti - nekontro­
lovat budoucnost -, ktere studentum do­
voluje byt spontanni." 

Status 
Na prvni mfsto mezi kapitolami zabyvajfcf­
mi se podrobneji praktickymi cvicenfmi 
fadi K. Johnstone ve sve knize IMPRO -
Improvisation and the Theatre kapitolu 
Status. Prace s nfm je vlastne zakladem 
pro dalsf Johnstoneova cviceni a pro jeho 
praci vubec. Bez znalosti tohoto pojmu by 
clovek ani nemohl spravne pochopit, ani 
delat ostatnf cvicenf. 

Status je termfn oznacujfcf postavenf 
cloveka V urcite situaci, jeho , pozici, V da­
nem pffpade. Nikoliv tedy pozici tela, ale 
postavenf ve smyslu mezilidskych vztahu. 
Johnstoneuv status neoznacuje jen posta­
veni socialnf, i kdyz s nfm muze souviset. 

Jak vubec K. Johnstone pfisel na to, ze 
by se tfmto jevem mel zabyvat? 

Kdyz zacal roku 1963 ucit ve studiu 
KOO, zjistil, ze herci nejsou schopni repro­
dukovat normalnf konverzace, ktere v nor­
malnf m zivote vidi. Herci neumeli vest 
,,normalnf" dialog tak, aby bylo uvefitelne, 
ze by mohl probehnout nekde na ulici ne­
bo v obchode. Pfse, ze hercum ffkal: ,,Nes­
nazte se byt chytff. .. " A: ,,Zadne vtipy." Ji­
nymi slovy se jim snazil fict, aby nic 
zvlastniho nekonstruovali. Ale marne. Ne­
ustale se v improvizaci zadrhavali na ra­
doby zajimavych napadech. K. Johnstone 
se pta: "Pokud jsou bezne konverzace v zi­
vote tak bezduvodne a ffzene nahodou, 
proc totez nemuzeme zopakovat na jevis­
ti?" 

K. Johnstone se touto otazkou zaobfral 
velmi intenzivne, az jej z techto dilemat 
vysvobodilo pfedstavenf, ktere jednou vi­
del. Byl to Visnovy sad v podanf moskev­
skych umelcu. K. Johnstone si vsiml, ze 
vsichni herci si na jevisti vybf rali co nejsil­
nejsf motivace pro jednanf svych postav. 
Vysledek sice byl podle Johnstonea vskut­
ku "divadelnf", ale k zajfmavosti zivota mel 
daleko. Napadlo ho tedy zabyvat se tfm, 
jake nejslabsf motivy by postavy mohly 
mft pro sve jednanf. A tak vznikla prvnf 
cvicenf na status. 

Jako jednu z podstatnych vecf K. John­
stone uvadf prave to, jak tato cvicenf po­
jmenoval: "statusova houpacka". Pfse, ze 
by mozna mel spfse pouzfvat pojmy "nad­
razenost'' a "podfizenost", ale kdyby to 
udelal, vyvolal by tim pravdepodobne 
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u studentu urcity odpor. Termin status za­
jist'uje pfi techto cvicenich velmi jasny roz­
dfl mezi postavenf m, v nemz student sku­
tecne je, a tfm, jake hraje. Pokud pedagog 
studentum pfed improvizacf zada, aby je­
den byl nadfazeny a druhy podffzeny, mu­
ze dojft k mylnemu pochopenf zadanf, kte­
re se hercum muze jevit jako pfflis 
cernobile. Takova improvizace casto oka­
mzite zacina otevfenym konfliktem im­
provizatoru, kdy se jeden druheho snazi 
"dostat". Muze dojit i k situaci, kdy "nad­
fazeny" bezhlave komanduje "podffzene­
ho", a neni to ani zajfmave, ani vtipne. 

Kdyz ale studentum nejprve vysvetlfte 
pojem status a zadate jim etudu, kde je­
den ma mft status vysoky a druhy nfzky, 
uvidite podstatny rozdfl. Takoveto zadanf 
vzbuzuje pocit vetsfho mnozstvf variant. 
Napf.: dama a popelaf, dve sestry, ucitelka 
a zak, cestujfcf v autobusu, moucha a ne­
topyr atd. lmprovizace zacfna vyvojem si­
tuace a konflikt se rozvfjf pozvolne a bar­
viteji. 

Kdyz Johnstone pfisel za herci s cvice­
nim ,,statusova houpacka" (chapano jako 
hratky se statusem}, chtel po nich pouze, 
aby behem dialogu menili svuj status 
smerem nahoru ci dolu a trval na tom, ze 
tato zmena ma byt vzdy minimalni. Herci 
okamzite pochopili, co po nich chce, a vy­
sledek byl skutecne "autenticky". 

K. Johnstone ffka, ze svuj status kaz­
dym okamzikem, v kazdem gestu ci into­
naci menfme. Pfi provadenf techto cvicenf 
(ktera jsou mimochodem velmi zabavna) 
je zajfmave pozorovat, jake manevry 
a uskoky kazdy z nas pouziva, tfeba jen pfi 
nakupu v samoobsluze. Kdyz tato cviceni 
delame, je dulezite uvedomit si, ze pokud 
nekdo polozf otazku, nemeli bychom se 
zajfmat o odpoved', ale o to, proc dotycny 
tuto otazku polozil, co se skryva za kazdou 
"nevinnou" poznamkou, prohozenou "jen 
tak". Za normalnfch okolnostf do techto 
vecf nemuzeme videt, maximalne tak 
u zvifat, proto jsou tato cvicenf tak oboha­
cujfci. Umyslnou zmenu statusu muzeme 
V zivote videt pouze tehdy, kdyz jsme 
svedky otevfeneho konfliktu. Casto nam 
to neni dvakrat pffjemne, nekdy se muze­
me cftit dokonce trapne. Ale jakmile se 
staneme svedky techto statusovych rosad 
v divadle, zajimajf nas a bavi nas tim vie, 
cim realneji je herci interpretuji. V kazdem 
pffpade, jsou tyto "transakce" nekonecne 
bohate. 

Myslim si, ze kazdy z nas alespon jed­
nou V zivote zazil pocit ulevy, kdyz konec­
ne zdomacnel ve skupine lidf, kde byl do 

te doby nove pfichozf m. Pod le meho na­
zoru zlom nastava prave tehdy, kdy vas 
ostatnf pfestanou vnf mat jako konkurenta 
a zacnou s vami jednat jako s partnerem. 

To, jak dulezitou ulohu v nasich zivo­
tech nas status hraje, nam K. Johnstone 
vysvetluje nazorne na pffkladu tff ucitelu, 
se kterymi se jako dite setkal. Na tomto 
pffpade je jasne videt, jak je pro nas zivot 
a vztahy dulezite umet se svym statusem 
pracovat. 

"Pamatuji si jednoho ucitele, ktereho 
jsme meli radi, ale ktery si zkratka neumel 
udrzet ve tfide pofadek a kazen. Reditel 
daval jasne najevo, ze ho chce vyhodit, 
a tak jsme se rozhodli, ze budeme hodnf. 
Pfi dalsf hodine jsme vydrzeli asi pet mi­
nut sedet v hrobovem tichu, a potom jsme 
jeden po druhem zacali zlobit. Chlapci 
skakali po lavicfch, acetylenovy plyn vybu­
choval v umyvadle a pod. Ve finale nas uci­
tel dostal od vedenf vynikajfcf doporucuji­
cf listinu, jen aby se ho zbavili. Ucitel 
skoncil jako feditel skoly na druhem konci 
statu. Daisi ucitel, ktery byl vseobecne 
dost neoblfbeny, nikdy netrestal ani se ni­
jak nanamahal trestat porusenf kazne. Po 
ulici sel tak, jako by mel neustale pfed se­
bou nejaky dulezity ukol, vykracoval si to 
a probodaval kolemjdoucf pohledem. Aniz 
by nas jakkoliv trestal nebo strasil, napl­
noval nas desem. S hruzou jsme probirali, 
jak pffserny zivot musi mit jeho deti. Tfeti 
ucitel, ktereho meli vsichni radi, nikdy ni­
koho netrestal, ale dokazal si udrzet ve tff­
de naprosto dokonalou kazen, pficemz byl 
velmi lidsky. Dokazal s nami v jedne chvili 
vtipkovat a v dalsi si zjednal spofadane ti­
cho. Kdyz sel po ulici, byl vzpff meny, ale 
uvolneny a nemel nikdy potiz se usmat. 

Casto jsem myslel na to, jake sfly na 
nas pusobily, ze jsme z kazdeho z techto 
ucitelu meli jiny pocit a jinak se k nemu 
chovali. Ones bych to vysvetli! takto: ten 
prvnf hral v nfzkem statusu. Hrbil se, delal 
spoustu pohybu navfc, po kazde sebe­
mensf poznamce na jeho osobu se zacal 
cervenat a vzdycky ve tffde pusobil spfse 
jako vetfelec. Druhy ucitel na nas neusta­
le vyvfjel tlak svym vysokym statusem. 
A ten tfetf byl pff mo expert v praci se 
svym statusem." 

A prave v tom Johnstoneova metoda 
spocfva. Termfn status se da tezko pocho­
pit, dokud si neuvedomfte, ze to je neco, 
co je pfirozene. 

Daisi moznou cestou je podle K. John­
stonea cfst si kratke komiksy v novinach, 
kde stacf podivat se, jaky ma postavicka 
status v prvnim okenku a jaky v posled-



nfm. Princip "houpacky" je take mozne po­
chopit pfi rozboru vtipu. Ty jsou na zme­
nach statusu take casto zalozeny. 

Zajf mave je, ze status ova cvicenf jsme 
v atelieru delali s Nikou Brettschneidero­
vou dffve, nez se ona sama konkretne 
s Johnstoneovymi cvicenf mi seznamila. 
Vymyslela je sama a vychazela z vedomf, 
ze zmeny statUSU jsou V zivote pfftomne 
kazdou vtefinu a ovlivnujf naprosto vsech­
no. Tato sva cvicenf nazyvala "velky - ma­
ly". Zacfnali jsme jednoduchymi cvicenf­
mi. kdy jsme na partnera pusobili jen 
pohledem a postupne jsme dospeli k nej­
ruznejsf m vztahum a rozvinutym situacfm. 
Protoze pozdeji nasla v Johnstoneove 
tvorbe velkou inspiraci. rozhodla se ozkou­
set si jeho "navody" s nami, kdyz jsme by­
Ii ve tfetf m rocnfku. 

Delali jsme i cvicenf, podobne tomu 
Johnstoneovu: etudu hrajf dva herci. Je­
den je "sluha", druhy "pan". Pfi techto im­
provizacfch jsem zjistila, jak malo stacf ke 
zmene situace, jak status stanovuje vzta­
hy mezi lidmi, jak ffdf dialogy. 

Zazili jsme take velmi zabavnou etudu, 
kdy ma spoluzacka, ktera vzdycky hrala 
vysoky status. dostala za ukol hrat status 
nfzky. Vyvfjela neuvefitelne usilf, aby byla 
"hodna", ale cokoliv jf jejf "pan" fekl, bud' 
odmftala nebo odpovfdala ironicky nebo 
se alespon za jeho zady usklfbla. Ve finale, 
kdy my uz jsme se smfchy valeli po zemi, 
zacala pffkazy sveho "pana" hystericky pl­
nit, a nakonec "vyhodila" vanu plnou vody, 
protoze "pan" ji nemel dost teplou ... Neu­
mela zkratka byt tou s nizsf m statusem. 
Samozfejme, casem to dokazala, ale ten­
krat jsem videla dalsf moznost improviza­
ce se statusem, kdy je touha status menit 
naprosto zfetelna a divak vidf vsechny 
myslenkove pochody improvizatora jako 
na dlani. 

Velmi zabavne improvizace vznikajf 
tehdy, kdyz dve postavy, z nichz, podle 
vseobecneho mf nenf. jedna ma mft vyso­
ky status a druha nfzky, to hrajf pfesne ob­
racene. Stane se pak, ze "sluha" je despo­
ta, ktery svym "panem" smyka, jak se mu 
zachce. 

K. Johnstone ma pravdu v tom, ze jak­
mile herci pochopf princip "houpacky", 
improvizovane dialogy, situace. vse je au­
tentictejsf. 

Narocne cvicenf bylo to, kdy jsme se 
(ctyfi herci) ocfslovali od jedne do ctyf -
jednicka mela nejvyssf status, dvojka niz­
sf. trojka jeste nizsf a ctverka by la pod ff ze­
n a vsem. Vychozf situace mohla byt 
napffklad: feditel skoly, ucitel, skolnfk 

a zak. Behem improvizace se na povel sta­
tusy hercu posunujf o jedno smerem dolu 
nebo nahoru - z jednicky byla dvojka, 
z dvojky trojka, z trojky ctverka a ze ctver­
ky jednicka - a musela se podle toho zme­
nit i situace. Diky tomuto cvicenf jsme se 
naucili se statusem dobfe a rychle praco­
vat. 

Pro K. Johnstonea je status zakladem. 
Kdyz temito cvicenf mi projdete, pochopf­
te. ze pravem. At uz potom delate jakako­
liv jina cvicenf, dfky statusu pro vas bude 
snazsf pochopit, proc dana postava jedna 
prave tak, jak jedna. 

K. Johnstone se dale zminuje o princi­
pech komedie a tragedie v souvislosti se 
statusem. Podle nej je clovek uklouznuvsf 
na slupce od bananu legracnf pouze v pff­
pade, ze tf m ztratf sve postavenf a ze nam 
nenf sympaticky. V pffpade, ze na bana­
nove slupce uklouzne vas Stary, slepy, 
ubohy dedecek, pozenete se k nemu, 
abyste mu pomohli. 

Johnstoneova metoda vyucovanf sta­
tusu spocfva na tom, ze studentum pfe­
dem nevysvetluje, co je ucelem toho ci 
onoho cvicenf. Ovlivnovalo by to jejich 
spontaneitu pfi provadenf tohoto cviceni 
a vysledky by nebyly tak vyrazne. 

Pffklady nekterych cvicenf: 
"Pozadam studenty, aby se volne pohy­

bovali po mfstnosti a navzajem se zdravili: 
, Ahoj! · Studenti jsou vetsinou velmi ne­
svf, protoze tato situace nenf realna a oni 
nevedf, jaky status by meli drzet. Po chvfli 
feknu polovine z nich, aby pfi pozdravu 
nekolik sekund drzeli ocnf kontakt s dru­
hym clovekem. Druha polovina ma za ukol 
po prvnf m setkanf ocf uhnout pohledem 
a pate ocnf kontakt neprodlene navazat, 
ale jen na okamzik. Najednou tataz situa­
ce vypada daleko pravdiveji, nekteff lide 
pusobf velmi dominantne, jinf submisivne. 
Silnejsf mi se cftf studenti. kteff meli kon­
takt ocima drzet nekolik vtefin, druzf se cf­
tf jako slabsf. Toto cvicenf majf studenti ra­
di. je pro ne zajfmave objevovat, jak 
velkeho efektu se da dosahnout takovou­
to drobnostf. 

Pfi jinem cvicenf vlozfm na zacatek kaz­
de vety, kterou ffkam kratke , ehm' 
a ptam se studentu, zda u me zpozorovali 
nejakou zmenu. Rfkajf, ze pusobf m pone­
kud bezradne, slabe, ale nedokazf pfijft na 
to, co tuto zmenu zpusobilo. Normalne 
'ehm' nepouzfvam, takze by to melo byt 
ocividne. Potom · ehm · pfesunu dopro­
stfed vety a dozvfm se, ze pusobf m sebe­
vedomeji nez pfedtf m. Ave chvfli, kdy ono 
'ehm' protahnu a dam jej zpet na zaca-
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tek vety, studenti ffkajf, ze vypadam nejak 
duleziteji, sebevedomeji. Kdyz jim vysvet­
lfm, o co jde, zasnou nad tfm, jake moz­
nosti se skryvajf za ruzne dlouhym a ruzne 
umfst'ovanym · ehm ·. 

Pfi dalsf m cvicenf zmenfm trosku cho­
vanf a stanu se velmi autoritativnf osobou. 
Studenti majf pfijft na to, jak to delam. 
'Sedfte vzpffmene, · nebo , Udrzujete oc­
nf kontakt,' ffkajf, a ja to tedy okamzite 
pfestanu delat. Ale efekt pfetrvava. Cely 
vtip je v tom, ze nehybu s hlavou, kdyz 
mluvfm. Drzfm ji stale v klidne poloze. Du­
lezite je, ze kdyz mluvf m s nehybnou hla­
vou, delam pohyby a gesta zvyraznujfcf 
me vysoke postavenf automaticky. 

Aby si studenti opravdu osvojili zmeny 
statusu a vyzkouseli si jak na to, delam 
s nimi tato cvicenf: konverzujf spolu a je­
den se pohybuje velmi plynule a jemne 
(vysoky status), druhy dela trhave pohyby 
(nfzky status). Jeden si neustale dava ruce 
k obliceji, kdyz mluvf, a druhy zase ruce 
k obliceji vubec nepfiblfzf. Jeden ma spic­
ky nohou nasmerovane dovnitf, a druhy 
se pohodlne rozvaluje a je 'otevfeny ·. 

Ve chvfli, kdy studenti tyto principy po­
chopf, delame improvizace ve dvojicfch, 
1. oba hraci snfzf status, 
2. oba si status zvysf, 
3. jeden zvysf status, druhy status snfzf, 
4. status se behem sceny uplne vymenf. 

Naucit se pracovat plynule a jemne se 
zmenou statusu je pro herce velmi dulezi­
te, zfskava tfm kontrolu, a navfc vysledek 
je o hodne realnejsf, protoze nejde o sta­
tus herce, ale postavy." 

Jednfm z dalsfch aspektu, ktery 
K. Johnstone zduraznuje je, ze urcity sta­
tus musf me hrat i ve vztahu k mfstu, 
V nemz hrajeme. Muzeme byt podffzeni 
zidli, protoze je to zidle naseho sefa. Mu­
zeme si V pokoji dat nohy na stul, protoze 
je nas. I tyto banalnf pffklady demonstrujf 
princip, ze etudu plnou zmen naseho sta­
tusu muzeme zahrat bez partnera. 

Pokud ucitel chce studenty ucit impro­
vizaci, musf jim pfedevsf m poskytnout po­
cit bezpecf a uvolnenf. K. Johnstone take 
pfse o studentce, ktera ve vsech improvi­
zacfch hrala vysoky status. Nebylo temef 
mozne s nf pracovat, protoze kdyz ji 
K. Johnstone pozadal, aby pfed kazdou 
vetou delala kratke "ehm", delala dlouhe 
"ehm", ovsem nepfiznala to. Kdyz pozado­
val, aby pfi mluvenf hodne pohybovala 
hlavou, zacala s nf hybat velmi absurdnfm 
zpusobem, jako kdyby pozorovala mou­
chu. Ve chvfli, kdy mela v improvizaci hrat 
roli s nfzkym statusem, dostala partnera, 
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jenz byl prfmo expertem na nfzky status. 
Ovsem dotycna se obrnila slozenyma ru­
kama a prekrfzenyma nohama. jako kdyby 
chtela partnerovi za kazdou cenu zabra­
nit. aby se k nf dostal. V ten okamzik jf 
I<. Johnstone porucil rozlozit ruce a nohy 
a hodne kyvat hlavou - a dfvka se zmenila 
k nepoznanL Poprve hrala naprosto uvol­
nene a vychutnavala si nove pocity. ktere 
pri teto improvizaci mela. Zacala se cftit 
bezpecne a byla schopna hrat roli nfzkeho 
statusu s partnerem, ktery hraje stejny 
status. V tomto stadiu je uz velmi snadne 
naucit se hrat "nfzko" i s "vysokym" part­
nerem. 

Kdyz ma nejaky student problem toho­
to typu a je natolik zablokovany vuci jed­
nomu nebo druhemu typu statusu. resf to 
I<. Johnstone tf m. ze studentovi prf mo 
rekne, co ma V improvizaci delat, kam ma 
jft. kde co rfci. Po malych usecfch mu tak 
pomaha najft si svobodu a pohodlf V te ci 
one roli. Nekdy skutecne stacf jednodu­
chy pokyn. napr. at' si da ruku v bok. 

Samozfejme ze velmi dulezitou ulohu 
v souvislosti se statusem hraje prostor. 
Pokud hercovy pohyby majf souvislost 
s prostorem, ve kterem hraje, a s ostatnf­
mi herci. potom "jdou s hrou" take divaci. 
Nejlepsf herci prostor kolem sebe "vytla­
cujf" nebo "nasavajf". Obcas se na nekoho 
dfvate a chapete vyraz "nema nohy" nebo 
"ten snad nema ruce". To vse souvisf 
s ovladanfm tel a a tf m i prostoru. 

Take smer, kudy plyne cf prostor se da 
urcit. I<. Johnstone udava prfklad muze se­
dfcfho neutralne na lavici. Sedf rovne, 
a najednou si da pravou nohu pres levou -
a tf m se jeho prostor zacne pohybovat 
vpravo. Pokud se jeste pravou rukou opre 
a hlavu otocf rovnez doprava. vfcemene 
cele jeho teritorium bude pro divaka po 
hercove prave strane a tam take bude 
soustred'ovat svou pozornost. 

Samozfejme i osobnf prostor kazdeho 
se menf, a to v zavislosti na prostredf, ve 
kterem se pohybujeme. Jinak jej budeme 
cftit na vylidnene plazi, jinak v hlubokem 
Iese. jinak v .. naslapanem" autobuse. To 
znamena. ze kdyz studenti zacf najf svou 
improvizaci. a zatf m nevedf. kde je umfs­
tena. ostatnf LIZ je vidf V urcitych prostre­
dfch. Treba v cekarne nebo na ulici. Vy­
chazejf z toho, jaka je mezi improvizujfcf mi 
vzdalenost. v jake vzdalenosti navazujf 
prvnf ocnf kontakt apod. Studenti vetsi­
nou nevedf. proc si myslf, ze se ti dva set­
kavajf treba v obchodnf m dome. ale duvo­
dy jsou jednoduche. Velkou chybou je, 
kdyz reziser nenf schopen herce navest 
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tak, aby byly mezi nimi zfejme tyto social­
nf vzdalenosti, ktere jsou naprosto urcujf­
cf, a pokud se jim nevenuje pozornost. 
jsou sceny neverohodne. 

Dulezitost a vyznam pohybu v prostoru 
a prostoru pomaha I<. Johnstone pocho­
pit studentum skrze nasledujfcf cvicenf: 
Ova studenti improvizujf av jednu chvfli je 
zastavf ve stronzu. Ostatnf je pfesunou do 
jinych pozic a na jine mfsto a potom stron­
zo zrusL Zmena vztahu techto dvou je ob­
rovska a stacf k tomu nekdy zmenit gesto 
rukou nebo jednu ze "soch" otocit zady 
k druhe. 

"Pan a sluha" se jmenuje cvicenf, 
V nemz musf oba herci hrat to. ze veskery 
prostor patrf "panovi". Pokud "pan" odejde 
ze sceny, muze se tam "sluha" chovat jako 
doma. Ovsem hlavnf ulohou "sluhy" v teto 
improvizaci je zvysovat status sveho "pa­
na". 

Tento typ sceny lze variovat tisfci zpu­
soby a studenti dfky nf mohou velmi snad­
no pochopit vyznam prostoroveho cftenf 
a partnerskeho vztahu. Nejdulezitejsf je 
pochopit. ze vsechno - gesta. zvuky. ticho. 
pozice - urcujf a ovlivnujf status postav 
i V beznem zivote. 

Spontaneita 
Jak I<. Johnstone uvadf, ve skolach je clo­
vek uz od detstvf veden k tomu, aby nebyl 
spontannf. Specialitou skol ceskych je 
utvrzovanf zaku V pocitu: .,Neptej se. nebo 
bu des povafovan za hlupaka!" Vysledek je 
v obou prf padech stejny - jsme vedeni 
k tomu odmftat vzdy tu prvnf myslenku. 
prvnf napad. ktery mame. abychom vy­
mysleli neco lepsfho. Jsme vedeni k tomu. 
ze to, co nas napadne jako prvnf, nenf 
zkratka "dost dobre". 

I<. Johnstone zastava nazor. ze nas 
.. zdravy rozum" je vlastne neco. co jsme 
se naucili. Podle nej se take chovame. aby 
nas ostatnf neodmftali. Zdravy rozum ne­
ma tedy nic spolecneho se zpusobem 
myslenf. Je to zpusob, jakym se na verej­
nosti prezentujeme, abychom se cftili bez­
pecne. 

Ve chvfli, kdy I<. Johnstone studentum 
vysvetlf. ze zdravy rozum je spfse vecf in­
terakce nez dusevnfch pochodu, okamzite 
se uvolnf, protoze mohou priznat. ze vlast­
ne cely zivot potlacovali myslenky, proto­
ze byly .,sflene". Studenti podle I<. John­
stonea potrebujf jakehosi .,guru". ktery jim 
.,dovolf" tyto zakazane myslenky vzft na 
milost a pracovat s nimi. 

Vsichni vfme. co je to tzv. sflena mys­
lenka: myslenka. kterou ostatnf lide pokla-

dajf za neprijatelnou a cv1c1 nas v tom, 
abychom o nf nemluvili. Ale potom jdeme 
vsichni do divadla. abychcim treba prave 
takovou myslenku videli vyjadrenou ... 

Podobne je to s obscennostf. I<. John­
stone pfse. ze jemu se zdajf obscennf au­
tenticke zabery nejakeho masakru v tele­
viznf ch novinach. karcinogennf latky 
v ovzdusf nebo radioaktivnf odpad. Jinym 
se mohou zdat obscennf naha tela na 
jevisti. Pro kazdeho je obscennfm neco ji­
neho. 

Jako prfklad udava I<. Johnstone histor­
ku ze skoly. na ktere ucil. 0 prestavce, 
kdyz jedna zena. ucitelka ze sborti, sla na 
obed, se sesedli zbylf ucitele a vypraveli si 
"chlapske" oplzle historky. Zatfm na skol­
nfm hristi pobfhaly deti. povfdaly si po­
dobne historky a psaly na skolnf zdi "pr­
del" nebo "sukat'' (mimochodem vzdycky 
bez jakekoliv gramaticke chyby). Ucitele 
je za to samozrejme trestali a nazyvali ty­
to deti "neslusnymi malymi d'ably". Tresta­
li je za to. co sami s oblibou delali. l<dyz ty­
to deti vyrostou, pravdepodobne se dfky 
takove vychove setkajf V nejake terapeu­
ticke skupine. kde je nekdo bude ucit rfkat 
presne ty veci, ktere ve skole rfkat nesme­
ly. 

S tf mto Johnstoneovym tvrzenf m bych 
mohla polemizovat. Nemohu souhlasit 
s nazorem. ze by deti nemely byt primere­
ne trestany jak za pouzfvanf vulgarismu. 
tak za cmaranf po zdech. Ale v cem se 
s nfm shoduji, je nutnost vysvetlit dfteti. 
co je na jeho chovanf neprijatelne. Nenf 
spravne pouzfvat vulgarismy a urazet jimi 
ostatnf nebo je jimi uvadet do rozpaku. 
Nenf spravne cmarat po zdi (je lhostejne 
co), protoze ji nekdo postavil a natrel. Deti 
by, stejne jako herci, mely vedet. ze jejich 
svoboda koncf tam. kde zacf na byt ome­
zovana svoboda druheho. Pravdou ale je, 
ze prave s tf mto se herci musf naucit pra­
covat. I<. Johnstone mozna zamerne uva­
df prflis extremnf prfklad, aby ctenar pine 
pocftil dulezitost vnitrnf svobody jedince. 
Netvrdf prece, ze strach z obscennosti je 
tfm nejdulezitejsfm faktorem V odmftanf 
prvnf myslenky. ale je jednfm z hlavnfch. 
Pokud se studentum neda pocit svobody 
vyjadfovat se ve skole stejne jako mimo 
ni. pak nema cenu ucit je dramatu a he­
rectvf. Nejde o to. aby studenti byli obs­
cennf, ale aby venovali pozornost vsem 
myslenkam. ktere jim bezf hlavou. 

Spousta studentu sve napady a my­
slenky blokuje, protoze majf strach z toho. 
ze nejsou dostatecne originalnf. Myslf si. 
ze presne vedf, co to znamena .,byt origi-



nalnf". Ale improvizator by si mel pfede­
vsf m uvedomit, ze cfm okatejsf a pfimoca­
fejsf je, tf m originalnejsf se jen zda. 

Divaci se velmi radi smejf tern nejjed­
nodussf m vtipum, predevsfm tern, ve kte­
rych se poznavajf. Typickym pffkladem to­
hoto typu humoru je napf. televizni serial 
Takova normalnf rodinka Fan Vavfincove. 
Divak se smeje jednoduchym, skvele vy­
stavenym a autenticky pusobfdm scenam 
z rodinneho zivota. Tento serial je duka­
zem, ze jednoduchy humor nenf totez co 
plytky humor. Normalne se lide, po kte­
rych chcete, aby improvizovali, snazf vy­
myslet neco ,,originalnfho", aby si o nich 
divaci mysleli, ze jsou chytff. Vetsinou to 
vypada tak, ze kdyz se jich partner pri im­
provizaci zepta: ,,Co je k vecefi?", po zou­
falem a dlouhem pfemyslenf feknou neco 
jako: ,, ... Smazena mofska panna!" Coz je 
na nic, protoze je to feceno pozde a nic az 
tak uzasneho to neni. Snad kazdy clovek 
(herci predevsfm) se sam u sebe s touto 
sebedestruktivni touhou po originalite set­
kal. At uz pfi pracovnf m pohovoru nebo 
na soukrome schuzce. Scenaf je vzdycky 
stejny: usmev na rtu, fovialnost a sebeve­
dome chovanf, ktere se po prvnfm pfija­
tem impulzu k zapojenf fantazie zmenf 
v opoceny usklebek, kfecovite pohyby 
a prazdno V hlave. Nasleduje prumerne 
dve az tucet vtefin dlouhy interval trapne­
ho ticha a uporneho pfemyslenL jehoz vy­
sledkem zpravidla byva radoby duchaplny 
blabol. 

K. Johnstone ale ma cvicenf i na spon­
tannost. Ucf opet studenty tomu, aby se 
uvolnili a nechali svou fantazii pracovat na 
pine obratky. Prvni cvicenf je pouze 
system rychlych otazek a odpovedf. Zde 
je prfklad s ,,dfvkou bez fantazie": 

,,Poiada/ jsem dfvku, aby fek/a slovo. 
Zamyslela se a fekla: 'Prase. ' 

'Jake by!o up/ne prvnf s/ovo, ktere te 
napadlo?' 

'Chrochtanf!, 
'Rekni barvu., 

Dfvka zase vaha: , Cervena. , 
'Na jakou barvu jsi mysle/a pfedtfm?, 
'Ruiova., 
'Vymysli jmeno pro kamen. , 
'Zeme., 
, Jake jmeno te napadlo jako prvnf? , 
'Kristal.· 

Norma/ne si c!ovek neuvedomf, ie za­
mftl prvnf odpovedi, protoie ty se neuk/a­
dajf do dlouhodobe pameti. Kdybych se te 
dfvky zeptal bezprostfedne, urcite by tvrdi­
/a, ie iadna lepsf slova nevymyslela. Kdyi 
jsme to potom probfra/i, pfiznala se, ie ta 

prvnf s!ova, co Ji napada/a, podle nf nebyla 
dost zajf mava. ,, 

Jak K. Johnstone uvadf, spousta hercu 
pri improvizaci blokuje napad ci akci sve­
ho partnera tak dlouho, dokud sam na ne­
jaky ,,dobry napad" nenarazf, a potom se 
toho druheho snazf dotlacit k rozehranf te­
to sve myslenky. 

Pffklad dialogu dvou dobrych improvi-
zatoru: 

"' Dobry den, Pepo, jak se mate?' 
, Dekuji, pane. , 
'Tyka se to me zeny., 
'Uz vam to povedela, pane?' 
, Ano, vsechno mi na rovinu fekla.' 
I presto, ze ani jeden z hercu jeste nevf, 

o cem scena je, hrajf spolu a cekajf, co 
z toho vzejde. Chybou by bylo blokovat to­
ho druheho, napf.: 

'Ajeje!' 
'Cose deje?, 
, Mam naruby kalhoty!, 
'Tak ja ti je sundam., 
'Ne!' 
Ted' LIZ scena nema smysl, protoze 

i pres dobry zacatek je tema ihned zablo­
kovano a problem uz nebude vyfesen 
spontanne. Stejne tak se herci blokujf slo­
vem , Ano,. Nebo 'Ano, ale ... ' Tato slova 
mohou byt pouzita, ale hned za nimi musf 
herec ffci, co jej spontanne napadne. Tato 
slova nesmf byt pouzfvana jako prostfe­
dek k zfskanf casu na 'vymyslenf dobrych 
napadu '." 

Mame k tomu sklon vsichni. V nasem 
atelieru se tyto tendence projevovaly nej­
vfce, kdyz jsme delali improvizace na stej­
na zadani. Poslednf dvojice nebo skupiny 
se snazily vymyslet co tu jeste nebylo, 
a tak sami sobe kazili zazitek a omezovali 
sve moznosti. 

Vypravecska zrucnost 
V kapitolach o storytellingu, schopnosti 
a dovednosti vypravet pffbeh, K. Johnsto­
ne opet rozvadf sve metody pro uvolnenf 
spontannfho jednani. Zabyva se ale pre­
devsfm tfm, jak napsat ci zahrat pffbeh, 
ktery bude zajf mavy pro divaka nebo cte­
nafe. Samozfejme, ze zde pfse o setkanf 
se studenty, kteff tvrdf, ze "nemohou zad­
ny pfibeh vymyslet". Podle K. Johnstonea 
nenf problem, kdyz nekdo trva na tom, ze 
si nemuze zadny pfibeh vymyslet - pokud 
ovsem dotycny tato slova neffka z toho 
duvodu, ze nema chut pfibeh vymyslet 
a ne proto, ze si myslL ze mu chybf talent. 
lmprovizator by mel byt jako clovek jdoucf 
pozpatku. Vidf, kde byl, ale nestara se o to, 
co bude. Jeho pfibeh muze smefovat 

ins pi race 

kamkoliv, ale on mu po fad musf davat tvar 
a vest ho tf m, ze ma na pameti udalosti, 
ktere k nynejsfmu okamziku vedly, a zno­
vu je do pffbehu zakomponovava. 

Je znamo, ze divaci dokafou navrat 
k dffvejsf situaci ci veci velmi ocenit a jsou 
pak poteseni skutecnostf, ze improvizator 
ma situaci pod kontrolou. 

Jak se naucit vypravet pffbeh? K. John­
stone ma toto cvicenf: 

Jeden student ma tficet vterin za odvy­
pravenf poloviny prfbehu (ktery si pocho­
pitelne vymyslf) a druhy student musf za 
stejnou dobu pffbeh dokoncit. V podstate 
je nejdulezitejsf, aby prvnf vypravec pfibeh 
"nakousl" a nechal druheho vsechna fakta 
pospojovat tak, aby prfbeh daval smysl. 

Toto cvicenf prinejmensf m pomaha au­
torovi nebo herci dostat se ze situad. kdy 
se "zaseknou". Mfsto uporneho hledanf 
neceho noveho, aby pffbeh mohl pokra­
covat, se stacf ohlednout za tf m, co jiz vy­
tvofil. 

Dalsfm cvicenfm je "Seznam": Student 
musf vyjmenovat seznam pfedmetu v co 
nejvetsi mozne rychlosti. Tady se casto 
setkavame s tim, ze se lide v techto pffpa­
dech zablokuji, protoze nevedf, co majf ff­
kat, nebo se boji, ze se pfilis otevfou. To, 
co nas spontanne napada, vypovfda velmi 
zfetelne o nasem momentalnfm rozpolo­
zenf a prozrazuje to hodne o nas. Zvefej­
nenfm obsahu naseho podvedomf se sta­
va me zranitelnymi, nebot' se musfme 
zbavit vsech ochrannych prvku, ktere ve 
styku s okolim pouzfvame. Nekdy je pro 
nas samotne tezke akceptovat myslenky, 
ktere nam samovolne bezf hlavou. 0 to 
tezsf je vefit. ze je budou akceptovat druzf. 
Chapu tedy, proc K. Johnstone klade vel­
ky duraz na to, aby se jeho studenti cftili 
bezpecne a uvolnene. Proto v techto situ­
acfch K. Johnstone studentum vysvetluje, 
ze at' uz ffkajf cokoliv, je to normalnf pro­
ces, kazdy ma myslenky, ktere jsou v pod­
vedomf, a kdyz jsou vedome vypousteny, 
vypada to, jako by nam je kladl do ust ne­
kdo cizi. Pfesne tento proces probfha 
LI kazdeho pfi usf nanf. 

Cvicenf na rozvoj asociacnf schopnosti 
spocfva V tom, ze se vytvoff asi trojclenne 
skupinky studentu. Ti musf vymyslet jme­
no nejake postavy. Potom se snazf pfijft na 
to, jak vypada, a vidf, jestli spolu vsichni 
souhlasf, ci ne. Cvicenf koncf, az vedf, kde 
ta osoba zije a s kym, jake je jejf oblfbene 
jfdlo, barva, znacka auta atd. V situaci, kdy 
jeden ze skupiny s necfm nesouhlasf, sku­
pina postavu "vymaze" a spolecne vymys­
lf jmou. 
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ins pi race 

Automaticke psanf je jedna z cest, je­
jf mz prostrednictvfm K. Johnstone stu­
dentum vysvetluje, ze V sobe majf neco, 
0 cem ani nevedf. Jako prfklad uvadf SVOU 

praci s jednou studentkou na verejne ho­
dine. Vlastne ji "donutil", aby slozila basen 
"za pochodu": 

,,J: Delei jako bys bra/a knihu z police. 
S: Dobie. 
J: Jakou ma barvu? 
S: Modrou. 
J: To sis vymys!ela, nebo jsi tuto barvu 

videla? 
S: By/a modra ... 
J: Otevfi ji na prvnf strane. Vidfs tam 

jmeno nakladate/e? 
S: Je to vyb!ed/e ... 
J: Hlaskuj ho. 
S: H .. o ... d. .. Hodson. 
J: A nazev knihy? 
S:Na ... 
J: Ano? 
S: ... ve .. . 
J: Ano ... zkus to pfecfst. 
S: Na venkove. 
J: Na venkove ... Autor?" 
S: Alex ... andr Pope ... 
J: Na!istuj stranu s versi. Jaka je to stra-

na? 
S: Tficet devet. 
J: Najdi mi fadek verse. 
S: Tak muieme ... 
J: Vidfs Jei nebo si to vymyslfs? 
S: Vidfmjej 
J: Daisi s!ovo. 
S: Je to rozmazane. 
J: Davam ti /upu ... 
Ve finale studentka 'pfecetla , ce/e dve 

s/oky basne ... " 
Spousta lidf teto metode odolava tf m, 

ze napr. tvrdf, ze je kniha psana V rustine 
nebo jsou pfsmenka prflis mala. V te chvf­
li K. Johnstone rekne: "Je tam pod carou 
neco napsano." Nebo: "Ted' jsem te zmen­
sil do velikosti te knihy." Coz zkratka uz ne­
jde obejft. 

Dalsf svou metodu nazyva K. Johnsto­
ne ,,Sny". Student si lehne, zavre oci, uvol­
nf se a ma pouze referovat, co mu bezf 
hlavou. Nie nevymyslf a veci, ktere mu be­
zf hlavou, jako by skutecne prozfval. Jde 
o to, ze tf mto cvicenf m se dostane do sta­
vu hluboke relaxace. A K. Johnstone mu 
pak "pomaha" s prfbehem. Smyslem to­
hoto cvicenf nenf to, aby byli lide rozruse­
ni, ale aby zazili, ze si mohou neco pred­
stavovat bez jakekoliv namahy a nutnosti 
to rfdit. Dfky tomuto cvicenf by meli po­
chopit, ze nepotrebujf neco delat, aby 
meli predstavivost, nemusf opravdu ude-
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lat vfc, nez potrebujf k tomu, aby se uvol­
nili. 

Dalsf metodou je "Hra na reportera 
a experta". "Reporter" klade otazky k jake­
mukoliv tematu a "expert" musf odpovfdat 
a chovat se tak, jako by prave v tomto 
oboru expertem byl. Kdyz se reporter ze­
pta: "Jak vlastne ucfte hrochy plest?", mu­
sf mu expert odborne a zkusene tuto me­
todu objasnit. 

,,Slovo za slovem" je cvicenf, jehoz za­
kladem je, ze skupina studentu vypravf 
prfbeh tak, ze kazdy rekne vzdy jen jedno 
slovo: "Byl - jednou - jeden - clovek - ktery 
- rad - delal - lidi - st'astnymi ... " Vetsinou se 
prfbeh vypravf po kruhu. Slozitejsf uz je va­
rianta, kdy ten, kdo mluvf, ukaze na koho­
koliv a dotycny musf pokracovat. To vylu­
cuje jakoukoliv moznost predpokladat sve 
poradf. Take se studenti mohou rozdelit 
do skupin a kazda podobnym zpusobem 
napfse dopis. Jeden pfse, ostatnf pouze 
relaxujf. 

Podobne cvicenf jsme delali take s Ni­
kou Brettschneiderovou. Rozdfl byl v tom, 
ze mfsto jednoho slova jsme rikali cele ve­
ty. A na jeden prfbeh jsme si stanovili pet 
kol. Ruzne jsme toto cvicenf variovali - ryt­
mizovali jsme ho nebo bylo ukolem kaz­
dou vetu emocionalne podbarvit s tf m, ze 
ten, kdo byl dalsf na fade, musel tuto emo­
ci prevzft, aby prfbeh neztratil atmosferu 
a napetf. Dospeli jsme i k prostorove vari­
ante, kdy prfbeh vetu po vete vypraveli 
dva herci a pritom hrali. Pres veskerou po­
trebu spontaneity pri techto cvicenfch 
jsem zjistila, ze V urcite fazi takoveho vy­
pravenf jsme museli zapremyslet nad ve­
tou, kterou mel ten, kdo byl na fade, rici. 
Prfbeh totiz v te chvili bylo potreba zakon­
cit, dat mu smysl. Kdybychom pokracbva­
li pouze spontanne, ztratilo by smysl vy­
pravenf i cviceni. Vyvodila jsem z toho 
zaver, ze i v improvizaci jsou situace, kdy 
clovek trochu zapremyslet musf. Musf 
zpracovat drfve zmfnena fakta, a to vyza­
duje urcity nadhled a kontrolu, ktera se te­
mito cvicenimi da zfskat. Pro herce jsou 
tyto schopnosti nepostradatelne. 

Vypravenf prfbehu je tedy podmf neno 
spontannim jednanfm, ale je potreba do­
drfovat jista pravidla. 

A jak tedy mame psat hry a tvorit prf­
behy? K. Johnstone rfka, ze jedno z hlav­
nf ch pravidel je narusovat rutinu. Takze 
pokud budeme vypravet prfbeh o dvou 
horolezcfch, kterf slezli horu, je to spfse 
dokument: Ale pokud tuto rutinu narusf­
me napriklad tfm, ze najdou ztroskotane 
letadlo, uz vypravfme pribeh. 

Kapitolu o storytellingu K. Johnstone 
zahajuje tvrzenfm, ze herec (improvizator} 
by se nemel starat o obsah, protoze ten se 
tvori automaticky. To je i nenf pravda. Ti 
nejlepsf improvizatori v urcitem smyslu 
v kazdou chvili vedf, o cem jejich prace je. 
Tato Johnstoneova instrukce je tedy spfs 
jistou taktikou, aby uverili, ze obsah je ne­
co, o co se nemusejf starat, protoze jinak 
by se nikam nedostali. Je to podobny trik, 
jako kdyz jim K. Johnstone na zacatku cvi­
cenf tvrdf, ze nejsou zodpovednf za to, co 
jim jejich predstavivost prinasi. Na konci 
se tak studenti naucf nemft neustalou 
kontrolu nad svymi myslenkami, a zaro­
ven tuto kontrolu procvicujf. 

Za nejlepsf Johnstoneovo cvicenf sto­
rytellingu povazuji hru "Vysetfovatel - ob­
vineny". ,,Vysetfovatel" klade ,,obvinene­
mu" otazky, ktere jsou nesmyslne a ktere 
spolu nesouvisejf, a ,,obvineny" ma za ukol 
vsechna fakta pospojovat do pribehu. Ta­
to improvizace skvele ucf herce rekon­
strukci, pozornosti k partnerovi a sponta­
neite. Kdyz se vas nekdo pta: ,,Co ty 
ponozky nalezene pet kilometru za mis­
tem, kde lezela abet', povesene na plate? 
A proc jste si osmeho cervna kupoval 
chleba?", byva naprosto silene neco vy­
myslet. Navic toto cvicenf dokonale spoju­
je praci se statusem, rozvoj spontaneity 
a vypravecske zrucnosti. 

Maska 
Prace s maskou je pro K. Johnstonea pre­
kvapive jednfm ze zakladnfch vychodisek 
k jeho dalsf praci na hereckych improvi­
zacnich metodach. Jak dale uvadf m, pra­
ve pri praci s maskami zjistil, jak dulezite 
a zaroven tezke je byt spontannf, otevre­
ny, v prf pade masek vymenit svou civilnf 
masku za nejakou jinou a nechat se jf bez 
obav "ovladnout". Myslim si, ze pochopil 
nutnost aktu zapomenuti na vlastnf obraz, 
ktery jsme zvyklf prezentovat. 0 maskach 
pfse, ze kdyz se s nimi setkal poprve, mel 
z nich trosku strach a zdaly se mu exotic­
ke a tajemne. Postupem casu dospel k na­
zoru, ze hranf s maskami se prflis nelisf od 
normalnfho herectvf. Nepripada mu to 
0 nic divnejsf nez schopnost herce V ram­
ci role zblednout jako stena nebo se 
zacervenat. Aby maska ozila a stala se 
maskou, musf ji byt herec, jenz ji ma na­
sazenou, "posedly". Musf se proto dostat 
do jakehosi transu, protoze kdyby chtel 
masku rfdit svou vulf, ona sama neozije. 

Vsichni odmalicka instinktivne zaujf­
mame k lidem postoj podle toho, jakou 
majf tvar, i kdyz neustale opakujeme, ze 



"nikdo nemuze za to, jak vypada". Prav­
dou ovsem je, ze kazdy z nas je naucen dr­
zet urcity vyraz obliceje, protoze podle nej 
vas lide soudf. Jsme tvaremi ovlivneni vfc 
nez jsme ochotni si pripustit. 

Studenti. kteri absolvovali tfeba jen je­
dine Johnstoneovo cvicenf s maskami, 
uvadejf, ze kdyz vysli z atelieru na ulici, by­
Ii ohromeni svou schopnostf "rozeznavat" 
kolemjdouci podle "masek", ktere meli 
v obliceji - lidi zle, nevinne, lidi s maskami 
bolestivymi, pysnymi, zalostnymi atd. Na­
se obliceje se s pribyvajfcimi lety zafixujf 
do urciteho vyrazu, ktery je pro nas cha­
rakter nejtypictejsf. protoze se nam zkra­
cujf mimicke svaly. Ovsem i u mladych lidf 
jde urcit o jaky vyraz nejcasteji usiluji, te­
dy jak chtejf vypadat pro sve okoli. 

Stav transu, o nemz Johnstone pfse 
v teto kapitole, nenf onen nekontrolovany 
a nekontrolovatelny stav vedomf, ale stav 
kontrolovany, k nemuz herec dostane "po­
voleni" od ostatnich. Je to trans, ktery je 
soucastf bezneho lidskeho chovani. Je to 
stav soustfedeni, kdy clovek "nevidf" 
a "neslysf", co se deje kolem. 

Nejdulezitejsf, co K. Johnstone pripra­
vuje na prvnf hodinu prace s maskou, jsou 
rekvizity. Jsou polozene na stolku, protoze 
kdyby se maska musela hned ze zacatku 
sehnout. mohlo by ji to "vypnout". Rekvizi­
ty jsou vesmes velmi jednoduche. Vee, 
ktera by od masky vyzadovala mentalnf 
vek vyssi nez dva a pul roku, je okamzite 
vyrazena. Rekvizity jsou takove, ktere 
vzbuzuji zajem malych deti: satek, mrkev, 
zvonecky, stribrne f61ie, zavafovaci skleni­
ce, bal6n, kus kozesiny, panenka, plysove 
zviratko, klacik, kvetiny, bonb6ny ... Na 
scenu da K. Johnstone jeste nekolik kous­
ku nabytku a na jednu jejf stranu do hloub­
ky paravan, za nfmz jsou stara pyfama, ka­
baty, saty a jine kusy obleceni. 

Ve chvili, kdy si kazdy ze studentu vy­
bere svou masku a je pripraven, zvysf 
K. Johnstone svuj status. Nemacha ruka­
ma, neposkakuje, zkratka chova se jinak 
nez v ostatnich hodinach. Je klidnejsi, vaz­
nejsf a "dospelejsf". Studenti tuto zmenu 
silne pocit'uji a K. Johnstone ji jeste ze­
siluje tf m, ze je ujist'uje, ze ma sky nejsou 
nebezpecne, ze cokoliv se stane, on to 
zvladne a ze jedine, na co nesmejf zapo­
menout. je to, ze jakmile jim da pokyn, mu­
seji si masku sundat. Cim vice je ubezpe­
cuje, tim jsou vystrasenejsi a ve chvili, kdy 
si majf masku nasadit, se strachy tresou. 
Je umenf vytvorit spravnou rovnovahu me­
zi strachem a zvedavosti. K. Johnstone jes­
te studenty ujist'uje, ze nejsou zodpovedni 

za to, co budou delat, kdyz jsou v masce. 
Jako priklad uvadi masku s velkym tlustym 
nosem a hustym obocfm, ktera rada bila 
lidi holi. K. Johnstone pfse slovo Maska 
s velkym Ma mluvi o nich, jako by to byly 
skutecne bytosti. ktere na herci ozijf 
a ovladnou jeho chovani. 

Tento pristup se muze zdat podivny 
a prilis radikalni, ale jen diky nemu je pra­
ce s maskami skutecne zajf mava, nova 
a pro divaka sdelna. K. Johnstone rika, ze 
jakmile si studenti pripustf, ze Masky maji 
urcite druhy chovanf, zacnou skutecne ci­
tit "duchy". Pfse, ze jednou vyrobil Masku. 
Tu si vzal student a vytvoril pokrivenou 
brblajici kreaturu. Druhy student prisel na 
hodinu se zpozdenim, vzal si tutez Masku 
a nezavisle na nem vytvoril stejnou krea­
turu. Podobu Masky, tak vypovfdajici pro 
nase instinkty, "ozivili" oba studenti stej­
ne, protoze k6d jejfho vyrazu vyvolal zazi­
tou pfedstavu lidskeho chovani. 

Student si vybere Masku, nasadi si ji 
a K. Johnstone mu rfka, aby se uvolnil a na 
nic nemyslel, a az se uvidf v zrcadle, aby 
prizpusobil sva usta tvaru ust V Masce 
a vydrzel tak dlouho, dokud Maska s jeho 
oblicejem neutvori jednu tvar. V zrcadle se 
o Masce vse potfebne dozvf, takze nemu­
si nic vymyslet. K. Johnstone rfka: "Stan 
se tim, co vidis v zrcadle, potom se otoc 
a jdi ke stolku s rekvizitami. Bude tam ur­
cite neco, co Maska chce. Nech ji to najft. 
Neposlouchej me, pokud s tim Maska ne­
souhlasi, ale kdyz feknu, aby sis Masku 
sundal, udelej to." 

Potom pomalu dava zrcadlo mezi sebe 
a studenta. Dojem z prvnfho setkani by 
mel byt co nejsilnejsi. Asi po dvou sekun­
dach se K. Johnstone i se zrcadlem vzdalf 
a herec stojf pred stolkem s rekvizitami. 
Pokud student zmene odolava, pomaha 
mu slovy: "Ted' se menis." Nebo: "Vytvaruj 
svuj oblicej podle Masky." Nekdy je dobre 
nastavit herci male zrcatko. protoze vse, 
co k promene potrebuje, vidf na obliceji. 
K. Johnstone nechce, aby herci vymysleli 
novou postavu, ale aby si vyzkouseli byt ji­
nou postavou. 

Nekteri studenti se ihned po spatreni 
sveho odrazu v zrcadle zacnou Masky do­
tykat. Je to obrana - ujist'uji se, ze je to "je­
nom maska". A pokud se studenti skutec­
ne bojf, poradi jim, at' tfeba zkrizf prsty 
nebo neco podobneho, a paradoxne jsou 
potom jejich vysledky jeste lepsi nez 
u ostatnich. Jakmile je jedna osoba konec­
ne Maskou "posedla", ostatni ji nasleduji. 

Aby se studenti skutecne nechali 
unest, dodava jim K. Johnstone kuraz: 

inspirace 

"Delejte chyby! Tyto Masky jsou mnohem 
extremnejsi, daleko mocnejsi nez bezne 
tvafe! Nebud'te nesmelf! Delejte velke chy­
by. Nestarejte se o to, jestli neco delate 
spatne. Spolehejte na to, ze ja vas zasta­
vim! To, co jste videli v zrcadle, bylo sprav­
ne, ale ukazali jste mi z toho jenom kousi­
cek. Zkuste si Masku nasadit znovu. 
Nikam se nedostanete, kdyz nebudete od­
vazni!" Jako prfklad prace uvadi dfvku, kte­
ra si nasadila Masku a transformovala se. 
Uplne "ozarila" mistnost, ale Masku si 
okamzite sundala: "Nemohla jsem pokra­
covat." fekla. - "Ale bylo to skvele," rekl 
K. Johnstone. - "Necitila jsem se dobfe." -
"Mys Ifs tf m, ze se ti nelfbilo, v co ses pro­
menila ?" - "Ano, je to tak ... " - "To znamena, 
ze to dokazes, protoze tvuj zazitek byl 
opravdovy." 

Problem nenf v tom, ze by studenti ne­
dokazali zazft pocit prftomnosti jine bytos­
ti. Temer kazdy je silne zasazen, kdyz se 
poprve uvidi v zrcadle s Maskou. Potfz je 
zabranit jim, aby zmenu delali vedome oni 
sami. To, ze studenti musf drzet usta sou­
bezne s usty Masky a ze mohou vydavat 
zvuk, ktery Maska vyvola, je uzitecne pro 
to, ze nedochazf k verbalizaci. A fakt, ze si 
majf najft svou rekvizitu, zase zavcas od­
vede jejich pozornost od zrcadla. Protoze 
i usilf vynalozene na chuzi muze Masku 
"vypnout". je stolek umisten pouze pul 
metru od zrcadla a studenti zacinaji im­
provizace tfeba V sede na zidli u nej. 
K. Johnstone pise, ze Maska je jako male 
dfte. Casto se musf naucit sedet, chodit, 
ohybat, drzet veci atd. Jako kdyz se osob­
nost vyviji uplne od zacatku. Masky pro­
chazejf timto stadiem uceni a objevovanf 
a zhruba po dvanacti hodinach prace uz 
maji omezeny slovnik a jakousi minulost, 
pochazejici ze setkavani se s ostatnimi 
Maskami. Brzy se ve skupine objevi zretel­
ne rozeznatelne postavy. 

Kdyz Maska zacne "pracovat". je moz­
ne videt herce jak jsou prirozeni a nic "ne­
hrajf". 

K. Johnstone doporucuje pfed samot­
nou praci s Maskami delat takovato cvice­
ni: Rekne studentum, aby udelali nejaky 
oblicej, ktery nema nic spolecneho s je­
jich beznym vyrazem. Potom je necha, 
aby se na sebe podfvali do zrcadla a beze 
zmeny stavajfciho "sklebu" si s ostatnimi 
potrasali rukama a neco malo si rekli. Je 
zajimave, ze nektere skleby zmeni i pohy­
by studentu, a to naprosto prirozene. Po­
kud nekomu skleb nejde, muze se mu za­
dat emoce, kterou ma svym oblicejem 
vyjadrit. 
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Dalsf cvicenf je zalozeno na tom, ze 
studenti si vyberou kostymy, jake chtejf, 
a podle toho, jak se v nich cftf, menf po­
stavu. 

Studenti take improvizujf "promenu" ve 
zvffata. Dal sf m krokem je zmena on oho 
zvffete v lidskou bytost, ktera si vlastnosti 
a pohyby zvffete castecne zachova. 

Jakakoliv herecka prace, ktera vyzadu­
je spontaneitu. muze mft terapeuticke 
ucinky, protoze obsahuje hluboke zazitky 
a praci s nimi. Ukolem ucitele je zajistit, 
aby se studenti cftili bezpecne a ochranit 
je pred znovuspustenfm nezadoucfch pro­
cesu. 

Na pocatku prace s Maskami ovladnou 
studenty "charaktery" Masek a je normal­
nf, ze vsechny improvizace jsou grotesknf 
a extremnf. Na povrch vyplujf grotesknf 
a strasidelne veci. Po tydnu intenzivnf pra­
ce se sceny zacnou odehravat mezi kani­
baly, kterf se vzajemne pozfrajf. apod. To. 
ze mohou studenti tyto veci odhalit. 
umoznf, ze po dalsf dobe zacnou na po­
vrch vystupovat jemnosti a krehkosti. 

lmprovizace a tzv. divadelnf sporty 
Johnstoneova kniha lmpro for Storytellers 
na rozdfl od jeho knihy IMPRO - Improvi­
sation and the Theatre obsahuje prede­
vsfm ruzna cvicenf a je koncipovana spfse 
jako zasobnfk nez jako souvisle vypravenf. 
Temata knihy IMPRO - Improvisation and 
the Theatre jsou v techto cvicenfch rozvf­
jena. Povazuji za dulezite nektera cvicenf 
zmfnit. protoze improvizatora pripravujf uz 
i na "divadelnf sporty" (theatre sports). te­
dy zapasu V ramci improvizacnfch lig. 

Asi nejblfze k tomuto klanf ma cvicenf 
"Tricet sekund", kdy jeden herec musf 
"byt zajf mavy" ze zacatku patnact. pozdeji 
tricet vterin. Ostatnf delajf "porotu". Jak­
mile nekdo ztratf zajem o improvizatorovo 
konanf. zvedne ruku. Zvedne-li ruku vetsi­
na poroty, herec odchazf. Nikdy jsem ne­
tusila, jak tezke je byt alespon patnact vte­
rin "zajfmava". Snad nikdo z nas (bylo nas 
v rocnfku deset) nedokazal napoprve udr­
zet zajem ani pet sekund. Nekterf byli "vy­
hozeni" uz pri prfchodu "na plac". 

Toto cvicenf pomaha herci uvedomit si. 
ze divak se nenecha "oklamat", ze he rec 
musf byt na jevisti prftomen "kazdou se­
kundu", jinak divak z predstavenf treba 
nemusf nic mft. A zejmena - herec si musf 
byt tf m. co dela. jisty a musf o tom byt sto­
procentne presvedcen, aby byl pravdivy. 

Dalsf zajfmave cvicenf byl .. Boris": Je­
den z hercu je .,vysetfovatel" a druhy .. vy­
slychany" .. .Vysetfovatel" ma pomocnfka 
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,,Borise" (imaginarnf asi trfmetrovy sadi­
sticky Ukrajinec). a pokud nenf s odpove­
df "vyslychaneho" spokojen nebo pokud ji 
nedostane, poprosf "Borise", aby mu po­
mohl. "Boris" zacne "vyslychaneho" ruzne 
fyzicky mucit a bft, dokud ho "vysetfova­
tel" nezastavf. V praxi to znamena, ze he­
rec hrajfcf "vyslychaneho" si "Borise" musf 
predstavovat a pantomimicky delat, ze jej 
nekdo bije. Cvicenf je nejen fyzicky naroc­
ne, protoze "vyslychany" musf vymyslet 
nave a nave "Borisovy" chvaty a utoky, ale 
taky je pokracovanf m rekonstrukce prfbe­
hu. takze "vyslychany" musf nesmyslne 
otazky "vysetfovatele" inteligentne zodpo­
vedet, aby mel prfbeh smysl. Pri improvi­
zacfch tohoto typu si herci prflis nestfhajf 
hrat s charaktery svych postav. ale o to tu 
stejne nejde. Jde o pohotovost, fantazii. 
spontaneitu a kontrolu. 

Jedny z nejzabavnejsfch improvizacf 
vznikly, kdyz jsme delali cvicenf .. Synchro­
nizace rtu". Zkouseli jsme postupne ruzne 
varianty. Ova herci majf bez jakekoliv 
predchozf domluvy spolecne vypravet prf­
beh. Nesmf se stat, ze by jeden prevzal 
iniciativu a druhy se k nemu jen pridaval. 
Vznika tak velmi vtipny druh mluvy, proto­
ze se oba snazf shodnout na jednotlivych 
slovech. a tak se natahujf samohlasky 
a sykavky. Ale to zdaleka nenf jeste vsech­
no! Postupne jsme se dostali k improviza­
ci. ktere jsme se zucastnili vsichni. Pet df­
vek a pet chlapcu se zmenilo v jedno 
devce a jednoho chlapce, kterf spolu meli 
vest dialog. Napojenf na herecke partnery 
tady dosahlo naprosteho vrcholu. protoze 
- zkuste se bez prf pravy shodnout s dalsf­
mi ctyrmi lidmi na slove ... Vznikaly i kras­
ne zkomoleniny slova - jedno slovo trvalo 
mnohdy i deset vterin. Myslf m si. ze ma­
loktera improvizacnf cvicenf jsou tak vtip­
na. A maloktera tak intenzivne rozvfjejf 
hercovu schopnost vnfmat a poslouchat 
partnera na jevisti. 

Je velka skoda. ze dostat se k Johnsto­
neovym kniham v Ceske republice, je te­
mer nemozne, dokonce ani v knihovnach 
umeleckych skol. Myslim si, ze zejmena 
pro divadelnf fakulty by byly skvelou inspi­
rad. K. Johnstone je jmeno, ktere stojf za 
to znat. 

Zaver 
Po prvnf m prectenf knihy Keitha Johnsto­
n ea IMPRO - Improvisation and the 
Theatre jsem mela hlavu plnou zdanlive 
lehce pochopitelnych informacf a pocit, 
ze je velmi jednoduche aplikovat je v pra­
xi. Tento napfnavy "bestseller" je napsan 

velmi lehce a ctive a je piny okouzlujfcf 
atmosfery. Kdyz jsem knihu precetla po­
druhe. zacala jsem podrobneji uvafovat 
nad Johnstoneovymi myslenkami. A kdyz 
jsem pomalu a metodicky zpracovavala 
jednotlive kapitoly, ohromilo me, kolik 
dalsfch novych myslenek jsem v knize 
nalezla. 

Pochopila jsem. ze genialita Johnsto­
neovych meted tkvf v jejich univerzalnos­
ti. Muzete z nich vychazet, kdyz jdete na 
pracovnf pohovor, kdyz trpfte klaustrofo­
bif. kdyz jste tlustf, blondyna, kdyz nejste -
a nechcete nikdy byt - hercem, kdyz chce­
te byt dobrym prodavacem ci ucitelem. 
kdyz chcete sami podniknout cestu na se­
vernf p6I. Znf to jako z teleshoppingu. 
Ovsem Keith Johnstone ma rad toho. kdo 
dokaze byt sam sebou, se vsemi kladnymi 
i zapornymi strankami, a ukazuje cestu, 
jak je objevit a vyuzft. Jak se smfrit sam se 
sebou, jak mft rad sam sebe, jak se vzde­
lavat a zlepsovat V tom, co chcete delat, 
cf m chcete byt. Je jedinecnym pedago­
gem. protoze nikdy nikoho nepredelava, 
nikdy nikoho netresta za chybu, jen doda­
va odvahu odhalit a znovuobjevit vsechno 
to. oc nas pripravila spatna vychova, do­
spelost a predsudky. 

K. Johnstone vlastne neobjevuje nic 
noveho - on sam too sobe opakovane rfka 
-. jen se nebojf tyto davno objevene a dav­
no zapomenute a potlacene poznatky for­
mulovat a pracovat podle nich. Snazf se, 
abychom pracovali svobodne a bez uzkos­
ti se vsemi vrstvami sveho ja a obohatili 
tak sebe i divaka. Radf nam, jak se co nej­
vf ce otevrft a stat se co nejvnfmavejsfmi, 
aniz by nam to uskodilo. Je jako "guru", 
ktery ucf lidi, aby se stali "guru" sarni so­
be. 
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Empatia (z greckeho slova empatheia -
spoluprezivanie) v p6vodnom vyzname 
znamena silnu em6ciu, vasen. Je obme­
nou vseobecne znameho pojmu pates, do 
ktoreho grecka mentalita vlozila pozna­
tok, ze vel'ke city a mimoriadne usilie 
nevyhnutne obsahuju v sebe utrpenie. 
V takomto vyzname sa s nim stretavame 
aj v klasickej drame a v Aristotelovych pi­
somnostiach. 

Psychol6govia postupne zacali hl'a­
dat' aj d'alsie rozmery tohto vyrazu. Z hl'a­
diska psychoanalyzy sa touto problemati­
kou pri snahe porozumiet' mechanizmu 
neur6z zaoberal S. Freud. Jeho psychoa­
nalyticky pristup je postaveny na odstra­
neni neurotickych priznakov prostrednf c­
tvom poskytnutia moznosti opatovneho 
vcftenia sa do uz raz prezitej traumatickej 
situacie. S. Freud si vsimol, ze po takejto 
intervencii sa m6zu neuroticke sympt6my 
vytratit', alebo zmiernit'. 

A. Adler skumal vyznam tohoto po­
jmu v tridsiatich rokoch. Z jedneho anglic­
keho textu z minuleho storocia citoval: 
"Empatizovat' znamena vidiet' ocami dru­
heho cloveka, pocut' usami druheho clo­
veka a cft'it' jeho srdcom." (Buda 1994). 

H. Kohut (1993) pouzfva pojem em­
patie predovsetkym pri vysvetl'ovani prfcin 
narcistickych poruch osobnosti. Vel'ku ro­
lu pri ich vzniku podl'a neho hraju traumy 
z raneho detstva a nedostatok empatie 
matky voci svojmu diet'at'u. 

M. Jacobs ( 1982) vysvetl'uje empa­
tiu dvojakym sp6sobom: 

1. Empatia zacfna tam, kde opustime 
vlastne myslienky, pocity a predstavy 
a zacneme uvafovat' o tom, ako by sme sa 
asi my cftili v situacii druheho cloveka. Vzi­
jeme sa pritom do koze druheho cloveka 
a pokusime sa vcftit' do jeho situacie nie­
len myslienkovo, ale predovsetkym citovo. 
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2. Empatia zamena vstupit' do sveta 
partnera, mysliet', cftit', ako on mysli a cfti. 
Tato uloha je ul'ahcena, ak ma posluchac 
podobnu skusenost', ako je ta, ktoru nado­
buda jeho partner. Ak ju vsak nema, po­
tom si ju musi vo svojej predstavivosti 
(fantazii) vymodelovat', aby sa mohol sto­
toznit' (identifikovat') s partnerom. 

Daisi zo sirokych rozmerov spomf­
naneho pojmu otvoril C.R. Rogers (1995). 
Podl'a neho najd61ezitejsie z hl'adiska rie­
senia problemu je snaha terapeuta cha­
pat klienta. Podl'a jeho te6rie uroven em­
patie - ktora V urcitej miere je zastupena 
v zakladnej osobnostnej vybave kazdeho 
cloveka - je mozne ovplyvnovat', prehlbo­
vat' rozlicnymi treningovymi programami. 

Zistilo sa, ze schopnost' empatie 
u jednotlivcov rastie skusenost'ou. Empa­
tia sa l'ahsie realizuje, ak existuje zhoda 
medzi reakciami spravania a emocnymi 
reakciami jednotlivych l'udf. Z toho vyply­
va, ze empatia si vyzaduje urcite porozu­
menie, nahl'ad i tolerancu; teda aj iste 
"skusenosti" (Strucny psychologicky slov­
nfk, 1987). 

Z uvedeneho vyplyva d61ezitost' roz­
vijat' empatiu uz od detstva - kde nespor­
ne vel'ky vyznam ma nadobudanie sku­
senostf a samotny prfklad blizkych l'udf 
a okolia. 

Empatia vo vzfohu 
k dramatickemu umeniu 

0 tom, ze empatia ma vel'a spolocneho 
s umenim, niet pochyb. Silny esteticky za­
zitok v kontakte s r6znymi formami ume­
nia zavisi - okrem vzt'ahu k danemu ume­
leckemu stylu alebo predmetu - aj od 
schopnosti empatie. 

Umelecka tvorba aka nepriama ko­
munikacia nesie informaciu, ktora je zasif­
rovana v symboloch. Z toho vyplyva, ze 
vzt'ah k umeleckej tvorbe je zaroven aj 
vzt'ahom ku komunikujucemu cloveku 
(Buda, 1994). 

Suvislost' empatie s umenfm sa pre­
javuje predovsetkym pri jeho pozorovani 
alebo interpretovanf. Tuto skutocnost' po­
pisoval uz Aristoteles. Zaujala ho vel'ka in­
tenzita dramatickeho zazitku, jeho p6sobi­
aci efekt, ktory nuti divaka premyslat' 
a spracovavat' podnety. Aristoteles odhalil 
skutocnost' prechodneho ustupu sebare­
flexie a poukazal na to, ze divak sa dusev­
ne akoby staval pozorovanym hrdinom, 
stotoznuje sa s nim, zaziva jeho pocity vo 
svojich predstavach, akoby zil v jeho sve­
te. 

Je nesporne, ze dramaticke umenie 
je jednym z moznych prostriedkov rozvoja 
empatie. Umenie sa v tomto pripade sta­
va nastrojom zjemnovania vnfmania, 
prehlbovania, vcit'ovania sa, zdokonal'ova­
nia sa cloveka v interakcii so svojim oko­
lim. 

Najvyraznejsie je empatia zastupe­
na a rozvija sa pri prehravani rolf. Ak chce 
herec svoju rolu zahrat' verne a presved­
cujuco, musf sa odputat' od svojich kazdo­
dennych problemov a vzit' sa co najinten­
zfvnejsie do hranej role. Stotoznuje sa 
s potrebami dramatickej postavy, vzfva sa 
do jej pocitov ... (Buda 1994) 

V dramatoterapii nekladieme d6raz na 
umelecku hodnotu hraneho, ale na pocity, 
na zmeny vnimania pocas a po skonceni 
samotneho hrania roli. Nie je vyluceny ani 
pasfvny ucinok dramy pri pozorovani 
predstavenia, ba dokonca niektore drama­
toterapeuticke techniky maju rovnaku 
p6sobnost' u pozorovatel'a aj herca-prota­
gonistu. 
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Uplatnovanie dramy, dramatickeho 
umenia ako liecebneho prostriedku po­
mocou dramatoterpeutickych prfstupov 
v sucasnosti uz nie je ziadnou novinkou. 

Dramatoterapia je umelecka a lieceb­
no-vychovna met6da aplikovana v ramci 
individualnej i skupinovej prace. Ide 
o umyselne vyuzfvani dramy a divadel­
nych procesov za ucelom dosiahnutia te­
rapeutickych ciel'ov, ktorymi su sympt6-
mova ul'ava, emocionalna a fyzicka 
integracia a osobnostny rast (Dor-Bahar 
1996). 

Konkretnejsie definovala dramatotera­
piu Britska asociacia dramatoterapeutov 
v roku 1979, ktora uvadza, ze dramatote­
rapia pomaha uchopit' a zmiernit' socalne 
a psychologicke d6sledky mentalnych 
ochorenf i postihnutf a stava sa nastrojom 
zjednoduseneho symbolickeho vyjadrova­
nia, vd'aka ktoremu poznava jedinec sam 
seba, a to prostrednfctvom tvorivosti, za­
hrnujuc verbalnu aj nonverbalnu zlozku 
komunikacie. 

Medzi met6dy a techniky dramatote­
rapie patria sociodrama, rolove hry, pan­
tomf ma, etudy s vychovnym zameranfm, 
praca s prfbehom, tanecna drama, drama­
tizacia, dialogicka improvizacia, babkova 
a manuskova hra, psychodrama. 

K zakladnym ciel'om dramatotera­
pie patrf redukcia tenzie, rozvoj empatie, 
fantazie a kreativity, odblokovanie komu­
nikacneho kanala, integracia osobnosti, 
rozvoj sebad6very, vytvaranie pocitu zod­
povednosti, uprava realnej aspiracie. 
Predmetom dramatoterapie je clovek a ci­
el'om dramatoterapie je naplnenie terape­
utickych ciel'ov u kazdeho klienta zvlast' 
(Majzlanova 1999). 

Realizacia vyskumu 

Na sfdliskach vel'komiest, ale aj v mensfch 
mestach sa objavuju skupinky l'udf - nar­
komani, l'udia s nasilnfckym spravanfm, 
r6zny "kseftari" a pod. Znacnu cast' z nich 
tvoria mladf l'udia, ktorf sa stotoznuju 
s uvedenou societou a coraz castejsie ko­
naju v prospech svojich aktualnych pred­
stav a potrieb, nehl'adiac na nasledky svo­
jich cinov. 

Na deti p6sobf mnozstvo negatfvnych 
vzorov z televfzie, z nefunkcnych rodfn, 
z blizsieho i vzdialenejsieho okolia, a tak 
neraz kopfruju a prezentuju nevhodne mo­
dely spravania. 

Je zrejme. ze posobenie na rozvoj em­
patie u deti - v uvedenom mechanizme ja-
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vov - je vel'mi aktualne a potrebne. Prave 
schopnost' vcftit' sa do inej osoby m6ze 
byt' podl'a nasho nazoru jednym z cinitel'ov 
vplyvajucich na schopnost' posudzovat' 
svoje spravanie zo sirsieho hl'adiska. 

Ciel'om nasej prace bolo pomocou lie­
cebno-pedagogickych technfk pouzitych 
v dramatoterapii p6sobit' na uroven empa­
tie u detf. Vyskumna vzorka detf vo veku 
11 - 12 rokov (dvaja chlapci a dve dievca­
ta) bola vybrata z intaktnej skolskej triedy, 
u ktorych sa objavili problemy v spravanf 
(neposlusnost', hyperaktivita. agresia 
atd'.). Tieto deti pochadzali z ohrozenych 
rodfn (rozvod rodifov, alkoholizmus rodi­
ca, zanedbavajuca vychova, nfzky ekono­
micky a socialny status rodiny, ... ). 

V uvode realizacie dramatoterapeutic­
keho programu sme si stanovili nasledo­
vne otazky: 
1. Je mozne liecebno-pedagogickymi po­

stupmi ovplyvnit' uroven empatie u de­
tf zakladnej skoly? 

2. Zmeny v urovni empatie u detf sa odra­
zia v ramci dramatoterapeutickej skupi­
ny alebo aj VO vacsej skupine (skolska 
trieda, klub, druzina)? 

V ramci nasho experimentu sme uplatnili 
nasledovne vyskumne met6dy: 

1. test na meranie empatie {EMP). 
2. rozhovor, 
3. pozorovanie, 
4. realizacia dramatoterapeutickych stret­

nutf. 

1. Test EMP je casto pouzrvana me­
t6da, ktoru Bela Buda vo svojej knihe 
Empatia. Psycho/6gia vcftenia a viitia sa 
do druheho oznacil aka vhodnu na mera­
nie empatickej tendencie. Dotaznfk obsa­
hujuci 33 vyrokov, ku ktorym ma testova­
na osoba zaujat' stanovisko. Tieto faktory 
poukazuju na prftomnost' alebo absenciu 
empatickej tendencie. 

2. V ramci experimentu sme uskutoc­
nili rozhovory s triednymi ucitel'mi ziakov 
vyskumnej vzorky. Ciel'om tychto rozhovo­
rov bolo zistit' informacie o ziakoch a ich 
spravanf na vyucovanf a v zavere experi­
mentu zistit', ci bola ucitel'kou pozorovana 
zmena spravania. Rozhovor bol aj sucas­
tou nasich stretnutf s det'mi. 

3. Met6du pozorovania sme pouzfva­
li v priebehu vsetkych dramatoterapeu­
tickych aktivft. Zamerali sme sa najma na 
pozorovanie empatickych tendencif 
v spravanf detf. Udaje sme zaznamenava­
li priamo pocas stretnuti na diktaf6n 

a nasledne prepisovali do svojich pozna-
mok. · 

4. Dramatoterapeuticke stretnutia sa 
realizovali na Zakladnej skole v Bratislave 
raz alebo dvakrat do tyzdna (spolu 15 
dramatoterapeutickych stretnutf). Kazde 
stretnutie trvalo priblizne 45 minut a bolo 
zostavene z troch castf - uvodu, jadra 
a zaveru. 

Uvod: Kaz de stretnutie zacf nalo ritua­
l om - posadenf m sa do kruhu, oficialnym 
uvftanfm detf. Dal'sou cast'ou pravidelne­
ho programu bol cas vyhradeny pripomi­
enkam, kde deti mohli vyjadrit' svoje po­
stoje k naplni a organfzacii stretnutf. 
Potom nasledovali uvodne dramatotera­
peuticke techniky, ktore mali za ulohu de­
ti uvol'nit', pripravit' na d'al'sie cinnosti ale­
bo uviest' do temy stretnutia. 

Jadro stretnutia obsahovalo drama­
toterapeuticke techniky volene v zavislos­
ti od vytyceneho ciel'a a poziadaviek detf. 
Uplatnili sme dramaticke hry, neverbalne 
hry a cvicenia, etudy, hru s babkami, rolo­
ve hry, dramatizaciu, sociodramaticke hry, 
pracu s prfbehom, ... V tejto casti stretnutia 
sme vyuzili prfbehy Psfkove problemy, 
0 kacerovi, Burka, 0 Davidovi, dramaticke 
hry: Vodca, Na zachrancu, Orchester, Nie­
ce pre teba, Hra s farbami, Dostihy, Suso­
sie, Vyvinove premeny, Kto to o mne po­
vedal, Aku ma naladu, Emocionalny 
obraz, Na zrkadla, pantomimicke hry, d'a­
lej spolocne modelovanie z hliny a nasled­
ne predvadzanie vymodelovaneho pred­
metu (zviera, osoba, vec). 

Zaver: Do tejto casti sme zarad'ovali 
uvol'nujuce cvicenia, zaverecnu hru, dis­
kusiu a reflexie hrafov, vystupenie z rolf. 

Hlavne ciele dramatoterapeutickych 
stretnutf: Nadviazanie kontaktu, odreago­
vanie napatia, rozvijanie fantazie, tvorivos­
ti, rozvoj neverbalnej komunikacie a jej 
chapania u seba i druhych, poznavanie 
vlastnych em6cif a reakcif, precvifovanie 
schopnosti vcftit' sa do inych os6b, sprost­
redkovanie zazitku spoluprace, riesenia 
uloh pri spolocnom cieli, rozvfjanie zodpo­
vednosti a d6very medzi det'mi. 

Ukazky dramatoterapeutickych 
aktiv1t 

1. Pojem empatia 
Na prvom stretnutf sme diskutovali o tom, 
co znamena slovo "empatia". V ramci hry 
na asociacie deti hovorili slova, ktore ich 



v suvislosti s tymto slovom napadli. Em­
patiu deti vacsinou spajali s naladou, po­
citom (vesely, prfvetivy, smutny, dobry, .. ). 
Jednotlive typy naiad simultanne (kazdy 
sam) predvadzali pohybom, vyrazom tela, 
tvare a komentovali ich. 

2. Dostihy 
Hra je vhodna na uvolnenie napatia. Deti 
(konfky) sedeli na stolickach usporiada­
nych do kruhu a plieskanfm po stehnach 
napodobnovali dupot kopyt. Kone bezali, 
zrychl'ovali a spomal'ovali cval, preskako­
vali prekazky. Obmena: Deti napodobnuju 
jockea, v roli ktoreho sa m6zu vsetci vy­
striedat'. 

3. Hra s farbami 
Deti si svoje miesta vymienali podl'a toho, 
akej farby mali odev, vlasy, oci, obuv a aku 
farbu obl'ubuju. Potom ju pohybom zna­
zornovali a ostatnf sa pokusali uhadnut' jej 
nazov. K farbam prirad'ovali (kazdy zvlast') 
slova napfsane na lfstku - dobry, vesely, 
smutny, mily, zly, preffkany, srdecny, rych­
ly, tajomny, mudry, bojazlivy, smely. 
K smutnemu priradili ciernu a sedu, k dob­
remu modru, k veselemu zltu a rufovu, 
k tajomnemu hnedu a sedu, k zlemu tyr­
kysovu a tmavomodru. K mudremu prira­
dili bledomodru, zltozelenu a hnedu, k bo­
jazlivemu bledosedu a ciernu, k smelemu 
oranfovu a bielu. Vlastnosti s farbami, kto­
re deti navrhli, pantomimicky stvarnovali. 

4. Hra na orchester 
Kazde diet'a si vymyslelo hudobny nastroj. 
Dohodli sme sa na piesni, ktoru vsetci po­
zname, a spolocne sme si ju na fiktfvnych 
nastrojoch zahrali. Na zaciatku sme pripo­
menuli d6lezitost' ladenia orchestra, v kto­
rom si mali deti moznost' vyskusat', ako to 
znie, ked' si kazdy hrac hra po svojom 
a nepocuva ostatnych. Po kazdej piesni sa 
dirigent vymenil a deti si zmenili svoje hu­
dobne nastroje. 

5. Chcem poprosit' 
Deti si vybrali l'ubovolnu rozpravkovu po­
stavu a v jej mene ziadali ostatnych o las­
kavost', sluzbu a pod. Najzabavnejsie pre 
deti bolo, ked' Lukas poziadal Romanu 
o miesto na stolicke "z celej svojej lasky". 

6. Neverbalne hry a cvicenia 
a) Deti si mali predstavit', ze su pokru­

tenymi samorastmi v Iese. Po chvfli sa za­
cali pomaly pretvarat' do veci, predmetu, 
ktory si vymysleli. Ked' "sa zmenili", ostat­
ni hadali kto sa na co premenil. 

b) V d'al'som cvicenf si deti l'ahli do radu 
tak, aby mali hlavu polozenu jeden druhe­
mu na bruchu. Kazdy mal sledovat' dych 
predchadzajuceho hraca a dychat' v jed­
nom rytme s nf m. Spociatky mali z toho 
deti zabavu, ale postupne sa dokazali su­
stredit' na danu aktivitu. 

c) Jedno diet'a si l'ahlo na chrbat 
a ostatnf hraci sa rozmiestnili okolo neho. 
Kazdy z nich uchopil jednu jeho koncati­
nu, ktorou mal zlahka pohybovat' r6znymi 
smermi. Ulohou leziaceho diet'at'a (v tejto 
ulohe sa vsetci vystriedali) bolo sa co naj­
viac uvol'nit' a neklast' pohybu ziaden od­
por. Toto cvicenie bolo skutocnou skus­
kou d6very a zodpovednosti detf, ktoru 
vyborne zvladli. Na zaver sme spolocne 
diskutovali o pocitoch, ktore kazdy prezf­
val pocas jednotlivych cvicenf. 

7. Pfsanie prfbehu 
Na zaklade sabl6ny - Kto je hlavna posta­
va, Aky ma problem, Kto by mu 

mohol pom6ct' a ako, V com si m6ze 
pom6ct' sam, Aky je zaver prfbehu - deti 
vytvarali (kazdy zvlast') prfbeh. Defom sa 
najviac pacil prfbeh Davida, ktory vo ve­
l'kom neznamom meste zabludil. Spoloc­
ne sme zhotovili mapku, vymysleli speci­
alny slovnik a na d'alsom stretnuti ho 
prehravali s doplnenf m postav pomocnf­
kov. Deti si do ulohy pomocnfka vybrali 
postavu policajta, kuzelnfka, ucitel'ky, rodi­
ca, kamarata a prehravali sp6soby ako po­
m6ct' hlavnej postave prfbehu. 

8. Hra "Dakujem" 
Deti uvafovali o tom, komu by mohli za ni­
ece pod'akovat'. Postupne nasli viacero 
d6vodov na pod'akovanie u vsetkych cle­
nov skupiny, ktore kazdy osobne pred­
niesol svojmu adresatovi. Deti boli zo 
spatnych vazieb ocividne prekvapene 
a v diskusii sa vyjadrovali o tom, aka sami 
vnimaju d6vody na pod'akovanie, ktore im 
vyslovili clenovia skupiny. 

9. Cestovanie 
Po uvodnom rozhovore, kde by chceli deti 
cestovat' (a preco), a vytvorenf scenky, 
babka-ujo prisiel poziadat' o jedneho z hra­
cov o miesto vo vlaku. Ked'ze bolo menej 
miest ako cestujucich, vzdy jedna osoba 
musela stat'. Deti sa v sedenf striedali. 
Sp6sob ziadania o miesto ako aj osoby si 
deti vymysl'ali same. Raz to bol "drzy" 
chlacisko, starsf clovek, diet'a, sluchovo 
postihnuty clovek alebo zena so zvierat­
kom (k stvarneniu niektorych postav deti 
vyuzili babku). Deti sa vzili do situacie 
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a prejavovali pocity, ktore zodpovedali da­
nej postave. Pri naznakoch konfliktu sme 
spolocne uvafovali ako, aby sa mohol rie­
sit'. Nakoniec sme sa porozpravali o tom, 
ako sa kto cftil v tej ktorej roli. 

10. Na zachrancov 
Co by sa stalo, keby ... Deti si vymysl'ali r6z­
ne profesie a cinnosti - potapac, kozmo­
naut, horolezec, hudobnfk, letec, horolezec, 
ktore pohybom znazornovali. Po rozhovore, 
ake situacie by sa mohli stat', v ktorych by 
tieto osoby potrebovali pomoc, sme hrali 
improvizovane rolove scenky. Diskusia -
stalo sa niekedy ze ste potrebovali pomoc? 
Ake to bolo? Pomohol vam niekto? 

11. Psfkove problemy 
Psfk (babka) ma styri problemy, ale ne­
chce ich prezradit'. Mozno by to defom 
prezradil a posepol svoj problem do ucha. 
Po zahratf tejto situacie deti prezentovali 
problemy, ktore im psfk "prezradil": Pan ho 
vyhodil z domu, ma poranenu labku, ce­
sali ho ostrou kefou a teraz je cely dora­
nany a nema sa s kym hrat'. 

Potom deti pomocou bubna bongo vy­
jadrovali psfkove pocity vtedy: 
- ked' mal 4 problemy, 
- ked' ich prezradil, 
- ked' sme mu pomohli. 

12. Prfbeh o kacerovi 
Kacer Karol (babka) nam porozpraval 
o tom, ako zije na dvore. Ako si o nom 
vsetci myslia, ze je zly, lebo bije kuriatka, 
vyjeda zvieratkam jedlo a strasf ich. S det'­
mi sme rozvinuli rozhovor o tom, preco sa 
asi Karol takto sprava a co tomu pred­
chadzalo. Deti hovorili, ze zvieratkam asi 
vadf, ako sa kacer k nim sprava, je vacsi 
ako jeho surodenci a vsetci sa ho boja, nik 
sa s nfm nechce hra( preto je na nich es­
te horsf, je vel'ky a potrebuje viac jest'. Po­
mocou bubna sme sa pokusali vyjadrit' po­
city Karola v r6znych fazach jeho 
spravania a potom sme prehravali etudy 
na riesenie jeho problemu. 

13. Prekazka 
Po ceste za potravou sa vyskytla prekazka 
- priepas( cez ktoru sa deti v roli zvierat, 
ktore si same urcili, mali dostat'. K vystav­
be mostu mohli pouzit' vsetky dostupne 
predmety (stolicky, lavice, tasky, stavebni­
cu ... ). Jedinym obmedzenfm bolo, ze hraci 
nemali spolu verbalne komunikovat'. 
Najprv uvafoval kazdy sam, ale po chvfli, 
ked' sa objavili prve zaklady mostu, ktory 
zacal stavat David, pridali sa k nemu aj 
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ostatnf. Spolocne postavili most zo stolici­
ek, po ktorom sa so vzajomnou pomocou 
dostali na druhu stranu. V diskusii sme sa 
vratili k pojmu empatia. Deti vo dvojici 
stvarnovali empatiu pohybom, slovom, 
Pantomimickym vyjadrenfm. lch napady 
boli r6znorodejsie, bohatsie a najma ad­
resnejsie ako na zaciatku realizacie nasho 
dramatoteraeutickeho programu. 

14. Nieco pre teba 
Vzdy za neprftomnosti jedneho diet'at'a, 
ktore bolo v kabinete s ucitel'kou, sa 
ostatni snazili vzit' do toho, aka situacia 
(scenka) by diet'at'u urobila radost'. V prie­
behu hry deti postupne pripravili premie­
tanie obl'ubeneho filmu, ktoreho dej stvar­
novali, navstevu cukrarne, situaciu, ked' 
diet'a dostalo z neobl'ubeneho predmetu 
jednotku, situaciu, ked' strelilo g61 a vsetci 
mu nadsene tlieskali atd'. Diet'a, pre koho 
sa scenky tvorili, bolo "dosadene" do cent­
ra deja a ostatnf podl'a predchadzajucej 
dohody rozvfjali dej. V ulohe protagonistu 
sa vystriedali vsetky deti a rovnako aj lie­
cebny pedag6g-dramatoterapeut. V ramci 
hry sa pre kazdeho vytvorili 2 - 3 scenky. 
V diskusii sme hovorili o tom, ako sme sa 
cftili v jednotlivych situaciach. 

lnterpretacia vysledkov 
vyskumu a zavery 

Ako sme uz uviedli, pred experimentom 
sme uskutocnili meranie urovne empatic­
kych tendencif u detf pomocou EMP testu. 
Test sme zopakovali uprostred a na konci 
experimentu. Vysledky meranf su spraco­
vane v tabul'ke 1 - 3. 

Tabul'ka 1 - Empatia - prve meranie 

Meno Pozitfvne Negatfvne 
diefa(a sk6re sk6re 

Marta 35 19 

Lukas 27 24 

Romana 32 28 

David 22 25 

Najvyssie pozitfvne sk6re empatickych 
tendencif v prvom meranf (pred realizaci-
OU experimentu) dosiahla Marta (35) 
a najnizsie David (22). Najvyssie negatfv-
ne sk6re dosiahla Romana (28), najnizsie 
Marta ( 19 ). U Davida bol pocet negativ-
neho sk6re vyssi ako pocet pozitivneho. 
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Tabul'ka 2 - Empatia - druhe meranie 

Meno Pozitfvne Negatfvne 
diet'at'a sk6re sk6re 

Marta 39 20 

Lukas 32 20 

Romana 32 19 

David 27 16 

Vysledky druheho merania (v priebe­
hu experimentu) ukazali vzostup pozitfv­
nych empatickych tendencif u Marty, Lu­
kasa a Davida. U Romany sa pozitfvna 
uroven udrzala, ale poklesla uroven ne­
gatfvnych empatickych tendencif. Naj­
vyssie pozitivne sk6re dosiahla opat' Mar­
ta (39) a David (27). Najvyssie negatfvne 
sk6re dosiahla Marta a Lukas (20), naj­
nizsie David ( 16). Negatfvne sk6re po­
kleslo u vsetkych detf okrem Marty. Vy­
sledky ukazali, ze uroven empatickych 
tendencif sa oproti prvemu meraniu 
u vsetkych detf zvysila. 

Tabul'ka 3 - Empatia - tretie meranie 

Meno Pozitfvne Negatfvne 
diet'at'a sk6re sk6re 

Marta 39 19 

Lukas 35 19 

Romana 39 19 

David 30 16 

Po tret'om meranf, ktore sme uskutoc­
nili po ukoncenf dramatoterapeutickych 
stretnuti pozitfvne sk6re pribudlo u vset­
kych detf okrem Marty, ktora si udrfala 
sk6re (39). Najnizsie pozitfvne sk6re do­
siahol David (30). Negatfvne sk6re po­
kleslo u Marty a Lukasa a ostatnf si udrza­
li hodnoty z minuleho merania. Rovnako 
vysoke negatfvne sk6re dosiahli Marta, 
Lukas a Romana ( 19). U Davida zostalo 
negatfvne sk6re nezmenene. 

Tabul'ka 4 - Sucet sk6re empatie u detf 
z troch merani 

Meno Pozitfvne Negatfvne 
diet'at'a sk6re sk6re 

Marta 113 58 

Lukas 94 63 

Romana 103 66 

David 79 57 

Najvacsie sk6re v prospech empaticke­
ho spravania dosiahla Marta, ktora ma za­
roven druhe najnizsie negatfvne sk6re 
(58). Najnizsf sk6re v prospech empatic~ 
keho spravania zo skupiny dosiahol David. 
ktory mal sucasne najnizsf sucet negatfv­
neho spravania (57). 

Tabul'ka 5 - Sucet sk6re empatie v jed­
notlivych meraniach 

Pozitfvne Negatfvne 
sk6re sk6re 

1. meranie 116 96 

2. meranie 130 75 

3. meranie 143 73 

Najvacsie pozitfvne sk6re (empaticke 
spravanie) sa zaznamenalo u detf v tret'om 
meranf (po ukoncenf experimentu), ked' 
sa zaznamenali aj najnizsie sk6re negativ­
nych (neempatickych) tendencii. 

Zhrnutie, zavery 

Vysledky vyskumu poukazali na vzrastaj­
ucu tendenciu empatickeho spravania 
u deti. Ukazalo sa, ze ich ovplyvnovanie 
liecebno-pedagogickymi prfstupmi je 
mozne a efektfvne. Otazkou zostava, ake 
d'alsie cinitele - okrem dramatoterapeutic;­
kych aktivft - mohli ovplyvnit' dane vysled­
ky. Domnievame sa, ze jednym z dole­
zitych cinitel'ov bol nfzky pocet detf 
v skupine, terapeuticky pristup a vedenie, 
co mohlo mat' optimalny vplyv na vzajom­
ne interakcie deti, ich spravanie. 

Na druhu otazku, ci tieto zistene udaje 
o naraste empatickeho spravania budu 
mat' dlhodobejsi charakter, je vel'mi t'azke 
jednoznacne odpovedat', nakol'ko by si to 
vyzadovalo sirsie zamerane skumanie (ko­
lektfv triedy, rovesnicke skupiny, rodinne 
prostredie). Spravanie detf v tomto veko­
vom obdobf je charakterizovane rivalitou, 
upozornovanf m na seba a snahou o zfska­
nie pozfcie v skupine. Casto prave z tohto 
d6vodu je vel'mi t'azke rozlrsit' a presne di­
ferencovat' jednotlive typy spravania. Urci­
ta rivalita, upozornovanie na seba sa vy­
skytli aj na nasich stretnutiach, aj ked' 
zase na druhej strane deti v urcitych na­
vodenych situaciach reagovali empaticky. 

Ucitel'ky, s ktorymi sme v zavere nasich 
stretnutf uskutocnili rozhovor, na otazku, ci 
spozorovali u detf zmeny v spravanf od 
zaciatku realizacie, sa vyjadrili, ze vyznam-



nejsie pozitfvne zmeny u detf nespozoro­
vali, ale celkovo sa zlepsila atmosfera 
v triede - co sa prejavilo v znfzenf hadok, 
pokrikov, upozornovanf na seba a pod. Je 
zrejme, ze v tomto veku vyraznejsie empa­
ticke spravanie nemozno ocakavaf, sk6r 
iste tendencie - aka reakcia sa javf ziaduca 
a ocakavana. 

Vysledky vyskumu ukazali, ze em­
patiu u detf zakladnej skoly v mladsom 
skolskom veku je mozne liecebno-peda­
gogickymi pristupmi pouzitymi v drama­
toterapii ovplyvnovat'. Trvalejsie zmeny by 
si vsak vyzadovali dlhodobejsie uplatno­
vanie, skumanie zmien spravania u detf 
v r6znych socialnych skupinach. 

Nazory, odporucania 

- Empatiu je vhodne cielene a systema­
ticky rozvfjat formou dramatoterapeutic­
kych hier a cvicenf, socialno-komuni­
kacnych technfk, vychovnymi prfstupmi 
a najma pozitfvnym prfkladom v skole, 
v skolskej druzine, v skolskych kluboch, 
v rodine. 

- V ramci dramatickych a literarnych ak­
tivft mozno vyuzfvat najma klasicke roz­
pravky, prfbehy, ktore v sebe spravidla ob­
sahuju empaticku myslienku (naprfklad 
Panboh daj stastia lavicka, Rukavicka atd'.) 

- Na empaticke spravanie by mali byt 
deti v skole upozornovane a mali zan byt 
ocenovane (pomoc druhemu, riesenie 
konfliktu aj v prospech druhej strany, pro­
socialne spravanie a pod.). 

- Pre rodicov detf by bolo vhodne orga­
nizovat prednasky na danu temu. 

- V zakladnych skolach by malo byt sys­
tematizovane miesto liecebneho pedag6-
ga - co by umoznovalo uplatnovat lieceb­
nopedagogicke pristupy, ktorymi su 
dramatoterapia, biblioterapia, arteterapia, 
muzikoterapia, psychomotoricka terapia, 
terapia hrou, cinnostna terapia, rodinna 
terapia, a tak vcas podchytit neadekvatne 
prejavy spravania u detf. 
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dalsi rust 
"V kazdem okamziku psychoterapie je nejnapadnejsfm momentem v praci terapeuta schopnost pfesne a citlive porozumet zkuse­
nostem, pocitum klienta a vyznamum, ktere pro neho majf Cf/em teto snahy je pomoci k/ientovi, zamefit se na to, co prave prozf­
va, a to tak, aby se k/ient otevfe/ a mohl pine prozfvat bez jakeko/iv inhibice ... Empatii bych rozhodne nenazva/ stavem, protoze se 
domnfvam, le je to spfse proces nez stav ... Zpusob, jak byt s jinym c/ovekem vcitu}icfm zpusobem, ma mnoho stranek. Znamena 
to vstoupit do soukromeho sveta jineho cloveka a byt v nem jako doma, tedy citlive v kazdem okamziku vnfmat menfcf se vyznamy, 
af1iz jde o strach, vztek, neznost, zmatek nebo cokoliv, co urcity c/ovek prozfva. Docasne zijeme zivotem druheho, jsme opatrni, 
nehodnotfme, pocitujeme i ty vyznamy, Jez nejsou pine uvedomovane, a varujeme se odkryt u druheho zce/a nevedome skutecnosti, 
nebo( by to moh/o byt pfflis ohrozujfcf a nebezpecne ... Jste duvernym pruvodcem c/oveka v jeho vnitfnfm svete. Poukazovanfm na 
mozne vyznamy v prubehu jeho prozfvanf napomahate zamefit se na takove uzitecne momenty, ktere umoznujf prozivat p/neji dai­
s! posun v oblasti prozivanf .. Byt s Fnvm clovekem znamena, le nechate stranou vlastnf h/ediska a hodnoty a vstoupfte tak do sve­
ta jineho c/oveka bez pfedsudku. Date stranou i sami sebe, a to dokaze jedine takova osoba, ktera sije natolik jista sama sebou, 
le vi, le se neztratf v cizfm a nekdy bizarnf m svete druhych osob a kdykoliv si to bude pfat, bude se moci bezpecne vratit do sveho 
vlastnfho sveta ... Snad tento popis objasni!, ze byt empatickym je komplexn!, narocny, silny, ale subt1Jnf a jemny proces. Zazitek po­
rozumenf ma znacny vliv na dais! rust. " 

(C. R. Rogers: Client-Centered Psychotherapy, in H. I. Kap/an-B. J. Sadock-A. M. Freedmen: Comprehensive Testbook of Psy­
chiatry Ill, 1980; pfek/ad Jan Vymeta/) 
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Varsavska 
o dramatu 

konference 
ve v.Ychove 

Ja rosl av Provaznik 

V prvnfch informacfch o pripravovane me­
zinarodnf konferenci o dramaticke vycho­
ve ve Varsave nebylo snadne se vyznat. 
Pfedne pod nf ~ylo podepsane- polske stfe­
disko ASSITEJ. tedy organizace, ktera ne­
ma s dramatem ve vychove vetsinou nikde 
ve svete nic spolecneho. protoze je to ce­
losvetova organizace divadel pro deti 
a mladez. nikoliv hranych detmi. V naboro­
vych materialech v polstine stalo neco tro­
chu jineho. vcetne jineho data, nez v tychz 
materialech v anglicke mutaci. A prflis 
mnoho se nedalo vycfst ani z nazvu konfe­
rence, ktery byl rozevfen do takove sffky. 
ze by vydal minimalne na tfi ruzne konfe­
rence: "Drama. ve vychove - vychovne 
vzdelavacf metoda pro 21 stoletf. Velka Bri­
tanie - kolebka dramatu ve vychove. 30 let 
dramatu v Polsku". 

Teprve na mfste. v prubehu konference 
same jsme postupne odkryvali jejf historii 
a pozadf: Rozhodujfcf pod fl na jejf m uspo­
fadanf ma prezidentka polskeho stfediska 
ASSITEJ Halina Machulska, ktera navazala 
kontakty s Johnem Somersem z Univerzi­
ty v Exeteru a s dalsf mi britskymi uciteli 
dramatu. V prubehu poslednfch nekolika 
let se jf podafilo udelat V, Polsku mnohe 
pro propagaci dramaticke vychovy jako 
metody vyuky a uspofadat nekolik skolenf 
a dflen dramatu,ve vychovepro polske uci­
tele; v n~kolika polskych zakladnfch 
a stfednfch skoJach se dfky temto drama­
tern "infikovanym" nadsencum objevujf 
dramatickovychovne metody ve vyuce ji- , 
nych pfedmetu;(matefskeho a cizfho jazy-

- ka. literatury, dejepisu ... ). Na zacatku 90. 
let se Haline Machulske podafilo. iniciovat 
vznik casopisu,Drama. (dodnes vyslo uz 
pres 40 cfsel) a pozdeji zalozit ve Varsave 
Soukromo~ hereckou skolu. A tak letosnf 
konference,. kt~ra jakoby zavrsovala toto 
usilf. vytvafela - zamerne nebo bezdecne? -
dojem. ze polska dramaticka vychova by 
bez Haliny Mc:1~J1ulske prakticky neexisto­
vala. At je to obraz odpovfdajfcf realite, ne­
bo ne. zasluhy H Machulske o propagaci 
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dramatu ve vychove mezi polskymi uciteli tysska. Mad';:uska, Estonska a Sloven ska. 
jsou podle vseho nepopiratelne. Z Ceska pfijeli do Varsavytfrdelegati - dfky 

Tata koncentrace na jednu osobnost ceskemu stfedisku ASSITEJ a Divadelnf-
ma vsak i sve nevyhody. Tou nejvetsf je to, mu ustavu Martin Sedlacek a Eva lchova 
ze se v Polsku zfejme zatrm nepodafilo do- a autor tohoto clanku. vyslany ARTAMOU 
stat dramatickou vychovu do sirsfho pave- a Sdruzenfm pro tvofivou,dramatiJ<ur, 
domf a ucini\ kroky k jejf "institucionali- Vfkendovy program konference :- kqnala 
zaci": vytvqfit sft' lektoru a specialistu, se od 19. do 22. bfezna 2004'..: 'meF dve 
metodickych center a stabilnejsf edicnf hlavnf linie: konferencnf vystoupenf (pfed-
prostor pro vydavanf odborne literatury, nasky a referaty), ktera se odehravala ve 
nebo dokonce prosadit dramatickou vy- velkem konferencnf m sale vzdy v dopoled-
chovu jako studijnf obor na skolach, vcetne nfch hodinach, a odpolednf dvou- az tffho-
vysokych. S tf m souvisf jedna mimofadne dinove workshopy, vedene polskymi a brit-
zavazna skutecnost - ze totiz dramaticka skymi lektory. Ceho se tu bohuzel citelne 
vychova (na konferenci ve Varsave se po nedostavalo. byl prostor pro diskuse. Do-
vzoru Anglicanu dusledne mluvilo o "dra- konce i neformalnf vecernf posezenf byla 
matu")je v Polsku pestovana zatfm pfevaz- temef vyloucena. protoze nebylo kde se 
ne v aplikovane podobe, tedy vyhradne ja- sejft(jfdelna Kopernfkova centra vecerpro-
ko metoda, nikoliv jako samostatny ste zavfela a jakakoliv vinarna nebo res-
pedagogicko-umelecky obor. (Pffznacne je, faurace byla v neddstuprie·vzdalenOsti, az 
ze celopolske festivaly detskych divadel- nekolik stanic jfzdy mestskym autobu-
nfch souboru v Lodzi se odehravajf bez na- sem ... ). 
vaznosti na aktivity H. Machulske a ucitelu, · Hlavnf program k6nference byl doplnen 
ktere navstevujf jejf vzdelavacf akce.) vystoupenfmi studehtu tamnf soukrome 

Tata situace polske dramaticke vycho- herecke skoly (jedno autorske loutkove 
vy, ktere zatfm chybf institucionalnf zaze- pfedstavenf; jedna ne pfflis zdafila produk-
mf. o osnovach.a dalsfch oficialnfch peda- ce~iy~dlq,f?ra .• a pofad sans,onu a pfsnicek 
gogickych dokumentech ani neniluve., .na~p~fe;ij ¥-f,alipy MEJ~hulsJ<e), a take pre­
vysvetluje, proc byla letosnf varsavska kon- zenia:c.Lbbhuzel·dost problematickeho brit­
ference-pofadana pod hlavickou poJskeho .· •§J<e.~o.;Y,i,d,.~opmgramu o Dorothy Heathco­
centra ASSITEJ, organizace, jfz Halina}yla-- . J,eQV~if·iiR,c!Jne pf.ipraveneho specia,lne pro 
chulska pfedseda, a Britske rady, ktera na tuto kqnferenci. 
konferenci financne pfispela, a .proc ,se Hned.prvnf blok referatu a vystoupenf. 
konala prave v Astronomickem centru !\Iii- naz:vani Ye , propagacnfch materialech mi-
kul.ase Kopernfka - prave v nem. je" sfdlo rn9chpdern pro nasince vfce. nez lak.ave 
Soukrome herecke skoly Haliny a Jana "KE:l, u;irojum teorie dram.atu vevychove", 
Mc:1chulskych., ukazaJ: n~plno, ze konfenmce .honosfcf se 

0 _tO;VIC je vsak tfeba oceni~. ze se do:ta- pffylastky,'.')ledecka" p. "m,ezinarodnf" muze 
kovehoto organizacne narocneho podr;iiku mftncl J)(Ogramu jak Ptf~pevky opravdu 
Hana Machulska se svyrni spolupracovnf- podn~t11e .a. prfnosr;ie, tak yysJoupenf po-
ky pustila, navfc s ambicf shrornazdit ve vrchnf, .v r;iic:hz jde jeri, 9 vtastnf sebe-
Varsave take zajemce o,.dra~atickqu vy- pr~zentaci .. Ale .. ta~: .uz tQ na takovychto 
chovu z vychodnf a stfednf Evropy. Mezi konfer;,,er;ic:fc:,h ,byv~.... Uz 0,vodnf pffspevek 
zhruba 200 ucastnfky se krome pfizvane konfer~nce, predneseny Sandrou Heste-
del,egace britskych lektoru~le s Johnem novou z,1/!3.l~e Bri~~i:1i.~. nebyl nicf m vfc nez 
Somersem nasli jednotlivci ilebo dvojice nekritic:~9u., nekonkr~tnf, az dev6tni osla-
zajemcu z Nemecka .. Ukrajiny. Litvy, Lo- vou Dorothy Heathcoteove. Bohuzel. (Os-



tatne i dalsf britstf hoste - s vyjimkou Johna 
Somerse - zustali v dosti obecne rovine 
a spfse nez o referaty urcene pro konferen­
ci slo o obecne pozdravy z "kolebky 
vychovneho dramatu".) S podobne nekon­
kretnf m, a navfc dosti frazovitym vystoupe­
nf m s patetickym nazvem Drama ve vycho­
ve - vychovna metoda pro 21. sto!etf se 
predstavila dr. l<rystyna Pankowska z Var­
savske univerzity, ktera navfc hrube nere­
spektovala domluveny cas, takze na referat 
hlavnfho hosta konference Johna Somer­
se (jeho prf spevek se jmenoval Drama jako 
alternativnf pedagogika a zduraznoval pro 
Johna Somerse typickou tezi, ze efektivita 
vychovneho dramatu spocfva v tom, ze je 
vlastne formou vyzkumu) zustalo stezf de­
set minut... Naproti tomu s mimoradne za­
jfmavym prfspevkem, zalozenym na vyzku­
mu vlivu prfbehu a narace na chapanf 
sveta, Narativy a porozumenf druhym /idem 
vystoupil profesor varsavske Vysoke skoly 
socialni psychologie Jerzy Trebinski. (Pre­
klad tohoto prfspevku pripravujeme 
pro Tvorivou dramatiku.) Sympaticky vec­
ny nastin terminologickych problemu po­
dala Anna Dziedzic z varsavskeho Mazo­
wieckeho centra kultury a umenf. 

Sobotnimu programu konference opet 
dominovalo velice kvalitnf vystoupenf Je­
rzyho Trebinskeho. Ve svem prfspevku se­
znamil ucastnfky s vysledky vyzkumu efek­
tivity dramatu jako metody vyuky. Vyzkum, 
na nemz se podflel a ktery vyhodnocoval, 
naznacil to, co v poslednf dobe silne vni­
mame i u nas, stejne jako V Britanii, ze 
V dramaticke vychove nadesel cas oprostit 
se od vzletnych, emfatickych proklamacf 
a ze je na case oprft se o fakta a "hmata­
tel ne" vysledky seri6zne pripravenych 
a vedenych vyzkumu. 

Zaverecne, nedelnf dopoledne - pomi­
nu-li zbytecne naddimenzovany oficialnf 
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zaverecny ceremonial - cele ovladla Grazy­
na Zielinska z torunske Kopernfkovy uni­
verzity se svym nekonecnym, slovo od slo­
va predcftanym referatem Dva k!fce 
k individua!ismu a univerzalismu dramatu, 
ktery s dramatickou vychovou nemel nic 
spolecneho. Podstatne zajfmavejsf inicia­
tiva - aktivity studentu a mladych lidf, kterf 
meli prflezitost absolvovat nekolik se­
mestru dramatu v Exeteru a kterf zalozili 
spolecenstvf STOP-KLATKA, - dostala bo­
huzel daleko mensf prostor. Clenka teto 
skupiny Justyna Zulewska-Sak mela prf­
lezitost sdelit auditoriu jen par zakladnich 
informacf o programech a cflech sdruzenf. 
I z nich bylo mozne postrehnout, ze jde 
o aktivity pozoruhodne, zamerene prede­
vsf m na socialnf praci, na vyuzfvanf drama­
tickovychovnych metod a technik v pre­
venci spolecensky patologickych jevu a na 
praci s handicapovanymi. Mys If m, ze by 
stalo za to navazat s tfmto spolecenstvfm 
kontakt, poznat blfze jeho cinnost a mozna 
s jeho cleny spolupracovat i na nejakem 
spolecnem projektu. (Prf padne zajemce 
odkazuji alespon na webove stranky toho­
to sdruzeni: http://free.ngo.pl/stop-klat­
ka.) Zajf mavym prfspevkem byl take refe­
rat Alicije Gal~zky ze Slezske univerzity, 
ktera pohovorila o zkusenostech s vyukou 
anglictiny prostrednictvim dramatickovy­
chovnych metod a technik. 

Navzdory nekterym problemum byla 
prvnf varsavska konference o dramaticke 
vychove uctyhodnym pocinem. Pro pol­
ske ucitele, kterf objevili v dramaticke vy­
chove alternativu k tradicnfm metodam 
vyuky, to byla nepochybne udalost prvnf 
velikosti. Pro ucastnfky ze zemf, kde je dra­
maticka vychova etablovana jako obor 
a je pestovana a systematicky rozvfjena 
ve sve komplexnosti - jak v podobe inter­
nfho vychovneho dramatu, tak v podobe 

divadla hraneho detmi (Mad'arsko, CR), to 
byla dobra prflezitost uvedomit si, jak je 
dulezite: 

- usilovat o to, aby byla dramaticka vy­
chova jako samostatny obor-vedle vycho­
vy vytvarne, hudebni, literarni... - pine insti­
tucionalizovana a oficialne zavedena ve 
skolach, aby nezustavala odsunuta na ved­
lejsi kolej jen jako volnocasova aktivita; 

- zavest dramatickou vychovu na vyso­
kych skolach a budovat vysokoskolska pra­
coviste (umelecka i pedagogicka), ktera 
pripravujf ucitele dramaticke vychovy-pro­
fesionaly, protoze ucit dramatickou vycho­
vu ve skole nebo pracovat s detmi na diva­
del n im tvaru nemuze byt V zadnem 
prf pade amaterska cinnost; 

- systematicky vytvaret, udrfovat a od­
borne zajisfovat celostatnf sf-t' odbornfku 
a metodickych zarfzenf, ktera mohou na 
profesionalnf urovni, kompetentne zajisfo­
vat dalsf vzdelavanf a odborny servis pro 
ucitele dramaticke vychovy, vedoucf det­
skych a mladych divadelnfch souboru 
a dalsf specialisty na drama; 

- mit nezavislou profesnf organizaci 
(u nas STD - Sdruzenf pro tvorivou drama­
tiku, v Mad'arsku HUDEA- Magyar Drama­
pedag6giai Tarsas6g honlapja / The Hun­
garian Drama and Theatre in Education 
Association, v Britanii NATO- The National 
Association for the Teaching of Drama ... ); 

- pravidelne vytvaret prflezitosti pro od­
borne setkavanf pedagogu dramaticke vy­
chovy vcetne konferencf - jednak proto, 
aby byla moznost resit aktualnf problemy 
oboru, ale i proto, aby bylo o oboru a jeho 
stavu slyset na verejnosti; 

- udrfovat kontakty se zahranicnf mi ko­
legy, neuzavf rat se jen do sveta svych "jis­
tot", se svymi zkusenostmi a problemy. 

I za tyto podnety patrf nasim polskym 
kolegum velky dfk. 

ek lik osobnich dojmu 
varsavske 
dra aticke 

Martin Sedlacek 

a postrehU z 
ferenc 0 

Mfsto konanf 
Konference se konala ve Stredisku Miko­
lase Kopernfka v poklidne (mozna az tro­
chu moc poklidne) casti Varsavy. Cent-

rum, ktere slouzf mladym i starsfm 
astronomum, vyuzfva take privatnf he­
recka skola panf Haliny Machulske (jak 
se pozdeji dozvfme, nejdulezitejsf, nejva-

v.Ychove 
zenejsf a nejvlivnejsf postavy polskeho 
dramatu). Prostredf bylo prfjemne a vsu­
de byla cftit snaha, aby vse probehlo tak, 
jak ma. Chodby lemovaly nastenky za-
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svecujfcf ucastnfky konference do taju 
polskeho i svetoveho dramatu. V atriu 
stalo nekolik skolnfch lavic potazenych 
brokatem, na nichz spocfvala kava a su­
senky. 

Dekovan1 
Z prubehu konference bylo na prvnf po­
hied patrne, jak moc jsou Polaci na tuto 
udalost pysnf. Nejpatrneji se to projevilo 
v dekovnych proslovech, ktere vyplnovaly 
cca 10-20% celkoveho casu v konferenc­
nfm sale. Po uvodnfm podekovanf spoje­
nem s vyzdvizenf m vyznamu polskeho 
dramatu ve vychove dekovali vzdy jednot­
livf fecnfci za moznost ucastnit se teto 
krasne udalosti. Podekovanf se konalo ta­
ke na zacatku, stejne jako na konci kazde­
ho dne. V polovine prvnfho dne zaznelo 
velke oficialnf podekovanf Haline Machul­
ske. A na zaver cele konference se udflely 
diplomy a individualnf podekovanf vsem 
ucastnfkum, zejmena pak organizatorum, 
jakoz i Haline Machulske ... 

Halina Machulska 
I Cesko ma sve nestory dramaticke vy­
chovy, osoby a osobnosti, ktere se zasadi­
ly o podobu soucasneho ceskeho drama­
tu ve vychove. Presto - a nastestf - u nas 
nedochazf k vytvarenf kultu osobnosti. 
(Pokud se nekdy hovorf o doc. Machkove 
jako o "Matce rodu", pak jde o smesici re­
spektu a nadsazky a neznamena to, ze by 
jejf nazor byl svaty, neomylny a neprfstup­
ny diskusi.) Nestorkou polskeho dramatu, 
jak vyplynulo z varsavske konference, je 
Halina Machulska. Jejf zasluhy o tento 
obor v Polsku jsou patrne neopomenutel­
ne. Byla to ona, kdo za totality jezdila na 
workshopy na Zapad. (Odtud, totiz od jejf­
ho prvnfho "drama" vyjezdu do Londyna 
v roce 1974, pocftajf poradatele varsavske 
konference - jak jsme se docetli na na­
stence v Kopernfkove centru - onech 30 
let polskeho dramatu ... ) Na dflny do za­
hranicf jezdf i dnes a laka do Polska zahra­
nicnf lektory. Meli jsme trochu dojem, ze 
delat v Polsku drama bez Haliny Machul­
ske je ponekud obtfzne a opovazlive. 

PHspevky 
Ucastnfci konference meli moznost slyset 
pfiblizne dvacet prfspevku. Prestoze tema 
konference bylo velice siroke, skladba 
prispevku ho v mnoha ohledech jeste pre­
kracovala. Vedle prfspevku vskutku pod­
netnych (obe vystoupenf prof. Jerzyho 
Trebinskeho - Narace jako zpusob poro­
zumenf svetu, a pfedevsfm zprava o vy-
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sledcfch vyzkumu vyucovanf prostrednic­
tvfm dramatu, referat Anny Dziedzic Nes­
rovnalosti v terminologii dramatu, uvaha 
prof. Johna Somerse Drama jako alterna­
tivnf pedagogika nebo vystoupenf clenu 
skupiny STOP-KLATKA s nazvem Drama 
v procesu vzdelavanf, prevence a resocia­
lizace) tu zaznely i pffspevky problematic­
ke anebo v takove podobe, ktera byla pro 
konferenci stezf unosna. 

Za exemplarnf lze povafovat prispevek 
Klice k individualismu a univerzalismu 
dramatu od dr. Grazyny Zielinske. Pres vel­
mi peclivou pripravu (projektor, ukoly pro 
posluchace) dokazala dr. Zielinska vetsinu 
auditoria uspat. Nez pfecetla vsech 14 
stran textu, ktery jsme meli k dispozici, 
a nazorne nam vysvetlila dramaticnost si­
tuacf na dflech ruskych a jinych malff­
skych mistru, prekrocila svuj vymereny 
cas tfikrat. Na ostatnf prfspevky (napr. 
Johna Somerse) zbylo zalostne malo ca­
su. 

Workshopy 
Soucastf konference byly take tematicke 
dflny, z nichz si mohli ucastnfci volit. Zmf­
nf m se tedy jen o tech, kterych jsem moz­
nost se zucastnit. 

John Somers - Drama a lidska prava: 
Ve sve podstate slo o strukturovane dra­
ma, zalozene na prfbehu dfvky, ktera 
opustf svou rodinu a jede do Nemecka 
ucit se jazyk. Radice postupne zacfnajf 
mft strach, ze mfsto jazykove skoly skon­
cila dfvka v nocnfm klubu. Dulezitym 
prf nosem dflny byla podrobna analyza 
subject containous, predmetu, ktery slou­
zf jako brana do celeho dramatu. Velmi 
zalezf na tom, aby takovy pfedmet (sada 
predmetu) byl co nejkonkretnejsf. To 
usnadnuje ucastnfkum identifikaci s de­
jem. 

STOP-l<LATl<A - Drama ve vychove 
a resocializaci: Dflnu vedly dfvky ze sdru­
zenf, kteremu se jeste budeme venovat. 
Dflna sama predstavovala strukturovane 
drama venovane problematice sikany. By­
lo dobre vybudovane, slo vsak spfs o pre­
zentaci vlastnf prace nez o vzdelavanf 
ucastnfku. 

Krystina Ray a lwona Kapa - 0 obe­
tech a agresorech: Dflna se svym tema­
tem velice podobala dflne pfedchozf, ale 
lisila se v provedenf - vse bylo na oko do­
konale pripravene, ale najednou se zdalo, 
ze lektorky kurz nezvladajf, zacaly se roz­
cilovat, kficet, atmosfera zacala houst­
nout, nekolik lidf odeslo. Po chvfli se pfi­
znaly, ze vse bylo naschval. Chtely v nas 

vyvolat agresivnf pocity -- col se poVedlo. 
Co uz se vsak nepovedlo, byla snaha, aby 
celkovy pocit rozladenf. nepohody a zvy­
sene kriticnosti odeznel. Problem je v tom, 
ze pokud se v ramci dramatu lektor roz­
hodne vmanipulovat nekoho do negativ­
nfch pocitu {coz uz samo o sobe je z etic­
keho hlediska velice diskutabilnf), musf 
dojft k abreakci, k odzitf. Pokud se tak ne­
stane, ucastnfk si tento pocit s sebou ne­
se cely zbytek lekce. Pres peclive napsane 
plakaty a dalsf pomucky, kterych lektorky 
vyuzfvaly, se mi uz nepodarilo se do dra­
matu naplno zapojit a chvflemi jsem se 
pristihl, ze nedavam pozor. 

Polsko a drama 
Na konferenci nekolikrat zaznelo, ze ted', 
kdyz Polaci ovladli pine taje dramaticke 
vychovy (a to pffmo u zdroje v Anglii), nic 
nebranf tomu, aby se i ostatnf ve vychod­
nf Evrope naucili tomuto magickemu 
umenf. Prekvapilo me, ze organizatori ne­
jenze netusf, ze u nas je drama na velmi 
slusne urovni a ze se napf. vyucuje i na vy­
sokych skolach, ale ze to vlastne ani prflis 
vedet nechtejf. Presto se nam snad nako­
nec podarilo navazat druzbu, a to pfede­
vsfm se sdruzenfm STOP-KLATKA. 

STOP-l<LATl<A 
Rad bych upozornil na toto sdruzenf ves­
mes mladych lidf, ktere v Polsku funguje 
a, pokud vim, u nas zatfm nema obdobu. 
Stop-klatka je polsky vyraz pro "stronzo". 
Jde o sdruzenf zamefujfcf se na prevenci 
socialne patologickych jevu a na praci 
s obetmi {zavislf, domad nasilf atd.). 
STOP-KLATKA ve sve praci zacfna stale 
vfce pouzfvat paradivadelnfch systemu 
{dramaticka vychova, psychodrama, dra­
matoterapie atd.). V tom jim take dopo­
maha uzka spoluprace s Johnem Somer­
sem z Univerzity v Exeteru. 

Zaver 
Varsavske setkanf bylo prvnf velkou pol­
skou konferenci o dramatu, a tak je samo­
zrejme treba byt trochu shovfvavy k potfe­
bam sama sebe pochvalit. Pro me vsak 
pfinesla konference a take neoficialnf set­
kanf s britskymi a dalsf mi ucastnfky jeden 
dulezity poznatek: ze v otazkach dramatu 
ve vychove nenf Polsko nikterak zavratne 
dal nez CR a ze nam rozhodne "neujel 
vlak". Vzdyt' na rozdfl od vetsiny novych 
clenskych zemf EU je u nas dramaticka vy­
chova vysokoskolskym oborem. A jeho 
umfstenf na divadelnf fakulty je vice nez 
st'astne. 
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Frantisek a Tereza Oplatkovi 
ZS Bechyne 

Scenar skolniho dramatu 

Cfl: Uvedomit si smesnost domyslivosti a pychy a skutecnost. 
ze kazdy tvor (i ten nejmensf) v sobe muze nalezt odvahu sde­
lit svuj nazor. Uvedomit si take, ze strachem vynucena chvala 
byva vetsinou falesna. Vest deti k pozornemu vnfmanf literar­
nfho textu. 
Pramen: Vladimfr Hulpach: Co vypravel kalumet, SNDK, Praha 
1966 
Material: bubfnek, zidle, balicf papfr, fixy 
Prostor: ffida s lavicemi odsunutymi ke stenam nebo jiny vol­
ny prostor 
Pocet detf: 15 - 20 
Vek: 2. - 3. tfida (deti, ktere jiz majf elementarnf zkusenosti 
s dramatickou vychovou) 
Cas: 2 vyucovacf hodiny 

1. INDIANSl<Y RITUAL 
Vsichni spolecne - zaci s ucitelem - stojf v kruhu. Ucitel uvede 
lekci: "Zacneme starym indianskym ritualem, ktery pouifvali 
lovci pfed lovem, aby si vytffb!li postfeh a soustfedenf." 
Ve hre Hija, hot-daun, hajf, kterou jsme si vypujcili od Jany Ma­
chalfkove a Hany Simonove (viz Tvoriva dramatika, c. 3/2002, 
str.4), si hraci po kruhu posflajf vyrazny pohyb, do ktereho je za­
pojeno cele telo s dynamickym pokrikem. Jinym pohybem se 

menf smer a dalsi urcuje, ze nasledujfcf hrac se vynechava, po­
kracuje dalsf v danem smeru. Dulezitym prvkem je zachovanf 
rytmu a rychle reakce. Pokud je hra technicky zvladnuta, lze 
pridavat s pohybem i emoci. 

2. INDIANSKY OHEN 
Vsichni se sesednou do krouzku na zem - jsme lndiani, kterf na­
slouchajf se zavrenyma ocima a sklonenou hlavou slovum sa­
mana. Ucitel (zatim mimo roli) cte za doprovodu bubf nku moti­
vacnf text 
"Kdyi se nocnf vftr prohanel korunami nahych stromu a snfh 
bez ustanf padal na korove vigvamy, schazfvali se lndiani, staff 
i mladl, aby naslouchali vypravenf moudrych. 
Byly to tenkrat jiste nejvetsf ohne v lndianske zemi. Plameny 
dosahovaly k vrcholum Jedi!, ba zdalo se, ie nektere vyskakujf 
ai ke hvezdam. 
A rude tvafe dovedly vypravet prave tak dobfe jako bajeci kde­
koliv jinde na svete. V jejich pohadkach nevftezili sice rytffi po­
mocf kouzelneho mece, nevystupovali zde bohatf kralove ani 
krasne princezny, zato vsak byly pohadkovou mac! obdafeny fi­
ne bytosti, a zvlaste pak zvffata. " 

3. NOCNf LOVEC 
Ucitel: "Opustfme role lndianu. V nasem pffbehu vystupu}f dve 
zvffata, ktera se spolu setkavala hlavne v nod Hodne nam 
o nich napovf dais! hra." 
Deti se rozestoupf po prostoru a zavfou oci. Ucitel dotekem ur­
cf jednoho nocniho lovce, ostatnf jsou zvffata zijicf v Iese. Na 
pokyn ucitele se lovec poslepu vydava na lov. Korist ulovf do­
tekem na temeno jejf hlavy (jiny dotek neplatf). Uloveny tvor si 
stoupne za lovce, chytf se ho za pas a spolu se pohybujf pro­
storem. Hra muze koncit tfm, ze lovec vsechny pochyta, nebo 
muze nasledovat varianta lovu za dne: zaci zustanou v takovem 
postavenf, v jakem je zastihl den (nekterf ulovenf, jinf volnf). 
Oravec i neulovena zvirata si otevfou oci, ulovenf si je nechajf 
zavrene a nesmf se pustit jeden druheho. Cela hra takto po­
kracuje, pouze dravce brzdf jeho korist (napr. piny zaludek). 
(lnspirovano hrou lriny Ulrychove) 
Nasleduje reflexe v kruhu - pocity dravce v noci a za dne, po­
city ostatnfch zvfrat v noci a za dne. Ucitel se pta detL jaka zvf­
rata mohou mit pocit nocnfho lovce a lovene zvere (deti urcite 
prijdou mimo jine na sovu a mys). 
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4. MYS! A PYSNA SOVA 
Vsichni sedf v krouzku na zemi, ucitel cte uvod pohadky O sove 
a zlute mysce: 
"Sova klfma/a za po/ednfho zaru ve sve s/uji. Nejak nemohla 
usnout, a tak pfemysle/a o tom, co se asi venku deje, kdyi. ma 
zrovna spat. 
By/a to nadmfru pysna sova - mac jf za/ei.e/o na tom, aby se Ji 
kai.dy bal. Jenomi.e ve dne, kdy je nejvfc zvffat na nohou, neve­
de/a o svete, a v noci, kdy houkala s ozvenou o zavod, krajina 
ztich/a. 
, Za/ezli do der, bojf se mne, panecku, , /ibova/a si. , Huuu a hu­
uu a huuu!, pouste/a da/ hruzu. 
Ale neda/o jf to. 
, By/a by dobre vedet, co si o mne mys/!, , brumla/a si toho /et­

nfho dne do peff. 
, Nemusfm jft ani da/eko, pod ska/au i.ije pf no i.lutych mys! 

a tech se zeptam. , ,, 
Deti se rozdelf do skupin po trech a pripravf si asi pulminuto­
vou scenu: Co si o save myslf a rfkajf mysky 
a) V doupeti, 
b) v Iese za dne, 
c) v Iese v noci. 
(Meli bychom detem pfipomenout ze i kdyz hrajf mysky, ne­
musejf lezt po ctyfech a pistet. Takoveto "mysky" nejsou rychle 
ani hbite a navzajem by si stezf rozumely.} 
Po te. kdyz jsou jednotlive sceny pfedvedeny, si v kruhu pfi re­
flexi ujasnfme rozdflnost pocitu a chovanf mysek v ruznem pro­
stfedf a za ruznych podmf nek. 

5. ROZHOVOR MYSl<Y A SOVY 
a} Vsichni sedf v krouzku, ucitel pokracuje ve ctenf pohadky: 
"Sova se chvilecku jeste natfasala, mac se jf na svetlo nechte­
/o, ale nakonec vylet/a z temne jeskyne ven. 
, Sova! Sova!, pistely mysi, sotva ptaka uvidely, a horempadem 

utfkaly domu. 
To se save /fbi/o. Sed/a si k nejblii.sf dffe a posi/havala dovnitf. 
· Mys,: neboj se! , zahouka/a. , Jsi vubec doma? , 
'Jsem, , ozva/a se i.luta myska. Vede/a, i.e jf sova nemui.e tak­

hle v dffe ub/fi.it, ale do smfchu Ji nebylo. 
'Chci se te jen na neco zeptat, , skfehotala sova ulisne. 'Musfs 
mi povedet, jak mi tady ffkajf. , 
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Tak to tedy je, pomys!Jla si myska. Proto ta mechufina civf u me 
dfry ve dne. Nah/as vsak pronesla: 
, Rfkajf ti Nacelnfk noci. , 
To by/a pro domyslivou sovu rajska hudba. 
'Rekni mi to jeste jednou a pomalu,, zaskemra/a. 
, Nace/nfk no-ci, , zpfva/a mys v dffe, v duchu se tfesouc z/ostf. 

Jak je ta ope/ichana ochechu/e domysliva! 
Suva by/a na vrcho/u b/ai.enosti. 'Ted' mi to poseptej , fek/a 
a nastavila ucho. 
To ui. i./uta myska vydri.et nemoh/a. 'Jsi stara vykulena caro­
dejnice!, prsk/a a zmizela v dffe.,, 
b} Deti utvoff ctyfi skupiny. Dostanou za ukol utvofit zivy obraz: 
Na co si myska mohla vzpomenout, nez fekla vetu: "Jsi stara 
vyku/ena carodejnice!" 
Ucitel vstoupf do role mysky (moznost jednoduche kostymnf 
upravy} a deti ve skupinach kolem nej utvoff "ctyfi steny". Po­
stupne tvorf zive obrazy - pfedstavy mysky .. Na predem stano­
veny signal mohou obraz na nekolik vtefin rozehrat. 
Moznost reflexe a vysvetleni pffpadnych nejasnostf. 
c) lmprovizace ve dvojicfch: Deti utvoff dvojice a improvizujf 
rozhovor mysky a sovy od okamziku. kdy si sova sedla k dffe az 
po vetu: "Jsi stara vykulena carodejnice!" 
Detem nechame cas na vybudovanf vhodneho prostfedf a zdu­
raznf me. ze sova k mysce nemuze. 
lmprovizace probfhajf simultanne na pokyn ucitele. 
Moznost vymeny rolf. 

6. POCITY MYSl<Y A SOVY 
Deti utvoff dve fady proti sobe - mysky a sovy (ponechajf si ro­
le z pfedchozf improvizace). 
Ucitel: "Vyjadfete jednou vetou, jak se citila myska, kdyz fekla: 
, Jsi stara vykulena carodejnice!,, a jak se cftila sova, kdyz tuto 
vetu uslysela." 
Mysky i sovy se postupne stfldajf ve vyjadfenf sveho pocitu, za­
cfnajf mysky. 

7. l<ONEC sovf PYCHY 
Ucitel detem v kruhu docte pohadku: 
"Sova nejdffv nechapave zami.ourala ocima, potom ji ale po­
pad/ vztek. 
, Pockej jen, jak s tebou zatocf m, ai. te chytf ml , vyhroi.ovala. 
'A nehnu se odtud, dokud nevylezes!' pomstychtive dodala, 

klovajfc zobanem do dfry. 
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Mys samozfejme neceka/a. Prok/ouz/a chodbickou k pfftelky-
nf m a jeste za tep/a jim svou pffhodu vyk!opila. 
Sova zatfm ceka/a, al jf dfevene!y nohy. Jejf z/oba a jesitnost 
vykonaly sve. Nadymala se u dfry hrozne d/ouho: den a nae, dru­
hou, tfeti, nevfm ui, kolik jich bylo, nakonec vsak zahynula h/a­
dem a zfznf 
Mysi k nf potom vodily sva mladata, aby jim ukaza!y, jak vypada 
h/oupost a domys!ivost. " 
Deti se opet vratf do rolf sov a mysek a majf za ukol postavit po­
mn fk na pamatku teto udalosti. Mohou vyuzft i balicfho papfru 
a fixy. 

8. INDIANSKY OHEN 
Vsichni se opet sesednou do kruhu a stanou se indiany (viz za­
catek). 
Ucitel-saman cte za doprovodu bubfnku zaverecny text: 
"Tak skoncil pfibeh o velke pyse a male statecnosti. Od te do­
by jiz ubehlo mnohokrat mnoho spanku, a stejne jako vftr od­
val poslednf smftko z popela indianskeho ohne, odesli mnozf 
slavnf nacelnfci do vecnych lovisf Jen jejich pohadky zustaly 
uz napofad mezi lidmi." 

Rubrika pro vzajemny 
dialog pedagogu 
a lektoru skol a kurzu 
vzdelavajicich ucitele 
dramaticke vychovy 

Jak nepsat diplomovou 
praci aneb Citaty, odborna 
literatura a teorie 

Eva Machkova 

Vypujcila jsem si nazvy dvou svych oblfbe­
nych knih: Walter Kerr je autorem knihy 
Jak nepsat hru, ktera u nas vysla v 60. le­
tech minuleho stoleti, je tezko dostupna, 
malokdo ji zna a k tematu tohoto pfispevku 
se vztahuje jedine nazvem. Ta druha - Jak 
napsat diplomovou praci ma autora dobfe 
znameho - Umberta Eca, vysla v roce 
1997, k tematu se vaze bezprostfedne a je 
dost ctena, mozna dfky autorovu jmenu, 
ale nevfm, zda je vzdy ctena dost pozorne. 

Kazdorocne pfectu stovky stranek se­
minarnfch, bakalarskych i diplomovych 

prad, nektere v ruznych fazfch rozpracova­
nosti, jine uz zcela hotove. Setkavam se 
pfitom i s mnoha podivnymi jevy. Tu a tam 
se vyskytnou vysokoskolaci, kteff nechtejf 
psat, ohanejf se tim, ze to neumejf, nebo ze 
jsou dysgrafici anebo ze neveff na sedou 
teorii, jen na zeleny strom prime osobnf 
zkusenosti. Je to pruvodnf znak oboru, kte­
ry je svou podstatou prakticky, ale ktery ta­
ke zatf m stale jeste ma mene odborne lite­
ratury a vfce osobnfho pfedavanf 
praktickych postupu takffkajfc "na place". 
Nastestf tato tendence slabne, alespon 
mezi studenty katedry vychovne dramati­
ky DAMU. Zfejme pochopili (anebo my 
jsme je lepe vybf rali), ze se clovek vstupem 
na vysokou skolu zavazuje k intelektualnf 
praci, tedy i k projevu pfsemnemu. Snad se 
nam v poslednf dobe take vice daff stu­
denty pfesvedcit, ze i psanf je dovednost, 
ktere se lze naucit nebo aspen se v nf zlep­
sit, a ze stejne jako kazda jina dovednost 
se ucf a zdokonaluje jen cinnostf samou, 
psanfm, psanfm a zase psanfm. 

Ale problem nepsavcu nenf to, cim se 
zde chci nynf zabyvat, jde mi o kvalitu od­
borneho psanf ve vztahu k spatnym navy­
kum a manyram, vzitym za dlouha leta 
a formalne zplanelym nebo vypestovanym 
jako dusledek uz existujfcf ch formalnosti. 

V prvnf fade je to problem koncepce di­
plomovych a bakalafskych pracf, jak se 
vzila a jak zplanela, zfejme pfedevsfm ve 

formalnostmi zanefadenem obdobf nor­
malizace. Mam na mysli takzvanou teore­
tickou cast prace, vetsinou povafovanou 
za jejf povinnou soucast. V principu je 
spravny pozadavek, aby autor nejdffve vy­
lozil karty na stul. vysvetlil, z jakych teore­
tickych zakladu vychazf, jak definuje pou­
zfvane pojmy, jaky zamer ma a jakou 
hypotezu V praci sleduje. Jenomze nenf 
nutne vzdy a vsechno formulovat V uvod­
nfch kapitolach a oddelovat od vlastnfho 
tematu prace, nebot' na teoreticke po­
znatky a na vychodiska lze poukazovat 
V prubehu fesenf tematu. Zalezf pfitom na 
charakteru prace i na charakteru onech 
nezbytnych teoretickych nebo jinych nau­
kovych poznatku (ne vzdy jde o teorii 
v pravem slova smyslu, ale k tomu se jes­
te dostanu). 

Nevyhodou druheho z uvedenych fese­
nf je jeho nesystematicnost, ale myslf m, 
ze je to nevyhoda jen zdanliva, nebot' po­
znatky jsou v tomto pff pade vcleneny do 
noveho systemu. to jest do systemu fese­
neho tematu. 

Zavedeny postup vyclenovanf vychodi­
sek do uvodnf kapitoly snadno vede k od­
delovanf teorie a praxe a u mnoha diplo­
mantu take k samoucelne reprodukci 
namemorovanych nebo jednoduse z lite­
ratury opsanych poznatku, kdezto prolf­
nanf teoretickych poznatku s vyzkumem, 
experimentem, zaznamem prakticke zku-
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senosti, s projektem dovede autora prace 
k tomu. ze zacne cha pat, jak vlastne teorie 
s praxf souvisf a jak s nf nakladat. Teprve 
kdyz tato cast je napsana. je mozne jeste 
nektere poznatky, zejmena ty, ktere by se 
stale opakovaly, ktere majf povahu defini­
ce ci hypotezy, vysvetlenf zakladnfch po­
jmu V praci uzfvanych anebo ruzne doku­
menty, organizacni schemata a podobne 
materialy (nekdy take mylne za teorii vy­
davane) jakoby "vytknout pred zavorku" 
v uvodnf kapitole. Jinak tyto "teoreticke 
casti" byvajf leckdy mlacenf m prazdne sla­
my a autor na ne st'astne zapomene. jak­
mile se dostane k tematu, ktere ho oprav­
du zajf ma a o nemz muze neco sveho 
vlastnfho sdelit. Byvajf to soupisy vseho 
mozneho, vcetne popisu problemu orga­
nizacnf povahy, objevujfcf se v praxi, cita­
ce osnov a podobne. Velmi casto teoretic­
ka cast diplomovych pracf z dramaticke 
vychovy obsahuje poznatky vyvojove psy­
chologie (tedy nikoliv teorii, ale empiric­
kym vyzkumem zfskana fakta o vyvoji clo­
veka), pricemz jejich vazba k jadru prace 
byva dost problematicka. Setkala jsem se 
s pripadem, kdy posluchacka v seminarnf 
praci tykajfcf se literarnf vychovy V mater­
ske skole zacala zevrubne prenatalnf m vy­
vojem. dukladne se zabyvala kojeneckym 
a batolecf m vekem. ale jak se dostavala 
k veku 3 - 6 let dochazela jf energie a po­
znatku valem ubyvalo. Zejmena v teto ob­
lasti by bylo potreba vzdy vybrat to, co 
k dane problematice opravdu ma primy 
vztah a problem muze skutecne osvetlit. 
Jina vec je, jestlize diplomant sahne po Pi­
agetovi. to pak opravdu teoreticka pasaz 
je, nebot u nej jde o koncepci vyvoje, ne 
o jeho popis. Ale to, popravde receno, di­
plomanti delajf jen zcela vyjimecne. 

S tf m ovsem souvisf i zpusob prfstupu 
k onem teoretickym nebo casto spfse nau­
kovym a z jinych oboru prevzatym poznat­
kum. Umberto Eco se ve sve knize zabyva 
i typem kompilativnf diplomove prace, kte­
ra je s temito "teoretickymi castmi" zanro­
ve velmi prfbuzna. ne-li totozna. Pfse o tom: 
"V praci kompi/acnf studentjednoduse pro­
kazuje. ie kriticky pfeh/edl vets! cast exis­
tujfcf literatury (totii spisu, ktere byly jii 
v danem oboru napsimy a publikovany}, ie 
je schopen stavajfcf problematiku jasne vy­
loiit a ie dokaie dat do vzajemnych sou­
vislostf ruzne pffstupy a nazory tak, aby 
vznikl inteligentn!, synteticky pfehled ktery 
by pak mah/ pos!ouiit jako zdroj duleiitych 
informacf..." (s. 21 ). Podmfnkou ovsem je 
ono "kriticky prehledl" a "vetsf cast existujf­
d literatury", "jasne vylozit'' a "dat do vza-
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jemnych souvislostf", ne proste popadnout 
prvnf knihu. ktera se namane a ktera klade 
studentovu myslenf nejmensf odpor, a po­
skladat cizf myslenky a formulace namfsto 
vyprodukovanf vlastnfch. 

S tf m souvisf i klfcova otazka, z jake od­
borne literatury vychazet. Vetsina studen­
tu ma tendenci sahnout po literature. kte­
ra neni prilis obsahla ani prilis podrobna 
nebo narocna na chapanf. tedy pokud 
mozno po skriptech. ucebnicfch, special­
ne vybfrajfcfch poznatky napriklad pro uci­
tele, dokonce po popularizacnfch priruc­
kach. V jednom prf pade jsem se setkala 
dokonce s tfm. ze diplomantka studium 
vyvojove psychologie vycerpala kratkym 
vyvojove psychologickym uvodem k me­
todicke publikaci. o nemz pak psala jako 
0 "podrobnem" zpracovanf teto latky. Ze 
o podrobne vyvojove psychologii lze mlu­
vit treba u Prfhodovy Ontogeneze lidske 
psychiky, ktera ma ctyri dfly a prvni z nich, 
zabyvajfcf se dftetem do 15 let. cfta 460 
stranek. to nejspfs vubec netusila. Spole­
hat se na zjednodusene, "pfedzvykane" 
poznatky je velmi osidne, nebot ty pro 
praxi a ke konkretnfmu tematu malokdy 
neco feknou. Jejich funkcf byva, co je da­
no zanrem skript nebo ucebnice: podat 
celkovy pohled na strukturu oboru. nabfd­
nout zakladnf poznatky a odkazat na dalsf 
literaturu. Ze skripta a ucebnice odkazy 
obsahujf, mnoha diplomantum unika ne­
bo se tf m nechtejf zatefovat. Zjednoduse­
ne vyklady byvajf osidne, protoze vyvola­
vajf pocit, jako by clovek vlastne vsechno 
ci vetsinu uz vedel a nenf treba se tfm pri­
lis zabyvat. Chybf pak motivace a podnet 
uvadejfcf v pohyb vlastnf myslenf. Vznika 
dojem, ze veskera teorie je seda a nudna 
a nema nijaky vyznam pro zivot. Ve sku­
tecnosti nejplodnejsf a neinspirativnejsf 
jsou obsahle a nezjednodusene vyklady, 
opravdova teorie. Zabyva se tfm J. S. Bru­
ner v souvislosti s koncepcf zakladnfho 
a strednfho vzdelanf: "Spravna vysvetlenf, 
odha/ujfcf postatu jevu, nejsou obtfinejsf, 
nybri casto dokonce snaze pochopite/na 
nei vysvet/eni, ktera jsou spravna jen zcas­
ti, a proto jsou pff/is s/oiita a pfflis zkrace­
na ... Dobra teorie je prostfedek nejen k po­
chopenf jevu, nybri i k tomu, abychom si 
je pamatovali take zftra." (J. S. Bruner:Vz­
delavacf proces, SPN, Praha 1965, s. 32-
33) Proto je take velmi dulezite jft prfmo 
k pramenum poznanf. tj. k puvodnf m au­
torum urciteho pojetf nebo teorie. tedy ne 
jenom vedet, na co z Piageta se odvolava 
napriklad Vagnerova ve sve Vyvojove psy­
chologii, ale cist primo Piageta. 

Tendence vyuzfvat ucebnice vede jeste 
k dalsf mu nezadoudmu jevu. a to je cito­
vanf z druhe ruky, coz je vhodne jen v tech 
pripadech, ze puvodnf dflo nenf V cestine, 
resp. v nasich knihovnach k dispozici. Cas­
to se s citacf z druhe ruky setkavam i V prf­
padech aplikace poznatku nektere vedy 
(naprfklad psychologie) na dane tema ci 
obor (tj. na dramatickou vychovu). Diplo­
mant pak cituje naprfklad to, co jsem oci­
tovala nebo volne reprodukovala v nektere 
sve praci. protoze jsem to potrebovala pro 
souvislost, srovnanf apod. Mnohokrat 
jsem tak byla pasovana na znalce z oboru 
vyvojove psychologie a rady dalsfch. na ni­
chz samozrejme stavf m, ale necftf m se 
v nich autoritou ani se za ni nevydavam. 
Samozrejme k puvodnf mu autorovi odka­
zuji, a jestlize diplomanta na tom. nae se 
odvolam, neco zajfma, ma si napsat odkaz 
a vyhledat publikaci, z nfz cituji. - Je to totiz 
vzdy vytrzeno z kontextu, protoze nejaky 
poznatek vclenuji do kontextu jineho, do 
kontextu sve prace, sveho tematu. A kro­
me toho diplomant by vzdy mel byt k pre­
vzatym poznatkum kriticky a ovefovat je. 
Co kdyz jsem treba spatne opisovala, spat­
ne pochopila. nebo dokonce podvadela! 

Coz me vede k dalsfmu problemu mno­
ha prad, a to je citatomanie, ci dokonce 
cele antologie citatu. 

V nedavne dobe jsem se setkala s pra­
cf. v nfz jednu celou subkapitolu tvoril je­
nom citat a autorka se ohrazovala, ze to 
tak ma byt. Zamenuje se tu "zakladat pra­
ci na znalosti literatury" a "opisovaf', to 
jest nahrazovat vlastnf text textem cizfm. 
Velmi casto take malo informovanf (tj. ma­
lo vzdelanf) diplomanti citujf banality. Um­
berto Eco poznamenava: "Nevysvet/ujme. 
kde je Rim, anii bychom vysvetli/i, kde je 
Timbuktu" (Jak napsat diplomovou praci, 
s. 197). tedy nekonstatujme, nevysvetluj­
me a necitujme fakta nebo myslenky bez­
ne zname, ktere se najdou V te ci one for­
mulaci a souvislosti u vsech autoru 
tematem se zabyvajfdch. citujme a vy­
svetlujme to, co nevf kdekdo. Citovanfm 
a vysvetlovanfm banalit autor na sebe pro­
zrazuje nevedomost. nebot je zrejme, jaka 
je to pro nej novinka. Zpravidla jde navfc 
o to, co by mel student na konci studia 
zcela suverenne ovladat a byt schopen to 
formulovat kdykoli a kdekoli. pfsemne 
i ustne, naprfklad definici oboru, ktery ne­
kolik let studuje! 

Nepostradatelny a neprekonatelny Eco 
vytvoril desatero pravidel citacf. Tykajf se 
mnozstvf a vyberu citatu (Pravidla c. 1. 2 
a 3 ). moznosti jasne identifikovat autora 



citovane pasaze (4 a 7), zpusobu citovanf 
z krasne literatury, pokud je predmetem 
prace (5 a 6). Osme pravidlo pojednava 
o graficke uprave citatu. Pro leckoho mo­
hou bohuzel znft prekvapive poslednf dve 
pravidla: 

Pravid/o cfs/o devet: Citace museji byt 
naprosto verne. Za prve, vsechna s/ova je 
tfeba pfepisovat zcela pfesne ... Za druhe, 
iadna cast textu se nesmi vynechat, ami 
by se to ctenafi nedalo na vedomf. .. Pravi­
d/o cis/o deset:. Citovani je neco jako du­
kazni fizeni pfi soudnim licenf. Vidy musi­
me byt schopni sehnat verohodne svedky 
a prokazat, ie }sou verohodnf. Nas odkaz 
proto mus! byt vidy spravnv a pfesnv ... ,, 
(Jak napsat diplomovou praci, s. 196) 

Zcela nedavno jsem cetla diplomovou 
praci, kde autorka citovala podle mne z kni­
hy W. Wardove (kterou mimochodem me­
la pujcenou V originale!), a odvolavala se 
pfitom na jednu publikaci, kterou jsem 
pouze sestavila, kdezto z W. Wardove jsem 
citovala nekde jinde. Zvlast' podivne, kdyz 
vedela, ze to budu jako oponent cfst!. .. 

Prace (tyka se to kazde odborne prace -
od seminarnf po disertacnf) samozrejme 
musf byt zalozena na znalosti odborne lite­
ratury, ale autofi trpfcf citatomanif nepo­
chopili zakladnf vec: odborna literatura je 
potfebna k tomu, aby ji clovek ne pouze 
pfecetl, ale prostudoval, tj. vracel se k ruz­
nym pasazfm a promyslel je, zapamatoval 
si potfebne poznatky, zaclenil je do sveho 
systemu uvah o tematu, vzajemne je pro­
pojil a pak je aplikoval. Ve skutecnosti by­
va casto zfejme, ze pfi psanf mel autor kni­
hy vedle sebe otevfene na pff slusnych 
strankach, nekdy opisoval doslovne, nekdy 
volne, ale bez onoho procesu zvnitfnenf, 
osvojenf pfevzatych poznatku. Stava se, ze 
co kapitola, to jedna publikace a velmi 
snadno vystopujete i naslednost podle au­
tora. Zkratka prace s literaturou studentovi 
poskytuje vzdelanf, ale take vyzaduje vzde­
lanost a rozhled po odborne literature, 
schopnost rozeznat, kdo je na co odbornf­
kem a kdo je v oboru dulezity, kdo ne. 

Bohuzel se mi uz take parkrat stalo, ze 
jsem nasla citat bez uvozovek - dokonce 
to byly i citaty z mych vlastnfch pracf. Nad 
tim rozum zustava stat. Jestlize autor 
pfedpoklada, ze nepoznam citat napffklad 
z Capovy Psychologie pro ucitele, budiz, 
ale ze nepoznam citat ze sve vlastnf pra­
ce!? A bohuzel moje vytka, ze se to nede­
la, nevzbudila zadne zahanbenf na strane 
pachatele. Jako by to byla bezna vec. 
Musfm ovsem ffct - to je na tom snad to 
nejsmutnejsf - ze jsem se s citacemi bez 
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uvozovek setkala jen u absolventu peda­
gogickych fakult, samozfejme jen u jejich 
mensiny; presto to stojf za zaznamenanf. 
Nebot' prace se na mnoha vysokych sko­
lach zadavajf, ale pedagogove je nectou, 
a to v mnoha studentech vzbuzuje dojem, 
ze psanf prace je ciste formalnf vec, ze za­
lezf na titulnfm liste {ten byva vzdy doko­
nale provedeny) a na poctu stranek. Tern­
to studentum vubec asi nepfijde na mysl, 
ze pachajf podvod, ze pokud by slo o roz­
sahlejsf plagiat, bylo by to dokonce zalo­
vatelne, a zrejme to povazujf za stejne sa­
mozrejme jako deti ve skole opisovanf od 
souseda Vysoke skoly, kde se prace ne­
ctou nebo nectou dobfe a dukladne, kde 
bakalafske a diplomove prace nejsou ve­
deny fakticky, ale jen formalne a pedagog 
dava diplomantovi na srozumenou, ze ne­
chce byt pfflis obtefovan dotazy a konzul­
tacemi, slabsf povahy podlehnou bezne­
mu lidskemu sklonu k lenosti. 

Situace na nekterych pedagogickych 
fakultach asi je dost povazliva. Vypravela 
mi jedna absolventka, ze mfvali az jede­
nact (!) seminarnich pracf za rok, a nikdo 
je nikdy nepfecetl a nekomentoval. Cha­
pu, ze na skole s velkym poctem studentu 
je to obtfzne, ale tam zase byva vfce pe­
dagogu, a tedy i moznost praci si rozdelit 
nez na nasf katedfe. Cfst prace a komen­
tovat je, at' LIZ ustne, nebo pfsemne, je du­
lezity prvek vysokoskolskeho studia, je to 
totiz jeden z mala prostfedku jak vnaset 
do studia individualnf pffstup ke studento­
vi, jak ho dobfe poznat, ale take jak ovliv­
nit jeho osobnf smefovanf; jak s nfm vest 
dialog, byt' tfeba kusy, a jak ho upozornit 
na jeho silne i slabe stranky, jak ho dovest 
k osvojenf dovednosti odborne pracovat 
a psat av nejhorsfch pff padech - jak se po­
kusit ho dovest k poznanf, ze na studium 
vlastne nema. A koneckoncu je tu i hle­
disko pracovnf moralky, kterou by ucitel 
mel pak po leta pfenaset na sve zaky! 

Jak uz bylo feceno, s tendencf opisovat 
a sestavovat "antologie citatlu", po pffpade 
opisovat bez uvozovek se setkavam u ne­
kterych (ale ne zcela vyjimecnych) absol­
ventu nekterych pedagogickych fakult. Ne­
mfvajf to ve zvyku maturanti a u studentu ci 
absolventu filozofickych fakult se naopak 
setkavam s jevem, ktery bych nazvala roz­
kos z intelektualnf aktivity. Projevujf zfetel­
ne potesenf z ukolu, ktery chapou jako vy­
zvu, jako moznost pouzft svoje vedomosti 
a schopnosti prokazat je a dal obohatit 
a rozvinout. Absolventi pedagogickych fa­
kult byvajf casto svedomitf a pilnf, tu a tam 
take If nf a laxnf. ale ona ambice byt oprav-

du dobry, touha po intelektualnf sebereali­
zaci u nich byva fidsfm jevem a zda se, ze 
jejf kofeny byvajf spfse v rodine, v mffe in­
teligence ci jinych individualnfch zdrojfch 
nez ve vychovnych vlivech studia na fakul­
te. Radost z intelektualnf prace, ochota 
a schopnost uvafovat, resit problemy a pf­
semne vyjadfit svoje poznanf, to je znak 
vzdelance, jf mz by mel byt kazdy nositel vy­
sokoskolskeho diplomu. A ucitel. ktery ma 
stravit zivot pfedavanfm techto hodnot, by 
tuto vzdelaneckou radost z vedenf a ucenf 
mel mft pfedevsf m. 

V diplomove praci malokdo pfijde s ne­
jakym zasadnfm objevem, nicmene V obo­
ru, jakym je dramaticka vychova se svou 
nepocetnou odbornou literaturou, jsou 
i diplomove prace dulezitym zdrojem po­
znatku a zasobnicf temat, nametu, fesenf, 
i ony tedy posunujf svym zpusobem obor 
kupfedu. Rada z nich snese vydanf a ne­
ktere po nem pff mo volajf, i kdyz bohuzel 
moznostf nenf dostatek. U kazdeho stu­
denta ovsem jde o to, aby zfskal schop­
nost zvladnout vetsf celek, utffdit poznat­
ky, aplikovat je, proto take je urcena dolni 
hranice poctu stranek (mimochodem za 
cela leta existence katedry jen par pracf, 
snad tfi ci pet, s dolnf hranicf vystacilo, 
vetsina ji pfekrocila, nektere prace dokon­
ce podstatnou merou). Bakalafska a di­
plomova prace jsou vyustenfm, zavrse­
nf m, syntezou daneho stupne studia. Nenf 
vyjimkou, ze se behem prace na diplomce 
studentka pfizna, ze teprve ted' chape, 
nae byly ony poznatky, kt ere V prvnf m roc­
nfku brala velice formalne, jen jako ne­
zbytnou povinnost, a ted' se k nim vracf, 
protoze jf osvetlujf problem. 

I psanf je potfeba se naucit a k tomu 
slouzf - vedle sveho obsahu - seminarnf 
a rocnfkove nebo semestralnf prace V pru­
behu studia. Byvala jsem k nim tolerantnf 
a soudila, ze je nutne kazdemu dat sanci, 
aby dozral a pfisel na to jak psat dobre 
a pofadne (do cehoz pocftam i grafickou 
upravu, gramatiku a pravopis, opravy chyb, 
bibliografii atp.). Jsme pfece dospelf lide, 
myslfvala jsem si ... Ale z toho jsem vyrostla. 
Pfsemne prace V prubehu studia jsou tre­
nink a fada vecf (napffklad fazenf soupisu li­
teratury abecedne podle pffjmenf autora -
jako by mnoho vysokoskolaku ani abecedu 
naznalo) se musf natrenovat od zacatku, 
protoze nad bakalafskou nebo diplomovou 
pracf pak tohle ma jft zcela automaticky 
a energii je tfeba venovat obsahu. 

Rubriku rediguje Eva Machkova, katedra 
vychovne dramatiky DAMU, Praha 
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Pred dvema lety jsem zacala ucit cestinu 
na stredni skole. Je to zkusenost, ktera za­
sadne ovlivnila me pfemyslenf o literarnf 
teorii. Vyucovanf literature na strednf ad­
borne skole nutne ucitele stavf pfed rozho­
dovani o tom, CO a JAK studentum predat 
prave z oblasti literarnf teorie. 0 tom, co 
jim ma ucitel predat z literarni historie, se 
vf ce ci mene dozvf v osnovach. Dokonce se 
dozvi i to, co jim ma predat z literarni teo­
rie. Jake vedomosti a jake dovednosti. Jak 
to vsak udelat ve tfech hodinach cestiny 
tydne, uz se nedozvf. Zasadnejsf otazkou 
pro me ale je jak to udelat, aby z toho neco 
meli. Jak jim vysvetlit, k cemu V zivote pou­
ziji ziskanou (v idealnfm pripade) schop­
nost "uvedomit si rozdfl mezi autorem, vy­
pravecem a postavou nebo nalezt v textu 
druh a formu feci (dialog - monolog; prima 
fee, neprima rec, nevlastni prima fee, polo­
prima rec) a podrobit je podle pokynu de­
tailnejsf analyze, konkretne - nalezenou for­
mu ci druh feci pojmenovat, identifikovat 
rec vypravece a rec postavy LI nevlastnf pri­
me reci a poloprf me feci, zjistit, zda V pfed­
lozenem prevedenf jedne formy reci v dru­
hou odpovida pfevedeny text vychozf mu 
z hlediska reci postav a feci autora" (cituji 
z Katalogu pofadavku ke spolecne casti 
maturitnf zkousky ... 2000). Pro sebe jsem 
si odpoved' na otazku, k cemu mi cela ta li­
terarnf teorie je, hledala dlouhe ctyri roky 
studia. K cemu to ale je cloveku, ktery pri 
prvnfm setkanf s ucitelem cestiny fekne, ze 
V zivote neprecetl knihu, a ted' uz s tfm ne­
hodla zacf nat? K cemu to je tern, kteri ctou 
a budou cfst, ale neocekavajf od knihy vie 
nez jen prfjemne straveny cas? A ja je to 
musfm ucit, protoze je to v osnovach, a mu­
sf m mft odpoved' na jejich otazku, k cemu 
to je, protoze oni majf pine pravo se zeptat. 

Neresim problem, jestli se ma na stred­
ni skole ucit o vypraveci, hledam odpoved' 
na otazku JAK ucit o vypraveci a s tim sou­
visi i otazka CO ucit o vypraveci a otazka 
KDE vsude lze vypravece nalezt. 

Necekana setkanf s vypravecem 
Ve sve minimalnf praxi uz jsem se stihla 
setkat s vypravecem nekolikrat. Vsechna 
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setkanf byla prekvapiva a poucna. Netvr­
dfm, ze majf obecnou vypovedni hodnotu, 
presto se pokusim s jejich pomocf ukazat, 
kde vidf m problemy a kudy by mohly vest 
cesty k stredoskolskemu pochopeni pro­
blematiky vypravece. Jeste nez zacnu, me­
la bych podotknout, ze vypravecem nazy­
vam i subjekty, ktere nejsou soucastf 
prozaickeho dfla, ale cftfm mezi nimi a vy­
pravecem jakousi genetickou sprfznenost. 

Suplovala jsem hodinu dramaticke vy­
chovy v dome detf a mladeze, ktere se zu­
castnily deti z prvnf trfdy. Pripravila jsem 
hru, ktera vychazela ze Skacelovy basne 
Rybnfk: 

V rybnfku voda lei! naznak 
a rybam se v nf dobfe daff, 
V te vode kapfi hospodaff 
a Ifni jsou v nf velmi Ifni. 

U bfehu vrba bfehy stfnf 
a okouneJf okouni 

Co by se ale stalo, kdyby 
hraz protrhla se a ty ryby 
pojednou byly na suchu, 

nebo( by voda vytekla ... ? 

Ptal jsem se na to moudre stiky, 
a ona me nic nefekla. 

Jedna z mych otazek znela: "Kdo v bas­
niece vystupuje?" Deti vyjmenovaly druhy 
ryb, vrbu a jeden chlapecek se zamyslel 
a rika: "A jeste ten kluk." "Jaky kluk?"ptam 
se. " No ten, co kouka do rybnfka a pta se 
stiky." Pak jsme vytvareli zivy obraz. Na 
hrazi rybnfka lezel na brise kluk, kopal no­
hama a povfdal si se stikou, ktera neodpo­
vfdala. Nenapadlo me, ze si nekdo vsimne, 
ze je V basnicce otazka, a uz vubec me ne­
napadlo, ze si ji nekdo spojf s postavou. 
Kdyz uz bych neco cekala, tak ze si ji spojf 
s autorem. Deti zrejme nemajf problem 
s prijetf m pravidel fikcnfho sveta a autor je 
prilis nezajf ma. 

Ne tak studenti. Autora vidf vsude. Do­
konce i ve vypravecf situaci ich-formy, 

y ,. 

V soucasne 

Ivana Uhl-fkova 

ackoli ma postava i sve jmeno. Nekolikrat 
jsem se s tfmto pohledem setkala, kdyz vy­
praveli o Charlesovi Bukowskim nebo o Ja­
nu Pelcovi. Vnfmat tohoto vypravece jako 
autora vede k tomu, ze pak dflo nevnfmajf 
jako fikci, ale jako popis skutecnosti. Pro 
ne to nenf vypravenf s autobiografickymi 
prvky, pro ne je to skutecnost. Nepochy­
bujf o tom, ze autor popisuje to, co prozil, 
a ze zije tak, jak pfse, ze jeho hrdina zije. 

Daisi dusledek tohoto pohledu je, ze od­
mftajf literaturu, ktera zobrazuje neco, co 
je neuskutecnitelne. Probf rali jsme Kytici 
a mluvili o Pokladu a jeden student rfka: 
"Otevrela se skala, to je prece blbost, proc 
bych to mel cist, kdyz to nemuze byt prav­
da ?" 

V tomto momente stoji ucitel pfed pro­
blemem, ktery s vypravecem uplne nesou­
visi, ale zastavme se u nej. Je to otazka 
podstaty a funkce literatury. Ucitel musi 
vyfesit, jak studentum vysvetlit, ze literatu­
ra je sice fikce, literarnf postavy ziji jenom 
v dfle a vsechny informace, ktere o nich 
mame jsou zase jenom z pfsmen, ale 
presto literatura vypovfda o skutecnosti 
a vztahuje se ke skutecnosti. Na vysvetlenf 
fikcnosti literatury lze pouzit prave ten ne­
dostatek informacf o postavach, prostredf 
atd. 0 Hamletovi vfme leccos, ale jestli mel 
v detstvf prf usnice ne. 0 velikosti bot ne­
mluve. Vztahovanf literatury ke skutecnos­
ti je slozitejsf. Tady se balancuje na ostrf 
mezi popisem skutecnosti a vztahem ke 
skutecnosti. Pro sebe jsem nasla cestu po­
mod reckych bajf. Povfdali jsme si o Sire­
nach, a pak jsme se snazili najit Sireny ve 
svem zivote. Podobne by se dala vysvetlit 
i ta zavrena skala v Pokladu. Jako symbol. 
Tady je popis a vztah dostatecne daleko 
od sebe, aby to bylo zrejme. Problem zu­
stava, pokud to dostatecne daleko nenf. 

K jinemu setkanf doslo v ctenarskem 
denfku. Chtela jsem po svych studentech, 
aby neopisovali (nepopisovali) obsahy del, 
ale aby se snazili zamyslet nad tfm, proc se 
jim kniha lfbila/nelfbila, proc se jim cetla 
dobfe/spatne, jestli autor pouzfva nejake 
prostredky, kt ere jsou pro ne zajf mave, 
a jak je jimi dflo ovlivneno. Jedna divka 



(bez predchozfho vykladu o vypraveci) na- , 
psala, ze kniha ji velmi upoutala, protoze 
autorka knihu napsala tak, jako by ji vypra­
vela hlavnf hrdinka. Mela tak moznost se 
lepe szft s prfbehem. 

Uvadfm toto setkanf proto, ze je zrejme, 
ze studenti }sou schopni si uvedomit, ze 
vypravec ovlivnuje to, jak prfbeh cteme. 
Dokonce jsou nekterf schopni na to prijft 
sami a pochopit, ze autor je ten, kdo volf 
vypravece, a volf ho za nejakym ucelem, 
i kdyz takto obecne by to nezformulovali. 

Jak na vypravece 
V nasledujf cf casti se pokusfm naznacit, ku­
dy by mohla vest cesta k vypraveci. Je to 
cesta, kterou si zdaleka nejsem jista, nepo­
vazuji ji za jedinou moznou ci spravnou, 
me la by fungovat vf ce jako otazka nebo na­
stolenf problemu nez jako odpoved'. Nekdy 
se budu rozbfhat dosiroka a nekdy budu 
zjednodusovat. Cinfm tak s plnym vedo­
mim a upozornuji na to predem. 

Proc ucit vypravece 
Odmftam se spokojit s odpovedf: "Protoze 
je to v osnovach". Vhled do problematiky 
vypravece muze byt uzitecny nejen pro za­
ky, ale i pro ucitele. Vypravec muze uciteli 
pomoci vysvetlit podstatu fikcnosti nebo 
zprostredkovanosti literatury. U zaku muze 
pochopenf problematiky vypravece vest 
ke (zlepsenf) schopnosti vnfmat, jak a cfm 
texty, a to nejen literarnf, ale i publicisticke, 
pusobf na ctenare. 

K cemu je dobre vypravenf 
Na uvod do problematiky vypravece by se 
mohlo hodit zastavenf u vypraveni jako ta­
koveho. Proc vlastne existuje tolik knih, co 
nas vede k vymysleni a poslouchanf (ctenf) 
prfbehu? Kdyz nekdo necte, o co dooprav­
dy prichazf. V odpoved' si dovolfm citovat 
Jonathana Cullera (2002). Ten tvrdf, ze 
hlavne prostrednictvfm prfbehu se snazf­
me porozumet vecem, at' uz uvazujeme 
o svem zivote jako o vyvojovem procesu, 
ubfrajfcfm se urcitym smerem, nebo kdyz 
si sami uvedomujeme, co se odehrava ve 
svete. Vedecka vysvetlenf uchopujf veci 
tak, ze je podrfdi urcitym zakonitostem -
kdykoli bude existovat a a b, nastane c -, 
ale v zivote tomu tak obvykle nenf. Zivot se 
nerfdf vedeckou logikou prfciny a nasled­
ku, nybrz logikou prfbehu, kde rozumet 
znamena predstavovat si, jak jedna vec us­
tf v druhou, jak mohlo k necemu dojft: jak 
se Maggie dostala k tomu, ze v Singapuru 
prodava software, jak se stale, ze dal Jirf­
mu otec auto. 
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Prostrednictvfm moznych prfbehu se 
snazfme pochopit udalosti; filozofove dejin 
dokonce tvrdili, ze se historicka vysvetlenf 
neridf logikou vedecke kauzality, nybrz lo­
gikou pribehu: rozumet Francouzske revo­
luci znamena pochopit narativ, ktery uka­
zuje, jak jedna udalost vyustila v druhou. 

Nenf to ovsem odpoved' na otazku, 
proc cfst, kdyz televize nam nabf zf prfbehy 
ve forme, ktera je na nasi aktivitu mene na­
rocna nez kniha. 

Auter, implikovany autor, vypravec 
0 implikovanem vypraveci osnovy nemlu­
vf, presto si myslf m, ze je vhodne se o nem 
zmf nit. Je to zpusob, jak si uvedomit, ze 
nelze autora ztotoznit s vypravecem, a ve 
vypravecf situaci ich-formy je to zvlast' pa­
trne. Tam si uvedomfme, ze autorovi pfipi­
sujeme urcite vlastnosti a nazory, ktere 
cteme V jeho dfle. Realny autor vsak "mu­
ze do dfla vtelit myslenky, presvedcenf, 
emcee, ktere jsou jine, ba jsou dokonce 
v protikladu k jeho myslenkam, presvedce­
nfm a emocfm ve skutecnem zivote" (Rim­
mon-Kenanova 2001 ). 

Povazuji za vyhodne upozornit na to, ze 
text nemusf byt obrazem autorovych nazo­
ru a presvedcenf a ze jsme to my, ctenari, 
kdo tyto nazory a presvedcenf autorovi pfi­
suzujeme. Jako prfklad muze poslouzit Ho­
nore de Balzac, ktery se sice ve svych df­
lech vysmfva mest'ackemu pachtenf za 
vyssf m spolecenskym postavenf m, ale 
sam se ozenil se slechticnou kvuli titulu. 

S vypravecem to bude slozitejsf. Nejde 
o to naucit se poucku, ze autora dfla nelze 
ztotoznovat s vypravecem, ale o to porozu­
met tomu, co to znamena a k cemu autor 
vypravece pouzfva. Vyjdeme od zprostred­
kovanosti vypravenf. Auter romanu chce 
vyslovit nejakou myslenku (ktera je tema­
tem dfla) a pouzfva roman jako zprostred­
kovatele sveho sdelenf. Nerekne nam: Dro­
gy nicf cloveka. Ale zabalf tuto svou 
myslenku do romanu, v nemz jsme svedky 
casti zivota narkomana a V nemz vidfme, 
k cemu ho jeho zavislost vede. 

Vypravec pak funguje jako jeden z pro­
stredku tvorby tohoto sdelenf. Jinak bude­
me dilo vnf mat, kdyz ho bude vypravet 
sam narkoman, jinak kdyz to bude vypra­
vet vypravec zcela nezucastneny, jinak 
kdyz to bude vypravet narkomanova mat­
ka. Auter tfm, ze volf vypravece, volf hle­
disko, z nehoz se budeme na prfbeh dfvat. 

Svet romanu neni skutecny, je zcela za­
visly na textu, struktura fikcnfho sveta je 
podmf nena strukturou textu. Vypravec ma 
konstrukcni funkci - schopnost vytvaret 

fikcnf svet, to znamena. ze se dozvi me jen 
to, co nam vypravec rekne. Pokud vypra­
vec uzna za vhodne pop sat nabytek V mi st­
nosti, budeme vedet, jaky je v mistnosti 
nabytek, kdyz ho ale bude vice zajimat. 
kdo v mfstnosti sedf. dozvi me se prave to. 
a o nabytku nepadne ani slovo. Jsou sa­
mozrejme i informace, ktere se dozvfdame 
z reci postav. ale vypravec je ten, kdo mu­
ze rozlisovat. jestli je to pravda nebo lez. 
Jestli to na obzoru jsou vetrne mlyny nebo 
obfi. Skutecnost - neskutecnost. pravdu -
lez muzeme hodnotit pouze v ramci fikcnf­
ho sveta. Pokud vypravec rekne. ze se ska­
la otevrela. tak se otevrela a je treba to vzft 
jako fakt. 

Typy vypravecu -vypravecf situace 
Pro premysleni o tom. jak a cim literarnf di­
lo pusobi na ctenare, pokladam za uzitec­
ne seznamit studenty i s typy vypravecu. 
Prvni problem, ktery nastane, se tyka vy­
beru typologie. druhy zvolene terminolo­
gie a treti vysvetleni. jak se dany vypravec 
pozna a jak vypravec muze ovlivnit dflo i je­
ho vnimanf. 

Pfipada mi jednodussi zvolit Stanzelovo 
rozdeleni vypravecf ch situad, ackoli mi 
V nem chybi to, co Dolezel nazyva retoric­
kou er-formou. Pro stredoskolske potreby 
nepovazuji za nutne zminovat se o objek­
tivnf a retoricke ich-forme, pricemz objek­
tivnf er-formu lze ztotoznit s autorskou 
vypravecf situacf, subjektivnf er-formu 
s persona Inf vypravecf situacf a osobnf ich­
formu s vypravecf situacf ich-formy. Lze te­
dy vyjft ze Stanzelova kruhoveho schema­
tu. pricemz osoba a perspektiva je snadno 
vysvetlitelna i pochopitelna. S kategorif 
modu to bude slozitejsf. Oddelit vypravece 
od reflektora bude vyzadovat dobre zvole­
ny prfklad. 

Autorska vypravecr situace: Je vhod­
ne upozornit na to, ze je to zpusob vypra­
venf. ktery je tradicnf. nekdy je tez ozna­
covan jako prirozeny. Najedeme ho ve 
vetsine starsfch romanu, a nejen romanu. 
Typicky je neidenticnostf sveta vypravece 
a postav; prfbeh je vypraven z vnejsf per­
spektivy. Vypravec ma schopnost hodnotit 
deje fikcnfho sveta z hlediska "pravdivos­
ti". Svymi slovy vytvarf fikcnf realitu. Je ne­
stranny a "vsevedoucf". Nenadrzuje, ne­
hodnotf. Gramaticky je pouzita 3. osoba. 

Vypravecf situace ich-formy: Vyprave­
cem je zde postava fikcnfho sveta, hrdina 
nebo pozorovatel, ktera sleduje denf 
z vnitrnf perspektivy. Muze vypravet o tom, 
co zazila. to. co rfka. je pravda, ale pravda 
z jejfho pohledu. Jina postava by o zobra-
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zovane situaci mohla vypovf dat odlisne. 
Tento vypravec muze byt do ruzne mfry 
spolehlivy/nespolehlivy (mluvf o vecech 
z vlastnf zkusenosti, uvadf zdroj informaci). 
Je-li roman napsan V ich-forme, mame ten­
denci vfce verit tomu, ze se prfbeh skutec­
ne stal. Jako bychom poslouchali prfmeho 
svedka udalostf. Lze tez rfci, ze se muzeme 
lepe vzft do prfbehu hrdiny. Gramaticky je 
pouzito 1.osoby. 

Personalnf vypravecf situace: Jak uz 
jsem predeslala, pri vykladu o personalnf 
vypravecf situaci mohou nastat problemy, 
jak ji odlisit od autorske vypravecf situace. 
Zacneme od gramaticke 3. osoby, neiden­
ticnosti sveta vypravece a postav, ktera 
z toho do jiste mf ry vyplyva, a mluvme one­
objektivnosti vypravece. Jako bychom vnf­
mali fikcnf svet ocima postavy, ktera sice 
nevypravf v prvnf osobe, ale hodnotf denf 
okolo sebe i v sobe. Vypravec tohoto typu 
nenf schopen vytvaret objektivnf fakta fikc­
nfho sveta. Vzdy nastoluje fakta jen subjek­
tivne zabarvena. Personalnf vypravecf si­
tuace je "vynalezem" modernf literatury. 

Retoricka er-forma: Tento druh vypra­
venf povazuji za natolik dulezity, abych ho 
pridala ke Stanzelove typologii, a to proto, 
ze vypravec tohoto typu svymi komentari 
muze vyznamne ovlivnit pusobenf dfla na 
ctenare. Dal by se sice podradit pod autor­
skou vypravecf situaci jako specialnf pod­
typ, ktery narusuje objektivitu vypravenf 
svym hodnocenfm, ktere ctenari predkla­
da/podsouva, ale pro nazornost a jedno­
duchost je lepsf ho charakterizovat zvlast'. 

Nakonec zustava otazka terminologie. 
Nepovazuji za nutne, aby studenti umeli 
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Ceska literatura pro nejmensf deti zazfva 
na prelomu stoletf podivuhodne paradoxnf 
situaci. Na jedne strane ji stale zaplevelujf 
masivnf naklady komercnfch a casto hlu­
boce substandardnfch publikacf (v cele 
s casopisy a la Med'a Pusfk nebo Dada 
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vypravecf situaci pojmenovat, ale meli by 
byt schopni ji vlastnf mi slovy charakterizo­
vat. Co je pro ktere vypravenf typicke, jak 
na nas vypravec ve vypravenf pusobf atd. 
Meli bychom jim umoznit pochopenf to­
ho, ze zpusob vypravenf je jedna z charak­
teristik konkretnfho dfla. A kdyz uz jim pri­
blfzfme vsechno vyse uvedene, rekneme 
jim, ze to vlastne V zadnem romanu ne­
funguje stoprocentne - a jsme tam, kde 
jsme byli, u otazky, k cemu to vlastne 
vsechno je. 

A k cemu to tedy je? 
Jsem presvedcena o tom, ze implikovane­
ho autora a vypravece muzeme nalezt ne­
jen V umelecke literature, ale i V publicisti­
ce. A jak vypravec ovlivnuje pusobenf 
umeleckeho dfla na ctenare, tak muze 
ovlivnovat i pusobenf clanku ci reportaze. 

Co vypravec umf: 
1. objektivnf vypravenf bez hodnocenf; 
2. sdelenf v ich-forme, kteremu mame ten­

denci vfce verit, ackoliv je to jedno­
stranny pohled; 

3. vybfrat hledisko, z nehoz se na udalost 
dfvame; 

4. komentovat denf, hodnotit ho mj. i tfm, 
ze vybf ra uvozovacf vety prfme reci, volf 
styl sdelenf. 
I kdyz jsou studenti, kterf opravdu vydr­

zf zft bez umelecke literatury, publicistikou 
bude vfce ci mene zasazen kazdy. Pokud je 
vypravec V literature nepodstatnym pro­
blemem odtrzenym od praktickeho zivota, 
pak aplikace vedomostf z literatury muze 
cloveku pomoci branit se proti manipula­
tivnf komunikaci. I kdyby z celeho vyprave-

ih r 
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nebo agresivne podbfzivou produkcf Vftez­
slavy Klimtove), na druhe strane vsak nelze 
neprehlednout vyrazne snahy nekterych 
novych a zdrave ambici6znfch nakladatel­
stvf a autoru, zamerujfdch se na textove 
i vytvarne narocne knihy nebo dokonce 

ce zustalo ve vedomf studentu jen to, ze 
muze ovlivnovat vyznenf prfbehu, stojf za 
to s nf m travit cas. 
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Jaroslav Provaznik 

prf mo na originalne koncipovane bilderbu­
chy jako svebytny typ obrazkove knihy. 

Prvnf vlnu bilderbuchu zazila ceska lite­
ratura pro deti v sedmdesatych letech df­
ky Milene Lukesove. Jejf lyrizujfcf obraz­
kove knihy, ktere vytvarela predevsfm 



s Janem Kudlackem (Holcika a des( Ja­
kub a babf leto, Bfla zima, Cap ... ), a ume­
lecko-naucne knihy pro nejmensf, na 
kterych spolupracovala s Janou Sigmun­
dovou (l<nfzka pro Lucinku, Zimnf knfzka 
pro Lucinku ... ), byly ve sve dobe zjevenfm. 
Stejne jako poeticke pribehy spisovatelky 
a malffky v jedne osobe Daisy Mrazkove, 
jejichz skryte koreny vedou az k Anglican­
ce Beatrix· Potterove, autorce slavnych 
a u nas pohffchu dosud skoro neznamych 
obrazkovych pffbehu o kralf ckovi Petrovi 
ze zacatku 20. stoletf. 

Hned na zacatku 90. let se dostala na 
cesky trh produkce dodnes vlastne malo 
doceneneho nakladatelstvf Bohem Press, 
zalozeneho Cechy v Curychu v race 1973 
(k nejcasteji vydavanym autorum tohoto 
nakladatelstvf patrf Vladimf r Skutina, Ste­
pan Zavrel, Jindra Capek ... ), V nfz lze roz­
poznat ohlasy na pohadkove pr6zy 60. let 
a poetizaci vsednodennf reality. 

Je zajfmave, ze ani produkce Bohem 
Pressu, ani pokusy uvest do naseho kon­
textu klasiky modernfho bilderbuchu se 
nesetkaly s prflis velkym ohlasem. Jeden 
priklad za vsechny: vynikajfcf fantasknf prf­
beh Tam, kde zijf divociny Maurice Senda­
ka skoncil z tezko pochopitelnych duvodu 
skoro ihned po svem vydanf na haldach 
prodejen s levnymi knihami ... 

Teprve druha polovina 90. let, a prede­
vsfm prelom stoletf prinesl vyraznou zme­
nu. Od poloviny 90. let zacaly vychazet, 
kritikou kupodivu tu a tam i kladne gloso­
vany, osobite bilderbuchy vytvarnfka 
PETRA SISE, Cecha, ktery v 80. letech 
emigroval do USA. Postmodernf hra 
s mnohovrstevnatostf pffbehu ( Tfi zlate 
k/fce, 1995, Podivuhodny pffbeh Eskymo 
Welz/a, 1995, Hvezdny pose/, 1996 ... ), 
V nfz je stejne dulezite slovo jako obraz, 
pracuje s archetypy a zakladnfmi lidskymi 
hodnotami a zprostredkovava je dnesnfm 
detem, zijicfm uprostred neprehledneho, 
chaotickeho sveta. 
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Prekvapive se k detem priblfzil na pre­
lomu stoleti vytvarnfk a performer PETR 
NIKL. Obe jeho vpravde exkluzivnf knihy 
pro deti - Pohadka o Rybitince (2001) 
a O Rybabe a Mofske dusf (2002) - pred­
stavujf bilderbuchy, ktere u nas zatfm ne­
maji obdobu. Neni pochyb o tom, ze ma­
me co delat s knihami vyjimecnymi. 
A take vylucnymi. Jejich fantazijnf, polo­
abstraktni ilustrace, ktere jsou pozvankou 
do jineho, snoveho sveta, a neobvykla 
graficka uprava davajf knfzkam podobu 
"celistveho artefaktu" (jak napsal kritik Li­
dovych novin), jez nas vybizi k tomu, aby­
chom ho vnfmali jako komplexnf, vytvarne 
literarnf dflo. 

I kdyz pusobf Rybitinka a Rybaba mezi 
dnes vydavanymi knihami pro deti vice 
nez neobvykle, nelze nevni mat souvislos­
ti s nekterymi starsimi i novejsimi autory 
a poetikami. V uvodu Rybitinky jako by­
chom se letmo dotkli poetiky Olgy Hejne 
(zacatek Niklova textu se az podivuhodne 
podoba jeji pohadkove pr6ze z pocatku 
70. let Jak morsky konik, morska jehla 
a hvezdice udelali male mile more). Set­
kani s neustale se promenujicfmi pff­
zracnymi morskymi zivocichy a obludami 
pripominajf fantasknf obrazy Michala 
Ajvaze (Druhe mesto, Tyrkysovy orel. .. ) 
nebo Pavla Reznfcka. Ale prave tak by by­
lo mozne v obou poetickych pr6zach ob­
jevit mnohe stycne body s Vftezslavem 
Nezvalem a jeho Anickou skrftkem - a to 
nejen v metaforicnosti, ve vytvarnem 
videnf a v durazu na hru s barvou hlasek, 
ale i v jiste - rekneme eufemisticky - velko­
rysosti, az ledabylosti v motivicke a kom­
pozicnf praci. 

Dalsf osobnostf, ktera neprehlednutel­
ne vstoupila na pole bilderbuchu a zaujala 
dokonce i kritiky, kterf se literature pro de­
ti nevenujf, je autorka a vytvarnice 
MARTINA SKALA. Jejf Strada & Varius je 
i nenf pohadkovy pffbeh. Odehrava se 
v Parfzi, a prece tak trochu ve snu. Je to 
kniha magicka, ktera vas pohltf jako ta­
jemny labyrint. Ma cosi spolecneho s mu­
zikantskymi pohadkami llji Hurnfka. Ale 
najdeme tu i nazvuky exuperyovske poeti­
ky. A bylo by tu mozne najft take stycne 
body s bilderbuchy uz zmf neneho Petra 
Sise. Ale prave tak i leccos z atmosfery 
a poezie knih Daisy Mrazkove. 

A pak je tu jeste Cerveny panacek 
JANY POHANKOVE a ilustratorky ANNY 
NEBOROVE. Je to kniha vypravejfcf rov­
nym dflem slovem i kresbou pribehy cer­
veneho panacka, clovfcka, ktery vstoupf 
do naseho spletiteho sveta a musf se 

v nem naucit orientovat a hledat vlastnf 
mfsto. Jejfm leitmotivem a principem je 
hra, jejf mz prostrednictvf m dokazf autor­
ky vypovedet podstatne veci o zivote 
a svete maleho dftete. Vyzaruje z nf jem­
ny humor, neha a pohoda, ale rozhodne 
ne falesna sentimentalita nebo zdrobnela 
infantilita. 

Odvaha, s nfz se nekteff autori a nakla­
datele (a nejde jen o Meander, ktery vydal 
knihy Petra Nikia, nebo o Brio, ktere dalo 
velkoryse prostor Martine Skale, ale napr. 
take o nakladatelstvi Baobab nebo Hav­
ran) pustili v poslednf dobe na tenky led 
pokusu a experimentovanf, je imponujicf. 
A uz dnes lze s jistotou konstatovat, ze je­
jich vyboje prinasejf ovoce a vyrazne 
ovlivnujf tvar soucasne literatury pro ne­
jmensf. 

(Pfetisteno z e/ektronickeho casopisu 
Knihovnicky zpravodaj Vysocina 4, 2004, 
c. 1, ktery vydava Knihovna Mateje Josefa 
Sychry ve Zdaru nad Sazavou: www.knihz­
dar.cz/kzv) 
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