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PRO HEREC

\/ LITERARNE-

VOJTECH MADERYC
ucitel LDO a reditel Zakladni umélecké Skoly

Vitézslava Novaka, JindrichGv Hradec
cipek@centrum.cz

Dramaticka vychova je vychovny systém, kte-
ry zaky rozviji v oblasti osobnostni, socialni
a estetické. K tomuto rozvoji vyuziva princi-
pl vychdzejicich z divadelni praxe. Pfedevsim
jde o hru vroli ve fiktivni (dramatické) situaci.
Prostiednictvim hry v roli Zak prozkoumava
okolni svét a sdm sebe v interakci s ostatnimi
zaky. V rdmci jedndni ve fiktivni situaci zdk
ziskdva nové zkusenosti, kterymi si ovétuje,
rozsifuje a pfipadné prehodnocuje dosavadni
zkus$enosti, ndzory a postoje, poznava svét lidi
a problémy, pted které je lidska spolecnostije-
dinec stavén a které musi fesit. Zak je veden
k harmonickému utvareni a udrzovani me-
zilidskych vztahd, k respektovani odlisnosti
mezilidmi, k prosocidlnimu a kooperativnimu
chovéni. Orientovanost dramatické vychovy
na divadlo a drama tvori specifikum, kterym
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se dramaticka vychova odliSuje od ostatnich
vychovnych systémd.

Dramatickd vychova ma mnoho podob
od samostatného pfedmeétu na zdkladnich
a stfednich Skoldch pres vyuziti metod dra-
matické vychovy pti vyuce jinych skolnich
predmétd ¢i zéjmovou ¢innost pti domech déti
amlddeze a v riznych zajmovych centrech az
po literdrné-dramaticky obor na zakladnich
uméleckych Skolach. Toto vyuziti do znac¢né
miry urcuje, na kterou rovinu cild se dany typ
dramatické vychovy zamérfuje.

Dramaticka vychova jako zajmovd ¢innost je
organizovdna v domech déti a mlédeze, resp.
stfediscich volného ¢asu, v riznych drama-
tickych centrech a v zakladnich uméleckych
Skolach. Pro tuto formu dramatické vychovy
je ptiznacna jeji dobrovolnost, vychazejici ze
zdjmu déti a jejich rodi¢d o tuto aktivitu. Domy
déti a mladeze a dramaticka centra nabizeji
volnéjsi formu realizace tohoto zajmu. Zaklad-
ni umélecké skoly hraji v oblasti zdjmové ¢in-
nosti vyznamnou tlohu, protoZe tvotisoucast
systému uméleckého vzdélavani v Ceské re-
publice. Obecné lze fici, Ze zakladni umélec-
ké skoly jako takové davaji zakim prileZitost
objevovat svét umeéni a lépe mu porozumét.
Prostfednictvim ziskanych zkuSenosti a do-
vednosti mohou Zaci adekvatné svému véku
vyjadfovat své pocity a prozivat tak radost
z vlastn{ tvorby a seberealizace. Zaci si v prii-
béhu vzdélavani osvojuji dobré pracovni navy-
ky a ucf se vyuzivat spolupréci jako efektivni
pristup k osvojovdni si u¢iva. Prostiednictvim
mnoha moZnosti{ prezentace vysledkd své pra-
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ce se aktivné spolupodileji na kulturnich akti-
vitdch obce a ziskdvaji tak moznost navazovat

nové socialni kontakty a vazby. Napln vzdé-
lavéni upravuje rdmcovy vzdélavaci program,
ktery je podkladem pro zédvazny Skolni vzdé-
lavaci program. Skolni vzdélavaci program je

systematickym utfidénim strategii a postupd,
kterych ugitel pti vyuce pouziva. Cinnosti 24k

v pribéhu vzdéldvani tak jsou jasné vymezeny

a presné stanoveny jsou i kompetence, kterych

md zak v pribéhu studia dosdhnout.

Prace zak{ v literarné-dramatickém oboru
zdkladnich uméleckych skol je od prace zak
v jinych formdch dramatické vychovy odlisna
tim, Ze diiraz na estetické a umélecké hodnoty
je stejné vyznamny jako diiraz na osobnost-
ni a socidlni rozvoj zéka. Zaci se sna¥i poro-
zumét divadlu jako kolektivni umélecké vy-
povédi, kterd slucuje préci vice uméleckych
obort do jednoho uméleckého tvaru. Zci se
pti realizaci riznych improvizaci, etud, dra-
matickych vystupi ¢i divadelnich inscenaci
postupné seznamuji mimo jiné i s jednotlivy-
mi sloZzkami divadelni tvorby. Touto tvofivou
¢innosti jsou u zakd rozvijeny umélecké vlo-
hy hlavné z dramatické oblasti. Zaci si osvo-
juji vlastni télo a hlas jako zakladni vyrazové
prostfedky, poznavaji zékonitosti divadelni-
ho a slovesného projevu, hereckého projevu,
vystavby dramatické situace a dramatického
tvaru, seznamuji se s uméleckymi obory sou-
visejicimi s divadlem, jako jsou scénografie,
svételny design, dramaturgie, literatura (ne-
jen texty dramat) a re¥ie. Zak je veden k for-
mulovani a vyjadfovani svych emoci, ndzor
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a postojl formou dramatické hry, hry v roli
ajednanim ve fiktivnich situacich, ¢imz mimo
jiné neustale ziskdva zkusSenosti sam se se-
bou jako nastrojem a latkou umeélecké tvorby.
Prostiednictvim riznych hereckych cviceni
ziskdvaji Zaci dovednosti, které jim k tomuto
sebevyjddfeni napomdhaj.

Tento interni, pro ¢leny skupiny dilezity
proces hledani sebevyjadrent je vyznamnou
soucdsti vychovného a vzdélavaciho ptisobe-
ni na zaky v oblasti osobnostni, socidln{ a es-
tetické. Dalsi soucdsti se mlze stét zverej-
néni tohoto interntho procesu lidem zvenku,
tj. divakim. V pribéhu hereckych cviceni je
proto Zdk postupné upozoriiovdn na moznou
piftomnost divaka. Zak si uvédomuje, Ze jeho
préce je ve vysledku urcena préveé divdkovi.
Divdk je ten, na kom si zak ovétuje vysledky
své prace. Prace na inscenaci je tedy logic-
kym — ne vSak nutnym — krokem v tomto
procesu. Inscenace ¢i kratké vefejné vystou-
peni je pak obraznym otevfenim dveria oken,
zverejnénim prace Sirsi vefejnosti. Pro zaky
je to vyznamny okamzik zavrseni jisté faze
hleddni, je to shrnuti dosavadnich ziskanych
dovednosti. Vefejna prezentace se tak stava
novym impulzem k hleddni, prozkoumévani
a osvojovani dalsich dovednosti.

Ac je vychovné plisobeni v rdmci zékladni-
ho umeéleckého vzdélavani definovéano s diira-
zem na estetickou stranku, nelze tento aspekt
v literdrné-dramatickém oboru uptednostrio-
vat. Z podstaty dramatické vychovy vychazi,
Ze na vSechny tfi roviny cili md byt kladen
stejny diraz. Tato vyvazenost vychdzi z Gva-
hy, Ze umélecké dilo odrazi vztah jedince ke
svému okoli. Je tedy nutné rozvijet a oboha-
covat osobnost ditéte, aby vyjadteni jeho re-
flexe okoli byla pokud mozZno osobitd, celistvd
a pfinosna i pro ostatni jedince. Dal$im dvo-
dem pro tuto vyrovnanost je fakt, Ze divadlo je
kolektivnim uménim, kde souhra a spoluprd-
ce je nutnou podminkou pro vytvofen{ umé-
leckého tvaru. Na Uspésném pribéhu prace
maji sviij nezastupitelny podil tedy i cile v so-
cidlni oblasti.

Dramaticka vychova vyuziva dvou principt
s divadlem souvisejicich, a to principu divadel-
nosti a dramatic¢nosti. Princip dramati¢nosti
se projevuje tim, Ze je Zak veden k zobrazova-
ni, jedndni a feSeni dramatickych situaci, ve
kterych je pfitomen konflikt, napéti, stiet riz-
nych vili, ndzord, prani ¢i hodnot. Situace je
zpravidla tak vyhrocend nebo se vyhrocenou
stavd, Ze je hrac-zdk nucen, aby v dané situaci
za danou postavu ¢i sdm za sebe zacal jednat.
Pfi tomto jedndni zak vyuziva veskerych pro-
stfedkd, které ma k dispozici. Jde pfedevsim
o jeho vlastni télo a dale o vSechny predméty

nachdzejici se ve specificky uréeném prosto-
ru, pomoci kterych miize své jednani zobrazit.
A zde se dostavame k druhému principu, a tim
je princip divadelnosti. Hrac vyuziva vsech
dostupnych divadelnich prosttedkd k vyjadre-
ni svého stanoviska a k podpote svého jednani.
Mimo herecké interakce s partnery a predmé-
ty, které jsou rozmistény v prostoru (na scéné),
to mize byt i zvuk a svétlo. Tyto prosttedky,
podporujici jedndni a sdéleni, souviseji s di-
vadlem jako systémem, ktery zprostfedko-
vava onu dramatickou situaci pfijemci, tedy
divékovi. Divadlo jako systém, ktery zobra-
zuje model skutecnosti, vytvari fiktivni situ-
ace. Divak chape divadelni konvenci, pristu-
puje na princip ,,jako”, rozumi zobrazovanému
jako napodobé (ve smyslu mimesis, tedy zna-
zornéni ¢i vystiZzeni podstaty daného jevu re-
ality novymi, neobvyklymi zplisoby, a ne jen
prostou kopii reality) skute¢nych redlnych si-
tuaci. A tento odstup od reality, tato fikce je
vyznamnym principem dramatické vychovy,
ktery umoznuje zakim svobodné a bez na-
sledk? v redlném Zivoté prozkoumadvat svét
z pro zéka neobvyklych dhld pohledu, které
mu nabizi hra v roli.

Spolu s Josefem Valentou (Valenta, 2008,
s. 42) maZu tedy konstatovat, Ze ona drama-
ti¢nost je zdrojem obsahu dramatické vychovy.
Dramatické situace riznych tematickych ob-
lasti obsahuji vZdy konflikt hodnot ¢i postojt
vztahujicich se k clovéku. Proto je mozZno fici,
Ze ucivem v dramatické vychoveé je sam clo-
veék, jeho Zivot ve spoleCenstvi a ve svété; toto
vse je vdramatické vychové prozkoumdavano
znejrlznéjsich thld pohledu. Divadelnost zase
nabizi dramatické vychové odpovéd na otdz-
ky, jak md ono ucivo udélat zjevnym, jak ho
zpristupnit a zprostfedkovat zakim.

DRAMATICKY PROJEV DIiTETE
S OHLEDEM NA VYVOJOVOU
PSYCHOLOGII

Oscilace dramatické vychovy mezi rovinami

cilG v oblasti osobnostné-socialni a esteticko-
-umeélecké vede k Gvaze, jak posuzovat projev
ditéte vramci dramatické hry, ptiniZ vstupuje

dorole. Je-li mozno mluvit o herectvi a ptipad-
né, kdy o ném mluvit Ize, a kdy nelze, ajak ta-
kovy projev vlastné nazyvat a nahliZet.

Hra neni vysadou déti. I dospéli se radi od-
daji hte. Jako by hru potfeboval kazdy. Je moz-
no fici, Ze hra nas zbavuje prebytecné energie,
kterou ve hie miZeme vybit, Ze nas zdoko-
naluje v jistych dovednostech jejich neusta-
lym procvi¢ovanim nebo Ze nés uci chapat nas
samé. Jsou to vSak tvrzeni nedplnd, nevysti-
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hujici podstatu hry jako jevu. Hra ve své pod-
staté neni icelnd, neni uréend pro néco jiného,
jeji smysl je v ni samé.

Roger Caillois ve své knize Hry a lidé (1998)
definuje hru jako ¢innost bytostné svobod-
nou, vydélenou z kazdodenniho Zivota, ne-
jistou, neproduktivni, podfizenou pravidlim
a fiktivni. A navrhuje tuto klasifikaci her: agén
(soutézivé hry, ve kterych je vysledek kli¢ovy
a ovlivnitelny vili a snaZzenim; k témto hrdm
patii rizné soutéze, vétsina sportd, zapastl
azdpoleni), alea (hry, ve kterych je lidska vile
zcela potlacena a je vyzdvizZen princip ndho-
dy a $tésti), ilinx (hry vyznalujici se zavrati,
ztratou rovnovahy a kontroly) a koneéné mi-
mikry (hry obsahujici prvek pfedstirani; jsou
to vSechny hry ,na néco“, ale také prevleky
dospélych a masky).

Kazdéd hra ma sv{j aspekt, ktery hru odlisuje
na $kale fizenosti a nefizenosti. Tyto aspekty
Roger Caillois nazyva paidia a ludus. Paidia je
Zivelnou hrou, improvizaci bez pravidel, ¢irym
uchvacenim, které vychdz{ z okamzitého po-
pudu. Jde o spontdnni projev herniho instink-
tu. Hra s charakterem ludus je naopak vyjad-
fenim hodnot a pravidel spolecnosti, ma jasny
rad, kultivyje ¢iré vybuchy herniho instinktu
a vyustuje v ¢innost vyZadujici a rozvijejici ur-
Citou specifickou dovednost. Hry charakteru
ludus se vyznacuji uspokojenim z prekonavani
zameérné vytvarenych obtizi a soutéZivost jiz
neni mezi jednotlivymi hraci-rivaly, ale pte-
souva se prave mezi hrace a prekazku.

Pro dramatickou vychovu jsou nejvyznam-
néjsi hry souvisejici s predstirdnim, tedy podle
Cailloisova délenf tzv. mimikry. Na Skale Tize-
nosti a nefizenosti je mozno tyto hry sledovat
v détském opiceni, ve hie s panenkami, v obli-
beném prevlékdnia maskovani na strané neri-
zené aktivity. Divadlo jako umélecky projev se
pak na této $kdle nachdzi na protilehlé strané
jako aktivita fizend. P¥i takovychto hrach se
hrdc snazi predstirat, ,,Ze véri — presvédcuje
otom sdm sebe i druhé —, Ze je nékym jinym,
nez ve skutecnosti je. Zapomind na svou vlast-
niosobnost, schovdva ji pod maskou, svléka se
docasneé ze své vlastni osobnosti, aby na sebe
navlékl osobnost jinou.” (Caillois, 1998, s. 40)

Princip mimikry tvoii jednu podstatnou vy-
jimku co do charakteristiky hry jako takové.
Mimikry totiZ svou podstatou popiraji existen-
ciabsolutné platnych pravidel hry. Pfi hie za-
loZené na tomto principu jde o to, zaujmout
pozorovatele, plné ho fascinovat svou hrou
a nedopustit, aby divdk na vytvarenou iluzi
nepfistoupil. Tento princip vyZaduje neustdalé
a nekonecné vynalézdani a vyhledavéni moz-
nosti jak skute¢nost maskovat a jak na jeji mis-
to dosazovat realitu fiktivni. Naproti tomu je
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vs$ak nutno podotknout, Ze divadlo jako hra je

jev zalozeny na principu ludus, je silné organi-
zovdano a podléhd pravidlim, kterd kroti onen

spontanni hernf instinkt.

Také zak dramatické vychovy prochazi vy-
vojem od Zivelného projevu her zaloZenych na
principu mimikry a postupneé se dostéva k slo-
ZitéjSim, naro¢néjsim formam téchto her, pti
kterych ziskdvd a zdokonaluje své dovednosti.
Obdobné jako herec i dité odsouva svou osob-
nost do pozadi a bere na sebe podobu nékoho
jiného, jedna za nékoho jiného a do jisté miry
se stavd nékym jinym. To jsou prvky, které
mad détskd napodobivd hra spole¢né s herec-
tvim dospélého ¢lovéka. Je jen otazkou, do
jaké miry je tohoto kroku védomeé schopno do-
sdhnout dité a do jaké miry tohoto kroku do-
sahuje dospély herec; princip je vSak spolecny.

Hry odpovidajici principu mimikry se nazy-
vaji rizné. Eva Machkovd uvadi tyto rizné
ndzvy: nameétova, fantastickd, napodobiva,
dramaticka ¢i symbolickd hra nebo také pred-
stirani a ndpodoba (Machkova, 2007, s. 13).

Dramaticka hra a hra v roli
Hra jako takova je jednim z principd, na kte-
rych je dramatickd vychova zaloZena. Hra
a hravost by méla byt neodmyslitelnou sou-
Casti prace s détmi. Hra pomdha pedagogovi
a zak@m v pribéhu hodiny. Pedagogovi usnad-
nuje motivaci zakl a poskytuje mu voditko pti
organizovdni jednotlivych lekci. Pro Zaka je
hra zndmym a atraktivnim zplisobem poznd-
vani a prozkoumavani reality. V ramci dra-
matické vychovy se nejcastéji hovoti o dra-
matické hte, i kdyZ své misto zde maji také
hry kompetitivni a kooperativni.
Dramatickou hrou je myslena takova hra,
ptikteré jsou hrdci plné zaujati fiktivni situaci
a jejich jedndni se proménuje tak, aby takové
situaci odpovidalo. Hraci se pfipadné zameé-
fuji na socialni prvky a konflikty, které mohou
v takové situaci byt obsazené. S tim souvisi
také napéti vyplyvajici z nejistoty, jak celd hra
dopadne. Toto napéti v sobé skryva prvky dra-
maticnosti. Je to tedy hra, kterd obsahuje dra-
matické jednani, tj. takové jedndni, ptfi némz
jednotlivé postavy plisobi na sebe navzajem,
vstupuji do interakci a ovliviiuji tak dalsi pra-
béh chovéni a jednani svého i ostatnich po-
stav. V pribéhu takové hry hrac v idedlnim
ptipadé vstupuje do role, vznikd dramaticka ¢i
mezilidska situace, tj. existence postav s riiz-
nymi vzajemnymi (konfliktnimi) vztahy ve
vymezeném Casoprostoru a okolnostech a pro-
stfednictvim jedndni hracd v ¥adu roli, které
ptijali, vznika (dramaticky) dé&j. Jde o idedln{
podobu, z ¢ehoz vyplyvd, Ze ne vSechny pod-
minky byvaji v pribéhu spontdnni dramatic-

ké hry splnény. Nicméné dramaticka vychova
vyuziva praveé této spontanni dramatické hry,
aby dovedla hrace k tvaru, ktery spliiuje vyse
zminény idedl nebo se mu alespon hodné blizi.

V dramatické hte vstupuji do interakce hraci
s riznymi tlohami, v rznych rolich. I v béz-
ném Zivoté je kazdy z nds predstavitelem
mnoha roli. Jsou to role, které vychazeji z au-
tentického socidlniho kontextu (uditel, 1ékaf,
cestujici MHD apod.). Clovék viak miZe p¥i-
jimat i role, které z tohoto autentického soci-
alniho kontextu nevychazeji. Jsou torole, kte-
ré ptijimd prave pri pfilezitosti hranisi. Mze
tak ptijimat role fiktivnich, fantastickych by-
tosti, miZze si hrat sdm se sebou, pfirknout si
vlastnosti, které mu nejsou vlastni a sledovat
tim rdizné zdmeéry v interakci s ostatnimi lid-
mi, a kone¢né miize vstoupit do role divadel-
ni postavy.

Roli v divadelni terminologii je moZno ro-
zumét jako textu urcité postavy dramatu,
ale také jako uchopeni tohoto textu hercem
ajeho jevistnirealizaci. Také je mozno ji rozu-
mét jako tomu, co vnimad divak, kdyZ sleduje
divadelni predstaveni. V kazdém ptipadeé je
pro teatrologii vyznamné tyto tfi stupné roz-
liSovat, nebot v ramci tvah o herecké tvorbé
avilbec divadle je dlilezité orientovat se, o kte-
ré fazi vnimanirole je pravé rec.

Ve vztahu k vychové je mozno roli definovat
jako ,,ucebni tkol vyzadujici od hrace zpravi-
dla vné&jsi (chovanim a jednanim uskuteénéné)
zobrazeni urcitého jevu, zaloZené na vnitfni
pfedstaveé a prozitku tohoto jevu” (Valenta,
1995, s. 33). Hra v roli je aktivita, pfiniZ hra¢
v roli vstupuje do fiktivni situace, ve které je
nucen jednat.

Mira vstupu hréce do role je zavisla na véku
hréce, na jeho schopnostech a dovednostech
a v neposledni fadé také na zdmeérech a cilech
ucitele. Proces vstupu hrace do role se sklada
znékolika krokd, které zdroven vymezujia de-
finuji hru v roli. Prvnim krokem je skute¢nost,
Zerole je souborem oc¢ekavaného chovdnia jed-
ndni v interakci s ostatnimi jedinci. Tento sou-
bor o¢ekavani, uréeny socidlnim kontextem
a potazmo i ocekdvanim ostatnich jedincd, za-
sadné urcuje a ovliviiuje chovani a jedndni hra-
e vstupujiciho do dané role. Druhym krokem
je uvédomeéni si promény vztahd hrace k ostat-
nim jedincim praveé prostfednictvim subjek-
tivnireflexe postaveni hrace v roli v rdmci soci-
alniho kontextu. Hrac se tak vnitné ,,nalad'uje”
na zmeénu svého chovani vici ostatnim hra-
¢lm dané fiktivni situace. Tretim krokem je
pak skutecnost, Ze hrd¢ prijimd zménu téchto
vazeb a pracuje s takto proménénymi vazba-
mi a projevuje je svym chovdnim a jednanim
vici ostatnim hrac¢lm v dané fiktivni situaci.
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Hra v roli neni jev, ktery by byl vlastni jen
dramatické vychové. Vstupu do role je uzi-
vano v divadle a rovnéz v jinych paradivadel-
nich systémech (psychodrama, sociodrama,
socialné psychologicky vycvik ¢i osobnostni
a socidlni vychova). Hru v roli je moZno vyuZit
i jako techniku v rdmci vyuky riznych pred-
métl. Pro dramatickou vychovu je to vSak kli-
¢ovéd metoda, kterou je dosahovano pedago-
gickych iuméleckych cild, které si dramaticka
vychova klade. Hrani roli v dramatické vy-
chové ,,vede k plnéni osobnostné rozvojovych
i vécné vzdélavacich cild prostfednictvim na-
vozeni a pripravy, rozehrani a reflexe fiktivni
situace s vychovné hodnotnym obsahem. Tato
situace se uskutecnuje prostiednictvim hry
hraca (aktérd, herct) zastupujicich svym cho-
vanim a jednanim vice ¢i méné fiktivni objekty
(zejm. osoby, aleijiné bytosti, jevy apod.) v¢.
moznosti hrat v riizné mite autenticity sebe
samého.” (Valenta, 1995, s. 32)

Dramatickd hra v sobé hru v roli implicitné
obsahuje a hrac ji prijima jako podminku vstu-
pu do hry. Jednani ve fiktivni situaci rolovou
hru vyzaduje, bez rolové hry v podstaté nelze
o fiktivni dramatické situaci uvazovat a ani ji
nelze vytvaret. Rolova hra je jednim z pred-
pokladi pro vznik fiktivni dramatické situace.
Fiktivni situace naproti tomu tuto rolovou hru
opodstatniuje, dava ji smysl a legitimizuje hra-
¢lv projev v modu ,,jakoby“.

Typologie hry v roli a dramatického
projevu ditéte

Hra vroli je ¢innost, pfiniZ se hrac aktivné uci
pozndvat druhé lidi, nahliZzet motivace jejich
choviéni a jednani, vcitovat se do nich a pfi-
jimat tak odli$né motivace, ndzory a postoje
jako moZné a oprdvnéné, uci se empatii a to-
leranci a zaroven prozkoumdva sdm sebe, své
postoje a emoce, ziskdvd zkuSenosti se sebou
samym v riznych situacich, experimentuje na
poli vlastni psychiky a v ramci interniho proce-
su dramatické vychovy tak vytvaiijakysi ,,la-
boratorni*“ prostor pro toto objevovani. Détsky
hrac v dramatické vychové mize vstupovat do
role v rizné mite. Z hlediska hrdc¢ovy promé-
ny v nékoho ¢inéco jiného je moZno uvazovat
o tfech typech rolové hry.

Simulace

V simulaci se hrd¢ projevuje sam za sebe, ni-
kterak se nepromérniuje jeho charakter ani fy-
zicky projev, ,,pouze” pristupuje na to, Ze se
sdm ocita v situaci, kterd je redlné moznd, pri-
pustitelnd nebo i vymykajici se realité, vzdy
ale v situaci fiktivni, tj. vramci ,.kdyby“. V si-
mulaci si hrac zkousi své postoje, prozkoumd-
va své nazory, ovétfuje své domnénky, ¢imz



UVAHY |POJMY| SOUVISLOSTI

ziskava zkuSenost sdm se sebou, moznost ové-
fovat sirtizné prostoje a uvédomit si disledky
téchto postojl. V ramci herecké prace zde dité
ziskdvd zkusenost se spontdnnim autentickym
projevem, s okamzitou reakci sebe sama na
podnét ve formé zmény okolnosti situace. Ui
se tyto zmeény piijimat a pruzné na né reagovat.

Simulace se jako spontanni chovani pro-
jevuje jiz v predskolnim obdobi vyvoje dité-
te. Ve véku Ctyf az sedmi let je dité schopno
porozumeét vlastnim komplexnéjsim emocim
a citovym projevim jinych lidi. V tomto véku
je dité schopno chdpat samo sebe ve fiktivni
situaci a uvédomovat si disledky vlastniho
rozhodovdni a chovani. V symbolické hte se
dité zdmérné stava aktérem situace, kterou
bylo v realité emoc¢né zasazeno a s niZ se sna-
Zivyrovnat pravé prehrdnim si takové situace.
To mu umoziiuje zpracovat si problematickou
situaci podle svého, jak ono potrebuje. For-
mou asimilace se tak vyrovnavd s realitou jako
s obecné platnym a jeho osobni zdjmy ptesahu-
jicim faktem. V ramci typologie hrani roli vy-
uziva simulace schopnost ditéte vstupovat do
fiktivnich situaci a jednat v nich samo za sebe.
Typickymi tématy hry déti v pfedskolnim ob-
dobi je téma péce (péce o mladsiho a slabsiho
jedince, péce o nemocného apod.), dale téma
moci (vidcovské postaveni, vysoky status)
a téma agrese (nasili, bitvy, rvacky apod.).

Alterace

Alterace vyuzivd principu dramatické hry te-
matické (ndmétové), v niz dité vstupuje do
riznych socidlnich roli. Hrdc¢ ptijima fakt, ze
v situaci nejednd za sebe, ale za nékoho jiného.
Tento typ vstupu do role vede hrace k zobec-
néni. Hrac vytvéii obecnou charakteristiku,
souhrn jemu dostupnych a zndmych projevi
a znakd, kterymi ztvarnovana role disponu-
je. Tato role byva obvykle roli socidlni{ (proda-
vacka, doktor) nebo existenéni (otec, matka).
Hréc vstupem do takové role zaujima posto-
je a vztahy k jinym postavam fiktivni situa-
ce, nejednd (na rozdil od simulace) za sebe,
ale vmodu ja jako nékdo jiny. Hrac zde zacind
objevovat a chdpat motivy jednani jinych lidi.
Prosttednictvim alterace hraci prozkoumavaji
okolni svét, snazi se mu porozumét, uchopit
a znazornit ho. Je to nejobvyklejsi a nejpouzi-
vanéjsi zplsob vstupu dorole a jedndni v nina
poli dramatické vychovy.

Z hlediska vyvojové psychologie je alterace
jednim z mnoha projevi ditéte jiz predskolni-
ho obdobi (3-7 let). Dité se ndmétovou hrou
pokousi o jednani za nékoho jiného. Samoziej-
meé Ze v raném stadiu predskolniho obdobi vy-
chdzi tento projev hlavné z napodoby a iden-

vy

tifikace ditéte se svymi nejblizsimi. Tim, jak

dité rozsiruje své obzory a zkusSenosti, stava
se alterace pesttejsim a presnéjsim zndzorné-
nim. Odpovida to rozvoji vnimani jedince, kdy
v raném $kolnim véku (7-9 let) se vniméani di-
téte stava diferencovanéjsim a integrovanéj-
$im nez v predeslém obdobi. V tomto obdobi
dochdzi k vyvoji konkrétnich myslenkovych
operaci, které vedou k obecnéjsimu mysle-
ni na zakladé konkrétnich pfedmétd, které si
dité dokaZe nazorné predstavit. Tim vznikaji
abstrakece, tj. pojmy. Dité je schopno vnimat
vice nez jen jeden aspekt takového pojmu, je

schopno chapat kauzalni souvislosti a vyvozo-
vat z toho d@sledky. Dité je schopno anticipo-
vat, tj. pfedjimat, vytvaret ivahy o tom, co
bude nasledovat, vytvaret rizné modely vy-
voje situace. (Vagnerovd, 2008, s. 239 ad.).

Charakterizace
Charakterizace v podstaté rozviji to, co je na-
znaceno v alteraci. Hrac¢ prohlubuje motivace
jednani postavy. Jiz se nespokoji s jednanim
motivovanym oc¢ekdvanym chovanim v dané
roli, ale zabyva se vnitfnimi motivacemi, oné-
mi jemnymi nuancemi, které souviseji s indi-
vidualitou kaZzdého ¢lovéka, kterd do zna¢né
miry ovliviiuje konkrétnijedndni v dané situaci.
Z toho vyplyvd, Ze k tomuto zptsobu herec-
kého projevu miiZe dojit nejdtive az ve vyvojo-
vém obdobi star§iho $kolniho véku (tj. 13-15
let), ve kterém se dité za¢ina zabyvat svymi
vlastnimi vnit¥nimi pocity a prozivanim a po-
stupné zacind jevit zdjem o tento jev i u ostat-
nich lidi. Hrac¢ zaméruje svou pozornost na
individualni rysy dané postavy, na jeji vniti-
ni prozivani a snazi se tyto vnitfni pochody
zobrazit vlastnim télem v jednani za postavu.
Hrac tak pracuje v modu ja, kdyZ zobrazuji po-
stavu, nebo jd, kdyZ nechdvdm postavu v sobé
0Zit a projevit se.

Takto ¢lenénd hra v roli poukazuje i na metodic-
ké sméfovani k vychoveé zaka v oblasti drama-
tického projevu. 74k je v priibéhu vyugovani
veden k jednani v rznych typech rolové hry,
coz s dramatickym projevem Zaka dzce souvisi.
Presto bych ale dramaticky projev ditéte od ro-
lové hry odlisil. Hru v roli zde vnimdam jako ¢in-
nost, kterou Zak vykondva na zakladé pisobenf
metody. Je uréena k osvojeni si urcitého uciva
a jako takovd podléha vychovnému a vzdéla-
vacimu zaméru pedagoga. U¢ivem mohou byt
samozrejmé i herecké dovednosti, ale spise
jsou tu dilezité rizné osobnostnia socialni cile,
jako jsou komunikacni dovednosti, empatie ¢i
naslouchdnidruhym, nebo faktické védomosti
naptiklad z déjepisu ¢i literatury. V dramatic-
kém projevu oproti rolové hie spatfuji zajem
zaostteny vice na divaky (jak z fad spoluzdkd,
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takiz¥ad obecenstva). Dliraz v dramatickém

projevu je pak kladen na estetické a umeélecké

cile, i kdyZ cile osobnostni a socidlni nejsou

anemohou byt opominuty. Dramaticky projev
hrdce zde tedy vnimdm jako smérovani k este-
tizované komunikaci s divaky, pfiniz hrac vy-
uzivd ziskanych schopnosti a dovednosti pravé

pro uspésné sdéleni divakim. Ma tedy dosah

nejen pro hrdce, ale zabyva se i dopadem sdé-
leni na divéky. Rozdil mezi détskym drama-
tickym a hereckym projevem spatiuji pouze

v tom, Ze mluvit o herectvi u déti je nepatficné,
nebot dité neni tohoto druhu projevu schopno

a pouze se k nému mdZe, a to az v obdobi ado-
lescence, priblizovat.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze rolovd hra se
vyskytuje pfevazné v dramatické vychove jako
Skolnim pfedmétu ¢i v dramatické vychové
jako metodé uzité pri vyuce jinému predmétu.

[ pri Skolni dramatické vychové je samoztej-
mé mozno pracovat na tvaru ur¢eném pro di-
vaky — a zde je jiz o dramatickém projevu
ditéte mozno mluvit. V rdmci literdrné-dra-
matického oboru na zakladnich uméleckych
Skolach by dramaticky projev ditéte mél byt
Castou soucdsti prace, i kdyZ rolova hra je tak-
téz zastoupena. Rozdil je mozno popsat i jako
v daném okam?Ziku prevlddajici zaméfeni na
cile osobnostné-socidlni, nebo naopak na cile
estetické Cijesté jinak, zda jde o interni{ proces
v rdmci dramatické vychovy, nebo o prezen-
taci produktu tj. predstaveni.

Herecky projev obecné spociva v schopnos-
ti herce jednat jako nékdo jiny ¢i néco jiného,
nez je on sdm, a v tvorivém pojet{ a uchopeni
replik dramatického textu, tj. dramatické po-
stavy. Tvorivym uchopenim dramatické posta-
vy hercem vznika ,,hercovo pojeti a provedeni
role, tj. zpasob, jak svou ,osobu’ zahraje vidi-
telné a slysitelné“ (Zich, 1986, s. 46). Otakar
Zich tento vysledek hercovy prédce a vlastné
jeho umeélecky vytvor oznacuje jako herec-
kou postavu. Déle O. Zich upozortiuje na fakt,
Ze divadlo se stdvd divadlem az ve chvili, kdy
je realizovano na jevisti pro divaky v hledis-
ti. Zde totiz dochazi k vnimani hercovy prace
jejimi adresaty, tj. divaky. Divaci vnimaji vse,
co se na jevisti odehrdva, a vytvéreji si tak
svou predstavu o dramatickém déji a drama-
tickych osobach. Dramatické osoba je vlast-
né divakdv viem, tedy to, co divak vidi a sly-
§i. Re&eno slovy O. Zicha: ,,hereckd postava
je utvar rédzu fyziologického, dramatickd oso-
ba dtvar rdzu psychologického” (Zich, 1986,
s. 45). Pojem dramaticka osoba v sobé zahr-
nuje formou reflexe divaka prdci herce na roli
a zaroven myslenkové vyznéni celé inscenace,
které je divakovi pfedkladano mimo jiné praveé
hereckymi vykony.
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Tvirci proces, probihajici od textu k herci
areziséroviaz k divdkovi, je proces, ktery po-
¢itd s tim, Ze vsichni zic¢astnéni jsou dospély-
mi a vyzralymi osobnostmi, se specifickymi
schopnostmia dovednostmi. Dospély herec je
tak schopen vytvaret hereckou postavu z ma-
teridlu svého téla a své psychiky. Ovlada vnéjsi
a vnitini hereckou techniku, a je tedy schopen
uvéfitelnosti svého vykonu v divdkovi vyvolat
onen dilezity pocit sounalezitosti a ztotozné-
ni se s postavou.

Dramaticky projev ditéte souvisi s priroze-
nou tendenci ditéte ke hfe. Spontdnni drama-
ticka hra je aktivita, pti které se dité postup-
né priblizuje podstaté herecké prace. Dité pri
hte zdokonaluje napodobovanim své vyrazové
schopnosti, postupné vyjadiuje i svij vztah
¢i postoj k napodobovanému ¢loveku ¢i jevu.
Pokousi se tak o vyjadfovani svych vlastnich
predstav, stylizuje své chovdniajednani. Tim
se promeénuje i vyznam takovéto hry. Jiz nejde
o kopii skutecnosti, ale o pokus tvorive ucho-
pit a prevést skutecnost do reflektujictho a kri-
ticky hodnotictho tvaru, ktery mize mitisvé
estetické hodnoty.

Détsky dramaticky projev je nutno nahlizet
z perspektivy charakteristickych vyvojovych
etap ditéte. P¥i praci s détmi je nutno mit ne-
ustdle na zfeteli vyjimecnost tohoto procesu,
avést tedy pracis ohledem na specifika ditéte.
Détsky hrdc je schopen byt pfirozeny a auten-
ticky ve chvilich, kdy mize jednat v danych
a pro néj pochopitelnych okolnostech. Dité po-
tfebuje srozumitelnou motivaci, kterd ho vede
k jedndni za sebe sama. SpiSe neZ vnitrni sta-
vy je dité schopno Tesit nesnaze, vyporada-
vat se s problémy vyplyvajicimi z dané situa-
ce, tedy obecné feceno jednat v dané situaci.
Dité vice neZ charakterizaci postavy vyuziva
vstupovani do okolnosti a situaci, ve kterych
je samo sebou.

Détsky dramaticky projev je proto mozno
rozdélit praveé podle stupnl rozvoje charak-
terizace postavy, kterou pfedstavuje, tj. po-
dle miry pohrouZeni se do postavy. Toto tfi-
déni navrhla Eva Machkova v knize Détské
divadlo (1976) a koresponduje s jednotlivymi
psychologickymi fdzemi vyvoje ditéte. Tato
stadia na sebe navazuji, vSechna jsou platnd
a svou podstatou odpovidaji i hereckému umeé-
ni dospélych.

Znakovy projev

Znakovy projev ditéte spociva v détské hte,
kdy dité je pohrouzeno do hry, v niz zdklad-
nim principem je tzv. jakoby. Dité si hraje na
prince, jedna jako by chtélo useknout drakovi
hlavu, jako mec drzi v ruce vétev a hlavy sané
muiZou byt bud zcela imagindrni, ¢i se jimi mo-

hou stdt vétve stromd ¢i cokoliv jiného. Dité
je schopno z této fikce kdykoli vystoupit a tak
celou hru ukon¢it.

Znak zastupuje realitu, jev ¢ivéc. Vyuzitim
znaku jako ¢dsti celku v détské hte je na celek
poukdzdno a tak je onen celek zpritomnén tady
a ted; dité véfi v redlnost své predstavy. Zna-
kem se stavd nejcharakteristi¢téjsi rys daného
celku. MidZe jit o gesto, pohyb, naznaceni atri-
butu zndzornované postavy Ci vyraz obliceje.

Znakovy projev se za¢ina vyskytovat u déti
predskolniho véku (3-7 let), kdy je dité schop-
no predstavit si ozna¢ovany predmét, jev ¢i
postavu na zdkladé néceho jiného, co ozna-
¢ovany pfedmét oznacuje. Tento projev miize
byt trvalou soucésti dramatického projevu déti
i dospélych v rznych fazich vyvoje jedince,
jeho uZiti je ve vys$sim véku spiSe zavislé na
zadmeérné stylizaci dramatického projevu.

Typovy projev

O typovém projevu je mozno mluvit vzdy, kdyz
dité zndzornuje danou postavu, ale této po-
staveé nepfifazuje zadné individudlni charak-
terizacni prvky. Princ je neustéle princem
v obecné roviné, sice jiZ nema jenom mec, ale
k dal$im prvkdm jeho charakterizace ptfibyla
napf. vznosnd chiize, vzletna fec, chrabrost,
patrna z jeho jednani, apod.

V obdobi raného skolniho véku (7-9 let) se
dité za¢ina zajimat o vnéjsi projevy chovani lid{
ve svém okoli a snazi se prozkouméavat a cha-
pat souvislosti takového chovéni. Typovy pro-
jev je pak zaloZen na poznani kauzalnich sou-
vislosti jedndni jedince. Dité, které vstupuje
do role inspirované jakoukoli postavou z lite-
rarn{ predlohy ¢i skutec¢né se vyskytujici vijeho
redlném Zivoté, si vzdy klade otazku, jak se
bude ona postava chovat a jednat v dané situ-
aci. Dité tak prostfednictvim svych schopnos-
tia dovednosti vyjadfuje chovani a jednani za
danou postavu. Vyznamna je vSak skutecnost,
Ze dité neztraci ze zfetele samo sebe a vyhle-
dava takové reakce, které jsou pro néj samotné
adekvatni a prijatelné v rdmci danych okolnos-
ti, a neopousti tak ramec autostylizace. Dité
tak, na zakladé podobnosti, vytvarisoubor jis-
tych dispozic odpovidajicich dané skupiné lidi
&ijevi. Cim je dité starsf a &m vice zkuenost{
md, tim je tento soubor dispozic podrobné;jsi
a konkrétnéjsi a tim vic dochazi k podrobnéj-
$imu rozliSovéni nuanci mezi jednotlivymi lid-
mi ¢i jevy. Rozvojem formalniho mysleni (ve
véku 11-12 let) dochdzi k zabstraktnéni mys-
leni. Dité jiz nepotiebuje konkrétni predmét ¢i
predstavu pfedmeétu, pro jeho mysleni mu sta-
¢islovné formulovany vyrok o pfedmétu nebo
vztazich. Dité je schopno uvaZovat hypotetic-
ky, vytvdrfi varianty, porovnava je, hodnot{
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je a zobecriuje je. Dité je schopno reflektovat
samotny proces mysleni, je schopno vytva-
fet si systém hodnot a uvaZovat o organizo-
vdni téchto hodnot do hodnotového Zebticku.
Dochazi tak ke stale presnéjsi charakterizaci
ztvarnované postavy ¢i ur¢itého jevu na za-
kladé hlubsi Gvahy, podrobnéjsi konstrukce
pfedstavy o postave ¢i jevu a také na zakla-
dé sebereflexe hrace (viz Vagnerova, 2008,
s. 238-243, 332 atd.).

Civilni projev

Civilni projev je, stejné jako predeslé dva proje-
vy, zaloZen na principu autostylizace, tj. vlast-
ni reakce jsou ptifazovény, pfizpisobovany

a pripodobniovény reakcim ztvarrnované po-
stavy. Nelze proto mluvit o herectvi v pravém

slova smyslu, ac tento projev je tzv. charakte-
rovému (psychologickému) herectvi nejbliZsi.

Tohoto projevu je dité schopno na pfelomu
obdobi rané adolescence (11-15) a pozdni ado-
lescence (15-20). Souvisi to s jeho zamérenim
na vlastni psychické pochody a za¢inajicim za-
jmem o tyto vnitfni stavy a motivace u ostat-
nich lidi. ProtoZe se vSak hrac teprve orien-
tuje ve svété vnitinich pochodd, snazi se ho
pochopit a ovladnout u sebe samého, nemize
dojit k dostate¢nému pochopeni a interpreta-
ci cizi psychiky. Postupem casu je dospivajici
schopen interpretovat psychiku dané postavy.
A opétje to cesta individualni a dil¢i, zavisejici
na zkuSenostech, schopnostech a dovednos-
tech kazdého jedince.

Zak v dramatické vychové prochazi cestou
od hranf si ptes védomou autostylizaci, vstu-
povani do riznych roli az k prvkim charakte-
rového herectvi, tj. jistych kvalit vnitini he-
recké techniky. Povétsinou jde o to, aby byl
hrac pri jednani v roli autenticky a ptirozeny,
aby své reakce proptjcoval reakcim postavy,
aby vic nez postava byl zjevny hrac, jeho po-
stoje a jeho emoce. Zak literarné-dramatic-
kého oboru by mél byt mimo tento autenticky
projev védomé sméfovan k hlubsimu porozu-
meéni a rozvoji esteticky a umélecky hodnot-
ného dramatického projevu a mél by se tak
ptiblizovat k herecké praci.

Aby 7ak dramatické vychovy mohl projit tou-
to cestou, je zapotrebi si uvédomit, Ze vyznam-
nou podminkou je pravé jeho angaZzovana tcast
pti této cesté. Pouze v pripadé zajmu zdka je
mozno se pustit do hlubsiho prozkoumavani
a chapani postavy a identifikace s ni. Norah
Morganova a Juliana Saxtonova ve své knize
Vyucovdni dramatu (2001, s. 40-46) pojmeno-
vavaji jednotlivé stupné Ucasti Zdka v procesu
dramatické vychovy ve své taxonomii osobni
angaZovanosti. Prvnim stupném je zdjem (po-
dari-li se uciteli vhodnymi strategiemi a techni-
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kami probudit zvédavost zak{, mize jim poma-
hat vstupovat do svéta fikce), druhym zapojen{

(souvisi s aktivni identifikaci s rolemi a situace-
mi ze svéta fikce), tfetim zaujeti (hra¢ oceka-
vd, co se bude dit, je napjaty a zvédavy na dalsi

pribéh, a proto akceptuje omezeni a odpovéd-
nost, kterd s ptijetim fikce souvisi), étvrtym

zvnitinéni (hrac prispiva svyminapady, postoji

a vztahy a tyto podnéty podrizuje roli a uvadi

je do souladu s nf), patym interpretovani (sou-
visi s kontextudlnim vybérem, jehoz cilem je

zptehlednéni komunikace, nikoliv védoma di-
vadelnitvorba; dochdzik vybéru, praktickému

ovérovani, analyze a reflexi navrhovanych na-
padl, myslenek a pocitl) a kone¢né Sestym je

hodnocent (souvisi s prozkoumavanim vyzna-
mu prostiednictvim cilevédomé préce, v niZje

vyuZivana uméleckd forma).

Déle Norah Morganova a Juliana Saxtono-
va nahliZeji problematiku hry v roli z pohledu
identifikace hréce s roli. Tato klasifikace se bli-
Z{ Valentové, hra v roli je zde vSak nahliZzena
s vétsi zaméfenosti na vyraz (vnéjsi projev),
tedy pfesnéji vystihuje stupné dramatického
projevu ditéte (Morganova-Saxtonovd, 2001,
s. 46-52).

EXKURZ DO DEJIN HERECTVi

O znakovém hereckém projevu je mozno

uvazovat v souvislosti s antickym dramatem

5. stoleti pfed n. 1., kde pro jednotlivé postavy
tragédie a komedie byly ur¢eny masky, které

vyjevovaly podstatu zndzorriovanych postav.
Statf Rekové soudili, Ye maska svym nemeén-
nym tvarem vystihuje lépe podstatu postavy
pravé diky své stati¢nosti. Tvar clovéka sice

dokaze obrazet povahu ¢lovéka a jeho psychic-
ké stavy, ale pro svou proménlivost a detail-
nost odvddi pozornost pravé od toho podstat-
ného a neménného. S ohledem na dva Zanry,
tedy tragédii a komedii, l1ze mluvit o dvojim

pohybu promény toho, kdo predstavoval po-
stavu v antickém dramatu. V tragédii $lo o po-
hyb vzhiru, tedy k zboZsténi, v komedii o po-
hyb dold, tedy do svéta hraniciciho se svétem

zvitat. V obou pfipadech maska nezakryvala,
ale naopak oznacovala, vystihovala podstatu.
Jako znak odkazovala na zpfitomnovany jev,
véc i postavu ve své kondenzované podobé.
Postavy se projevovaly €iny a tyto ¢iny byly

to podstatné a znazornované na scéné. Mas-
ka znemoznovala ukdzat a projevit psychické

projevy. Divak mohl sice psychické podnéty

k témto ¢indm tusit, ale divakova pozornost

byla obracena k ¢inim.

I herci komedie dell’arte uzivali masky. Jiz
to nebyly celooblicejové masky, ale polomasky,

které hercim umoznovaly 1épe promlouvat.
S komedii dell’arte je obecné spojovén pev-
ny charakterovy typ postav. Typ jako zptisob
uchopeni charakterizace postavy nen{ samo-
zfejmé dilem pouze komedie dell’arte, kterad
nicméné tento zplsob herectvi dovedla k jis-
tému vrcholu.

Typové herectvi je zaloZeno na stylizaci her-
ce do postavy-typu, kterd je tvorena souborem
charakterovych vlastnosti. Herec tak vyuziva
jisté zkratky, zjednodusenosti, na jejimz zakla-
dé je jeho jednani vysvétlitelné a pochopitelné
pro divaky. To vede herce k vnéjsimu projevu
chovéni, pohybuje se v oblasti zjevného. Typ
zarucuje herci jeho zafazen{ do systému vzta-
hd postav dramatu, zajituje a objastiuje jeho
misto a postoje v dramatické situaci. Z toho
vyplyvd, Ze hranice mezi tviréi hereckou praci
a Sablonovitym jednanim je zde velmi tenkd.

V dévnych kulturdch byl umeéni p¥itknut
transcendentalni charakter. Ve vychodnich
kulturach je tento charakter dokonce dodnes
zjevny diky diraznéjsimu lpéni na dlouholeté
tradici. V antickém Recku, kolébce divadla z&-
padniho svéta, bylo uméni otdzkou inspirova-
nosti, kdy miza umeélci vkladala do ust ¢i do
rukou tviréindpad a eldn, které byly pro ume-
leckou praci povazovany za to nejpodstatnéjsi.
Dlouhou dobu se véfilo, Ze tyto polibky ¢i do-
teky muz jsou bozského plivodu a Ze dodavajt
umélci onu lehkost, spontaneitu a inspiruji ho
k vykon@m ptesahujicim bézné lidské schop-
nosti a moznosti.

Francouzsky encyklopedista Denis Dide-
rot ve svém Hereckém paradoxu tuto boZskou
inspiraci nahrazuje praci herce na postavé.
Herec v soukrom{ spontdnné proziva osudy
postavy, ale pak cely proces fixuje, aby do nej-
mensiho detailu mohl takto uchopenou posta-
vu na jevisti reprodukovat. Projevy herct Ce-
kajicich na bozskou inspiraci, kterd se ma na
scéné dostavit, odsuzuje pro jejich nevyrov-
nanost a nestélost vykonu.

Charakterové herectvi je vysledkem dalsi-
ho vyvoje hereckého projevu od dob komedie
dell’arte. Pevny charakterovy typ se promé-
nil v herecky obor. Naptiklad ve Francii jsou
to tragické obory (vladafi, tyrani, milenci,
princezny, matky a milenky) a komické obo-
ry (starci, milenci, sluhové, sedlaci, stafeny,
kokety a subrety). V Rusku jsou to obory: prv-
ni, druhy a tfeti komicky a tragicky milenec,
Slechetny otec, komicky otec, prvni a druhy
sluha, moralista, zfizenec, divérnik, prv-
ni a druhd komicka a tragickd milenka, prv-
ni a druhd komornd, stard Zena a diveérnice
(Brockett, 2008: s. 354, 396). Herec hrajici

,,Ssvou postavu“ pattici do jeho oboru vyuZzival
znamych, dostupnych a obecné uzndvanych
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projevl odpovidajicich jeho postavé. Herec
tak vyuzival svych jistych psychickych a fy-
zickych predpokladd pro modelovani a ztvar-
néni psychickych vlastnosti, jednani a projevd
chovéni jim ztvarnované postavy.

D. Diderot svym spisem této proméné po-
mohl. Poukdzal na rozpor existujici v herecké
praxi. Je to rozpor mezi prozivanim a napodo-
bovanim, ztotoznénim a odstupem. Dalsi vy-
voj herectvije mozno vnimat v intenci tohoto

,protikladu”. Protiklad je to vSak z dnesniho
Ghlu pohledu jen domnély, nebot spiSe nez
o protikladu Ize mluvit o rznych zptsobech
hercovy stylizace projevu a pristupu k posta-
vé. D. Diderot svymi tivahami naznacil cestu
intelektudlniho pristupu k roli v opozici vaci
pfistupu emocionalnimu. Tento protiklad je
v dnesni dobé opét mozno vnimat spiSe jako
dvé rizné moznosti nez nesmiftitelnd opozita.
Intelektudlni ptistup k roli je prvnim pokusem
o definovéni tvorby herecké postavy. Maxi-
mdlni mira oddéleni herce od postavy, od je-
jtho prozivani emoci miize vést k odtrZeni po-
stavy a herce, ktery v krajnich pfipadech do
postavy nevkldda nic ze sebe, ze svého pro-
Zivéni. Takto formulovany pristup k uchope-
ni postavy je ve vysledku také formulovanim
krize tohoto zptsobu herectvi. Herec vyjad-
fuje afekty, které nesdili, stava se jen jejich
nositelem a reproduktorem.

V druhé poloviné 18. stoleti zacaly vznikat
prvni herecké skoly, kde se herci ucili dekla-
maci (technika dikce, dychdni, nasazeni hla-
su, mimika a gestika), tedy femeslu. Herci se
ucili svému oboru, pri¢em?z se vyuzivalo po-
vahovych ryst herce a principu autostylizace
herce. Ten se snazil dotvaret svij sebeobraz
na zékladé idedlni pfedstavy o sobé. Herec roz-
vijel své individualni psychofyzické dispozice,
¢{mz se ptibliZzoval typu charakterové postavy,
ktera byla jeho dispozicim nejblizsi. Obor urco-
val herci zptsob stylizace postavy. Herec pak
svou originalitou mohl tuto stylizaci obohaco-
vat a vylepSovat svou osobni invenci a chari-
smatem, nicméné se mohl také plné spokojit
s tim, co mu obor nabiz{. Bylo pak otdzkou
dovednosti herce, zda postavu daného obo-
ru zvlddl ptedvést. Prace herce tak spocivala
v ovladnuti femesla stylizace, ¢imZ se postup-
né vytracel herc@v tvarci pfinos a herectvi se
stalo reprodukci, femeslnou Sablonou.

Herectvi obor umoznilo vystoupit do po-
pfedi a na vysluni slavy silnym a vyraznym
hereckym osobnostem. Divadelni praxe
19. stoleti je pak silné poznamendna systé-
mem hereckych hvézd. Vyraznd herecka osob-
nost se stala hlavnim a stéZejnim prostiedkem
celé divadelni inscenace, stala se lakadlem pro
divéky, stala se ale i zdrojem mnoha neshod
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arozport v divadelnich souborech. Oproti této
tendenci se v druhé poloviné 19. stoleti obje-
vuje tzv. ansdmblové vedeni souboru, kde je
ddraz kladen na spolupraci vsech ¢lend he-
reckého souboru na vznikajici inscenaci a kde
neni herci umoznéno, aby se vyvysoval nad
ostatni kolegy.

Dlivodem krize hereckych obord se stala
nemoznost hercl zobrazovat skute¢né vnitt-
ni stavy postav. Tato potieba vysla na povrch
v 2. poloviné 19. stoleti, kdy ¢lovék zacal byt
nahliZen jako svébytnd jedinecnd bytost se
svym vnitfnim svétem prozitkd a kdy se ta-
kovy ¢loveék stal predmétem zajmu nejen umeél-
ct, aleivédcl. Vtomto obdobi primyslové re-
voluce byl posilen vliv védeckych postupl na
poznani veskerych jev(, tedy i spolecenskych.
Vira, Ze véda a technika vyresi lidské problémy
jednou provzdy, byla hnacim motorem pro dalsi
védecka zkoumani. Proto se ¢loveék jako tako-
vy a jeho postaveni ve spolec¢nosti stali pred-
métem védeckého bdddni. Vznikaji sociologie
a psychologie, nové védy, jejichz objektem po-
zorovani a zkoumdni je pravé clovék. Tyto vé-
decké postupy se nevyhnuly ani umeéni. Realis-
mus v umeéni je odezvou na vieobecné zvyseny
zdjem o realitu. Realismus se snaZi o komplex-
ni a vérné zachycenf skutecnosti, bézného ka-
Zdodenntho Zivota obycejného ¢lovéka. Hrdina
realistického romanu ¢i dramatu se promériu-
je, prochazi vyvojem a jeho Zivot je do znacné
miry ur¢ovan dobovymi a spolecenskymi pod-
minkami. Naturalismus jde v zachycenf reali-
ty jesté dale. Snazi se Clovéka zobrazovat jako
tvora fizeného spolecnosti a zvyraziiuje pudo-
vost jeho jednani oproti racionalité.

V divadelni praxi se tak zacina projevovat
nova tendence, kterd spociva v realistickém
zobrazovani skute¢nych situaci (,,vysekd ze
Zivota“), a s tim souvisejici realné (ptirozené)
chovéni hercli. Do popred{ zajmu se tak dosta-
va tvirci akt, onen aktivizovany inspirova-
ny stav, umoznujici herci projevit, co se déje
Vv nitru ztvarriované postavy. Zajem o jevist-
ni pravdivost, neskryvanost, snaha o odha-
leni ¢lovéka v jeho prirozeném prostredi ved-
la k pokustim o pfevod vSech redlii na scénu.
Takto usporadand scéna vyzadovalaijiny zpa-
sob hereckého projevu. Nebylo mozno vyuzi-
vat efektnich velkolepych gest, ptichodd a od-
chod klasicistniho a romantického herectvi.
Herec se musel zaméfit na detail, na pfesnéj-
$i charakterizaci postavy a pfipodobnioval tak
sv{j projev redlnému jednani postavy v jejim
pfirozeném prosttedi a vztazich. Zajem byl
zaméren na skuteéné chovdani lidi, herec se
zabyval detailnimi projevy chovani lidi a tak-
to ziskany material se stal zakladem jeho je-
vistniho projevu. Herec jiz neptedvadél idealn{

obraz afektu, nybrz se snazil zobrazit jedinec-
ny, neopakovatelny a charakterizujici projev
afektu ztvarnované postavy. Vnéjsindpodoba
redlného chovani a prozivdni, tato detailnost
a presnost, vychdazela i z promény dramatic-
kého textu. Realisti¢ti a naturalisticti spiso-
vatelé a dramatikové vytvéreli své postavy
jako svébytné bytosti plné vnitfniho pnuti, je-
jichZ vyostrené, vyhranéné a silné individualni
chovénije timto vice ¢i méné uvédomovanym
pnutim urcovano.

Proména pozadavkd na herecky projev
vyzadovala i promény divadelniho prostoru
atechniky. Plynové a pozdéji elektrické osvét-
leni umoznilo praci s detailem, dokazalo ovliv-
nit, co ajak moc bude na scéné osviceno. Zafi-
zeni scény se zacalo bliZit dobovému koloritu,
tedy realité odpovidajicimu vybaveni interiérd
historické epochy, ve které se déj odehraval.
Tim stoupaly naroky na divadelni masinérii,
prostor nad jevistém a pod jeviStém se zvétso-
val, poCet technického persondlu se zvySoval,
vyuzivalo se tahd, vytahd a hydrauliky k rych-
lym proménam scén. Obdobnym tendencim se
nevyhnuly ani kostymy herct, které se muse-
ly ptizpGsobit osobitym pozadavkim vypravy
a musely plsobit jednotné.

Od herce se pozadovalo, aby se v takto vy-
mezeném prosttedi pohyboval jako v redlném
prostiedi. Herec byl veden k realistickému
projevu, k promluvdm smérovanym ke svym
partnerim a ne k divakdm, patrny byl odklon
od monologu jako nepfirozeného projevu. Za-
Cala se uplatiiovat tzv. Ctvrta sténa kukdtkové
scény, kterou divdk nahliZ{ do svéta odehra-
vajictho se na scéné, ¢imz byla podporovana
iluze redlnosti déje na scéné.

A praveé tyto pozadavky na proménu herec-
ké préce vedly k zamyslen{ se nad metodami
herecké prace. Jednim z prvnich pokusd byl
systém vytvofeny Francoisem Delsartem. Ten
se snazil prozkoumat zdkony jevistniho vyrazu
a analyzovat vnéjsi projevy emoci. F. Delsar-
te ,,roz€lenil lidskou zkuSenost a chovdni na
fyzické, mentdlni a spiritudlni a uvedl je do
vztahu ke kazdému jedndni, myslence a emoci
(Brockett, 2008, s. 472). V pokusech dalsich
divadelniki $lo hlavné o odstranovani kon-
venc¢nich pohybd, deklamace a typickych pro-
jev@ hereckych obort ($arZi). Herec byl veden
k pfirozenému chovdni na scéné.

Mezi nejvyznamnéjsi metody herecké vy-
chovy, které zacaly na po¢atku 20. stoleti vzni-
kat prave za icelem probuzeni hercovy tvirci
aktivity, patfi bezesporu systém Konstantina
Sergejevice Stanislavského. Stanislavskij se
snazil oZivit v herci jeho individualitu, jeho jedi-
necnost a aktivitu, kterd s uchopenim postavy
jako jeho individualni uméleckou vypovedi sou-
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visi. Oproti Diderotovi vede herce k vyjeveni
skute¢nych emoci, vyvérajicich zjeho prozitkd.
Stanislavskij chce od herce pravé onu citovou
angazovanost, diky které se herec v situaci na
scéné stdvd pro divaka skuteCnym a uvéfitel-
nym. D. Diderot pozaduje po herci napodobeni
emoce a odstup od postavy, K. S. Stanislavskij
oproti tomu vede herce k prozitku a k ztotozné-
nise herce s postavou. Hercova osobnost a télo
jsou onémi vyznamnymi prostfedky, které ma
herec k dispozici. Text se proménuje ve zdroj
inspirace, ktery je nutno pochopit a divakovi
patticné sdélit a objasnit. K. S. Stanislavskij se
snazi najit takové prosttedky, ,které by dovo-
lily herci zachovat zdkladni povahu materia-
lu, v némz se vyjadiuje a ktery vzdycky mif{
k ostenzi, a pfitom zdrovern zobrazit a sdélit ty
znaky textu, jeZ svym vyznamem jsou mode-
lem jiné skute¢nosti. (...) Subjekt herce, ktery
komunikuje svym fyzickym aparatem, md za
ukol najit takové prosttedky, jeZz mu slova tex-
tu (literaturu) umozni pravé timto fyzickym
aparatem, télesnosti sdélit v celém rozsahu
jejich vyznaml modelového sdéleni.” (Cisar,
1981, s. 13)

Stanislavského zplisob uchopeni postavy
hercem, ktery v sobé nachdazi vhodné vyra-
zové prostredky pro vyjddieni charakteru
a jemné psychiky ztvarnované postavy, je
vyzvou k dal$imu baddni a experimentaci.
Celé 20. stoleti je hleddnim odpovédi, pokra-
¢ovdnim, odmitanim a navrhovanim jinych
cest k herecké prédci, tj. k uchopeni postavy.
K. S. Stanislavskij dokazal svij systém oboha-
covat a revidovat do konce svého Zivota. Nic-
méneé dalsi vyvoj poetiky nového divadla dal
prostor jeho zakm, nebot koncepce vnéjsiho
vyrazu jako pfiznaku vnitfniho podvédomého
nitra, ze kterého vse vychazi a je odvozeno, se
zdéla byt vycerpdna.

Na jeho metodu navazalo mnoho jeho Zaka.
Uvedu zde Michaila Cechova, ktery se odklo-
nil od analyti¢nosti Stanislavského systému
a svij zdjem soustiedil na hercovu zvysSenou
citlivost a intuici vyjevujici se prostfednictvim
pozornosti k atmosféie, improvizaci a fyzicky
pohybové sloZce hercova projevu.

Jako antipsychologické reakci na Stanislav-
ského systém je mozno rozumét Mejerchol-
dové biomechanické metodé. Tato metoda se
zameéfuje na pohyb herce v analogii k pohybu
pracujiciho ¢lovéka, kde ucelné a efektivni po-
hyby nahrazuji emoce a prozitky herce. Pohyb
herce se promité do celého téla, ¢imZ nabyva
na vnitfni dramati¢nosti (pfedgesto).

Dals$i moznad cesta vede pfes individualitu
herce, kterd vnasi do uchopeni postavy dal-
$i element, a tim je sebevypovéd. Tuto cestu
radikalné prosazoval expresionismus. Herec
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se mél oprostit od charakteru, naturalistické-
ho napodobeni a psychologické interpretace

postavy. Herec se mél stat ,,médiem duchov-
nich bytosti — Hamletd, Telld, Richardd nebo

Moord, reprezentujicich vnitini osudové pod-
staty”. (Hyvnar, 2000, s. 145) To vedlo herce

k projeviim, které s projevy v bézném Zivoté

nemaji mnoho spolecného, k projevim, které

je moZno oznacit za projevy extaze Ci vnitfniho

pohrouzeni do mystickych stavi. Herec ne-
chédvé na sebe pisobit tyto stavy a prevadi je

nezprosttedkované do svého téla. Herec se tak
stava ozvucnici duchovniho svéta, se kterym

hercova duse vstupuje do kontaktu. K tomuto

smeéru je mozno prifadit Maxe Reinhardta ¢i

Franka Wedekinda. Pfibuznost je mozno na-
1ézt v eurytmii Rudolfa Steinera, eukinetice

Rudolfa Labana ¢i tanci Isadory Duncanové.
Expresionismus mél velky vliv na dalsi diva-
delniky hlavné v Némecku. S vlivem expresio-
nismu na némeckych jevistich se museli vy-
rovnat i Erwin Piscator a Bertolt Brecht.

B. Brecht vytvofil hereckou metodu, kte-
rd pomoci zcizovactho efektu méla divakovi
znemoznit vzivani se do osudd postav. Uge-
lem byla divakova aktivizace pfemysleni, kri-
tického hodnoceni a posuzovani jednotlivych
postav. Herec byl veden k jednédni ve dvou
planech, v prvnim hrél dramatickou postavu
a v druhém narusoval kontinuitu jejtho vyvo-
je komentafi (pisnémi, vystupovanim z role,
pfednesem scénickych pozndmek apod.).

Jinou moznosti je proména herce v nadlout-
ku. Tento idedl, ktery prosazoval Edward Go-
rdon Craig, vychdzi z ivah symbolistd, kter{
v herci vidi pfekazku k vyjadfeni abstraktnich
idejf a k vytvoreni estetické formy a stylu pra-
vé v hercové individualité, ktera predurcuje
jeho jednani hledanim psychologickych kon-
strukci. Stanislavského pokusy zrekonstruo-
vat na scéné skutecny Zivot jim pfipadaji jako
nepotfebné. Divadlo by mélo nalézt svou
vlastni estetickou formu. Bylo zapotfebi vy-
zkousSet nové techniky, hledat nové vyrazové
prosttedky k vyjadreni svétd tolik odlisnych
od toho bézného redlného. Proto se objevily
uvahy o loutkdch, maskéch a dalsich vytvar-
nych prostiedcich k nalezeni nové estetiky
na jevisti. Symbolistické hry (napf. Mae-
terlinckovy) vak naraZely na nepochopeni
u umélct romantického raZeni (nejen herct),
kter{ v divadle spatfovali v duchu idealistické
estetiky nastroj duchovni obnovy. Nedovedli
si predstavit, jak herec miize na scéné zahrdt
hry, ve kterych se zobrazuje peklo, sny, mas-
karddy s postavami dvojnik nebo somnam-
bulni postavy. Toto vSe zvlddne zahrat Crai-
gova nadloutka, ne vSak herec. Herec se stal

,,prekdzkou” pro nové divadlo.

Divadlo by mélo byt syntézou herecké akce,
literatury, vytvarného a hudebniho umeéni.
Tuto syntézu provadi rezisér, ktery se stava
umélcem a inscenace je jeho umélecké dilo.
Herec se tak stal ndstrojem v rukou reziséra,
ktery se snazil vytvorit umélecké dilo, které
herce a jeho projev zna¢né presahovalo. Tato
tendence se v divadeln{ historii objevuje jiz
v souvislosti s rezijnim pfistupem J. W. Goe-
tha, R. Wagnera, souboru Meiningenskych
a dale se rozviji v dile V. S. Mejercholda. Za-
klady tohoto uvaZovdnina pocdtku 20. stolet{
zaktualizoval a v souvislosti s novymi tenden-
cemi divadelni praxe rozvedl pravé E. G. Craig.

V 60. letech 20. stoleti se oZivil zdjem o her-
ce jako ¢lovéka, o jeho osobitost a jeho osobni
vypovéd, a tedy tvofivost. Praxi se ovéfova-
ly teoretické ivahy Antonina Artauda a spolu
s orientdInimi divadelnimi technikami a ritu-
alnimi praktikami se staly vyznamnymi zdroji
inspirace pro tzv. divadeln{ antropology, jako
jsou Jerzy Grotowski, Peter Brook ¢i Eugenio
Barba.

A. Artaud je vé¢nym hledacem metafyzic-
kého divadla, ve kterém se herec proménuje,
nasloucha svym instinkt@m a strhavé diva-
ka do spole¢ného nebezpeci. Je vécnym pozo-
rovatelem sebe sama, stdva se zahledéncem
do vlastniho nitra a experimentuje se sebou
samym. V Artaudovych ivahdch nabyva na
vétsim vyznamu pohyb. Pohyb je zékladnim
projevem herce. ,,Télo herce se stava duchov-
nim télem a jeho fyzicky pohyb symbolickym
pohybem.” (Hyvnar, 2000, s. 220) Herec musi
znat své télo, musi zndt jednotliva centra, ze
kterych vyvérd energie. Inspiraci nalézal vijéze,
akupunktufe ¢i v davnych ritudlech a mysté-
riich. Jeho pfistup byl zna¢né asketicky, sméfo-
valk divadlu, které bylo mistem ohrozeni, kde
se kazdy vecer odkryva néco jedinecného jak
pro herce, tak pro divaka. Herecidivak se v di-
vadle proménuiji, ziskavaji novy rozmér, stavajt
se novymi bytostmi, jsou obohaceni o pozndni
svéta vyssiho fddu; v divadelnim prostoru se
odehrdvé iniciacni cesta, cesta k prvopocatku.

A. Artaud nebyl prvni, kdo upozornil na roz-
sdhlou moznost inspirace v orientdlnim diva-
dle a ritudlech rznych kultur, rozhodné ale
byl jednim z nejvyznamnéjsich a nejinspira-
tivnéjsich ,,teoretik“ divadla. Svym totalnim
pfistupem k experimentu a prizkumu sebe
sama se stal vzorem pro mnoho dalsich diva-
delnikd, ktef{ hledali v nitru ¢lovéka odpovédi
na otdzky, které si ve 20. stoleti klade ¢lovék
zdpadni civilizace.

Peter Brook experimentoval s Artaudovy-
mi myslenkami o divadle. V Brookové p¥istu-
pu je moZno vypozorovat nékolik podobnost{
amyslenek, které z Artaudova odkazu vycha-
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zeji. P. Brook klade dtiraz na divadlo specific-
ké pravé okamzikem a mistem, ve kterém se
déje. Je to vyznamny okamzik, ve kterém se
hromadi energie, snazici se pomoci vyrazo-
vych prostiedki (téla, pohybu a hlasu herce)
odkryt svét skryty, béZzné nepozorovany. Pfi-
tom uddlost odkryti tohoto svéta neni nic, co
by se nemohlo udat v bézném zivote, ale praveé
divadelni prostor umoziuje daleko vétsi miru
pozornosti a vnimavosti k témto jevim.

P. Brook chdpal divadlo spiSe v roviné ,jed-
ndni, prozivéni a ¢lovék" nez v roviné ,,hrani,
pfedvadéni a herec”. V zdjmu své predstavy
divadla jako Zivé uddlosti (jedine¢ného oka-
mziku) hledal organicky kontakt s divdkem.
Chdpal, Ze divaci svym kulturnim dédictvim
zasadné ovliviiuji porozuméni pfedstaveni
a jeho vyznéni. Hledal proto vyrazové pro-
stfedky, které by byly univerzdlni. Divak ani
herec v§ak nemohli konkrétné rozumét ,,;feci®,
kterou P. Brook herce ucil. Ve vysledku Slo
o smés zvukdl, vykiikd a nesrozumitelnych
slov, $lo o jazyk, ktery nemél systém, ktery
neoznacoval oznacované. Divak i herec byli
odkdzani na své citové reakce. Herec se tak
musel stat daleko citlivéj$im vici své emoci-
ondlnosti, kterd umoziovala herci rozpozna-
vat kvality projevu vlastniho i projevu svych
partnerd. Herec musi vnimat, naslouchat ce-
lym svym télem.

Télo je pro P. Brooka néstroj, ktery maji
vsichni lidé, a pravé diky této vSem spolecné
zkuSenosti téla je mozno nalézt porozumeéni.
Télo umozZnuje hercijednat organickys, tj. vijed-
noté s psychikou. Télo musi byt neustale pri-
praveno jednat tady a ted. Postupné se herec
dopracovava k pohybu, kde neni jiZ nic navic,
kdy je vSe o¢isténo od ndnost a je prosté. Ten-
to pohyb vsak nenf vybrousenou technikou,
nenf to tane¢ni pohyb vedeny technickym po-
citem téla (pfedstavou technické dokonalosti
pohybu), je to pohyb vedeny vnitfni pfedsta-
vou, kterd je prvotnim impulzem k vyrazu. Im-
pulz nevychdaziz téla, ale z pfedstavy ¢innosti.
P. Brook jde ve své prdci s herci za vnéjsi projev
a hleda tak svét, ktery predurcuje a konstituu-
je pohyb vedeny vnitini pfedstavou.

Peter Brook ved! herce k tomu, aby jed-
nal vZdy v neopakovatelném okamziku, kte-
ry musi byt intenzivnéjsi nez udalost v béz-
ném zivoté. Jenom tak dokaZe herec prekonat
vzdalenost mezi sebou a divdkem. Jenom pak
je mozné divakovi predvést stylizované ges-
to ¢i vers tak, Ze mu porozumi; divadlo je bez-
prostfedni udélost, pfiniZ musi herec nejprve

,,0zivit nebo vyplnit prdzdny prostor dynami-
kou mezilidskych vztahi“ (Hyvnar, 2000,
s. 237). Nalezen{ této rezonance v prostoru
mezi hercem a divakem je jako kouzlo setkani
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dvou lidi. To, co se pak déje mezi nimi, je jejich
spolec¢né dilo; vyznamy vytvarteji spolecné.

ZDROJE INSPIRACE PRO HERECKOU
VYCHOVU V LDO

Vyznam herecké vychovy v dramatické vy-
chové spociva v tom, Ze pomdhd Zakim se-
znamit se s vlastnim télem a hlasem jako za-
kladnim vyrazovym prostfedkem a ucije tento
prostfedek vhodné pouzivat. Napomaha 7a-
kdm orientovat se v jejich psychice, brét jijako
soucdst sebe sama a pouzivat ji jako zakladni
podnét procesu sebevyjadfeni. Prostfednic-
tvim rdznych cviceni si tak zak osvojuje do-
vednosti z oblasti dramatického umeéni, rozvij
své schopnostia obohacuje tak sviij dramatic-
ky projev vyzralejsi vnéjsi i vnitini technikou
hereckého projevu. Takto ziskané schopnosti
a dovednosti pak miZe uplatriovat a ovéfo-
vat ve hre v roli ve fiktivni situaci jak v rdmci
internfho procesu dramatické vychovy, tak
i v ramci inscenacniho procesu a prezentova-
ni vysledkl pred publikem.

Déle umoznuje zdkim porozumét praci
herce, uvédomit si jeji nezastupitelnou a zod-
povédnou ulohu v inscenacnim procesu, jej
podfizenost dramaturgicko-rezijni koncepci
a zéroven jeji tvotivy potencidl vychdazejici
z neopakovatelnosti lidského jedince. Prispi-
vd tak k celkové orientovanosti zéka v oboru
avede tak k vychove pouceného divdka, ktery
je schopen kriticky hodnotit divadelni pted-
staveni. Umoztiuje také zakovi zapojit se do
aktivniho tvaréiho procesu (napf. pisobenim
v amatérském divadelnim souboru) a poucené
tak v oboru ptsobit a rozvijet dal své schop-
nosti a dovednosti.

Plisobeni pedagoga dramatické vychovy na
Zdka v oblasti rozvoje jeho schopnosti potieb-
nych pro dramaticky projev by mélo byt sou-
stavné, poucené a mélo by zakovi nabizet jis-
tou kontinuitu celého procesu. Pedagog by tedy
mél mit jasnou predstavu, které schopnosti
chce rozvijet, jak je chce rozvijet, jak je chce
uplatnit v praxi a v jaké posloupnosti je chce
Zdkadm ptedkladat. Tuto pfedstavu by mél roz-
hodné mit pedagog pisobici na zakladni umé-
lecké skole, kde je na rozvoj uméleckych vloh
Zdka smérem k divadelnimu a slovesnému pro-
jevu kladen véts{ ddraz (viz Rdmcovy vzdeld-
vaci program pro zdkladni umélecké vzdelavd-
ni, s. 47).

Herecka prdce je v soucasné dobé obecné
vnimdna jako propojeni femesla a uméni. He-
rec se uci ovladnout pravidla a postupy, které
mu umozni zvladat jedndni na jevisti. Osvo-
juje si podle terminologie K. S. Stanislavského

vnéjsi a vnitfni techniku a tim se u¢i femeslu
a umeéleckému vyrazu.

Vnéjsi technika spocivd v ovladnuti jednotli-
vych prvka hereckého projevu. Jde o tyto prvky:
~ jeviStnife¢ (dech — nddechovy a vydecho-

vy proud jako predpoklad spréavné tvorby

hlasu, fonace — znélost hlasu, vyuzivani
rezonanc¢nich dutin, hlasové rejsttiky a hla-
sovy témbr, melodi¢nost promluvy, dikce —
pfesnd vyslovnost, rytmi¢nost promluvy,
provazanost feli a gesta a obecné pohybu);
~ pohyb (sportovni, gymnastické a tane¢ni
dovednosti, sprdvné drzeni téla — védo-

mi tézisté, energetického centra, vertikaln{

a horizontélni osy téla, vyrazovy pohyb spo-

jeny s vnitfn{ pfedstavou — vnimdni pohy-

bu od centra do periférie a jeho pfesah mimo

hranice fyzického téla, rozvijeni pohybu na

zdkladé vnéjsiho a vnitfniho impulzu, dra-
ha pohybu, jeho temporytmus a dynamika,
pohyb mimickych svall — spontanni zachy-
ceni podnétd niterného stavu, zablokovani{

mimiky za i¢elem zvyraznéni ostatnich vy-
razovych prostfedkd, provazanost pohybu

afediaobecné dechu).

Vnitfni technika je zamé¥ena na psychické
procesy probihajici v herci. E. Machkovd uva-
di, co vSechno by mél herec z vnitfni techni-
ky ovlddat (Machkové 2007, s. 168). Herec:

~ dovede chdpat Sirokou skalu dusevnich hnu-

ti lidi,

~ ma v tomto sméru zdsobu poznatkd
a zkuSenosti,

~ vi, jak se do vyrazu ¢lovéka tato hnuti pro-
mitaji, dovede je vyCist z vyrazu, umis nimi
védomé pracovat,

~ je-li potfeba, dovede si navodit zdmérné
a védomé prozitky daleko presahujici jeho
povahu a osobni zkusenost,

~ je schopen hrat bez ohledu na svoje osobni
city, stresy, nalady a problémy,

~ ovlada tzv. citovou pamét, tj. dovede si za-
pamatovat své minulé proZitky (véetné pro-

Zitkd zprostfedkovanych uménim), zapa-

matovat si, jak vznikaly city, jak probihaly,

jaké mély projevy,
~ dovede fixovat svij vyraz tak, aby vykon
byl kdykoli opakovatelny ve stejné podobé,
~ dokéaze toto vSe spojit s vnéjsi hereckou
technikou.

Stanislavského systém je v metodice drama-
tické vychovy nejvyznamnéj$im zdrojem pra-
ce s zaky. Principem psychosomatické jednoty,
vnéjsiho projevu vyveérajictho z vnitiniho pro-
Zitku a pfedstavy a opirajictho se o né, nejlépe
odpovidé psychologickym aspektlm vyvoje
ditéte. Tento systém byl do dramatické vycho-
vy zaclenén a mnoha cviceni a postupy pra-
ce s détmi se o Stanislavského systém opiraji.
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V oblasti prace s détmi v rdmci dramatic-
ké vychovy se Stanislavského metoda stala
velkym zdrojem inspirace pro praci Milosla-
va Dismana, Hany Budinské, Josefa Mlejnka,
Soni Pavelkové a mnoha dalsich. Déle se budu
zabyvat praci M. Dismana a S. Pavelkové, ne-
bot jejich préce nabizi uceleny pfistup k rozvoji
dramatického projevu ditéte.

Dismandv Receptdr dramatické vychovy
(1976) je i v dnesni dobé kvalitnim zdrojem
inspirace nejen pro jednotliva cviceni ¢i pro
rozvoj celych oblasti schopnosti a dovednosti,
aleipo strance metodické je to neustéle aktu-
alni a poucna odborna literatura. Obdobné je
na tom publikace Dramatickd vychova (1983)
Soni Pavelkové, kterd se vice soustfeduje na
metodicky postup rozvoje jednotlivych oblasti
schopnosti a dovednosti. Zaroven je cely vy-
klad doprovazen ukdzkami jednotlivych cvi-
¢eni a metodickymi komentafi a osobnimi
zkuSenostmi.

U obou téchto metodik vSak postraddm in-
spiraci jinymi hereckymi systémy. Budu se
proto vice zaméfovat pravé na systémy, kte-
ré ze Stanislavského vychdzeji i jsou ¢asové
mladsimi systémy, a pfesto maji pro drama-
tickou vychovu svij vyznam. VSimnu si proto
i dal$ich vyznamnych ceskych pedagogti dra-
matické vychovy a herectvi na stfednich a vy-
sokych skolach, ktefi zapracovali do systému
dramatické vychovy ¢ido systému vlastni he-
recké metody odkazy vyse citovanych tvirci
hereckych metod (K. S. Stanislavskij, M. Ce-
chov a]. Grotowski).

Miloslav Disman
Miloslav Disman (1904-1981) své celoZivot-
ni zkuSenosti s dramatickym projevem ditéte
roz¢lenil podle psychickych funkci. Toto Cle-
néni déle rozsitil s ohledem na vyvojové etapy
ditéte. Tim jako jeden z prvnich konkretizo-
val, které slozky osobnosti miize dramatickd
vychova u ditéte rozvijet a jakymi prostiedky
toho dosahovat. Jeho prace je tedy pfinosna
nejen ptistupem k ditéti jako osobnosti, kterou
je mozno vhodnym zpsobem kultivovat a roz-
vijet, ale i po strdnce metodologické.
Dismanova préace je zaloZena na psycholo-
gickém pojeti dramatického projevu. Od ditéte
nezada nic, ¢eho by nebylo schopné. Vycha-
zi z jeho moZnosti a vyuzivé jich k rozvoji jeho
vloh do soubort schopnosti a dovednosti. Svym
pedagogickym pfistupem umoziuje ditéti po-
notit se do hry a do zobrazované situace, s niz
je dité schopno, za predpokladu dostate¢ného
pochopeni a nahlédnuti, se plné ztotoznit. Je
to postup od redlnych véci ¢i objektivniho na-
hliZzen{ jevd k mozZnostem prace s imaginarni-
mi pfedmeéty ¢i k subjektivnimu vnimani pod-
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nétl. Realitu vzdy bere jako vychoz{ material
uréeny k prozkoumani a k ziskan{ zkusenosti,
které dité midZe déle vyuZit ve hte ¢i ve fikci.

Pro M. Dismana neni v otdzce ucasti dité-
te v uméleckém souboru na prvnim misté ta-
lent, nybrZ zdjem o tuto praci. Otdzka talen-
tu je az kdesi v pozadi. Zajem a soustiedéni
nad vlastnimi pokusy ditéte jsou predpokla-
dem pro rozvoj vloh a jejich sdruzovani v na-
déni. A prave tento rozvoj vloh vnima jako to
nejvyznamnéjsi, co mize pedagog ucinit ani
ne tak pro vychovu uméleckou jako spise pro
vychovu estetickou, citovou a mravni, a tim
vytvofit zdklad pro budouci charakter a osob-
nost ¢lovéka. M. Disman se tak snazi rozvijet
osobnost ditéte komplexné, brédni se specia-
lizaci, nevychovava herce a recitatory, nybrz
vnimavé a kulturné zamérené lidi.

Zékladnirozdil mezi détskym dramatickym
projevem a projevem hereckym M. Disman
spatfuje v tom, Ze dité neni schopno podridit
se vSem pozadavkim rezijnim a inscenacnim,
vzdat se spontanni dramatické hry, aniz by
ztratilo svou prirozenost a spontaneitu. Proto
vychdazi z této spontdnni hry ditéte, podporu-
je ji arozviji, aby dité bylo schopno i v pfipadé
prace na jevisti nejen plisobit pfirozené, ale pri-
rozené i byt. K tomu vede cesta jeding, struc-
né a vystizné popsana takto: ,,(...) naucit dité
hrét na scéné znamend odnaucit je ,hrat’, pred-
stirat, napodobovat. Necht i na p4diu a na di-
vadelnich prknech dité zGstdvd samo sebou —
ama-li jednat jinak, neZ je mu vlastni, at tuto
postavu a situaci ,nehraje’, nybr? at si ,hraje
nani““ (Disman-Kubdlek, 1968, s. 103) Tento
ndzor je obdobny nézoru Stanislavského, ktery
kladl diraz na prozivdni, tj. na vnitfni stranku
jednani, a vnéjsi projev jednani (chovéni) ne-
chéval vyplynout z vnitfnich motivaci a uvé-
domovanisijich. ,Nascéné je tfeba jednat. Na
jednani spociva celé dramatické i herecké umé-
ni. (...) Na scéné je tfeba jednat ucelné a pro-
duktivné, ¢ili opravdové. (...) Herec nesmi po-
stavy a vasné hrat, musiv postavach a ve vleku
véasnijednat.” (Lukavsky, 1978, s. 24)

Dité, kdyZ si hraje na néco ¢i na nékoho, ve-
lice hojné vyuziva principu jako. Tento prin-
cip umoznuje ditéti realizovat svou hru, svou
hrou odkazovat na objektivn{ skute¢nost ko-
lem sebe a zdroven tak projevit svij vztah
k této realité. P¥i tom vSem dokdZe svou hru
velice intenzivné prozivat. TéhoZ ucinu dosa-
huje K. S. Stanislavskij praci se svym pojmem
kdyby, ktery je zdkladnim prostfedkem vyvo-
lavajicim v herci proZitek. Pro herce je to na-
stroj, jak se z redlného Zivota prenést do fik-
tivni situace, v niz ma jednat. V dnes$ni dobé
je v praxi dramatické vychovy toto kdyby po-
uzivano zcela bézneé.

10

M. Disman pti prdci s détmi vychazi
z tzv. analytického postupu rozvijeni détské-
ho dramatického projevu. Tento postup je za-
méfen na podchyceni obecnéjsi nélady, pod-
chyceni zazitkl a zkusenosti détskych hraca.
Postupné hrdci vic a vic konkretizuji, upfesnuijf
a yjasnuji zpracovavany material. Skupina se
déli do mensich skupinek, ve kterych zpraco-
vavajf jednotlivé ukoly a pripravuji se tak na
préci ve dvojicich, pfipadné na prdci indivi-
dudlni. Tento postup je v dramatické vycho-
vé béZné uzivanou praxi, zarucuje motivovani
anasledné zapojeni vétsiho poctu hracd, vede
ke spolupracujicimu chovani a zbavuje osty-
chu méné zkusené hrace, a hlavné umoznuje
hrd¢im vyiit z vlastnich zkusenosti, tyto zku-
Senosti konfrontovat a obohacovat. Postupné
hrdci ziskavaji vice a vice konkrétnich poznat-
kd, fetézi se jim logicky sled uddlosti a dospi-
vaji k hlubsimu prozkoumadni problematiky vy-
chézejici ze z4zitkd a zkuSenosti samotnych
hracd. Hradi jsou pak schopni individudln{
prédce zaloZené na hlubsi znalosti problema-
tiky. Takova prace miZe koncit etudou malé
skupiny ¢i etudou jednotlivce.

Jednotlivé faze tohoto postupu M. Disman
rozdéluje takto:

~ podchyceni obecnéjsi ndlady, vychdzejici

z udélosti dne, ze zajma vétsiho poctu Cle-

nd souboru, z o¢ekdvéni, jez ,visi ve vzdu-

chu®, apod.;
~ prechod k masovym, kolektivnim hram,

k hromadnému feseni Sirsich ukold, jez

umoziuje zapojeni co nejvétsiho poctu hra-

jicich (ptesnéji ,,hrajicich si®) déti;

~ roz¢lenéni ukoll a seskupovani détského ko-
lektivu do skupin, hlavné ,,protihraé¢skych®
nebo v nejriznéjsim smyslu spolupracuji-
cich, v nichZ se vyhranuji, komplikuji a zaro-
ven upfesiuji vztahy mezi dil¢imi kolektivy;

~ stale vyraznéjsi konkretizace jednotlivych
ukolt, hlavné klicovych scén pripravova-
né hry, a to ve scénickém kontaktu mensi-
ho po¢tu déti a nakonec ve dvojicich (feSe-
ni dilé¢ich souhrovych, dialogovych tkold);

~ teprve potom pripadné sélové vystoupe-
ni, monolog, diskusni vystoupeni, impro-
vizovand reporta? atd. (Disman-Kubalek,

1968, s. 103)

Je to postup, ktery podporuje kolektivni sou-
hru, vyZaduje spolupraci vSech ¢lend kolektivu
a vyuzivd potencidlu vsech. Timto zplisobem
miZou vznikat celad pfedstaveni, kdy je kolek-
tiv po celou dobu spoluautorem jevistniho tva-
ru. Je to postup pro hrace poutavy a pfinosny
jak po strance ziskavani zkusenosti s praci na
inscenacnim tvaru, tak po strdnce ziskavani{
zkuSenosti s praci v kolektivu, vedouci k uvé-
domeéni si vSech vyhod kooperativniho chovani.

TVORIVA DRAMATIKA

M. Disman v praci s détmi postupuje svou
analytickou metodou podobné jako K. S. Sta-
nislavskij se svymi herci, s tim rozdilem, ze
détem cely proces zprosttedkovava, ridi ho
ama ho jako pedagog pod kontrolou. K. S. Sta-
nislavskij vyZaduje fixaci hereckého vykonu,
M. Disman vyZaduje v prvni fadé uplatnénf
zazitého v osobnostné socidlnim rozvoji ditéte.

Podle K. S. Stanislavského by mél herec
v sobé vyvolat pocit pohrouZeni do hry pro-
stfednictvim soustfedéni se na nejmensi de-
taily a okolnosti, utvofit si takovy okruh po-
zornosti, ktery mu umozni soustiedit se pouze
nato, co se déje na jevisti, a nechat se tak plné
zaujmout a unést hrou jako takovou. M. Dis-
man tuto ¢ast Stanislavského metody herec-
ké prace moudte skryva do autostylizované-
ho détského projevu. Vychézi z poznatku, Ze
dité neni schopno plné se pohrouZit do postavy,
kterou ptedstavuje, a ztotoZnit se s ni. Spise
je schopno v pfipade citlivého a cilevédomého
vedeni pochopit urcitou dramatickou situaci,
ztotozZnit se s ni a v ni pak jednat autenticky
samo za sebe. K tomu, aby dité urcitou situaci
bylo schopno pochopit, plné se v ni orientovat
arozumeét jednotlivym stanoviskim, kterd se
v situaci objevuji, vyuziva M. Disman pravé
praci s predstavivosti ditéte. Vede déti k vni-
mani co nejsirstho okruhu okolnosti a podrob-
nosti, které se k situaci vdzou, které ji vymezu-
jia dotvareji, a tim umoznuje ditéti situacilépe
pochopit. Tim, Ze M. Disman po ditéti nepoza-
duje herecky vykon spocivajici na charakteri-
zaci postavy, ale jen to, aby si hrdlo, je scho-
pen dosédhnout autentického détského projevu.
Dité se na hru mtiZe plné soustredit, protoZe je
obklopeno svymi pfedstavami o problematice
a situaci, v niz jedna.

Analyticky postup rozvijeni détského dra-
matického projevu vyZaduje od pedagoga cit-
livy pristup nejen k problematice, kterou se
skupina zabyva, ale i ke skupiné a jedincim
ve skupiné. Na misté jsou Casté reflexe jednot-
livych her, cviceni, improvizaci a etud. Je to
cesta k uvédomélému pfistupu k tvotivé pra-
ci, zodpovédnému pristupu k uceni a zodpo-
védnosti za svou praci v kontextu prace celé
skupiny.

Sona Pavelkova

Sora Pavelkova (1932-2008) ve své préci vy-
chdzi ze svych hereckych zkuSenosti. Za za-
kladni pfedpoklad pro praci ve skupiné povazuje
jeji souziti. Z poc¢dtku zaméruje tedy pozornost
na sociabilitu jednotlivych ¢lend. V této fazi
prace se skupinou jde hlavné o to, aby skupina
nebyla jen formalnim seskupenim lidi, ale aby
si Zaci mezi sebou vytvotili pratelsky a davéry-
plny vztah, aby se vsSichni Zaci mohli ve skupiné
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projevit bez obav, Ze je nékdo bude neprimére-
né kriticky posuzovat a Ze se stanou ter¢em po-
sméchu. Dale jde o zakladni ptijeti pravidel hry,
spoluprace a vzajemného vnimani se.

Dal$im tkolem, navazujicim na ¢innosti
podporujici sociabilitu, jsou ¢innosti vztahujici
se k rytmu, k jeho vnimani, reprodukci a vy-
tvareni. Na vnimdni rytmu S. Pavelkova kla-
de dirazjiz v prvnich okamZicich prace zaka.
Rytmus a s nim souvisejici tempo chépe Pavel-
kova jako jeden ze zdkladnich elementd dra-
matického projevu a herecké prace. Rytmus
slouzi ke zkaznéni a k pohybovému uvolnéni
déti. ,,Pro détije rytmus pravidlem, ve kterém
hra dostava urcity fad, formu. (...) Rytmus by
mél tedy byt organizujicim principem v dra-
matické vychové.” (Pavelkovd, 1983, s. 10)

Neméné dilezitym okruhem zadjmu je pro-
storové citéni. Zak se u¢{ vnimat prostor, po-
hyb svijipartnerd v prostoru. Osvojuje si jed-
nani v daném prostiedi a okolnostech. Této
dovednosti pak vyuZzivd pfi praci na divadel-
nim tvaru, kdy hrécijiz sami dovedou respek-
tovat prostor a podfizovat své rozmisténi a jed-
ndni v prostoru pravé s ohledem na celkovou
kompozici. Vedouci-rezisér pak jen dotvari
a upfesnuje toto rozmisténi{ v prostoru a vy-
varovava se tak mechanickému aranzovani
a manipulaci s hraci v prostoru, které vede
k neprirozenému détskému projevu.

Dalsi okruh, soustfedéni a vnimani, tzce
souvisi s okruhem pfedchozim. Soustfedéni
je pfedpokladem k praci ve skupiné, kde kaz-
dy Zdk miZe pracovat na svém dil¢im tkolu,
zatimco skupina jako celek pracuje na tkolu
spole¢ném. Je to jeden z ptedpokladt koope-
rativniho chovénia v obecné roviné vede zaky
k cilené a dobfe vykonavané praci. Zak se u¢f
peclivé pozorovat, sledovat a rozvijet svij po-
stieh. Zak je veden ke zdokonalovéni flexibility
pozornosti, aby se dokdzal rychle zamérovat
na rizné podnéty, rychle je zpracovdval a rea-
goval na né. Také zamérné vytazovani jednoho
¢i vice smysld pomdha k uvédomeéni si vyzna-
mu daného smyslu a naopak uci zZaka vyuzi-
vat ostatnich smysld nad ramec bézné praxe.

Fantazii a pfedstavivosti vénuje Sorna Pa-
velkovd velkou pozornost. Pro hereckou pré-
cijsou natolik vyznamné, Ze jejich rozvijeni je
u zakl v podstaté nutnosti. Zde se silné proje-
vuje vlivK. S. Stanislavského a jeho kdyby; Zdk
si hraje na rizné moznosti, jak by se situace
mobhla déle vyvijet a jak by se v dané situaci
zachoval. Zde dochdzi k aktivni védomé pra-
ci s predstavou jako zakladnim impulzem pro
hereckou akci. Dané okolnosti jsou pak rozvi-
jenim hry zaloZené na kdyby. Na zakladé kdyby
a danych okolnosti vznikd vnitini opodstatné-

Vv

ni jedndni hréce, jeho vnéjsiho projevu.

S tim Uzce souvisi pozornost k napéti a uvol-
néni, k riznym druh@m promén od napéti
k uvolnénia obrdcené. S. Pavelkova rozlisuje
napétf a uvolnéni na vnitfni a vnéjsi. Vnéjsi
souvisi se svalovou aktivitou a vnitfni s pred-
stavami a uvédomovanim si promén pocitd
a vztahd v situaci prostfednictvim promény
danych okolnosti. Zakladni svalové uvolné-
ni a napéti, jeho uvédomeéni je pfedpokladem
pro dalsi rozvoj vnitiniho a vnéjsiho napéti
a uvolnéni.

V dalsi fazi S. Pavelkovd umoziuje Zdkim
prozkoumavat zakladni pocity (odpor, strach,
zlost, Zalost, radost a $tastné vzrueni). Déle
zak prochazi proménou téchto zakladnich po-
citl prostfednictvim zmény okolnosti.

Rozvoj citu pro dramati¢nost a napéti je
dal$im vyznamnym cilem. Konflikt riznych
chténi (rznych ,,chci®) dvou hraca ¢i dvou
skupin hra¢d mize byt podnétem pro mnoho
improvizaci, na nichz si hraci uvédomuii, jak
se jejich chovdni proméniuje ve chvili, kdy mus{
konfrontovat toto chténi (zadany dkol) s chté-
nim (zadanym tikolem) jiného hrace ¢i skupiny.
Tim si hraci vytvareji cit pro napétia vystavbu
dramatické situace. Zéci si postupné uvédo-
muji, Ze jejich jedndni v danych okolnostech je
uréovano city a pocity. Z4ci si dovedou vybavit
své vlastniiobecné reakce naimpulzy typu ,je
tizima“, ale dokdzat tyto impulzy smysluplné
rozvijet je dovednost, kterou si Zaci musi tepr-
ve osvojit. Je dileZité, aby si Zdk uvédomil, ze
dal$ijedndni (rozvinuti po¢ate¢niho impulzu)
je podminéno myslenim v fadu danych okol-
nosti. Na vnitfnim konfliktu rznych chténi
jedince je moZno prave tuto dovednost rozvijet.
Ucitel m@Ze zakovi pomoci tim, Ze z po¢atku
za néj vnitfni monolog fekne nahlas. Postupné
si hrac uvédomi, Ze pro jeho pravdivé jednani
v danych okolnostech je toto vnitfni jednani
bezpodminecné nutné a zdrover, Ze mu toto
pravdivé jednani pfinasi uspokojeni z dobfe
odvedené prace.

Dal$im okruhem zdjmu je rekvizita. Sora
Pavelkova postupuje logicky od konkrétni re-
kvizity pfes zdstupnou aZ k imaginarni. Pra-
ce s rekvizitou jakéhokoliv druhu neni jen cvi-
¢enim pro zdokonalovani pantomimickych
a hereckych dovednosti, je i prostorem, kde
se miZe opét uplatnit pfedstavivost, fantazie
atvorivost zaka. Vede ke vztahu k redlnym re-
kvizitdm na scéné, které maji Zdkim pomdhat
v jejich dramatickém projevu, zak si postup-
né uvédomuje zasadu opodstatnénosti vSech
pfedmétd na scéné a vede tak i k citlivému
scénografickému vnimani zobrazované reality.

Kultivovani pohybu je dileZitou soucdsti he-
recké vychovy. Sora Pavelkovd vede déti od
utlého véku k pohybovému vyjadieni v souvis-

UVAHY |POJMY| SOUVISLOSTI

losti s mluvnim projevem, od popisného pohy-
bu k pohybu ve znakové a metaforické roviné.
Z4ci jsou vedeni k izolovanému pohybu &sti

téla za doprovodu citoslovci (napf. ruka nebo

hlava zastupuje celého ¢lovéka). Inspiraci pro

rliznd cviceni a etudy slouzi S. Pavelkové jind

umeéni, jako napr. literarni text, obrazy, sochy,
hudba, ale také bézna realita, chiize riznych

lidi, jejich charakteristickd gesta nebo podné-
ty smysld hmatu, ¢ichu a chuti.

Déle se S. Pavelkovd zabyva praci s textem.
Pti vybéru textové predlohy davd pfednost
spiSe dovednostem détia od téchto dovednos-
ti odviji vybér textu. V textu by se pedagog
nemeél zhliZet a snaZit se jim prezentovat cosi
svého. Pfedloha by méla byt pfistupnda hlavné
détem a méla by jim nabizet moZnost vyjad-
fit své ndzory a postoje. Zdroven by jim méla
nabidnout dostatek prilezitosti k vyuziti do-
vednosti, které sijiz osvojily. Soria Pavelkova
zdlraznuje dramaturgickou praci pedagoga,
ktery je pIné zodpovédny za srozumitelnost
a sdélnost pripadné inscenace.

Précinainscenaci pfedchazi improvizované
dramatické hry inspirované ndmétem pred-
lohy. Kazdy hrac tak ma ptileZitost zahrat si
v$echny postavy pribéhu, vyzkouset siriznd
feseni dramatickych situaci a prozkoumat tak
rizné moznosti dalsiho vyvoje pfibéhu. Zde
pedagog usmértiuje invenci hrac vhodnymi
impulzy tak, aby co nejvice odpovidala zpra-
covédvané predloze. Az ve chvili, kdy si Zaci
ve hie najdou zalibeni a hra se jim dafi, se-
znami Sona Pavelkovd hrace s moznosti rea-
lizace hry pro vefejnost. Rozdéleni roli je tak
jiz pfedbéZné jasné, nebot hraci si vyzkouseli,
které role jim jdou a které je oslovuji a ldkaji.
S. Pavelkova ¢asto volila moZnost alternaci,
diky nimZ u 7akd predchdzela pocitim nad-
fazenosti a vzajemné rivality.

Technice feci vénuje Soria Pavelkova velkou
pozornost. Je sloZitou a naro¢nou oblasti nejen
u S. Pavelkové. Dechova cviceni, modulace
hlasu, artikulace, rytmus feci a fonace jsou
okruhy, do kterych S. Pavelkova tuto proble-
matiku rozdéluje.

Sona Pavelkovd navrhuje ucelenou a pte-
hlednou metodiku dramatické vychovy, kte-
ré je mozno se pridrzet a rozvijet ji o podné-
ty z dal$ich hereckych systéma vzniklych ve
20. stoleti.

Vliv Cechovovy metody

na dramatickou vychovu

a mé zkusenosti z praxe

Dramaticka vychova v Cechach nemohla zce-
la snadno zapracovat Cechovovu techniku do
své metodiky, protoZe dlouho nebyly k dispo-
zici preklady Cechovova dila. KniZné unas vy-
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Sly dvé jeho knihy az v 90. letech 20. stoleti.
Piesto Cechovovo dilo nebylo v Cechéch zcela
neznamé. Odkaz na Cechovovo dilo v meto-
dikdch dramatické vychovy vsak neni asty
jev. Lze tu pozorovat jistou zdrzenlivost kvili
nevhodnosti nékterych Cechovovych postu-
pa pro rozvijejici se psychiku ditéte. (BliZe se
o nevhodnosti nékterych Cechovovych postu-
pU zmiruji v kapitolce Pfedstavivost a vnimani
a PYistup k roli.) Pfesto je ale moZné vyhleda-
vat ty oblasti Cechovovy metody, které jsou
aplikovatelné na praci s détmi v rdmci drama-
tické vychovy.

Dominika Spalkova ve své diplomové praci
Hra, herectvi a deti: Nekteré zdroje, podmin-
ky a moZnosti détského dramatického projevu
v konfrontaci s prvky herectvi (2002) vyzna-
¢ila body, ve kterych se dramaticka vychova
a Cechovova metoda setkavaiji, kde mize dojit
k obohaceni prace v ramci dramatické vycho-
vy. Vycet téchto bodd je nasledujici:
~ predstavivost a vnimani,
~ tvorba atmosféry,
~ uvédomeéni si centra,
~ technika improvizace.

(Spalkova, 2002, s. 41-42)

Podivejme se na tyto Ctyfi body podrobné-
ji, abychom naznacili pfibuznost nékterych
postupt M. Cechova s postupy dramatické
vychovy.

Uvédoméni si centra

M. Cechov umistuje imaginarn{ centrum do
hrudi herce nékolik centimetrl pod Zebra.
Z tohoto centra vychazeji impulzy, které ridi
veskery pohyb téla. Herec si ho ma predsta-
vovat ,,jako zdroj své vnit¥ni aktivity a ener-
gie” (Cechov, 1996, s. 16). Tuto energii ma
vysilat do celého téla. Herec si md ptedstavit,
Ze jeho koncetiny vychdzeji z tohoto centra
a ne z ky¢li a ramen. S touto predstavou ma
herec vykonavat rizné jednoduché pohyby.
Energie vychazejici z centra by méla predcha-
zet skute¢nému pohybu. Pohyb tak nabude
plynulosti a pdvabu. Po ukonéeni pohybu by
energie méla plynout dal, vyzafovat za hrani-
ce hercova téla a do prostoru kolem néj. Tato
energie by tedy méla kazdému pohybu pted-
chézet a méla by ho i nésledovat. Herec by si
mél toto centrum energie osvojit, mélo by se
stat ptirozenou soucdsti jeho téla.

M. Cechov nabizi celkem &ty¥i zaklad-
n{ druhy pohybu (modelovani, pluti, létani
avyzatovdni), pfinichzjiz po¢itd s aktivnim
védomim imaginarniho centra. ,,Modelovani‘
je pohybem v prostoru, kterym se herec sna-
Z{ tvarovat prostor kolem sebe a sebe sama
vnimd jako pohybujici se tvar. Tato kvalita
pohybu uci herce ctit formu a urcitost tvaru,
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vede herce k nespokojenosti ,,se vSemi neu-
réitymi a beztvarymi pohyby a amorfnimi

gesty, ale i s neurcitymi a beztvarymi mys-
lenkami, city, fe¢ia volnimiimpulsy. (...) Po-
chopite a presvédcite se, Ze neurcitost nemd

vuméni misto.“ (Cechov, 1996, s. 18). , Pluti“
je pohyb plynuly, provazany, kde jeden po-
hyb navazuje na druhy, lehce klouZe vzdu-
chem. VSechny pohyby musi byt urcité, bez
zbytecného svalového napéti, ale nesmi byt
slabé, nedokoncené ¢i beztvaré. ,,Létani” je
inspirovédno letem ptakd. Herec si ma navodit
pfedstavu letu celého téla v prostoru. Vnéjsi
projev mize byt v podstaté staticky, dilezi-
ty je vnit¥ni pocit lehkosti a vznaseni celého
téla ve vzduchu. Herec pfekondvd gravitaci,
vdhu svého téla. Dostavuje se pocit radostné
lehkosti a volnosti. ,\Vyzafovani“ principial-
né souvisi s védomim imagindrniho centra
a vysilani energie z tohoto centra do celého
télaiza hranice téla. Rozdil spociva v tom, Ze
tato energie ma konkrétnéjsi, jasnéjsi kvali-
tu (napf. pri vstdvani jesté pred tim nez sku-
tecné herec vstane, by mél vyzafovat ener-
gii, kterd ho nuti k vztyku, aipo uskutecnéni
této akce by tato energie vztyku méla z herce
naddle vyzafovat).

Metodicky pro vSechny tyto druhy pohybu
plati, Ze herec vychazi ze svych pfedstav, sle-
duje proménu svych pocitli a pohyby vede od
velkych, Sirokych, ale jednoduchych pohybt
(rozkroCent, rozpaZent, klek, sepnuti rukou...)
pfes prosté ptirozené pohyby (zvednuti ruky,
pfedpazeni, upazeni ruky, chlize v prostoru,
leh, sed, vztyk apod.) aZ k pohybiim izolova-
nym (jen rukou, prsty...). Michail Cechov ne-
zapomind zddraznit, Ze kazdy takovyto pohyb
je malym uméleckym dilem, tedy Ze herec jiz
timto vnitiné opodstatnénym pohybem tvofi.

V dramatické vychoveé jsou zndma cvice-
ni, kdy si hraci predstavuiji, Ze konecky jejich
prstl jsou namoceny do barev a maluji jimi do
prostoru, jejich pohyb je tak zaznamendvéan na
neviditelné plose po celém prostoru. Cvicen{
Ize rizné obménovat, naptiklad Ize hrace mo-
tivovat, ze celé jejich télo zanechavé barevné
otisky v prostoru. Jinou motivaci modelovani
pohybu miZe byt pfedstava, Ze se hraci pohy-
buji v prostoru, ktery vypliiuje hmota kladoucf
odpor (olej, hustsi tésto...). Pro druh pohybu

,,pluti“je vhodné pohyb hrac¢t motivovat pred-
stavou proudu feky, pripadné Ze uvnitf jejich
téla je pisek, voda Ci olej, které se kazdym je-
jich pohybem presouvaji a tim vyvolavaji dalsi
pohyb. ,,Létani“ je moZno motivovat predsta-
vou, Ze hrdcijsou listem ve vétru, pefickem
nebo Ze jsou ptéky.

Pfi zkouseni ,létani” jsem omezil hra¢im
pohyb z mista a vysledek byl velmi zajimavy.

TVORIVA DRAMATIKA

Soustiedéni na vnitfni pfedstavu bylo zfetel-
néjsi a v reflexich se hrdci vyjadrovali v tom
smyslu, Ze toto omezeni jim dalo vétsi vnit¥-
ni svobodu. S ,vyzafovdnim“ nemam mno-
ho zkus$enosti, nenasel jsem zatim vhodnou
motivaci, kterd by hrace vedla k této kvalité
pohybu. Nicméné na uvédoméni si imagindr-
niho centra a jeho pfemistovani v téle hrace
existuje v dramatické vychové celd fada cvi-
Ceni pracujicich s centrem, s navozenim ener-
gie, vnitiniho napéti, uvédomeéni si celého téla
(ono znamé svétylko v hrudi, hrud jako pfid
lodi, rozrazejici viny, pfipadné motivace chi-
ze za nosem, za Celem, za rameny, s tézkym
zadkem...). Zde se jiz dotykam i Cechovem vy-
znacené cesty charakterizace postavy, spoci-
vajici v praci s pohyblivym imaginarnim cen-
trem. Jako podstatné vnimam i to, aby ona
,Vvyzafovand energie” ¢i predstava ovliviujici
psychofyzicky stav hrace nebyla ukoncena na-
hle, rdzem po dokonéeni fyzické aktivity, ale
aby ji hrac nechal v sobé doznit, aby ctil sv{j
vnitfni svét predstav a zachdzel s nim s Gctou.

Predstavivost a vnimani
Predstavivost je jednim ze zdkladnich ptedpo-
klad tviirdi herecké prace viibec a pro M. Ce-
chova je zékladem celé jeho metody. V pted-
stave se odehravaji veskeré déje, zobrazuji se
nam jevy, lidi a fantastickd stvofeni. Dile-
Zité ale je, Ze jsou to naSe vlastni pfedstavy,
vychéazejici z naseho podvédomi ¢i nevédomi,
a tedy nevidime jen povrch, ale vice ¢i méné
ztetelné vidime i vnitfek jejich Zivota. Mlze-
me tak vést rozhovor nebo prikazovat svym
pfedstavam, aby ndm poodhalily sva tajem-
stvi. A praveé takto dialogicky a sebereflexivné
miZeme pfedstavivost rozvijet a obohacovat.
Predstavivost je zdrojem inspirace, je zdrojem
tvotivosti herce a herec (jeho télo) nésledujici
svou tvofivou fantazii se stava ,,citlivou mem-
branou, ktera je schopnd zachycovat a vysilat
psychologické impulzy vasi (hercovy) duse.”
(Cechov, 1996, s. 32)
M. Cechov rozvijeni pedstavivosti &leni do
téchto krokd:
~ zachyceni prvni{ pfedstavy — prvni pfed-
stava na néjaky podnét objevujici se pred
,lastnimi zraky®, v podstaté jakdsi ,,hma-
tatelnd®, presnéji feceno obrazova asociace,
~ pozorovdni jejtho nezavislého Zivota — sle-
dovani, jak se tato ptedstava proménuje, jak
se pohybuje, mluvi, jak Zije svym Zivotem,
~ spoluprdce s predstavou — kladen{ otdzek
a davani ptikazd a tim ovliviiovéni pribéhu
chovani pfedstavy, ktera tak vyjevuje od-
povédi na poloZené otdzky,
~ pronikan{ do vnitfniho Zivota predstavy —
uvédomeéni si, Ze vnitini Zivot predstavy je
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vlastné odvisly od naseho Zivota, nasich
citl, pocitd a zkuSenosti,
~ rozvijeni pruznosti pfedstavivosti — vytvo-
feni plynulého ,,zdznamu“ promeény pfed-
stavy, jakoby plynuly filmovy zdznam (napt.
mlady muZ postupneé starne a naopak; zimni
krajina se proménuje v pribéhu ro¢nich ob-
dobi; zacarovany zdmek se méni v ubohou
chatr¢ apod.),

~ prdce s postavami vytvofenymi fanta-
zii — sledovéni a predstavovani si postavy

v rznych prosttedich a situacich, sledové-

nireakci, rozvijen{ charakteristickych ryst

a zvlastnost{ takovéto vymyslené postavy,
~ studium techniky ztélesfiovani pfedstav —

co nejvérnéjsi fyzicka imitace predstavy po-

hybu vlastniho téla; zkouseni aplikace stej-
ného postupu na predstavy postav z her ¢i
romdnd ve chvili, kdy city této predstavy pro-

budi city v nds samych. (Cechov, 1996, s. 32)

V praxi dramatické vychovy jsou Zaci vedeni
k rozvoji své predstavivosti a fantazie, k reflek-
tovani tohoto procesu, je jim zpravidla véno-
vano vyznamné misto. V utlém véku mizeme
sledovat Casté a silné projevy predstavivos-
ti a fantazie. Zamé¥it pozornost zakd na tuto
mnohdy az prili$ ,,Zivou” fantazii se z dlouho-
dobého hlediska vypldci. Jinak feceno, proc
nechat zakrnét néco, co ¢asem budeme jako
pedagogové a vedouci détskych divadelnich
soubort potfebovat? Dllezité je vést déti v re-
flexich k tomu, aby si uvédomovaly potenci-
alitu a magi¢nost fantazie a tim si vytvérely
k tomuto vnitinimu procesu d@véru a pozitiv-
nivztah. Jenom tak miZe hrac postupovat od
prvnich dvou odrazek dal. Posledni dvé odraz-
ky jsou jiz opravdu nad rdmec moZnosti déti,
ale v adolescenci se k témto odrazkdm mize
hrac postupneé priblizit.

Osobné postupuiji tak, Ze hra¢im poskyt-
nu néjaky podnét, impulz, ktery pak maji ve
své predstaveé rozvinout, sledovat, jak se pro-
ménuje. Napriklad si maji pfedstavit trs vod-
ni travy, jak se hybe v proudu vody, ktery je
vSude kolem néj. Jako dalsi impulz poustim
vhodnou hudbu. Po této fazi nasleduje reflexe,
kde sleduji, jak se hra¢im pracovalo, zda jim
ona predstava ,,naskocila“ a vyvijela se. Za-
roven zjistuji, jak se jim predstava prométio-
vala, kam az se jejich fantazie rozbéhla a sna-
Zim se hrace vést k zaméreni se na ty detaily,
které s ptivodnim impulzem souviseji, aby si
uvédomili, Ze je zapottebi i svou predstavi-
vost a fantazii ,.krotit®, aby se jim kuptikladu
zvodni travy v ficnim proudu nestala tramvaj
jedouci po kolejich. Dalsi fazi je dil¢i zapoje-
n{ pohybu do pfedstavy. Zaddm hrace, aby si
znovu vybavili trs vodni travy, aby se nechali
inspirovat svou fantazii, pfipadné aby se ne-

chali inspirovat napady ostatnich hract. Pou-
Stim hudbu a po chvili pozdddm hréace, aby
jednou rukou pohybovali tak, jak to odpovida

jejich predstavé. Postupné ptidavdm instrukce

vedouci k zapojeni celého téla s tim, Ze musi

zGstat leZet a nesméji opustit své misto (toto

omezen{ je nutné, nebot ve vétsim mnoZstvi ¢i

pti divocejsi predstave by mohlo snadno dojit
k nekontrolovanému stfetu, nebot hrac¢i maji

v pribéhu cviceni celou dobu zaviené oci; také

by je to mohlo svadét k otevieni oci a tim ke

zvyseni pravdépodobnosti, Ze se budou navza-
jem pozorovat a rusit se). Podle po¢tu hract

a podle jejich zkusenosti, pripadné na zakla-
dé jejich vyslovného prani, jim umoznim, aby
celé cviceni provedli jesté jednou a mohli pti

tom vyuzit i pohyb v prostoru.

Tvorba atmosféry

Michail Cechov vychdzi z tvrzeni, Ze atmo-
sféra je obsaZena vSude kolem nas a ovliviiu-
je nase chovani. To je umoznéno tim, Ze at-
mosféra obsahuje dynamickou ¢i hnacf silu,
kterd na ¢lovéka ptisobi a probouzi v ném city
a tvirdi impulzy. M. Cechov ve svych cvige-
nich probouzi citlivost k atmosféie prostted-
nictvim pozorovani{ a vnimani jednoduchych

situaci z bézného Zivota, v nichZ se atmosféra

vzdy, i kdyZ tfeba v nendpadné podobé, vysky-
tuje. Postupné vede herce k schopnosti pod-
Fidit se védomé a zdmérné urcité atmosfére,
naucit se ji naslouchat a nechat ji, aby ovliv-
novala jeho jednani. Pak pfichdzi faze, v niz
herec atmosféru vytvari prostfednictvim své

predstavy, inspirované uménim, déjinami ¢i

vlastni fantazii. Védomé pak miZe takovou

situaci nechat ve své pfedstavé probéhnout
znovu, ale zdmérné pozmeéni atmosféru. At-
mosféra promeénuje vse, co se v situaci ode-
hrava. Dalsim krokem je dokazat vyvolat at-
mosféru ve své pfedstave bez pomoci udalosti,
situace Ci prostiedi. Poté se herec ma pokusit

udélat jednoduchy pohyb rukou, tento pohyb

by mél nastat az ve chvili, kdy si herec pred-
stavi atmosféru vSude kolem sebe. Pohyb by
mél byt v souladu s atmosférou. Herec tento

pohyb nékolikrat opakuje, az bude jeho ruka

prostoupena zvolenou atmosférou. Pak mize

herec prejit ke komplikovanéjSim pohybim.
Na fadu pfichdzi slovo spojené s pohybem. Po-
hyb vedeny v souladu s atmosférou je zapottebi

rozvijet do del$tho jednéni. Tak vznikd kratkd

jednoduchd scéna. Tato cviceni je mozno pro-
vdadétive skupiné, co? je vyhodné, protoze se

tak miZe silnéji projevit sjednocujici moc at-
mosféry. Pri praci ve skupiné je dilezité ne-
pouzivat prilis slov, kterd brzdi jednani a na-
hrazuji ho intelektudlnimi obsahy. Pak takové

cviceni ztrdci svij smysl a stavd se pouhym
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rozhovorem. Herec by mél byt schopen vy-
tvaret sinazakladé ¢teni dramatickych textd
predloh tzv. scéndare atmosfér a uvédomovat
siicelkovou atmosféru dila.

V dramatické vychové je mnoho prilezitosti
sledovat atmosféru hry, prozkoumdvat moz-
nosti, jak se kterda aktivita proméni, kdyZ se
védomé promeéni jeji atmosféra, které v této
fézi miZzeme rozumét jako zméné danych okol-
nosti (postupovat Ize i obracené, Ze napriklad
honic¢ku budou hrédci hrét jako zpomaleny film,
¢imZ se soutéziva, bojovna ¢i nebezpecna at-
mosféra proméni v atmosféru hravosti, ko-
medialnosti ¢i exaltovanosti). Dosti obtiZznou
fézije propojeni pohybu a slova motivovaného
atmosférou. Osobné se mi osvédcilo vyuzivat
jenom pohyb a zvuk; slovo viibec nepfidavat.
Celd oblast téchto cviceni probiha skupinoveé,
nebot to vnimam jako snazsi a celkové pro hra-
Ce prijatelnéjsi cestu.

Patii sem cviceni, jako je ,,délej, co chces”.
Cviceni spociva ve volném pohybu vSech hra-
&8. Ukolem hra&d je nechat se inspirovat po-
hybovymi motivy ostatnich hracd, prebirat
arozvijet je, vytvaret spolec¢né skupinky ¢i
se vici takové skupince vyhranit, vyuzivat
jako podnét pro rozvoj svého pohybu vSech
dostupnych impulzd, jako napf. rytmus, at-
mosféru, zvuk, hlas.

Jinym cvicenim je ,,pfehazovéni energii®.
Dvé skupinky hrdc¢a stoji proti sobé, jedna
skupinka spole¢né vytvari imaginarni hmo-
tu (kouli) a s jistou energii a vztahem k oné
hmoté-kouli ji posilaji druhé skupince. Ta po
celou dobu sleduje vyvoj hmoty-koule a pfiji-
mé ji odpovidajicim zplisobem. Hmota-koule
se jim proménuje v jinou kvalitu a posilajf ji
zpét prvni skupince hract. Timto zplisobem
vymeény pokracuji. Ve své inscenaci povidky
Raye Bradburyho jsem vyuzival rizné chize
motivované atmosférou, zvukové plny situ-
aci, které hraci vytvareli na zakladé spolecné
pfedstavy situace ¢iatmosféry (zvukovy plan
autonehody). Dle spattuiji citlivost k atmosfé-
fe jako velmi vhodnou pro tvarovan{ drama-
tickych situaci, kdy hraci maji za kol urcitou
atmosféru v situaci vytvorit ¢i zd@raznit.

Technika improvizace

Michail Cechov postupuje od individualn{ im-
provizace a vychdzi p¥i tom z pfedpokladu,
Ze herec je jedinec, ktery se musi vyrovnat
s fadou vnéjsich pozadavk, které jsou na néj
kladeny ze strany reZiséra, dramaturga, dra-
matického textu apod. Herec se tedy v indivi-
dualniimprovizaci u¢i neztracet svou osobitost
a tvorivost pod nétlakem téchto pozadavkd.
Individudln{ improvizace vychdazi z pocdtec-
niho a kone¢ného bodu, které maji byt v sil-
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ném kontrastu (nap¥. herec za¢ind tak, Ze si

vesele a spésné obléka kabat, klobouk a ruka-
vice a kondi tak, Ze sizni¢ené, témér v slzach,
sedne). Co se déje mezi témito dvéma body,
je zcela jeho tvirci prace. Postupné mezi dva

hrani¢ni body vklada dalsi a dalsi okamziky,
které ma ve své improvizaci dodrzet. Takto vy-
budovanou situaci ma pak obménovat pomoci

zmeény tempa v pribéhu improvizace nebo si

klade za tikol vytvofit kolem sebe jistou atmo-
sféru a zachovévat ji, pouzivat rizné kvality
pohybu nebo si hrét s riznymi charaktery po-
stavy apod. Principem takové improvizace je,
Ze ,kazdy nasledujici okamZik (...) improviza-
ce by mél byt psychologickym (ne logickym)

disledkem okam?Ziku predchoziho® (Cechov,
1996, s. 34). Obdobné improvizace navrhu-
je i pro skupinu dvou a vice herci. Upozor-
nuje vsak na to, ze pted takovou improvizaci

by si herci méli ,,v sobé vypéstovat citlivost

k tvaréim impulzdm ostatnich” (Cechov, 1996,
s. 36). To znamena, Ze kazdy ndznak od part-
nera se muize stat hybatelem dalsiho déni. Je

to neustaly proces ddvdni a prijimani.

Improvizaci vnimdm jako vrchol, jako za-
vrseni predeslych cvi¢eni. Neznamend to, Ze
bych improvizaci nezatazoval v pribéhu préce
s détmi v riznych vyvojovych etapach, vzdy
ji ale fadim k zavéru hodiny ¢i bloku v hodi-
né, kde predtim rozvijim pozornost k sobé, své
predstavivosti, fantazii a tvir¢imu eldnu a sa-
mozfejmeé i pozornost k partnerovi, ke véemu,
co kazdého z nas obklopuje a co se miZe stdt
tviréim podnétem. Néktera cviceni na pozor-
nost vici partnerovi pfechézeji vimprovizace.
Jsou to obvykle improvizace pohybové (délej,
co chces, souboj dvou bojovnikl imagindrni-
mi zbranémi, stroj na vyrobu ¢ehokoli, samu-
raj a vesni¢ané apod.)

A¢ siuvédomuji rozdil mezi improvizaci v du-
chu Cechovovy metody a improvizaci vychaze-
jici z tzv. divadelnich sportd, ¢asto ve své pra-
civyuzivam také improvizacnich her a cviceni,
kterd mohou vyustit az v tzv. kategorii, kterd
je uzivana v improviza¢nich zapasech Ceské
improvizac¢ni ligy. Tyto kategorie jasné urcu-
jl @ vymezuji, co se v které improvizaci mize
délat, co je jejim zdmérem a cilem. Hraci tak
maji zadany tkol a jeho dosazeni zavisi hlav-
né na jejich otevieném a spontannim pfistu-
pu k tkolu a partnerovi. (Napfiklad kategorie
Duet, ve které dva hrdci stoji k sobé zady a ve
chvili, kdy dostavaji jednoslovni ndmét spolec-
né improvizace, se otaceji k sobé ¢elem a zaci-
naji improvizovat na dané téma. Improvizaci
si ukonc¢uji hra¢i sami pohledem do publika.)

K Cechovové improvizaci tak pfibyvaiaspekt
verbalni a myslenkové pohotovosti, kterd roz-
viji podnét od partnera pohybem a slovnim jed-
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nanim. Dochdazi tak k zpracovani podnétt do
béznych Zivotnich redlii nebo do fantaskniho
svéta fikce ¢i nonsensu, ¢imz improvizace zis-
kava onu aktudlni, ,,angazovanou” a konkreti-
zovanou podobu. Hybatelem tak na rozdil od
Cechovovy improvizace nejsou ,,jen impulzy
v podobé atmosféry, napéti, vyzarovani energie
¢iemoce, aleivnéjsiimpulzy ,redlného” svéta
véci a jeho reflexe v podobé riiznych asociaci.
Pohybové vybavenost, pruznost reakce na po-
hyb vlastni i partnerdv, na vznikajici atmosfé-
rua probouzejici se pocity je dobrym zakladem
k zdarnému priibéhu takovychto improvizaci.
Zaroveti jsou tyto ,,abstraktn{ Cechovovy im-
provizace jistym protikladem nékdy az ptilis
,racionalné“ pojatych improvizaci jednotlivych
kategorif divadelnich sportd. Oba druhy impro-
vizace v$ak spojuje spontannost, uvolnénost
a prirozenost psychofyzického projevu hrace.

Pristup k roli
A% sem je mozno vyuzivat Cechovovych po-
stupt pti praci s détmi v rznych vyvojovych
etapdch. Zadavani a motivace cviceni ptizpl-
sobené véku déti ve skupiné je samoziejmosti,
ale tato cviceni mohou u riznych vékovych
kategorii (v riznych vyvojovych etapach)
fungovat velmi dobte. Dal{ &4sti Cechovo-
vy metody jsou pro déti az do adolescence
v podstaté nepfistupné, nebot vyuzivaji pro-
cesu predstavivosti a hlubinné reflexe vlastni
psychiky v mite, které nejsou Zaci az do ado-
lescence schopni. Nékteré postupy jsou nato-
lik abstraktni a vyzaduji od herce nejen kon-
centraci, ale i viru a davéru v tyto postupy,
Ze tak znemoznuji Zdkim az do adolescence
tyto postupy vyuZzivat. Nejsou totiz zakotve-
ny v bézné zkusenosti, nevychdazeji zni, a zak
tedy nemd moznost se o svou zkuSenost opfit.
Myslim hlavné préci na charakterizaci postavy,
kam patfi psychologické gesto a tzv. oblékani{
postavy. Z vlastni zkusenosti uCitele literdrné-
-dramatického oboru vSak mohu potvrdit, Ze
ve véku od Sestndcti let je mozno s psycho-
logickym gestem a s oblékdnim postavy za-
Cit experimentovat. Pro hrace je to zajimavy
zplisob zamysleni se nad postavou a pfibéhem.
Hrdédm pomdhd uvédomit si zlomové oka-
mziky v ptibéhu a nahlizeni téchto okamzikd
,télem postavy“. Takto objeveny materidl je
mozno pfimo vyuzit v dramatickém projevu
ditéte a stdva se tak dals$im prispévkem in-
scenacniho procesu, kterym hraci aktivnim
a tvlréim zplisobem obohacuji vznikajici in-
scenaci. Psychologické gesto je skvélym pro-
stfedkem k uvédomeéni hlavniho tikolu postavy,
jeho hlavnia stéZejni tilohy v celém piibéhu, je
rekapitulaci, shrnutim promény, kterou posta-
va v piibéhu prochdzi. Védomi této promény,
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kterd souvisi s ,,vitézstvim ¢i prohrou” v kon-
fliktu hodnot pfibéhu, dédva herci naskok pred
divaky, herec o své postavé od samého zacat-
ku vi, co ji ¢ekd a nemine, a prévé toto védo-
mi posiluje hereckou akci, zabarvuje ji jistym
nadechem, tusenim toho, co bude. Jednotli-
va dil¢i psychologicka gesta se mi osvédcila
hlavné v téch situacich, v nichZ se odehravaji
vnitini konflikty postavy, a kdy je tézké hledat
vnéjsi projev boje, ktery se v postavé odehrava.
(Prakticky jsem toho vyuZil v inscenaci Abi-
gail, kde Abigail v zavéru inscenace prechazi
most a rekapituluje a bilancuje svij dosavadni
Zivot.) U adolescent( jsem si ovéril i fungovéani
predstavy téla postavy. Hraci si méli svou po-
stavu pfedstavit, pfedstavit sijeji imaginarni
télo na zakladé charakteristickych ryst, které
u své postavy ,vypozorovali“. Do tohoto ima-
gindrniho téla se hraci oblékli a nechali ho na
sebe pisobit. Méli prozkoumavat, jak na né
pisobi, jaké pocity jsou s takovym télem spo-
jeny, jak se promeénuji jejich pohyby. Vysledky
byly pro mne skoro neuvéfitelné. To, co bych
pracné vyhledaval, vymyslel a s hrdci zkou-
Sel, se mi rodilo pfed o¢ima. V kazdém ptipa-
dé vsak musim pfiznat, Ze to byla spi$ prace
vnitfni, ktera ptispéla k vétsimu souziti s po-
stavou, k vybudovani vztahu k postavé a pri-
béhu, nez Ze by se tato prace néjak vyznamné
projevila ve vnéj$im vyrazu hract. Rozhodné
se vSak projevila v angazovanosti hrdct jak pri
praci na predstaveni, tak i pfi vefejné produkci.
Michail Cechov viak nenabiz{ pro piistup
k roli jen psychologické gesto a praci s ima-
gindrnim télem. Mezi dal$i moZnosti, které
je mozno rizné kombinovat, patfi vnimdni
atmosféry, jez spoluuréuje chovani postavy.
Uvédomeéni si atmosféry dané situace mize
znacné pomoci hrd¢m objasnit si, jak mize
jejich postava v takové situaci jednat. S tim
Uzce souvisi typické rysy postavy, které se
mohou stdt inspiraci pro specificky zpisob po-
hybu, chize, gesta ¢i posunku. Zajimavym
aspektem pfistupu k roli je také uvédomeéni
si, jak se kterd postava chové v kontaktu s ji-
nou postavou hry, coZ se miize stat namétem
mnoha improvizaci. Ty pak mohou hrac¢im
o jejich postavé sdélit néco nového a pomoci
jim tak postavu zpfesnit a udélat ji ,,Zivéjsi“.
M. Cechov doporuéuje najit hlavni cil postavy.
Tento hlavni cil zfejmé mlad$im détem mnoho
v uchopeni postavy nepomiize, pfesto ale od
tohoto hlavniho cile odvijet cile v jednotlivych
situacich je zajimavou alternativou obvyklého
Stanislavského pristupu od dil¢ich ukoll k iko-
lu hlavnimu. Oba pristupy pokladam za uZitec-
né a opravnéné a v ptipadé prace na autorské
inscenaci mi pfijde uzite¢né mit vice moznosti,
jak poodhalovat jednotlivé postavy pribéhu.
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Grotowského metoda a dramaticka
vychova a mé zkusenosti z praxe
Grotowského metoda jako celek neni vhod-
nd jako vychozi (stéZejni) metoda pro praci
s détmi ani s adolescenty, nebot klade velmi
vysoké ndroky na herce a pocita s vyzralos-
ti jeho osobnosti. Je to metoda fyzicky i psy-
chicky ndro¢na jak pro zaky, tak i pro pedago-
gy. 0d vedouciho vyZaduje vlastni praktické
zkuSenosti s praci podle této ¢i obdobné psy-
chofyzicky ndro¢né metody. Svou fyzickou
nérocnosti vsak nabizi cosi, co neni v literar-
né-dramatickém oboru zcela bézné. Fyzicky
ndro¢na cviceni uvoliuji bariéry, odkazuji na
nase fyzické a psychosocialni hranice a tim
je umoznuji 1épe poznat a pfipadné je posu-
nout dale za horizont. Tohoto principu vyuzi-
va napriklad zaZitkovd pedagogika. Pedagog
dramatické vychovy by vSak v Zddném pripa-
dé nemél pteceriovat sily svych zakl a nemél
by je vystavovat prili§ extrémnim situacim.
Mél by mit na mysli atmosféru bezpeci a plné
vyuzivat principu hry v roli ve fiktivni situa-
ci a predchdzet tak situacim, v nichzZ by mohl
narusit psychosomatickou rovnovdhu Zaka.
Vyuziti fyzicky naro¢néjsich cviceni vSak né-
kdy miZe pomoci zdolat a prekonat nejednu
prekazku, vyvolat silny proZitek a tim vice
a silnéji motivovat zaky k dalsi praci. Je-li si
pedagog védom vsech téchto rizik a pracuje-
-1i s touto moZnosti pristupu citlivé, maze ji
vyuzivat jako dobrou motivaci a postupné se
s zaky poustét do ndrocnéjsich tkold.

V prvnim sesité publikace Divadlo J. Gro-
towského I (Vinaf, 1986, s. 41-73) popisuje
Josef Vinaf strukturu jeho tréninku a nékterd
konkrétni cviceni. Podivejme se na né s ohle-
dem na moznosti vyuziti v dramatické vychoveé.

Fyzicka cviceni

Fyzicka cviceni sleduji vztah herce a téla; jeho
j@ a jeho téla. Jerzy Grotowski poukazuje na
dlouholetou tradici evropské kultury, kdy je
ja od téla oddéleno, z cehoZ vyplyva hercova
nedtivéra ve vlastni t&lo, v sebe sama. Clovék
je tak rozdélen, nenijednotnym a nemize plné
(celistvé) existovat ani tvofit. Fyzickd cvicen{
sméruji herce k akceptaci sebe sama. Pfi fyzic-
kych cvicenich je herec postaven pred zdan-
livou nemoznost, neuskutecnitelnost, pred
cosi, co herec nedokaze udélat. Je to pro her-
ce vyzva k sebeprekondni. Musi to vSak byt
konkrétni a objektivné uskutecnitelny tkol.
Tim je herec postaven do situace, ve které se
nemobilizuje, nebot sebepfekonani nevyZa-
duje pristup, kdy je herec pripraven bojovat
sdm se sebou, ale naopak p¥istup vychazeji-
cize sebe sama, uvolnéného a otevieného ke
vSemu, co prichdzi. Cviceni mohou byt fyzic-

ky ndro¢nd a nékdy i bolestiva. Ptijetiitéchto
aspektl napomdahd k uvédomeéni si celistvos-
ti. Je to onen zvlastni stav, ktery kazdy vice-
méneé zaziva, kdyz se snazi prekonat fyzickou
bolest. Boj s bolesti vysiluje télo i dusi clové-
ka, pfijeti bolesti jako cosi vlastniho, patrici-
ho k vlastnimu byti, pomdaha akceptovat sebe
sama. V zddném piipadé vsak nejde o sebe-
tryznéni ¢i mucenf herce.

U fyzickych cviceni je dllezité dodrzovat
konkrétnost jednotlivych element pohybu.
Existuji rizné technické problémy, jako napf.
rovnovaha. Rovnovahy je mozno dosahnout
technicky, J. Grotowski vSak smétuje k rovno-
vdze jako organickému projevu, spatfuje v jeji
ztraté priznak neddvéry v sebe sama. Fyzicka
cviceni pak vedou herce k opétnému naleze-
niddvéry, a tedy i rovnovéhy. A takto to je se
vsemi fyzickymi cvi¢enimi. Zarukou smyslu-
plnosti téchto cviceni, tedy zabranéni tomu,
aby se tato cviceni stala jen technickou zale-
Zitosti, je pravé onen nemobilizovany p¥istup.
Spontdnné a z téla je urovan rytmus, uspo-
fadani jednotlivych cvikd, jejich ptesah a na-
prostd konkrétnost. Pak se tato cviceni stavajf
télesnym Zitim, jsou organickou soucasti po-
hybového vybaveni herce. J. Grotowski tuto
kvalitu aplikace fyzickych cviceni nazyva or-
ganickou akrobacii, kterd vychdazi z potfeby
kazdého herce, je individudlnim a osobitym
zplsobem pfijeti sebe sama, touhy po vlastni
pfirozenosti a spontdnnosti.

~ Rozcvicka — béh po $pic¢kach: Télo musi po-
citovat plavnost, pocit letu, beztiZe. Podnét vy-
chazizramen. Uz v této fazi rozcvicky je kladen
dlraz na oddvodnénost kazdého detailu redl-
nym ¢i pomyslnym obrazem. Cvicent je prova-
déno spravné pouze tehdy, jestlize télo neklade
pii provadéni zminéné predstavy zadny odpor.

V dramatické vychové je velmi ¢asto vyu-
Zivano rtiznych druhi chiize a honicek moti-
vovanych riznymi pohybovymiimpulzy, jako
je chilize po patach, po $pickdch, po vnitfni ¢i
vnéjsi hrané chodidel, honicka-ch¥ipka, kte-
ra se pohybuje jako nebezpecny virus a timto
svym pohybem nakazi kazdého, koho se do-
tkne. Zakladem vsech téchto chlizi a béhd je
jasné zadand motivace Ci ptedstava zaka.

~ Cviceni na uvolnéni svall a patefe: Jsou
to rliznd cviceni obratnosti a pruznosti celé-
ho téla. Utelem je provadét je s diirazem na
to, aby se neprovddéla automaticky a bezdu-
e, nebot slouZ{ k hledani; neni to jen masaz
¢ijen uvolnéni. Herec se soustiedi na tézisté
téla, mechanismus stahovani a uvolnovani
svald, funkce patefe p¥irtznych prudkych po-
hybech, pri¢em? se cely tento vyvoj komplex-
né analyzuje a zafazuje do repertoaru kazdého
svalu a kloubu.
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Osobné z téchto cviceni zatazuji cviceni na
rovnovahu. Stoj na jedné noze, rizné posko-
ky zjedné nohy na druhou ¢i poskoky na jedné
noze. Oblibenym cvicenim je hra s rovnova-
hou pfi stoji na jedné noze. Hrd¢ ma za ukol
stat na jedné noze a pohybem celého téla hle-
dat mezni pozice, které je jesté schopen ustat,
aniz by se musel dotknout zemé jinou konceti-
nou. U klukd je obliben i cvik, kdy v podiepu
vzeprou nohy v oblasti kolen o lokty a prendsi
vahu smérem vpred, az z dfepu pfechazi do

,dfepunarukdch®snohama zaptenyma o lokty.

~ Cviceni hlavou dold: Jde o rizné stoje na

hlavé s oporou dlani, predlokti, ramene. Tato

cviceni se provadéji pomalu v souladu s hatha-
jégou, smyslem je studium zmeén dychani, sr-
de¢niho rytmu, zdkonl rovnovahy a vztahu

mezi polohou a pohybem.

Z téchto cviceni nezafazuji ve skupinové
praci nic. Nicméné zaklad akrobacie (kotoul
vpred a vzad, parakotoul, stoj na hlave, stoj-
ka a hvézda) byva nékdy poZadavkem pfi pri-
jimacich zkouskdch na konzervatof a zabyval
jsem se jimi pti pripravé jednoho studenta v in-
dividudlni préci.

~ Let: Hrac je svinut do klubicka, poskaku-
je a koléba se jako ptak chystajici se k vzletu.
K tomu slouZi ruce jako k¥idla, kterd napoma-
haji pohybu. Za stélého poskakovdni se pre-
chézi do stoje, ruce pfitom mavaji jako kiidla,
aby se télo vzneslo. Je to néco podobného jako
plavani. Télo provadi plovouci pohyby, hrac¢
stoji pouze na $picce jedné nohy, rychlé sko-
ky vpted provadi stéle na Spicce nohy. A zde
je dalsi metoda: vzpomenout sina pocity letu,
které clovék zakousi ve snu, a spontanné tuto
formu znovuvytvaret. Zavérem by meél hrac
pristat jako ptak. Toto cvicenilze kombinovat
s ostatnimi, kterd jsou zaloZena na padani, ne-
bezpecném skoku, odrazu.

Opét v malych skupindch ¢i v individudIn{
ptipraveé zarazuji let ptaka, vychazejici ze hry
balancovdni na jedné noze. Pro nacvik dyna-
miky pohybu pouzivam cviceni, které nazy-
vam zvonik. Cvi¢eni spociva na predstave, ze
tahdme za lano zvonu, ktery je zavésen ve vys-
ce, zvon postupné rozhoupavame, vkladame
do pohybu vic a vic energie, pohyb se zvét-
Suje, zvyraznuje a zaroven zprestuje, jde od
pohupovani na $pickach az po nékolik krokd
vzad, podrep, zhoupnuti se na zddech a to uz
télo nese protilehly pohyb zvonu zpét na nohy
a nasleduje par krokl vpted a vyskok. Vse je
odvislé od co nejptfesnéjsi a nejkonkrétnéjs
predstavy a pocitu. Sen a snové fantazie jako
zdroj inspirace a motivace letu jsou silné pro
kazdou vékovou skupinu.
~ Skoky a pfemety: Toto je pro dramatic-
kou vychovu dost nepouzitelnd ¢ast, jedna
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se o rlizné skoky, pfemety vpred, vzad, tyg-
ii skoky apod. Nicméné kombinace riiznych
skokd, priskokd, uskokd, vypadd a vykryva-
ni v bitevni situaci s pouzitim imaginarnich
zbrani (v pripadé 74k ve véku kolem 16-17
let jim svéfim i bambusové tyce) jsou skvélou
pohybovou rozcvickou. V ptipadé, Ze ostatni
hraci vse doprovazeji zvuky, miZe se toto cvi-
¢eni zménit v drobnou etudu s vyznamnym
rytmickym potencidlem. U mladsich Zdka je
Casto problém, Ze se jeSté nedokazou opros-
tit od fyzického kontaktovani se navzajem
a nedokaZou si jesté pohravat s pfedstavou,
Ze tento boj neni o tom, kdo koho dfiv fyzic-
ky skutecné zpacifikuje, ale pravé o oné hie
s napétim a méfenim sil. Mezi podobnd cvi-
&eni pati{ i Samuraj (viz kapitolu Vliv Cecho-
vovy metody na dramatickou vychovu a mé
zkuSenosti z praxe).

~ Cviceni nohou: Chiize po hrandch nohou,
po patdch, Spickach, $pickamik sobé, od sebe,
pfitahovani prstd nohou k chodidlim, potom
vzhidru v opaéném smeéru, zdvihat prsty u no-
hou rizné predméty.

Vyuzivam tato cviceni pro zcitlivéni no-
hou. Osobné si myslim, Ze citliva chodidla
jsou dobrym zakladem pro pfenos pocitu,
predstavy ¢i obrazu do pohybu celého téla.
K zcitlivovani chodidel a celych nohou vyu-
Zivdm nejriznéjsich narativnich pantomim
pro motivovani chlize po riznych povrsich.
Z&ky vedu k tomu, aby onu predstavu nejdifv
smeétovali do plochy chodidel, kterou se zrov-
na dotykaji, a z tohoto mista doteku se teprve
$iti dal do celého téla. Vyhybam se tim oném
po povrchu klouzajicim a povrchnim proje-
vim pocitl a vedu tak zaky k vétsi mife ab-
strakce. Timto zaméfenim na misto, odkud
impulz pFichazi, a na zplisob jeho Sifeni do
celého téla se snazim u hract dosahnout zvy-
Sené pozornosti na proces zpracovani impul-
zu. Aktivizuji tak jejich pfedstavivost, zvysuji
jejich citlivost vaci vlastnimu télu a rozvijim
tak jejich vnitfni hmat a cit.

Plastickad cviceni

Plastickd cviceni maji za cil zmapovat a pod-
chytit vnitfni impulzy, které se projevuji
v pohybech herce. Herec se snazi zdokonalit
jednotlivé detaily pohybu, vytvaret rizné po-
hybové rady, které jsou dovedeny k technic-
ké dokonalosti. Problémem je, Ze v tu chvili
je znacné riziko ztraty odusSevnéni a sponta-
neity tohoto pohybu. Onu spontaneitu téla je
mozno zachovat pouze v pfipadé, Ze pohyb
neni pouze gestem, tedy pohybem ruky ¢i
nohy, ale vychdzi z celého téla, tedy kdyz je
pohyb zakofenén v télovém celku. Detail ¢i
pohyb ma vznikat z vnitfniho impulzu, tento
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impulz musi mit v téle svij zdroj. Jerzy Gro-
towski ho umistuje do spodni ¢sti patefe,
tedy do oblasti kiiZze. Pfedem varuje, Ze to
neni vSelék ani jedind pravda, ale zdlraznuje,
Ze herec se musi sousttedit na pohyb v celém
téle a nesoustfedovat se jen na oblast kfi-
Ze, nebot by tim zablokoval télo jako celek.
Nicméné toto centrum impulzd je zapotre-
bi mit neustdle na zfeteli. Zachovat sponta-
neitu pohybu, svobodu téla, aby mohlo rea-
govat na impulzy vZzdy znovu, aby se reakce
nestala nacvicenym pohybem, vyZaduje od
herce, aby se spolehl na pamét téla, pfesné-
ji télo-pamét. Kdy?z télo samo miZe urcovat
pofadi, nejriznéjsi rytmické zmeény, aleivy-
bér pohybového detailu, pak pohyb zista-
vd ve spontanni roviné. VIadu nad pohybem
tak prebird télo-pamét a moZnost projevit se
dostava télo-Zivot. Herec tak nesleduje, ne-
reflektuje a nezkoumd vlastni télo v roviné
védomi, a tedy raciondlné, ale v roviné im-
pulzivni a nechava volny priibéh projevu téla.
,,Télo-Ziti proziva (,polykd‘) pfes sebe sama
existujici detaily a pfeménuje je na vnéjsi pre-
ciznost. Ov$em z rozmisténi jakoby ,uvnitf’,
pfes onen Zivotni impulz. (...) Osvobodili
jsme zrno, tvirdi jddro: mezi biehy detaild
plyne nyni ,feka naseho Zivota“. Spontaneita
i disciplina.” (Vinat, 1981, s. 68)

~ Protismérné rotace: RGzné protismérné
rotace (doprava pazi v rameni, doleva v lok-
ti a doprava v zapésti; pohyby hlavou, rukou
a nohou opét v protismérech; vychylova-
ni trupu s co nejvétsim vychylenim doptedu
a dozadu).

Tato cviceni jsou zafaditelna v rdmci indi-
vidudlni pfipravy Zdka. Jsou idedlni pro uveé-
domeéni si provdzanosti pohybového aparatu,
jeho navyklého pohybového vzorce a obohace-
ni télového prozitku o nové moznosti pohybu.
Nezafazuji viak naro¢néjsi cviky (propojent
hlavy, ruky a nohy) uZ jenom z dGvodu, Ze je
sam neovladam. S Zdky pracuji i na izolova-
nych pohybech trupu, kdy je mou snahou, aby
zak dokdzal oddélit pohyb hrudniku a panve.
Snazim se vést zaky k pfedozadni a pravolevé
pohybové viné od hlavy ke kostrci.

~ Improvizace s rukama: Osahavat rozliéné
pfedméty, materialy, ldtky, dotykat se jich,
ohmatdvat je a hladit. Celé télo se zticastni
a prijimd tyto hmatové pocitky. Totéz lze dé-
latinohama. Cviceni je vyborné na zcitlivén{
celého téla. Uvédomeéni si hmatu, vyu?Ziti kon-
taktu s povrchy rznych struktur jako zdroje
impulzu pohybu, pocitu. V u¢ebné mame za-
vésy ze sametu a prostéradel, dale vyuzivam
lamindtové podlahy, dfevénych praktikablo-
vych desek, topeni, zdi apod. Tato cvic¢eni jsou
zajimava v reflexich u malych déti (7-10 let),
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ve véku kolem 12-14 let je mozno diskutovat,
ale pohybové reakce zbavené trapnosti, ne-
chépavosti, prehanéni ¢i zlehovdni na tako-
vy podnét se mi zatim nepodaftilo dosdhnout.
U 74k ve véku 15 let a vyse je to zajimavy
zdroj jak pro pohybové vyjadreni, tak i pro re-
flexi celého procesu. Hmatovy kontakt s ma-
teridlem spojuji se zavienyma o¢ima, aby se
hmat ,,posilil®. V reflexich dochazi Zaci k zaji-
mavym osobnim objevim typu ,,netusil jsem,
Ze dokdzu pohybem vyjadfit hrbolatost tope-
ni ¢i hladkost sametu; prekvapilo mé, jakym
zplisobem se vlastné viibec hybu“. Pfedstavy
74kl o tom, co je tanec, se s timto zpisobem
pohybu neslucuji, coZ je pro tento druh prace
vyhodou. Zéci tak netanéi, a nehledi tedy na
formu projevu, ale hledaji vnit¥ni zdroje po-
hybu, soustfedi se na hmatovy impulz, ktery
jejich pohyb motivuje.

~ Hry s vlastnim télem: Herec md konkrétni
ukol postavit jednu ¢ast téla proti druhé. Pra-
vd strana je pivabna, ladnd, obratnd, krasna,
se sviidnymi a harmonickymi pohyby. Leva
strana 7arlivé stfe?{ pravou. Utoi na ni, aby
pomstila svou podfadnost, a snazi se ji degra-
dovat a znicit. Levda strana vitézi, ale zdroven
je odsouzena k prohte, protoze bez pravé stra-
ny se nemdze hybat. Télo je moZno rozdélit
i horizontalné, jednotlivé idy m@zou byt po-
staveny proti sobé (ruka proti noze, noha proti
noze, hlava protiruce). Je dlilezité zapojit ves-
kerou predstavivost, kterd ma dat Zivot a smy-
sl nejen tém udim téla, které jsou zapojeny
pfimo, ale i ostatnim. Naptiklad pfi boji mezi
obéma rukama maji nohy vyjadfovat strach
a hlava ohromeni.

Tato cviceni{ pokladam za zajimava a pod-
nétnd. Nic podobného mé nikdy nenapadlo
a urcité se pokusim zadat takto motivovanou
etudu. Pfijde mi vyhodna hlavné proto, Ze je
individudlni. Ve chvili, kdybych takové zadani
o boji dal mezi dva hrédce, bych nemohl oce-
kavat nic jiného nez Sarvétku ¢i potycku. Ale
boj se sebou samym jiz neni tak obvykly, ne-
1ze uplatnit béZné pohybové kreace z akénich
film{ a mzZe to byt zajimava motivace i pro
divky. Pohyb se zde mizZe stat vyrazovym pro-
stfedkem vnitfniho konfliktu, coz mize byt
inspirativni a pro hrdce obohacujici jejich po-
znani v oblasti prace s napétim a konfliktem.

Skladebna cviceni

Jde o etudy, které spojuji rizné pohybové vzor-
ce vijeden organicky, spontdnni celek. Variaci

je nepfeberné mnozstvi. Herec se stimuluje

vlastni predstavivosti a odhalenim prvotnich

lidskych reakci v sobé samém. Vysledny pro-
jev herce je Zivouci forma, vyznacuijici se spon-
taneitou a bezprostfednosti.
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~ Teélo se rozviji a vadne: Rytmicka chize.
Jako v rostliné stoupa miza od nohou vzhi-
ru a rozléva se do celého téla, dosahuje paZi,
které zacinaji kvést, jako ostatné celé télo. Bé-
hem druhé faze, udy-vétve jeden po druhém
vadne a umira. Cviceni kon¢irytmickou chizi
jako na zacdtku.
~ Obraz zvifete: Jde o obrazné napodobeni.
Herec nesmi jednat jako zvite, ale zautocit na
své podvédomi a vytvorit podobu zvitete, je-
hoz vlastni charakter vyjadfuje urcity aspekt
lidské existence. Je tfeba vychazet z asociace,
nemusi jit o om3eld klisé (liska-Istivost, lev-
-sila), jde o to najit centrum vitality zvifete.
~ Kvétina: Nohy jsou kofeny, télo lodyhou
aruce predstavuji korunku. Celé télo Zije, tfe-
se se a chvéje v naléhavém procesu etapy vy-
voje kvétu, fizeném vlastnimi pfedstavami.
Kvétina je oddélena od procesu, ktery ji tvo-
fi, atato ¢ast vyjadfovand rukama je uzivana
jako rétorické gesto v dialogu.
~ Bosé chiize: Herec si predstavuje, Ze chodi
po riznych povrsich, jako napf. bahno, pisek,
Zhavé uhliky, povrch kluzky, vrascity, jemny,
pichajici, suchy apod. Herci cviceni déle prova-
déjiivbotach a pokouseji se udrzet expresivitu
bosych nohou. Totéz lze aplikovat na ruce. Ves-
keré podnéty jsou v tomto ptipadé imagindrni
(¢im?Z se lisi od improvizace rukama v pasazi
o plastickych cvi¢enich).
~ Studium rdznych typd chize: Typy chlize
urcené stafim Clovéka, s dirazem na prend-
Seni centra do rznych ¢asti téla, chlize od-
vislé od temperamentu, riznych emociondl-
nich stava.

Podobna cvicen{ zatazuji u starsich zak
(15letavyse) alisi se od riznych narativnich
pantomim tim, Ze nechdvam hracm volné
pole plisobnosti jejich fantazii a imaginaci,
kterou zpracovavaji zadani. Onen ,pred-
stavovy pas” si vytvareji jiz sami. U mlad-
$ich zaka postupuji tak, ze k ztvarnéni zadé-
ni jim poustim vhodnou hudbu jako voditko
pro rozvijeni pohybu. Hudba miZe pro né byt
partnerem, protivnikem a v pripadé, Ze jim
nevyhovuje ¢i je neoslovuje, ji mohou zce-
la ignorovat a pracovat si podle sebe. Velice
Casto se stava, Ze hudba je natolik silny pro-
stfedek, Ze ji hraci vyuzivaji jako partituru
pohybu a pohyb se tak stava popisnym a od-
vislym od hudby a je spiSe tancem. I tak je
ale podle mne mozné s nizsi vékovou katego-
rif timto zplsobem pracovat (hlavné s Zaky
v puberté). Pro zaky ve véku 8-10 let hudbu
vyuzivam spis ve fazi, kdy si maji néco pred-
stavovat, tedy jako jistou inspiraci pro jejich
pfedstavivost a fantazii. Pro samotny pohyb
pak vyuzivam jejich pfedstav takto ziskanych
a hudbu jim jiz k pohybu nepoustim, protoze

v tomto véku je tendence k tane¢nimu pohy-
bu nejvyraznéjsi.

Cviceni oblicejové masky

Jerzy Grotowski z poc¢dtku svého vyzkumu po-
vazoval za nutné cvicit i tvar, protoze ji pova-
Zoval za misto silného odrazu vnitfnich im-
pulzd. Tvar je vyuzivana i v béZném zivoté,
kdy se jejim prostfednictvim projevuji rizné
automatismy. J. Grotowski se domnival, Ze
tyto automatismy brani celostnimu aktu stej-
né jako automatismy téla. UvaZoval obdobné
jako ujinych cviceni, Ze i zde plati, Ze celé télo
je provazano, a co se odrazi v tvari, prepisuje
se do celého téla.

Zdrojem inspirace pro jednotliva cviceni
byla aplikace Delsartovy metody. Tu ale ne-
bylo moZno prevzit automaticky. Byla urcena
pro herce 19. stoleti. Bylo proto tieba dat jim
Cisté osobni interpretace. Reakce tvare mély
presné odpovidat reakcim celého téla. Cilem
tréninku bylo kontrolovat kazdy sval obliceje
a prekondvat stereotypni mimiku. Bylo vel-
mi dilezité, aby herec byl schopen rozkryvat
soucasneé, ale v riznych rytmech oblicejové
svaly. Napriklad velmirychle mrkat, zatimco
licni svaly se chvéji pomalu nebo reaguji Zivé
v levé Casti tvare, zatimco prava ¢ast zahdli.

O cvicenich tvare a oci se J. Grotowski s od-
stupem vyjddfil, Ze nebyla pro praci jeho herct
prilis ptinosnd, a nakonec od nich ustoupil. Do-
spél k zavéru, Ze tvar ptijima svoje specifické
masky v pripadech, kdy herec najde pti praci
na roli zkusenost z vlastniho Zivota. Tvar a jeji
rysy jsou stopy Zivota, je mozno v ni ¢ist. Tvar
(masku) postavy neni mozno vystaveét, vytvorit
ji na zdkladé charakteru ¢i osobitosti postavy,
nelze na ni pospichat a urychlovat vznik jeji po-
doby. ,,JestliZe v praci na roli naleznu (vyvolam
zvlastniho Zivota takovou zkusenost) prirozené

,,okuSenou“ [zkuSenost] vlastniho Zivota a kohe-
rentné i totéZ v prostoru role, pak si tvar stvo-
Fi masku sama od sebe.” (Vina¥, 1981, s. 73)

V dramatické vychoveé je tato oblast zcela
vynechdvéana. Domnivam se, Ze vSechna tato
cviceniby se zvrtla v ,ksichténi se“ a zcela by
se minula U¢inkem. Pfi praci na roli je mimi-
ka tim poslednim, ¢im se zabyvam (pfesnéji
feceno se mimikou viibec nezabyvam). Vy-
chdzim z pozdéjsi tvahy J. Grotowského, ze
mimika je obrazem vnitfnich psychickych pro-
ceslia nemd cenu tuto praci jakkoli ovliviiovat.
Ostatneé je to myslenka, kterd se objevuje jiz
uK. S. Stanislavského, a v praci (nejen) s dét-
mi je tento ndzor na misté.

Hlasova technika
Hlas je pro J. Grotowského spojen s dechem.
Dech jako impulz, ktery nese hlas, musi pro-
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jit télem volné, bez prekazek. Proto se J. Gro-
towski soustfeduje na volny priichod nddechu
ivydechu. Rozlisuje tfi druhy dychani. Hrudni,
kdy je nddech provédén jen do hrudniku (¢asto
spojeno se zveddnim ramen), bti$ni, kdy na-
dech prochazi hrudnikem do bficha a hrudnik
neni aktivni, a totdlni dychdni, kdy je zapojen
hrudnik i bficho. Je to dychani pro herce nej-
vyhodnéjsi a nejhygienictéjsi.

V hlasovych cvicenich poZaduji po svych
Zacich pfi lehu na zadech, aby sledovali dra-
hu svého dechu. Aby prozkoumali, jak jejich
dech vstupuje do jejich téla a jak z néj odchazi.
Vychdzim z predpokladu, Ze déti maji obvykle
dech prirozeny, organicky, a tedy odpovidajici
hrudné-bfisnimu dychdani. Pro zintenzivné-
ni nddechu Zaddam zaky, aby si prsty rozsitili
nosni dirky a aby si predstavili, Ze to jsou Siro-
ké nozdry. Jindy vyuzivam ucpani jedné dirky
pro nadech a ucpani druhé dirky pro vydech.
Dychani se tak zintenzivni, je hlubsia vice vy-
nikne ,,draha dechu”. Aby drdha dechu byla
uvolnénad, je zapottebi si uvédomit mozné chy-
by, které této uvolnénosti mohou branit. Jde
hlavné o uzavteny ¢i ptizavieny hrtan, nedo-
state¢né uvolnénou spodni Celist ¢i dokonce
tenzi v oblasti licnich kosti.

S dechem souvisi rezonatory téla, které
umoznuji zesileni hlasu. J. Grotowski pfistupu-
je k télu jako univerzalnimu rezondtoru. Pokud
md herec dostatek predstavivosti, mdZe rezo-
novat z jakéhokoli mista na svém téle, mtize si
umistit Gsta na hlavu, do bficha, do zad apod.
J. Grotowski k nejvyznamnéjsim ptifazuje re-
zonator lebecni, tylni, prsni, hrtanovy, btisni,
Celistni (pfed Celistmi), patefni. J. Grotowski
pti praci s rezondtory vede herce k tomu, aby
mimo hlavni rezonator zapojili i rezondtory ve-
dlejsi, které pro dany hlasovy projev obvykle
neuZivaji. Tim se prohlubuje v herci pocit téla
jako jednoho velkého rezonatoru.

Prace s rezondtory je pro déti dosti zabavna.
Motivuiji ji riznymi zvifaty, jako jsou kocka,
pes, krava, opice apod. AZ v pribéhu prace
vedu Zdky k tomu, aby si uvédomili, kde se
onen zvuk tvori, kde citi jeho zdroj. Opét vy-
chazim z ptedpokladu, Ze dité je schopno uzi-
vat hlas funkéné a Ze je schopno svymi po-
zorovacimi schopnostmi odkoukat a hlavné
odposlouchat kvalitu zvuku a dokaZze ho velice
dobte reprodukovat.

Hlasova zakladna je nutnym pfedpokladem
k G¢innému vyuziti rezondtord. J. Grotowski
uvddi nékolik cest k uvédomeéni si této zaklad-
ny. Nejcastéji uzivanou cestou je roztahovani
a stahovani bfisni stény. Je to zplsob uzivany
u opernich pévci, ktefisi zkiiZzenim rukou na
bfise vytvarituto oporu. Obdobného zplisobu
je mozno dosahnout silné utazenym opaskem.
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Ten pak stlacuje brisni svaly a vytvari tak onu
zakladnu. Jako cestu bez vyuziti mechanic-
kych prosttedkd J. Grotowski nabiz{ mozZnost,
Ze se bfisni svaly stlauji po nddechu (hrudné-
-bfi$nim) a zarover jsou boky tlaceny vpred.
Jedinou, zato ¢astou chybou byva brzké sta-
hovani bfisnich svald, které vede k uzavieni
hrtanu. Stlaceni bfisnich svald musi byt po-
zvolné. Herec by mél ovladat vice zptisobd pro
vytvoreni hlasové zakladny a uzivat je podle
potieb role, kterou herec ztvarnuje.

Cilem cviceni na hlasovou zakladnu je pro
mne uvédomeéni si prace brénice. Onen ,,tram-
polinovy“ pohyb souvisejici s postupnym sta-
Zenim bri$nich svald je typicky pro Stékot psa
¢i pro opici fe¢ ,,huhuhuhu. Opét vychazim
z toho, Ze dité je schopno spontdnné navazat
na takovy podnét, jako je opicitec, Stékot pst
¢i vyti vlka, a vstoupit tak do ,,dialogu®, kte-
ry s nim vedu. Je to cesta snazsi a u¢innéjsi
neZ popsani tohoto procesu. U zakd v puberté
pfistupuji k védomému postupu, nebot v tom-
to véku Zaci obvykle nebyvaji ochotni Stékat
jako psi ¢isi povidat jako opice. Podrobnéji se
hlasové pripravé vénuji hlavné v hodinach
pfednesu, kde je méné zakd najednou, a pra-
ce mize byt tedy individudlnéjsi.

Kdy?Z pti préci s hlasem dochézi k pozorova-
ni dechu a potazmo celého hlasového aparatu,
je vlastné narusovdn organicky proces tvorby
hlasu. Ve vysledku]. Grotowski dospél k tomu,
Ze hlasova cviceni jsou nejucinnéjsi, kdyz he-
rec necvici a nepozoruje sebe sama. Toto po-
znani vedlo J. Grotowského k pokus@im v ob-
lasti naslouchani si z vnéjsku a k prostorové
pfedstavivosti znélosti vlastniho hlasu (echo).
Herec tak byl vystaven konfrontaci s vnéjsimi
impulzy a jeho pozornost byla odvracena od
sebepozorovani. ,,Tim, Ze echo pisobi v redl-
ném prostoru, v riznych smérech, zptsobuje,
Ze nejriznéjsi vibratory pocinaji pracovat ze
sebe sama. Hlas vSak neni ani automaticky,
ani tvrdy, ani tézky. Je Zivy. Celd nase pozor-
nost je napnuta smérem vné (mimo): vytvari
se echo, mimotddna (hlasovd) vnéjsi forma.
Pfirozené, Ze se i poslouchd jako forma vnéj-
$i. Nebot herec nemuZe uniknout pfirozené
tendenci se vposlouchdvat. Proto své echo
poslouchd. Ale i v takovém ptipadé miZe byt
proces organicky.” (Vinaf, 1981, s. 48)

Se zkuSenéj$imi Zdky v hodinach prednesu
provadim cviceni, kterd jsem se naucil u Iva-
ny Vostarkové pti vyuce hlasové vychovy. Zak
sima dlanémi zvétsit své usi a promlouvat do
prostoru (sméfovat svij hlas ven, zaplnit cely
prostor kolem sebe) a snazit se slySet svij hlas
zvnéjsku, a neposlouchat se zvnitiku. Postup-
neé se tzv. slon{ usi zvétsuyji, dlané jiz nejsou
pfiloZeny k usnim boltclim, ale tvofi jakési
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rozsifené ucho, ruce jsou rozpazeny a dlané
zachytavaji a odrdzeji hlas z prostoru smérem
k nasim usim. Toto cviceni velmi tc¢inné pro-
méfiuje hlasovy projev 7dka. Zak v idealnim
pripadeé slysi svij hlas jinak nez obvykle, nenf
zaposlouchdn do svého hlasu, ktery mu zni
v hlavé, ale slysi sv{j hlas, jako by to byl hlas
nékoho jiného.

Dalsi oblasti spojenou s organickou tvor-
bou hlasu je oblast organického pohybu ce-
lého téla. Pfesnéji feceno je cely proces tvor-
by hlasu odvisly od télového impulzu, ktery
hlasu ptfedchdzi. J. Grotowski tvrdi, Ze ,,nen{
mozné pracovat hlasem, jestliZe se nepracu-
je télem-Zivotem” (Vinat, 1981, s. 50). Télo-
vy impulz v organickém procesu tvorby hlasu
predchézi hlasu.

Opét vzpomenu na Ivanu Vostarkovou a jej

,,hlas doprovédzeny pohybem®. Jak vyrazné po-
mahd konkrétni pohyb, a tedy i pfedstava s po-
hybem souvisejici pti organickém hlasovém
projevu. Volani do délky s mavnutim ruky da-
leko za horizont, ,,vrtani“ hlasem do zdi spoje-
né s pohybem ruky jako vrtackou pronikajici
do zdi, rizné pinkanirukou a hlasem. A jak vy-
razny byl rozdil v hlasovém projevu, kdyZ po-
hyb byl jen naznaceny, aby se nefeklo, a kdyz
byl skute¢né prostoupen predstavou. Pti hla-
sovych cvicenich vedu své zaky i prostiednic-
tvim takového funkcniho, o predstavu opte-
ného pohybu ¢i gesta.

Vaclav Martinec

Véclav Martinec (1937) ve své praxi vychazi
z dostupnych hereckych technik. Vyuziva tedy
K.S. Stanislavského, A. Tairova, A. Artauda,
J. Grotowského, P. Brooka a mnoha dalsich
teoretikd a praktikd herectvi. Svou praci na-
znacuje jednu z mnoha moznosti jak dospét
k metodice herecké vychovy slouc¢enim vét-
$tho mnozZstvi hereckych systémi. Tento po-
stup je vyhodny hlavné pro svou otevienost
riznym vlivim, objeviim a cestdm k tvirci-
mu aktu herce a otevird tak rizné moznosti jak
herci pomoci prozkoumat hlubinné zdroje he-
recké tvorby a jak mu umoznit zdokonalit svij

vevs

projev po strance vnéjsi a vnitini techniky.

Vnéjsi technika

Zdkladem Martincovy prace s hercem je plna
koncentrace herce na zkousku, jeho pfipra-
venost jak dusevni, tak fyzickd. Herec ma
pfed zahajenim zkousky opustit béZné kaz-
dodenni starosti, ukoncit nezdvazné povidani
sis ostatnimi herci a mél by se odpovédné za-
myslet nad tim, ¢eho chce na zkouSce dosdh-
nout. Koncentrace je stav téla a mysli, kdy je
herec schopen okam?ité reagovat (jednat) na
podnét. V. Martinec tento stav nazyva stavem
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nula. ,,NejvystiZznéji to pfedstavuje pozorny,
ale uvolnény stav ¢ihajici koc¢ky na lovu — tés-
né pred svalovym vybuchem skoku na kofist.
Koncentrace je schopnost byt pfipraven tak-
to rychle a ucelné jednat.” (Martinec, 2003,
s. 33) Jako nejvyhodnéjsi prostfedek koncen-
trace spatfuje V. Martinec soustfedéné sledo-
vani zakladnich Zivotnich funkci, tedy dechu
a tepu srdce. Herec vleZe sleduje svij dech
a tep a prevddi ho do pohybu. Pravou rukou
sleduje pohyb nadechu a vydechu, jemnym
zaviranim a otviranim prstd na levé ruce sle-
duje tlukot srdce. Takto koncentrovany he-
rec postupné z lehu pfechdzi v chiizi, aniz by
opustil sledovani dechu a tepu preneseného
do pohybu rukou. Jinym zpisobem koncentra-
ce herce miiZe byt soustfedéni se na vnimani
jednotlivymi smysly, na koordinacné narocny
pohyb, tvar svého téla, na redlny pfedmeét ¢i
predstavu pfedmétu, na vyprazdnénost vlast-
nich myslenek (snaZit se nevnimat okoli, sebe
sama ani vlastn{ myslenky).

Dals$im elementem herecké koncentrace je
probuzeni tvirci aktivity. Ta se nejlépe pro-
bouzi fyzickou aktivitou, ktera nasleduje po
koncentracnich cvicenich. Herec individudl-
né procvicuje jednotlivé prvky hereckych vy-
razovych prostiedkd, které bude p¥i zkousce
potfebovat nejvice s ohledem na jim urceny
cil praveé zacinajici zkousky. Nékdy tuto akti-
vitu vede jeden z hracd, aby nabidl svou ces-
tu, aby se podélil o sviij zptsob rozvoje he-
recké techniky.

V hodinach dramatické vychovy se ptidr-
Zuji jiného modelu organizovdni hodiny. Vy-
chazim od fyzickych aktivit (rizné honicky)
pfes uvoliiovaci a zklidiujici ¢ast (relaxace,
koncentrace na pfedstavu, soustfedéni se na
vlastni télo) k ¢4sti, ve které si hraci uvédomuiji
sebe a své partnery v prostoru. Tento model je
podle mne nejvyhodnéjsi pro vSechny vékové
kategorie, ale nékdy musim volit i jiné zahaje-
ni hodiny z ddvodu malého poctu zaka. V ta-
kovém pripadé vynechavam fyzické aktivity
a pristupuji rovnou ke koncentraci na vlast-
ni télo (vnimdni vlastniho dechu, tepu srdce)
a meditativnimi postupy koncentruji hrace na
dalsi praci, kterd je zamérena na individual-
ni pohyb v prostoru a postupné uvédomeénd si
partnerd v spole¢ném prostoru. Pro vétsinu
hraca je to zajimava zména, ozvlastnéni ob-
vyklého postupu a takto zahajené hodiny se
vyznamnym zplisobem nelisi od hodin uvede-
nych mym obvyklym zplisobem.

Dalsi oblasti Martincovy prace s hercem je
koncentrace pozornosti na dech. Obecné je
znamo, ze dech je materidlni podstatou hlaso-
vého projevu. Na vydechovém proudu se nese
hlas, modulovany v rezonan¢nich dutindch do
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feci. Pro V. Martince je dech zdkladni Zivot-
ni funkce, dechem Zivot za¢ind a kon¢i, dech

projevuje nase okamzité emocionalni naladéni,
nds psychicky stav. Dech miizZe byt také zdroj

emocionalniho naladéni, tedy dokaze pisobit
i obrdcené a zménou dychdni mdzeme ovliv-
novat i zménu naseho aktualniho psychického

rozpoloZeni. Tento aspekt dechu je moZnym

zdrojem meditaci i pohybovych improvizaci.
S dechem a jeho vlivem na emocionalni nala-
déni tzce souvisi i jeho vliv na proménu vy-
razu obliceje. ,,Dychdni ovliviiuje a propojuje

hlasovy i pohybovy projev a zdroven prinasi

obtisk nasich vnitfnich déji — emoci i mys-
lenek —, mizeme ho divadelné vyuzivat jako

,geneticky kdd* charakteru vytvarené postavy.”
(Martinec, 2003, s. 53)

Véclav Martinec popisuje pét dechovych ob-
lasti: bficho, zada (oblast ledvin), spodni Zeb-
ra, hrudni kost a klickové dychéni (v oblasti
kli¢nich kosti a ramen). Herec musi mit tyto
oblasti osvojené, musi byt schopen dychat do
jednotlivych oblasti s vyloucenim ostatnich
oblasti, coz napomaha herci ziskat nad svym
dechem kontrolu.

V. Martinec vyuziva dech jako impulz pro
pohyb a vychazi z pfirozeného jevu, Ze pti de-
chu se télo dostava do pohybu. Herec si ma
v prostoru najit smér a cil vydechovaného
proudu vzduchu a v pohybu téla najit soulad
s vydechem, nddechem a pfipadnym krat-
kym zadrZenim pfed vydechem a pied nade-
chem. Ke konkrétnimu mistu v prostoru ma
herec upnout veskerou svou pozornost, vydech,
pohled i pohyb. Vydechovy proud se stava nd-
strojem, kterym herec prozkoumava zvolené
misto a posléze cely prostor, ve kterém cviceni
probihd. Takto se dech miiZe stdt impulzem pro
pohybové improvizace. Pohybovy projev na za-
dané téma s pozornosti na dech mize byt pro
herce zajimavym materidlem pro poznani vnéj-
Sireality i vnitiniho svéta vlastniho téla a duse.
Obecny poznatek, ze nadech souvisi s rozpi-
navym pohybem a vydech s pohybem dovnit¥,
vyuziva V. Martinec ve cvicenich, kdy herec
pti nddechu vleZe své télo otevira, protahuje
a pti vydechu ho smrskava. Jde o princip kon-
trakce prejaty z techniky Marthy Grahamové.

Dech je samoziejmé i zdrojem hlasového pro-
jevu. Velice inspirativni miizZe byt dychdni spo-
jené s ozvucenim dechu pfes uvolnéné hlasivky.
Takto vznikaji rizna citoslovce a herec je veden
k co nejcitlivéjsimu rozliSovani kvalit téchto
citoslovci. K tomu slouZi cviceni, kdy ma he-
rec pomoci ozvuceného dechu vyjadrit zadané
téma (napf. bolest zubu, chiize v desti apod.).

Jiné inspirativni cviceni je ,,dychani ve ¢ty-
fech fazich®: ,,nddech (nabirani energie, vni-
man{ atmosféry, prosttfedi, partnera), zadrz

pred vydechem (chvile pozornosti, uvédomént,
formulovani myslenky, kterou chci vyslovit),
vydech (je vyrazem sily, vydechovym prou-
dem vzduchu se vyslovuje myslenka, do vy-
dechu se obtiskuje momentalni stav nasi osob-
nosti, vydechova faze je z hlediska divadelniho
vyrazu nejpodstatnéjsi, proto na ni klademe
pfi herecké pripravé podstatny diiraz), zadrz
po vydechu (uvédomuiji si, co jsem udélal, co
jsem vyslovil). Zde uZ nejde o ,cviceni’, ale
o zplsob mysleni prostfednictvim dychdni.”
(Martinec, 2003, s. 48)

V. Martinec nabizi mnoho inspirativnich cvi-
¢enfandpadd, ty nejzajimavéjsi a uskutecnitel-
né v radmci dramatické vychovy jsem uvedl. Je
zde vSak i mnoho cviceni, ktera se mi nezdajt
jako vhodnad pro praci s détmi, jako je napriklad
prepinani nddechu s pfidechovdnim aZ k poci-
tu prasknutia k zadrzeni takového nddechu co
nejdéle, aby pak nastal rychly vydech s tfemi
dodate¢nymi vydechy na zéveér. Diskutabilni mi
prijde i zZamérné ovliviiovani naladéni Zzaka pro-
stfednictvim dechu. Je obecné zndmo, Ze dech
mize fungovat jako stimul pro emocionalni na-
ladéni. Skutec¢nost, Ze dech méa na nds emoci-
ondlni Zivot a psychickou vyrovnanost znac-
ny vliv, ve mné budi spiSe respekt, nez abych
s nim timto zpisobem experimentoval. To ov-
Sem neznamenad, Ze nevedu zaky k reflexi prace
sdechem. Jen zdmérné nevyvolavam proménu
nélady ¢i psychického stavu dechem. K tomu
vyuzivam zménu danych okolnosti, pfedstavy
¢i motivace. Zménu zpasobu dychdni (prery-
vany ¢i jinak temporytmicky upraveny dech,
izolované kli¢kovy, brisn{ ¢i hrudni dech) pak
zdkadm v reflexich umoZiuji poznavat jako pri-
vodni jev, jako projev psychosomatické jedno-
ty, ktery souvisi s jejich organickym jednanim
v dané situaci. Adolescent@m jiz tento ,,obrace-
ny“ ptistup nabidnu, vzdy ale kladu velky diraz
na zakovo bezpeci a zdlraziiuji, Ze tato cviceni
jsou svym zplisobem nebezpecna. V ptipadé ja-
kéhokoli nepfijemného pocitu ¢i stavu souvise-
jictho se zménou dychani maji zaci s takovym
zplsobem prace prestat a vratit se k obvyklé-
mu brisné-hrudnimu dychani.

Ozvuceny dech je cestou k citoslovci. Cito-
slovcem V. Martinec objasnuje vznik feci, coz
v Zddném ptipadé nechce dokazovat na odbor-
né plde, je to spise jeho soukroma teorie bez
ndaroku na objektivni pravdu. Herec ma proje-
vy citoslovci napodobit zvuky pfirody, civiliza-
ce, predstavit si prvniho ¢lovéka, ktery pres
shluky citoslovci promluvil prvni slovo, vétu,
magické zarikadlo. Jinou oblasti hercova pro-
zkoumavani je jeho vlastni vyvoj hlasového
projevu. Od kfiku a Zvatldni novorozence az
k promluveé prvnich slov. Herec md do impro-
vizace zahrnout i vyvoj pohybovy.
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Véclav Martinec déli citoslovce do téchto

kategorii:

~ dechové Sumy — zvuky, které vznikaji bez
pouzitf hlasivek, jenom proudem vzduchu,
ktery narazi na zuby nebo rty, ajazyk prou-
déni vzduchu riznym zplsobem usmérnuje

a tim pozmeénuje charakter Selestd,

~ exploziva nehlasivkovd — zvuky, které
vznikaji jemnym razem brdnice, ale prede-
v$im razantnim vybuchem vzduchu mezi
rty, ¢i kmitdnim jazyka v proudu vydecho-
vaného vzduchu, hlasivky do znéni stale
nezapojujeme,

~ exploziva hlasivkova — variace predchozi
kategorie zvukd, ale zvuk jasné znélych

s pouzitim hlasivek,

~ zvuky brani¢ni — zvuky, které vznikaji vel-
kym a prudkym pohybem branice, mnohdy
je doprovazime i silnym rédzem trupu (smi-
chy a pldce, kaslani a duseni, hekani, vzdy-
chani, vyti, jekoty...),

~ citoslovce tvofend pii zavienych Ustech —
ozvuceny vydech proud{ jenom nosem

(Martinec, 2003, s. 56-57)

Herec ma dvé moznosti ptistupu k pracis ci-
toslovci. MiZe jit o emociondlni vyraz, vy-
chézejici ze zadaného tématu (napf. vyjadrit
bolest zubu). Herec mtZe ale postupovat i ob-
racené, technicky, kdy teprve z kvality zné-
losti vzniklé ,,promluvy“ vznika celkovy smysl
a s tim souvisejici emociondlni vyraz. Citoslov-
ce a etudy s citoslovci jsou zakladem pro vznik
vlastniteci. Martinec ji nazyva babylénstinou,
v kontextu dramatické vychovy je ¢asto uziva-
no oznaceni svojstina ¢i zdstupnd fec.

V. Martinec vyuziva babylénstinu mimo jiné
k prozkoumadni artikulacnich, rezonanénich
a hudebnich moznostirtd, zubd a jazyka. He-
rec si tak osvojuje poznatky z hlasové pripra-
vy amiZe je pak sndze aplikovat na sprévnou
vyslovnost. V. Martinec rozviji myslenku, Ze
kazdy Clovék md dvé matefstiny. Jedna je ta,
kterou bézné mluvi, a druha je utajena, pattici
jen jemu. Této myslenky vyuziva k hlubinné-
mu prizkumu hercovy osobnosti. Herec ma
ziskat d@véru v proces vznikdni své reci, ma
dat volnost svym mluvidlim a v$e nechat ply-
nout na dechovém proudu. ,,Podminka Uspé-
chu pfi hleddni vlastni utajené materstiny je
jedind — prorazit krunyt naucenych dikénich
stereotypd.” (Martinec, 2003, s. 64) Pomoci
babylénstiny si herci mohou na pocdtku prace
na ptredstaveni ovéfovat své predstavy o vy-
tvafené postavé a tak si nezdvisle na textu dra-
matika ujasiovat své domnénky a pfedstavy,
improvizovat rizné dil¢i situace a dozvidat se
0 postaveé nové skutecnosti.

Vyznam zdstupné feci v dramatické vycho-
vé je obecné zndmy. Z mé vlastni zkuSenosti
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musim ale Fici, Ze ¢im jsou Zdci starsi, tim je
uziti zdstupné feci naro¢néjsi, jako by na tuto
fec jiz ddvno zapomnéli. Osvédcilo se mi vy-
uZivat cviceni, které jsem se naucil u Ivany
Vostarkové. Hrac ,,mele slovo®, coz vypada
tak, Ze vyuZziva ozvuceného vydechu a nade-
chu i dal$ich vyse specifikovanych citoslovci,
aZ mu z tohoto mleti vypadne slovo konkrét-
ni, obecné zndmé. Postup je mozZno i obrétit,
tedy od béZného slova, jeho ,.kafemlynkové-
ho“ opakovani az ke ztraté pfesnych obryst
slova a ke vzniku zvuk a Sumt. Timto zpd-
sobem ucim starsi zaky zastupné feci. Mlad-
$im zakdm zastupnd fe¢ nedélda mnoho problé-
md, ale v ptipadé delsiho mluveni v zastupné
fecisejim Casto stava, Ze se zaseknou v jistém
stereotypu a nedokdzou se ho zbavit. Pak pfi-
chazinatadu cvi¢eni ,,mleti slova®“. Zdstupnou
fe¢ je mozno obohatit pohravanim sis modula-
cihlasu, dynamikou a temporytmem promlu-
vy. K takové feci patiii vyrazna gestika, mi-
mika a pohyb celym télem. Takto nendsilnou
cestou vedu hréace ke spontdnnimu projevu,
ktery je celistvy, tj. pfi némz dochdzi k pro-
pojeni pohybu, dychdn{ a mluveni. Hraci se
nemusi soustfedovat na konkrétni vyznam
slov, jejich emotivni sdéleni je vyrazné pra-
vé absenci konkrétniho vyznamu. Fantazie
a tvorivost hraca se tak mtze vice projevit.
Improvizace ve dvojicich v zastupné feci je sice
naro¢nym cvi¢enim, nicméné kdyz se hraci
naudi sousttedovat na tento specificky zdroj
impulzd, probihd improvizace hladce, nebot
nebezpeci, Ze se improvizace zvrtne v neza-
Zivny rozhovor o ni¢em, je o dost mensi, nez
v pripadé uziti bézné promluvy.

V tvahach o hereckém pojeti pohybu Vac-
lav Martinec spatfuje inspiraci v téch idobich
déjin lidstva, ve kterych bylo pojeti télesnos-
ti a duchovnosti chapano jako princip Zivota
a kdy védomosti o tomto nepfetrZitém proli-
ndni a ovliviiovani byly rozsifovany a prohlu-
bovany (magie $amand, jéga, nékteré mys-
tické proudy kfestanstvi, hudebné-taneéni
projevy etnickych kultur, obsahujici mnoho
ritudlné divadelnich prvkd, moderni psycho-
logie a psychoterapie). Pohybovou pripravu
herce tedy V. Martinec nevnima jako pouhé
technické procvi¢ovani a zdokonalovéni po-
hybu, nybrz jako rozvoj osobité interpretacni
dovednosti. V. Martinec vede herce k tomu,
aby dokazal ,,vyjadrit svym pohybovym pro-
jevem autentickou jedinec¢nost vlastni osoby
Civytvarené jevistni postavy — atoise vSemi
vadami a nedokonalostmi, které Zivot lidské-
mu jedinci prindsi.” (Martinec, 2003, s. 85)

Zékladnim principem v pohybové pripravé
je vyuzivani dynamické proménlivosti, nebot
pravé promeéna je jednim z principd divadelni-
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ho projevu. Déle rozdéluje pracina dvé zakladni

oblasti. Prvni oblasti je napodobovéni pohybu

adruhou oblastije vytvareni vlastnich pohybo-
vych prvka. Aby herec dosahl schopnosti vy-
tvaret vlastni pohybové prvky, musi se nejprve

napodobovanim mnoho pohybovych prvki na-
ucit. AZ pak je herec schopen vytvaret vlastni

pohybové prvky a obohacovat tak svij herecky
vyraz. S tim dzce souvisi cit pro proménu tem-
porytmu, nebot tvar téla a drdha jeho pohybu

je ,pouze” obsah sdéleni. Aby vsak toto sdélen{

mélo silu, jasnou strukturu a ¥dd, je zapottebi

pravé temporytmu, ktery je zarukou jistého

vyrazu; pohyb prostfednictvim temporytmu

ziskavd svou charakteristiku.

V. Martinec v pohybové pripravé vyuzi-
vd mimo jiné i principy tanecni Skoly Marthy
Grahamové. Jednim ze zakladnich principd je
pohyb vychazejici z centra do periferii. Kulti-
vovany pohyb vychdazi z centra (u M. Graha-
mové je to trup) a sméfuje do periferif, kde
v$ak nekonci a md tendenci pokracovat i za
hranice téla. Dochazi tim k dalsi prohlubujici
provdzanosti pohybu s psychikou tane¢nika
¢i herce. Dal$im principem je aplikace izolo-
vaného pohybu jednotlivych ¢ésti téla a uve-
doméni si tak jejich vzdjemné provazanosti.
Jiz vySe jsem se zminil o principu kontrakce,
tedy provazanosti procesu pohybu v polarité
protazeni a staZeni, ktery souvisi s meznimi
situacemi lidského Zivota (narozeni, smrt, plo-
zeni, naddech a vydech).

Vyznamnym aspektem vsech cviceni z ob-
lasti napodobovani, ale i z oblasti vlastnich
pohybovych prvki je, Ze jsou provazana
s hlasovym projevem, konkrétné s citoslovci.
V. Martinec se zde opird o dechovéd a hlasova
cviceni, kterd si herec osvojuje Ci jiZ osvojil.
Pfi cviceni vlastnich pohybovych prvka vy-
chdzi V. Martinec z prirozeného pohybu her-
ce pri rannim protahovani se. Dal$im cvice-
nim na uvédoméni si vlastniho pohybového
materidlu téla je stoj v klidu. Herec, aniz se
snazi dat svému télu védomé pokyn, se po
chvili dostava do pohybu. Pti hledani vlast-
nich pohybovych prvkd herec vychazi ze stu-
dia pohybu zvitat. Vybér zvitete je zpocatku
odvisly od pfibuznosti ¢i podobnosti s herco-
vou vlastni osobnosti. Postupné si herec mtize
pohravat s rliznymi zvitaty ¢i si vytvéfet svo-
je snova zvitata.

Vice neZ jednotliva cviceni mi prijde zaji-
mavy a podnétny celkovy ptistup k pohybové
pripravé herce a provazanosti pohybu a mluv-
niho projevu. Cviceni jsou totiz obdobnd tém,
kterd bézné uzivame v dramatické vychové.
Dilezity je ovSsem onen propojujici princip, to-
tiz dychani je pohyb a dychdni je zvuk, ktery
dovede hercovo télo odusevnit.

TVORIVA DRAMATIKA

Vnitini technika

Pro herce a jeho vnitfni prozivéni je dllezité,
aby mohl ziskdvat co nejpodrobné;jsi informa-
ce a podnéty ze svého okoli. K tomu mu slouzi
jeho smysly. Herec tedy musi své smysly tfibit,
rozvijet a cvicit, aby mu mohly dobfe slouzit.
V. Martinec nabizi mnoho cviceni, ktera slouzi
k procvi¢ovani smyslového vnimani, a mno-
ho z nich dramaticka vychova bézné vyuzi-
va. V tomto ohledu je velkym zdrojem inspi-
race Receptdr dramatické vychovy M. Dismana.
Mimo tato cviceni nabiz{ Martinec jesté dal-
$i zajimavé podneéty, hlavné pro starsi zaky.

Pro sluch nabizi podnétna cviceni s nahrav-
kami promluv ¢i dialogl v cizich jazycich. Tyto
nahravky jsou impulzem pro pohybové vyjad-
feni pocitu, ktery promluva v herci vyvolava.
U dialogt se nabizi moZnost pohybové impro-
vizace dvou hercil. Ostatni herci slovné vyjad-
fuji své dojmy z pohybové improvizace, snazi
se verbalizovat ptibéh, ktery zhlédli, a vystih-
nout podstatu vztahu mezi postavami. V pri-
padé, Ze k nahrédvce v cizim jazyce existuje
i Cesky text, je moZno porovnat emocionalni
ndaboj obou variant.

Pro hmat nabizi zajimava cviceni souviseji-
ci s citlivosti k oble¢eni a potazmo kostymu ¢i
kostymnimu prvku. Herec md vnimat oblece-
ni na celém povrchu svého téla. Uvédomovat
si teplotni rozdily na svém téle v zdvislosti na
tom, kterou Cast téla obleceni kryje a kterou
ne. V chiizi si ma herec uvédomit pohyb oble-
¢eni na svém téle, tfeni oble¢eni o kiZi a sta-
hovéni oble¢eni v meznich pozicich téla. Herec
si ma uvédomit proménu svého pohybu, kdyz
sina sebe oblékne urcity kostymni prvek, jako
naptiklad slamény klobouk s Sirokou stfechou,
holinky ¢i pevné utazeny opasek.

Obecné V. Martinec nabizi v téchto cvice-
nich moZnost pro uplatnéni pohybovych a zvu-
kovych vyrazovych prostfedkl. Herec tiibi
a zkoumd své smyslové vniméni a zaroven
pohybem a hlasem reaguje na viemy, které
prostfednictvim smyslového vnimani prijima.
Etudy, kdy si herec pfedstavuje, Ze celé jeho
télo je okem, rukou, nosem, uchem ¢ijazykem,
vedou herce k vyraznému pohybovému a hla-
sovému projevu a prohlubuji herc@v smysl pro
divadelni metaforu.

Emociondlni pamét je zdrojem pro veskerou
hereckou akci. Herec by mél tedy svou emocio-
nalni pamét rozvijet, obohacovat a védomé sido
ni ukladat citové a estetické zazitky. Herec po-
moci pfehrdvani si zajimavych detaild chovani
lidi ukladd do své pameéti ty detaily, které ho za-
ujaly. Tento material ma pak herec volné k dis-
pozici, aniZ musi pracné konstruovat jakysi vzo-
rec chovdni ¢i vytvaret sled vyrazovych prvka,
aby jejich pomoci vyjadtil vnitfni Zivot postavy.
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Emociondln{ pamét je sloZitou symbidzou
psychickych funkcf a technickych dovednos-
ti herce. Vnimavost vSech smysla je logickym
predpokladem k tomu, aby se do paméti mélo
co ukladat. Z paméti je vSak zapotfebi tento
uloZeny materidl umét vyvolat. Proto je nut-
no cvicit obrazovou, situacni, textovou i po-
hybovou pamét, aby si herec dokdzal vybavit
konkrétni viemy, které urcity pocit vyvolaly,
nebot ty nabizeji herci popudy, které mohou
pomoci ony pocity znovu navodit. Herec musi
mit osvojenu vnéjsi techniku, aby technicky
dokdzal takto vyvolany emocionalni materidl
vyjevit vnéjsi akci a jedndnim.

Fantazie a pfedstavivost jsou zdrojem ne-
pfebernych impulz{ jak pfimo pro hereckou
akci a jedndni, tak i pro obohacovani emocio-
ndln{ paméti o material, ktery by herec nemo-
hl nikdy nastfadat z vlastni Zivotni zkuSenosti
ani z pozorovani okoli.

Mysleni a logiku herec potiebuje ke kompo-
zici svého dila, tj. slovy Otakara Zicha (1987)
herecké postavy. Dané okolnosti jsou vlastné
logickym konstruktem, svou pravdépodob-
nosti, kauzalnosti a celistvosti dokdZou pi-
sobit na herce jako dokonala simulace reali-
ty, a pomdhaji mu tedy v jednani v fddu takto
vybudované situace. Otdzkami typu kdo, kde,
kdy, pro¢, jak, s kym, pro koho se herec dokd-
Ze raciondlni cestou dobrat k urcitéj$imu ob-
razu vytvarené postavy a situace.

Vnit¥n{ herecka technika propojuje jednotli-
vé psychické procesy a vlastnosti do jedinec-
ného hereckého nastroje, ktery dokaze odu-
Sevnit jednani herce na scéné a obdarit tak
hereckou postavu Zivotnosti a celistvosti.

Pomoci riznych narativnich pantomim
u z4kd rozvijim jejich schopnost zapojeni vnitt-
ni predstavy jako impulzu pro jednani. U mlad-
$ich 74kd nabizim touto naraci moznost, jak by
se dany impulz dal rozvijet, nebot mladsi Zaci
jesté povétsinou nedokazou udrzet zameéfteni i
zaostfeni na dané téma. U starsich zaka (12-15
let) jiz naraci st¥idam s jejich vlastni pfedstavou,
nechavam jim moznost, aby dany impulz sami
rozvijeli. U starsich zaka ¢asto uzivam cvicent,
kdy si maji vybavit uréitou situaci ze svého Zivo-
ta, kdy prozili jistou emoci ¢i emocionalni stav
(napt. zvédavost), a vytvorit sochu, kterd tento
stav vystihuje. Pocitam jim pri tom do deseti,
aby védéli, kolik ¢asu jesté maji na promyslent,
vybavovani si situace a vytvareni vlastni sochy.
Dals$im krokem je, Ze jim zaddm jiny emocio-
nalni stav (napt. zdé3ent, hriiza). Hradi si majt
opét vybavit situaci, ve které tento emociondln{
stav prozili, a vytvofit si ve své predstaveé so-
chu, kterd by tento emociondlni stav vystihla.
Dal$im krokem je, Ze si hra¢i béhem mého po-
¢itani maji predstavit situaci, pti které se je-

jich pvodni emociondlni stav, tj. zvédavost,
promeéni v druhy emociondlni stav, tj. zdésent,
a soucasné s tim maji plynulym pohybem pro-
meénit sochu emocionalniho stavu ze zvédavos-
ti do zdéseni a ukoncit pohyb tim, Ze zaujmou
pozici, kterou si pfedtim pouze predstavovali.
Po takovém cviceni ndsleduje reflexe, p¥iniz si
Zéci vzajemné mohou sdélit obsahy svych pred-
stav a zaroven i popsat, jak jim cviceni $loa co
bylo pro né tézké. P¥iopakovani téchto cviceni
vedu Zdky k uvédomeni si stavu vlastniho téla,
které zaujalo jisty tvar v podobé sochy, sméruji
jejich pozornost na dech, napéti jistych svalo-
vych partif, mimiku obli¢eje. Zakam tak zpro-
stfedkovavam kontakt s jejich vlastnim télem,
rozvijim jejich schopnost pozornosti k vnitfni-
mu zivotu téla, aby si osvojilii vnitfni hmata cit.

Hrdédm vsech vékovych skupin nabizim
samozrejmeé i moZnost volného ptsobeni je-
jich fantazie a predstavivosti. Jsou to obvyk-
le simultanni improvizace na riizna témata ¢i
impulzy, kdy pomoci pohybti a zvukd mohou
svou fantazii a pfedstavivost nechat projevit
ve vnéjsi akci. Dobrymi ndméty jsou zvitata,
fantazijni formy Zivota ¢i pfirodni Zivly, jako
ohen, voda, vzduch, zemé. Pfi téchto improvi-
zacich si hrac sdm zpracovava impulzy vychd-
zejici z jeho predstavivosti a fantazie a hleda
vhodné vyrazové prostiedky pro jejich vyjad-
feni. Ptirodni Zivly je mozno vyuziti pti kolek-
tivnich improvizacich, kde voditkem vyvoje
miZe byt klidovy stav Zivlu pres jeho rozbés-
néni az k opétovnému zklidnéni.

Prdce na jevistni postavé

Véclav Martinec nabizi nékolik metodickych

postupd jak v herci probudit a oZivit posta-
vu, kterou ma ztvarnit. Vychaz{ ze své pra-
xe pedagoga na vysoké Skole, a tedy zacina

praci s textem. Zde se opira o Stanislavské-
ho ptistup k textu, jeho rozbor, porozumeéni,
vyhleddvani mist, kterd v herci probouzi jisté

pocitové zachvévy, kdy se herec citi textem

a postavou osloven, kdy jirozumi. Herec se uci

vyhleddvat podtexty, informace o své postavé

zreplik vlastnich i replik ostatnich postav, na-
chazet tzv. neuralgické body role, kdy postava

nejednd v souladu se svymi zdsadami, a tedy
jak by sama chtéla, kdy si protiteci a kdy se

chova nelogicky. Vede herce k zajmu o Zivot-
ni drahu postavy, vytvari Zivotopis postavy,
ve kterém se zaméruje na zlomové okamziky
v jejim Zivoté, zabyva se touhami a sny dané

postavy. Tento materidl se stava soucdsti im-
provizaci a obohacuje tak postavu a dodava jt

tim plasti¢nost a Zivotnost.

Dadle se zabyva fixaci textu, kdy se herec

nemad text ucit plosneé tak, jak jdou jednotli-
vd slova replik za sebou, ale naopak mél by si
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uvédomovat emotivni a racionadlni okamziky

promluv. Vyhledavanim mist v textu, kde se

postaveé myslenka rodi, kde je dobré misto pro

vyjadreni vnittniho stavu postavy, herec ziska-
vd podnéty pro improvizace, v nichZ miize své

domnénky ovéfovat a rozvijet a budovat tak

vlastné charakter postavy. Takto osvojeny text

se stdva organickou soucasti postavy, herec se

uci za postavu myslet a citit, a dokdZe tedy za

postavu jednat i v situacich, kdy mu text vypad-
ne ¢i nastane jakakoli jind nepredvidatelna ob-
tiz. Text je tak vdzan na pohyb, pocity a vztahy

s partnery, a je tedy fixovan ,,globalné®.

NeZ nastane faze hledani prostorového re-
Seni herecké akce, vede herce k Fikani si dia-
logtli zady k partnerovi. Herec tak neni vazén
na prostorové vztahy a miZe jednani své po-
stavy rozvijet dle své predstavivosti a fanta-
zie. Z téchto improvizaci vznikaji prvky bu-
douctho aranzmad.

Dialog je zaloZen na reagovani na partne-
ra. Herec by mél svou pozornost sméfovat ke
klicovému slovu svého partnera. Toto klico-
vé slovo je impulzem od partnera a vyvolava
v herci proménu jeho jednani. Tuto proménu
musi divak vidét ¢i slySet. Tento impulz vyvo-
lavd v herci reakci, pfiniz se herec racionalné
rozhoduje o svém budoucim jednani, a zaro-
ven v herci vznika emociondlni napéti, které
ovliviiuje ndslednou intonaci repliky a jedna-
ni postavy. Jinak feceno herec vnitiné jed-
na a proziva ve chvili, kdy mluvi jeho part-
ner, a jeho vlastni promluva jakoZto reakce na
jeho vnitini jednani a prozivani je prostorem
pro vnitfni jedndni a prozivani druhého herce.

,Herecky dialog je vlastné nepfetrzitym dvoj-
hlasem dvou odli$nych citovych i myslenko-
vych tokd i riznych vyrazovych prostfedka.
Jeden hovori a druhy jednd: nékdy navenek,
ale zcela urcité vzdycky ve svém nitru.” (Mar-
tinec, 2003, s. 131)

Herecka postava je poskladana z riznych
dil¢ich prvka (napt. gesto, replika ve vypjaté
situaci, charakteristicky pohyb pro postavu,
hlasové zabarveni, kostymni prvek...), které
jsou propojovany do vétsich celkl. K vyznam-
nym prvkim pat¥i temporytmus hereckého
projevu, energeticky potencial, tj. tempera-
ment postavy, zplsob chlize postavy, vztah
postavy k prostoru, jeji otevienost ¢i uzavie-
nost viici okoli a v neposledni fadé také koreny
postavy v détském véku, kde maji povahové
rysy a vlastnosti postavy svij pocatek. Sle-
dovdni téchto impulzq, jejich rozvijeni a pro-
pojovani do celistvéjsich ploch je podstatou
herecké prace na postavé.

Herec tak nashromazdi velké mnozstvi ma-
teridlu, ktery vyuziva k propojovani jednot-
livych dil¢ich situaci do celku hry. Casto se
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stane, Ze se v pribehu této prace ztrdci ze zfe-
tele technickad stranka celého projevu, a proto

je nutno veskery materidl projit se zvySenou

pozornosti na vnéjsi techniku a vybrat z néj ty

prvky, které jsou pro celkové vyznéniinscena-
ce potfebné, a vyradit ty, které jsou prebytec-
né. V kazdém pripadé veskery takovy material

vytvari zdzemi pro Zivot postavy. Vyfazeny
materidl tedy nen{ odpad, ktery se nikam ne-
hodi; je to materidl, ktery herec nadale vyuzi-
vd, jen neni zjevny, zlstava pred zraky diva-
ka ukryty, ale neustéle se podili na Zivotnosti

a plasticnosti postavy.

Tento postup vytvareni jevistni postavy
nen{ v rdmci dramatické vychovy zcela obvyk-
ly. Vedouci zpravidla nenabizi Zdk@im hotovy
text a nerozebird ho s zaky na ¢tenych zkous-
kéch. Nicméné dil¢i kroky jsou nejen provedi-
telné, ale jsouizadouci. Martincem nabizeny
zpisob fixace textu je vlastné obvykly zpisob,
jakym hraci v ramci dramatické vychovy po-
stupuji pfi hledani vhodnych replik textu. Hra-
¢i jsou v improvizaci postaveni do konkrétn{
situace, maji pfedstavu toho, jak se situace
md vyvijet, maji orientacni pfedstavu o typu
Cicharakteru postavy, kterou znazornuji, a na
zdkladé téchto podnétl improvizuji danou si-
tuaci. Tim se o postavé i dané situaci dozvida-
ji vic, prohlubuji svou znalost postavy a svym
osobnim vkladem ji obohacuji o jedine¢né cha-
rakteriza¢ni prvky. Tento postup je obdobny
ve vSech vékovych kategoriich a s pfibyvaji-
cim vékem a zku$enostmi zdkd jde ¢im dal tim
vic do hloubky psychologie postavy.

Uplattiovani prvkd vnéjsi techniky je nut-
nou soucasti prace pedagoga dramatické vy-
chovy. Prédce na roli v§ak obvykle neni indi-
vidudlni, ale spole¢nd, vsichni Zaci se podilejt
na vzniku postavy svymi aktivnimi pokusy
i svymi ptispévky a postiehy jako divéci. Pro-
stfedky vnéjsi techniky jsou spiSe pomocni-
kem v rukach vedouciho, ktery jejich pomoci
zptesiiuje dramaticky projev ditéte (zatimco
v rukach herce je vnéjsi technika védomym
ndstrojem, ktery mu jeho projev pomaha for-
movat a kultivovat). Naptiklad pfi préci, kdy
se cela skupina zabyva charakterizaci jedné
postavy, kdy se sousttedi na dil¢i prvky po-
stavy (na chizi, charakteristické gesto, zvuk,
pohled, mimiku, dynamiku pohybu...), vznikd
bohaty vyrazovy materidl. Takto ziskany vy-
razovy materidl mohou hraci od svych spolu-
hraca kdykoli pfijmout, zkusit rozvinout ¢i se
jim nechat ovlivnit ve své vlastni tvarci praci.
Vedouci také mliZe nabizet ve zkousené situaci
rlizné moznosti aranZzma, mizanscény, davat
hrac¢dm drobné tkoly zdénlivé nesouvisejici
s ndmétem situace ¢i odporujici typu ¢i cha-
rakteru postavy. A takto vzniklym pribéznym
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jednanim hrac¢im nabidnout podnét ¢i jistou
alternativu k obohaceni dosavadni prace na
postaveé a situaci.

Vedouci vyuziva hlavné spontdnniho proje-
vu hracd, nastoluje situace tak, aby byly pro
hrace srozumitelné, pripadneé je vede k pocho-
peni ztvarnované situace. Vyddava se tak spolu
se svymi Zaky na cestu objevovani, kde mize
jednotlivé postiehy o vystavbé dialogu, napé-
ti, vztahu mezi postavami, konfliktech postojt
a hodnot vyuzivat ve svém vedeni téchto akti-
vit. NemiZe ale ocekdvat, Ze déti tyto postupy
budou zndt a budou je vyuzivat samy od sebe.
Jejich uplatriovanim v procesu hledani smys-
lu a vyznamu v$ak tyto postupy nabizi zakim
jako vhodny zptisob ptistupu k zadanému tkolu,
a tim ve svych zacich mize vytvéret vhodné
podhoubi pro jejich budouci védomé uplatiio-
véani. Napfiklad mladsi Zaky (8-11 let) prova-
dim celou situaci, kterou maji improvizovat,
objasnime si spolu v§echny motivy jednotli-
vych postav a objasnime si tak i stanoviska a po-
stoje jednotlivych postav k danému problému.
KdyZ narazime na néco, na co nedokdzeme jed-
noznacné odpoveédét, nebo nezavladne o této
véci shoda, nechdvdm hracim moznost, aby
uplatnili sv{ij nazor ¢i ndpad s tim, Ze po ptred-
vedeni{ improvizované situace uvidime, ktery
pristup k ,,teoreticky nefesitelnému problému*
se v praxi ukézal jako nejvyhodnéjsi a nejfunké-
néjsi. Takto prozkoumdvame jednotlivé situace
pribéhu ¢i situace vztahujici se k zadanému té-
matu. U star$ich zakd (12 a vice let) nechdvdm
celé praci volnéjsi priibéh. Nechavam zaky, aby
si v mensich skupinkdch sami definovali téma
situace, vyjasnili si vztahy mezi postavamia ur-
¢ili jejich motivace, postoje a ndzory k tématu
situace. Tu se pak pokousi prevést do jevistni
podoby. Pak si vSichni spole¢né prohlédneme
takto vzniklé situace a diskutujeme, jak jsme
co pochopili. Zde jiZ Zaci sami uplatiiuji postup
prace, kterym jsem jim v niZsich ro¢nicich po-
médhal situace chdpat a prevadét do jevistni po-
doby. V priibéhu této samostatné prace jsem
samoztejmé vzdy plné k dispozici, mohu pora-
dit, navrhnout jiné fesent, pfipadné posunout
Uvahy o situaci smérem vpted, pokud si sku-
pina se zadanym tikolem nevi rady.

Charakterizace postavy je pro Zdky drama-
tické vychovy naroc¢ny tkol, ktery se snazi
osvojit jak v internim, tak v inscena¢nim pro-
cesu. Mira charakterizace je zavisla na véku
a zkuSenostech ditéte. V. Martincem nabize-
né rozvijeni jednotlivych dil¢ich prvka, které
hercovo odusevnélé télo zpracovdva, azz nich
zaCnou vznikat celistvéjsi plochy pojeti posta-
vy, je mozno v plné mife uplatiiovat nejdrive
v adolescenci. Nicméné jednotlivé postfehy
a podnéty mohou obohatit pfistup vedouciho,

TVORIVA DRAMATIKA

ktery tak miZe nabidnout zajimavy podnét
k prohloubeni hracova chapani postavy a jeho
vztahu k postavé nebo obohatit hereckou akci
o zajimavy prvek podporujici celkové vyznéni
situace ¢iinscenace.

ZAVER

Hlavni snahou pedagoga dramatické vychovy
by mél byt rozvoj osobnosti zaka. Mél by pti-
sobit na jeho individualitu, vést ho k tvofivé-
mu a jedine¢nému ptistupu k realité a zéroven
podporovat jeho kolegialitu, empatii, toleran-
ci, soliddrnost a sociabilitu. Otazka ale je, jak
vlastné rozvijet osobnost zaka, jak mu pomoci
v jeho osobnim hleddni a formovdéni jeho cha-
rakteru. Divadlo jako kolektivni uméni, kde se
na Uspéchu podileji vSichni ziicastnéni, se zda
bytidedlnim prostfedkem. Aby vSak bylo moz-
no téchto Uspécht dosdhnout (a tim opravdu
nemyslim dspéchy na riznych prehlidkach,
ale Uspéchy vnitini, osobni, dosahované ve
skupiné a mnohdy vlastné ani neptedvadéné
divdklm, spocivajici v radosti z objevovani,
dozvidani se novych véci, vyuzivani novych
dovednosti), je nutné se neustdle zamyslet
nad tim, jak vlastné Zdky k témto vnitfnim
Uspéchim dovést. A zamysleni se nad herec-
kou vychovou je vlastné zamyslenim se nad
jednou z moznosti, jak téchto vnitfnich radosti
z objevovani sebe sama a partnert dosahovat.

Pokusil jsem se postihnout nékteré inspi-
racni zdroje, které mohou obohatit pfistup pe-
dagoga k herecké priipravé zdkd v dramatické
vychové. Ve své prdci rozlisuji zaky na mlad-
$ia na star$i. Za mladsi zaky povazuji déti ve
véku 8 az 10 let a za starsi povazuji zaky ve
véku od 11 let vySe. Pro potfeby tivah o moz-
nostech uplatfiovani nékterych postupd pra-
ce na postave a viibec dramatického proje-
vu ditéte je ale vhodné skupinu starsich zakd
jesté jemnéji délit. Obdobi rané adolescence,
kdy dité prochazi fazi télesného a pohlavni-
ho dozréavéni, tj. puberty, je moZno ptiblizné
ohranicit vékem 11 a7 15 let. Nasledné obdobi,
oznacované jako pozdni adolescence, zahrnu-
je ptiblizné 15. az 20. rok Zivota. Toto vékové
rozpéti naznacuje skutecnost, Ze osvojovani
hereckého femesla a uménti je celozivotnim
ukolem a naplni. V ramci zékladniho umélec-
kého vzdélavani je tento fakt zohlednén moz-
nosti studia pro dospélé.

Obecné Ize shrnout, Ze pro mladsi zaky je
vyhodné a icelné vyuzivat postupt, které vy-
chdzeji ze Stanislavského systému a jsou za-
meéfeny na psychické funkce. Mladsi Zaci se
uci ovladat své télo a hlas, rozvijeji smyslové
vnimdni, pozornost, soustiedéni, predstavi-
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vost a fantazii. Osvojuji si smysl pro vystav-
bu napéti a dramatickeé situace, uci se vnimat
sebei partnera v prostoru a tim se uci pracovat
s prostorem jako jednou ze zakladnich veli¢in
jevistnich zakonitosti. Jsou to zakladni predpo-
klady dalsi prace, které je nutno neustale roz-
vijet a na jejichz zakladé je mozno si osvojovat
dalsi divadelni vyrazové prosttedky, jako je
charakterizace postavy, herecka stylizace od-
povidajici danému zénru, scénografie, hudba.
U z&ka tohoto obdobi je mozno pozorovat
znac¢ny pohybovy neklid, potfebu hybat se a vy-
dévat ze sebe prebytky energie. Vice nez tex-
tové vychodisko je pro toto obdobi vhodné pro
préci ve skupiné volit vychodisko predmétné
a pohybové. Timto pfistupem se pedagog mize
vyhnout ¢astému problému s uchopenim psa-
ného textu, kterému Zdci nejsou jesté schopni
dostate¢né porozumeét, a tak ho ani pfimére-
né interpretovat. V ¢innostech vyuZivajicich
pohybovych a predmétnych impulzd je moz-
no prozkoumat tematiku textu a dopracovat
se ik textu replik postav. Zaci jsou pak schop-
ni takto vytvoreny textovy materidl pouZivat
a organicky ho zapojovat do svého jednani. Zde
je i prostor pro uplatiiovani dil¢ich prvka me-
todik J. Grotowského & M. Cechova. Pro roz-
voj pohybového a hlasového projevu je mozno
vyuzivat abstraktnich zaddni, kterd jsou Zaci
schopni pochopit ze souvislosti svych vlastnich
Zivotnich zkusSenostinebo ktera se odvolavaji na
jejich vlastni predstavivost a fantazii. Uplatrio-
véni téchto postupt je vyhodné i pro dalsi praci
ve vyssich ro¢nicich 1. a 2. stupné zékladnich
umeéleckych skol, kdy Zaci predstavivost vyuzi-
vaji pfizvladdni slozitéjSich abstraktnich zaddni,
sméfuyjicich k podrobné;jsi charakterizaci posta-
vy a k uchopeni témat presahujicich aktualni
¥ivotni zkudenosti 74kd. Zak se tak piipravu-
je na préci s divadelnim znakem a metaforou.
Mladsi Zaci jsou schopni dramatického pro-
jevu, ktery je zaloZen na dikladném pochope-
ni vztahl mezi postavami v dané situaci a na
moznosti ztvarnéni postavy formou autostyli-
zace, kdy zak mize uplatnit své vlastni postoje,
ndzory a povahové vlastnosti. V tomto obdobi
se dramaticky projev ditéte zacind rozvijet od
znakové k typové charakterizaci postavy, pti
niz hra¢ vyuziva souboru charakteriza¢nich
prvka k vyjadieni charakteru postavy. Zde je
velmi jemna hranice mezi tvirci praci hrace
a Sablonovitym jedndnim. Této skutecnosti by
si pedagog mél byt dobfe védom, nebot typo-
va charakterizace postavy je v dramatickém
projevu ditéte velice ¢astd. Pedagog by mél
proto sledovat, zda se hra¢ pohybuje v rdmci
stylizace, a hlavné autostylizace svého pro-
jevu v oblasti vyhleddvdni a vyuzivani typo-
vé charakterizace, ¢i zda se jiZ v této typové

charakterizaci zabydlel a prestalo tak dochazet

v jeho projevu ke konfrontaci osobnosti hra-
Ce a souboru charakterizacnich prvki dané-
ho typu. Pravé tato konfrontace zarucuje, aby

hrac¢ neustrnul v $abloné. Jeho neustala aktivi-
ta ve vztahu k ztvarniované postave je moznou

cestou k hlubsi charakterizaci a k postupnému

zvnitfriovani motivl jedndni dané postavy.

Vyhledavani téchto charakterizacnich prv-
kd je opét prostorem, kde je mozno uplatnit
Cechovovu préci s pohyblivym centrem (po-
hyb za nosem, za bradou, za bfichem...), se
¢tyfmi zakladnimi druhy pohybu (,,modelo-
van{“, ,pluti“, ,létani“ a ,vyzafovani*) ¢i bu-
dovanim atmosféry. Zak v tomto obdobi neni
schopen vnimat postavu vcelku, rozumeét jejf
celistvosti v emocionalnim prozivéni ani v roz-
voji motivaci jednani. Je proto vhodné nabi-
zet zaklm dilci pfistup, postavu zachytit v je-
jich vypjatych okamzicich a tim fixovat jeji
vystavbu. Zde je mozno vyuzivat riiznych zi-
vych obrazli, pohybového a zvukového vyjad-
feni ndlady ¢i atmosféry vlastnim télem, pro-
stfednictvim rekvizit nebo materidlu (3atek,
papir, rytmické néstroje...).

V obdobi rané adolescence (tj. 11-15 let) je
problém udrZet spontdnnost projevu a mno-
ho pohybovych i hlasovych cviceni je proble-
matickych. Pfesto ale navozovanim riznych
predstav a néslednym jedndnim v fadu téchto
predstav je pfecijen mozné v téchto cvic¢enich
pokracovat. Dokonce vnimam jako dilezité
neztratit kontinuitu pohybovych a hlasovych
cviceni z obdobi pfed pubescenci a naddle je
zatazovat, i kdyZ jsou zpravidla Zdky kriticky
posuzovana a prijimana. Osobné jejich aplikaci
do zna¢né miry omezuji. Po pteklenuti puberty
jsou vsak tato cviceni pfijimana a provadéna
se v&i vaZnost{ a zajmem. Zéci tak neztracej
onu kontinuitu a spontdnnost projevu se pti
aplikaci takovych cviceni vraci rychleji.

U starsich 74k je v rané adolescenci vyuzi-
vani{ postupl vychazejicich ze Stanislavského
metody opét vyhodné, nebot Z4ci jsou rozvojem
svych psychickych funkcia vlastnosti postupné
pripravovdni k préci s vnitini hereckou techni-
kou. Zak se postupné pokousi o zvnitfnéni mo-
tivaci postavy, snazi se tyto motivace nejen po-
chopit, aleiztotoznit se s nimi, uvédomit si, jaky
asi je Clovék, ktery na zdkladé takovych moti-
vaci jednd, a postupné pronika do psychologie
postavy. Nicméné je to proces, ktery trvd né-
kolik let, a na zdkladé vlastnich zkuSenosti bych
o psychologickém herectvi nemluvil. Priklanél
bych se spise k formulaci, Ze hraci jsou schop-
ni si tuto hlubsi psychologii postavy uvédomo-
vat a zabyvat se ji, Ze jim pomahd v uchopenf
postavy, ale uceleného psychologického profi-
lu postavy nemohou obvykle jesté dosdhnout.
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K tomu slouzi rizné techniky mapujici vnéjsi
i vnit¥ni Zivot postavy pred udalostmi daného
ptibéhu, pfinich a po nich. Pro Zaky je tato
prace na postave idedlni pfileZitosti jak uplatnit
svou predstavivost a tvorivost. Okolo 14. roku
je moZno zacit experimentovat se vstupovanim
do piedstavy postavy (Cechovovo oblékani po-
stavy) ¢is vyhleddvanim vyrazovych prostted-
k@ odpovidajicich dané postave, kterd mize
bytiznacné odlisna od osobnosti zaka, pomoci

,,dotazovani se postavy“, co a jak v dané situaci
udéld, jak se zachova. Takova prace na postavé
miZe byt inspirujici a miZe poskytnout mate-
ridli pro zodpovézeni otazek, které kolikrat zak
klade sdm sobé a jejichZ pomoci se snazi patrat
po své vlastni identité.

V zavéru obdobi rané adolescence je mno-
ho prilezitosti vyuZivat postupy opirajici se
o vlastni osobnost Zéka, a dokonce si myslim,
Ze toto zaméfeni se na osobnost zaka, zvyseny
zdjem o jeho prozivani, sebereflexi a experi-
mentovani s vlastnimi psychickymi procesy je
pro zaky lakavym pfedmétem zajmu. Nemam
ted na mysli jenom rizné postoje a nazory na
problémy a konflikty jedince ¢i na problema-
tické spolecenské jevy, ale myslim tim i za-
jem o jeho vnitfni svét fantazie, predstavivosti
a sebepozndni. Pohybova a hlasova cviceni za-
méfend na vnitfni svét clovéka, na jeho vnitt-
ni citénia vnimani jsou pro uspokojovani téch-
to potieb 74k velmi pfinosna.

Rozvoj abstraktniho mysleni{ probihajici
v rané adolescenci méa pak znac¢ny vliv na
pribéh pohybovych a hlasovych cviceni. Do
téchto cviceni pfindsi novou kvalitu. Je to
smysl pro abstraktni stylizaci pohybu, jeho
metaforickou a znakovou kvalitu a totéz lze
vysledovat i u hlasového projevu zakd. Riz-
né Selesty a Sumoty najednou funguji jako
vyznamotvorny prvek, kvalita pohybu, jako
je plynulost ¢i dynamika, prindseji nové vy-
znamy a moznosti a Zdci jsou schopni o téch-
to kvalitdch uvazovat. Tyto ,drobné“ prvky
pak hraci vyuzivaji pti improvizacich, stavaji
se soucasti procesu prace na postave a takto
ziskany material je cennym zdrojem pro hlub-
$i charakterizaci postav.

K plnému vyu?ziti téchto promén mysleni
dochdz{ v obdobi pozdni adolescence. Zacijsou
jiz schopni nahliZet i své partnery jako zdroje
vyznamnych impulzQ pro své jedndni a docha-
zi tak k plnému vyuziti dialogického ptistupu
k dramatické situaci. Zaci p¥istupujf ke své-
mu fyzickému télu jako k autentickému zdroji
tvotivych impulzl a spolu s ostatnimi impul-
zy (partner, téma hry, hlavni tikol ¢i cil posta-
vy, prostor, atmosféra, kostym) tak dosahuji
organického dramatického projevu, ktery do
jisté miry prekracuje autostylizaci.
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Mnohdy si fikam, Ze neni rozhodujici, jak
moc jsou zaci technicky vybaveni, Ze dilezi-
té pfeci je, Ze Zaci rozuméji tomu, co na scéné
predvddéji. A Ze technicka vybavenost hract
dokéZe preklenout nedostatky (samoziejmé
pouze v rozumné, pfijatelné mife) v oblasti
pochopeni ztvarniované situace ¢i dramatur-
gického uchopeni tématu ¢i pfedlohy. Pravda
je patrné nékde uprostred. Snahou pedagoga
by mél byt vyvazeny vykon jak po strance dra-
maturgické (pochopeni ztvartiované situace
ajejiho tématu), tak i po strance technické vy-
bavenosti zakd. Soustiedéni na cviceni z ob-
lasti herecké vychovy rozhodné neni ztratou
Casu a na druhou stranu takto ziskand tech-
nika se miZe Uspésné projevit jen v takové si-
tuaci, kterd je hraci dobfe pochopena a do po-
drobnosti prozkoumdna, protoZe jen takovou
situaci a jen takto prozkoumané téma dokdzou
hraci divdkim sdélit. Jinak Feceno, dramatic-
ky obsah je moZno sdélit a predat divakovi jen
ve chvili, kdy jsou jeho nositelé ¢i predstavi-
telé schopni jej divadelné zpracovat a ztvar-
nit. A opétjsme u principu dramati¢nostia di-
vadelnosti, které odpovidaji na zakladni dvé
otdzky CO? a JAK?
pedagog dokézal pro zéky poutavou formou
nastinit problematiku dramatického uméni
a dokdzal tak v zacich vzbudit o tento obor za-
jem. Osobni zainteresovanost zaka je to, co pe-
dagog v kazdém ptipadé potiebuje, aby mohl
své zaky néco naucit, tfeba pravé i z herecké
techniky.
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Roc¢nikovy soubor divadla Vydychdno, LDO
ZUS Liberec (ved. Michaela Homolova)
Néco z Adriana

Predloha: Sue Townsendova: Tajny denik Ad-
riana Molea

Dramatizace: Michaela Homolova a soubor

Jatka veselé, LDO ZUS I&i Krej¢iho, Olomouc
(ved. Magda Veseld)

Proc se dité vari v kasi

Predloha: Aglaja Veteranyiova: Proc se dité
vari v kasi

Dramatizace: soubor Jatka veselé

HOP-HOP, LDO ZUS Ostrov (ved. Irena
Konyvkovd)

Pétkrat ¢lovék

Pfedloha: Ernst Jandl a Friderike
Mayrockerovd

Dramatizace: Irena Konyvkova

Bechyné 17.-20. 10. 2013

Brnkadla — Zabinec, svC Luzanky, Brno
(ved. Dora Rodriguezova a Jitka Svobodova)
Piajeho zivot

Predloha: Yann Martel: Pia jeho Zivot
Dramatizace: Dora Rodriguezova a Jitka
Svobodova

Vrtule, Slany (ved. Katefina Oplatkova
Rezkova)

Vsobé

Ptedloha: Petra Soukupovd: Marta v roce
vetrelce

Scéndf volné podle Petry Soukupové: Katefi-
na Oplatkova Rezkova

DOPLNKOVY PROGRAM

Nazabiti, ZUS Brandys nad Labem (ved. Iri-
na Ulrychova)

Kdopak se vdm vo to viibec prosil
Predloha: Irena Douskovd: Onégin byl Rusdk
Dramatizace: Irina Ulrychova
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DOMINIKA SPALKOVA

Divadlo DRAK, Hradec Kralové; posluchacka
doktorského studia DAMU, Praha
domenika‘@seznam.cz

0Od roku 2002, kdy doslo k proméné forma-
tu bechyniského NahliZzen{ smérem k divadel-
ni prehlidce, jsem akci navstivila v roce 2013

posesté. Myslim, Ze loniskd ptehlidka nabidla

maximum v nahliZen{ na divadlo hrané mla-
dymi v tom nejlepsim slova smyslu. Jeji jasna

a promyslend struktura, v nizZ jsou zahrnuty

predstaveni a diskuse, zaroven nedéva prostor
ke strnulosti (kterou v sobé ka?da struktura

jaksi vnitiné nese) diky tematickym tvaréim

dilndm. Ty probihaji béhem ptehlidky paralel-
né a loniské téma architektury, které smétrova-
lo k akénimu vyjadreni jednotlivych skupin ke

zhlédnutym ptedstavenim a jejich stavbé (ka-
Zda skupina — divaci i hrajici soubor — méla

za Ukol vytvofit stavbu, kterd by vystihova-
la danou inscenaci, pri¢emz tyto stavby byly

odrazovym mustkem k diskusi o pfedstaveny),
jf dodalo Zivost a spontannost az s momenty

scénickych prekvapeni.

Samotnd prehlidka je tak z mého pohledu
koncipovana v nécem podobné jako proces ka-
Zdé umélecké tvorby, ve kterém se spojuje ur-
City jasny zdmér spolecné s otevienosti a pro-
storem pro hru a intuici (samoztfejmé v tom
lep$im pfipadé). A to myslim déld NahliZeni
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v Bechyni vyjimec¢nym. Necitim potfebu vé-
novat se v této ivaze podrobnému hodnoceni

jednotlivych predstaveni, kterd uz ve vétsiné

pfipadd prosla fadou rozborl na ptedchozich

postupovych ptehlidkdch, ale rdda bych se

zamyslela nad tim, co tvofi tuto prehlidku tak

kvalitni a nezastupitelnou pro vSechny, ktef{

se vazneé zabyvaji mladym divadlem.

Jedine¢nou atmosféru bechynské ptehlid-
ky zarucuje hned nékolik okolnosti najednou.
Jedinecnost ¢asu — podzim s prvnim popa-
danym listim i prvni melancholif ve vlhkém
vzduchu, jedine¢nost mista — samotné més-
to Bechyné a jeho genius loci — a jedinec-
nost déje — nesoutézni divadelni prehlidka
se skvéle a peclivé sestavenou dramaturgif
a organizaci. Tyto tfi faktory zpGsobuiji speci-
ficky druh souznéni, které poskytuje bezpeci
v takovém ,,nebezpeci®, jakym je pronikdni do
kiehkych zén tvorby divadla s dospivajicimia
odhalovani jeho zakulisi. Samozfejmeé Ze zmi-
novany posledni faktor je zaroven onim moto-
rem a smyslem, ktery kazdoro¢né do Bechyné
privadi tolik mladych lidi, které bavi zabyvat
se divadlem nebo kter{az prirozborech a praci
v dilndch zjisti, Ze je to odted zajimat naplno
zacne, nebo taky: nikdy vic. Chut oteviené se
v diskusich i mimo né podélit o nadéjné vyhlid-
ky a beznadéjné propasti pri divadelni préci
s dospivajicimi je tu mezi vedoucimi soubo-
rd, lektory a organizatory také néjak koncen-
trovanéjsi nez jinde. Vzhledem k sousttedé-
nosti vSech zd¢astnénych — na ranni chleby
se strouhanym syrem, hraci ¢asy predstave-
ni, Ucast na rozborovych seminéafich i na ob-
Cerstveni v mistnich restauracich mezi boha-
tym programem — je Bechyné vZdy intenzivni
diky tvarc¢im i lidskym setkanim.

Tymu, ktery pod vedenim Jakuba Huldka
peclivé vybira pfedstaveni pro prehlidku, se
vloni podafilo sestavit zajimavou dramaturgii.
Do programu byly zdmérné zarazeny uspésné
inscenace, které zaujaly na ptehlidkach, spo-

le¢né s inscenacemi nehotovymi ¢i vyvolavaji-
cimi néjakou polemiku. Ta se zéroven dotykala

iobecnéjsich jevi v oblasti studentského diva-
dla. Nékde v tomto vékovém obdobi dospivani

se totiz tvoti uz vdznéjsi zdjem o divadlo nebo

vyjadfovdni prostfednictvim umeélecké akce ¢i

tvorby. A to nabizi i podnétna témata do dis-
kuse, kterd pfinaseji néco vic nez hodnoceni

zhlédnutych ptredstaveni. Dostavd zde prostor

také pfesah ve vnimani{ vztahu uméni a témat

soucasné spolecnosti, ktery vede k védomému

myslenf a tim zaujeti osobniho postoje, tvoteni

svobodného nédzoru a hodnot. Diky oteviené

atmosféte diskusi na Nahlizeni tak maji ved-
le sebe prostor rizné dhly pohledu ze strany

studentd, vedoucichilektord, které nenabizej

hotové teze a feSeni, ale dovoluji mladym li-
dem samostatné objevovat vnitini logiku veéci.
Na druhou stranu specifické vyvojové zmény

s dospivanim spojené, kdy mladi lidé nabyva-
ji Zivotni zkuSenost a prochdazeji — kazdy po

svém — bouflivym obdobim, jsou vZdy stej-
né tak zatézkdvaci zkouskou jako uméleckou

vyzvou pro vedouci soubort. Je namisté vy-
jadtit podporu a obdiv k jejich praci, pti které

se stfida pedagogické nadseni s uméleckym

vzru$enim, necekand ztrata a znovuozivova-
ni motivace, nékdy s pridechem dekadentni

otdzky po smyslu byti, kterd se odkudsi zjevi,
protoZe k tématu dospivajicich zkratka také

silné patfi...

Pro vysSe uvedené divody, kdy k hodnoce-
ni divadla hraného studenty nelze pristupovat
jen z hlediska tzv. divadelnich kritérii, mne na
prehlidce asi nejvic zaujala pfedstaveni vy-
chézejici z literarnich predloh soucasnych au-
tord Elfriede Jelinekové (brigita heinze ne-
ndvidi), Aglaji Veteranyiové (Pro¢ se dité
varivkasi) a Petry Soukupové (Vsobé). Pre-
devsim odvaznym hledanim na cesté k sou-
Casnym scénickym prostfedkim, zdmérné
na soucasnych ptfedlohdch a tématech. Dals{
sympaticky pdl v sobé nesla silnym vnitfnim
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nasazenim a radosti ze ,,hry na hru“ v paralele

teenage vztahd predstaveni W. S. vécné

téma a Néco z Adriana. Obé si hrala jedno-
duchymi divadelnimi prostfedky s tématem

dospivani s vnitfnim nadhledem. Pfedstaveni

Vitejte v Brook Valley zastupovalo zanr kon-
verzacni hry a cenné na ném bylo védomé ve-
deni sméfujici k vychoveé k ¢inohernimu herec-
tvi. AikdyZ dobry a ¢tivy scénar hry Kdopak

se vam vo to viibec prosil na motivy knizky
Ireny Douskové na jevisti tentokrat neozil ve

svém plném rozsahu a u montaze textd Ern-
staJandla a Friderike Mayrockerové (Pétkrat

¢loveék) nepreskocila jiskra mezi nastolenou

poetikou a vnimanim divackym, i tato pred-
staveni méla v Bechyni sviij nezastupitelny
vyznam. Privadéla totiz v diskusi k zamysle-
ni, jak by se s latkami dalo jesté pracovat diva-
delné tak, aby se posilila témata, ktera nesla.
Predstaveni Pi a jeho Zivot bylo zdstupcem

ryze studentské prace bez vedeni zkuseného

dospélého. Nabizelo proto ostatnim studen-
tim mozZnost jakéhosi zrcadla, jak je nebo neni

lehké utkat se samostatné s tématem a ldtkou

na jevisti.

Vsechna predstaveni letosniho NahliZeni
tak, jak byla do programu zafazena, pfines-
la dohromady cennou vypovéd o souéasném
stavu a podobach divadla hraného dospivaji-
cimi. Je to oblast uz svou povahou ziva a pro-
ménujici se. Nékde tady se totiz objevuji a tvo-
fi momenty vedouci k uméleckému vyjadieni.
Atim je Nahlizeni v Bechyni velmi inspirativn{
nejen pro studenty...

Foto Jasanka Kajmanovd
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COKOLI, CO PRINESE
DO NARODNI GALERIE ZIVOT.. .

Mozaika o dramatické vychové v Narodni galerii v Praze

(a 0 jedné pozoruhodné knize)

Ackoli to z ceskych médii neni vzdy zjevné,
v Narodnf galerii v Praze se déji mnohem za-
jimavéjsi véci nez je jmenovani a odvolavani
nového feditele. Nechdme-li stranou (nebo
spi$ k posouzeni jinym periodikim) zakladn{
kurdtorskou ¢innost galerie, je naptiklad bez
prehdnéni velkolepé, Ze ve Veletrznim paldci
funguje uz druhou sezonu kvalitni, v Cechach
zcela jedinec¢na divadelni scéna Studio Hrdint
pod vedenim Jana Horaka a Michala Péchouc-
ka. Prostorové, pracovni, ale i tematické pro-
pojenti galerie a divadla provokuje nové thly
pohledu na umélecka dila a odhaluje pfekva-
pivé vyznamy a konotace.

Neméneé zajimavé, ackoli ¢asto mnohem
méneé viditelné véci se vsak déji v lektorskych

oddélenich Nédrodni galerie. Lektorské oddéle-
ni nema na starosti pouze komentované pro-
hlidky a programy pro $koly, i kdyZ jsou jeho

nejvyraznéjsi cinnosti. Jeho aktivity jsou mno-
hem $irsi. Doprovodné programy maji podobu

predndsek, diskusi, prochdzek Prahou, jedno-
dennich plenérd, nékolikadennich semindfa,
krajinarskych a jinych vytvarnych dilen, ne-
tradi¢nich publikaci, her, scénickych ¢teni, ta-
necnich improvizaci, divadelnich pfedstaveni

atd. Jsou uréeny vSem vékovym skupindm od

predskolnich déti po seniory.

Nejaktivnéjsi se v tomto smyslu zdaji byt
lektorskd oddéleni Sbirky moderniho a sou-
Casného umeéni, ktera sidli ve Veletrznim pa-
laci a Sbirky umeéni 19. stoleti. Obdivuhodné
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Siroky byl naptiklad seznam doprovodnych
programt k jiz ukonéené vystavé Jakub Schi-
kaneder: Kromé komentovanych prohlidek
zahrnoval tfeba internetovou aplikaci Pripad
kocoura Kuby, improvizace na motivy obrazi
Jakuba Schikanedera, komponované VraZed-
né odpoledne s diskusemi a ¢tenim z romanu,
prochdzky Prahou Jakuba Schikanedera, de-
tektivni program pro $koly Na stopé ¢i publi-
kaci Denik Jakuba S. (o kterém referovala TD
2013/2). Obdobné vybavené jsou i dalsi vysta-
vy. Sirokd je potom také nabidka programi ve
stalych expozicich.

Programy urcené skoldm jsou v propagac-
nich materidlech nejen rozdéleny podle mista
kondni, ale jsou také odliseny barevné podle
vékovych kategorii. Pod nazvem kazdého pro-

gramu jsou uvedeny zkratky skolnich pfedmé-
td, jejichZ obsah program rozviji, a také ikony
metod, které vyuziva.

Kvantita ani kvalita aktivit by moznd v tak
prestizni instituci, jakou je Narodni galerie,
nemusela stat za zminku, stejné jako evidentni
péce avkus, které jsou z celé koncepce dopro-
vodnych program zjevné. Edukace v Nérod-
ni galerii vSak krom jiného stoji za povSimnuti
diky intenzivni a poucené orientaci na drama-
tickou vychovu. Dramatickovychovné metody
zde nejsou experimentem ¢i obéasnym zpes-
tfenim, ale pevnou soucasti vzdélavaci stra-
tegie. Takovou situaci Ize povazovat za vyji-
mecnou a inspirativni.

Dramatickou vychovu do Narodni galerie
v Praze pfinesly v roce 2001 Jana Machaliko-

TVORIVA DRAMATIKA

vé s Hanou Patrasovou (tehdy jeté Simono-
vou). V soucasnosti zde pracuje nékolik v obo-
ru vzdélanych lektord. Jejich programy jsou
dobfe promyslené, lektofi jsou pfirozeni, po-
hotovi, u vSech lze mluviti o jistém hereckém
talentu a schopnosti improvizace. Vedle pro-
gramd s dil¢im zapojenim dramatickovychov-
nych technik zde najdeme i programy, kde jsou
lektor i Ucastnici vétsinu ¢asu v roli.

Abychom dali najevo, Ze takovy stav neni
samoziejmosti a vede k nému dlouhd cesta
a Ze neni tfeba velkych systémovych krokd
a rozhodnuti, ale spiSe Usili hrstky odhodla-
nych, nabizime nésledujici ,,mozaiku prispév-
kd“. Pevné véfime, Ze ndm také pomiZe na-
stinit, co dramatickd vychova miize prinést
do svéta vytvarného uméni.

KTERAK JANA S HANOU PRINESLY
DRAMATICKOU VYCHOVU
DO VELETRZNIHO PALACE

JANA MACHALIKOVA

Narodni galerie v Praze, katedra vytvarné

vychovy a katedra primarni pedagogiky,
Pedagogicka fakulta UK, Praha,
ao0.s.Zdravotni klaun
machalikova@centrum.cz

Pfed dvandcti lety jsme byly s kamaradkou
Hankou Simonovou osloveny, abychom v N&-
rodni galerii v Praze vytvorily sobotni otevie-
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nou dilnu pro rodice s détmi. Realizovaly jsme
tenkrat dilnu na téma divadelni scénografie
a prirozené, vzhledem ke své profesni orienta-
ci, jsme v ni uplatnily metody dramatické vy-
chovy. Prvni pokus byl, mirné feceno, naroc-
ny. Mély jsme jen velmi nejasnou predstavu
o tom, kdo se dilny zticastni. Pfekvapilo nas
velké vékové rozpéti uc¢astnikli — od malych
déti az po jejich rodice. Nebyly jsme vsak pfi-
praveny ani na to, ze mize byt pro skupinu
problém zvladdnout aktivity, které jsme v na-
Sich ,,dramatdcich” béZné pouzivaly.

Nase prace pro Narodni galerii vSak timto
pokusem neskoncila. Realizovaly jsme dalsi
dilny a pokousely se je zjednoduSovat a va-
riovat pro rizné vékové skupiny a rizny po-
Cet ucCastnikd. Pfes veskerou snahu a dil¢i
uspéchy nebyly vsak dilny prili$ navstévo-
vané. Asi po dvou letech bylo zjevné, Ze je
tfeba nase aktivity v Ndrodni galerii posu-
nout dal. Tak vznikl ndpad nékteré zdarilejsi
dilny pfepracovat pro skoly.

V té dobé jiz lektorskd oddéleni SUDS
a SMSU Narodni galerie nabizelo velké mnoz-
stvi kvalitnich a ispésnych programt pro sko-
ly. Nebyl zadny velky divod zavadét porady
dalsi, které budou pracovat jinymi nez vytvar-
nymi metodami. Nase programy navic byly
ndkladnéjsi, protozZe jsme trvaly na tom, aby
je vedli vzdy dva lektoti. Ve srovnani s ostat-
nimi programy byly i ¢asové naro¢néjsi. Po-
stupné za pomoci katedry vychovné dramati-
ky DAMU se ndm podafilo presveédcit tehdejsi
lektorska oddélent, Ze ptes vSechny komplika-
ce ma zavddeéni téchto programi smysl.

S letacky v ruce jsme s Hankou zacaly ob-
chézet skoly kolem Veletrzniho paldce a nové
programy nabizet. Ackoli o ostatni programy
byl velky zdjem, nase nabidka malokoho zau-
jala. Ucitelé od galerie automaticky ocekavali
spojeni s vytvarnou vychovou a vyhleddvali
zejména dilny zaloZené na vytvarnych tech-
nikdch. ,Nase” programy se tak prosazovaly
opravdu kricek po kriicku. Nejlepsi propagaci
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byla osobni zkuSenost. Pani ucitelka, kterd na
program pfisla, ho doporucila kolegim a za tti
roky privedla svou dalsi tfidu. A béhem deseti
let se programy staly pevnou a oblibenou sou-
Casti nabidky lektorskych oddéleni.

Dlouho jsme programy s dramatickou vy-
chovou ,,chodily” (jak se v galerii slangové
fika vedeni programi) jen dvé. S pribyvaji-
ci oblibou programti vsak tato situace nebyla
déle udrzitelna. A tak se lektorky NG zacaly
prihlasovat na tfisemestralni kurzy drama-
tické vychovy (organizované SdruZenim pro
tvorivou dramatiku ve spolupraci s katedrou
vychovné dramatiky DAMU) a lektor schop-

Vzpomindte si na zacdtky pronikdni dramatické vy-

chovy do vzdéldvacich programi Ndrodnf galerie?

Narodni galerie ma dvousetletou historii a je

vGcinovym trend@m lehce hostilni. VétSinou

dlouho trvé, ne? tu néco zaéne. Hana Simo-
nova s Janou Machalikovou byly na poc¢atku

velmi statecné. Nelze Fici, Ze by je v Ndrodni

galerii pfimo nechtéli. Musely vsak velmi tr-
pélivé obhajovat pfinos dramatické vychovy

v instituci tohoto typu. Velmi v tom pomo-
hl naptiklad Jaroslav Provaznik, tehdejsi Séf

katedry vychovné dramatiky DAMU, ktery

v dopisech Lektorskému oddéleni opakované

vysvétloval Siroké moznosti a smysl drama-
tické vychovy.

Podstatnym momentem bylo také setkdni

s Radkem Marusakem a jeho programem KdyZ
horelo Ndrodni divadlo. Bylo to v souvislosti

s pripravou doprovodnych programi k vystaveé

FrantiZka Zen{ka. Hledali jsme kontext, kte-
ry by k vystavé privedl ucitele zékladnich skol,
a zaméfili jsme se na vytvarniky Narodniho

divadla. Kolegyné Lucie Stalova Voborilova

program o pozaru Ndrodniho divadla zazila

nych pracovat dramatickovychovnymi meto-
dami ptibyvalo.

Prvnim nad3encem byla Lucie Sttilova Vo-
bofilova, kterd na kurzu oslovila dalsi skvélou
lektorku Annu Kotrbovou Rejchrtovou. Do
lektorskych oddéleni byla pfijata Pavla Vario-
vé Cernochova, kterd byla prvnim internim
zaméstnancem Narodni galerie se vzdéla-
nim v oblasti dramatické vychovy. Po ni pfi-
§la Martina Lachmanova a v souc¢asné dobé
Veronika Vyprachtickd. Monika Sybolova
v Lektorském oddéleni Shirky uméni 19. sto-
leti propojuje svou literdrni a historickou vasen
s dramatickou vychovou tak vynalézavé, Ze se
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sama vzdycky nau¢im néco nového. Neméné
vyznamnou osobou je i Hana Rosenkranco-
va, kterd ndm vzdycky byla skvélou oporou
a inspiraci. Kvalitnich lektord je vSak mno-
hem vice.

Troufdm si fici, Ze dramaticka vychova
ovlivnila celkové ovzdusi vzdélavacich pro-
gramd Ndrodni galerie. Pfinesla nejen nové
metody, ale proménilai pfistup k détem, k ve-
deni lekce a ke vzdélavani vibec. V soucasné
dobé jsou metody dramatické vychovy obsa-
Zeny ve velké mife i v programech, které tak
nejsou primo oznaceny.

Jsem velmi vdécnd, Ze mohu byt pfi tom.

LEKTORI STAVI MOSTY
A OTEVIRAJI DVERE

Rozhovor s Monikou Sybolovou z Lektorského oddéleni Sbirky uméni 19. stoleti

a vzpomnéla si na néj. Radek Marusak nam
tehdy udélil licenci k provozovani a jeho pro-
gram Zije v galerii dodnes.

Jaké byly v té dobé vase vlastni zkuSenosti s dra-
matickou vychovou?
J& jsem na zacdtku byla velmi skeptickd, nebo
pfinejmensim opatrna. Nebyla mi pfijemnda
mira vlivu dramatickovychovnych metod na
Ucastniky. Béla jsem se, Ze mizete Clovéku
skrze prozitek v roli ptivodit psychicky stav,
ze kterého mu potom nebudete umét pomo-
ci. Vnimala jsem dramatickou vychovu jako
manipulaci s informacemi a se skute¢nosti.
D4 se Tict, Ze jsem byla pfimo nebezpecna.
Jednou jsem tfeba Jané Machalikové tplné zha-
tila program o portrétech a vyznamech atribu-
tlnanich. Pfi pocate¢nim vykladu jsem hezky
prozradila vSechno, na co si i¢astnici méli sami
prichdzet po celou dobu programu. Myslim si,
Ze mé Jana musela chtit v tu chvili zabit.
Zlomilo mé pravé az setkani s programem
Kdyz horelo Ndrodni divadlo. Jako nevérici To-
mas jsem nejprve musela projit dvéma typy pro-

Narodni galerie v Praze

gramt k jedné vystaveé, abych pochopila, o co
vlastné jde. K vystavé Frantiska Zeniska byla
ibéZnd komentovand prohlidka s pracovnim lis-
tem a dkoly. Déti, které zazily prohlidku, byly
Uplné jiné, nez ty, které prosly dramatem Rad-
ka Marusdaka. Ty druhé mély radost z toho, na
co ptidly. Zivé diskutovaly o poaru a o panu
Kotinkovi a panu Vorlovi, rizné spekulovaly
a bylo evidentni, Ze je to bavi, Ze se s tim té-
matem identifikovaly. Nejen, Ze mély v hlavach
informace, ale mély je navic dobfe ,,zasitova-
né“. Myslim, Ze si toho hodné pamatuji dodnes.

Dramaticka vychova je totiz skvéla prave
v tom, Ze klade otazky, ale nedava jednoznac-
né, ,,spravné“ odpovédi. Chce po Gcastnicich,
aby domysleli pfibéhy a hledali vlastni feseni.
A nékdy je krdsné, Ze to, co déti vymysli, se
vlastné nakonec velmi podoba tomu, jak se to
ve skutecnosti stalo.

A potom jsem absolvovala tfisemestralni kurz
pod vedenim lektorek Ivany Sobkové a Olgy Kra-
lové v Centru tvotivé dramatiky Cerveny Vrch.
Byla to pro mé mnohdy takova lé¢ba Sokem.
Pochopila jsem, Ze dramaticka vychova je také
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o posouvan{ hranic komfortu. Ze vas stavi do
situaci, kdy jste prekvapeni nejen z reakci dru-
hych, ale i ze svych vlastnich. KdyZ umite dob-
f'e pracovat se sebereflexi a zpétnou vazbou, tak
vas miiZze v osobnim ristu nesmirné posunout.

Pri programech ve Veletrznim paldci mé udivovala

vysokd troven lektorek. VSechny byly prirozené,

dobre vybavené... Jak to déldte?

Jsem moc rada, Ze to rikate. Jsme velmi opa-
trni uz pri vybéru novych lektort. Hraje ndm

pochopitelné do karet i to, Ze Narodni galerie

Zaznamenali jste naopak néjaké vyhrady k progra-
mim s metodami dramatické vychovy?

Nékteré pani ucitelky mély pocit, Ze détiz ga-
lerie skoro nic nevidély. To je pochopitelné
pravda, programy se vétsinou tykajf jen né-
kolika malo dél. JenZe v nasich programech
obecné neni kvantita prioritou. Nékdy také
muize vzniknout pocit, Ze jsou programy prilis
hravé, a tedy ,,banalni“. Opak je ale pravdou,
vse je peclivé promyslené a pripravené tak,
aby se déti nenudily, ale nebyly ani vydéseny
slozitou technikou.

TVORIVA DRAMATIKA

Do jaké miry vtomto sméru spolupracujete se Stu-

diem Hrdind, které md stdlou scénu ve Veletrz-

nim paldci?

Herci Studia Hrdind nékolikrat Cetli texty

vrdmcinasich akci, nékterd predstaveni studia

se odehrdla primo v expozici, tfeba ve Slovan-
ské epopeji. Podstatnéjsijsou vSak méné expli-
citni souvislosti. Repertoar Studia Hrdint se

soustfeduje na texty a problematiku 20. stolett,
stejné jako expozice Veletrzniho palace. Né-
které inscenace také fesi problematiku tvorby

konceptualniho vytvarného uméni atd.

je prestizni instituci, navic v hlavnim mésté,
takZe si vybirat miZeme. Jana Machalikova
s Veronikou Vyprachtickou zvazuji velmi zod-
povédné, koho viibec oslovi. Délaji to vzdy na
zdkladé vlastni dobré zkuSenosti nebo dopo-
ruceni. BéZné jsou potom ndslechy na progra-
mech novych lektord. I po ndslechu je jesté
oteviend moznost se s lektorem rozloucit. Ne-
jsou vsak vyjimkou ani pozdéjsi naslechy u jiz
zabéhnutych externich lektord.

Vsichni nasi dramaticti lektofi jsou vzdéla-
n{ v oboru dramatické vychovy, at uz ptimo
na vysoké skole, nebo ve vicesemestralnich
kurzech potddanych Sdruzenim pro tvorivou
dramatiku. Pfesto pro né obcas poradame jes-
té jednodenn{ semindre o hlase, pohybu, im-
provizaci atd. VSichni jsme také absolvovali
kurz Respektovat a byt respektovan.

Nasim cilem je, aby se v NG neobjevovaly
problematické, le¢ stale bézné ,,skolské” ma-
nyry. Ironizovani, ponizovani déti, peskovani,
vyzdvihovanitéch ,nejlepsich“ apod. Chceme
vytvatet bezpecné prostiedi, které funguje ne
na bazi moci, ale partnerstvi, spolecné tvorby.

Lze vysledovat, zda si nekteri ucitelé vybiraji pro-

gramy prdvé kvili obsahu dramatickovychovnych

metod?

Tu moZnost jim poskytujeme. V nasem pre-
hledu program@ ma dramaticka vychova svou

ikonu a nenf tedy téZké takové programy roz-
poznat. A vime, Ze uZ jsou ucitelé, pro které

je takhle ikona pti vybéru podstatna.
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V jakych podobdch a jakych typech programi se
tedy dramatickd vychova v Ndrodni galerii objevuje?
Chceme, aby kazdé lektorské oddéleni — tedy
minimalné Sbirka moderniho a soucasného
umeéni a Sbhirka uméni 19. stoleti — mélo pro
kazdy Skolni stupen vzdycky jeden dramatic-
ky program. Snazime se ale také, aby se dra-
matické prvky objevovaly i v dilndch pro starsi
studenty a dospélé. Vytvofili jsme naptiklad
jednodenni plenéry Na ndvstéve u pani Muzy
v ateliéru Zderniky Braunerové v Roztokdch
u Prahy, Mardkovi Zdci znovu v akci v Zako-
lanech a okoli nebo potad o Karlu Hynku Ma-
chovi Dalekdt cesta md, marné voldni!, kte-
ry je pivodneé urceny pro Kokorinsko, ale Ize
ho realizovat i v Jelenim pfikopé na Prazském
hradé. V programech tohoto typu jsou metody
dramatické vychovy vyuzivany cca v padesati
procentech ¢asu, pomdhaji stmelovat skupinu
a motivovat ji mezi vytvarnymi akcemi. Dra-
matickou vychovu vyuzivdme ale i na krajinai-
skych dilnach, vétsinou priranni aktivizaci.

Meéli jsme dokonce tydenni dilnu pro ado-
lescenty, kterd obsahovala vyhradné drama-
tickovychovné metody. Realizovala ji Jana
Machalikova s Lucii Pospisilovou k vystaveé
Jakuba Schikanedera. Na jejim konci vzniklo
krasné predstaveni.

Komentované prohlidky se snazime zpestfit
dal$imi programy, napriklad ¢tenim vzpomi-
nek, dopisd, divadlem, tancem..., ikdyZ to uz
nemluvime o dramatické vychové.

MozZnosti spoluprace se nabizi mnohem vice
a v budoucnu se jisté leccos uskutecni. V tuto
chvilije vSak Studio Hrdind doslova pretizené,
ve velmi malém poctu lidi provozuji reperto-
arovou scénu vysoké drovneé a pracuji vsich-
ni na sto padesdt procent. Nékdy je lepsi dat
vécem cas.

Nicméneé jsme si védomi toho, jak podstatné
Studio Hrdind pro Veletrzni paldc je. Pritahu-
je nové zajimavé lidi, pomahd galerii byt vy-
jimecnou instituci. Méli bychom si ho hyckat.

MiiZete néjak strucné popsat, o co vlastné Lek-
torskému oddelenfi jde predevsim?
Myslim si, Ze Narodni galerie by neméla byt
jen mistem, kde se opatruji obrazy, ale mél
by odsud vychdzet relevantni ndzor na umeni.
Meéla by byt spolecnosti vnimdna jako jakasi
pfirozend autorita, jako je to v pripadé nékte-
rych francouzskych ¢i anglickych muzei.
Lektorské oddéleni vnima Nérodni galerii
jako vefejny prostor. Misto pro setkdvani, kde
umélci, badatelé a ndvstévnici vytvareji ko-
lem vytvarného dila jakysi kruh interpretace,
informace, a hlavné z&Zitku. Lektori zajistuji
prostor pro komunikaci, stavi mosty, otevirajt
dvefe. A ¢ini tak nejriznéjsimi zplsoby, vy-
uzivaji pfednésky, diskuse, drama, divadlo,
tanec, literaturu..., cokoli, co pfinese do N&-
rodni galerie Zivot.

S Monikou Sybolovou (na snimku v pravém sloupci)
rozmlouvala Anna Hrnec¢kovd



1]2014

ANOTACE PROGRAMU

U7 jste nékdy ¢ihali s nastraZenyma usima
a o¢ima na $topkach na...? V takovych chvi-
lich vnimame i ty nejtissi zvuky z okoli a nase
pfedstavivost pracuje naplno. Zveme vas na
vypravu krajinou zvukd a predstav, v niZ na-
razime na postavu velkého lovce ve chvili nej-
hlubsiho soustiedéni. Co asi v délce pozoruje?
A kdo nebo co pozoruje jeho?

Program je urcen détem ptedskolniho véku
(materskeé Skoly) jako jedna z prvnich névstév
galerie. Déti objevuji prostory galerie, co se
v nich skryva, stejné jako kdyZ objevuiji skryta
mista v pfirodé. Program je vystavén po jed-
notlivych krocich, které maji déti naladit na
téma a pfipomenout jim to, co uz samy znaji,
rozvinout fantazii pfi poslouchani zvukd a pfi
chizi v imagindrni prirodé. A to vse k tomu,
aby byly schopny vejit do expozice galerie
a stat se lovci, ktefi hledaji, co se uvnitf skry-
vd. Aby jejich smysly byly ptipravené vnimat
vSechno, co vidi i slysi. Seznameni s umélec-
kym dilem je pak prirozené — déti ¢ekaji ob-
jev, nevnimaji sochu jen jako objekt, ale posta-
vu, kterd patti do jejich ptibéhu. A co postava
lovi? Co vSechno mize lovec lovit a ceho si vsi-
md? Détirozvijeji ptibéh s lektorem a nakonec
dostihnou s lovcem i lovenou lan.

Kazdy program ma své hlavni téma —
umélce, umélecky smér ¢i vytvarny problém
(barva, linie...), k némuz vedou viechny ak-
tivity pfimo v expozici galerie nebo v ateliéru.
Program Ve strehu je vazén k soSe Héraklés —
Luc¢idtnik (1909) od sochafe Emila Antoina
Bourdella. Déti se uci pozorovat socharské
dilo, pojmenovavaji jeho vlastnosti (velikost,
barva, tvar, material), pracuji s hlasem a zéro-
ven prostfednictvim pohybovych etud rozvije-
il kooperativni dovednosti a smyslové vnimani.

Emile Antoine Bourdelle: Héraklés
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VE STREHU

Program Lektorského oddéleni Narodni galerie

VYSTUPY PROGRAMU

Dité:
~ vyuziva vSech smysld, zdmérné pozoruje,
~ zaméfuje se na to, co je z pozndvaciho hle-
diska dileZité (odhaluje podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétu),
~ propojuje obraz a zvuk,
~ spolupracuje s ostatnimi.

SCENAR PROGRAMU

Uvodni motivace

Uvodni rozhovor a otazka po krouzku: Mdte né-
jaké oblibené misto v prirode? A poznali byste ho
i se zavrenyma ocima? Jsou tam slyset néjaké zvu-
ky (voda, listi, vitr, ptdci, praskdni vétvicek...)?
Nekdy slysime zvuk, ale nevime, kdo nebo co
ho vydavad.

Poslechova hadanka
Lektor: Mdme tady pro vds véci z prirody schované
v krabickdch, zkusime je rozpoznat jen podle zvuku.

V krouZku koluji krabicky naplnéné listim, ka-
meny, piskem a vodou. Déti chrasti krabicka-
mi a zatim nemluvi.

Lektor: Co vdm pripomnély zvuky? Co by mohlo
byt uvnitf krabicky?

(Z ¢asovych divodd Ize zvolit variantu, Ze
krabice nekoluji a lektor s nimi chrast{ sdm.)
Potom postupné krabicky otevirdme a divame
se, co krabicky ukryvaji.

Zvuky prirody

Lektor: Zkusime si ted, jak slySime v piirodé —
zvu vds do prirody. MiiZeme si prestavit, Ze le-
Zime uprostred krajiny se zavienyma o¢ima a jen
poslouchdme.

Déti poslouchaji zvuky ptirody, které jim lek-
tor pusti na CD (vitr, cvréek, sova, jelen,vo-
da, véely...).

Lektor: Dokdzali byste Fici, co nebo kdo zvu-
ky vydava?

Pfiprava na vypravu
Lektor: Vyddme se spolecné do prirody. Nejprve
se prochdzime po louce, v lese a najednou prijde
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podzim, listi opadd a my se brodime po kolena

suchym listim, jehli¢im. Pak pfijdeme na poust
a jdeme po horkém pisku, po ostrych kamenech,
mélkou a hlubokou vodou. ..

Lektor navazuje na zvuky a prirodniny, které

byly v krabi¢kdch. Déti mohou k pohybu do-
plnitizvuk.

Lektor: ...preskocime potok, skdkejte za mnou,
pozor nizké vétve! Moznd Ze pod vétvemi slysi-
me zvuky — vitr. Najednou prijdeme ke krovi, ze

kterého se ozyvd néjaky zvuk.

Kazdy si mtzZe ptedstavit, co by mohlo vycha-
zet z kfovi, a zvuky mizeme spole¢né nebo

postupné napodobit.

Lektor: Jaké zvuky jste slyseli? Koho jste pred-
vddéli? (Had, Selma...)

Cesta

Lektor: Nyni nds cekd vyprava galerif — smys-
ly musime mit zbystrené, nikdy nevime, co nds
v nezndmé krajiné miZe prekvapit.

Pfi cesté se plizime, pfidrzujeme se kmene
stromu (zabradli), schovdme se za skélu (skle-
nény reliéf).

Lektor: Tdmhle je lovec, jmenuje se Héraklés.
Co dela? Je soustredeny, nevi o nds, zkusime
se priplizit, aby o nds nevédel, nesmime se ho
dotknout — rozrusili bychom ho.

Lovec

Lektor: Napodobime lovce, jak se soustreduje,
jak stoji. Na néco ¢ihd. Natdhneme tétivu, vy-
strelime. Je mezi skalami v prirodé. Zkusime se
v tu prirodu promenit. Jd jsem rybnik, a co jsi ty?

Kazdé dité se proméni na Cast pfirody —
strom, potok, veverku, travu, kef, kdmen,
louku... Lektor zopakuje, co jej obklopuje (déti
jsou stale v roli).

Lektor: Héraklés ¢ihd a vedle néj je rybnik, strom,
za nim je pottcek... MoZnd Ze ¢thd na néjakou
Selmu. V okoli jsou velké kameny, balvany, které
vrhaji stiny, pfipomingjici riiznd zvitata. At jsou
z nds ty kameny! A Héraklés nevédel, zda se za
kameny neskryvd Selma, nebo jestli to jsou pouhé
stiny. Stiny se pohnuly. Ted'! Herkules na né na-
mifil, ale uZ se nic nepohnulo. Bylo to jen mdmen,
pouhé stiny, nebo se za balvany skutecné skryva-
ji Selmy? Vsichni jsme nardz selmy a zkamenime.
Lektor se stdvé lovcem a v momenté, kdyZ se
oto¢i, musi déti zistat ve Stronzu.

Stiny

Lektor: Vymodelujeme ted v dlani ty kameny,
které kolem Héraklea vrhaly stiny.

Déti vytvareji kameny z modeliny v dlani a se-
sednou se s kameny kolem meotaru. Meotar
sviti na panel tésné pred lovce, ¢imz zlstava
zajistén primy kontakt se sochou, a Héraklés
se stavd soucasti prostiedi, které vytvorily
déti kameny.

Hérakleova cesta

Lektor nejprve na meotar polozi obrys lovce.
Zacind vypraveét ptibéh o Hérakleovi a poklada
vymodelované kameny na meotar (3-4 kusy
zéroven). Zaroven vypravi pribéh.

Lektor: Héraklés byl hrdina. Povést rikd, Ze mel
za tkol ulovit lan. Musel ddvat pozor na riznd
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nebezpeci. Treba rizné Selmy. Tenhle stin mu
pripominal hada, tenhle hlavu divocdka a co by
mohlo byt toto? Jaky zvuk se mohl nést treba za
timto kamenem?

Déti pomdhaji s asociacemi na promitané tva-
ry (moZnost ozvucit ty tvary, které pfipomi-
najf zvite).

Lektor: Héraklés vystrelil a podle povesti trefil
lari, ale kdo vi, tfeba to bylo jinak.

Nakonec lektor na meotar poloZi obrys lané.
Lektor: A to je konec pribéhu. Na zdver jesté
jednou mizeme vystrelit v pozici lovce.

Reflexe

Lektor: Zkusili jsme byt sochari a vymodelovat
své sochy. Ted si miiZeme detailné prohlédnout,
jak vypadd socha Héraklea — Lucistnika a co
vsechno musel sochar vytvarovat, aby docilil do-
jmu soustredéného lovce v krajiné. MidZzeme po-
rovnat se svymi vytvory, jak si poradil s modelact
skdly. Sochar postupoval stejné jako vy — nej-
driv modeloval mekkou hmotu, a aby socha byla
pevnd, vytvoril formu a odlil sochu do bronzu.
Déti spolecné zrekapituluji, ¢im v programu
prosly a co se jim nejvic libilo.

Program byl vytvoren Lektorskym oddélenim Nd-
rodni galerie a kond se ve Veletrznim paldci. Autor-
kami programu jsou MICHAELA MATYSOVA, JANA
MACHALIKOVA a ANNA KOTRBOVA REJCHRTOVA.

Pro Tvorivou dramatiku upravila VERONIKA VY-
PRACHTICKA
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EKTOR HERCEM, VYPRAVECEM
A IMPROVIZATOREM

Déti, které prichazeji do Veletrzniho palace
ze zakladni skoly, maji velmi riznorodou zku-
Senost s dramatickou vychovou. Casto je to
zkusenost opravdu miziva, coz se projevuje
zejména ve schopnosti spoluprdce. Proto vzdy
volime takové metody, které jsou pro déti snad-
no zvlddnutelné a nepotrebuji delsi vysvétlo-
vani. NejCastéji pracujeme s zivym obrazem
(fikdme mu ,,zastavené video®), $tronzem,
vnitfnimi hlasy a jednoduchou plnou hrou.

Kdyz jsme v Nédrodni galerii s dramatickovy-
chovnymi porady zacinali, stavéli jsme lekce

klasicky®, tedy tak, Ze se sttidaly instrukce
lektora s ¢innosti uc¢astnikl. Sousttedili jsme
se nato, aby zadani byla co nejpresnéjsi a nej-
vlidnéjsi a aby ucastnici ptirealizaci dostali do-
statek prostoru. Se vzristajicimi zkusenostmi
v oboru jsem vSak postupné zacala usilovat
o plynulejsi vyvoj lekce, tedy zejména o mi-
nimalizaci instrukci a posileni spolecné hry.

Nejuicinnéjsi a nejzdbavnéjsi nejen pro
Ucastniky, ale i pro mé samotnou se v tomto
sméru ukdzalo vedenilekce v roli. Zejména mi
je sympaticka metoda, kdy je lektor vypraveé-
¢em pribéhu a v pribéhu vlastniho vypraveé-
ni vstupuje do riznych roli spolu s détmi, aby
si nékteré situace zahrali a tak i prozili. Je to
pfimd a ptfirozend cesta k aktivizaci déti, zis-
kéni jejich pozornosti, ale i k vytvoreni speci-
fické atmosféry lekce, zapojeni vSech smysld
a emoci U€astnikd.

V této technice mohu vyuzit své zkusenosti
z oblasti recitace, herectvi, vyprdvéni, ale ze-
jména zimprovizace. PrestoZe kazdy program
mad svij pevny scénaf, svou roli se lektor ne-
miZe naucit jako v divadle. V interaktivnich
programech se v3e déje ted a tady. KaZda re-
plika, Casto ale i celé situace ¢i momentalni
volba role se musi prizplisobit konkrétni sku-
piné v konkrétnim okamziku.

Je pochopitelné, Ze programy tohoto typu
jsou naro¢né a pozadavky na lektora jsou ne-
skromné: Musi zvladnout stf¥ihem vstoupit do
role s védomou a srozumitelnou aplikaci jejich
typickych vlastnosti. Pro takovy bleskovy pte-
rod je nezbytné pracovat aktivné s tézistém
a s télesnym napétim, aby se postava proje-

vila nejen v lektorovych slovech, ale i v jeho
téle a hlase. Dale musi lektor umét v postaveé
improvizovat a byt pfipraven reagovat na se-
bemensi impulzy vedené skupiny. Musi mit
cit pro temporytmus pribéhu, bez néjZz mize
klesnout napéti a s nim i pozornost tcastni-
kd, a cit pro dramatickou situaci, protozZe jen
takové situace si Zadaji feSeni a provokuji jed-
ndni aktérl. Ze hry lektora se ovSem zaroven
nesmi vytratit radost. Jediné tak dokdze v dé-
tech vzbudit pocit, Ze jejich hra je opravdu
hrou, ne $kolni povinnosti a Ze on sdm je je-
jich spoluhracem, ne dal$im poucenym a po-
ucujicim dospélym. Pouze takové hry se déti
budou Ucastnit dobrovolné a naplno.

A v neposledni fadé musi byt lektor disled-
ny a trpélivy. Neopominat v zaujeti hrou di-
lezité informace, peclivé stanovit, a zejména
dodrzovat neverbalni signaly, které pomdhaji
Ucastniklim orientovat se v proménlivé pozi-
cihercl a divaka, dodrZovat charakteristické
znaky konkrétni postavy ve vsech jejich vy-
stupech, neustédle kontrolovat zapojeni a po-
rozumeéni vSech ¢lend skupiny, nespéchat na
skupinu a véfit své hie natolik, aby ji nemusel
nevhodné borit verbaln{ instrukci.

Dramatickovychovné programy v Narodni
galerii byvaji vedeny dvéma lektory. Do hry
tak vstupuje jeSté potteba schopnosti impro-
vizace s partnerem. Je to zvlastni druh doved-
nosti, ktery ma sva vnitini pravidla. VyZaduje

vse, co bylo feceno vyse, navic vSak ochotu

nejen nabizet, ale i pfijimat impulzy partnera

pti samotném fizeni lekce. Lektor sdm muze

byt svym kolegou inspirovan ¢i prekvapovdn,
a lekce se tak pro néj samotného stdva vétsim

dobrodruzstvim a zabavou. Zaujeti spolecnou

hrou lektort by vsak pochopitelné nemélo pte-
valcovat pozornost ke skupiné i¢astnikd a pe-
dagogickym cilim programu.

Novy lektor se program uci ,,chodit” velmi
obtiZzné. Rozhodné nestaci, aby se seznamil
se scénafem. To je jen sled jakychsi kli¢ovych
momentd, ke kterym je tfeba se béhem lekce
dostat. Nestacianijedno zhlédnuti programu.
Teprve kdyz lektor program sdm nékolikrat
absolvuje, za¢ne si uvédomovat mozné slepé
uli¢ky, rizné moznosti feSeni jednoho pro-
blému, vnimd, jaké informace musi bezpod-
minec¢né zaznit, aby se pfibéh zcela nerozpadl.

V programech v Narodni galerii metodu
ucitele v roli uplatiiujeme nékdy vice, nékdy
méné. Nejvyraznéjsi je vsak asi v programu
Pohyblivé obrazy. Je tfeba priznat, Ze po absol-
vovani takového programu byvame vycerpa-
néjsinezZ po odehraném celovecernim predsta-
veni. Z reakci uciteld, a zejména z nadSené hry
déti je ale zjevné, Ze se takova prace vyplati.

JANA MACHALIKOVA

Dilna k vystavé Jozi Uprky v roce 2012: Marysa 10x jinak
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,LISTUJ, DIVEJ SE, PREDSTAV SI...

KRISTINA PROCHAZKOVA
absolventka katedry vytvarné vychovy
a katedry ¢eského jazyka a literatury,
Pedagogicka fakulta UK, Praha
kristinahabova@email.cz

Narodni galerie v Praze jiz dlouhd léta pora-
da pro navstévniky vsech vékovych kategorif
zajimava a inspirativni setkdni{ se svétem vy-
tvarného umeéni. Bohaté zkuSenosti z téchto
setkani se letos podafilo zurodit ve velmi po-
dafené a origindlni knize Frantisek Frank Fran-
tik Frangois Kupka, kterd vysla u ptileZitosti
vystavy FrantiSek Kupka: Cesta k Amorfé, ko-
nané na prelomu roku 2012/2013.

Ackoliv je v dnesni dobé FrantiSek Kupka
fazen mezi nejvyznamnéjsi umélce 20. stole-
ti, jeho cesta na tento vrchol rozhodné nebyla
jednoznacné a jednoduchd. Jeden z prikop-
nikd abstraktniho malifstv{ (narozeny v roce

1871 v Opocné, vétsinu zivota ale prozil ve
Francii, kde také roku 1957 zemftel) mél po-
dobné jako nékteri jini umélci to Stésti (¢i smi-
lu), Ze v mnohém predbéhl svou dobu. Jeho
origindlni a novatorské obrazy si na své doce-
néni musely pockat. V dnesni dob€ maji obrazy
témér nevycislitelnou hodnotu, v dobé svého
vzniku si ale vyslouzily spi§ posméch a kritiku.

Kniha FFFF Kupka je zajimava tim, Ze nejde
o klasickou monografii, kterd obvykle soucasné
spolu s vyznamnéj&{ vystavou vychézi. Ctenar
vknize nenajde obséhlé odborné studie o malifo-
vé zivoté a dile, textu je v knize poskrovnu, zato
lektorky a autorky koncepce Barbora Skaloudo-
va, Lucie Stiilova Vobofilova a Michaela Trpidov-
skd nabizeji intenzivni prozitek péti Kupkovych
stéZejnich dél ze sbirek Narodni galerie v Praze.

Prostiednictvim péti peclivé vybranych obra-
zt autorky sleduji Kupkovo vytvarné smérovani
od figurdlntho (popisného) mali¥stvi k jednodu-
chostiaabstrakci. Diky drobnym interaktivnim
prvkdm (animacni félie, prirezy atd.) kniha vta-
huje Ctenare do centra déni v obrazech. Precizn{
prace s detaily obrazg, jejich inspiracemi a va-
riacemi zase origindlnim zplisobem umoziiuje
sledovat vztahy mezi jednotlivymi obrazy a vy-
raznymi motivy Kupkovy tvorby.

Zdmeérem autorek je nechat ¢tenare pronik-
nout do ,,zakulisi“ obrazt, prozkoumat je do
detaild, nahlédnout do malifovy , kuchyné®,
sledovat cestu od popisnosti k organickému
hemZen{ a geometrickému fadu.

Kniha je ndpaditd nejen obsahem, ale také
svou podobou. Vazba knihy je velmi jednodu-
chd, brozovana s odhalenym hrbetem, kte-
ry nechdva vyniknout jednotlivym slozkdm.
Svou ulohu hrajf také mezilisty, které tvori
barevné pfechody mezi jednotlivymi obrazy.

Jakjiz bylo feceno, text je v knize oproti ob-
razové Casti, kterd na sebe strhava vétsinu
pozornosti, pomérné stru¢ny. Autorky necha-
vaji promlouvat samotného malife, jednotliva
dila doplriuji citace z Kupkovych deniki a dopi-
st. Vybrané citaty poodhaluji, co se skryva za
obrazy, jaké myslenkové pochody a inspirace
vedly k jejich vzniku. Zavér knihy jesté dopl-
tuje Kupkdv Zivotopis v trojjazyéném podani,
obohaceny dobovymi fotografiemi a pozndm-
kami pod Carou.

Originalné pojatd kniha FFFF Kupka urce-
navsem Ctendrim, dospélymidétem, ,ktefi
chtéji prozkoumat obrazy vyjime¢ného malife
a prikopnika abstraktniho uméni®, neni oje-
dinélym projektem Ndarodni galerie. Pfed ¢a-
sem vysla také v podobné netradi¢nim stylu
kniha o malifi Jakubu Schikanederovi. (Denik
Jakuba S. Ndpady a hry pro détiod 5 do 100 let
recenzovala Tvorivd dramatika v €. 2 v roce
2013.) JelikoZ jsou obé knihy velmi inspirativn{
a zdarilé a jelikoz déjiny ¢eského vytvarného
uméni nabizeji mnoho zajimavych osobnosti,
Ize jen doufat, Ze Nérodni galerie bude v po-
dobnych publikacich pokracovat.
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SKALOUDOVA, Barbora; STULOVA VOBORILOVA,
Lucie; TRPISOVSKA, Michaela (autorky kon-
cepce): Frantisek Frank Frantik Frangois Kup-
ka: listuj, divej se, predstav si... / feuillette, re-
garde, imagine-toi... / browse, look, imagine...
Praha: Nérodni galerie: 2013. 170 s. ISBN
978-80-7035-520-6.

POZNAMKA REDAKCE

Prispévek k tématu galerijni edukace vcetné

scéndre programu Lektorského oddéleni Nd-
rodni galerie Kubistické promény byl uverejnen

v TD 2010/3.

Scéndr programu lektorského oddeleni Ndrodni
galerie Stavby kolem nds vySel v knize Projekty
dramatické vychovy pro mladsi skolni vek, jejiz
editorkou je Eva Machkovd a ktery vydalo na-
kladatelstvi Portdl v roce 2013.

REFLEXE |RECENZE | INFORMACE

Vice informaci o programech Lektorského
oddéleni Ndrodni galerie v Praze najdete
na www.ngprague.cz.

Aktudini nabidka programd Lektorského
oddéleni Ndrodni galerie ke staZeni na
www.ngprague.cz/programy-pro-skoly.

HISTORIE (A SOUCASNOST
POHADKOVE HRY

KLARA JICHOVA

absolventka katedry vychovné dramatiky
DAMU a bohemistiky na Filozofické fakulté UK,
Praha

jichovaklara@seznam.cz

Po Ceském divadle pro déti a s détmi autorky
Katefiny Reznitkové (vizrecenzi v TD 2013/3)
vychdzi v edici DISK DAMU a nakladatelstvi
KANT — Karel Kerlicky nova publikace Evy
Machkové, nestorky teorie ¢eské dramatic-
ké vychovy.

Po Cetnych titulech zabyvajicich se zejména
vyukou dramatické vychovy a praci s literarni-
mi ndméty se tentokrdt Eva Machkovd zamé-
fila na téma tykajici se vice détského divadla,
a to jak divadla hraného dospélymi herci, tak
détmi pro déti. Autorka se pustila do naroc-
né sbératelské a vyzkumné prdce. Precetla
a zhodnotila ptiblizné polovinu z existujicich

1200 titult plivodni ¢eské pohadkové hry, jak
vznikala od pocatku 19. stoleti aZ do konce
80. let 20. stoleti. Zajimala se jak o dramatiza-
cilidové pohadky, povéstia autorské pohddky,
tak o pivodni (autorskou) pohddkovou hru.
Cteni to neni p¥ili§ povzbudivé. Vétsi-
nou se totiz ¢lovék do minulosti nof{ pro-
to, aby vynesl na nové svétlo urc¢ité hodno-
ty. V nasem ptipadé by bylo Zadouci takto

,vytdhnout” kvalitni détské pohadkové hry,

tj. scénare (po mirnych tpravach) pouZitelné
ivdnesnim détském divadle. Anebo alesponi
poukdzat na nosné postupy — jak pfidrama-
tizacich lidovych a autorskych pohadek, tak
pti psani pohddkovych her pvodnich. Kni-
ha je ovSem plna ptiklad kompletnich her
i dil¢ich prikladd, které ukazuji kudy cesta
nevede. Sama autorka ptiznava, Ze dnes uz
sotva dovede pochopit, jak takové kvantum
pfevazné brakovych textd dokazala precist.
Adodéva: ,(...) ale postupné mé zaujalo pdtrd-
nf, co vSechno a co jesté viibec je mozné v této
oblasti.” (s. 10)

S lehkym humorem, sobé vlastnim, vzpo-
mind, jak si pfipadala jako entomolog zkou-
majici novy druh odpudivého hmyzu, u né-
hoz védecké nadseni pfevlddne nad ponékud
neprijemnym objektem zkouméni. Na dvou
stech stranach pak poznavame onen ,,odpu-
divy hmyz" podrobnéji — détskou (pohddko-
vou) hru, Zanr silné zaostavajici jak za détskou
literaturou, tak za divadlem. Z4nr ve viech

zkoumanych obdobich ptinasejici (aZ na par
svétlych vyjimek) netvorivost, metodu po-
kus-omyl a cestu nejmensiho odporu.

Kapitola Z historie dramatiky pro déti ¢as-
tecné supluje prakticky neexistujici historii
détské dramatiky — zkoumana pohéddkova
hra je jejim nejcastéjsim zanrem. Ve zminé-
né kapitole se doCteme mj. jak o relativnim zla-
tém véku pohadkové hry ve 30. letech 20. sto-
leti, kdy vznikala pro profesionalni divadlo pro
détiakdy do hry vstoupili kvalitni spisovatelé,
tak o totalitnich 50. letech 20. stoleti, ktera
pro naSe téma paradoxné pfinesla moZnost
dalsiho zkvalitnéni. Dalsi poznatky z histo-
rie dramatiky pro déti lze samozfejmeé vycist
i z ndsledujicich kapitol.

Zésadni kapitola Dité, pohadka a drama se
snaZi analyzovat pfi¢iny ne$tastného stavu
pohadkové hry pro déti a dochdzi k jednodu-
chému zavéru — autofi $patnych her a Spat-
nych dramatizaci jsou vedeni dvéma scestny-
mi ndzory, a sice Ze k ditéti je tfeba se snizit
a vychovdvat ho, anebo Ze se ma dité bavit
(atostaci...). Naprostd vétsina prikladd v na-
sledujicich kapitolach pak tyto zavéry jen do-
klada, a to na materidlu z riznych historic-
kych obdobi. Poslednim zhruba dvaceti letim
se autorka nevénuje, ale dvahu je samoztej-
meé zadouci aplikovat i na soucasnost, protoze
u nekvalitnich sou¢asnych her (véetné televiz-
nich pohddek) 1ze vysledovat podobnou silnou
potiebu pouze vychovavat anebo pouze bavit.
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Dal$im ne$varem détské pohddkové hry je
nahrazovat dramatické jednani postav pouze
pohybovymi akcemi nebo na druhou stranu
priliSnym verbalismem, tj. komunikaci pouze
slovy. Autorka pripomind dilezitost pribéhu
jak pro evropskou literaturu od renesance, tak
pro malé déti, coz jako prvni ve svych hrach
pro déti reflektovali obrozenci.

Obsaznd kapitola Dramatizace lidové po-
hadky nejprve sezndmi s nejplodnéjsimi his-
torickymi obdobimi tykajicimi se tématu a nej-
oblibenéjsimi pfedlohami. Poté se podrobné
vénuje riznym moznostem dramatického pre-
vodu (od snahy o zachovéni maximalni vér-
nosti prozaické predloze aZ po tristni situace,
kdy maji hry s ptivodni pohadkou spole¢ny jen
ndzev) a kritériim vybéru ptedlohy. V podka-
pitole Redukce a amplifikace postav a motivd
prindsi Eva Machkova jakési stru¢né know-

-how dramatizatorovo — co si miZze a co si
nemize dovolit na zakladé abstrahovanych
zkuSenosti pohadkovych her minulych. V této
praktické ,kucharce” se docteme, kdy a ja-
kou formou Ize redukovat ¢i rozsitit postavy,
funkce ¢i motivy. Jak pracovat s opakovanim,
s kombinovanim vice pohddkovych ptibéha ¢i
zmirnovanim krutosti.

Pomalu, ale jisté se tak autorka pfesouva
ke stéZejnimu tématu, co? je téma pohadkové
hry. Vyslovuje se pro dtlezitost opravdového
tématu, nejen jakéhosi vagniho mordlniho po-
selstvi, jak to bylo bézné v riznych epochach
pohadkové hry. Sleduje proménu témat v za-
vislosti na dobové politické situaci, coZ je téma
velice zajimavé, nicméné presahujici ramec
prace. Mohlo by vsak slouZit jako zajimavy
podnét pro jinou studii, spi$e historickou nebo
filozofickou. Zajimavé ale zGstava, ze kvalitni
hry se po odstranéni dobové poplatnych pti-
véskld mohou dobre hrat i dnes (Hrubinova
Snéhurka, Vanatkova Jednou ranou tfi sta zabil).

Autorka ale popisuje i deformace a zmény
tématu zjinych nez politickych ddvoda. Uvadi
fadu prikladd rozméliiovani nosnych pfibéhd,
na druhou stranu i hry vyborné, které pivod-
n{ pohadku povysily (FrantiSek Hrubin: Krds-
ka a zvite, Jan Jilek: Ptdk Ohnivdk a liska Ryska,
Popelka a princ, Samuil Marsak: Dvandct me-
sickd, Véclav TomSovsky: TFi kmotfinky). V ne-
posledni fadé jmenuje tituly sporné ¢i snazici
se 0 povyseni cestou prilisné filozofizace ¢i
psychologizace.

Zavér kapitoly patfi dskalim tendence k rea-
listi¢nosti pohddek a pozitivnim dokladim, jak
se néktefi dramatizatofi vyhnuli diktatu rea-
listi¢nosti. Jde o priklady metod pouzitelnych
i pti dneSnim inscenovani lidovych pohadek,
napr. vyuziti versi, folklornich prvkd, rytmi-
zace, montdz z krat$ich scén, vyuzivani vy-
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tvarného znaku a znakového herectvi, prvky
¢erného divadla ¢i vyuZiti zvukovych efektd.
Dramatizace lidové pohddky ptedstavuji po-
dle Evy Machkové to lepsi, co v dramatice pro
déti mame. Presto je hodno doporuceni jen

asi tficet scénarl predstavujicich 10 % z cel-
kového poctu.

Machkova

Mezi shutecnosti a snem

Kapitola vénujici se dramatizaci lidové po-
vésti je podstatné kratsi, protoze zkouma jen
asi dvacet dramatizaci{ véetné pribéht z Er-
benovy Kytice a Jiraskovych Starych poveésti
Ceskych. Poveésti Casto nemaji dramatickou za-
pletku, nékdy jde o dramatizace osvétové a di-
daktické, mnohdy xenofobni. S ipravamijsou
podle autorky hratelné ¢ty¥ihry z50.-60. let
20. stoleti.

Kapitola Dramatizace autorské pohadky
pfindsi zajimavy postteh z historie détského
divadla, a sice Ze byli k dramatizacim autofi
vybirdni ne z hlediska literarni a potencialné
dramatické kvality svych pribéht s psycho-
logickym zfetelem ke specifi¢nosti détské-
ho divaka, ale autofi médni, autofi velkych
jmen a dila oblibend, ponékud monoténné se
opakujici. Eva Machkova samoziejmé tento
postreh dokumentuje na mnozstvi pfikladd.
Uvdd{ dobré dramatizace kvalitnich autor-
skych pohadek, urcenych zejména pro dét-
ské soubory. Déle dobré i Spatné dramatizace
pfedloh problematickych, pfiklady nevhod-
nych pfedloh i rady, za jakych podminek je
mo?né jejich inscenovani. Castou potiZi mno-
ha dramatizator nejen autorskych pohadek
je ,zpracovani“ krutostia velkych obtiZi: ,,Pro
Ceskou dramatiku pro déti je priznacné otupovd-
ni ¢ehokoli negativniho (...), nebot mnozi autofi
soudi, Ze détem se maji prezentovat jen pozitivni
jevy. Tato tendence je v rozporu s dramaticnostf,
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kterd je zaloZena prdvé na nutnosti prekondvat
nebezpeci a prekdzky a vstupovat do konfliktd.
Zmirriovdni nebezpeci a obtiZi ubird na i¢innosti
a viibec i odivodnénosti dramatu a dramatiky
ve vychové, zbavuje divadlo moznosti pripravo-
vat déti na Zivot, jaky opravdu je, a doddvat jim
odvahy k skutecnému fesenf problémd.” (s. 89)

Pomérné ¢asté jsou také hry na motivy au-
torskych pohadek anebo jejich variace. Ty vSak
byvaji malokdy zdafilé, ¢asto svévolné vyuzi-
vajici napf. jediny detail predlohy. Svétlou vy-
jimkou jsou Cervené pantoflicky Véclava Cap-
ka. Mnohé dramatizace doslova diskredituji
pivodni dilo (napf. nékteré dramatizace An-
dersenovych pohadek).

Autorka sleduje postupné stéle védoméji po-
uzivanouroli vypravéce, a to zejména u mlad-
Sich her, vychdzejicich z principu neiluzivni-
ho divadla, a uvadi ptiklady dramatizaci pro
vypravéné divadlo.

Oproti dramatizacim lidovych pohadek by-
vaji dramatizace pohadek autorskych vétsinou
kvalitnéjsi. Méné trpi verbalismem, o to vice
vsak didakti¢nosti. Nosné jsou vétSinou pribé-
hy néjakym zplsobem zobrazujici détsky svét.

Autorskych pohddkovych her vystopovala
Eva Machkova tctyhodnych devét set, k in-
scenovani by jich doporucila priblizné dvacet
az tficet. Ze zminéného nepoméru vyplyva,
Ze se v této kapitole autorka vénuje zejména
tomu nepouzitelnému. Pfedstavuje dobové
popularni ,,ddmskou” pohddku, plnou citové-
ho vzruseni's pocetnym komparzem vil, sk¥it-
ki a kvétinek. Déle pohddku ,,panskou®, s hu-
morem ospravedliujicim cokoli, tzv. veselou
hru, oblibenou od 20. let 20. stoleti. A ko-
necné utilitdrni a didaktickou pohadku ,,uci-
telskou®. VSechny tyto typy pak v rizné mire
prezivaly ipo vélce. Uciteli oblibené pohadce
didaktizujici se Eva Machkova vénuje velmi
podrobné a popisuje jednotlivé jeji podtypy.
Veseld ,,panska“ pohadka se zase ptrevlékla
do populdrnich a v naprosté vét$iné nepou-
Zitelnych pohadek naruby. Svétlou vyjimkou
a perlou mezi nimi je prvorepublikovy Brokdt,
princ z pohddky Vaska Sojky.

Pfi zkoumdni dramatizac{ autorskych po-
hadek neni moZné minout fenomén , kaspdr-
kovin®. Autorka se mu vénuje jak z pohledu
historického, tak v podstaté dramaturgické-
ho. Konstatuje nepouzitelnost vétsiny scéna-
4, které byly Sity velmi horkou jehlou, ¢asto
z prefabrikatd, a jejichZ nejvétsim problémem
je absence dramati¢nosti — pro hrdinu je vse
snadné.

Pfianalyze nepovedenych her autorka uva-
diipostiehy obecnéji platné, napt.: ,,(...) logi-
ka pohddky netkvi'v pravdépodobnosti déjd a si-
tuact, nybrz v jejich vazbé a ndslednosti, aikdyz
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se v pohddce objevuje mnoho nepravdépodob-
nych ¢ind a uddlosti, neznamend to, Ze by v nf
bylo mozné cokoli.” (s. 135) ,,Vétsinu produkce
nemtZeme povaZovat za tvorbu, protoZe ji chy-
bi nekteré ddlezité atributy: védomost, zdmer-
nost, skutecnd originalita, ale také objektivni
platnost.” (s. 147)

Kapitola obsahuje cenné vycty jednotlivych
tituld s kratkymi komentari, svédcéicimi proti
inscenovani nebo pro néj, véetné velmi zdati-
1ého Cinového vojdcka Sasi Lichého.

Trochu z jiného soudku je kapitola Hry pro
détské soubory. Autorka nejprve sleduje his-
torickou linii her pro détské soubory a odhalu-
je, ze prvni skutecné specializovany repertodr
zacal vznikat az v 50. letech 20. stoleti. Od
té doby popisuje jednotliva obdobi, vyrazné
autory se svymi soubory a prevazujici zan-
ry (napf. lyricka pohadka se zdvaznym téma-
tem od 80. let ¢i nové pojeti pohadky lidové
od roku 1989). Nechybi samoztejmeé stéZejni
vycet inspirativnich nebo pouzitelnych her.

Jakousi syntézu (zejména toho nepodarené-
ho, bohuZel) pfedstavuje kapitola Co je pohad-
kovym hrdm spole¢né. Nejprve vycet pficin
vytrvale nizké drovné pohddkovych her pro
déti, at jiZ je to nutnost mnoha autord psat
nikoli z vnit¥ni potfeby, ale z vnéjsi nutnos-

ti, dale neznalost teorie dramatu, literatury,
détské psychologie, jednostranné preferovani

fabule, touha po (hlasitém) uspéchu u détské-
ho divéctva. Dale nespolupracovdni se zkuse-
nym dramaturgem, neznalost kvalitnich her,
absence kritiky a od 60.-70. let 20. stoleti po-
nékud bezhlavé vydavani textl bez ohledu na

jejich kvalitu. Ndsleduje podrobnéjsi analyza

jazyka her, komiky, vcetné ptikladd Spatného

a vyborného humoru.

V zdvérecné kapitole Kudy vede cesta
zbidy? se autorka uz ponékud zoufale pta na to,
jak je mozné, Ze v détské dramatice nefunguje
pravidlo Gaussovy k¥ivky, a sice Ze naprosta
vétsina her neni primeérné dobrych, ale silné
podprimeérnych. Rozum také zstava stat nad
béZnou praxi, kdy se kvalitni hry inscenova-
ly malo, zatimco $patné i hodné $patné cas-
to. Autorka predklada celou fadu vysvétleni
pro tento jev, at jiZ jde o zélibu v ky¢i, ktery
by si jinde autori netroufli projevit, o pohodl-
nost médy a konformity, pfesvédceni o do-
mnélé hlouposti déti, provozni snadnost, fi-
nan¢ni dspéch ¢i mylny nazor, Ze dité ma zit
jen v radosti a bezstarostném svété. Spatné
studiové televizni pohadky vola k zodpovéd-
nosti za formovani $patného pohadkového
vkusu. V neposledni fadé je tfeba pric¢inu ne-
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slavného stavu ptirknout neexistujici odbor-
né kritice, a zejména takovému pojeti hrdiny,
kdy mu o nic nejde, nemusi nic prekonavat
a o nic neusilyje.

Knihu mohou s uZitkem ¢ist jak ucitelé, re-
Ziséfia vedouci détskych souborl z praxe, tak
dramaturgové détskych divadel i sami drama-
tizatofi ¢i autori, a to jak scénarld pohadko-
vych her divadelnich, tak rozhlasovych a te-
leviznich. Ti vSichni zde naleznou mnoZzstvi
prikladd jak ne, i tendence hodné nésledovani.

Eva Machkova dokézala ptedlozit onen mi-
nimalni zlaty fond kvalitnich pohadkovych her,
ktery by mohl tvofit jakési zdravé jadro, se
kterym je potteba dalsi a nové vznikajici dra-
matizace i pivodni hry porovnavat. Skoda jen
Ze je ,,roztrousen” po celé studii a kazdy za-
jemce si ho nejprve musi shromazdit sdm. Ale
jak autorka sama zmiriuje, neslo ji o to predlo-
Zit predptipraveny vycet hratelnych her, ale
vyburcovat k pfemysleni o tom podstatném.

MACHKOVA, Eva. Mezi skutenosti a snem:
Kapitoly z poetiky pohddkové hry. Praha: Na-
kladatelstvi KANT — Karel Kerlicky; pripravil
Ustav dramatické a scénické tvorby Divadelnf
fakulty AMU, 2013. 228 s. Ed. DISK — velka
fada, sv. 23. ISBN 978-80-7437-101-1

MAPOVANI DIVADLA PRO DET!

ANNA HRNECKOVA

redaktorka Tvorivé dramatiky

annahrneckova@gmail.com

Po portrétu o. s. Damuza v Tvorivé dramatice
2013/1 ptedstavujeme dal$i prazské divadlo
hrajici pro déti. Tyto drobné divadelni portré-
ty, které se budou na tomto misté objevovat
iv dal$ich ¢islech, by nemély byt vnimdny sa-
mostatné. Jsou to zdznamy jednotlivych krokd
pti hledani a formulovani kritérii pro kvalitni
divadlo pro déti. Jak jiz bylo feceno v Gvodnim
¢lanku, podstatnym cilem ,,mapovani“je také
pomoci rodi¢im, ucitelim a dramaturgim
nejriznéjsich kulturnich center k lepsi orien-
taci v neprehledné a téméf nereflektované na-
bidce divadel tohoto typu.

Divadlo TOY MACHINE o. s. zalozili v roce
2010 tehdy jesté studenti DAMU Tomas Béhal
a Mariana Vecerikova spolu s Pavlem Hefman-

Divadlo TOY MACHINE o.s.

nem po té, co se s nékolika jiz hotovymiinscena-
cemi rozhodli osamostatnit od produkéni zasti-
ty o.s. Damtza. Kromé Mariany spolupracoval

Tomas Béhal naptiklad s Dorou Bouskovou a je-
jim divadlem Loutky bez hranic. V soucasnosti

jsou vSak jeho hlavnimi spolupracovniky byvaly

spoluzéak z DAMU Tomads Podrazil a Pavel Hef-
mann, student ateliéru Divadlo a vychova na

DiFA JAMU, ktery ma dilezity podil zejména

na vytvarné strance inscenaci.

Coby studenti katedry alternativniho a lout-
kového divadla z ro¢niku vedeného doc. Mar-
kem Beckou byli Tomas Béhal i jeho kolega
Tomas Podrazil nejen pripraveni na drahu lout-
koherci, ale byli také vedeni k tcté k loutce
a k vynalézavému vyuzivani jejich bohatych
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moznosti. Tyto kofeny jsou v praci TOY MA-
CHINE evidentni. Sdm principal divadla To-
mds Béhal se ve svém profilu ptedstavuje jako

propagdtor loutky”. A ,loutkova propagace” je
podstatnym znakem divadla. V inscenacich lze
zaznamenat veliké mnoZstvi typd loutek — od
klasickych marionet, stinovych a plosnych lou-
tek ptes nejriznéjsi podoby manekynd a manas-
ki az k animovanym predmétim.

Loutky i scénografie jsou vétsinou dilem To-
mase Béhala a Pavla Hefmanna. Ackoli se tvir-
cineméni, je téZké vypozorovat néjaky jednotny
vytvarny styl divadla. Materidly, motivy, tech-
nologie, to vSe se lisi inscenaci od inscenace,
mnohdy i scénu od scény. V jedné inscenaci se
bez problémi potkava nékolik zcela odlisnych
typl loutek — plastové miminko je vlastnim di-
tétem loutky z klacikd, malicka sériove vyrabé-
nd loutka krale hraje otce tfikrat vétsi originalni
loutce princezny atd. Vedle této stylové svobody
je mozné za spolecny rys povazovat také jistou
zjevnou ,,rukodélnost” vypravy. VSem loutkam
a scénam jsou spole¢né jasné znaky ,,domdci
vyroby“ a recyklace materiald. Hrady z karto-
nd, staré kufry, latky, kiZe, klacky. Loutky jsou
Casto jednoduché, naivni, bez snahy o prvopla-
novou libivost ¢i realisticky detail. To vsak ne-
znamend, Ze by to nebyly loutky kvalitni. Pfi
hte prokazuji bohaté moZnosti vyrazu a zddnli-
vé nedokonalosti ¢i tvarové podivnosti jsou no-
siteli podstatnych charakterovych ryst postav.

TOY MACHINE je divadlem vyhradné autor-
skym. Naméty a scénafe jsou vétsinou spolec-
nym dilem tvlrci na vyrobé inscenace zicast-
nénych a prochazeji neustalym vyvojem. Texty
vychdzeji z klasickych pohadek a poveésti, vy-
jimec¢né z umélé literatury pro déti, se zndmy-
mi motivy vSak nakladaji velmi volné, aZ v po-
zitivnim slova smyslu drze. Prace s jazykem je
rliznorodd, od stylizované archaické pohadko-
vé mluvy po osekani replik na nejjednodussi
slova batoleciho véku. Dramaturgicky se TOY
MACHINE chovd trochu bezstarostné. Zvlasté
v nékolika inscenacich komponovanych z vice
drobnych ptibéht by bylo potteba skrtat, nékde
nardzime na mdlo ptehledné souvislosti mezi
jednotlivymi ¢dstmi a jejich jistou nevyrovna-
nost, neujasnénost tématu, zahlceni motivy
apod. Opét vsak plati, Ze tyto nejistoty byva-
jl vyvazeny jinou kvalitou a divak, v¢etné toho
détského, je rad odpusti.

0d TOY MACHINE rozhodné nelze cekat hlu-
boké ptibéhy s velkym poselstvim. Tomas a jeho
kolegové si uzivaji spiSe humor a akci. Rozhodné
neni tfeba se bat suché didakticnosti ¢i zahlceni
slovy. Loutky za doprovodu citoslovci stale do
néceho nardzeji, padaji, 1étaji, plavou, skacou
jedna druhé po hlavé... Nutno vsak fici, ze gagy
jsou vétsinou dobre zpracované a nacasované.
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Akce tedy nenf jen nejjednodussi cestou k za-
bave, ale ukdzkou dobré loutkarské pripravy.

Mozna vsak v této sympatické ,,akénosti®
jako by nékdy chybély chvile klidu, mista jem-
néjsi, cituplnd. Vse se odehrdva spise v roviné
Zertu a ironie. Snad jde o postieh ryze subjek-
tivni, ale jako by se tento fakt projevoval zejmé-
na unékterych Zenskych postav. Mnohé z babi-
ek, princezen a panenek se pohybuji na hrané
karikatury, coz oslabuje momenty milostnych
vyzndni, projevi smutku a jinych emoci. Zaro-
vern je vSak tieba Fici, Ze s ptichodem Tomase
Podrazila jsou inscenace TOY MACHINE hu-
debné bohatsi a mnohem intenzivnéji, a dimy-
sInéji tak pracuji s atmosférou. Tak je do znacné
miry uchrdnéno emotivni vyznéni inscenace.
Vyrazna hudebni slozka v inscenacich Betlém,
1000 + I noc a Rytifi se také podili na jakémsi ¢i-
telném stylu a kompaktnim vyznéniinscenace.

Ve vSech inscenacich je podstatnd komunika-
ce s dospélym divdkem. Herci se naptiklad ne-
boji porusit vlastni zvoleny styl i jazykovy kod
a bavit starsi divaky drobnymi bonmoty. Nékdy
zdafilejsimi, jindy lehce podbizivymia prvopla-
novymi. Tyto odbocky funguji jako jakési spikle-
nectvis dospélym divdkem a je tfeba fici, Ze ten
je vétsinou vdécneé ptijimd a smichem ocenuje.
Je vak dobte, ze TOY MACHINE kromé vtipkl
nabizi i zdchvévy uméni, které ze své podstaty
komunikuje napfi¢ generacemi.

Hlavni herci souc¢asného TOY MACHINE To-
mas Béhal a Tomds Podrazil jsou velmi sympa-
tickou dvojici. Jejich projev je charakteristicky
evidentnim potéSenim ze spole¢né hry. Neboji
se velkych, mnohdy aZ s nadsdzkou patetickych
gestalehce ztfe$téného jedndni, at uz se zrovna
stylizuji do rytifQ, nebo andélli. Takovy nadse-
ny vztah k vlastni{ pfitomnosti na jevisti zasad-
né urcuyje celkovy dojem z pfedstaveni a vlastné
sam o sobé tvori jakysi rdmec inscenace. Poté-
Senize hry je nakazlivé, a navic obhajiispoustu
toho, co bychom tfeba ptizodpovédném rozbo-
rumohli shledat problematickym. Souhrua spo-
le¢nou energii tohoto typu si troufdm oznacit za
jednu z nejvétsich deviz TOY MACHINE.

Jako moZnou soucést predstaveni nabizi TOY
MACHINE vytvarnou dilnu. Po skonceni pred-
staveni polozi herci doprostfed mistnosti stary
kufr s vytvarnymi potfebami, v kratké a sro-
zumitelné instrukci vyzvou rodice a déti ke
spole¢né praci a pak zmizi v Sumicim krouzku
Ucastnikl. Pomdhaji navrhovat tvary loutek,
vystiihovat, lepit. Dobfe s détmi komuniku-
if, nechovaji se jako ucitelé, ale jako partnefi
v tvorbé. Pratelsky jdsaji nad kazdou novou
loutkou a s vySe popsanym nadsenim zkouseji,
co vSechno dokaZe. Technologie vyrabénych
loutek je velmi prostd, a tedy pristupnd détem
v$eho véku. Vyroba nevyzaduje pfili§ mnoho

TVORIVA DRAMATIKA

Casu, i malé déti maji tak dostatek trpélivos-
ti svou loutku dokoncit. Typ loutek navazuje
na vytvarnou koncepci predstaveni, jednou
déti vytvareji loutky stinové, jindy ,,praloutky®
zklackd. K provokaci vytvarné ¢innosti a zdro-
ver jako pomtcku reflexe pfedstaveni vytvoril
Pavel Hefmann také omalovanky, které suplujt
program k inscenaci.

Jednoznacné nejsympatictéjsi inscenaci
z repertodru TOY MACHINE jsou RytiTi. Déj
hry kombinuje riizné rytitské pribéhy a moti-
vy a pfipomind staré idedly uslechtilosti srdce
a chrabrosti ¢ind. Inscenace svébytné odkazuje
k tradi¢nimu kukatkovému divadlu s posuvnym
pozadim a marionetami. Nabiz{ Sarmantniho
hlavniho hrdinu s lehkym moravskym ptizvu-
kem. Rytit Jirka, ktery své jméno zdédil po sva-
tém Jifi, s pfirozenym Sarmem zachranuje staré
babicky, vytahuje Merlinlv mec, zabiji draka
anakonec samozrejmé ziskdva za Zenu princez-
nu. Vtipnou privodni pisen]. H. Plska o rytitich,
ktefi chodi v brnéni, a pfedchazeji tak zranéni,
nelze po mnoho dni dostat z hlavy.

Pro vanocni ¢as nabizelo TOY MACHINE pred-
staveni Betlém s loutkami vyfezanymi z molita-
nu. Biblicky ptibéh od zvéstovani Panné Marii az
po ptichod Ttikral vypravi dva potfesténiandé-
1é Michael a Gabriel v silonovych no¢nich kosilich.
Predstaveni stfidd komické a zcela ,,nevanocni®
momenty s dobfe provedenymi vano¢nimi zpévy
s doprovodem rozmanitych hudebnich nastroja.
Komer¢né Zadanou vano¢ni atmosféru nam tedy
neodepre, ale zdroven rozhodné nestavi pouze
nani. Scénar zajimavé pracuje s postavou kréle
Heroda. Svérazné uchopeny Herodes plni dilezi-
tou funkcizdporné postavy, kterd vnima Jeziska
jako konkurenci své kralovské autority. Z idylic-
kého ,,vdno¢niho” pribéhu je tak vypichnut mo-
tiv Casto lehce opomijeny, coZ Ize ptes veskerou
legraci povaZovat za nejen dramaturgicky, ale
i pedagogicky pfinosné.

Nejnovéjsiinscenace TOY MACHINE 1000 + 1
noc kombinuje praci manekynt s metodou sti-
nového divadla a promitani prostfednictvim
zpétného projektoru. P¥ibéhy vypravéné Sa-
hrazadou p@sobi témeér jako samostatné ani-
mované filmy. Pfedstaveni trochu chybi kon-
takt s divdkem a druhy pribéh lehce zaostava
za prvnim, diky citlivé préci se zvolenou tech-
nikou mé vsak zaroven kouzlo, které do konce
predstaveni nestihne vyprchat.

Ackoli je TOY MACHINE divadlem mladym,
a to jak dobou své existence, tak i vékem vétsi-
ny tvircd, je to profesionalni soubor s bohatym
repertodarem a kvalitni nabidkou. A protoze si
navic v listopadu 2013 potidilo prvni automobil
a nemusi naddle vyrabét scénografie prepravi-
telné pouze hromadnou dopravou, jisté se vy-
plati jeho ¢innost déle sledovat.
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TVORIVA DRAMATIKA

LOUTKY JSOU LEPSI HERCI NEZ JA

Rozhovor s Tomasem Béhalem

TOY MACHINE se prezentuje jako ,,loutkové diva-
dlo pro déti a dospélé”. V repertodru mdte pred-
staveni ptisobici jako typicky ,,détskd”. Jaké misto
md u vds dospély divdk?

,,Pro détiidospélé“ neznamena, Ze bychom ve-
dle ryze détskych chtéli nabizet i predstaveni
uréend vyhradné dospélym divakdm. Jedno
takové mdme, ale to je spis$ bonus. My se na-
opak védomeé snazime, aby vSechno, co hra-
jeme pro déti, fungovalo i na dospélého diva-
ka. Rozhodné si nemyslime, Ze se dospéli na
nasich ptedstavenich a dilndch mizou nudit,
protoze preci ptisli jen kvili svym détem.

Rédi bychom nabizeli pfedstaveni opravdu
pro celou rodinu. Aby se rodice divali s dét-
mi na pohdadku a potom si s nimi o ni mohli
povidat. To povaZzuji za podstatnou soucast
divadelniho zazitku ditéte. Na stejném prin-
cipu jsou postavené i nase dilny. To, Ze rodi-
Ce pomahaji détem vyrabét loutky, neni nase
lektorska rozpacitost, ale zameér. M4 to byt
spolecny zazitek, spolec¢né dilo a spole¢nd hra.

Nejsmutnéjsi je, kdyZ si nas rodice pletou
s détskym koutkem. KdyZ u nds v hledisti
odlozi déti, daji si ve vedlej$i mistnosti kdvu,
a jesté si u toho nahlas povidaji. I to se ndm
bohuzel stava.

Pochopila jsem sprdvné, Ze nemdte rozdélené ani

cilové skupiny deti?

Na tom si pfimo zakldddme. Nejen Ze chceme

pobavitidospélé, ale véfime, Ze mizeme hrat

stejnou pohadku pro malické déti ve skolce

i pro vyrazneé starsi na zakladni skole. Véko-
vou skupinu tedy neurcujeme zcela zdmérné.
Podminkou takové prace ovsem je, Ze kazdé

predstaveni hrajeme tplné jinak. Ze ho pfi-
zplsobujeme tomu, kdo prijde. PouZivame jiny

slovnik, jiné vtipy, mame jiné tempo...

Resite néjaké problémy s nekdzni déti?

Moc ne, spi$ se velmi Casto sméjeme, jak se
nekdazneé boji pani ucitelky. Jak uz doptedu dé-
tem tikaji véty typu: ,,Ted jste v divadle, tak-
Ze musite byt zticha. Maximalné si mtzete
néco kratce poseptat, kdyZ uvidite néco zaji-
mavého.” Nebo tieba oblibena fraze: , A vazte
si prace téch hercli.“ Neddvno nam dokonce

v v

néjakd pani ucitelka pfisné fikala: ,Nebud'te

4

moc vtipni, oni se pak toho drZ{ a nedaji po-
koj...* (Smich)

JenZe ono je spis potfeba, abychom byli citli-
vi. Ne kazdd nekdzen je nekazen. Nékdy jsou
déti zivé, ale vyjadruji tim naopak zajem o po-
hédku. Je potfeba vnimat, co je to za publikum
az¢eho ten neklid v hledisti vychazi. Taky uz
dneska vime, Ze v pripadé prilisného neklidu
nema cenu snazit se déti prekticet. Spis kdyz
mdme pocit, Ze upada pozornost, zkousime
jesté vic ztisit a zpomalit, pfidat na tajemnosti.
Ta skvéle ptitahuje pozornost.

A co strach?
No, s tim je tfeba pracovat. Zvlasté, kdyz
k ndm rodice déti odlozi a odejdou. Ptileti drak,
jedno dité zacne plakat, druhé se ptida a pred-
staveni je rozlozené. Vlastné i diky témhle si-
tuacim jsme si zvykli vstupovat s détmi do
kontaktu jesté pred predstavenim. To neni nic
origindlniho, fekl bych, Ze jsme to ptevzali od
Buchet a loutek. Je dobré si s détmi popovidat,
pfipravit je na to, co se bude dit, Ze se objevi
drak nebo zly skfitek, ale Ze to bude jen hra.
Kdy?Z jsme udélali stinovou pohadku o sk¥it-
cich, doslo mi, Ze je potieba pfipravit se na to,
Ze bude tma. A Ze je tfeba to nejen Fict, ale
taky si zkusit, jak takova tma vypada. U in-
scenace 1000 + I noc zase citim potfebu déti
uklidnit. Naladit je na to, Ze s nimi nebudeme
ptilis komunikovat a Ze vétsina véci se bude
meotarem promitat na platno jako v kiné. Ra-
dim jim, aby se uvelebili, citili se jako doma
na gauci, klidné silehli... Takovahle pfiprava
se nesmirné vyplati.

Jak se vdm dari provoz divadla financné zajistit?

Naprostd vétsina inscenaci vznikla zcela bez
grantd a ani provoz nemame nijak dotovany.
Snazime se, aby si na sebe divadlo vydélalo
samo. Ono to vSechno vlastné moc nestoji.
Nase scénografie z recyklovanych materiald
maji cenu pdr korun, kdyZ do toho nepocitds
nasi praci. A neni to jen z nouze. Mé to bavi
hledat feseni v rdmci omezenych moZnosti.
Jit po ulici, vidét karton a Fict si, aha, to by
$lo... Ted to trochu zleh¢uju... Chce to pre-
ci jen trochu hlubsi Gvahu... Kazdopddné —
kdyz siloutky i scénu vyrobis, mas k nim pak

Uplné jiny vztah. Znas kazdicky detail, vis, jak
to celé funguje, jak je to kfehké... A taky spo-
lu se scénou utvaris postupné i celou rezijni
koncepci. Vlastné si moc neumim pfedstavit,
Ze by mi v tomhle typu divadla nékdo vyro-
bil scénu nebo napsal scéndf a ja bych to pak
mél rozehrat...

Jak tspésni jste v prodeji predstaveni?

Jesté pred nékolika mésici jsme neméli zadné-
ho produkéniho a bylo to na nas. Nebylo ale
tfeba se moc starat o reklamu, lidi se ozyvali
sami. Septanda je stejné nejlep3i reklama. Za
minuly rok jsme odehrdli 101 pfedstaveni a to
povazuju za slusny vysledek.

Ted bychom se ale radi posunuli dal, zvedli
pocet hrania hrali vic pro skoly a Skolky. Nasli
jsme si tedy produkéniho. Zatim se spis zau-
Cuje, ale doufame, Ze jeho prace brzy pone-
se ovoce.

Chteli jste vZdycky délat loutkové divadlo?
Nutno fici, Ze kdybychom nebyli v ro¢niku
Marka Becky, moZnd bychom to viibec nedé-
lali. Na DAMU se ¢lovék hlasi z riznych po-
hnutek. Ja jsem prosté chtél délat divadlo, ale
netusil jsem jaké. Vétsina lidi z toho ro¢niku
zstala loutce vérna. Ja sdm na loutky neddm
dopustit. Jsou nedilnou sou¢asti mého Zivota.
Mdazu jim divérovat. Ony jsou totiz daleko lep-
$i herci nez ja sdm. Loutka je kouzelnd a ne-
smirné pritazliva. Kdyz vedu néjaky seminar,
vidim, jak i ti, ktefi k loutce Zadny vztah ne-
maji, jejimu kouzlu rychle propadaji. Proto je
taky mou prioritou, aby se z nasich pfedsta-
veni neztrdcely nejen loutky, ale ani poctiva
préce s nimi.

Tomds Béhal (1987) je loutkoherec, reZisér, propagd-
tor loutky a statutdrni predseda o.s. TOY MACHINE.
Vroce 2012 absolvoval katedru alternativniho a lout-
kového divadla prazské DAMU, obor herectvi, pod

vedenim doc. Marka Becky. Je vedoucim loutkdrskych

semindrii (nap¥. na festivalech LoutkdFskd Chrudim

nebo Jirdskitv Hronov).

Vice informaci o TOY MACHINE na
www.toymachine.cz.
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Slovenska literdrna veda, kritika ¢i tedria po-
slednych desatroéi opatrne, akoby po $pi¢-
kédch kraca okolo vyskumov ideologického ¢i
nabozenského v literature pre deti. MoZno
je to zdedeny strach: ideové ,konstanty” sa
menia a vstupom do tejto problematiky pone-
chédva vyskumnik svoje myslienky napospas
hodnoteniu, Ze je viac motivovany svojimi
svetondzorovymi ako vedeckymi stimulmi.
Zapadna ¢i anglo-americka literdrna veda
vSak tdto problematiku vnima s plnou vaz-
nostou. Rita Ghesquiére, profesorka na Kato-
lickej univerzite v Louvene (Belgicko) (Katho-
lieke Universiteit Leuven), sa systematicky
venuje problematike religiozity v textoch pre
deti a svoje vedecké tvahy odvija od Specifi-
kacie samotného pojmu religion — religiosity —
religious form. Chépe ich ako terminy, kto-
ré tvoria komplexnt siet vyznamov (complex
network of meanings). V tomto duchu rozliSuje
vyznamy, ktoré odkazuji na pojem v zmysle
vertikality a horizontality. Texty potom moz-
no sledovat v dvojakej linii: do prvej zarad'uje
,texts dealing with belief and religiosity in the
context of the Church” (texty zaoberajice sa
vierou a religiozitou v ramci cirkvi — prel. G.
M.). St to texty, ktoré ,,the emphasis may lie
on institutionalisation or the socio-ethical di-
mension” (mdZu zdéraziiovat inStitucionali-

zéciu alebo socidlno-eticky rozmer). V druhej
linii ndjdeme ,,books containing a deeper di-
mension without explicit reference to religion
or tradicional religiousness” (knihy obsahujice
hlbsi rozmer bez vyslovného odkazu na nébo-
Zenstvo ¢i tradi¢né prvky religiozity).

Publikované vyskumy rozpravok s kres-
tansko-didaktickou tendenciou na Slovensku,
ktoré sme realizovali v rokoch 2007-2011, po-
nukli len ¢iastkovt analyzu tychto textov, ale
takisto odkryli moZnost sledovat ich v niekol-
kych trovniach. V prvom rade bolo treba pri-
znat historickt povahu naértnutého diskurzu
spojitostiideolégie a jazyka; ved — povedané
s VoloSinovom — aj sdm jazyk je ideologickej
povahy (Volosinov, 1930). Presvedcili sme sa,
Ze dejiny literatury pre deti st v kazdej eta-
pe nielen hfadanim ¢i ndjdenim novych es-
tetickotvorivych pohybov, ale i snahou ndjst
idedlny pomer tychto ingrediencii. V samom
pociatku tvorby intenciondlnej literattry pre
deti amldde? (texty z konca18. storocia) bola
vychovnd tloha literattry prvoradd. Glorifiko-
vala sa alebo ndrodnd funkcia, alebo mravna
funkcia literatdry a v izkom napojeni na peda-
gogické usilie sa zacalo s odstupom ¢asu hovo-
rit o jej pedagogicko-utilitaristickom chépani
len a len v negativnom vyzname slova. Tdto
dobovi Géelovost je vSak nutné vnimat nie
ako vyvojovi brzdu, ale ako zdkonitost. Spa-
ja sa s etapou rozvoja naroda a poznd ju tak
eurdpska, ako i anglo-americkd literdrna his-
téria. Charles Sarland vo svojej stati o ideolo-
gickych pozicidch cituje Petera Hunta: ,,(...)
in newly emergent childrens literatures in newly
emergent postcolonial countries, moral purpo-
se and didacticism are also high on the agenda.”
(,»[.-.] v novovzniknutych postkolonidlnych
krajindch ma mordalna tcelnost a didaktizmus
v literature pre deti svoje vysostné postave-
nie“) (Sarland, 2005, s. 32-33). Vnimanie di-
daktizmu a icelovej moralnosti v literattre pre
deti dokumentuje citdt z Freda Inglise z knihy
The Promise and Happiness (1981); v fiom —
parafrdzujic autora — sa piSe, Ze iba mon-
$trum nebude chciet dat defom knihu, ktora
ho potesi a u¢i ho byt dobrym.

ROZPRAVKE

Rozpravka s krestansko-didaktickou ten-
denciou tak spoluvytvdrala historickoliterarny
Zanrovy retazec, aj ked literdrna veda 2. po-
lovice 20. storo¢ia odmietala uznat jej svoj-
bytnost, dobovi naleZitost i potencidl. Svoj
ndzor podopierala neexistenciou estetickych
kvalit Zanru, ¢i priam jeho gycovitostou a jeho
jednoznaénou uzitkovostou ¢i izkym napoje-
nim na ideolégiu. Do tychto tendencii ¢asto
neblaho zasahovalo i konfesiondlne hladisko
samotnych tvorcov.

Situacia okolo detskej literatdry v spoji-
tosti s ideolégiou a jej formami v 1. polovici
20. storo¢ia bola porovnatelnd aj v Cechach.
Luisa Novdkova dokumentuje tento stav roz-
borom cyklu Jana Snobra Cesti spisovatelé Ces-
kym detem, ktory vychadzal v 40. rokoch
20. storocia. V monografii Promény Ceské
pohddky piSe: ,,Mdme-li posoudit projekt Ces-
ti spisovatelé ceskym déetem jako celek, je nut-
no Fici, Ze Snobriiv vybér autord nebyl dosta-
tené reprezentativni. (A zdd se navic, Ze do
jeho objektivity snad zasdhly i mimoliterdrni
faktory. V celém cyklu se napriklad nesetkdme
s autory katolické orientace, kteri ani v litera-
ture pro déti zdaleka nebyli néjakou nevyraz-
nou skupinou...)” (Novékovd, 2009, s. 34)
Autorka dostatocCne podciarkuje nezanedba-
telnost produkcie ,.krestanskej spisby“ na-
priek tomu, Ze ,vétsina textd pak spadd do
dobového priméru” (ibid., s. 35); hodnotu
v$ak jednoznacne vidi v oblasti kultirno-spo-
locenskej, kde je ,,vyznam jeho edi¢niho cyklu
nezpochybnitelny” (ibid., s. 35).

Literatura ako zivy organizmus ma svoju
kontinuitu a kazdd ndrodnd literatura zako-
nite prechddza réznymi sinusoidami hodnét.
Niektoré sa mézu ¢asom ukdzat ako netvorivé,
nekompatibilné s Citatel'skymi o¢akavaniami
konkrétnej doby, zostavaju vsak ako Zanro-
vy model, z ktorého sa istym spésobom sté-
le Cerpa. Martina Kubealdkova v monografii
o0 knizkach l'udového ¢itania a ich tlohe v kul-
turnej historii pise: ,,Vyznam literdrneho diela
nespociva len v jeho estetickej kvalite, ktord mu
umoZzriuje zaradenie do elitnej literatury, ale aj
v jeho interakcii k ostatnym zlozkdm literdrne-
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ho systému.” Tu sa uz vSak dotykame proble-
matiky uznania literdrneho kanonu. Sticasny
Cesky literarny teoretik a filozof Ale§ Haman

takisto podciarkuje procesudlny charakter li-
terarnej histdrie (,,historik pohliZi na literaturu

jako na proces®) a v suvislosti s pojmom lite-
rarny kdnon sa zmienuje o ndzoroch Terryho

Eagletona, ktory upozortiuje, Ze pojem lite-
rarny kdnon ,,Ize zneuZit jako prostredek ideo-
logické institucionalizace literatury ve prospéch

spolecenského establishmentu®. Sticasna lite-
rarna veda je d1Znd hladat kontinuitu bez ide-
ologickych ndnosov, ¢o vSak neznamend, Ze

ma obist odborné reflektovanie problematiky
ideoldgie v literdrnych textoch.

Pod'me ale bliz$ie k Zdnru meditativnej roz-
pravky — ako slubuje ndzov nasho prispev-
ku. Kontinuita meditativnej rozpravky a Zanru
rozpravky s krestansko-didaktickou tenden-
ciou sa nam odhali vo vyvinovej linii celkom
zretelne. Spisba pre deti s didakticko-mora-
listickymi a ideologickymi ambiciami, ktora
modifikovala réznorodd tvar neskorsej au-
torskej rozpravky, zostala aj dnes v hodnote-
niach literarnych autorit na tom mieste, kde ju
pred polstoro¢im zanechala socialisticka veda.
Podobny sp6sob pohladu na vznik autorskej
rozpravky sa dé vystopovat i v Cechéch; stat
o vzniku Ceskej autorskej rozpravky v publika-
cii Jany Cetikovej a kol. Vyjvoj literatury pro déti
a mlddezZ a jeji Zanrové struktury zacina slova-
mi: ,,Pomineme-li moralistni produkci 19. stoletf,
vznikala ceskd umeéleckd pohddka od sedmde-
sdtych let predminulého stoleti.” (Dejmalova,
2006, s.136) V jednom i druhom pripade ide
o akusi presupoziciu, ktora prijima historic-
ku kontinuitu iba v linii kanonizovanych diel
nasej literatury, a to Stafetovym spdsobom.
Samo osebe to eSte neznamena nelegitimnost
metodologického postupu, poukazuje sa tym
vSak na potrebu sticasnej vedy citlivejsie vni-
mat a spractvat naucené a na prvy pohlad do-
koncéené hodnotové sudy, brat do tvahy celé
zanrologické spektrum, ktoré spoluvytvara-
lo literarny priestor v skimanom historickom
obdobi.

Meditativna rozpravka pomdha hladat
»,sacrum®, priestor stojaci v opozicii k ,,profa-
num®. Gaston Bachelard vo svoje publikacii
Poetika priestoru chape metaforu ako ,,projek-
ciu [udskej podstaty na univerzdlnu podstatu”.
V tychto intencidch moZno chépat meditativ-
nu rozpravku ako priestor, kde sa univerzum
rozpravkového principu dobra viaZe na sakral-
ny priestor, ¢{im sa otvdra viacero rovin tex-

tového vyznamu.

Pojem sakralnost definuje aj Plesnikov Teza-
urus estetickych vyrazovych kvalit: Je to,,spdsob
vyjadrenia posvdtného ako zdroja maximdlnej
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Ucty i bdzne a zdroveri ohniska svetového Ci Zi-
votného poriadku®, je ,najvyssim hodnotovym
ucenim, ktoré sa vztahuje k absolitnu ako pra-
meriu sveta a Zivota aj k pévodu ich usporiada-
nia”. Sakralnost sa prendsa ,na reprezentantov
tejto duchovnej moci: na rézne privilegované
bytosti, posvdtené osoby, totemické zvieratd
a predmety, texty, ciny, formy, ritudly, sldvnos-
ti, slovd, znaky, obrazy, zvuky a umelecké diela,
ale aj na miesta, vymedzeny priestor a urcity cas,
ktoré su zasvdtené dstrednym mocnostiam a ich
vplyvu a liSia sa od beZnych priestorov a spdso-
bov preZivania ¢asu (sldvnostny Cas, sviatky).”
Oblast sakrélna v spojitosti s umen{m sa moZe
interpretovat mnohorako, dokonca i v ndzoro-
vej opozicii, ked niektori povaZuju uz samot-
nu oblast umenia za sakralnu (kazdé skutoc-
ne umelecké dielo je sakrdlne), ini, naopak,
tdto oblast vidia ako ,,ars mundana®, ¢im na-
znacuju jeho svetsku povahu napriek tomu,
7e mdZe spractuvat ndboZenské témy. Ani je-
den filozoficky pdl tejto dilemy vSak nezmeni
fakt, Ze oblast sakralna, spractivana v ume-
leckych textoch, sa vycleriuje osobitym pri-
stupom k zobrazenému priestoru a ¢asu. Tym
zdroven vyZaduje od recipienta naladenie na
iny prijem (atmosféra tychto textov je ,,ind"*
ako v ostatnych).

Je potreba hovorit o meditativnej rozprav-
ke? Nie je meditativna rozpravka to isté ako
filozofickd rozpravka? Jednou z ciest etablova-
nia filozofickej rozpravky je jej transformdcia
z pévodnej krestansko-didaktickej rozprav-
ky, ktora tvorila vyznamny odrazovy mostik
vzniku autorskej rozpravky na nasom tzemi.
Akcentdciou jej filozofického (krestanského)
postulatu na tkor didaktizmu sa zacina 7Za-
ner menit, prestvat do inej roviny, v ktorej
uZ postupom ¢asu autoritativne nezaznieva
apel plnenia prvého BoZieho prikazania (ve-
lebit Boha), ale skor dalsie prikazy z Desatora,
ktoré maju platnost vSehuménnych pravd (ne-
mozes zabfjat, kradnut, mat v neldske rodi¢ov
a pod.), ¢im sa zdorazriuje jej filozoficka plat-
forma. T4 ale nemusi a mdZe spracivat oblast
sakrdlna. VSimnime si, Ze uz sam pojem filo-
zoficka (¢i filozoficko-symbolicka) rozpravka
vidia autori rézne.

Ako priklad rozpravok s filozoficko-symbo-
lickym kontextom Jan Sedlak (1972, s. 59)
uvdadza tvorbu H. Ch. Andersena (Cisarove
nové 3aty, Cinovy vojacik, Rajskd zahrada),
v obdobi modernizmu zasa tvorbu Antoina
de Saint-Exupéryho Maly princ. Katefina Dej-
malovd pri mene H. Ch. Andersena vyraz ,fi-
lozoficky“ v stvislosti s jeho rozpravkovym
korpusom vdbec nepouziva, hovori o An-
dersenovom skepticizme (Dejmalova, 2006,
s. 131), ironickom nadhl'ade ¢i silnom déraze
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na krestanské hodnoty (zmienka o Exupéryho
Malom princovi sa ale v kapitole Vyvoj autor-
ské pohadky nenachadza vébec). Jan Kopal si
vo svojich vysokoskolskych u¢ebnych textoch
vydanych v roku 1985 vs§ima Andresenovu
tvorbu inak a v duchu socialistickych pozia-
daviek vedy klddol zasa do popredia anderse-
novské ,hlboké socidlne motivy, opreté o sku-
to¢ny Zivot v triednej spolo¢nosti, (...) tizbu
Tudi roztriestit taje prirody (ktoré sa opierajt)
o pokrok vo vede a technike 19. storocia, ob-
div k vyndjdeniu Zeleznice... (¢im chcel na-
znacit), Ze sa u? treba odtrhnut od starého
sveta feudalizmu.“ O dva roky neskér vydava
Jan Kopdl v spoluautorstve dal$ie vysokoskol-
ské ucebné texty a pri mene H. Ch. Ander-
sena takisto neoperuje terminmi ,,filozofic-
ky“ ¢i ,,symbolicky“; tento termin pouZiva
v stvislosti s tvorbou Oscara Wildea (Preloz-
nikovd, 1987, s. 157-158). Radoslav Rusniak
vo svojich materidloch (Rustidk, 2009) Sa-
int-Exupéryho Malym princom dokumentuje
nie filozofickd, ale symbolicki rozpravku, td
dopliia e3te Andersenovou rozpravkou Mala
morska panna, Feldekovym Zlatusikom, Du-
ri¢kovej knihou O Gulkovi Bombulkovi a pri-
behom E. ]J. Grocha Tuldcik a Kldra. Nie je uz
potrebné roztvarat vejér SirSie a dokazovat,
ako sa pojmy triestia, kumuluju, spracivaji
¢ijednoducho preberaju.

V nasom ponimani je filozofickd rozpravka
subZdner autorskej rozpravky, ktory vyuziva
rozpravkovy kompozi¢no-stylisticky inventdr
a umoziiuje vnimat pribeh v rovine viacerych
vyznamov. O¢akavana linia v zmysle dejového
ukonéenia je ¢asto nahradend nutnostou hla-
dania subjektivnych odpovedi v mimotextovej
realite. Ddvame prednost pojmu filozofickd
rozprdvka pred pojmom symbolickd rozprav-
ka, pretoZe v istom slova zmysle je symbolic-
ka (znakovd) povaha inherentnou vlastnostou
kazdého umeleckého textu. V literattre pre
detia mlade? ide o nefrekventovany, pomerne
vzdcny Zaner spisby, paradoxne sa ale v hod-
noteniach najkrajsich knfh Slovenska ¢asto
objavuje prave on.

Filozoficky rozmer rozpravkovych ttvarov
v$ak nemusi nutne inklinovat ku krestanskej
filozofii (aj ked v intencidch slovenskej spis-
by je tato forma najéastej$ia), moZe smerovat
k v8eobecnohumdannym principom ludského
bytia a spolunazivania, ktoré — ak vynecha-
me tézu o ich spiritudlnom pévode — maju
SirSiu platnost (prototypom takejto filozofic-
kej rozpravky je uz spominany Maly princ od A.
de Saint-Exupéryho). Vyznamové terasy textu
neodkazuji k Ziadnym religiozitdm, nesigna-
lizuju spojitost s ndboZensky vnimanou reali-
tou. V meditativnych rozprévkach vsak reali-



1]2014

zovana filozoficka platforma priamo spraciva
priestor ,,sacrum®, tvoriaci opozitum k pojmu
,,profanum®.

V Plesnikovom Tezaure estetickych vyra-
zovych kvalit sa do¢itame o pohyboch medzi
sakrdlnym a profannym. Hranice pojmov sa
posuvaju: sakralnost sa méZe v sicasnosti
pocitovat pri prezivan{ miesta-domova, ¢asu,
prirody a pod. Tieto posuny opisuje rumunsky
religionista Mircea Eliade; v predslove k jeho
knihe Dejiny ndboZenskych predstdv a idef ] Jan
Komorovsky (1995, s. 20) formuluje tri zésa-
dy morfolégie posvatna: 1. naboZensky jav sa
nam ako taky odhali vtedy, ked sa bude chapat
na zaklade vlastnych existenénych podmie-
nok, ked sa bude badat v ndboZenskej rovine;
2. ndboZenské struktury su bez¢asové, nevia-
Zu sa nevyhnutne na ¢as; 3. v zaklade kazdej
naboZenskej Struktiry je zmysel pre sacrum.
Aplikacia pdsobenia tychto troch postulatov
v literatire vyZzaduje sice isty posun, ale po-
maha v naslednosti pochopit rozdiel v pojmoch
filozoficky a meditativny. V naviazanosti na
pojem ,,sacrum® a jeho blizsie vymedzenie
totiZ za¢iname chdpat odli$nost autorského
tvorivého pristupu v jednom i druhom pripa-
de v nadvéznosti na Zaner rozpravky.

Kategoriu sakrdlneho ¢asu v zmysle pozna-
nia M. Eliadeho (v sakrdlnom ¢ase nejestvuje
ani minulost, ani budicnost, vSetko sa deje
teraz, v3etko sa spritomriuje) moZno pokladat
za jednu z najvyraznejsich kategérii medita-
tivnej rozpravky. Povedzme vsak, Ze princip
bez€asovosti ¢i ¢asovej neurcitosti (a z toho
vyplyvajucej neohranicenosti v zmysle aktu-
alnosti textu a jeho moralneho posolstva) je
dobre zndmy z ludovych rozpravok. Tie viak —
tak ako texty meditativnej rozpravky — maja
blizko k mytu, k mytickému, teda sakralne-
mu priestoru.

Natiska sa otdzka: je nutné Zanrologicky
vycleriovat dalSie podkategorie autorskych
rozpravok? Je nutné vnimat meditativnu roz-
pravku v opozicii k filozofickej a zamyslat sa
eSte nad jej dalsimi Zdnrovymi formami? Od-
poved na tuto otdzku méze byt vecou indivi-
dudlneho autorského pohladu, ten je napo-
kon silne pritomny uz pri samotnej klasifikdcii
autorskych rozpravok. Filozofickd rozpravka
takisto ako meditativna vyuzivaju esteticko-
literdrne prostriedky nato, aby v sémantickej
mnohoznac¢nosti vypovede nastolovali otazky
o zmysle Zivota. Z tohto pohladu sa termin me-
ditativna rozpravka javi len ako pomocna ka-
tegdria, ktora toto hfadanie spéja s priestorom

,sacrum®. Ak sa vSak chceme na problemati-
ku vzniku autorskej rozpravky pozriet v histo-
ricko-spoloéenskych stvislostiach, odhaluje
sa nam retazec modifikacii pévodného Zanru

rozpravky s krestansko-didaktickou tenden-
ciou a jej postupnych premien. V 40. rokoch
20. storocia zaner vo svojej ,,klasickej podo-
be“ zanika: v zmysle dobovych poziadaviek
sa explicitny didaktizmus tlmi{ a modifikuje
sa aj povodna krestanska platforma rozprévok.
Z desiatich BoZich prikdzani sa uz neakcen-
tuje prvé z nich (velebit Boha), ale tie, ktoré
v rozpravkovom texte spractvaji vSeobecne
platné zésady mordlky, ¢im sa pdvodny Zaner
modifikuje smerom k filozofickej (nie moralis-
tickej, didaktickej) platforme. V symboloch
a umeleckych postupoch sa tu ale stéle spri-
tomriujud isté archetypy postav, ktoré odkazuju
na sakralny priestor. A v tomto retazeni sa uz
javi meditativna rozpravka ako sice pribuzny,
ale predsa svojbytny typ autorskej filozofic-
kej rozpravky.
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Romdny Ddrce a Posel sdileji hned nékolik spo-
le¢nych vlastnosti, pficemz klicovym styc-
nym bodem obou knih je takika shodné spo-
lecensky zédvazné téma a klicovou odliSnosti
vékova kategorie cilového adresata. Ddvodem
pro tuto dvojrecenzi je tedy moZnost popsat,
jak odlisné, a pritom v obou pripadech veli-
ce plsobiveé lze psat pro mladé lidi rizného
véku o nécem tak zasadnim, jako je rostouct
lhostejnost v mezilidskych vztazich, odvaha
a odpovédnost za kvalitu Zivota nds samych
i celého lidského spolecenstvi.

Hrdiny obou knih jsou mladi muzi, deva-
tendctilety Ed (Posel) a dvandctilety Jonas
(Ddrce). Bézné bychom chlapce Jonasova stéfi
oznacili za dité, ovSem v Jonasové komunité
je uz povazovan za dospélého. Neni ndhodou,
Ze oba hrdinové stoji ve své kultufe na prahu
dospélosti. Jejich vek je predurcuje k proméné,
kterd spociva zejména v jistém prozieni a pfi-
jeti odpovédnosti za vlastni Zivot. K tomu je
v obou ptipadech vede vyssi instance.

Jonase provazitzv. ptijemce pameéti, ¢lovék
vysoké spoleCenské prestize, ktery mu pre-
ddva vzpominky na ddvnou minulost lidstva,
jeZ v ném vzbudi hlubokou nespokojenost se
soucasnym stavem civilizace. Eda pak k za-
sadni zméné postoje k Zivotu vedou Usporné
formulovand poselstvi zasiland na hracich
kartach. Kdo za nimi ale stoji, vyjde najevo
az na samém konci pribéhu. Zusakovo feseni
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je prekvapivé, ovSem ne nepodobné Gaarde-
rovu v Sofiiné svete.

V tematické roviné se zda byt podivuhod-
né napadnou jiz podobnost tituld obou knih.
Nazvy Posel a Ddrce odkazuji k néjaké funkci
¢i, chceme-li, poslani ¢lovéka ve spolecnos-
ti. Jsou charakteristické i svou lakonic¢nosti,
kterd odpovidd jednoznacnému tematickému
vyznéni obou textl. Jonas a jeho pribéh jsou
darci, Jonas daruje své komunité ddvno zapo-
menuté bohatstvi, jeho ptibéh pak tenatim
docenéni dnesnich hodnot. Ed a ,,jeho“ kniha
jsou zcela pfiznané posly. Posly zprav, které
mohou zménit néci Zivot. Pro obé knihy je pfi-
znacné, Ze se titulni pojmenovani v pribéhu
déje presouvd, u Ddrce z postavy na postavu,
u Posla z postavy na knihu jako takovou ¢i na
autora samotného.

Pro mladého ¢tendte bude vsak daleko dile-
ZitéjSim, Ze obé knihy ho dokdZou vtahnout do
déje od prvni stranky, i kdyz kazda tak ¢ini po
svém. Lois Lowryovd buduje napéti skutecné
od prvni véty jednak emoci izkostného oceka-
véani hlavniho hrdiny Jonase, ktery je znepoko-
jen nastavajicim obfadem Dvandctek, v ném?z
ma byt rozhodnuto o jeho zatazeni (rozuméj-
me celoZivotnim povolani), jednak samotnym
uvedenim ¢tenare do zcela nezndmého ¢aso-
prostoru. Informace o ném autorka dévkuje
tak obratné, Ze ¢tenare Zene celym pfibéhem

Lois Lowryoud

hlavné touha odhalit, jak, kde a v jaké dobé
Jonasova spole¢nost vzyvajici jednotu funguje.

Posel Marcuse Zusaka pak zacind absurd-
né humornou situaci bankovniho prepadeni,
jehoZ nechténym ucastnikem je protagonis-
ta a vypravéc, ,,ztraceny ptipad” Ed Kenne-
dy. Ed se tvafi v tvar lupi¢i zachova necekané
jako hrdina. Kratce poté dostdvd do schranky
kérové eso s tfemi adresami a ¢asy a pochopi,
Ze se po ném chce néco vic nez jezdit s taxi-
kem a hrét s kamarady u pivakarty. Ze je tfeba,
aby lidem Zijicim na danych adresach dorucil
poselstvi. Jaké poselstvi a jakym zplisobem
to udéla, je jen na ném.

Obé knihy jsou nesmirné ctivé. Prectete
je jednim dechem pfimo zbésilym tempem,
ale kdy?Z si vydechnete, miZe vds dostihnout
mirny pocit nespokojenosti. Méné dokonalym
textlim byste to odpustili, ale kdyZ mate po
téch dvou stech, resp. tfech stech padesati
strandch pocit, Ze Ctete literarni perlu, mizete
mit dojem, Ze Ddrci k dokonalosti néco chybi
a Poslovi cosi prebyvd. V obou knihdch pfi-
tom budeme pravdépodobné hovofit o tychz
entitdch — mnoZstvia charakteristice postav,
déjovosti a emocionalité textu.

Jak jiz bylo feCeno, u Ddrce Ctenare k textu
poutd hlavné neobvykly ¢asoprostor. Jonastv
svétje totiz lakavy i hrizny. Lakavy proto, Ze
je bezpecny a pohodlny. Neexistuji socialni,

" gsR,Kus ZUSAK

bestseteru Zlodéjka knih
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rasové ani nabozenské odlisnosti, Zivotni roz-
hodnuti déla za kazdého povoland Rada star-
Sich, vse se tidi predem danymi pravidly, ktera

jsou to jediné, co se lidé museji ucit. Zlovést-
né na nas samoziejmeé plsobi plochost emo-
ci, se$nérovanost veskerého lidského konani

aznéj plynouci nemoznost volby. Jonasiv svét

je fascinujicim podobenstvim o tendencich

soudobé spole¢nosti k vytvoreni bezpe¢ného

a pohodlného prostiedi pro Zivot.

Ptibéh samotny vSak misty pokulhdva.
Poté, co je Jonas vyvolen za nového prijemce
pamétia zacind se skolit, odhaluje skutecnosti,
které ho vzrusuji a nuti kriticky zhodnocovat
uspotdddni svéta, vnémz Zije, avsak na dalsi
opravdovou zapletku si musime pockat skoro
sedmdesdt stran. Nova kolize vzejde z Jona-
sova zjisténi, co ve své pravé podstaté zname-
nda hojné uzivany termin ,vytazeni“ ¢lovéka
ze spolecnosti. Vzapéti je urceno, Ze vyTraze-
nim ma projit batole, o které se Jonas staral.
Rozuzleni této zapletky prichdzi snad az prilis
rychle nato, jak si s napétim autorka dokdzala
pohrat v Gvodni ¢asti knihy.

[ Posel je obestten tajemstvim, to ale naroz-
dil od Ddrce zdaleka nenf hnaci silou tohoto
textu. [ kdyby zGstala otdzka po ptivodci karet
s poselstvimi nezodpovézena, na spad, pliso-
bivost a tematickou sdélnost déje by to nemé-
lo témér Zadny vliv. V Poslovi nds jednoduse
pohlti pribéh sestavajici z pestré rady dalsich
viceméné obycejnych pfibéht lidi, do jejichz
zivota ma hlavni hrdina Ed zasahnout.

Markus Zusak ze stfipkd nendpadnych zi-
votnich epizod dokaZe stvorit mozaikovity
proud nevsedni emocionalni sily. Emoce jsou
u néj zdkladnim stavebnim kamenem zapletek
a vztah@ mezi postavami. Jsou nejsilnéjsi, ne-

-li jedinou motivaci jedndni postav. A zhmo-
truji se prostrednictvim velice bohatého, jak
jinak nezZ citové zabarveného, jazyka, jenz ¢ini

styl australského spisovatele jesté osobitéjsim.

Tato vSudyptitomna citovost vSak misty ba-
lancuje na hranici sentimentality. Autorovi je
ovsem ke cti, Ze si je toho védom a rozkolisa-
nou rovnovdhu se snazi udrzet. V celé knize
mu k tomu pomahd mimo jiné vypravéni v ne-
spisovném jazyce, vérohodné stylizované do
Ust nezletilého taxikare.

U Ddrce by naopak hlubsi emocionalita ne-
Skodila. Ptibéh je sice zasazen do spolec¢nosti,
ktera si zaklada na presném vyjadfovani, pu-
dové emoce tlumi a ostatni zevrubnou ana-
lyzou rozmélnuje, nicméneé jakdsi opravdova
citovost chybi i vzpominkdm, které prijemce
pfeddva Jonasovi jakoZto esence ztracenych
emoci. V téchto pasazich se neubranime do-
jmu jisté prvoplanovosti, aZ povrchnosti (ro-
dina u vdno¢niho stromku predstavuje lasku,

na bojisti umirajici mladik bolest apod.), jak-
koli dialogy a Jonasovy dvahy od téchto za-
Zitkl se odvijejici v zadném ptipadé povrchni

nebo prvoplanové nejsou. Ba naopak, kladou

na dospivajiciho ¢tendfe pomérné velké naro-
ky a vedou ho k hluboké reflexi. Lois Lowryova

je schopna s vys$e zminénym emociondlnim

odstupem vyborné popsat situace, prikterych

Ctendfe zamrazi (napf. chvile, kdy se Jonas

zepta svych rodi¢a: ,Mate mé radi?*). Cte-
ndri pak ale pfijde lito, Ze s témito nosnymi

momenty autorka ddle nepracuje.

Obé knihy se také vyznacuji prekvapivymi
postmodernimi zavéry. Posel zasdhne Ctena-
fe Zusakovou hrou s fikci, do niZ autor vstoupi
jako literarni postava. Ddrce ho znejisti ote-
vienym koncem, ktery détsti ¢tenafi mohou
interpretovat rizné v zavislosti na své ¢tenar-
ské zkusenostiiosobnim ladéni, jak dokumen-
tuje ve velmi ptinosném doslovu sama autorka.

Ddrce a Posel jsou svym nébojem jako ro-
zum a cit. Vékem svych hrdint a dil¢imi pro-
blémy, které tito fesi, oslovi jeden titul pu-

Inzerce
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bescenty, druhy adolescenty. Jeden nadchne
pfiznivce science fiction, druhy snad milov-
niky americkych seridld pro stfedoskoldky.
Pfesto je spojuji myslenkové i Cisté literdrni
hodnoty, které maji silu borit hranice mezi be-
letrif pro dospélé a knihami pro déti a mlddez.
A proto je tieba podékovat. Podékovat na-
kladatelstvi Argo, Ze se neboji vydavat dila
zneklidnyjici, bytostné nelhostejnd, ktera jsou,
feceno s Markusem Zusakem, poselstvimi.

ZUSAK, Markus: Posel. Z anglického origina-
lu The Messenger pteloZila Lucie Simerova.
Ptebal s pouZitim ilustrace Nikkarina a grafic-
kou tpravu navrhl Libor Batrla. Praha: Argo,
2012. 352 s. Redigoval Oldfich Vagner. Odp.
red. Alena Pokorna.

LOWRYOVA, Lois: Ddrce. Z anglického origina-
lu The Giver pfeloZila Dominika K¥estanova.
Tlustrace na obalce Nikkarin. Graficka tprava
a sazba Vojtéch Domlatil. Praha: Argo, 2013.
208 's. Odp. red. Alena Pokorna.
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TVORIVA DRAMATIKA

NAHLEDNUTI DO NOVYCH KNIH
A INSCENACI PRO DETI A MLADEZ

PETR STANCIK:
MRKEV HO VCUCLA POD ZEM

Ilustrace JiFi Stach. Grafickd tiprava Jan Cumlivski.
Praha: Meander, 2013. 128 s. Ed. Modry slon, sv. 57.
K vyddni pripravila Ivana Pechdckovd.

_ Petr Standik
Mrkev A\

,Cas tlu¢e na buben a nikdo nevi pro¢. Kdy?
skonci povoden, za¢ind povonoc.”

Knizka Petra Stanc¢ika Mrkev ho vcucla pod
zem neni zvlastni jen touto tvodni basnickou,
vlastné basnickami na zac¢atku kazdé kapitoly,
hadankami na konci kapitol, ndzvem, ilustra-
cemi, tfemi konci, ale i neuvéritelnym pribé-
hem, vtipem, autorovou i ilustrdtorovou fan-
tazif a praci s jazykem...

Ale po potadku.

Samotny ptibéh je vlastné velmi jednodu-
chy. Jednoho dne posle maminka Ctibora pred
obédem pro mrkev do polévky. Misto toho, aby
Ctibor vytahl mrkev ze zemé, tak mrkev vcuc-
ne Ctibora pod zem do podzemni fiSe obra Dr-
tihnata. Obr chce, aby mu Ctibor slouzil. Tomu
se to ale nelibi. V kleci pod nim je sympatic-
ky zakrsly slon Alfréééd, se kterym se Ctibor
odhodla k utéku. Po cesté se daji dohromady
jesté s mysi Hryzi a vznikne tak trojice uprch-
1ikd, kterd se snazi najit cestu ven dfive, nez je
najde obr Drtihnat. Cesta podzemim je strasi-
delnd, nékteré obrazy pisobi jako z hororu, ale
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i plna necekanych setkani a vtipnych situaci.

KaZzda z dvaceti sedmi kapitol za¢ind bds-
nickou, kterou Ctibor vymyslel, kdyZ byl jes-
té uvéznény v kleci. Tématem se vzdy néjak
dotyka nasledujici kapitoly, ale ¢asto je v ni
schovdn jesté i néjaky dalsi vyznam. Autor
nejen zde, ale i v jinych ¢astech knihy pracu-
je s mnohoznaénosti slov (,,Na zelené travicce
/ domlouval jsem travicce: / lepsi neZli lidi trd-
vit / je Cas na vyleté trdvit. / Tak co Fikds, je-
dem? Odvétila: Jedem! / KdyZ mé pak divky do
rakve omyly, doslo mi, Ze tak vznikaji omyly.”),
s asociacemi (slon ma sestfenici chobotnici,
vzdyt jsou pfece oba chobotnatci) ¢i snovy-
mi pfedstavami.

Knizka je pInd rliznych ndstrah, které se ob-
jevuji nejen pfed hlavnim hrdinou, ale i pred
Ctendfem. Na konci kazdé kapitoly ¢eka na
Ctendfe jedna hadanka. Stejné jako Gvodni
bésnicka, i hadanka se tematicky dotyka pti-
slusné kapitoly. Nékteré hadanky jsou jedno-
duché, ale fada z nich je slozita i pro dospélé.
U kaZzdé hadanky je také ureny pocet hvéz-
dicek, které si Ctendr pfipiSe za spravnou od-
povéd. Ty po seéteni ukdZou, ktery z konct
knihy si Ctendr zaslouzi.

Kniha md totizZ konce hned tfi. Nejdelsi
a nejpropracovanéjsi pro ty, ktefi se snazili
a ziskali hodné hvézdicek. Pro ty, ktefi ziska-
li méné hvézdicek, je konec druhy, o trosku
kratsi, ale presto originadlni a napadity. Pro
ty, kteri ziskali jen malo hvézdicek, je pak ko-
nec tfeti, jen na pdr radek, s autorovym vy-
svétlenim: ,,Jd vim, tenhle konec je vyslovené
odfldknuty, ale vy jste ty hddanky taky odbyli."

Autorova fantazie, a hlavné schopnost pra-
ce s jazykem se zdd byt nekone¢nd a neuvé-
fitelné hravd. Kazdd z bytosti, které Ctibor
a jeho kamaradi po cesté potkdvaji, ma za se-
bou pozoruhodny ptibéh. Jako prvni se Ctibor
setkd s houbou — Mochomirkou Velelibeznou,
ta mu dd seminko kyticky Mydlice Lékarské,
kterd pro néj vyrobi mydlo, z néhoz si pak Cti-
bor udéld mydlové bubliny a v nejvétsi z nich
se spolecné s Alfréédem snesou ze zavésené
klece k zemi. Déle se setkavaji s krevetou VI-
nomilou, kterd provozuje ve svém domecku

pradelnu. Obojzivelna obluda Salamandra se
svymi bradavicemi pripomind spiSe postavu
z hororu nez z détského pohadkového ptibé-
hu, jednoroZec Pegakornus je synem Pega-
se a Unikorna, a co teprve nestastny pribéh
pavouka Pavky, ktery Sije Saty své vyvolené,
a pritom se divd na obrédzky svych Sesti bra-
trQ, kter{ byli pfi svatebni noci snédeni, a vi,
Ze ho Ceka stejny osud...

Knizka Mrkev ho vcucla pod zem vysla v umé-
lecké edici Modry slon nakladatelstvi Meander,
kde jsou vydavany knihy nejen literarné, ale
i vytvarné a graficky zajimavé. Ilustrace foto-
grafa Jitiho Stacha jsou samy o sobé magickym
svétem, obCas milym, obcas strasidelnym, ale
vzdy hravym, aZ snovym. Jsou ladény do oran-
Zovo-fialové a jejich prechodd. Plsobi jednodu-
Se, a zdroven precizné a vystizné. Na dvoustra-
ndch pisobi ilustrace jako samostatné obrazy,
umeélecka dila modernfho umeéni.

Kniha Mrkev ho vcucla pod zem zkratka bavi,
prekvapuje a fascinuje po vSech strankach, ve
vs$ech slozkach, v kazdém detailu i jako kom-
paktni celek.

LUCIE SMEJKALOVA

MIROSLAV POSTA: HIMALAJSKE
POHADKY. VYPRAVENI Z TIBETU,
BHUTANU, LADAKU A SIKKIMU

Vybral, preloZil, podle anglickych a tibetskych
pramenti v prekladu Tdndzin DZigmeho a DordZe
Rinc¢hena prevyprdvel, tvodni kapitolu, slovnicek
a doslov napsal Miroslav Posta. Ilustrace, grafickd
Uprava a sazba Lenka Jasanskd. Typografickd spo-
luprdce Michal Kopecky. Praha: Verzone, 2012.
154 s. Jazykovd spoluprdce Lenka Vosickovd.

K sepsani pohadek inspirovaly Miroslava Pos-
tu jeho pobyty v Ladaku a jinych ¢dstech Hi-
mdlaje. Pohddky potom sbiral z jiz vydanych
anglickych a tibetskych pramend, nékolik pti-
béht lze vSak povaZovat za sbératelské obje-
vy, nebot jsou zaznamendany a pteloZeny do
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anglictiny vnukem vypravéce a dosud nebyly
publikovany. Zamérné jsou vybirany pohadky
narodd, jejichz kultura a s ni i lidové pribéhy,
jsou tzce pribuzné s kulturou Tibetu. Proto
jsou vynechany napf. pfibéhy nepélské, nebot,
jak vysvétluje autor, etnicti Nepalci jsou Indo-
evopané a jejich kultura se od té tibetské lisi.

Kniha k — zjednodusené — tibetské kultu-
fe odkazuje skrze jeji vyrazné znaky v textu
i v obraze. Hrdinové piji tibetské pivo ¢hang
nebo slany ¢aj s ja¢im maslem, medituji v jes-
kyni, pykaji za Spatné skutky z minulych Zivo-
tl, vzdcné Sperky jsou vétsinou z tyrkysa ¢i
hnédobilych kamend zi, misto krav tu béhaji
jaci a dzo atd. Celd sbirka je potom uvedena
coby vecerni vypravéni malym neposednym
mnichlm v klastere. Ilustrace naznacuji tra-
di¢ni obleceni chudych i bohatych s vysokymi
klobouky a kosilemi s postrannim zapinanim,
skalnatou krajinu s typickymi stupriovitymi
klastery a hlinénymi domky s rovnou stfechou,
objevuji se tu buddhistické modlitebni prapor-
ky. Zajimavéjsi je vSak Cislovdani kapitol tibet-
skymi ¢islicemi, pfedstaveni tibetské abecedy
Ci slovnicek ¢eskym ¢tendfdm nesrozumitel-
nych vyrazl v zavéru knihy.

* Himalajske
pohadky

Povéstnd barevnost tibetské kultury spolu
s trznimi motivacemi by mohla vést k potie-
bé vytvorit efektni pestrobarevné dilo s vyve-
denymi detaily. Illustratorka vSak s barevnos-
ti zachdzi mnohem dimysInéji. Celd kniha je
ladéna do jemnych, potlumenych barev hné-
dé, zelené a modré, od nejsvétlejsich odsti-
nl po nejtmavsi, obc¢as se objevi oranzovy
detail, korespondujici s hnédymi odstiny...
Cerné a bilé je tu velmi malo. Dokonce i pis-
mo a obrysy obrazkd jsou tmavomodré, ne
Cerné. Stranky jsou rizné barevné od svétle
béZové az po tmavé modrou, rozrusené jem-
nou strukturou ptvodniho papiru. Oteviena
dvoustrana véetné pisma nékdy funguje jako
celistvy obraz. Ackoli je kazda stranka tplné

jind, diky spole¢nému ladéni barev psobi kni-
ha kompaktnim a harmonicky sladénym do-
jmem. Vazba v kartonu s odhalenym hibetem
je jen dalsim dlikazem peclivé snahy o jednot-
ny vytvarny koncept.

Pfibéhy vyprdvéiji o hrdinech lidskych i zvi-
fecich, v jednom ptipadé je hrdinou dokonce
kozi ocdsek, jinde mstivé vejce, hiebik, kladi-
vo Cikravinec. Nejvyraznéjsi postavou, ktera
vystupuje ve vice pfibézich, je vSak Spryma¥
Akhu Téanpa, jakysi tibetsky Enspigl, kte-
ry dokdZe napalit kazdého, kdo si to zaslou-
Zi. A takovych je mnoho, protoze byt bohaty
zde automaticky znamend byt lakomy a podly.
Chudoba je naopak spojena se cti. Akhu Tén-
povy napady jsou obdivuhodné a v kontextu
nasich pohadek ¢asto prekvapivé a originalni.
Komu by byl tento hrdina zvlast sympaticky,
muiZe nyni sdhnout i po jeho lechtivych a dé-
tem vétsinou neptistupnych dobrodruzstvich,
kterd v prekladu autora Himdlajskych pohd-
dek vysla v predvéano¢nim ¢ase pod ndzvem
§prymaF Akhu Tdnpa v nakladatelstvi Apostrof.

Ackoli jsou pohddky z jiného kontinentu, je
aZ prekvapivé, jak vyrazné se podobaji nasim.
A to jednotlivymi motivy, zapletkami, ale i ce-
lymi ptibéhy. Lisi se pouze prostiedi, kouzel-
né atributy ¢i druhy zvitat. Pohddka O divce,
kterd siza muZe vzala hada kopiruje nasi Pan-
nu a netvora véetné ovdovélého otce, dvou
starsich dcer bez soucitu a nejmladsi, kterd se
obétuje, aby uchranila otcdv zivot, a vysvo-
bodi tak ze zakleti krdsného prince. Najdeme
zde vSakipohddku o krali s oslima usima, zlou
macechu, kterd nechd déti v lese zabloudit az
k obydli zIé ¢arodéjnice, nejmladsi syny, ktefi
jsou na tom ze vSech nejhire, aby nakonec do-
padli nejlépe, nebo nékolik prikladd pfedcasné
spalené kiize zakletych manzeld.

Jsou zde vSak i tvary zajimavé a v nasich
koncinach méné typické. Napriklad nékolik
ptibéhd, které vysvétlyji ptvod ptislovi. To
je na konci pribéhti uvozeno formulkou ,,0d té
doby setika...” a v nékterych pripadech v pod-
staté supluje pointu, kterd pfibéhu schazi. Nej-
sympatictéjsi je zfejmé bhutansky pribéh o dé-
dovi Hele Hele, ktery s radosti méni drahou
véc vzdy za levnéjsi, az nakonec nemd nic.

Autor piSe velmi prostym, nezdobnym jazy-
kem. Neobjevuji se tu popisy prostredi, pribé-
hy jsou stru¢né, postavy nic neprozivaji, nad
ni¢im moc nepfemysleji, spiSe rovnou jedna-
ji. Mnohdy tato Usecnost sama o sobé mize
byt zdrojem humoru. Pat¥{ vSak bezesporu
k lidovému ptibéhu a zvldsté k drsnému kraji
himalajskych velehor.

Jakykoli odkaz k Tibetu bohuZel automa-
ticky asociuje zoufalou politickou situaci této
zeme. Tibetské pohadky jsou krasnou knihou,
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aktem literdrnim, ne politickym, a jako takové

je mZzeme vnimat. Zaroven vsak je dobré si

uvédomit, Ze udrzovat a $itit tibetskou kulturu,
mluvit s détmi o Tibetu, je jednou z mala véci,
kterou mizeme na podporu Cinou okupova-
ného Tibetu délat. A tato kniZzka ndm k tomu

dévé skvélou prileZitost.

ANNA HRNECKOVA

IAN FALCONER: OLIVIE
IAN FALCONER: OLIVIE ZACHRANUJE
CIRKUS

Z anglickych origindlii Olivia / Olivia saves the cirkus
preloZily Veronika Kopeckovd a Gabriela Oaklandovd.
Ilustrace lan Falconer. Grafickd uprava a sazba Jiri
Mdcik. Brno: Nakladatelstvi B4U Publishing s.r.o.,
2013.325./40s.

OLIVIE

LIX

Zachrani

Podle slovniku cizich slov je fenomén 1. jev,
ukaz, skutecnost, 2. neobycejny zjev, mimo-
fadny clovék. A tim v$im Olivie je. Neni sice
¢lovék, ale nic lidského ji neni cizi (a pravé
v tom tkv{ jeden z jejich mnoha pavab).
Fenomén prasdtka Olivie se v Americe
utvari jiz tfinact let. Olivie md své interneto-
vé stranky, vyrobky se svou podobiznou, ply-
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Sovou hracku atd. V roce 2006 se objevila na

znamkach vydanych v rdmci série ,,oblibe-
nd zviratka z knizek pro déti“. O rok pozdéji

byla kniha zarazena do Top 100 détskych knih

a vroce 2012 do seznamu Top 100 obrazko-
vych knih vSech dob (School Library Journal).
Oliviiny pribéhy oZily v roce 2008 v animo-
vaném seridlu a v roce 2011 vznikla dokonce

interaktivni aplikace pro iPad s nazvem Olivia

Acts Out (Olivie a skolni besidka).

Autor postavicky Olivie Ian Falconer se na-
rodil 25. srpna 1959 v Connecticutu. Vystu-
doval historii uméni a malbu a vénoval se pfe-
devsim tvorbé kostym a scénografii. Je také
autorem asi 20 titulnich stran pro ¢asopis The
New Yorker.

Svétoznamym se vsak stal az jako autor tex-
tu iilustraci k détské knize o prasatku Olivii,
kterou plivodné zamyslel pouze jako darek pro
svou malou netef (rovnéZ Olivii). Nechal se
ovlivnit ispornym stylem Theodora Seusse
Geisela alias Dr. Seusse (u nds méné znamy
tvirce kniZek pro déti, ktery je ale v Ameri-
ce velmi populdrni) a vytvofil minimalisticky
osobity styl ¢ernobilé ilustrace, zvyraznéné
Cervenymi detaily (v nékterych dal$ich po-
kracovanich Oliviinych pfibéhd sporadicky
ptidavd dalsi barvu, napt. modrou). Minima-
listicky je i doprovodny text.

V prvnim dile je ndm pfedstaveno prasatko
Olivie, které déla vsechno, co lidské holcicky.
V knize je zachycen Oliviin obycejny den —
spory s bratrem, hol¢i¢i paradéni, vylet na
plaz a do galerie, vecerni ¢teni knizek... Ze-
jména vsak pozname, co Olivie — se sebevé-
domim sobé vlastnim —, v§echno umi. Je toho
opravdu hodné. Dovede malovat stejné jako
Jackson Pollock, ale také mtze byt baletkou,
poptipadé zpévackou, nebot znd Ctyticet vel-
mi hlasitych pisni. , Nejlépe umi utahat vSechny
okolo a nekdy vycerpd i sebe.”

Ve druhém dile Olivie zachrariuje cirkus vy-
pravi Olivie s jiZ zndmou samozrejmosti ve Sko-
le, co délala o prazdninach. Nedokézala nic
mensiho nez zachranit cirkusové predstave-
ni. VSichni G¢inkujici méli pfiusnice, a tak Oli-
vie vystupovala se slony, krotila lvy, chodila
po provaze, zaskocila za akrobatku a stala se
slavnou. ,,,Jak bylo ve skole, mildcku?* zeptala
se maminka Olivie jako vZdy. ,Dobre," odpove-
déla Olivie. ,Co jste délalali?” ptala se ddl ma-
minka. ,Nic.”

Obé knihy dostaly fadu ocenéni a byly pre-
lozeny do mnoha jazykd. Ctenati s nadenim
ptijimali dalsi dily, napt. Olivia’s Opposites (Oli-
viiny protiklady), Olivia Counts (Olivie pocitd),
Olivia... and the Missing Toy (Olivie a ztracend
hracka), Olivia Forms a Band (Olivie zaklddd
kapelu), Olivia Helps with Christmas (Olivie po-
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mdhd s Vdnocemi) atd. Do ¢eStiny byly zatim
preloZeny prvni dva dily.

V &em je tedy Oliviino kouzlo? VZdyt jeji za-
Zitky jsou velmi vSedni, jeji aktivity obycej-
né. Vtip je vSak v tom, Ze Olive déla vSechno
naplno a s nadSenim. DokaZe se stoprocent-
né soustfedit na pritomny okamzik, nikam
nespéchd, kazdou chvili bezezbytku proZije.
A nic ji v tom nezabrani, ke vS§emu pfistupuje
beze strachu a s dech beroucim (a nesmirné
vtipnym) sebevédomim. Déti Olivii rozuméji,
dospéli se s nibavi, ale v duchu védi, Ze by se
od ni méli ucit. Olivie a jeji knihy jsou proto
opravdu prinosem pro celou rodinu.

JINDRISKA BUMERLOVA

ERLEND LOE: KURTOVI PRESKOCILO

Z norského origindlu Kurt blir grusom pteloZila Da-
niela S. Zounkova. llustrace Kim Hiorthey. Grafickd

uprava a sazba Juraj Horvdth. Praha: Baobab 2012.
96 s. Ed. Mi.Mo. Redakce Jaroslava Vrbovd.

Populdrnimu norskému autorovi (¥*1969) u nds
vySel v roce 2012 preklad druhé ¢asti pétidil-
né série piibéhd o pfistavnim délniku Kurtovi
(viz recenze v TD 2010/1 na knihu Ryba) Kur-
tovi preskocCilo (nebo taky KdyZ se Kurt rozzuf).
Autor, jenZ se proslavil zejména romanem Nai-
vni. Super (vyd. Doplnék v roce 2005), je pro
sv{j styl oznacovdn jako predstavitel tzv. no-
vého naivismu, ktery dokdze jednoduse psat
o slozitych vécech. Jeho styl vypravénije pro-
sty, stfidmy, aZlakonicky (kniha anirozsahem
nen{ rozmérna), postoj vypravéce pfipomind
détsky pohled na svét — nemoralizuje, nein-
terpretuje chovani postav, ale prosté popisu-
je to, co délaji a fikaji, a nechava Ctendre, at
sito vyloZi sdm. Zachycuje to, jak se vécijevi.

TVORIVA DRAMATIKA

Nékdy jde o vyjevy smésné a komické, jindy
absurdni, aZ tragické.

Pribéh této prézy pro déti a mladez (v ori-
gindle vysla v roce 1995) je zajimavy pfede-
v$im tématem, které zobrazuje: Jednoduchy
a vtipny syZet ukazuje, jak penize méni ¢lo-
véka, i kdyz je sdm presvédceny, Ze se to ni-
kdy nestane.

Zacina se jednou vecer rozhovorem v loZni-
ci manzeld, rodict tfi déti, kdy Kurtova Zena
Anna-Lisa tvrdi: ,,KdyZ ma totiz clovék prilis
mnoho penéz, miZe se stat, Ze zapomene byt
hodny.“ Kurt ji oponuje a tim startuje téma pti-
béhu. Druhy den Kurt v pfistavu zachrani Zivot
muze, ktery mu daruje diamant, jejz Kurt pro-
da za padesat miliond. Naraz se otevte propast
mezi Kurtem a rodinou (s vyjimkou nejmladsi-
ho syna, predskoldka Buda, ktery se Kurtem
nechd uplatit), jeho Zivot se postupné mént,
Kurt se chce za penize nejprve bavit a pak taky
mit vliv a moc. Chce se stat predsedou vlady.
Zlomovym bodem jeho promény je predvolebni
kampan, kdy za¢ind zdmérné lhat. Jeho falesny
idealismus postupné prechazi v agresia Kurt se
chova (podle slov svého okoli) ,,hrozné”. Vse
vrcholf tim, Ze opanuje stroj na fezani betonu
a asfaltu a postupné nici vse, co mu ptijde do
cesty. KdyZ Anna-Lisa mluvi do radia, aby jej
zastavila, uz uz to vypadd na happy end, ale
Kurt ji neslysi. Paradoxné ¢tvrthodinu poté,
co ho posadi do vézeni, uz Kurt za¢ne litovat.
Pribéh ovSsem ma svij dobry nezpochybnitelny
konec a sam Kurt jej uzavira: ,,Skoro se nechce
Verit, jak bohaty a hrozny mize clovek byt, kdyz
dostane dost velky diamant.” (s. 94)

Vypravi se stdle v pfitomném case, v pre-
hledné chronologii. Pfitazlivé na celém textu
jeto, Ze vSe je popisovano strucné, s vécnym
odstupem a s lehkosti (pravé diky naivité vy-
pravéni), ale stéle je v tom i kus pravdivosti.
Ctenaf se mize v moment? szit i s tak ,hroz-
nou” postavou, jako je Kurt, kdyZ uzna (stej-
né jako soudce pfirozhovoru s Kurtem), Ze se
mu prosté stalo, Ze se hrozné rozzuril a viibec
nepfemyslel. Jakysi minimalismus ve zpisobu
vypréaveéni se dopliiuje s opakovanim a vario-
vanim nékterych jednoduchych obratd, které
zdlraznuje naléhavost situace a miZe pfipo-
minat tfeba texty J. Fosseho.

Pribéh o Kurtové nahlém zbohatnuti li¢i ko-
mické situace (zdliraznéné jesté stylizovany-
mi grotesknimi ilustracemi) — tfeba prodej
diamantu, setkani Kurta s policistou, koupani
rodiny v penézich, situace, kdy Kurt naruzivé
vrtd diry do ndbytku nebo skace na trampoli-
né apod. Kdyz vSak Kurt zacne ve vzteku vse
nicit strojem na fezdni betonu a asfaltu, ndh-
le se komika za¢ne vytracet a vSe vidime spis
jako smutnou frasku.
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To, jak tenka je hranice mezi ditétem a do-
spélym, mezi jejich chovdnim a pohledem
na svét a vlastné i hranice mezi komickym
avaznym, ukazuje autor zejména na postaveé
a tloze Kurtova syna Buda. To, jak se maly
Bud, navstévujici matefskou $kolu, stane $é-
fem Kurtovy pfedvolebni kampané, je bizar-
ni, absurdni. Jako celd postava Buda; poté,
co Kurt zbohatne, se z Buda (diky tomu, Ze
jako jediny z rodiny Kurtovi nefekne, Ze se
chovd hrozné) stane zmensenina dospélého
(nosi oblek a tmavé bryle, vytizuje telefony,
hvizda na Zeny, koriguje Kurtovy nerozvaz-
nosti a uci se pretvarovat). Kurt je naopak
nékdy jako dité — at uz v expozici pfibéhu
v osobni nezi$tnosti a upfimnosti, nebo poz-
déji v prosazovani své vile bezhlavé, pano-
vacné, bez védomi nasledkd. Neptimo se tak
ukazuje na to, Ze poruseni urcitych priro-
zenych zdkonitosti je nezdravé, pokfivené
a smesné.

I timto pfibéhem tedy E. Loe potvrzuje,
Ze dokaze nendpadneé a zdbavné psat o vaz-
nych aktudlnich tématech bez ndasilného
moralizovani.

EVA DAVIDOVA

THIMOTHEE DE FOMBELLE: VANGO

Z francouzskych origindlti Entre ciel et terre a Un
prince sans royaume preloZila Drahoslava Jandero-
vd. Graficky upravil a vysadil Juraj Horvdth. Praha:
Baobab, 2013. 704 s. Redakce Katefina Vinsovd.

TIMOTHEE DE FOMBELLE

Thimothée de Fombelle se narodil v roce 1973.
Letni prazdniny trdvila jeho rodina na fran-
couzském venkové, kde Thimothée ziskal svou
velkou lasku k prirodé. Tady také se svymi
sourozenci pripravoval predstaveni pro své

rodice a vznikaly tu jeho divadelni hry a ro-
many. V sedmnécti kolem sebe shromazdil
uskupeni La Troupe des Bords de scéne, pro
néz vytvdrel hry a scénografii. Pracoval nej-
prve jako ucitel literatury, po svém plsobeni
v PafiZi a ve Vietnamu se rozhod! stét spiso-
vatelem. Po nékolika divadelnich hrach (Le
phare, Je danse toujours) napsal v roce 2006
sv{j prvni roman Tobids Lolness, neobycejné
Uspésné dilo, pfelozené do 29 jazykd.

V roce 2010 nakladatelstvi Gallimard Jeu-
nesse vydalo prvni dil dilogie Vango. Mezi ne-
bem a zemi, druhd kniha s ndzvem Princ bez
krdlovstvi byla vyddna v roce 2011. Obé knihy
bravurné prelozila do ¢estiny Drahoslava Jan-
derova a nakladatelstvi Baobab je vroce 2013
souborné vydalo pod ndzvem Vango.

Pfes svou objemnost nedovoli roman ¢te-
ndfi ani na okamzik vydechnout. D€j je situo-
van do tficatych let 20. stoleti, kdy se v Evro-
pé ujima moci Hitler, do doby, kterd odkryva
v lidech dobré a zIé a provéruje jejich statec-
nost a pratelstvi.

Vango je chlapec, kterého mote vyvrhlo
na jednom z Liparskych ostrovi a ktery zde
pod ochranou Mademoiselle (své chiivy) tra-
vi détstvi. Ale protoZe chce pfijit na to, kym
je, tyto bezpecné prostory opustia vydava se
hledat své kofeny. Od této chvile je neustale
prondsledovan tajemnymi muzi, ktefi usiluji
o jeho zivot, ale také nachazi ochranu u fady
vyznamnych i obycejnych lidi.

Spole¢né s hrdinou po mnoha peripetiich
odhalime jeho carsky pivod — je jedinym Zi-
jicim Romanovcem (Evangelista Romanov) —
a zjistime, Ze po jeho znic¢eni neprahne nikdo
jiny nez samotny Stalin. Stiny, které sleduji
Vanga na kazdém kroku, jsou cviceni zabijaci.

Kdyz Vango odhali okolnosti smrti svych
rodi¢d, zacne patrat po jejich vrazich. Pred
svymi prondsledovateli se vSak musi zachra-
nit tim, Ze ptedstira svou vlastni smrt. Z ldsky
k divce Ethel vSak po nékolika letech vystupu-
je ze svého ukrytu a vydd se na dalsi riskantni
cestu po Etheliné boku. Jeho nejvétsi pronasle-
dovatelé jsou nakonec zniceni a on tak mize
se svymi nejbliz§imi zacit novy Zivot.

Je to pribéh z naseho svéta, pny udalosti,
které zname z déjepisu. To doddva hrdinim
na ddvéryhodnosti. Zdroven nam vsak nabi-
zi moznost podivat se na déjiny z jiného thlu
pohledu. Nékdy musime své znalosti proverit
¢isrovnat s jinymi zdroji, chceme-li si byt jisti,
kde konci historie a zac¢ind autorova fantazie.
Pfibéh Vanga a jeho pratel je ovSem natolik
strhujici, Ze urcité nesrovnalosti radi autoro-
vi odpustime.

Ptibéh je urcen dospivajicim, ale strhne
izkuSené a ndroc¢né ¢tendre. Autor je mistrov-
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skym vypravécem, svymi barvitymi popisy

nam umoznuje vnimat situace, jako bychom

byli pfimo jejich svédky. Prostfedi, jimiz spo-
le¢né s hrdiny romanu prochdzime, jsou nato-
lik vérné vykreslena, Zze mame pocit, jako by-
chom se sami projizdéli po Evropé v rychlych

vlacich a autech, 1étali vzducholodi mezi Evro-
pou a Amerikou, prebihali stiechy patizskych

budov, $plhali po newyorskych mrakodrapech

a ztraceli se ve skotskych lesich. Skvélé jsou

i dialogy, diky nimz dokdaze autor rozehrat si-
tuace a podpotrit jejich dramati¢nost. Hlavnije

ale strhujici ptibéh, ktery s hrdiny prozivdme

od prvniho do posledniho fadku.

MICHAELA LAZANOVA

JAN JARAB: TAJEMSTVi STRYCE
ERIKA. SESTERO POHADEK NEJEN
O TRPASLICIiCH

Ilustrace Jifi Sopko. Grafickd uprava Pavel Kadlec.
Praha: Meander — Ivana Pechdckovd, 2013. 56 s.
Ed. Modry slon, sv. 67. K vyddni pfipravila Ivana
Pechackovd.

SESTERD
POHADER NEJEN
o TRPasLiclcH

Napsal jan JaFab
“Ji¥i Sopko

Autor knihy Tajemstvi stryce Erika Jan Jafab
se rozhodl zapsat nékteré z pohadek, které
vypravél svému synovi Danielovi. Udélal to
i proto, Ze sdm postupné zapominal ptibehy,
které mu vypréavéla jeho maminka. Z autor-
ského samizdatového vydani vybralo naklada-
telstvi Meander Sest povidek a vydalo je s ilu-
stracemi Jifiho Sopka.

Kazda z pohddek nese poselstvi umneé skry-
té mezi radky pro toho, kdo jej chce nalézt.
Z kazdého poselstvi citime otce-spisovatele,
ktery chce citlivé a nendsilné dat svému sy-
novi do Zivota dobry zéklad. Povidky Tatin-
kova prdzdna hlava, Tajemstvi stryce Erika,
Straslivy Brinklouz, Zlodéjicci, O malinkém
mamutovi, O mluvicim praseti vypravéiji o dd-
lezitosti rodici vypravénych zivych pfibéhd,
o soundlezitosti's pfirodou, o strachuio odva-

51



UMENI PRO DETIAMLADEZ

ze a touze po poznani. Jde o zdbavné ptibéhy
s ne¢ekanymi pointami a fadou malych pte-
kvapeni, které udrz{ zvédavost malého i vel-
kého Ctendre az do tplného konce. Svou poe-
tikou pfipominaji naptiklad détskou knihu Pét
bdjecnych stryckd Frantiska Nepila.

Dospéli lidé v pribézich Jana Jaraba ¢asto

,osvicené” drzi krok s fantazii déti i neobycej-
nosti zvitat. Pohadky se pohybuji na pomezi
redlného a neredlného svéta. Tyto dva svéty
se neustale prolinaji a vypomahaji si navzajem.
Zcela obycCejny vylet za stryckem se tak mize
promeénit v bdje¢né trpasli¢i dobrodruzstvi ¢i
zcela neobycejné mluvici prase zatouzi misto
vécné sldvy po vSednosti lesniho Zivota divo-
¢akl. Déjovd linka vSech Sesti pohadek je tak
prekvapiva jako ndhly autor@v ndpad, kdyz je
vypravel poprvé.

Kazda z pohddek je doplnéna jednou ce-
lostrankovou ilustraci Jiftho Sopka. Ilustrace
jsou jednoduché a srozumitelné pro malé Cte-
nare, dokresluji a spoluutvareji ptibéh.

Jan Jafab (v soucasné dobé vedouci evrop-
ské kancelare Vysoké komisarky OSN pro lid-
ska prava v Bruselu) se doposud vénoval pre-
devsim prekladim détské literatury, kniha
Tajemstvi stryce Erika je jeho prvnim a, nutno
dodat, zdafilym autorskym pocinem v této
oblasti. Pohlizi neobycejné na obycejné véci
a znovu nés vraci k tomu, co mdme za samo-
zfejmé, a pritom jsme na to ddvno zapomneli.
Je to kniha plna porozuméni, touhy po obje-
vovani, zvidavostia nalézani novych moznos-
ti, které pfindsi vSedni Zivot. Staci se jen po-
radné divat, poslouchat a obcas podlehnout
svym snlim a fantaziim, pfibéhy pak ptijdou
za ndmi a nase ,,obycejné” zivoty obohat{
amoznd i proméni.

MICHAELA KORCOVA

ONDREJ HNiK: MALY PRAZSKY CHODEC

Hustroval Jifi Votruba. Graficky upravil Lubomir
Sedivy. Praha: Albatros, 2013. 96 s. Odpovédny re-
daktor Petr Elids.

K tomu, abychom se prosli Prahou, potfebu-
jeme Cas, k dlikladné prochédzce more Casu,
plachty Casu. K precteni basni je také néjaky
Castfeba, a coZ teprve k jejich napsani. Autor
bdsni o Praze Ondfej Hnik svym basnim vsak
nejspis témér Zadny potiebny ¢as nevénoval.

Jeho sbirka se jmenuje Maly praZsky cho-
dec. Troufaly titul, uvdzime-li, Ze upomina
na G. Apollinaira ¢i V. Nezvala. A pfitom nejde
bohuzel o dilo Zddného chodce, pozorovatele,
ani nds neuvadi do svéta, kde se v pomalém
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tempu miZzeme divat na mésto utvarené véky.
Je to spise moderni privodce pro turisty, kte-
rym staci jen letmy pohled na nejddleZitéjsi pa-
matky a mista. Navic pokud se jen trochu lépe

divaji, takového privodce vlastné viibec ne-
potrebuji. Jednotlivé basnicky jsou témér jako

podle Sablony o nejzndméjsich pamatkach —
Karlové mostu, Prazském hradu, orloji, Tanci-
cim domé, Vysehradé atd. Ani o krok stranou,
ani o pohled vedle, jako by Ctenar této sbirky
pristal uprostied Prahy a, strzen davem turis-
td, byl nucen hledét tam, kam oni.

ondiej Hnik
»

MALY

vevs

Mnohem tristnéjsi je to ovSem s trovni jed-
notlivych verSovének. Je zardzejici, ze au-
tor, mimo jiné pedagog, mohl napsat sbir-
ku pro déti, aniz si v§iml, Ze drtivou vétsinu
jeho textl snadno ptfekona fantazie kazdého
z nich. Zel musim zacitovat: ,Loreta je bal-
zdm, je to lahoda, / zvonkohra je vic neZ nd-
hoda.” (s. 35) Nebo: ,, Tancici dim md namadle,
/ on nebyl nikdy na bdle!” (s. 74) Anebo jes-
té: ,,Nebojte se, mili zlati, / ti medvidci jsou
oba zlati.“ (s. 29)

Jako by détem stacily jen bandlni verse,
ovérend rymovd spojeni a psani tak nekom-
plikované, az verse ztrati jakoukoliv osobitost.

BohuZel nemiZeme pfejit tuto sbirku jako
nevinny poklesek v tvorbé pro déti, protoze
jde o zdsadnéjsi problém. Vysla v naklada-
telstvi Albatros v pomérné vypravné podo-
bé s ilustracemi Jitiho Votruby. Je to pfitom
autorova prvotina v tvorbé pro déti a mladez,
aikdyZ nenina poli poezie renomovanym au-
torem, dostal prileZitost mimofadnou, o niz
by se mnohym zacinajicim autorim mohlo
jen zdat.

Je sice chvélyhodné, pokud je nakladatelskd
politika takto prejici, ale zkuseny editor by mél
ve svém vlastnim zdjmu hledat tvorbu pocti-
véjsi, zvlasté kdyz jde o takové téma. A to ne-
mluvim o vztahu k détskému ¢tendri, kterému

TVORIVA DRAMATIKA

se takto podavd Praha jako parek v rohliku na

Véclavském namésti: ,Cechiiv most svitf barev-
né, jdsd, / pod nim je Vltava, Zivouci krdsa. //
KdyZ tudy pluji parniky, lodé, / je moje ndlada

na svobodé.” (56)

Praze se z mnohych autort zajimavé véno-
val naptiklad Jit{ Zaek ve sbirce z roku 1984
Kolik md Praha véZi. Tehdy byly jesté jeho ver-
e neotfelé a vtipné (i humor chybi Hnikové
sbirce), a navic jimi sbirka doslova ptetéka,
takZe ptsobi dojmem, jako by byl tento hra-
vé odlehceny tén témér nekonecny.

Velka ¢ast sbirky Ondfeje Hnika se vénuje
stejnym mistdm i motiviim jako kniha Za¢-
kova. Pokud si Albatros na svou starsi tvorbu
vzpomnél a chtél ji inovovat, zvolil zpisob nej-
méné $tastny. Maly praZsky chodec nijak Za¢-
kovy verse kvalitou ani tematicky neprekona-
vd. PiSe se Uplné jiny rok a Albatros sinevsiml,
e souCasnd poezie pro déti ma u nas (nastéstf)
nové a zcela odli$né tendence.

LUDEK KORBEL
LENKA WIMMEROVA: PRAPSI. JAK
PRISLI PRAPSI MEZI LIDI

Ilustrace Denisa Grimmovd. Praha: Mladd fronta,
2012. 56 5. Odp. red. Lucie Savlikovd.

| -

A7 DENISA GRITIMOVA

Autorka této knihy se vénovala rezii pfedevsim
televiznich inscenaci. Ale v souvislosti s tim,
Ze ji onemocnél pes a musela se mu vénovat,
zacala pro pratele psat povidky. Jedna z nich —
Prapsi — vznikla ,,na zakdzku“ k narozeninam
malého chlapce Adama, ktery je tak i hlavnim
hrdinou knihy.

Cely ptibéh je psan jako novodoby mytus
o tom, jak vznikli psi a proc se stali ochrédnci
lidi. Ukazuje, jak svét vypadal v prvopocatku:
Lidé Zili v péti kmenech, dorozumivali se jen
prostiednictvim myslenek a jejich neprate-
li byla bajnd obfi zvifata. Na prvni lidi dohli-
Zelo bratrstvo (,,Svételné bratrstvo svétorddu,
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které fidilo prevdznou ¢dst Zivota ve vesmiru®)
a sesterstvo.

Bajni tvorové, zvani vracouni, ktefi ttocili
ze vzduchu, sezobli v jednom z kment vSech-
ny muze, kromé jednoho statesiny a malého
chlapce Adama. Bratrstvo se rozhodlo seslat
lidem pomoc v podobé psid. Aby se lidé pra-
pst nebdli, poslalo bratrstvo viidcim kmene
sen, ktery je na pfichod psa-ochrédnce pripra-
vil. VSechny kmeny svého prapsa pfijaly, jen
kmen Adamtv na néj stale nebyl pripraven.
Adam, jako prakticky jediny muz ve skupiné,
v$ak nakonec dokazal prapsa Archibalda do
svého kmene pfivést. ,,Pod jeho ochranou vy-
rostl z Adama zdatny muz, odvdzny ndcelnik
Stredopdsmand.”

Na knize je tfeba ocenit zdafilou vytvar-
nou stranku. Ilustratorka kombinovala tech-
niku perokresby s digitdlné upravovanymi
fotografiemi nejriznéjsich ploch, které pod-
barvuji jednotliva témata textu. Mohlo by se
zdat, Ze je text spiSe sekundarni jednotkou
celé knihy. Podle slov autorky, jez lze ovérit
v nékolika on-line prezentacich (www.youtu-
be.com/watch?v=XSDgbNdUIEg), se ale zrodil
jako prvni. Kdyby bylo textu méné a vytvar-
na podoba v knize dominovala, rozhodné by
ji to pomohlo.

V koncepci pfibéhu a jeho zpracovani vni-
mdm nékolik problémd: Text je nesourody, ja-
zyk odpovidajici mytologickému charakteru
pribéhu je bez zjevného divodu narusovan
zkratkami, citoslovci, prvopldnovym humo-
rem..., které ve vétsiné pripadd plisobi rusi-
vé. Stejné jako jazyk je matouci i déj. Autorka
nahodile otevira témata a vrstvi riznorodé
motivy, aniZ s nimi dale pracuje. Zddraznu-
je detaily, a jiné opomiji bez postiehnutelné
logiky. Hlavni linie pfibéhu je nepfehlednd,
coZ nutné ztézuje orientaci v ném. Navic se
domnivam, Ze vétsina témat vysoko piekra-
Cuje vékové rozpéti 4-10 let, které autorka,
resp. nakladatelstvi doporucuji.

Ptitom kniha nabizi nékolik zajimavych
a nosnych témat k dramatickovychovnym
Ucelim: Pfedstava prasvéta, dobrychizlych
prazvirat, fungovéni pradavnych spolecenstvi,
komunikace mezi lidmi jen prostfednictvim
myslenek, fizeni svéta bratrstvem a sester-
stvem, vztah ¢lovéka a zvifete, komunikace
mezi ditétem a dospélymi, Sumy v komunikaci
mezi muZem a Zenou... VSechna témata jsou
v$ak jen naznacena a bylo by tfeba uplatnit
notnou davku invence, aby se kniha stala dob-
rym vychodiskem pro vlastni praci.

MICHAELA LAZANOVA

LOiC DAUVILLIER, MARC LIZANO A GREG
SALSEDO: DiTE S HVEZDICKOU

Z francouzského origindlu LEnfant cachée preloZila
Dana Melanovd. Praha: Albatros, 2012. 80 s.

s hvézdickon

Py

L’Enfant cachée je origindlni ndzev komiksové-
ho pribéhu, ktery byl ve Francii vydan v roce
2012. Ve stejném roce vysel i v nakladatelstvi
Albatros pod ndzvem Dité s hvézdickou.

Trojice autord se zaméfila na udalosti va-
le¢ného roku 1942 a francouzsky antisemitis-
mus. Zidé nesméli vykonavat nékterd povolani
a byli omezovaniiv dalsich oblastech svého Zi-
vota. Jak pise v doslovu Hellen Kaufmannov4,
pfedsedkyné AJPN (SdruZeni bezejmennych
nespravedlive prondsledovanych béhem naci-
stického obdobi ve Francii): ,, Stejné jako Duria
bylo ve Francii zachrdnéno 84 % Zidovskych déti.
Za preziti vdéci svym blizkym, Zidovskym orga-
nizacim, prislusnikim hnuti odporu a vsem tém,
kteri odmitali rasismus a zavrhovdnf jiného clo-
veka.” Autoti knihy se snazi ukazat, Ze minu-
lost je v pfitomnosti velmi vyznamné obsaze-
na a stéle zasahuje do Zivota lidi.

Babicka Duria nemtZe zapomenout na uda-
losti ze svého détstvi. Jsou pro ni no¢ni miirou,
nenechaji ji spét.

V jedné takové noci ji zastihne jeji vnuc-
ka Elsa a chce zndt dlivod babi¢c¢ina smutku.
A Durla poprvé vypravi o svém détstvi:

Mala Dutia je Zidovka. Zije ve Francii v dobé
2. svétové vdlky. Vinou okolnosti, kterym ne-
miZe rozumét, je postupné zbavovdna zaklad-
nich jistot. Nejprve je vyclenéna z ptirozeného
détského spolecenstvi, jeji kamaradi mizi. Musi
nosit na kabaté Zlutou Davidovu hvézdu, o které
jeji tatinek tvrdi, Ze je Serifska. Nakonec je od ro-
di¢t odloucena. Rodice jsou poslani do koncen-
tra¢niho tdbora a Duriu zachrani sousedé, man-
zelé Péricardovi. Dostane novou identitu, stane
se zni Simona a s pani Périgardovou se ukryje
na venkove. Po vélce se setkd jen s maminkou,
tatinek se z koncentracniho tabora nevrati.
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0d komiksu byvd tradi¢né oc¢ekavan dyna-
micky a akéni déj, v tomto ptipadé to vSak ne-
plati. Autori spiSe sméruji k zachycenf emoci —
smutku, nejistoty a zoufalstvi. Misty Ize snad
pribéhu vytknout aZ priliSnou rozvlaénost. Po-
pisky i ,,bubliny” maji obdélnikovy tvar, jsou
ostie ohranicené, ptisobi stroze. Jejich tvar se
komplikuje jen v extrémné dramatickych si-
tuacich. Velkd pozornost je vénovana vyrazu
obli¢eje. Ten je navic zvyraznén neimérnou
velikosti hlavy vzhledem k télu postavy. Za-
vaznost tématu je umocnovdna temnymi bar-
vami, které navozuji pochmurnou atmosféru
a pomahaji vcitit se do pocitd malé Duni. Tepr-
ve posledni obraz je barevnéjsi — Elsa s babic-
kou Duriou a tatinkem stoji v objeti na zeleném
travniku a jejich psik si hraje se zlutym micem.
Zluta barva pisobi néhle docela jinak ne? na
Davidové hvézdé z predchdzejicich obrazka.
Ctendf tak miZe pocitovat jistou katarzi.

Autofi neuvadeéji, jaké vékové kategorii je
ptibéh urcen. Lze vSak pfedpoklddat, Ze jde
spiSe o mladsi ¢tendre. Snad i proto autofi zvo-
lili komiksovou formu. Bez zékladnich zna-
losti historickych udalosti, v jejichZ rdmci se
ptibéh odehrava, by vsak mladsi ¢tenar mohl
mit problém situacim porozumeét. Jako ideal-
ni se tak jevi spole¢na Cetba déti a dospélych.
Mize byt vychodiskem pro kladeni zévaznych
otdzek, tykajicich se napt. identity a lidské di-
stojnosti, hrdinstvi, hledani Zivotnich hodnot,
vyznamu rodinnych vztaht atd.

Pro dramatickou vychovu je tedy kniha
rozhodné inspirujici. Dotykd se totiz i dalsi-
ho problému, ktery je aktudlni: Je dobré ho-
vorit s détmi o smutnych udalostech a nepri-
jemnych pravdach, nebo je pfed nimi mame
chranit? Na to odpovida motto celé knihy, kte-
ré cituje Prima Leviho: ,,Ten, kdo zapomind na
svoji minulost, je odsouzen ji znovu proZit.“

JINDRISKA BUMERLOVA

EMMA PECHACKOVA: HOLUB KOLUMB

Ilustrace Petra Josefina Stibitzovd. Grafickd tprava
Anezka Hrubd Ciglerovd. Praha: Meandr — Ivana Pe-
chdckovd, 2013. 50 s. Ed. Modry slon, sv. 62. K vyddni
pripravila Ivana Pechdckovd.

Holub Kolumb je jakasi road movie zamilova-
ného postovniho holuba ve vysluzbé.

Rika se, Ze laska hory pfenasi. A neplati to
zdaleka jen u lidi. Holub Kolumb je vyslouzily
zdvodni postovni holub, ktery Zije skromné
jako stary mlddenec. Edith je mlada slavice
s krdsnym hlasem, kterd doprovazi na ces-
tach svou pani, operni divu Marcellu Buttini.
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Oba se setkaji v Praze, na jedné ze zastavek

celosvétového koncertniho turné. Kolumb se

do Edith zamiluje a lita za ni kazdy den na bal-
kén hotelového pokoje. Jednoho dne vsak na-
jde balkén prazdny, Edith i jeji zlatd klec jsou

pry¢. A tim za¢ind Kolumbova dlouhd cesta za

laskou a za Stéstim. Jak uz to tak v pohddko-
vych ptibézich byva, je to cesta vycerpavajici,
dobrodruznd, namahava, ale i plnd neceka-
nych a zajimavych setkéni, kterda Kolumbovi

pfinesou pomoc ¢i alesponi ponauceni.

Cesta za Marcellou Buttini a jeji slavici Edith
vede Kolumba po nékolika evropskych metro-
polich (Salcburk, Stockholm, Athény, Pati?),
ale i na Dalny vychod a nakonec do Ameriky.
Z pocdtku se Kolumb dostava na misto vy-
stoupeni se zpozdénim, ale pozdéji v Pekin-
gu a poté v Las Vegas se s Edith kone¢né po-
tkava, i kdyZ poprvé jen na kratky okamzik.

Po cesté se Kolumb setkava s fadou ope-
fencd, ktefi mu pomadhaji a radi mu jak dal.
Ti maji byt typickymi pfedstaviteli svych
zemi, maji tradi¢ni jména a také druh kaz-
dého ptaka odpovida predstavdm o jednotli-
vych narodech (v rakouskych Alpach se se-
tka s orlem Helmutem, ktery ho zdravi Griiss
Gott, v Athénach je to stara sova Sofie, ve
Stockholmu husa Selma, v Pafizi pav Louis,
v Pekingu loskutak Zhang a kone¢né v nevad-
ské pousti sup Bob). S kazdym z nich mluvi
Kolumb jejich rodnym jazykem (kromé Zhan-
ga, s tim mluvi francouzsky), jako poStovni
holub se totiz na svych cestach lecéemus pfi-
ucil, a ted se mu to ndramné hodi (tak i udéla
prvni dojem na Edith, kdy? ji ukdze, jak dobfe
ovlada italstinu: ,Italia! Pasta! Ferrari! Par-
miggiano! Molto buono!").

Tlustrace ptesné doplriuji text, ¢asto je jich
nékolik na jedné strance a odkazuji pfimo na
probihajici d&j (nékdy jsou k nim p¥ipojeny ci-
toslovce i celé véty). Jsou ladéné do decent-
nich barev, jednoduché, jasné, popisné, ale
zéroven jsou hezké na pohled, doplnéné casto
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o vtipné detaily. Nenajdeme zde nic ptekvapi-
vého, Sokujictho, ktiklavého, vse je jaksi po-
klidné, az idylické.

Holub Kolumb je vcelku vtipné a sviZzné na-
psana knizka s ne prili§ obvyklym ptacim té-
matem (natoZ pak hlavnim hrdinou, jimz nen{
ani orel, ani slavik ¢i pav, ale obycejny pos-
tovni holub), ale o to klasi¢téj$im schématem
strastiplné cesty milého za jeho vyvolenou. Je
plna drobnych detaild (hlavné téch zemépis-
nych a ze svéta ptdka), které miZou zaujmout
nejen déti, ale i jejich rodice.

LUCIE SMEJKALOVA

CATHERYNNE M. VALENTEOVA: O DiVCE,
KTERA OBEPLULA CAROZEM V LODI
VLASTNi VYROBY

Z anglického origindlu Girl Who Circumnavigated
Fairyland in a Ship of Her Own Making pfelozila
Eva Dobrovolnd. Ilustrovala Ana Juanovd. Praha:
Albatros, 2012. 232 s.

CATHERYNNE M. VALENTEOVA: O DiVCE,
KTERA SE PROPADLA POD CAROZEM DO
ViRU BUJARENI

Z anglického origindlu Girl who fell beneath Fairy-
land and led the revels there preloZila Eva Dobrovolnd.
Ilustrovala Ana Juanovd. Praha: Albatros, 2013. 232 s.

Oba dily chystané série bychom mohli ozna-
¢it jako udalosti roku. Autorkou je americ-
ka spisovatelka, basnitka a literdrnf kriticka
C. M. Valenteovd (*1979). V jeji tvorbé se od-
rdzi jak vysokoskolské studium staré fectiny,
tak dvoulety pobyt v Japonsku. Tvorbé pro do-
spélé a mladeZ se vénuje soustavné. V ¢estiné
dosud vysly nékteré jeji povidky, napt. Kouzel-
né vody klin (v antologii povidek Trochu divné
kusy 3, 2007), Velmirychle a potichu (v ¢aso-
pise XB-12012/11) nebo Bilé ¢4ry na zeleném
poli (ve svazku Nejlepsi science fiction a fantasy
2011). Koncem roku 2013 byl v nakladatelstvi
Albatros vydan jeji roman Nesmrtelny pribeh,
urceny ¢tendifm od patndcti let. V ném se
postavy ruské mytologie (Kosté&j Nesmrtel-
ny, baba Jaga) stfetaji s ruskou realitou prvn{
poloviny 20. stoleti (Stalinem, Trockym atd.).
C. M. Valenteovd svou tvorbou pomalu zis-
kava vyznamné misto mezi autory fantasy li-
teratury. Jeji kniha O divce, kterd obeplula Ca-
rozemv lodi vlastni vyroby vychazela nejprve na
internetu a v roce 2009 (jesté pred svym tis-
ténym vydanim) ziskala cenu Nebula. Pozdéji
ji byla udélena cena Andre Nortonové a byla
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vyhlasena nejlepsi knihou roku 2011. Byva
pfirovnavéna k Alence Lewise Carrolla (pro
postavu hrdinky, absurdnost déje i celkovou
atmosféru) a k pfibéhim Zeméplochy Terry-
ho Pratchetta (mimo jiné i pro poté$eni ze hry
s jazykem). Anglicky spisovatel Neil Gaiman
o knize hovoti jako o ,nddherném balancovdni
mezi modernismem a viktoridnskou pohddkou®.

V zékladni déjové linii se autorka neodchylila
od zvyklosti Zanru fantasy: Je zde lidskd hrdin-
ka — dvandctileta September, kterd se dostava
do paralelniho pohadkového svéta Carozems.
Jejfm tikolem se brzy stane zachrénit Carozem
pred zkdzou, tedy pred zlou vladkyni Markyzou.
September statecné prestoji mnoho néstrah.
Zachrani naptiklad malou piku (proménlivé
stvorent, které je chvili hol¢ickou, chvili zvitat-
kem se Sakalima usima) pred glastyny (,,korio-
muzi®), ptijde tim vak o sv{j stin. Najeji cesté
ji pomahaji pratelé. Prvnim z nich je Wyvern El
(vypadd skoro jako drak, ale ma jen zadni nohy),
jehoz otcem je knihovna, takZe je to vlastné
knivern a jmenuje se A-aZ-L (protoZe zna zpa-
méti v8echna slovnikovéa hesla téchto pismen),
September mu ale fikd El. Druhym je marid
(modry morsky chlapec) Vikend a tteti lucer-
na Jasnénka. A jesté je tu potfebny kouzelny
atribut — zelené sako, které September chrani.

Do linie, ktera ¢tenare Zanru fantasy nepte-
kvapi, vlozila vSak autorka mnoho origindlnich
néapadd a ne¢ekanych fedeni situaci. Ctenaf je
neustdle udrZzovan v napéti, jaké tajemstvi se
objevina dal$i strdnce. V napinavych okamzi-
cich vSak ¢asto probleskuje i humor.

Ve druhém dilu O divce, kterd se propadla pod
Carozem do viru Bujareni se September vydava
do Pod¢arozemé, kde ma zjistit, proc se v Caro-
zemi ztrdceji stiny a mizi kouzla. Pod¢arozemi
vladne vlastni Septembfin stin, o ktery pfisla
v prvnim dilu a ktery se nyni stal krdlovnou
Helloween. Stiny se vSak nechtéji vratit k tém,
k nim?Z d¥iv patfili. UzZivaji si svobodu a kazdy
vecer se UCastni slavnosti Bujareni. Septem-
ber se vyda hledat spictho Prince Myrhu, pra-
voplatného vladce Pod¢arozemé. Opét proziva
mnoha dobrodruZstvi, aby v zdvéru prince pro-
budila (a ¢tenar bude hodné prekvapeny, kdo
jejeho matka), usmifila Helloween s Carozemi
a stindm ponechala svobodnou vili.

Bujafeni je vystizny nazev pro to, co se
v tomto dilu déje s motivy a ndpady. Je to gej-
zir asociaci a skrytych odkazii — Théseus, Gil-
games, Artus$, Lancelot, fason, Minotaurus,
stiedovéké klastery atd. Tyto odbocky spolu
s pfekombinovanymi konstrukcemi vedou ale
k tfisténi déjové linie. Pro ¢tenafe od 12 let by
ptibéh mohl byt misty nesrozumitelny. Navic
se situace — hlavné v zévéru — jevi ponékud
sentimentalni.
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Pres tyto vytky je tieba pfiznat, Ze autorka
v obou dilech dokdzala vytvofit fascinujici svét,
do kterého se ¢tendri vSech generaci budou
radi vracet a netrpélivé ocekévat dalsi ptibé-
hy September, kterd je typem ,,nehrdinského
hrdiny“, tedy Clovéka, ktery ptes vSechny své
nedostatky a strach udéld vzdy to, co je tieba.

JINDRISKA BUMERLOVA

POSLEDNI TRIK GEORGESE MELIESE

Rezie: Jiri Havelka

Dramaturgie: Dominika Spalkovd
Hudba: DVA

Vyprava: Marek Zdkostelecky
Divadlo Drak, Hradec Krdlové
Premiéra 5. rijna 2013.

V prazské La Fabrice hostovalo 15. prosince
2013 krédlovéhradecké Divadlo Drak s jednou
ze svych nejnovéjsich inscenaci s vymluvnym
nazvem Posledn/trik Georgese Méliese. TvUrci
tym v Cele s reZisérem Jitim Havelkou vytvoril
magickou némou grotesku s prvky absurdity,
kterou vzddvd hold francouzskému prikopni-
kovi kinematografie, tvirci s origindlni pred-
stavivostia svérdznym humorem a divadelné
filmovému iluzionistovi, jehoz prvni kratké tri-
kové snimky spatfily svétlo svéta pted vice nez
sto lety. Hradecti se jeho zivotni pribéh roz-
hodli zpfitomnit formou rafinované hry na zi-
votanasmrt, vnizZ se Zivotodarnym motorem
stavda radost ze hry, a dali vzniknout divadeln{
oaze, ktera divaky teleportuje do svéta filmu,
kouzel a osvobozujici Méliesovy imaginace.
Ocitame se spolu s Georgesem Méliesem

v malém ¢ernobilém pokoji (ne nepodobném
jeho skuteénému filmovému ateliéru), kde se
potouchly vitalni statik chysta potaji sepsat
svoje pameéti. Rusi ho v tom pouze prisna oset-
fovatelka, ktera jeho Cinorodost neschvaluje
a v pravidelnych intervalech kontrolné vtrha-
vd do mistnosti. Jakmile vSak sestficka zmizi
za dvefmi, zacnou se dit véci: s vyuZitim pro-
jekci, stinového divadla i princip zndmych
z Laterny magiky zac¢ina hlavni hrdina cesto-
vat v ¢ase i prostoru, znovuobjevuje staric-
ké filmové triky a kouzli s pfechody z filmové
reality do té divadelni, aniZ opust{ svij pokoj.
Inscenace je proSpikovdna triky a gagy, které
postupneé nabiraji na dimyslnosti a s lehkost{
a vtipem provadéji divaka po prvopocatcich
filmové historie (véetné odkazi na plivabné
naivni Méliestv snimek Cesta na Mésic nebo
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zpritomnéni prvnich filmovych pokusi jeho
vrstevnikd bratfi Lumiérd).

Bezstarostné fantaskni vylety do vzpomi-
nek ovSem narusi dalsi tajemny nezvany host
v Cerném pldsti, ktery se rozhodne Mélieso-
vym eskapdddm ucinit definitivni konec. Vy-
klube se z néj smrték, s jehoZ pfichodem se
ovsem hlavni hrdina nehodla jen tak smiftit.
Rozjizdi se typickd honicka jako z némych gro-
tesek, pri niz reZie prokazuje cit pro nacaso-
vani, promyslené asové zacykleni a moment
prekvapeni. Gradujici findle neni radno prozra-
zovat, ale miizeme jen podotknout, Ze spiralu
fantazie a ¢iré hravostiroztaci na plné obratky.

Inscenace se témér obejde bez loutek (acko-
liv principt loutkového divadla a loutkovitosti
vyuzivé vice nez hojné), hlavni prostor ziska-
vaji samotni herci. Tituln{ hrdina v podéni Du-
Sana Hrebicka si zdhy dokaze ziskat divdky na
svou stranu. Jeho rafinovany Svihak s jiskrou
v oku provokuje své soupefe s nezdolnou vi-
talitou a potouchlosti a je skvélym pandédnem
k expresivné strohé a presné sestte Johany Va-
rfiousové i smrtadckému elegdnovi s pokerové
ledovou tvar{ Ludka SmadiSe. K dokonalému
zazitku stejné tak pfispiva skvostné vytvarné
feSeni Marka Zakosteleckého i hudebni{ pod-
kres indie-popové formace DVA.

Vznikla chytrd, divtipnd, svézi a poetickd
inscenace, prosycend nakazlivou radosti ze
hry, kterd oslovuje divaky bez rozdilu véku.
Fakt, Ze se déti po konci predstaveni zvédavé
vrhajina jevisté a v itrobach scénického mobi-
lidfe hledaji zdroje vSech kouzel, mluvi za vse.

KAROLINA PLICKOVA

Foto Ondrej Littera
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SUMMARY

REFLECTIONS-CONCEPTS-CONTEXTS
Vojtéch Madéry¢: Sources of inspiration
for teaching acting to children in drama
groups — Drama education is taught as a sub-
ject at some of Czech primary and secondary
schools, but children also have the possibility
to visit various free time centres or schools of
art where they can do drama and theatre. The
place where they can pursue this interest most
systematically and thoroughly is the network of
Basic Schools of Art all over the Czech Repub-
lic. The characteristic feature of work at these
schools is putting equal emphasis on aesthe-
tic and artistic values as on personal and so-
cial development of children. Pupils learn to
understand theatre as a collective artistic ex-
pression, gradually becoming acquainted with
particular elements of theatre. Vojtéch Madé-
ry¢, a teacher of literary and drama education
and headmaster of the Basic School of Arts in
Jindfichtv Hradec, South Bohemia, discusses
the ways in which various acting schools and
personalities can contribute to and inspire the
acting skills of children and youth. First he exa-
mines the typology or role-playing in relation to
ontogenesis and then characterises the work of
three Czech personalities of drama education
and theatre who dealt with ways in which chil-
dren and youth can approach acting: Miloslav
Disman, Sora Pavelkova and Vaclav Martinec.

DRAMA-ART-THEATRE

Dominika Spalkova: Insights 2013: Inten-
sive experience thanks to creative and per-
sonal encounters — Pondering over Insights,
the 24™® national festival and workshop of se-
condary school drama and young theatre held

in October 2013. The author appreciates the

programme which included not only successful

performances from other festivals, but also un-
finished pieces or performances which arouse

doubts or controversy. She also points out that

there were enough opportunities for reflection:

participants could not only discuss the perfor-
mances, but also express their opinions and

attitudes in practical workshops.

APPLIED DRAMA-EDUCATION-SCHOOL
Anna Hrneckova: What can animates the
National Gallery... A Mosaic of Observa-
tions on Drama at the National Gallery in
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Prague (including one interesting book) —
In the past few years, the National Gallery in
Prague has offered a number of programmes
to schools and parents with children, in which
elements various drama techniques are used.
This type of programme was introduced into
the gallery in 2001 by then-students of dra-
ma in education at the Faculty of Theatre at
the Prague Academy of Performing Arts, Jana
Machalikova and Hana Simonovi. Since then
the number of lecturers who are able to use
drama in the gallery programmes has raised
significantly.

Jana Machalikova: The Story of Jana and
Hana: Bringing Drama to the National
Gallery — The author recapitulates the de-
velopment undergone by the National Gallery
programmes which take advantage of drama,
from the beginnings to the present day.
Anna Hrneckova: Lecturers Build Brid-
ges and Open Doors. An interview with
Monika Sybolova from the Lecturer’s De-
partment of the 19th-century art collec-
tion of the National Gallery in Prague —
Monika Sybolova points out that drama has
significantly enriched the programmes offe-
red by the National Gallery, but emphasises
that these need to be led by well-prepared and
experienced lecturers.

Michaela Matysova-Jana Machalikova—
Anna Kotrbova Rejchrtova-Veronika Vy-
prachtickd: On Guard — A description of one
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SUMMARY

REFLECTIONS-REVIEWS-INFORMATION
Kléra Jichova: The History (and the Pre-
sent) of a Fairy-Tale Play — A review of
amonograph by Eva Machkova, teacher at the
Dpt. of Drama in Education of DAMU, Prague,
called Between Reality and Dream: Chapters
from the Poetics of a Fairy-Tale Play.

ARTS FOR CHILDREN AND YOUTH
Anna Hrneckova: Mapping Contempora-
ry Theatre for Children. TOY MACHINE —
The editor of Tvofivd dramatika introduces
another theatre group who has been making
performances for children and youth since 2010.
Anna Hrneckova: Puppets are Better Ac-
tors than I - An interview with T. Béhal, di-
rector and actor of the TOY MACHINE theatre.
Gabriela Magalova: On the Meditative
Fairy-Tale — A teacher of the Department
of Slovak Language and Literature at the Pe-
dagogical Faculty in Trnava, Slovakia, writes
on fairy-tales with religious motives and sto-
ries that are labelled as philosophical.

Klédra Fidlerova: Between Adult and Chil-
den Fiction — A review of two inspiring
books, one for adults and the other for youth,
published recently by the Argo publishing hou-
se: Markus Zusak’s The Messenger and The
Giver by Lois Lowry.

Lucie Smejkalova-Anna Hrneékova-Jin-
difiska Bumerlova-Eva Davidova-Michaela
Lazanova-Michaela Korcova-Ludék Korbel-

of the programmes designed by the lecture de- -Karolina Plickova: Reviews of new books

partment of the National Gallery. It is a progra-
mme aimed mainly at pre-school children and

relating to the sculpture Heracles — The Archer
(1909) by Emile Antoine Bourdelle. Children

learn to observe a piece of art, name its cha-
racteristics (size, colour, shape, material), use

their voice and develop their cooperative skills

and sensory perception in movement sketches.
Jana Machalikova: When a Lecturer Be-
comes Actor, Narrator and Improviser —
A lecturer’s account of her experience with

leading workshops for various age groups at

the National Gallery.

Kristina Prochazkova: ,,Browse, look,
imagine...“ — A review of a book published

on the occasion of an exhibition of Frantisek

Kupka, which is not a traditional catalogue, but
a collection of activities to do with children.

and performances for children and youth —
Reviews of new books and performances for

children that might inspire drama teachers and

leaders of children’s theatre groups.

CHILDREN’S STAGE 43

The Children’s Stage national festival held in
the town of Svitavy in June 2013 saw an inte-
resting puppet performance by a children’s
group from Vsetin called Why Does Some-
thing Always Go Wrong for Me? A drama-
tisation made by the group leader Barbora
Dohndlkova based on a children’s book by
the Hungarian author Eva Janikovszky, is pu-
blished as a text supplement of Tvoriva dra-
matika and accompanied by a commentary,
in which Jaroslav Provaznik points out the
particular qualities of the performance.
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